Univerza v Ljubljani

% Fakulteta za sport

S k

;"3 i %ﬁ“ ' ZS

§ IEINE Y 4 KOSARKARSKA ZVEZA
K3 SLOVENIJE

URNIK USPOSABLJANJA ZA PRIDOBITEV STROKOVNEGA NAZIVA
TRENER KOSARKE MLADIH
Ljubljana, Fakulteta za Sport, 29.5. — 20.6.2015

splosni del
Petek, 29.5. $t. ur
16.00 - 20.15: Splosne znacilnosti (zakonitosti) teorije treniranja v ekipnih $portih (dr. 5
Frane Erculj)
Sobota, 30.5.
9.00 - 10.30: Management v Sportu z osnovami zakonodaje (dr. Janez Vodicar) 2
10.45 - 13.15: Medicina Sporta — preventiva in kurativa poSkodb (dr. Vedran Hadzi¢) 3
14.45 - 17.15: Prakti¢ni vidiki medicine $porta in prva pomo¢ (Silva Jost) 3
17.30 - 19.00: Osnove pedagogike in didaktike v §portu (dr. Jera Zajc) 2
Nedelja, 31.5.
9.00 - 11.30: Osnove psihosocialne priprave v ekipnih $portih (dr. Mojca Doupona 3
Topic)
13.00 - 19.15: Osnove psiholoske priprave v kosarki (Ales Vi¢i¢) 7
Petek 5.6. §t. ur
16.00 - 20.15: Teorija treniranja v koSarki (dr. Frane Erculj) 5
Sobota, 6.6.
9.00 - 10.30: Analiza tekmovalnega nastopa (dr. Goran Vuckovi¢) 2
10:45 - 14.15: Osnove teorije in metodike Sportnega treniranja (dr. Katja TomaZin) 4
15.00 - 16.30: Management v Sportu, trzenje kosarka kot produkta (Vinko Zovko) 2
16.45 - 18.15: Prehrana v $portu (BoStjan Jakse) 2
specialni del
Petek, 12.6. §t. ur
15.00 - 18.45: Uvodne informacije, tehni¢na priprava v kosarki (dr. Frane Erculj) 4
19.00 - 20.30: Takti¢na priprava v koSarki (dr. Frane Erculj) 2
Sobota, 13.6.
8.00 - 11.15: Kosarkarska pravila, mehanika sojenja (Roman Kolar) 4
13.30 - 16.45: Tehnicna priprava v kosarki (vodenje) (Blaz Bergant) 4
17.00 - 20.15: Tehnicna priprava v kosarki (meti, podaje) (Blaz Bergant) 4
Petek, 19.6. St. ur
16.30 — 20.30: Kondicijska in takti¢na priprava v koSarki (dr. Frane Erculj) 1+5
Sobota, 20.6.
9.00 - 12.15: Takti¢na priprava v koSarki (Blaz Bergant) 4
13.30 - 16.45: Takti¢na priprava v kosarki (Blaz Bergant) 4
Nedelja, 21.6.
9.00 - 13.00: Kondicijska priprava v kosSarki (Slavko Vujin) 5
13.30 - 17.30: Teorija kosarke (dr. Frane Erculj) 4

Opomba: urnik je orientacijski. Fakulteta za $port si pridrzuje pravico do spremembe urnika.



http://www.fsp.uni-lj.si/cvus/strokovno_usposabljanje/

