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ODBOIKARSKA ZVEZA SLOVEMIIE
VOLLEYBALL FEDERATION OF SLOVENIA

STROKOVNI DELAVEC 2 - SPORTNO TRENIRANJE — ODBOJKA, PARAODBOJKA, ODBOJKA SEDE
Ljubljana, Fakulteta za Sport, 5. 6. 2023 - 30. 6. 2023

D2TS

ORUSTVO ODBOJKRARSEKIH TRENERJEV SLOVENLE

URNIK USPOSABLJANIJA ZA NAZIV

Datum Dan Ura pricetka Ura konca Predavatelj St. ur|Tema Prostor
05.06.2023 PONEDELJEK 16:00:00 17:00:00 DR. ZADRAZNIK | 1 |Uvodv te€aj PREDAVALNICA
05.06.2023 PONEDELJEK 17:15:00 19:15:00 DR. ZADRAZNIK | 2 |MenedZerski posli v odbojki PREDAVALNICA
05.06.2023 PONEDELJEK 19:30:00 21:30:00 DR. ZADRAZNIK | 2 Vodenje odbojkarske tekme PREDAVALNICA
05.06.2023 | PONEDELJEK |  21:30:00 PR | BRZBRAK || o (SISl By SBR[ el i PREDAVALNICA

prostoru (FIVB — CEV — OZS)
06.06.2023 TOREK 16:00:00 17:00:00 | DR. ZADRAZNIK | 1 |1imsko delo pri treniranju odbojke (vioga in naloge prvega ter PREDAVALNICA
drugega trenerja, zdravnika, fizioterapevta, psihologa ...).
06.06.2023 TOREK 17:15:00 19:15:00 DR.ZADRAZNIK | 2 |Vodenje odbojkarske tekme DVORANA
06.06.2023 TOREK 19:30:00 21:30:00 PORI 2 |Telesna priprava v €lanski konkurenci. DVORANA
06.06.2023 TOREK 21:30:00 22:30:00 PORI 1 [Telesna priprava v ¢lanski konkurenci. PREDAVALNICA
07.06.2023 SREDA 16:00:00 18:00:00 PORI 2 |Telesna priprava v ¢lanski konkurenci PREDAVALNICA
07.06.2023 SREDA 18:15:00 21:15:00 PORI 3 |Telesna priprava v ¢lanski konkurenci DVORANA
12.06.2023 | PONEDELJEK |  16:00:00 17:00:00 TORKAR 1 Z"e‘:j”t‘r’::e”rgorabe ECUENLEN I QD el i SN OMIE | ey oy A ()
12.06.2023 | PONEDELJEK |  17:00:00 21:00:00 TORKAR 4 C”Oal‘_"l_zz\t(ekme EICEISRA L en il e s I T RACUNALNISKA (FS)
13.06.2023 TOREK 16:00:00 20:00:00 KEDACIC 4 C”oaL"LZ;\t(ekme R s RACUNALNISKA (FS)
Modelne znadilnosti vrhunske odbojkarske ekipe, model igre
13.06.2023 TOREK 20:15:00 22:15:00 ZADRAZNIK 2 |vrhunske odbojkarske ekipe (analiza igre najboljSih odbojkarskih PREDAVALNICA
ekip)
15.06.2023 CETRTEK 16:00:00 17:00:00 GACIC 1 |Razlike v organizaciji in vodenju Zenskih in moskih ekip. RACUNALNISKA (FS)
15.06.2023 CETRTEK 17:15:00 20:15:00 GACIC 3 |Priprava na nasprotnika z uporabo programa DATA VOLLEY. RACUNALNISKA (FS)
15.06.2023 CETRTEK 20:30:00 21:30:00 GACIC 1 |Sistemigre 5:1 RACUNALNISKA (FS)
16.06.2023 PETEK 16:00:00 18:00:00 GACIC 2 |Sistemigre 5:1 PREDAVALNICA
16.06.2023 PETEK 18:15:00 21:15:00 GACIC 3 [Sistemigre 5:1 DVORANA

*DOTS si pridruzuje pravico do sprememb urnika




17.06.2023 SOBOTA 08:30:00 09:30:00 KRAIJNC 1 [Nacrtovanje in organizacija vadbe PREDAVALNICA
17.06.2023 SOBOTA 09:45:00 11:45:00 KRAINC 2 |Nadrtovanje in organizacija vadbe DVORANA
17.06.2023 SOBOTA 12:00:00 15:00:00 JERONCIC 3 |Sistemigre 5:1 DVORANA
19.06.2023 | PONEDELJEK 16:00:00 17:00:00 RIBIC 1 |Sistemigre 5:1 PREDAVALNICA
19.06.2023 | PONEDELJEK 17:15:00 21:15:00 RIBIC 4 [Sistemigre 5:1 DVORANA
20.06.2023 TOREK 16:00:00 17:00:00 ZADRAZNIK 1 [Odbojka Sportnikov invalidov (odbojka sede) PREDAVALNICA
20.06.2023 TOREK 17:15:00 19:15:00 ZADRAZNIK 2 |Odbojka Sportnikov invalidov (odbojka sede) DVORANA
20.06.2023 TOREK 19:30:00 21:30:00 JERONCIC 2 |Sistemigre 5:1 DVORANA
20.06.2023 TOREK 21:45:00 22:45:00 JERONCIC 1 |Sistemigre 5:1 PREDAVALNICA
21.06.2023 SREDA 16:00:00 17:00:00 RIBIC 1 |Sistemigre 5:1 PREDAVALNICA
21.06.2023 SREDA 17:15:00 21:15:00 RIBIC 4 |[Sistemigre 5:1 DVORANA
26.06.2023 | PONEDELJEK 16:00:00 17:00:00 JERONCIC 1 |Sistemigre 5:1 PREDAVALNICA
26.06.2023 | PONEDELJEK 17:15:00 19:15:00 JERONCIC 2 |Sistemigre 5:1 DVORANA
Modelne znacilnosti vrhunske odbojkarske ekipe, model igre
26.06.2023 PONEDELJEK 19:30:00 20:30:00 ZADRAZNIK 1 |vrhunske odbojkarske ekipe (analiza igre najboljSih odbojkarskih DVORANA
ekip)
26.06.2023 | PONEDELJEK |  20:45:00 22:45:00 ZADRAZNIK oy | MBI R (O e S A G e PREDAVALNICA
odbojkarskega kluba
27.06.2023 TOREK 16:00:00 17:00:00 JERONCIC 1 |Sistemigre 5:1 PREDAVALNICA
27.06.2023 TOREK 17:15:00 19:15:00 JERONCIC 2 |Sistemigre 5:1 DVORANA
27.06.2023 TOREK 19:15:00 21:15:00 KRANJC 2 [Nadrtovanje in organizacija vadbe DVORANA
27.06.2023 TOREK 21:30:00 22:30:00 KRANJC 1 [Nacrtovanje in organizacija vadbe PREDAVALNICA
28.06.2023 SREDA 17:00:00 21:00:00 KOTNIK 4 [Sistemigre 5:1 PREDAVALNICA
30.06.2023 PETEK 16:00:00 18:00:00 DR. DOUPONA | 2 |Analiza socialnih odnosov v ekipi PREDAVALNICA
30.06.2023 PETEK 18:15:00 19:15:00 DR. DOUPONA | 1 |Analiza socialnih odnosov v ekipi PREDAVALNICA
Ugotavljanje in spremljanje ravni razvitosti dolocenih sposobnosti,
30.06.2023 PETEK 19:30:00 21:30:00 ZADRAZNIK 1 |lastnosti in znacilnosti, ki so pomembne za uspesno igranje odbojke PREDAVALNICA

*DOTS si pridruzuje pravico do sprememb urnika




