Na srecanju sodelujejo:

- Katedra za javno zdravje Medicinske fakultete
Univerze v Ljubljani,

- Oddelek za sportno rekreacijo Fakultete za Sport
Univerze v Ljubljani

- Olimpijski komite Slovenije
- Zdruzenje Sportnih zvez
- Sokolska zveza Slovenije

Kotizacija znasa 144 € (120 € + 20% DDV).

Za specializante in podiplomske Studente javnega
zdravja ter predstavnike nevladnih organizacij in
drustev velja znizana kotizacija 72 € (60 € + 20% DDV).

Kotizacije so oprosceni upokojenci in dodiplomski
Studenti.

Stevilo udeleZencev ni omejeno.

Prijave in dodatne informacije:
gospa Nina Kosir

Katedra za javno zdravje

Zaloska cesta 4, 1000 Ljubljana
tel: 01 543 75 40, fax: 01 543 75 41
e-posta: nina.kosir@mf.uni-j.si

Organizacijski odbor srecanja - Cvahtetovi dnevi
javnega zdravja:

Marjan Bilban

Janet Klara Djomba
Lijana Zaletel-Kragelj
Nina Kosir

Organizacijski odbor srecanja - Kongres Sportne
rekreacije:

Maja Pori
Herman Ber¢ic¢
Boris Sila
Gorazd Cvelbar
Janez Matoh
Dusan Gerlovic

Strokovni odbor srecanja - Cvahtetovi dnevi javnega
zdravja:

Marjan Bilban
Janet Klara Djomba
Lijana Zaletel-Kragelj

Strokovni odbor srecanja - Kongres Sportne
rekreacije:

Maja Pori
Herman Berc¢ic
Boris Sila
Gorazd Cvelbar

Univerza
v Liublfani

Medicinska
fakulteta

Katedra za javno zdravje
Medicinske fakultete Univerze v Ljubljani
in
Oddelek za Sportno rekreacijo
Fakultete za Sport Univerze v Ljubljani
vabita na

srecanje strokovnjakov s podrocja
javnega zdravija in sporta

8. CVAHTETOVI DNEVI
in
KONGRES SPORTNE REKREACIJE
2012

na temo:
Javnozdravstveni vidiki
telesne dejavnosti

5. oktober 2012 v Ljubljani

Fakulteta za Sport, Gortanova 22

Koncni program srecanja



mailto:nina.kosir@mf.uni-lj.si

8.30-10.35 1. skiop
Telesna dejavnost za krepitev zdravja v Sloveniji in njen

javnozdravstveni pomen
Predsedujoca: Herman Bercic, Lijana Zaletel Kragelj

8.30-8.50  Uvodni pozdrav
Marjan Bilban, Maja Pori, dekana FS in MF

8.50-9.05  Tesnejse povezovanje medicinske in Sportne stroke ter znanosti
Herman Bercic, Marjan Bilban, Janez Matoh

9.05-9.20  Politiéni dokumenti in smemice na podrocju telesne dejavnosti v
Sloveniji
Andrea Backovic Jurican

9.209.35  Telesna dejavnost odraslih prebivalcev Slovenije
Janet Djomba, Boris Sila

9.359.50 Razvoj spodbujanja telesne dejavnosti za krepitev zdravia v
Sloveniji
Jozica Zakotnik

9.50-10.05 Pomen gibalne kompetence za kakovost Zivijenja posameznika in
druzbe kot celote
Rado Pisot

10.05-10.20 RAZPRAVA

10.20-10.50 ODMOR IN OGLED POSTERJEV

10.50-12.20 2. sklop
Vloga medicinske stroke pri zagotavljanju varne telesne

dejavnosti
Predsedujoca: Ivan €uk, Jozica Maucec Zakotnik

10.50-11.05  Medicina dela in preventiva poskodb v Sportu in rekreaciji
Marjan Bilban

11.05-11.20 PAPRICA- Pl1y§icalActiV|'ty Promotion in Primary Care
Brian Martin (Svica)

11.2011.35  Vadbazamot pri starejéih osebah
Vojko Strojnik

11.35-11.50 Vadba seniorjev v vodi
Boro Strumbelj

11.50-12.05 S skupnimi mocmi do zdravja naroda
Ivan Cuk, Janez Poles

12.0512.20 RAZPRAVA

12.20-13.20 ODMOR IN OGLED POSTERJEV

13.20-14.50 3. sklop
Izsledki na podrocju Sporta in rekreacije, povezane z

zdravjem
Predsedujoca: Marjan Bilban, Boris Sila

13.2913.35 Ucinki telesne dejavnosti na imunski sistem
Tatjana Pokrajac

13.35-13.50 Utjecaj tjelesnog viezbanja na neke znacajke antropoloskog statusa
Tonci Masina (Hrvaska)

13.50-14.05 Ugotovitve Solskih zdravnikov na podrocju gibalnega statusa otrok
Mojca Juricic

14.05-14.20 Plavanie in vpliv na zdravje
Robert Marcun

14.20-14.35 Izobrazevanje Solskih zdravnikov za sodelovanje pri izvajanju
vergolkih aktviostiin
Stjepan Heimer (Hrvaska)

14.35-14.50 RAZPRAVA

14.50-15.20 ODMOR IN OGLED POSTERJEV

15.20-16.20 4. sklop
Spodbujanje telesne dejavnosti za krepitev zdravja v

razli¢nih okoljih
Predsedujoca: Zlatko Fras, Maja Pori

15.20-15.35 Spodbujanje telesne dejavnosti v lokalnem okolju
Ema Mesaric

15.35-15.50 »Zdrava vadba ABC« v okviru projekta »Zdravo drustvos
Maja Pori, Primoz Pori

15.50-16.05 Rural recreation and park development
Laura Payne (ZDA)

16.05-16.15 »| feel fat«: weight related stigmas, body esteem, and bmi as

predictors of perceived competence in physical activity

Dorothy L. Schmalz (ZDA)

16.15-16.30 RAZPRAVA

16.30-17.30 5. sklop
Predstavitev razlicnih dejavnosti na podrocju Sporta in

rekreacije
Predsedujoca: Janet Djomba, Janez Matoh

16.30-16.40 Programi OKS

16.40-16.50 Programi SUS

16.50-17.00 Programi Sokolske zveze

17.00-17.10 Predstavitev centra za zdravijenje bolecin v krizu

17.10-17.30  SKUPNA RAZPRAVA IN ZAKLJUCKI

CVAHTETOVI DNEVI
JAVNEGA ZDRAVJA IN
KONGRES SPORTNE
REKREACIJE

2012

Ljubljana, 5. oktober 2012
PRIJAVNICA

Ime

Priimek

Naziv

Tel

e-naslov

Zaposlitev in ustanova

Pla¢nik (naziv, davcna st.)

Podpis in Zig placnika

Prijavnico posljite na naslov:

Medicinska fakulteta, Katedra za javno zdravje,
Vrazov trg 2, Ljubljana ali nina.kosir@mf.uni-lj.si
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