
UČNI NAČRT PREDMETA / COURSE SYLLABUS 

Predmet: ANTROPOLOGIJA ŠPORTA 

Course title: Anthropology of sport 

    
Študijski program in stopnja 
Study programme and level 

Študijska smer 
Study field 

Letnik 
Academic year 

Semester 
Semester 

Športna vzgoja, prva stopnja/ 
Physical education, 1stopnja 

- 3 6 

 

Vrsta predmeta / Course type obvezni/obligatory  

  

Univerzitetna koda predmeta / University course code:  

 
Predavanja 
Lectures 

Seminar 
Seminar 

Vaje 
Tutorial 

Klinične vaje 
work 

Druge oblike 
študija 

Samost. delo 
Individ. work 

 ECTS 

30 ur 15 ur    45 ur  3 

 

Nosilec predmeta / Lecturer: doc. dr. Gregor Starc, doc. dr. Tomaž Pavlin 

 

Jeziki /  
Languages: 

Predavanja / 
Lectures: 

slovensko in angleško / Slovenian and English 

Seminarji / Seminars: slovensko in angleško / Slovenian and English 

 
Pogoji za vključitev v delo oz. za opravljanje 
študijskih obveznosti: 

 
 

 
Prerequisits: 

-  - 

  



 
 
 
 
Vsebina:  

  
 
Content (Syllabus outline): 

- antropologija in aplikativna antropologija 
- definicija kulture in položaj športnih praks v 
njej 
- ritualni in simbolni vidiki športnih praks  
- predzgodovinske športne prakse 
- evolucija športnih praks in njena bio-socialna 
determiniranost 
- aplikacija antropologije športa 
- odnos med športom, kulturo, družbo, 
izobraževanjem, zdravstvom, religijo, delom, 
prostim časom in družbenimi mediji 
- politične vrednote v športu in športni vzgoji  
- identifikacijska vloga športa in športne vzgoje 
- vloga športa pri družbenih spremembah  
- osnove etnografskih metod raziskovanja v 
antropologiji športa 

 - anthropology and aplicative anthropology 
- definition of culture and the positon of 
sporting practices in it 
- prehistorical sporting practices 
- evolution of sporting practices and its bio-
social determination  
- aplication of anthropology of sport 
- relations between sport, culture, society, 
education, health, religion, work, leisure and 
social media 
- political values in sport and physical education 
- the role of sport in social change 
- basic ethnographic research methods in 
anthropology of sport 
  

 
Temeljni literatura in viri / Readings: 

Eriksen, Thomas Hylland (2004). What is anthropology? London: Pluto Press. 
Kottak, Konrad Phillip (2011). Anthropology: The Exploration of Human Diversity. New York: 
McGraw-Hill. 
Sands, Robert R. (1999). Anthropology, Sport and Culture. New York: Bergin and Garvey. 
Blanchard, Kendall (1995). The Anthropology of Sport: An Introduction. New York: Bergin and 
Garvey. 

 
Cilji in kompetence: 

  
Objectives and competences: 

Cilji: 
1. Spoznati in razumeti pojav in evolucijo 
različnih telesnih dejavnosti in iger ter njihovo 
družbeno vlogo v različnih kulturnih okoljih 
2. Razumeti pojme, strukture, procese v 
evoluciji in institucionalizaciji tradicionalne 
telesne dejavnosti in iger v moderni šport in 
različne športne prakse 
3. Razumeti temeljne vidike bio-socialnega in 
kulturnega razvoja človeka z vidika športnih 
praks 

 Objectives: 
1. To realize and understand the development 
of different physical activities and games, and 
their social role in specific historical eras at 
home and abroad 
2. To understand terms, structures and 
processes in evolution and institutionalization 
of traditional physical activity and games into 
modern sport and sporting practices 
3. To understand the basic aspects of bio-social 
and cultural development of humans from the 
perspectives of sporting practices 



4. Razumeti vpliv socialno-kulturnega in 
fizičnega okolja na individualne izkušnje ljudi v 
športnih praksah 
 
Kompetence: 
1. Sposobnost razumevanja in rabe 
antropoloških konceptov, teorij in vidikov 
kulture in družbe  
2. Sposobnost razumevanja kultur in družb na 
njim lasten način  
3. Sposobnost razumevanja in kritike različnih 
antropoloških teoretskih orientacij  
4. Sposobnost povezovanja teorije z metodami 
in realnostjo 
5. Sposobnost izdelave in izpeljave 
etnografskega raziskovalnega projekta 
6. Sposobnost zaznave, interpretacije in 
predstavitve kvantitativnih in kvalitativnih 
etnografskih dokazov  
7. Sposobnost iskanja, organiziranja in kritične 
obravnave podatkov/informacij 
8. Sposobnost dejavne izmenjave mnenj na 
kulturen način  
9. Sposobnost uporabe antropološkega znanja 
za reševanje pomembnih stvari v športu in 
športni vzgoji lokalno in globalno 
10. Razumevanje osnovnih vej antropologije in 
sposobnost njihove praktične aplikacije na 
raziskovanje športnih praks  
11. Prepoznavanje in preprečevanje 
mehanizmov izključevanja in kulturne 
stereotipizacije v športnih praksah 
 

4. Understand the impact of the socio-cultural 
and physical environment on individual 
experience of sporting practices 
 
Competences: 
1. Ability to understand and apply 
anthropological concepts, theories, and 
perspectives on culture and society 
2. Ability to demonstrate an understanding of 
cultures and societies in their own terms 
3. Ability to assess and critique different 
anthropological theoretical orientations 
4. Ability to demonstrate the connection 
between theory, methods, and realities 
5. Ability to frame and execute an ethnographic 
research project 
6. Ability to record, interpret, and communicate 
quantitative and qualitative ethnographic 
evidence 
7. Ability to find, organize, and critically 
evaluate data/information 
8. Ability to actively exchange ideas in a civil 
manner 
9. Ability to use anthropological knowledge to 
address important issues in sport and physical 
education locally and globally 
10. Understanding the main branches of 
anthropology and ability to practically apply 
them on the sporting practices research 
11. Acknowledgement and prevention of the 
mechanisms of exclusion and cultural 
stereotypisation in sporting practices 
 

 
Predvideni študijski rezultati: 

 
 

 
Intended learning outcomes: 

Znanje in razumevanje: 
- Poznavanje in razumevanje geneze in razvoja 
telesnih praks v telesno vzgojo in šport in 
njune kulturne determiniranosti 
- Razumevanje športnih praks kot kazalca bio-
socialnega in kulturnega razvoja človeštva 
- Razumevanje razvoja športnih praks in 
njihove povezanosti z drugimi sferami 
družbenega življenja 

 
 
 

Knowledge and understanding: 
- Realization and understanding of the genesis 
and development of physical practices into 
physical education and sport and their cultural 
determination 
- Understanding of sporting practices as 
atributes of bio-social and cultural development 
of human kind 



- Razumevanje vloge medijev in drugih 
komunikacijskih kanalov v diseminaciji športnih 
praks 
- Poznavanje emancipacijskih in 
diskriminacijskih potencialov športa in športnih 
praks 
- Raba antropoloških metod raziskovanja pri 
obravnavi športnih praks 
- Razvoj sposobnost kritične presoje različnih 
vidikov športa, športne vzgoje in drugih 
športnih praks 
- Uporaba domačih in tujih virov, identificiranje 
in reševanje problemov, zbiranje, arhiviranje, 
analiza in interpretacija podatkov, sposobnost 
kritične refleksije prebrane literature, pisanje 
člankov,  socialne spretnosti 
 

- Understanding the development of sporting 
practices and their conectedness to other 
spheres of social life 
- Undrestanding the role of media and other 
communication channels in the dossemination 
of sporting practices 
- Realization of emancipatory and 
discriminatory potentials of sport and sporting 
practices 
- Use of of anthropological methods in the 
study of sporting practices 
- Development of ability for critical assesment 
of various aspects of sport, physical education 
and other sporting practices 
- Use of domestic and foreign sources, 
identification and solving of problems, 
interpretation of sources and literature, writing 
of research papers, social skills 

 
Metode poučevanja in učenja: 

 
 

 
Learning and teaching methods: 

Predavanja in seminarji  Lectures and seminars 

 
Načini ocenjevanja: 

Delež (v %) / 
Weight (in %) 

 
Assessment: 

Raziskovalni projekt 100 % Research project 

 
Reference nosilca / Lecturer's references:  

- STARC, Gregor, PUŠNIK, Maruša. Razredna stratifikacija in športne prakse. V: LUTHAR, Breda 
(ur.). Kultura in razred. Ljubljana: Fakulteta za družbene vede, Založba FVD, 2014. 
- STARC, Gregor. Sokolske sledi v učnih načrtih telesne vzgoje med obema vojnama in njihovi 
učinki. V: PAVLIN, Tomaž (ur.). Naša pot : 150 let ustanovitve Južnega Sokola in sokolskega gibanja 
= Our way : 150 years since the Southern Sokol and the Sokol movement were established. 
Ljubljana: Fakulteta za šport, 2014. 
- KOVAČ, Marjeta, JURAK, Gregor, STARC, Gregor, STREL, Janko. The importance of research-
based evidence for political decisions on physical education. V: HARDMAN, Ken (ur.), GREEN, Ken 
(ur.). Contemporary issues in physical education : international perspectives. Maidenhead [UK]: 
Meyer & Meyer Sport, 2011. 
- STARC, Gregor, SILA, Boris. Kdo zmore in si zna privoščiti zdravje? = Who can afford health and 
knows how to do it?: dnevna športna dejavnost odraslih Slovenk in Slovencev. Šport (Ljublj.), 
2010, letn. 58, št. 1/2, str. 115-123. 
- PUŠNIK, Maruša, STARC, Gregor. An entertaining (r)evolution : the rise of television in socialist 
Slovenia. Media cult. soc., 2008, vol. 30, no. 6, str. 777-793. 
- STARC, Gregor. Bad game, good game, Whose game? Seeing a history of soccer through 
Slovenian press coverage. J. sport hist., Fall 2007, vol. 34, no. 3, str. 401-420. 



- STARC, Gregor, SILA, Boris. Ura športa na dan prežene vse težave stran: tedenska športna 
dejavnost odraslih v Sloveniji : An hour of sport a day takes all troubles away: Weekly sporting 
activity of adults in Slovenia. Šport (Ljublj.), 2007, letn. 55, št. 3, str. 27-36. 
- STREL, Janko, STARC, Gregor, SILA, Boris. Športne dejavnosti slovenske mladine med 15. in 18. 
letom = Sporting activities of the Slovenian youth between 15 in 18 years of age. Šport (Ljublj.), 
2007, letn. 55, št. 3, str. 43-48. 
- STARC, Gregor. Skiing memories in the Slovenian national mnemonic scheme: an anthropological 
perspective. Anthropol. noteb.. [Tiskana izd.], 2006, year 12, no. 2, str. 5-22. 
- STARC, Gregor. Two sides of the same coin: skiing and football in the Slovenian nation-building 
process = Dve strani istega kovanca: smučanje in nogomet v procesu izgradnje slovenske nacije. 
Kinesiol. Slov. (Print). [Print ed.], 2005, letn. 11, št. 2, str. 64-88. 
- STARC, Gregor. Šport na filozofskem drsališču. Šport (Ljublj.), 2002, letn. 50, št. 4, str. 44-48. 
- STARC, Gregor. Šport kot socialna arena nacije v Sloveniji. V: 80 let Inštituta za narodnostna 
vprašanja : Izzivi raziskovanja etničnosti in manjšin na začetku 21. stoletja, (Razprave in gradivo - 
Treatises and Documents, št. 50/51(2006)). Ljubljana: Inštitut za narodnostna vprašanja, 2006, str. 
272-284. 
- JURAK, Gregor, KOVAČ, Marjeta, STREL, Janko, MAJERIČ, Matej, STARC, Gregor, BEDNARIK, 
Jakob, FILIPČIČ, Tjaša. Nekatere značilnosti preživljanja prostega časa osnovnošolcev med poletimi 
počitnicami = Some characteristics of leisure time spending of primary school children during 
summer vactions[!]. V: PIŠOT, Rado (ur.), ŠTEMBERGER, Vesna (ur.), KRPAČ, Franc (ur.), FILIPČIČ, 
Tjaša (ur.). Otrok v gibanju : zbornik prispevkov : proceedings. Ljubljana: Pedagoška fakulteta, 
2002, str. 241-246. 
- KOVAČ, Marjeta, JURAK, Gregor, STARC, Gregor, STREL, Janko. The importance of research-
based evidence for political decisions on physical education. V: HARDMAN, Ken (ur.), GREEN, Ken 
(ur.). Contemporary issues in physical education : international perspectives. Maidenhead [UK]: 
Meyer & Meyer Sport, 2011, str. 47-68. 
- STARC, Gregor. Skiing and football in the Slovenian national mnemonic scheme. V: KALAGA, 
Wojciech (ur.), KUBISZ, Marzena (ur.). Cartographies of culture : memory, space, representation, 
(Literary and cultural theory, vol. 35). Frankfurt am Main [etc.]: P. Lang, 2010, str. 85-96. 
- STARC, Gregor. Sportsmen of Yugoslavia, unite : workers' sport between leisure and work. V: 
LUTHAR, Breda (ur.), PUŠNIK, Maruša (ur.). Remembering utopia : the culture of everyday life in 
socialist Yugoslavia. Washington: New Academia, 2010, str. 259-288. 
- STARC, Gregor. Odsotna prisotnost : pogled na zgodovino slovenskega nogometa z očmi 
dnevnega tiska. V: VELIKONJA, Mitja (ur.), STANKOVIĆ, Peter (ur.), STARC, Gregor (ur.). 
Kalejdoskop športa : uvod v športne študije, (Zbirka Dialogi, letn. 10). Maribor: Aristej, 2009, str. 
211-231. 
- STARC, Gregor. Uvod. V: KOVAČ, Marjeta (ur.), STARC, Gregor (ur.), KOVAČ, Marjeta, STARC, 
Gregor, DOUPONA TOPIČ, Mojca. Šport in nacionalna identifikacija Slovencev. Ljubljana: Fakulteta 
za šport, Inštitut za kineziologijo, cop. 2005, str. 7-26. 
- STARC, Gregor. Discipliniranje teles v športu. 1. izd. Ljubljana: Fakulteta za šport, Inštitut za 
kineziologijo, 2003. 
- Anthropological notebooks. Starc, Gregor (odgovorni urednik 2009-). [Tiskana izd.]. Ljubljana: 
Društvo antropologov Slovenije: = Slovene Anthropological Society, 1995-. ISSN 1408-032X. 

 
 


