SPLOSNI POGOJI ZA VADBENO SEZONO 2016/17

POTEK PROGRAMOV
Nase vadbeno leto traja od 26.9.2016 do 2.6.2017.

Deli se na dva semestra:

1. semester: 26.9. 2016 -31.1. 2017
2. semester: 1. 2. 2017 - 2. 6. 2017

POMEMBNI TERMINI:

19.9.-25.9.2016: TEDEN ODPRTIH VRAT

26. 9. 2016: zacetek nove sezone, 1. SEMESTER

30. 9. 2016 — rok placila za koriséenje PROMOCIISKEGA POPUSTA
31.10. 2016, 1. 11. 2016 — drzavni praznik (vadba NE POTEKA)
22.12.2016 — BOZICNO RAJANJE

23.12.2016 — 1. 1. 2017 — PRAZNICNE POCITNICE (vadba NE POTEKA)
1. 2. 2017: zacetek 2. SEMESTRA

8.2.2017 —drzavni praznik (vadba NE POTEKA)

28.2.2017 — PUSTOVANIE

17. 4. 2017 — drzavni praznik (vadba NE POTEKA)

27.4.2017 — 2. 5. 2017: MAJSKE POCITNICE z drzavnimi prazniki
30. 5. 2017 — ZAKLJUCEK SEZONE SPORTNEGA CENTRA FS
2.6.2017 - KONEC SEZONE 2017




CENIK 2016/17

SPORTNI CENTER CENIK 2016/17

VRSTA VADBE CENE (Z DDV)
OTROSKA VADBA
10% 30% 50%

LETNA KARTA 1XTEDENSKO 250,00 € 225,00 € 175,00 € 125,00 €
LETNA KARTA 2XTEDENSKO 380,00 € 342,00 € 266,00 € 190,00 €
LETNA KARTA NEOMEJENO 450,00 £ 405,00 £ 315,00 € 225,00 €
SEMESTRALNA KARTA 1XTEDENSKO 150,00 € 135,00 € 105,00 € 75,00 €
SEMESTRALNA KARTA 2XTEDENSKO 240,00 € 216,00 € 168,00 € 120,00 €
SEMESTRALNA KARTA 3XTEDENSKO 300,00 € 270,00 € 210,00 € 150,00 €
PLAVANIE ZA OTROKE
LETNA KARTA 1XTEDENSKO 350,00 € 315,00 € 245,00 € 175,00 €
LETNA KARTA 2XTEDENSKO 490,00 £ 441,00 £ 343,00 € 245,00 €
SEMESTRALNA KARTA 1XTEDENSKO 190,00 € 171,00 € 133,00 € 95,00 €
SEMESTRALNA KARTA 2XTEDENSKO 270,00 € 243,00 € 189,00 € 135,00 €
SEMESTER. SPORTNA KOMBINACIJA

vadba+plavanje) 300,00 € 270,00 € 210,00 € 150,00 €
SEMESTRALNA SP.KOMBINACIJA (2h vadbe + 1h
plavanja) 360,00 € 324,00 € 252,00 € 180,00 €
LETNA SPORTNA KOMBINACIJA (vadba-+plavanje) 540,00 € 486,00 € 378,00 € 270,00 €
LETNA SP.KOMBINACIJA (2h vadbe + 1h plavanja) 640,00 € 576,00 € 448,00 € 320,00 €
PROGRAMI ZA ODRASLE
LETNA KARTA 1XTEDENSKO 270,00 € 243,00 € 189,00 € 135,00 €
LETNA KARTA 2XTEDENSKO 420,00 € 378,00 € 294,00 € 210,00 €
LETNA KARTA NEOMEJENO 500,00 £ 450,00 £ 350,00 € 250,00 €
SEMESTRALNA KARTA 1XTEDENSKO 150,00 € 135,00 € 105,00 € 75,00 €
SEMESTRALNA KARTA 2XTEDENSKO 250,00 € 225,00 € 175,00 € 125,00 €
SEMESTRALNA KARTA 3XTEDENSKO 290,00 € 261,00 € 203,00 € 145,00 €
PLAVANIE ZA ODRASLE
LETNA KARTA 1XTEDENSKO 290,00 € 261,00 € 203,00 € 145,00 €
LETNA KARTA 2XTEDENSKO 450,00 € 405,00 € 315,00 € 225,00 €
SEMESTRALNA KARTA 1XTEDENSKO 170,00 € 153,00 € 119,00 € 85,00 €
SEMESTRALNA KARTA 2XTEDENSKO 250,00 £ 225,00 € 175,00 € 125,00 €
SEMESTRALNA SPORTNA KOMBINACIIA 250,00 €

vadba+plavanije) ’ 225,00 € 175,00 € 125,00 €
SEMESTRALNA SPORTNA KOMBINACLIA 340,00 £

2Xvadba+plavanje) ' 306,00 £ 238,00 £ 170,00 €
LETNA SPORTNA KOMBINACIA (vadba+plavanje) 450,00 € 405,00 € 315,00 € 225,00 €
LETNA SPORTNA KOMBINACIJA £00.00 €

2Xvadba+plavanje) ! 540,00 £ 420,00 € 300,00 €

Cene so navedene v ceniku in vkljucujejo DDV. UdeleZzenci plaCajo program pred zaCetkom
njegovega izvajanja in si s tem zagotovijo mesto v programu.

Sportni center Fakultete za $port v svojem ceniku predvideva razli¢ne tipe kart:
- letna karta,

- semestralna karta,



- paketi kart za 1x obisk,

- karta za enkraten obisk.

ODNA KOSARKA 90,00 €

PROGRAMI ZA ODRASLE

PAKET 4 KUPONOV (vadba v dvorani) 40,00 €
enkraten obisk 12,00 €
PROGRAMI ZA OTROKE

PAKET 4 KUPONOV (vadba v dvorani) 40,00 €
enkraten obisk 12,00 €
GIMNASTIKA ZA STUDENTE FAKULTETE ZA SPORT

SEMESTRALNA KARTA (okt-jan/feb-jun) 40,00 €
MESECNA KARTA 15,00 €
SENIORIJI

SENIOR FIT paket (4 kuponnov) 20,00 €
ENKRATEN OBISK 7,00 €

V primeru polne zasedenosti programa imajo vadeci s placano letno ali semestralno karto
prednost pred vadecimi s placano karto za enkratni obisk.

POPUSTI
POPUSTI
10% |PROMOCISKI POPUST DO30.9.2016!! Popusti se ne seStevajo!!

10% [Studenti in zaposleni na UL

upokojenci

vkljucena na vadbo 2 druzinska ¢lanall

zaposleni na NIJZ

30% |(druZinski popust V primeru, da se prijavijo
najmanj 3 druzinski ¢lanil

50% [Studenti Fakultete za Sport

zaposleni na Fakulteti za Sport

POPUSTI SE NE SESTEVAJO!



VRACILO VADNINE

Obvezno potrdilo
bolezen osebnega zdravnika!

100% Kadar %aradl o
premajhnega Stevila
vadecih, ne izvedemo

nasa krivda delavnice

odpoved vadbe pred pri¢etkom Naroc¢nikova (vadecega)
90% vadbe Zelja

Kasnejsa odpoved vadbe po enem

mesecu (brez predhodnega Narocnikova (vadecega)
50% obvestila o odsotnosti)! Zzelja

BREZ VRACILA VADNINE: V izrednih primerih deviantnega vedenja si Sportni center
Fakultete za Sport pridrzuje pravico do izkljucitve vadecega brez povrnitve placila.

Zamujene ure NADOMESCAMO po dogovoru z vodjo posamezne vadbe. V kolikor je vadeti v
kosu odsoten mesec dni _ali veé, je potrebno to javiti na vadba@fsp.uni-lj.si in priloZiti
zdravnisko potrdilo!

PRIMERI:
1. PosSkodujete se sredi sezone in imate placano letno karto. Kaj storiti?

Cim prej javite na 041 334 421 ali na vadba@fsp.uni-lj.si, da ste se poskodovali in
bomo poskusali najti resitev. V kolikor boste kmalu lahko nadaljevali z obiski, lahko
ure nadomestite. V nasprotnem primeru bomo izracunali Stevilo obiskov in vam
razliko odsteli. Popusti se pri vradilih ne upostevajo. V primeru, da ste bili na vadbi
dlje kot en semester, sej od vplatanega zneska odSteje cena semestralne karte in
dodatni obiski, ki ste jih izkoristili v 2. semestru.

2. Delezni ste bili druZinskega popusta, vi pa ste se poskodovali. Kaj vtem primeru?
V kolikor zahtevate vracilo denarja in zamujenih terminov ne boste nadomestili, se od
vplatane cene odsSteje cena za dva vadeca (oziroma kolikor jih je na istem
predracunu, kjer ste zabelezeni), s tem, da se drugemu druzinskemu ¢lanu prizna 10%
popust (kot je navedeno v ceniku) in odsSteje se Stevilo vaSih obiskov, ki ste jih
izkoristili. Nato vam ostanek vrnemo na TRR, ki ga nam posredujete.

3. Konec leta ste ugotovili, da zaradi zdravstvenega stanja otroka ali vas samih niste
izkoristili, nadomestili vseh ur. Kaj storiti?
V kolikor ste o odsotnosti zaradi bolezni obvestili koordinatorko programov na 041
334 421 ali na vadba@fsp.uni-lj.si poslali zdravnisko potrdilo, vam bomo vrnili razliko
vpladanega denarja in porabljenih obiskov ali vam za tovrstni znesek izstavili kupone
za naslednjo sezono.

Vsak primer je precej edinstven in se o tem pogovorimo individualno.
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SPORTNA OPREMA IN PRIPOMOCKI

Za vadbo so potrebna ustrezna Sportna obladila in obvezne Ciste Sportne ali telovadne
copate vseh udeleZencev (samo za notranje prostore). Sportne pripomocke, potrebne za
vadbo, zagotavlja Sportni center. V dvorano ni dovoljeno vna3anje hrane.

KOBACAJ S STARSI: §portno opremo morajo imeti tudi spremljevalci otrok na vadbi!

PREDZNANJA

Plavanje

ZACETNI PLAVALCEK Vadedi prilagojen na vodo (zmoci glavo, obraz in nima straha pred

VOdO). (Otrok zna drseti stegnjen na vodni povrsini z rokami naprej. Drsi na prsih z
glavo v vodi 5 sekund (program A “Zlati soncek”))
(http.//www.sztrzic.si/html/naueimo _se plavati.html)

PLAVALCEK Znanje plavanja za naziv zlatega morskega konjicka, t.j. da

udelezenec preplava 25 metrov (Otrok preplava 25 m s poljubno tehniko
neprekinjeno, brez dotika dna, roba plavalisca ali drugega otroka. Plavanje pri¢ne v vodi ali s
skokom, vendar razdalja plavanja ne sme biti krajSa od 25 m. V krajsih bazenih lahko preplava
razdaljo v eni ali obeh smereh.) (http://www.sztrzic.si/html/naueimo se plavati.html)

NAPREDNI PLAVALCEK | Ze vsaj 2 leti obiskuje te¢aj plavanja ali izpolnjuje pogoje za
pridobitev bronastega delfincka (piavalec preplava 50 m, tako da skoti v vodo
na noge, plava v eno smer 25 m, se med plavanjem obrne in plava proti cilju. Med

plavanjem drugih 25 m se plavalec v sredini plavalis¢a zaustavi in opravi t.i. vajo za
varnost) (http://www.sztrzic.si/html/naueimo_se plavati.html)

V drugih programih ni potrebnih predznan.

VARNOST PRI VADBI

Vadeci se obvezuje upostevati navodila za varno vadbo, ki jih poda vaditelj. Vaditelj sme iz
vadbe izkljuciti vadelega, €e ta z neuposStevanjem varnostnih navodil ali na drug nacin ogroza
sebe, druge osebe ali stvari.

Otroci in starSi morajo sami poskrbeti za obvezno in dodatno zdravstveno zavarovanje. V
primeru, da nimajo urejenega, sami odgovarjajo za posledice, v primeru lastnega
neupostevanja pravil.

VAROVANIJE PODATKOV

Sportni center Fakultete za 3port se zavezuje, da bo osebne podatke pridobljene s
prijavnicami vadecih uporabljal izklju¢no za lastne potrebe. Sportni center Fakultete za $port
promovira svoje dejavnosti na razli¢nih prireditvah ter strokovnih in znanstvenih kongresih.
Vade¢i ali njihovi skrbniki se s prijavo na vadbo Sportnega centra Fakultete za $port strinjajo
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s fotografiranjem in snemanjem izkljuéno v namene promocije Sportnega centra Fakultete za
Sport.

FOTOGRAFIRANIJE

Vadedi se s prijavo strinjajo s sploSnimi pogoji, fotografiranjem in snemanjem vadecih v
namene promocije Sportnega centra. Promocija se lahko izvaja preko raznih letakov,
plakatov in ostalih sodobnih medijev.

KONCNE DOLOCBE

Sportni center Fakultete za $port si pridrzuje pravice do spremembe ali dopolnitve splonih
pogojev.



