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SLOVENSKO ZENSKO ALPSKO SMUCANJE V LETIH 1970-1980

Spela Senica

Izvlecek

Diplomska naloga spremlja dosezke slovenskih smucark v obdobju 1970-1980. Ugotovila
sem, da so Sportni dogodki tistega Casa slabo arhivirani, ¢eprav je takratna generacija smucark
zalela orati ledino in odloc¢ilno vplivala na poznejsi razcvet slovenskega alpskega smucanja. Z
nalogo poskusam opozoriti, da njithovi Sportni uspehi niso bili pomembni le v opisovanem
obdobju, temvec tudi pozneje, vse do danes. Podrobno bom predstavila predvsem nekdanje
smucarke Metko Jerman, Nuso Tome in Anjo Zavadlav, ki so po dvanajstih letih odsotnosti
zenskih predstavnic na Ol leta 1980 presenetile s svojim znanjem v Lake Placidu in vsemu
svetu naznanile, da slovensko Zensko alpsko smucanje doZivlja velik vzpon.

Z nalogo smo Zeleli podrobneje raziskati zgodovino zenskega alpskega smucanja v Sloveniji,
Se posebno omenjeno obdobje, ki so ga zaznamovale prve uvrstitve med najboljSimi v
Svetovnem pokalu. Namen je bil predstaviti tekmovalke tistega ¢asa in ugotoviti, kako je
zensko alpsko smucanje v letih 1970—1980 vplivalo na razvoj alpskega smucanja pri nas.

Delo je monografskega znacaja, za proucevanje sem uporabila domaco strokovno literaturo,
spletne in ustne vire. [z omenjenega obdobja je premalo javno ohranjenih podatkov in
rezultatov, zato sem si pomagala tudi z vprasalnikom, na katerega so odgovarjale omenjene
tekmovalke. Slikovno gradivo so iz osebnih arhivov prispevale Metka Jerman, Nusa Tome in
Anja Zavadlav.

V Sloveniji je ta del zgodovine Zenskega alpskega smucanja slabo raziskan. Po pregledu
literature najdemo na taksno ali podobno temo le pes¢ico monografskih in strokovnih del.
Zato bo to diplomsko delo vsaj nekoliko povecalo bazo pisnih virov in raziskav ter hkrati
obudilo spomin na dosezke nasSih nekdanjih tekmovalk, ki so pomembno vplivale na razvoj
alpskega smucanja v Sloveniji.



Key words: alpine skiing, female, history, national team, Metka Jerman, Nusa Tome, Anja
Zavadlav.

SLOVENIAN FEMALE ALPINE SKIING IN YEARS FROM 1970
T0O 1980

Spela Senica

Abstract

This diploma thesis describes accomplishments of Slovenian female skiers in years from 1970
to 1980. Despite the success of the Slovenian female skier generation of that time and its
crucial influence on upcoming development of the Slovenian alpine skiing, I discovered the
sports events of this period are archived deficiently. With this diploma thesis [ would like to
raise awareness of the significance of their accomplishments. Then follows a detailed
presentation of former female skiers Metka Jerman, NuSa Tome and Anja Zavadlav who
represented Slovenia in the Olympic games in Lake Placid in 1980. With good performances
they showed the world Slovenian alpine skiing is rising.

Purpose of this thesis is to research the history of the female alpine skiing in Slovenia with the
emphasis on the period from 1970 to 1980, when skiers first achieved top results in the FIS
World Cup. Another aim was to introduce the contestants of that period and to determine to
what extent did the female alpine skiing influence the development of the Slovenian alpine
skiing.

This diploma thesis is a monograph. In the research I used Slovenian literature on history in
alpine skiing, online sources and oral sources. Due to the lack of public preserved data from
1970 to 1980 I created a questionnaire, which was answered by the former contestants. All
pictures are from personal archives of Metka Jerman, Nusa Tome and Anja Zavadlav.

In Slovenia this period of Slovenian female alpine skiing is atrociously researched. After
reviewing the literature I realized there are not many monographs, books nor articles covering
this topic. Therefore this diploma thesis will enrich the basis of the written sources and
researches. At the same time the thesis will remind us on the accomplishments of the former
contestants that influenced the development of the Slovenian alpine skiing.
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1. Uvod

Alpsko smucanje v Sloveniji ima pomembno zgodovino. Vsakdo pozna njegove najboljse
tekmovalce, ki so s svojimi zmagami promovirali Slovenijo svetu. Vsak dosezek ima svojo
vrednost. Zensko alpsko smuéanje ima dalj$o tradicijo, na mednarodno raven pa se je zacelo
prebijati v 70. letih prejSnjega stoletja.

O razvoju Zenskega alpskega smucanja v Sloveniji in njegovem preboju na mednarodno raven
je malo podatkov, zato je namen diplomske naloge osvetliti in zapolniti to monografsko vrzel,
zlasti v omenjenem desetletju, ko je v Zenskem alpskem smucanju za tedanjo Jugoslavijo
tekmovala nova generacija smucark. Med njimi so izstopale Metka Jerman, Anja Zavadlav in
Nusa Tome. Tem tekmovalkam so vsako leto sledile boljSe in le na podlagi dosezkov prejSnjih
smucark so lahko do danes dosegle tako dobre in vrhunske rezultate.

Zgodovino smucanja so takrat pisali predvsem moski tekmovalci, ki so zasenc¢ili pomembne
dosezke zenskih tekmovalk. Predvsem je bila to generacija Bojana KriZaja in Borisa Strela.
Veliko vlogo pri poveli¢evanju smucarjev so imeli kajpak mediji. Njihovi ¢lanki in prispevki
so ohranili v spominu le pescico tekmovalcev, le najboljSe med najboljSimi.

Obdobje med letoma 1970 in 1980 je bilo za preboj slovenskih smucarjev med vrhunske zelo
pomembno. Pred tem obdobjem je bila ena najboljsih slovenskih smucark Majda Ankele, za
njenimi nastopi pa je nastala praznina.

Metka Jerman, Anja Zavadlav in NuSa Tome so se kot perspektivne tekmovalke uvrscale na
visoka mesta tako v Svetovnem pokalu kakor na svetovnih prvenstvih in olimpijskih igrah. S
svojimi rezultati so zapecatile neuspesno obdobje v slovenskem Zenskem alpskem smucanju.
Ceprav so se v &lansko A reprezentanco uvrstile $ele sredi sedemdesetih let (Nusa Tome leta
1975, Metka Jerman in Anja Zavadlav leta 1978), je tudi ¢as pred njimi vplival na poznejSe
Sportne dosezke.

Najvecji smucarski uspehi niso samo posledica truda in dela tekmovalk, ampak tudi njihovih
trenerjev in serviserjev. Zato sem poiskala tudi zapise o njih in o opremi, s katero so se
tekmovalke lahko uvrstile v sam vrh svetovno uspesnih alpskih smucark.

1.1. Namen diplomske naloge

V diplomski nalogi poskuSam strniti pozabljene rezultate in opozoriti na njthovo pomembnost
ne le v izbranem obdobju, temve¢ tudi za ¢as, v katerem Zivimo. Omenjene tekmovalke leta
1980 niso nehale tekmovati. Nekatere vidnejSe rezultate so dosegle Sele pozneje, kar zelim
prikazati kot dosezke prizadevanj iz omenjenega obdobja



1.2. Cilji

Cilji diplomskega dela so:

1. raziskati zgodovino Zenskega alpskega smucanja v Sloveniji in posebej navedeno obdobje,
ki so ga zaznamovale prve uvrstitve med najboljSimi v Svetovnem pokalu;

2. predstaviti tekmovalke tistega Casa;

3. ugotoviti, kako je Zensko alpsko smucanje v obdobju 1970-1980 vplivalo na razvoj
alpskega smucanja pri nas.



2. Jedro

2.1. Zgodovina slovenskega Zenskega alpskega smucanja do leta 1970

Smucanje ima vec stoletij dolgo zgodovino. Vse od prvih zacetkov je bilo nacin za
prevazanje, lov in potovanje po snegu. Zacetki starosvetnega smucanja so zabelezeni s
skalnimi reliefi (pietroglifi), najdbami smuci in prvimi skromnimi opisi. To pomeni, da je
vseskozi spremljalo pojav ¢loveka in tako ni jasno, kje naj bi se pojavilo prvic.
Prazgodovinski smucar je le hodil po snegu, drsal in v€asih nekaj korakov stekel (Gucek,
1998).

Smucali so predvsem na severu. Tako so norveski vitezi okoli leta 1000 med svoje vesCine
uvedli smucanje. Morda je bil najpomembnejsi pohod na smuceh Svedskega poveljnika
Gustava, ki se je leta 1522 Se z dvema spremljevalcema na smuceh umaknil pred danskimi
osvajalci. Naslednje leto je zbral vojsko, premagal Dance in se oklical za prvega Svedskega
kralja Gustava 1. Od leta 1922 prirejajo njemu v spomin mnoZzi¢ni tek na smuceh med krajema
Mora in Salena na Svedskem; na njem so v zagetku lahko tekle tudi Zenske, pozneje pa so jim
udelezbo prepovedali (Gucek, 1998).

V Skandinaviji so prirejali Stevilne tekme v tekih na smuceh, Se preden se je smucanje po letu
1888 s pohodom Norvezana Nansena s spremljevalci na smuceh prek Grenlandije preselilo v
Srednjo in tudi Juzno Evropo (Gucek, 1998).

Prva tekma s Stevilnimi smucarskimi disciplinami, med drugim skoki, je bila okoli leta 1860 v
pokrajini Telemark. Znana je predvsem tista iz leta 1861, ki so jo priredili ob ustanovitvi
prvega norvesSkega smucarskega kluba, najpomembnejsa do tedaj pa je zagotovo tekma iz leta
1869 v Husebyju na Norveskem, na kateri so sklenili, da se enakovredno ocenjujejo skoki,
teki in neke vrste smucanje v slogu, ki so mu rekli slalom. Se danes najuglednejso skakalno
tekmo ze vse od leta 1892 prirejajo na skakalnici na Holmenkollnu nad Oslom. Njeni redni
gostje so najboljsi skakalci vsega sveta, od samega zacetka pa jo spremljajo ¢lani norveske
kraljeve druzine (Gucek, 1998).

Prva tekma v Srednji Evropi v skokih in spustu je bila 2. februarja 1893 v Avstriji, zmagal pa
je NorveZzan Bismarck Samson. Zaradi majhne skakalnice ni mogel skociti dlje kot devet
metrov, kar je bilo zelo malo v primerjavi s skoki na Norveskem.

Po tem dogodku so male skakalnice po Srednji Evropi rasle kot gobe po dezju. Njihovi
graditelji so se zgledovali po norveskih napravah. Tudi v ZDA so norveski izseljenci pred
prvo svetovno vojno gradili skakalnice, se ob njih srecevali in organizirali predstave na njih
(Gucek, 1998).

Tehni¢ni razvoj in nova mentalna percepcija smucanja sta skozi 20. leta dvajsetega stoletja
postopoma pripeljala smucanje do stopnje, da se je Ze v zaCetku leta 1930 dokoncno razcepilo
na nordijsko in alpsko smuc€anje. Smuk, slalom, ob koncu 30. let pa tudi veleslalom, so
postale institucionalizirane oblike smucanja, ki so se kulturno sidrale na druga¢na smucarska
izhodi8¢a, kakrSna so tekmovanja v smucarskem teku, vztrajnostnem teku in skokih, kar je
razvilo mentaliteto nordijskega smucanja (Gucek, 1998).

Leta 1922 je bil po novih pravilih ustanovljen moderni slalom, ki se je razlikoval od prej$njih
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razlicic, leta 1925 pa je moderni slalom dozivel premiero na mednarodnih univerzitetnih
tekmovanjih. Pozneje pa je Se bilo organizirano prvo tekmovanje za pokal Arlberg Kandahar v
kombinaciji smuka in slaloma.

Vsa tekmovanja, ki so potekala Ze pred tem, so zagotovo ze vsebovala glavne elemente
alpskega smucanja, niso pa ga tako odlo¢no determinirala na njegovi poti ter vzpostavljala
alpskih tekmovanj, mednarodno enakovrednih nordijskim. Tako so se postopoma Sirila
tekmovanja iz ene drzave v drugo, tudi v Slovenijo (Triglavski smuk, Hitrostna alpska tekma
iz Kredarice v Krmo ...) (Batagelj, 2009).

Smucanje na Slovenskem je ze v 17. Stoletju omenjal Janez Vajkard Valvasor. Na planoti
Bloke se je razvil edinstven primer lokalne etnoloske posebnosti, blosko smucanje, ki je bilo
tudi podlaga za slovenski izraz za smucke (Gucek, 1998).

Ze pred prvo svetovno vojno so v Bohinjski Bistrici prirejali prve smuéarske tecaje in hkrati
prve tekme. Najvecji vzpon je smucanje dozivelo po prvi svetovni vojni in v 30. letih 20.
stoletja, ko je postalo najbolj mnoZicen zimski Sport. K temu so pripomogli planinci, ki so se
povezali v drustva in ljudem priblizali smucanje. Hkrati so telovadna, sokolska in orlovska
drustva vkljucila smucanje v vadbo in organizirala tekmovanja (Batagelj, 2009).

Smucanje (teki in skoki) je z letom 1924 v Chamoniuxu postalo uradni olimpijski Sport. Sprva
so lahko tekmovali samo moski, leta 1952 tudi Zenske (teki). Teh olimpijskih iger so se
udelezili tudi slovenski smucarji.

Alpsko smucanje je bilo uvrsc¢eno v olimpijski program Sele leta 1936. V njem so lahko
tekmovali tako moski kakor zenske (Gucek, 1998).

Kot glavna smudarska tekmovalna zenska disciplina se je uveljavil smuéarski tek. Zenske so
na njem tekmovale Ze na prvem drzavnem prvenstvu v Bohinju leta 1921, vendar na veliko
krajsi razdalji. Po sezoni 1928/1929 so zenska tekmovanja v smucarskem teku opustili. V
nasprotju s tem pa je smucarski razvoj v alpske discipline kon¢no obetal Zenskam, da jim
ponudi njihovi naravi ustrezajoCo disciplino — slalom. Tako je alpsko smucanje s slalomom,
veleslalomom in deloma tudi s smukom smuc¢arkam kon¢no ponudilo formo druzbeno
popolnoma sprejemljivega zimskoSportnega udejstvovanja (Batagelj, 2009).

Na najvi$ji ravni, drzavnem prvenstvu, so smucarke prvi¢ tekmovale v alpski kombinaciji na
Rozci v sezoni 1938/1939. Toda Stevilo tekmovalk tudi proti koncu 30. let 20. stoletja ni
naraslo. Razvoja Zenskega smucanja tako ne moremo soditi le zgolj skozi perspektivo
tekmovanj (Batagelj, 2009).

Leta 1932 je Smucarski klub Ljubljana ustanovil damsko sekcijo, a je ta slabo delovala, ker jo
niso prevzele Zenske same. Glavna naloga sekcije je bila Zenske smucarsko izobraziti, da
bodo prevzele vzgojo mladih. 1z vrst Smucarskega kluba Ljubljana so izSle prve zvezne
smucarske uciteljice (Batagelj, 2009).

Bolj organizirano tekmovalno smucanje se je zacelo po ustanovitvi Jugoslovanske zimsko-
smucarske zveze s sedezem v Ljubljani. Alpsko smucanje pa Sele po prvem svetovnem
prvenstvu leta 1931. Med dekleti sta si prva mesta delili Erika Heim z Jesenic in Poldka
Pernus z Bleda (Gucek, 1998).
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Alpski disciplini smuk in slalom in seStevek obeh v t.i. alpski kombinaciji sta bili prvi¢ na
sporedu na 4. zimskih olimpijskih igrah v Garmisch-Partenkirchu. Moski so se s Cirilom
Prackom dobro uvrstili, Sele leta 1968 v Grenoblu pa se je Majda Ankele uvsrtila na 12. mesto
(Gucek, 1998).

Po drugi svetovni vojni je bilo Zensko smucanje v primerjavi z moskim smucanjem
zapostavljeno. Med seboj so se kosale Darinka Lukanc (Trzi¢), Bara Adamic¢ in Nada Urban
(obe Ljubljana), Lojzka Pracek (Jesenice) in Vida Pratnik (Jesenice), ki je bila najbolj hitra
med vsemi (Gucek, 1998).

2.1.1. Prvi uspehi Slovenk na najpomembnejsih svetovnih tekmah

Leta 1956 je na zimske OI v Cortino d'Ampezzo prvi¢ pod vodstvom Francija Copa odsla tudi
predstavnica zenskih alpskih smucark Slava Zupanci€ iz kranjskega Smucarskega kluba
Triglav. Tako je bila prav Zupanc¢i¢eva pomemben Clen, ki je prikljucila slovensko Zensko
alpsko smucanje moskim nastopom na najpomembnejSih svetovnih tekmah. Do leta 1998 je
osvojila najvec naslovov drzavnih prvenstev tako med dekleti kakor fanti. Kar
dvaindvajsetkrat je stala na najvi§ji stopnicki (trikrat smuk, sedemkrat slalom in veleslalom,
petkrat kombinacija). V Cortini je bila 18. v kombinaciji, kar je bila druga najboljSa uvrstitev
poleg Cvenklja, ki je pristal na 13. mestu (Gucek, 1998).

Leta 1964 sta se tako po dolgem ¢asu OI v Insbrucku udelezili, brez vidnejsih rezultatov, dve
slovenski predstavnici: Majda Ankele in Krista Faned].

Ze prej omenjeni Kranj¢anka Majda Ankele in Korogica Krista Fanedl sta bili najuspesne;jsi
alpski smucarki tistega ¢asa. Ankeletova s 16 zlatimi medaljami in Fanedlova s 14. Majda
Ankele je leta 1968 dosegla svoj najvecji mednarodni uspeh na Ol v Grenoblu na smuciscu
Chamroussa (Francija) z 12. mestom v slalomu, ki ga je presegel Sele Bojan Krizaj leta 1984 s

7. mestom v Sarajevu, brez upostevanja drugih disciplin (Gucek, 1998).

2.2. Slovensko Zensko alpsko smucanje med letoma 1970-1980

Obdobje med letoma 1970 in 1980, zlasti pa konec sedemdesetih let, je najbolj
zaznamovalanajbolj udarna moska ekipa: Bojan Krizaj iz TrZi¢a, JoZe Kuralt in Boris Strel iz
Skofje Loke, Jure Franko iz Nove Gorice in Tomaz Cerkovnik iz Ljubljane (Guéek, 1998).
Med zenskami so prevladovale: Irena JezZ (Sestkrat drzavna prvakinja), Anja Zavadlav
(petkrat), Bojana Dornig (trikrat), Metka Jerman (dvakrat), Nusa Tome (dvakrat), tem pa se je
proti koncu desetletja Ze pridruzila tudi Andreja Leskovsek (sedemkrat). Brez omenjenih
smucark si ni dalo predstavljati popolne ekipe za tekme Svetovnega pokala in drugih
vrhunskih mednarodnih tekmovanj (Gucek, 1998).

Leta 1974 je Irena Jez dosegla velik uspeh na svetovnem prvenstvu v St. Moritzu:10. mesto v
kombinaciji. Vse do leta 1982, ko ga je izenacila Andreja Leskovsek, je bil to najboljsi Zenski
uspeh na SP. Se izboljSala pa ga je Sele leta 1996 Katja Koren z devetim mestom.

Po letu 1974, Sele v sezoni 1977/78, na svetovnem prvenstvu v Garmisch-Partenkirchu, leta
1978, so dobre rezultate dosegle Bojana Dornig z 18. mestom, Anja Zavadlav z 21. in Nusa
Tome s 33. (Dekleva, 2002).

Zanimivo je, da od zimskih OI leta 1968 v Grenoblu, ko je nastopila Majda Ankele (osvojila
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12. mesto v slalomu) , do leta 1980 na zimskih OI ni nastopila nobena slovenska alpska
smucarka. Pojavile so se Sele leta 1980 na XIII. zimskih OI v Lake Placidu z nastopom Metke
Jerman (20. mesto v veleslalomu), Anje Zavadlav (26. mesto veleslalom) in Nuse Tome (23.
mesto veleslalom) (Raci¢, Levovnik in Levovnik, 2012).

2.2.1 Tekmovalke®

Reprezentanco so v zacetku 70. let sestavljale Tanja Cizej, Draga Zuraj, Vida Tevz, Krista in
Milka Faned]l, od zacetka leta 1972 Andreja Urh in Ilka Cerpes, pozneje tudi Irena Jez in
Barbara Pikon, Marjeta Matvoz in Erna Mikeln.

Ze v sezoni 1974/75 se je reprezentanci pridruzila Nuga Tome. V reprezentanci so bile tudi
Jozica Kortnar, Spela Blazej, Simona Krizaj, Jozica Cre$nar. Od prejinje ekipe sta ostali $e
Barbara Pikon in Andreja Urh (Slika 1 — spodnja vrsta, od leve proti desni). V ekipi ni vec
bilo Ilke Cerpes in Irene Jez (Dekleva 2002).

Slika 1: Jugoslovanska reprezentanca v sezoni 1974/75

Sezona 1977/78 je prinesla uspehe Anje Zavadlav in Bojane Dornig. Reprezentanca je Se
vedno vkljucevala NuSo Tome in Manjo Kokli¢, prav tako TjaSo Klajnscek.

Clanice v ekipi A so v sezoni 1978/79 bile: Nuga Tome, Metka Jerman, Bojana Dornig, Anja
Zavadlav, Tjasa Klanjscek, Romana Pintar, Polona Oblak (Dekleva, 2002).

'V pregledani literaturi o reprezentantkah v obdobju od 1970-1980 so znane le za v tem podpoglavju nastete
sezone. Za pridobitev pomanjkljivih podatkov, bi bilo potrebno narediti obSirnejSo raziskavo.
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Slika 2: Nova oprema za sezono 1979/80; od leve proti desni: Polona Peharc, Metka
Jerman, Alenka Mavec, Anja Zavadlav, Andreja Leskovsek, Nusa Tome.

2.3 Tekmovalke, ki so zaznamovale obdobje 1970-1980 !

Predstavljene so predvsem tekmovalke, ki so nas po dolgem premoru zastopale na OI leta
1980, hkrati pa sta predstavljeni Se dve tekmovalki, ki sta prav tako dosegli pomembnejse
uspehe.

Irena Je

Irena Jez se je rodila 10. 10. 1954 v Slovenj Gradcu.

V sezoni 1971/1972 je na FIS tekmi v Schladmingu osvojila 21. mesto v smuku in 29. mesto
v slalomu, kar sta bili dosezeni normi za OI, na katere pa ni odsla zaradi odlocCitve vodstva, da
je Se premlada (Breznik, 2013).

Leta 1974 je dosegla pomemben uspeh za slovensko smucanje. Osvojila je 10. mesto v
kombinaciji na svetovnem prvenstvu v St. Moritzu. V letih od 1972 do 1974 je bila izbrana
tudi za najboljSo korosko Sportnico. Naslov drzavne prvakinje si je priborila tudi leta 1977 v
veleslalomu in leta 1978 v kombinaciji, kar je bilo presenetljivo, saj je iz osebnih razlogov ze
1975. leta izstopila iz reprezentance. Med ¢lanicami je v karieri osvojila devet drzavnih
naslovov, skupaj z mladinskimi in republiS§kimi pa kar 22 (Breznik, 2013).
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Slika 3: Irena Jez na tekmovanju leta 1970

Bojana Dornig

Bojana Dornig se je rodila 7. avgusta 1960 v Ljubljani. Nad smucanjem jo je navdusil oce,
nekdanji olimpijec Ludvik Dornig. Pri 16 letih je postala drzavna prvakinja, na Starem vrhu
leta 1977. Leta 1978 je na SP v Gamisch-Partenkirchu osvojila 18. mesto v slalomu. Svoj
najboljsi rezultat je dosegla 13. decembra 1980 v Piancavallu na tekmi za svetovni pokal, kjer

je v slalomu osvojila 7. mesto. S tem si je leta 1981 prisluZzila tudi naziv slovenska $portnica
leta (Plestenjak, 2010).

Slika 4: Bojana Dornig na SP leta 1980
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2.3.1. Metka Jerman °

Metka Jerman se je rodila 23. 1. 1963 v Ljubljani. Komaj dveletno jo je na smuci prvic
postavil oce Janez Jerman in to na sankali$cu v ljubljanskem Tivoliju. Ker je bil tudi sam
$portnik, je vsako popoldne skupaj s héerkama prezivel na sankalis¢u. Pozneje je Metka med
pocitnicami hodila na smucarske tecaje, kljub temu da se je ukvarjala Se z drsanjem in
kotalkanjem.

-
__e %
e

N

.

Slika 5: Metka Jerman na tekmovanju v kotalkanju

Zacetki

Pri dvanajstih letih se je naveliCala dvorane in kotalkalis¢a ter se vpisala v smucarski klub
Olimpija. Treningi so bili dvakrat na teden, vendar ni opustila kotalkanja, drsanja ter ritmicne
gimnastike. S¢asoma je ugotovila, da vsega hkrati ne zmore. Ko je imela 12 let, ji je oce
dovolil opustiti drsanje in tako se je lahko v celoti posvetila smucanju. Zgledovala se je po
vzorniku Ingemarju Stenmarku. Dve leti pozneje, pri 14 letih, je osvojila 2. mesto na
neuradnem svetovnem pionirskem prvenstvu Trofeo Topolino v Monte Bondone.

vvvvv

med tednom tudi na malem smucis¢u v Guncljah. Kondicijske priprave so potekale dvakrat na
teden v telovadnici na Taboru.

Poleti so imeli kondicijske treninge v Tivoliju, snezne priprave pa na Ceski ko¢i vsaj tri tedne

vvvvv

Pomagali so si s Tomosovo prenosno Zi¢nico, na katero so se pripeli z lastno kljuko, ki so jo
nato na poti navzdol nosili za pasom. Nazaj proti ko¢i so se spuscali po meliscu, kar je bil po
mnenju tekmovalcev najlepsi zakljucek treninga.

Za zgled jim je bil trener Janez Virk, ki je bil ne samo strog trener, ampak tudi razgledan in

2Vse informacije in podatki so pridobljeni na podlagi vprasalnika (Priloga 6) , na katerega je odgovarjala Metka
Jerman osebno.
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inteligenten clovek. Sotekmovalci, ki so vztrajno trenirali skupaj z Metko, so bili: Virkova
sinova Tomo in Jani, Igor Podboj, Jure Franko in Grega Erbeznik.

Dosezki - .

S 13 leti se je uvrstila v pionirsko reprezentanco. h ﬁ ’ §
Pomagalo ji je drsanje, saj si je prav z drsalnimi koraki |

priborila marsikatero stotinko na poti v cilj. -~ i;, l ‘

Leta 1977 je osvojila 2. mesto na tekmovanju Trofeo
Topolino (neuradno pionirsko svetovno prvenstvo), na
kar je tudi zelo ponosna.

- -

Slika 6: Metka Jerman leta 1977 na
Trofeu Topolino, kjer je osvojila 2.
mesto

VidnejSe rezultate je dosegla Sele leta 1980 na OI v Lake Placidu, ko je z 20. mestom v
veleslalomu postala do takrat najbolje uvrSc¢ena Jugoslovanka na Ol v veleslalomu.

Slika 7: Metka Jerman na naslovnici revije Antena Slika 8: Metka Jerman leta 1977 na Trofeo Topolino
leta 1977
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Metka Jerman je bila prva jugoslovanska zmagovalka Evropskega pokala na Ulovki leta 1981,
leta 1982 pa je bila prva na tekmi Evropskega pokala na Kobli v veleslalomu in deseta v
slalomu svetovnega pokala v Lenggriesu. Istega leta je na Svetovnem prvenstvu v
Schladmingu osvojila 8. mesto v slalomu, kar je bil takrat izredno velik uspeh.

Kariero je koncala zaradi poskodbe kolena leta 1983.

2.3.2. Nu$a Tome®

Nusa Tome se je rodila 19. oktobra 1960 v Ljubljani. i
Pri treh letih jo je za smucanje navdusil oce, sicer '
smucarski skakalec Tone Tome. Ker je na smucarskem
teCaju v Preski pri Medvodah pri Sestih letih s
smucarskimi ¢evlji na vezalke zmagala na kon¢ni

tekmi, so jo vpisali v smucarski klub v Medvodah, TDV
Partizan.

Zacetki

V klubu jih je bilo le deset, bila je edino dekle. Njena
trenerja sta bila njen oce in Rajko Knific, zelela pa si je
smucati kot Jean Noel Augert.

Treninge so organizirali s pomocjo prostovoljcev na
Osolniku. Tam so trenirali, ko je bilo kaj snega. Ziénica
je bila le zica, ki vsem takoj potrgala rokavice. Med
zimskimi pocitnicami so trenirali v Avstriji — Bad
Kleinkirchnu, Nassfeldu ali St. Jakobu, pozneje tudi v
Kaprunu.

|

Slika 9: Nusa Tome

S kondicijskimi treningi je zacela pri desetih letih,
trikrat na teden s tekom po gozdu in bliznjih hribih.

Dosezki

Kot cicibanka oziroma mlajSa pionirka je zmagala na prvi tekmi, ki se je je udelezila.
Vecinoma je tudi pozneje zmagovala na vseh tekmabh ali bila vsaj tretja. Njeni tekmici sta bili
Bojana Dornig in Polona Oblak.

Leta 1971, se je, stara 11 let, uvrstila v pionirsko reprezentanco. Zaradi dobrih rezultatov
takrat ni imela konkurence. Na mednarodnih tekmovanjih je spoznala, kako tezka je

konkurenca v tujini. Z vstopom v pionirsko reprezentanco je prestopila v SK Transturist v
Skofjo Loko.

Leta 1973 je dozivela svoj prvi ve€ji uspeh, ko je kot starejSa pionirka osvojila 2. mesto na
»Evropskem prvenstvu« v Kaprunu (pozneje nadomesceno z Mladinskim svetovnim
prvenstvom).

Z 2. mestom na drZzavnem prvenstvu v Mariboru leta 1975 se je z velikim zaostankom za
zmagovalko Ireno Jez, na vabilo Toneta Vogrinca, uvrstila v ¢lansko A reprezentanco. S

¥ Vse informacije in podatki so pridobljeni na podlagi vprasalnika (Priloga 6) , na katerega je odgovarjala

Nusa Tome osebno.
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petnajstimi leti je bila najmlajsa ¢lanica in kot taka je nastopila na Zlati lisici, ki je zaradi
pomanjkanja snega niso priredili v Mariboru, temve¢ na Jahorini.

Na Zlati lisici v Mariboru leta 1984 je po njenem mnenju dosegla tudi najboljSo uvrstitev, 7.
mesto. Njen najljubsi uspeh je 8. mesto v veleslalomu na finalu Svetovnega pokala v Italiji,
Sansicario, leta 1982, kjer je s Startno Stevilko 62 dosegla tudi najvecji uspeh kariere

Slika 10: Zenska smucarska reprezentanca leta 1980(od leve proti desni): Nusa Tome,
Tomislav Koprivnjak, Metka Jerman, Anja Zavadlav, JozZe Sparovec, Bojana Dornig, Mateja
Ravnikar, Polona Peharc, Tone Vogrinec)

Na SP leta 1978 je v slalomu osvojila 33. mesto, na veleslalomu pa si je zvila gleZenj in ostala
brez uvrstitve. Leta 1980 je na OI v Lake Placidu zasedla 22. mesto v veleslalomu, Stiri leta
pozneje, leta 1984, pa 21. na OI v Sarajevu.

Kariero je koncala v sezoni 1984/85, ko ji je vodstvo za uvrstitev v reprezentanco postavilo
pogoj, da si sama placa del priprav. S 25 leti je bila za tiste Case prestara za vrhunski Sport.
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2.3.3. Anja Zavadlav’

Anja Zavadlav se je rodila 11. maja 1960 v Ljubljani. Na smuci so jo pri Sestih letih prvic¢
postavili starsi. Pozneje, ko je bila stara 12 let, jo je nad tekmovalnim smucanjem navdusila
Bojana Dornig, takrat ze tekmovalka v alpskem smucanju.

Zacetki

Vpisala se je v SK Olimpija. Klubske kondicijske treninge so imeli v kletni telovadnici na
Taboru. Trenirale so vse generacije skupaj, tako fantje kot dekleta, dvakrat na teden. Pozimi
so se z avtobusi vozili v Kranjsko Goro, v€asih tudi kar z mestnim avtobusom, z vso opremo
pod roko in smucarskimi ¢evlji na nogah, samo do poseke v Guncljah. Med zimskimi
pocitnicami so hodili v St. Jakob v Avstrijo. Proge so bile postavljene z lesenimi koli, veliko
se je vozilo tudi »na prosto«.

Poletne priprave so se odvijale v Tivoliju, na trimski stezi ter v Vratih, na Ceski ko&i in
Ledinah.

Slika 11: Anja Zavadlav na promocijski kartici

*  Vse informacije in podatki so pridobljeni na podlagi vprasalnika (Priloga 6) , na katerega je odgovarjala Anja

osebno.
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Dosezki

Prvo medaljo je Anja Zavadlav osvojila na medklubskem tekmovanju v veleslalomu v
Crmosnjicah, kjer je osvojila 2. mesto. Pozneje, leta 1978, je bila po osvojenem 3. mestu v
slalomu na ¢lanskem drzavnem prvenstvu na Starem vrhu, izbrana v ¢lansko reprezentanco.

Slika 12: Metka Jerman, Bojana Dornig, Anja Zavadlav leta 1982 na SP v Schladmingu

Za Jugoslavijo je nastopila v slalomu in veleslalomu na Zimskih OI leta 1980 v Lake Placidu
in na OI leta 1984 v Sarajevu v slalomu. Enajstkrat se je uvrstila med najboljSo deseterico v
slalomu, leta 1983 v Montgenevru na 4. mesto, na kar je tudi najbolj ponosna.

Kariero je koncala s 25. leti, zaradi slabih rezultatov in hkrati zaradi mnenja vodstva, da je
tako kot NusSa Tome, 25-letna prestara za tekmovanja.

2.4. Trenerji

V zacetku sedemdesetih let si je tedanje smucarsko vodstvo s predsednikom Smucarske zveze
Slovenije Nikom Belopavlovi¢em na moc¢ prizadevalo, da bi vse smucarske discipline dobile
za trenerje strokovnjake. Smucanje nasploh je postajalo v svetu ¢edalje bolj priljubljeno, tuji
tekmovalci Cedalje bolje pripravljeni, medtem ko so nasi capljali za razvojem v svetu
(Dekleva, 2002).

Leta 1972 je DuSan Sencar zamenjal Marjana MaguSarja z Avstrijcem Aloisom Kahrom iz
Schladminga, ki je postal trener moskih. Trener Zensk je postal Tone Vogrinec.

Po odhodu Kahra je mosko reprezentanco prevzel Vogrinec in tako vodil moske in Zenske
hkrati. V pomo¢ mu je leta 1974 priSel pomo¢nik Janez Smitek (Dekleva, 2002).

V sezoni 1974/1975 je dekleta prevzel Matjaz Kranjc in jih vodil do sezone 1978/79, ko je
zensko reprezentanco prevzel Tomo Levovnik, nekdanji Tonetov pomo¢nik.
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Slika 13: Objava o prihodu Matjaza Kranjca v reprezentanco v reviji Antena

Tone Vogrinec pa je to sezono postal direktor alpskih reprezentanc. Njegovo delo z mosko
reprezentanco je prevzel Filip Gartner. Pomoc¢nik trenerja Levovnika je postal Vojko
Gasperic, Elanov serviser pa Peter Kriz (Dekleva, 2002).

Tomo Levovnik je kot trener in tudi Sportni funkcionar veliko naredil za slovenski Sport. Zato
je bil tudi nagrajen z najvisjima slovenskima Sportnima priznanjema: z Bloudkovo plaketo
leta 1992 in z Bloudkovo nagrado leta 2003. Poleg tega je prejel tudi mnoga druga najvisja
priznanja in odlikovanja za prispevek k razvoju slovenskega Sporta.

S prihodom Toma Levovnika se je zacelo tudi sistemati¢no in organizirano trenirati. V tem
¢asu so se pomocniki trenerja veliko menjali. Pomocnika trenerja je Ze na sredi sezone
zamenjal Milan Zvan, ki je to funkcijo opravljal le do nove sezone (1979/80), v kateri je
nastopil kot glavni trener reprezentance za Evropski pokal (B reprezentance — prehodna za
vstop v A). Nato je kot pomoc¢nik v ekipo prisel Marko Jurjec.

Kondicijski trener je bil Tomo Koprivnjak, strokovnjak iz atletskih vrst. Veliko priprav je
posvetil teku na kratke, srednje in dolge proge. Verjetno je bil zaradi svojih tezkih
kondicijskih treningov za tekmovalke bolj nepriljubljena oseba, kajti Se danes je le
malokateremu Sportniku kondicijski trening v veselje.

® Tomo Levovnik je deloval kot klubski trener v SK Olimpija v letih 1975/76, kjer je treniral Bojano Dornig,
Metko Jerman in Anjo Zavadlav.
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Joze Sparovec iz Trzi¢a je v sezoni 1980/81 prevzel prvo ekipo s pomoéjo Gojmirja Klinarja
in Ernesta Kovaca. Serviser je postal Slavo Mule;.

Obcasno je imela reprezentanca na voljo psihologa, zdravniska pomo¢ ortopeda ali
travmatologa pa jih je spremljala na vseh tekmovanjih.

2.5. Treningi in tekmovanja

Reprezentancni treningi so se razlikovali od klubskih. Ve€ino €asa so dekleta prezivela na
tekmovanjih, prosto so imele najvec tri tedne poleti. V ¢asu, ko skupnih treningov ni bilo, so
imele individualni program kondicijskih treningov.

Skupne poletne kondicijske priprave so potekale v Kranjski Gori, na Rogli, Kopah, v
Kamniku, na Rabu in v Pore€u. Na snegu pa po vseh evropskih ledenikih: v Kaprunu,
Hintertuxu, Val Senalesu in na Passu Stelviu. Takrat za Zensko ekipo ni bilo nikoli dovolj
denarja, da bi se udeleZile priprav na juzni polobli.

Treningi so na zacetku potekali tako, da so pri postavljanju in pospravljanju prog pomagale
tudi tekmovalke, kajti denarja za pomocnike ni bilo.

Pozneje so treningi postali bolj organizirani in sistemati¢ni, vendar so se e vedno zelo
razlikovali od treningov v drugih drzavah.

Dobro organizirano in sistematsko se je zacelo trenirati Sele s prihodom Toma Levovnika.
Redno so izvajali testiranja na takratni VSTK, sedanji Fakulteti za $port v Ljubljani.
Kondicijski treningi so bili vsak dan, razen aprila in maja, ko se je sezona koncala in so bile
na vrsti Solske obveznosti, ki so jih tekmovalke med dolgo tekmovalno sezono zanemarjale.6

Za takratne razmere so bili snezni treningi dobro organizirani, vendar so trenirali manj kot
danes mlajsi deklice in decki. Vsekakor se da po tem sklepati, da so bili takrat treningi dobro
nacrtovani in da je trenirala nadarjena generacija.

Tekmovanja na svetovni ravni so bila dobro organizirana. V primerjavi z danas$njimi je opazna
razlika v varnosti, predvsem na progi. Zascitne ograje so danes ob vsej progi, ¢esar v¢asih ni
bilo. Razlika je tudi v osebni varnosti (zascitna oprema: ¢elada, s¢itniki na nogah, rokah in
hrbtu). Hkrati pa v tistem €asu ni bilo tolik§ne pozornosti medijev in komercializacije
tekmovanj in $portnikov, kar danasnjim tekmam diktira na¢in tekmovanja in prinasa
pokrovitelje organizatorjem tekmovanj, sponzorje tekmovalcem in ve¢je zanimanje ljudi za ta
Sport.

® Gimnazija v Skofji Loki s prof. Cernivcem na &elu je omogoéila usklajevanje $olskih in $portnih programov oz.
obveznosti omenjenih treh reprezentantk, ki so bile dijakinje te Sole.
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2.6. Oprema

Takratna smucarska oprema se je od dana$nje zelo razlikovala, predvsem po dolzini in obliki
smuci. Prav tako so smucarji danes bolje zas¢iteni kot takrat, ko je bila ¢elada obvezna samo
za smuk. Kljub temu pa je bilo v primerjavi z danasnjim smucanjem takrat manj poskodb.

V zacetku sedemdesetih let so smucarke smucale z usnjenimi smucarskimi ¢evlji na vezalke.
Plasti¢ni smucarski ¢evlji z zaponkami so se pojavili pozneje. Takrat je lahko vsaka smucarka
vozila katerokoli disciplino s svojo znamko obutve, kar je danes popolnoma nesprejemljivo.

Ze v takratnih ¢asih so tekmovalne smuéi za najboljse smuéi izdelovali na institutu, kjer so
smuci posebej prilagodili posameznikovim potrebam. Tako pri Rossignolu kot tudi Elanu.

Smuci nasih smucark so bile dolge od 170 do 175 (Nusa) ali 195 cm (Metka in Anja) za
slalom, 195 do 201 cm za veleslalom (Nusa) in 205 (Metka in Anja) ter 215 cm za smuk.

Reprezentanci so priskrbeli tudi ocala (Uvex in Carerra), oblacila (znamke Toper, Fila in
Ellesse) ter trenirke in Sportne copate Adidas.

2.7. Financiranje

Stroske opreme in smucarskih priprav so do vstopa v reprezentanco pokrivali star$i. Opremo
tujih proizvajalcev so hodili iskat v tujino, ker takrat v domovini $e ni bila dosegljiva.

Z vstopom v reprezentanco pa so smucarke dobile od Smucarske zveze po dva para smuci v
pionirski reprezentanci, pozneje v A reprezentanci pa za vsako disciplino pa dva para.

Med nastopanjem za reprezentanco so tekmovalke prejemale meseéne $tipendije.’

Vsak dan na treningu ali tekmovanju v tujini so bile delezne dnevnic v valuti drzave, v kateri
so prebivale, kar je znasalo priblizno pet dolarjev na dan.

Na koncu sezone se je vsaki tekmovalki glede na doseZene rezultate (izracunano po lestvici)
izplacala nagrada Ski-poola, kamor so sponzorji vplacevali denar.
Drugih nagrad ni bilo.

Individualnih pogodb z opremljevalci Se niso poznale. To se je zacelo kmalu po koncani
smucarski karieri omenjenih tekmovalk.

Nekaj denarja so si tekmovalke zasluzile tudi s prodajo stare opreme, ki so jo njihovi
oboZevalci in navijaci zelo cenili.

2.8. Doping

Nenapovedanih dopinskih kontrol ni bilo, razen na velikih tekmovanjih, ko so testirali prve tri
uvricene in dve naklju¢ni tekmovalki. Med njimi se je leta 1980 na OI zna$la tudi Anja
Zavadlav. Verjetno so Ze takrat uporabljali doping, ki pa takrat v slovenskih vrstah Se ni bil
poznan, razen vitaminov, zato je test opravila s Gisto vestjo.?

’ Nusa Tome je §tipendijo dobivala od podjetja Krka, Anja Zavadlav pa se spominja le vsote priblizno 300 evrov.
® Nuga Tome je omenila $vicarsko kolegico Nansoz, ki ji je pripovedovala o krvnem dopingu.
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2.9. Tuje tekmovalke

Anne Marie Moser-Proll je od leta 1971 do 1980 zmagovala na pretezno vseh tekmah
Svetovnega pokala. Osvajala je prva mesta predvsem v smukih, velesalomih in kombinaciji
pa tudi v slalomih je bila vedno tik pod vrhom. Osvojila je najvec¢ kristalnih globusov, kar 6,
od tega vse zapovrstjo od leta 1971 do 1975 in Se leta 1979. Olimpijska zmagovalka je bila v
kombinaciji na OI Saporro leta 1972 in na OI Lake Placid leta 1980 (Gucek, 1998).

Hkrati so tekmovale Se Francozinje Serrat, Machi, Italijanka Giordanni, pozneje pa
Francozinja Pelen, Ameri¢anki Mc Kinley in Cooper, Svicarke Nadig, Hess, Figini,
Schneider, Italijanke Quario, Zini, Nemki sestri Eplle, Mittermayer in Behr, Avstrijke
Wachter, Steiner, Totsching. Te tekmovalke so bile takrat za slovenske tekmovalke
nedosegljive. Pozneje so se slovenske reprezentantke ze enakopravno merile s Kristo
Kinshofer, Mario Walliser, sestrama Dorto in Malgorzato Tlalka.

Svetovna smucarska elita se za naso reprezentanco ni menila, imeli so jo so za Vzhodni blok.

vvvvv

proge za treninge, prav tako hotele.

Slovenke so navezovale stike predvsem s Cehinjami Charvatovo, Solistovo, Rusinjo
Patrakejevo, Poljakinjama sestrama Tlalka in MadZarko Apjok. Z drugimi se niso prav veliko
druzile, vse dokler niso postali njihovi rezultati odmevni in so tuje tekmovalke zacele
tekmovati, katera bo lahko trenirala s Slovenkami. Razen Avstrijk. Z njimi niso nikdar
trenirale in tako je ostalo vse do danes.

Razmere v tujini so bile druga¢ne od nasih. Imeli so veliko ve¢ treningov in tekem, bili so
bolje opremljeni in imeli tako vec trenerjev, serviserjev, maserjev ter vi§ji profesionalni odnos
do tekmovalnega smucanja. Vecina je v tem obdobju tudi zasluzila dovolj denarja za poznejSe
Zivljenje.
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3. Zakljucek

V letih 1970-1980 so v SFRIJ prevladovali $porti z Zogo, ki so bili tudi dobro placani.
Slovenija je nasla svoj »model« nacionalnega Sporta prav v smucanju. Generaciji smucark
Dornig-Jerman-Tome-Zavadlav in smucarjev Krizaj-Strel-Franko je uspel preboj med elito.
Za nastopanje Zensk v Svetovnem pokalu so se morali trenerji hudo boriti, kajti za razliko od
moskih je Olimpijski komite smucarke zapostavljal. To dokazuje tudi podatek, da od leta
1968 do leta 1980 na zimskih OI ni nastopila nobena zenska predstavnica. Norme so bile
visoko postavljene in so bile tezko dosegljive. Trojici Jerman-Tome-Zavadlav jih je leta 1980
vendarle uspelo doseci.

Rezultati v letih 1970-1980 so slovensko smucanje dvignili na tako raven, da je Slovenijo
prevzela evforija. TolikSno, da sta se med tekmami in predvsem voZnjami nasih smucarjev
zaustavila celo delo v podjetjih in tovarnah in pouk v Solah.

Za 7Zensko smucanje lahko rec¢emo, da je bilo zanj obdobje med letoma 1970 in 1980
kljuénega pomena, ker so smucarke »prebile led« z uvrstitvami med deseterico v Svetovnem
pokalu.

Kot prvi generaciji, ki ji je uspel preboj v svetovni vrh, ¢eprav so pozneje dekleta dosegla tudi
boljSe rezultate od njihovih, so Dornigova, Zavadlavova, Jermanova, Tometova, LeskovSkova
in pozneje Svetova, tista generacija, ki je odprla pot kasnejSim generacijam. Med nastopanjem
za reprezentanco ga ni bilo, ki jih ne bi poznal in obcudoval.

Med vsemi treningi in tekmovanji se tekmovalke niso zavedale, da so postavile pomemben
mejnik v smucanju in nehote vplivale na razvoj alpskega smucanja na Slovenskem. Nevede so
pisale zgodovino, pri tem pa bile vesele, kajti ve€ uspehov je pomenilo ve¢ denarja v Ski-
pool, kar je seveda pomenilo ve¢ denarja za opremo in treninge.

Jermanova, Tometova in Zavadlavova se strinjajo, da bi se Se enkrat odlocile za isto pot, ker
je bilo smucanje najlepsi ¢as njihovega zivljenja. Smucanje je bilo tudi najbolj priljubljen
Sport v Sloveniji znotraj Jugoslavije. Tekmovalci in tekmovalke so bili vzor Stevilnim mladim.
Veliko otrok so star$i poimenovali prav po uspesnih smucarjih. Vendar toliksnih uspehov ne
bi bilo brez odlocitve samih Sportnic, kaj vse bodo zrtvovale in kaj vse storile za Sportni
uspeh.

Njihova prepoznavnost in slava sta skupaj z uspehi Ze malo pozabljeni, saj je na zmagovitem
pohodu mlajSa generacija. In tudi ta bo spoznala, kako zelo krut je Sport: ko si zmagovalec, na
vrhu, te vsi hvalijo, ko prenehas, te ¢ez no€ pozabijo.

Ne bi bilo slabo, ¢e bi tej zmagoviti trojici, ki je usmerila razvoj alpskega smucanja pri nas v
pravo smer in omogocila poznej$im generacijam smucarjev lazji zagon, dodelili kaks$no
mesto v Muzeju $portne zgodovine. Da ne bi pozabili na vsa odlikovanja in zasluge, s
katerimi so doprinesle k vecji prepoznavnosti Slovenije v svetu.

Upam, da bo diplomsko delo vsaj malo zapolnilo monografsko vrzel in ponovno obudilo
spomine na »pozabljeno«, a vendar zelo pomembno obdobje smucanja slovenskih
reprezentantk: polnega odrekanja in zavidanja vrednih Sportnih dosezkov.
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5. Priloge

Priloga 1: Uvrstitve Metke Jerman v Svetovnem pokalu FIS®

Biography
Athlete information Choice : Results
Name JERMAN Metka Nation SLO
FIS Code -10635 Ski club
Birthdate Team:
Status Retired Training

Group:
Sector : Website
Race date Place I:atlo Category Discipline Eosmo
27-03-
1982 Montgenevre FRA FIS World Cup Slalom 13
04-03- Waterville Valley, Giant
1982 NH USA FIS World Cup Slalom 13
27-02- Giant
1982 Aspen, CO USA FIS World Cup Slalom 10
05-02- . FIS World Ski
1982 Schladming AUT Championships Slalom 8
02-02- . FIS World Ski Giant
1982 Schladming AUT Championships Slalom 15
? ;8%1 Schladming AUT FIS Race Slalom 13
31-01- . FIS World Ski .
1982 Schladming AUT Championships Combined 14
22-01- .
1982 Lenggries GER FIS World Cup Slalom 10
21-01- .
1981 Crans-Montana SUI  FIS World Cup Combined 14
08-02- .
1979 Maribor SLO FIS World Cup Slalom 23

% Vir: http://www.fis-ski.com/uk/disciplines/alpine-skiing/competitorbiographies.html
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Priloga 2: Uvrstitve NuSe Tome v Svetovnem pokalu FIS'

Biography

Athlete information Choice : Results
Name TOME Nusa Nation SLO

FIS Code -10693 Ski club

Birthdate Team:

Status Retired gﬁ:ﬁ;ﬂg

Sector : Website

Race date  Place Nation Category Discipline Position Points
18-03-1984 Jasna TCH FIS World Cup Slalom 12
10-03-1984 Waterville Valley, NH USA  FIS World Cup Slalom 15
23-01-1984 Limone Piemonte ITA  FIS World Cup Slalom 10
15-01-1984 Maribor SLO  FIS World Cup Slalom 7
14-01-1984 Bad Gastein AUT FIS World Cup Slalom 14
14-12-1983 Sestriere ITA  FIS World Cup Slalom 8
01-12-1983 Kranjska Gora JUG  FIS World Cup Slalom 12
25-03-1982 San Sicario ITA  FIS World Cup Giant Slalom 8

0 Vir: http://www.fis-ski.com/uk/disciplines/alpine-skiing/competitorbiographies.html
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Priloga 3: Uvrstitve Anje Zavadlav v Svetovnem pokalu FIS"

Biography
Athlete information Choice : Results
Name ZAVADLAV Anja Nation SLO
FIS Code -10042 Ski club
Birthdate Team:
Status Retired Training

Group:
Sector : Website
Race date  Place II:Iatlo Category Discipline Eosmo Eomt
19-03- .
1985 Park City, UT USA FIS World Cup Slalom 11
25-01-
1985 Arosa SUI  FIS World Cup Slalom 12
14-01-
1985 Pfronten GER FIS World Cup Slalom 11
11-01- Bad
1985 Kleinkirchheim AUT FIS World Cup Slalom 13
?38051 Maribor SLO  FIS World Cup Slalom 12
09-12-
1984 Davos SUI  FIS World Cup Slalom 10
?‘9‘;&3 " Oslo NOR  FIS World Cup Slalom 7
15-01- .
1984 Maribor SLO FIS World Cup Slalom 12
14-12- .
1983 Sestriere ITA FIS World Cup Slalom 9
01-12- .
1983 Kranjska Gora JUG FIS World Cup Slalom 7
12-02-
1983 Vysoke Tatry TCH FIS World Cup Slalom 9
16-01-
1983 Schruns AUT FIS World Cup Slalom 14
17-12- .
1982 Piancavallo ITA FIS World Cup Slalom 14
10-12- Limone Piemonte ITA  FIS World Cup Slalom 11

1 Vir: http://www.fis-ski.com/uk/disciplines/alpine-skiing/competitorbiographies.html
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1982
27-03-
1982
21-03-
1982
05-02-
1982
31-01-
1982
23-01-
1982
20-01-
1982
21-12-
1981
13-12-
1981
31-01-
1981
21-01-
1981
21-12-
1980
09-03-
1980
18-03-
1979
08-02-
1979

Montgenevre
Alpe d'Huez
Schladming
Schladming
Berchtesgaden
Bad Gastein
St. Gervais
Piancavallo
Les Diablerets
Crans-Montana
Bormio
Vysoke Tatry
Furano

Maribor

FRA

FRA

AUT

AUT

GER

AUT

FRA

ITA

SUI

SUI

ITA

TCH

JPN

SLO

FIS World Cup

FIS World Cup

FIS World Ski
Championships

FIS Race

FIS World Cup
FIS World Cup
FIS World Cup
FIS World Cup
FIS World Cup
FIS World Cup
FIS World Cup
FIS World Cup
FIS World Cup

FIS World Cup
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Slalom 4
Slalom 7
Slalom 12
Slalom 9
Slalom 14
Slalom 8
Slalom 8
Slalom 11
Slalom 10
Combined 15
Slalom 10
Slalom 11
Slalom 23
Slalom 22



Priloga 4: Uvrstitve Jerman, Tome, Zavadlav na Svetovnih prvenstvih12

Uvrstitve slovenskih alpskih smucark na svetovnih prvenstvih

rstitev / leto udelezbe na svetovnem prvenstvu ( . . . 01 = 2001)

0 = brez uvrstitve (odstop ali diskvalifikacije

0

Mateja Svet : 0/85  3/87 1/89 | 13/85 2/87 3/89 | 3/87 23/89 4/89
Natasa Bokal - 2/91 10/96 0/97 | 12/91 0/96 18/97 g
13/99 20/99
Jrska Hrovat - 0/91 26/93  3/96 | 27/93 11/96  0/99 20/93
7/99 10/01
Veronika Sarec - 0/85 0/89 0/91 | 26/85 0/89  4/91 27/89
Katjusa Pusnik - 0/89 5/91 | 15/89 10/91 37/89 0/89
Spela Pretnar - 22/93 12/97 0/99 | 6/93 11/97  8/99 7/93
0/01 0/01
Mojca Suhadolc 22/93 23/96 21/99 0/93 9/93  15/96 0/97 | 18/93 22/96 0/97 0/96
7/01 18/01 21/99 23/01
Metka Jerman 8/82 15/82 14/82
Katja Koren - 0/96 0/97 | 19/96 0/97 32/96 9/96
Andreja Leskovsek - 0/82 13/85 14/87 | 13/82 23/85 22/87 10/82
Irena Jez 36/74 25/74 33/74 10/74
Anja Zavadlav - 21/78 12/82 0/85 | 47/78 25/82 16/82
Alenka Dovzan - 21/97 12/99 0/01 | 0/99 24/01
Andreja Potisk-Ribi¢ 13/91 2 29/91 0/96
Spela Bragun 30/97 26/99 29/01 - 20/97 27/99 28/01 14/99
Tina Maze 7 16/01 22/01 32/01 :
Katja Lesjak - 16/85 =
Narcisa Sehovié : 2 16/91 -
Bojana Dornig - 18/78 18/82 46/78 - 18/82
Tjasa Klajnscek 41/78 37/78 54/78 - 187
Slava Zupanci¢ 37/58 20/58 22/58 23/58
Anja Kalan 31/99 - - 0/97 4/99
Mojca Dezman - 0/87 27/87 -
Ilka Cerpez 29/74 32/74
Draga Zuraj 29/70 0/70 34/70 >
Nusa Tome 45/78 33/78 0/78
Barbara Pikon 40/74 0/74 3874
Tanja Cizej 0/70 38770
Nives Sitar 2 0/93 0/93 43/93
Polona Peharc - : 0/82

12 Vir: Dekleva, J. (2002). V sluzbi smucanja. Mribor: Tovo Trade
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Priloga 5: UdeleZenci in uvrstitve na Olimpijskih igrah leta 1980 v Lake
Placidu®®

X1l ZIMSKE OLIMPIJSKE IGRE / XIll. Winter OG - LAKE PLACID 1980 |

Tekmovalec Mesto

Ol zmagovalec Tekmovalec

Uvrstitev
Athlete Home town  OG Winner Athlete Place
ALPSKO SMUCANJE/ALPINE SKIING
1. Joze Kuralt 1957 Skofja Loka slalom/SL
1:44,26 1:47 99 13.
. veleslalom/GS odstopil /dnf
2. Boris Strel (1959 Skofja Loka slalom/SL odstopil/dnf
veleslalom/GS
2:40,74 2:43,24 8.
3. Janez Zibler 1958y Trzi¢ slalom/SL odstopil/dnf
4. Bojan KriZaj (1957 Trzié slalom/SL diskvalif./dq
veleslalom/GS
2:40,74 2:42 53 4.
5. Jure Franko 11962 N. Gorica veles[clom/ GS
2:40,74 2:44,63 12.
6. Metka Jerman (193 Ljubljana slalom/SL odstopila/dnf
veleslalom/G$
. 2:41,66 2:49,21 20. ‘
7.Nusa Tome (1960,  Skofja Loka slalom/SL odstopila/dnf
veleslalom/GS
2:41,66 2:49,72 23, '
8. Anja Zavadlav (1960 Ljubljana slalom/SL odstopila/dnf
veleslalom/GS
2:41,66 2:52,06 26.

13 Vir: Ragi¢, M., Levovnik, T., Levovnik, M. (2012). Nasi Olimpijci. Ljubljana: Klub
slovenskih olimpijcev: Olimpijski komite Slovenije.
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Priloga 6: Vprasanja o Sportni karieri za tekmovalke

Nouhs

10.

11.

12,

13.
14.

15.

16.

17.
18.

19.

Koliko ste bili stari, ko ste prvi¢ stopili na smucke?

Kdo vas je za to navdusil?

Kdo vas je vpisal v klub in zakaj?

Kateri klub je to bil?

Kako se spominjate svojih zacetkov pri treningih?

Kako so potekali? Kolikokrat na teden? Koliko ¢asa?

Ste imeli letne priprave?

Kako so potekale?

Ste hodili na treninge zaradi druzbe ali zaradi zelje po uspehu?

Kateri so bili odlo¢ilni dejavniki ter dogodki, ki so vas pripeljali do prvih uspehov?
Kdo je bil vas vzornik?

Koliko ste bili stari, ko ste prvi¢ prisli v reprezentanco?

Kdaj ste bili izbrani?

Je bila to za vas velika motivacija?

Kaksno vlogo so imeli pri vasih uspehih in karieri vasi starsi?

So vas spodbujali?

Kako je bil pomemben za uspehe finanéni vlozek starSev?

Koliko priblizno so za sezono porabili za vaso opremo, treninge, tekmovanja?
Kako se spominjate treningov v reprezentanci?

Kdo je bil vas trener in pomoc¢nik trenerja?

Kako so potekali treningi? Kolikokrat tedensko, mese¢no? Vsebina? Casovni okvir?
Kje? Kdaj?

Letne priprave-kje, kdaj, za koliko ¢asa?

Kaksni so spomini na kondicijske priprave?

Kako ste usklajevali Sportno kariero in Solanje?

Ste imeli status Sportnika kot ga imajo dandanes slovenski Sportniki?

Ste dokoncali Solanje? Katero?

Katere so bile najuspesnejse tuje smucarke v casu od 1970-1980 v Svetovnem
pokalu?

Kaksni so bili vasi odnosi z njimi?

Ste se tekmovalke druzile med seboj?

Na katere vase smucarske uspehe ste najbolj ponosni?

Kako so potekala najvecja tekmovanja v primerjavi z dana$njimi- Svetovni pokal,
svetovna prvenstva, olimpijske igre?

Kako je bilo z dopingom na tekmovanjih?

Ste poznali sredstva za pove€anje sposobnosti? Ste jih uporabljali?

Kako je bilo z zasluzkom z vaSimi uspehi-finan¢ne ali materialne nagrade?
Kaksne so bile nagrade?

Kako je bilo s financiranjem treningov, ko ste dosegali odmevne rezultate?
Kaksna je bila vasa oprema? DolZina smuci za posamezno disciplino, proizvajalec,
smucarski ¢evlji

Ste uporabljali ¢elado?

Kako mislite, da ste vplivali na nadaljnji razvoj alpskega smucanja na Slovenskem?
Menite, da ste imeli velik vpliv na popularizacijo alpskega smucanja?

Kako ste gledali na rezultate in uspehe Slovencev v alpskem smucanju med leti 1970-
807
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20. Kako ste se spopadali s poskodbami in zdravstvenimi problemi?
Vecje poskodbe? Zlomi, padci?
21. Kaksno je bilo vzdusje v reprezentanci?
S kom ste imeli najboljse odnose?
22, Kdaj in zakaj ste koncali vaso Sportno pot?
23. Kako menite, na vas gledajo ljudje glede na vasSe rezultate?
Vas ljudje poznajo zaradi vasih uspehov, prepoznajo na ulicah?
Se vam zdi, da bi morali biti bolj/manj cenjeni med ljudmi?
24. Se Se vedno ukvarjate s smucanjem?
Imate lepe spomine na tisti ¢as?
S ¢im se ukvarjate danes?
Ste Se Sportno aktivni?
Bi se Se enkrat odlo¢ili za to pot?

' Vsa poglavja od vkljuéno 2.3 do 2.9, z vsemi podpoglavji, so napisana na podlagi informacij, ki so nam jih s
pomocjo vprasalnika (Priloga 6) posredovale Metka Jerman, Nusa Tome in Anja Zavadlav. Prav tako so
fotografije pridobljene iz osebnih arhivov omenjenih tekmovalk.
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