UNIVERZA V LJUBLJANI
FAKULTETA ZA SPORT

DIPLOMSKO DELO

MIHA FIJAUZ

Ljubljana, 2011






UNIVERZA V LJUBLJANI
FAKULTETA ZA SPORT
Univerzitetni Studij: Sportno treniranje

Kondicijsko treniranje

UPORABA INFORMACIISKO-KOMUNIKACIJSKIH
TEHNOLOGIJ PRI POUKU SPORTNE VZGOJE

DIPLOMSKO DELO

Avtor: Miha Fijauz

Mentorica: izr. prof. dr. Marjeta Kova
Somentor: asistent dr. Matej Majeri
Recenzent: izr. prof. dr. Gregor Jurak

Miha Fijauz

Ljubljana, 2011



ZAHVALA

Mentorici izr. prof. dr. Marjeti Kov&za strokovno vodenje in dostopnost,
somentorju dr. Mateju Majeil,

recenzentu izr. prof. dr. Gregorju Juraku,

gospe Nives Markun Puhan za panpoi raziskavi,

Dusanu Stuhecu za koristne nasvete in gotekom Studija,

prijatelju Roku Brezaw&ku za motivacijo in pombpri opravljanju Studijskih obveznosti,
prijatelju Luku Andreja&iu in bratrancu Juretu Struclu,

o¢etu Antonu, bratu Petru in teti Lidiji Strucl,

mami Ireni za trdno podporo, zaupanje, vztrajnogtazitivno energijo,

moji NuSi za pomoin sr&o, ki jo prinasa v moje Zivljenje.

Uspeh ni dokoden in tudi poraz ni usoden.

Pomemben je pogum, da nadaljujemo!

Winston Churchill



Klju éne besede: ditelji Sportne vzgoje, informacijsko-komunikacijske tehnologije, e-
kompetentnost.

UPORABA INFORMACIJSKO-KOMUNIKACIJSKIH TEHNOLOGIJ PR
POUKU SPORTNE VZGOJE

Miha Fijauz
Univerza v Ljubljani, Fakulteta za Sport, 2011.

Stevilo strani: 120; Stevilo preglednic: 24; Stewslik: 1; Stevilo prikazov: 22; Stevilo virov:
48.

1ZVLE CEK

V diplomski nalogi so v prvem delu predstavljentormacijsko-komunikacijske tehnologije
(IKT) in moznosti njihove uporabe pri pouku Sporiregoje, e-Solstvo, nezelentioki IKT,

v preteklosti izvedene raziskave o uporabi IKT ipremljenosti slovenskih Sol s temi
tehnologijami. V drugem delu smo z anketnim vpnai&aim predevali uporabo IKT pri
pouku Sportne vzgoje v slovenskih Solah z namendan,bi ugotovili stopnjo uporabe
posamezne IKT pri pouku Sportne vzgoje in razlogenghovo uporabo oziroma neuporabo
glede na spol, starostiteljev in okolje, v katerem je Sola. Vzorec preddigjo razredni
ucitelji in ucitelji Sportne vzgoje. Anketni vpraSalnik je ustnezizpolnil 201 ditelj. Podatki
so obdelani s pond statisténih funkcij, ki jih ponuja program SPSS (iZteni opisne
statistike, t-test neodvisnih vzorcev). Analizauléatov je pokazala, da ni bistvenih razlik
med spoloma, med starejSimi in mlajSimi tértelji iz mesta in podezelja glede pogostosti
uporabe IKT pri pouku Sportne vzgoje. Stopnja uperdKT je odvisna od vrste IKT.
Dolo¢ene tehnologije, kot so stacionarntuaalnik, urejevalniki besedil in internet, uporablj
vec kot 90 % anketirancev. Tehnologije, kot so intékade table, merilnike porabe energije
in bloge, pa uporablja manj kot 30 % anketirané®aziskava ni dala konkretnih odgovorov o
razlogih za neuporabo. Viai uciteljev se zdi uporaba IKT smiselna in primernapoak
Sportne vzgoje, razlogi za uporabo pa so enostapaeaba, na takSen dia si olajSajo delo, s
pomaijo IKT bolj kakovostno izvedejo pouk, v pouk radiljpacujejo novosti, Sportna vzgoja

pa je z uporabo IKT zacence bolj zanimiva in jih bolj motivira za delo. Waleni podatki



kaZzejo, da je uporaba IKT smiselna, za sodobnejse VKT in ve&jo e-kompetentnost pa

bodo witelj morali pridobiti dodatna znanja in spretnasdi kakovostnejSe delo v razredu.
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ABSTRACT

This thesis will elaborate on the use of informatamd communication technology (ICT) in
the field of physical education (PE) in schoolsisTtihesis is divided into 2 parts. The various
information and communication technologies, the#ndfits in PE, e-schooling, negative
aspects of these technologies, previous reseamtenung this subject and availability of
ICT in schools will be described in the first parhe second part will present the results of a
survey, conducted in Slovenian schools, about #eeai ICT in PE. The goal of this survey
was to determine the degree of usage of indivitld@lin PE in regard to the pupils’ gender,
age of the teacher and the socio-economic statutheofschool. The questionnaire duly
completed 201 teachers. Data was processed usitigtistl functions offered by the SPSS
program (calculation of descriptive statisticsgstt of independent sampledhe survey
showed that there were no significant differen@gmrding the gender of the pupils, the age
of the teachers or the teacher’s background. Tlgeedeof usage, however, depends on the
type of ICT employed by teachers — More than 90 Paespondents use a PC, word
processing software and the Internet. Whereaghess30 % use interactive tables, meters for
determining used up energy and blogs. The suni@dféo clarify the reasons for the disuse
of ICT in PE. Nevertheless, many Teachers viewube of ICT as beneficial, because the
ICT’s ease of use, higher quality of lessons ammks& to new methods, thus making the job

easier for teachers and the lessons more integdstirpupils.



The gathered data clearly shows that the use ofi$Giieaningful and that in order to make
the most out of modern ICT and to increase theityuad work done in classrooms, teachers
will have to gain a certain level of competenceardng the use of such technologies.
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1. UVOD

Informacijsko-komunikacijske tehnologije (v hadaf@ju IKT) lahko pojmujemo kot skupno
uporabo raunalniske strojne in programske opreme ter priptkowo in programske opreme
za komuniciranje z namenom oskrbeti organizacije pgosameznike s potrebnimi
informacijami, ki jih potrebujejo za svojecinkovito in uspesSno delo (Zorkoczy, 1987, v
Wechtersbach, 1993).

IKT imajo kot klju¢ni industrijski sektor in kot eden najbolj propwaih, hitro
spreminjajéih in inovativnih sektorjev vodilni ¢&inek na gospodarsko rast, zaposlenost,
socialno vkljgenost in zmanjSevanje digitalnega razkoraka inukanti kreativnost. Ti cilji so

v skladu s cilji Lizbonske strategije. Tudi na nakravni naj bi investicije v IKT podjetjem
poveevale produktivnost, nizale transakcijske stroj}@eevale inovacije (v procesih in
produktih) in poganjale strukturne spremembe (daBikar, Stare in Bavec, 2005, povzeto
po Novinec, 2007).

Sodobne IKT so danes dostopne skoraj vsakomur sta@po del naSega vsakdana. Za
uporabo teh pa je potrebno ustrezno znanje, zatarjes usposobljenost za uporabo sodobnih
tehnologij ena od Kljgnih kompetenc titelja. Danasnji ditelj naj bi bil digitalno pismen, kar
mu omogda nha drugéen, bolj kakovosten indinkovit n&in nartovati delo, potevati in

ovrednotiti proces v Soli.

V okviru projekta e-Solstvo Zelijo na drzavni rawepostaviti standard e-kompetentnega
wcitelja, ratunalniarja in e-kompetentno vodenje Sole, ki pa se dogegdivno udelezbo na
vnaprej pripravljenin seminarjih in svetovanjih. vBda se pri tem pojavljajo radfi
omejevalni dejavniki, povezani z znanjeniteljev in njihovim mnenjem o pomembnosti
uporabe IKT pri pouku. Zato smo Zeleli preverithkkna je uporaba IKT pri pouku Sportne
vzgoje in kaj o razlinih informacijsko-komunikacijskih tehnologijah karedstvih za
poveanje kakovosti pouka in izmenjavo informacij meceledenci pouka menijocitelji

Sportne vzgoje.
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2. PREDMET IN PROBLEM

2.1 Definicija IKT

Informacijsko-komunikacijske tehnologije (IKT) sirégk pojem, nadpomenka, ki vkiuje
vse vrste komunikacijskih naprav ali aplikacij. &ajajo radio, televizijo, mobilno telefonijo,
racunalnik, medmrezje, programsko in strojno oprenatelgske sisteme, pomnilniske enote
in mnogo drugih sodobnih tehnologij. Omenjene tébgige nudijo Stevilne storitve, med
njimi so videokonference incenje na daljavo. Tudi te storitve opredeljujiemo KOI. Na
podraju izobraZzevanja nam IKT nudi podporo ptiemju in podevanju, predstavlja pa tudi

razvoj podevanija in okolja, v katerem p&wjemo ali se &éimo (Kumar, 2007).

Novljan IKT pojmuje kot informacijsko pismenost, Ko dosegamo z dotenimi
komunikacijskimi mediji (r&unalniski programi, medmrezje, videoposnetki inhayie
analize itd.). Opredeljuje jo kot sposobnost opliedeinformacijske potrebe, pridobivanja,
vrednotenja in uporabe informacij iz razlih virov (Novljan, 2002, povzeto po Jurak, Koya
Starc in Strel, 2007).

Opredelitev IKT pismenosti

Razlini avtorji govorijo o IKT pismenosti, digitalni msenosti, digitalni zmoznosti oz.
kompetenci, informacijski pismenosti,ctmalnisSki pismenosti. V evropskih dokumentih za
podraje izobrazevanja (in tudi nasSirtnih nartih) je uporabljen in opisan izraz digitalna
kompetenca, ki temelji na spodnjem opisu.

»Digitalna pismenost je zavedanje, drza in sposstbposameznikov za ustrezno uporabo
digitalnih orodij in pripomoékov za identifikacijo, pridobitev, obravnavo, intagijo,
evalvacijo, analizo in sintezo digitalnih virov,aginjo novega znanja, oblikovanje medijskih
izrazov in komunikacijo z drugimi, v kontekstu spigmih Zivljenjskih situacij, z namenom
omoga&anja konstruktivnega druzbenega delovanja; in zani§ljanje o teh procesi
(Martin in Grudziecki, 2006).

Vsezivljenjsko denje zajema obdobje od predSolske vzgoje do laigmiojitvi. Digitalna
pismenost je ena iz med osmih Kiih kompetenc vseZivljenjskegaianja. Te kljgne
11



kompetence predstavljajo kombinacijo znanja, spogsth in odnosov v ustreznih
okolisinah. Kljucne kompetence so potrebne za osebno izpolnitevaavoj, socialno

vklju¢enost, dejavno drzavljanstvo in zaposlovanje. Oriago nam, da se hitreje
prilagajamo nenehnim spremembam v vedno bolj powerasvetu. So tudi pomemben
dejavnik na podrgu inovacij, produktivnosti in konkur€nosti ter prispevajo k motivaciji in

zadovoljstvo ljudi in kakovosti dela (Jurak in Kéy2010).

Jurak in Kové (2010) navajata, da je vseh osem &ijih kompetenc vsezivljenjskegéanja

vkljucenih tudi v posodobljene slovenskina ndrte:

* komuniciranje v materinem jeziku,

* komuniciranje v tujem jeziku,

* matematine sposobnosti ter osnovne sposobnosti v znamagihnologiji,
» digitalna pismenost,

* ucenje kenja,

» socialne in drzavljanske kompetence,

* samoiniciativnost in podjetnost,

» kulturna zavest in izrazanje.

Klju¢ne kompetence so soodvisne. V vsakem primeru jedgrek na kriinem razmisljanju,
ustvarjalnosti, dajanju pobud, reSevanju problenoceni tveganj, sprejemanju odieyv ter
konstruktivnem obvladovanjustev (Jurak in Kowg 2010).
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Razvoj digitalne pismenosti poteka v treh &lmah fazah (Prikaz 1).

L mven Digitalne preabmebatinovaciie " wstvanalnost

. 'y + i
. L'} I
| I
; | I
4 l +
2 raven: Digitalna uporaba| profesionalna uporaba aplikacija na discipling
v s L]
: : H |
+ I l
T I l
Y 1 i

. mven [hgitalne kompetencel spretnosty konceptl, prstopi, debe st

Prikaz 1. Znailne faze razvoja digitalne pismenosti (vir: httpwww.sio.si/, 2010).

Uporabo IKT pri pouku lahko predstavimo kot segt&vlproces, ki vkljguje witelja kot
personalnega posredovalca informacij tfence kot sprejemnike teh informacij, postopke,
ideje, sredstva in organizacijo za analizirani peoh pa tudi zamisel, uvajanje, evalviranje,
vodene resitve tega problema v situaciji, kjer imdanje dol@en namen in ga nadzorujemo
(Stefanc, 2003, v Kowa 2005).
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2.2 Zakaj IKT v vzgoji in izobrazevanju?

IKT v danaSnjemc¢asu predstavljajo Siroko paleto sredstev in moznpat kakovostno
izpeljavo pouka. Bitelju omog@ajo winkovitejSo pripravo, natovanje in izvedbo pouka, z
enostavnim n@&nom posredovanja prakhih in teoreténih vsebin pa zagotavljajo dostop do

ustreznih informacij &itelju in utencem.

Sodobne IKT so danes dostopne skoraj vsakomur sta@po del naSega vsakdana. Za
uporabo teh pa je potrebno ustrezno znanje, brerdga so omenjene tehnologije skoraj
neuporabne. Sele ko bomo d&oo IKT znali uporabiti, bomo lahko na sodobertima
izboljSali pogoje za tenje in podevanje. Zato je danes usposobljenost za uporabubedd

tehnologij ena od kljgnih kompetenc &itelja.

Zavedati se moramo, da bosta v b@Elatenje in izobraZzevanje potekala vse bolj prek
razlicnih medijev, obsegala bosta SirSa pdégron zahtevala pestrejSe organizacijske oblike.
Vedno manj bo patevanje tradicionalno-predavateljsko. Ziaost izobrazevanja v
prihodnosti bo pestrost &iaov izobrazevanja in g dejavnost &encev. Za tako delo
moramo ustrezno izobraziticikelje v dodiplomskem in podiplomskem izobrazevarija
naSih Solah se pojavlja velikainih pripoma@kov, od grafoskopa, avdio-video naprav do
racunalnikov in sodobnih informacijskih mreznih sism»Vendar raziskave kazejo, da se ti
pripomaki marsikje malo uporabljajo in se zato spreminpajoalozbe, ki zastarevajo, ne da
bi dale prtakovane sadove. Pred leti je izobraZzevalna tefaviztopila v slovenske Sole
hrupno, ni pa prinesla nujnih didaktih sprememb, kakrSne bi morala. Podobno je sedaj z
racunalnisko in informacijsko tehnologijo« (Gerli2002, 471). Geri (2002) meni, da
moramo izkoristiti vse moznosti, ki nam jih pongjdKT. Zato jih naj na Soli ne uporabljamo
le za poslovno-usluznostne in ozkina potrebe, tem¥enaj jih uporabljajo vsi titelji na ¢im

SirSem podrgu powevanja.

V sodobnemcasu postajajo informacijsko-komunikacijske tehngegnepogresljiv del
naSega vsakdana. Uporabljamo jih, ne ¥eda smo od njih vedno bolj odvisni. Ne moremo
si predstavljati komuniciranja brez mobilnega tetef ali r&éunalnika in medmrezja. Vse bolj
priljubljeno je druzenje na spletu, temu postajdrpfen tudi nas prostias, ki ga predvsem

mladi preZivljajo pred “oknom v svet”, ki ga naZsteodpirata r&unalnik in internet. Tako
14



nam sodobne tehnologije omaggo obilico zabave in spréddnja na sodoben, a manj dejaven
natin, a nam po drugi strani olajSajo¢naza pridobivanje, obdelavo, prikaz, shranjevanje
posredovanje informacij. Omogajo nam dostop do ogromne baze znanja, ki jo siravoj
medmrezjem omog@ internet. A vso to znanje je treba tudi kKnt presoditi, saj se ob
ogromni kolgini virov informacij in podatkov pojavlja tudi vp$anje o pristnosti in kakovosti
taksSnih informacij. Nosilci podatkov nam omaggo shranjevanje velikih kdlin podatkov,
vse veéje hitrosti internetnih povezav pa omaég@m deljenje teh podatkov in informacij s
svetom. Tako lahko delimo in sprejemamo fami video- in avdiovsebine, izvajamo
videokonference na daljavo, prebiralanke ali sodelujemo na odprtih forumih in blogih,
kjer si izmenjujemo mnenja in znanja. Iz vsega gapega pridemo do sklepa, da imajo
informacijske in komunikacijske tehnologije takoe@nosti kot slabosti. Vsak posameznik
mora znati presoditi, v kolikSni meri so IKT konst kdaj nam omogajo kakovostnejSe

Zivljenje in kdaj nas omejujejo in nizajo kakovastljenja.

»Vsi Witelji bi morali biti sposobni uporabljati tehnolipg za izboljSanje svojih delovnih
metod in vsi mladi ljudje bi si morali Siriti obzarz uporabo le-teieprav ne brez potrebne

mere kriténe distance« (Reding, 2004, 3).

V sodobni Soli se vse bolj tezi k prenosu didakti funkcij od personalnih na nepersonalne
medije. S tem, ko ditelj poseze po razlnih vrstah dnih medijev in sodobnih IKT, mora
vedno znova usvojiti tudi ustrezno znanje in spystihnza obvladovanje teh tehnologij, saj se
IKT zelo hitro spreminjajo. S tem se spreminjajditprijemi powevanja in uporabacaih
metod ter oblik. Za kakovostno izvedbo pouka matigell poznati znailnosti posameznega
medija in obvladati delo z njim. Spretno ga moratervplesti v pouk na rn, ki bo
pripomogel k racionalnemu doseganju ciljev poukautentevemu razumevanju sSnovi
(Kovae, 2005).

Projekt E-Solstvo navaja naslednje razlogi za upoi&T pri powtevanju (E-Solstvo, 2010):

« Za podporo, razvoj in uporabo funkcionalnih spretpopotrebnih v Zzivljenju —
pismenost, r&unska pismenost in IKT.
« Veliko uwcencev ima visoke spretnosti pri uporabi novih tébgip Te spretnosti je

treba udejanjiti in kjer je moge, Se bolj razviti.
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- IKT je medij danasnjega in jutriSnjegasa. Uporaba IKT podpira motivacijskdemje
21. stoletja.

« Ucinkovita raba IKT omogea razvoj kreativnegacenja in razvoj inovativnin metod
powevanja.

« Ucenci dljecasa obdrzijo koncentracijoe je wenje podprto z IKT.

« IKT omogaia dostop do informacij v realnetasu.

« Je dinamien medij, ki ob ustrezni uporabi poglablja predraetnanja.

- IKT je platforma, ki omogea zbiranje, obdelavo intinkovito predstavitev podatkov.

- Podpira vseZivljenjskoaenje.

« Omogaa uporabo raztnih e-gradiv.

+ Ucitellem omog@a povezovanje s sodelavci.

« IKT omogaia izmenjavo informacij v realnetiasu (takoj zdaj).

Uporaba IKT pri potievanju in @enju pa zahteva spremenjeno vilogoitalja zaradi
druganih pristopov pri potevanju. (E-Solstvo, 2010).

Ucinkovit proces potevanja temelji na (Kowa 2005):
» analizi stanja,
e ustreznem natovanju ob upoStevanju analize stanja, uradnefjzega narta in
materialnih ter podnebnih moZznosti,
* posredovanju novih vsebin ali dopolnjevanju Ze jevib,
e Utrjevanju znanja,

» evalvaciji dela.

V vseh fazah titelj pridobiva informacije o &encih in @inkih pouwevanja objektivho z
meritvami ali subjektivno z opazovanjem. V obehmertih si lahko pomaga z raatimi IKT.
Tako dobi povratne informacije, ki jih posredugencem, pomembne pa so tudi za njegovo
pedagosko delo. IKT so mu lahko v patvpyi posredovanju novihéaih vsebin (ponazoritve)

in pri iskanju virov informacij, organizaciji poukar evalvaciji dosezkov poavanja (Kova,
2005).
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2.2.1 Konvergenca IKT in izobrazevanja

Ce Zelimo poznati vpliv IKT na izobrazevanje, morarapumeti, kaj nam predstavljata ta dva
pojma. IKT je SirSi pojem, ki zajema komunikacijskaprave in aplikacije (vkljtujo¢ radio,
televizijo, mobilne telefone, &analnik, mrezno opremo, programsko opremo, sdkelits
sisteme ipd.) ter storitve, ki nam oma@g videokonference,cenje na daljavo ipd. Kadar te
Stevilne tehnologije uporabimo v izobrazevalne nagneot podporo in razvojéenja kencev

ali za izboljSanje razmer zacenje, lahko IKT obravnavamo kot del izobrazevalne

tehnologije.

Izobrazevanje obsega sposobnostigesanja in denja. Zajema tudi nekatere m@goman;
vidne sposobnosti posredovanja znanja, kot so §posti razumnega, premisljenega in
modrega ravnanja. lzobrazevanje je eden od terhalginov posredovanja kulture iz roda v
rod. Pomeni izrazanje in realizacijo individualnegatenciala in talenta. Predstavlja
aplikacijo pedagogike, osnovo teoteih in aplikativnih raziskav, ki se nanaSajo na
powevanije in denje. IzobraZzevanje je tesno povezano s sorodregami in znanostmi, kot

so psihologija, sociologija, antropologija, filogaf informatika, lingvistika in mnoge druge.

Z vidika IKT bi lahko izobrazevanje razdelili na gdlavne kategorije:
* e-kenje,
* kombinirano denje,

* ucenje na daljav@Kkumar, 2007).

Izraz e-@enje predstavljadenje, podprto z kunalnikom. Gre za uporabo naprednitemnju
namenjenih tehnologij in metod z uporabo omrezjamiurdtimedijskih aplikacij. Prav tako je
znano kot “online” ¢enje. Wenje na daljavo je razlog za razvoj &nja. Cas in lokalna
oddaljenost od virov informacij z uporabo tehtinav izobrazevanja ne predstavljata ovir
(Kumar, 2008).

Kombinirano @enje je koncept denja in podevanja, pri katerem se spajajo in mesajo
razlicni uéni slogi in se uporabljajo najragtiejSi wni pripomaki od virtualnih do fizénih.
Ucni slogi se nanaSajo na Stevilne r&azé n&ine, ki jih ljudje uporabljajo pri &enju.

Kombinirano @enje daje prednostnoim slogom na eni strani z vkijavanjem najraztnejSih
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nalog in dejavnosti v pouk, na drugi pa z uporabtumalniSke tehnologije, e-gradiv,
interakcije med mentorjem in udelezenci ter med isanudelezenci tinega procesa o0z.
tecaja. Mentor lahko pri pouku kombinira dvoje alicveetod pogevanja. Tipten primer
takSnega kombiniranja je, ko se samostoj@enje z uporabo tanalniSke tehnologije
dopolnjuje z neposrednim stikom (anigice-to-facg Ucitelj lahko podtevanje zane z dobro
strukturirano kontaktnodamo uro v razredu (npr. igra koSarke), nato pa @Ekta dencem
posreduje ustrezna:mo gradivo (npr. sodniSka pravila). Izraz kombinoatenje predstavlja
kombinacijo e-denja in uporabe tanalnikov pri kontaktni uri v razredu, kjer pa hkra
prihaja tudi do neposredne interakcije meditaliem in Wwenci. Vloga uitelja je pri
kombiniranem tenju odl@ilna: ni samo titelj v klasiknem smislu (ki pomaga, usmerja,
razlaga), ampak hkraticete se uvaja Wim bolj samostojno ¢enje in jim ga olajSuje
(Hladnik, 2008).

Uc¢enje na daljavo ali “odprtocanje” je nain ucenja, kjer se &enec izobrazuje doma in
komunicira z izobrazevalno ustanovo ter drugimiledenci ¢enja na daljavo z uporabo
elektronske posSte, spletnih forumov, videokonfeyrekiepetalnic in drugih rkainalnisko
podprtih n&inov komuniciranja. V&na wenja na daljavo poteka v obliki vizualniktiknic

(Kumar, 2007. Za urestevanje takSnega tiaa izobrazevanja je treba:

* ustrezno oceniti potrebe po uporabi IKT,

e poznati povezave med ragiimi IKT in u¢enjem,

* poznati razkine stopnje patevanja in raztine n&ine in stile @enja,

* razvijati in nadgrajevati iéne powevanija,

* pove&ati dostopnost do ustreznih virov znanja,

e podpirati kenje na daljavo in eéenje,

e zagotoviti ustrezen @& preverjanja znanja in ocenjevanja,

e ustrezno opremiti izobrazevalne ustanove z IKT,

* podpirati raziskave na podija izboljSav in nadgraden;j,

» zagotoviti kenje angleSkega jezika (80% svetovnega spletagileskem jeziku),

» Solati IKT kompetentne (e-kompetentnéjtelje (Kumar, 2007).

Zagotoviti vse te in Se mnoge druge potrebne pogmdstavlja za danasnji svet velik izziv.
Treba je spremeniti pogled na sodobne tehnologiepiedvsem razvijati strategije z

vkljucevanjem IKT v izobrazevanje. Navsezadnje Zivimaets tehnologije, kjer tehnoloski
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razvoj predstavlja kljgno vlogo naSega razvoja in poskew tudi razvoja izobraZzevanja
(Kumar, 2007).

2.2.2 Prednosti uporabe IKT pri pouku

Ratunalnik bi morali obravnavati kot vse drug€na medije, saj je ditelj v procesu
powevanja nenadomestljiv. Uporabiti bi ga morali takrko lahko préakujemo boljSe
rezultate in dosezemo viSje postavljene vzgojndmiabevalne cilje, pa tudi za spremembo in
obogatitev drugih &nih oblik (Jereb, 1991).

Uporaba raunalnika ni sprejemljiva za vsako ceno, Se poseleepi posledino zanemarjali
Zze uveljavljena in ustaljena didakia n&ela ter ga uvajali tamkjer so druge oblike
spoznavanja bolj primerne. &malnik bomo tinkovito uporabili, ¢e bo njegova raba
podrejena didakinim naelom in ga bomo v skladu z njinpametno kombinirali Se z

drugimi didakténimi u¢nimi pripoma:ki.

Danes veliko govorimo o moznostih sodobnejSegaakokostnejSega pouka in g@&vanja,

ki nam ga omogtjo IKT: moznosti uspesnejSe individualizacije infeckenciacije,
posredovanja povrtanih informacij, motivacije zdogenoznosti prehoda od pouka, ki temelji
na pomnjenju obilice podatkov, k reSevanju probleo zahtevajo kreativno misljenje ter
kot rezultat tudi primerno znanje. Za nas izobrak@\sistem je to izrednega pomena. Vendar
je malo didakiinih raziskav, ki bi dejansko pokazale, kako seadpritakovanja dos®, kaj

se da in kaj se ne da doskatere didaktine oblike in metode dela ter katera dodatna znanja
pri uéencih in giteljin terja uporaba raunalnikov oziroma informacijsko-komunikacijske
tehnologije pri pouku¢e naj bi z njimi zares miselno in motivacijsko rdmdi ucence in se

predvsem izognili morebitnim negativnim spremljenal winkom (Gerli, 2003).

Med pomembne prednosti pouka s péolKT sodi individualizacija pouka. Vsak
racunalniski &ni program zagotavlja uresitev individualizacije tempa, kraja tasa denja,
dober program pa hkrati omago individualizacijo dne poti. Vse to pa zahteva nekatere
spremembe v organizaciji pouka. Klasa razredna organizacija je za izrabo teh prednasti

jih ponuja pouk na tnalniku, neustrezna in pravéoga. Za boljSo motivacijocéencev in
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vetjo aktivacijo za ustvarjalno delo je treba dopustiti ved moznosti za lastno organizacijo
ucenja. To pa je pri sedanjih organizacijskih oblikapuka skoraj neizvedljivo. Zato bo
intenzivnejSe vkljgevanje r&unalnika v pouk zahtevalo ustrezne spremembe tudi v

organizaciji pouka (Jereb, 1991).

Med prednosti uporabe IKT lahko priStejemo Se naatiigko ma&@ dela z réaunalnikom, ki je
prisotna pri véini u¢encev in jo je treba kar najbolj izkoristiti. Mo#&wijo lahko razSirimo

tudi nacas, ko g@enci ne uporabljajo tanalnika (Florjagi¢, 1996).

Rogelj (1995) navaja naslednje prednosti, ki jiln@$a uporaba IKT pri pouku Sportne
vzgoje:

» prilagajanje pouka individualnim razlikam,

* vegja motiviranost, koncentracija in vztrajnost p¢eaju,

* spremljanje napredovanja posameznika,

* moznost aktualizacije posameznika,

» usvajanje metod reSevanja problema,

» spodbujanje iniciativnosti in fantazije.

Uporaba IKT lahko pripomore h kakovostnejSemu popkua pogojem, daditelj pozna
zn&ilnosti posameznega medija in obvlada delo z ngmga zna vkljtiti v pouk, tako da
njegova uporaba pomembno prispeva k doseganjw @ipeika tako pri razumevanju snovi
kot pri ekonomizaciji pouka. V vseh fazah procesacpvanja ditelj pridobiva informacije o
ucencu in W@inkih pouwevanja na objektiven g (meritve) in subjektiven &
(opazovanje). Pri obeh @&aih lahko uporabi moderne IKT. Takocitelj dobi ustrezne
povratne informacije, ki jih posredujecencu, pomembne pa so tudi za njegovo lastno
pedagosko delo. Informacijsko-komunikacijske tebggé pa so pomembne tudi pri
posredovanju novihamih vsebin (ponazoritve), iskanju virov informaayganizaciji dela. Z
uporabo IKT mora &itelj seznaniti tudi tence in tako tudi njih informacijsko opismenjevati.
Tako se genci Wijo pridobiti ustrezne informacije iz razhih virov in kako te informacije
uporabiti ( Jurak idr., 2007).
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Informacijsko opismenjevanje mora biti naloga vsgheljev na Soli, prisotno mora biti v
kontekstu reSevanja problemov v celotnem kurikulufieterblach, 2005, v Jurak idr.,
2007).

2.2.3 Evropski projekti na podrogju informacijsko-komunikacijskih tehnologij

IKT projekti so projekti v raunalnistvu, informatiki in telekomunikacijah s ci(rezultati),
kot so priprava standarda, izgradnja aplikacijegpsmskega modula ali tudi svetovalni dan,
izobrazevanje in delavnica. IKT so prisotni v ré&zih okoljih in te&ejo v okviru
informacijskih tehnologij (IT) Zivljenjskega ciki@ovinec, 2007).

IT projekt sestavlja vefaz:

* Nairtovanje:
0 zajem tehnoloskih potreb,
o analiza poslovnih zahtev,
o definiranje arhitekture in tehnologij,
0 nartovanje resitve.

* lIzgradnja-izvedba:
o implementacija (kodiranje),
0 izdelava podatkovnih baz,
0 izdelava programskih modulov,
0 izdelava prototipnih reSitev,
0 testiranje.

* Vpeljava (angdeployment
0 testiranje in odpravljanje napak,
0 namestitev in uvedba,
0 usposabljanje uporabnikov.

» Delovanje:
o upravljanje,
o spremljanje delovanja sistema,
0 vzdrzevanje sistema,

0 poma: uporabnikom (Novinec, 2007).
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Evropski IKT projekti so v kontekstu pré&evane tematike projekti, ki se izvajajo v okviru
komunitarnih programov na podja IKT. Razlicni evropski programi podpirajo raztie faze
v ciklu informacijsko-tehnoloskega projekta. PrajeKTEN in eContent so projekti vpeljave
produktov in storitev, ki vkljtujejo tudi razvoj. Organizacije evropske projektgaijajo po
delovnih sklopih (WR workpackaggali projektnih fazah ter so dolzne po vsakem ladem
sklopu izdelati projektni rezultat. Ravno tako sorgjo o stanju na projektnih aktivnostih

poratati Evropski komisiji, in sicer na mesa in letni ravni.

IKT projekti so v Sloveniji prisotni v razinih okoljih in panogah - industrija, zdravstvo,
zabava, Solstvo, javha in drzavna uprava itd. Eweajih razline organizacije, podjetja,
raziskovalno-izobrazevalne institucije, nevladngamizacije, paradrzavne agencije (Novinec,
2007).

Evropski programi IST, eTEN in eContent

Vsi omenjeni programi (IST, eTEN in eContent) seeideni z namenom sofinancirati razvoj

IKT na razlénih podrajih.

Program IST je ena izmed sedmih tematskih priomgetgrama FP6, katerega cilj je
zagotoviti evropsko vodstvo v genarih in aplikativnih tehnologijah ter v ekonomijah
znanja, povéati inovativnost in konkura@most v podjetjih in industriji. IST se osredd#ona
prihodnjo generacijo tehnologij, ko bodo ¢uaalniki in omrezja integrirani v nase
vsakodnevno okolje ter tako omagd dostop do Stevilnih storitev in aplikacij prek
preprostih, ljudem prijaznih vmesnikov. Vizija »iggentnega okolja« postavlja uporabnika,
posameznika, v sredi8 prihodnjega razvoja, ki vodi v na znanju temsjeruzbo, ki bo
vkljucevala vse in vsakogar. IST prispeva k urésvanju evropskih politik za druzbo znanja
v skladu z akcijskim natom eEurope in strategijo i2010. Med tematska p&drIST sodijo
med drugimi tudi: IKT za varnost in zaupanje, IK& zdravje, e-vkljtenost, denje in
kultura, napredni zasloni, mrezno povezani avdimuaini sistemi, programska oprema in

storitve (Novinec, 2007).
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Program eTEN je namenjen prenosu ali Siritvi Zeujdéé e-storitve v prakso v SirSem
evropskem prostoru. Poudarek je na e-storitvahsdkilahko, odvisno od primera, trzno
naravnane. Vsi izdelani programski portali in upmidki programi morajo ponujati e-
storitve. Tematska podtfa programa eTEN, v okviru katerih so zasnovanijgkin
vkljucujejo: e-upravo, e-zdravstvo, e-vkipnost, e-tenje, zaupanje in varnost (Novinec,
2007).

Program eContent je komunitarni program Evropskigeuw nadaljevanju EU), ki podpira
evropske projekte wkulturnih in vejezikovnih digitalnih vsebin v javnem interesu. ©gni
namen programa je spodbujanje razvoja, uporabesinkdicije evropskih digitalnih vsebin v
globalnih omrezjih s poudarkom na promociji kulttrmaznolikosti. Program se je zakiju
leta 2004 in se je leta 2005 nadaljeval z eConltet. Frematska podéga tega programa so:
geografske informacije, izobraZzevalne vsebine talige knjiznice, krepitev sodelovanja med

ponudniki in uporabniki digitalnih vsebin (Novinez07).

V vse naStete programe se je vkBuala tudi Slovenija katlanica EU. V sklopu programov
so bili objavljeni razpisi, na katere so se prif@slovenske organizacije in ustanove. Ngjve
delez vkljieenih slovenskih organizacij v prvih Stirih razpidtBT zavzemajo raziskovalne
organizacije (javne institucije), visokoSolske orgacije (univerze in fakultete) in
ministrstvo (Institut Jozef Stefan (1JS), Univerza.jubljani (Fakulteta za elektrotehniko,
Fakulteta za raunalnistvo, Fakulteta za gradbenistvo in geodeziolniverza v Mariboru

(Novinec, 2007).
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2.2.4 E-Solstvo

Evropska komisija je pripravila strategijo za r&aige in inovacije v sektorju IKT s ciljem, da
EU postane vodilna svetovna sila na tem pgdroV naslednjem desetletju bi morali v EU
podvojiti vlaganja v IKT raziskave in inovacije. Kusija bo za vzgled obseg sredstev za IKT
v okviru sedmega okvirnega programa za raziskavehnoloSki razvoj povala z 1,1 leta
2010 na 1,7 milijarde € leta 2013. Drzadanice bi morale po preanju komisije to
poveanje na ravni EU izerdi na nacionalni ravni, med drugim z uporabo ewlap
sredstev in prekomercialnih ngdo EU bi morala obenem skladno z vizijo Brusljasfsti
obmaje odlicnosti v IKT, zato bi morale drzavganice bolje usklajevati svoje strategije in
vlaganja, narediti raziskovalne kariere v IKT bptjviacne ter vzpostaviti centre odtosti v
tehnologijah, kot so npr. vgrajene elektronske aapiin sistemi ter tehnologije za bolj varne
in okolju prijazne avtomobile. Obenem bi bilo trebaEU vzpostaviti primerno poslovno
okolje za razvoj trga IKT in javno-zasebna parthexrsna podrdju IKT. IKT raziskave in
inovacije bi morale postati tudi sestavni del ndrpgjih, kot so zdravje, energetika in promet

(Bruselj za podvojitev sredstev za raziskave ivaoge v IKT, 2009).

Konkretneje so pomen vioge IKT v izobraZzevanju dpidi evropski ministri za
izobraZzevanje na njihovem semju v Rigi leta 2001. Med drugimi so v sklepne uiiente
zapisali:
* vloga wenja s pomgo IKT je pomembna pri urestevanju koncepta proznega in
individualiziranega &enja,
» IKT Sirijo dostop do znanja,
» zaradi razknih sposobnosti in raziih izkuSenj je treba izkoristiti moznosti, ki jih
zagotavljajo IKT za pomoposamezniku,
* posameznik bocasoma sam usmerjal svojéenje v skladu s svojimi izobrazevalnimi
potrebami,
» Se naprej je treba razvijati metodologijo pewvanja in denja z uporabo IKT,
* nova tehnologija ponuja moznosti preoblikovanjareaatenja,
» uporaba IKT je orodje za “"demokratizacij@enja z odpiranjem moznosti z&emje

vsem,
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* izkori&kati je treba zmoznosti medmrezja, okolja¢pedstavnosti in virtualnega
u¢enja (Vrhovski, 2004, v Sparemblek, 2006).

S sprejetiem Lizbonske pogodbe (1. december 20@9)¢lanice EU zavezujejo k
izpolnjevanju vseh ttk pogodbe o Evropski uniji in pogodbe o delovanyudpske unije. Te
pogodbe vkljgdujejo tudi izobrazevanje, poklicno usposabljanjéadimo in Sport. Unija tako
prispeva k razvoju kakovostnega izobrazevanja sli®jganjem sodelovanja med drzavami
¢lanicami ter po potrebi s podpiranjem in dopolnjgean njihovih dejavnosti. Med cilji
dejavnosti EU so: razvijanje izmenjave informaaijizkusenj glede vprasanj, ki so skupna
izobrazevalnim sistemom drzadanic, spodbujanje mobilnosti profesorjev in Studen
spodbujanja izobraZzevanja na daljavo ... (Svet gske unije, Pr&@sceni razltici Pogodbe o

Evropski uniji in Pogodbe o delovanju Evropske eng008).

Da bi izboljSali zaposlitvene priloZznosti delavag notranjem trgu in tako prispevali k dvigu
Zivljenjske ravni, je bil ustanovljen Evropski saltii sklad. Njegov cilj je omogiti lazje
zaposlovanje delavcev ter p@ad njihovo geografsko in poklicno mobilnost v unpa tudi
olajsati njihovo prilagajanje spremembam v indyistn proizvodnih sistemih, zlasti s
poklicnim usposabljanjem in preusposabljanjem (Swetopske unije, PrgsScéeni razltici

Pogodbe o Evropski uniji in Pogodbe o delovanjuoggke unije, 2008).

Projekt E-Solstvo delno financira EU iz Evropskegaialnega sklada. Del sredstev prispeva
Ministrstvo za Solstvo in Sport, ki je na javhenazpisu za razvoj in izvedbo svetovanja in
podpore Solam, e-gradiv ter usposabljargigeljev za uporabo IKT pri paigevaniju in @enju
predvidoma za obdobje 2008-2013 izbralo projektgerh cilj je nadgradnja obstgja
dejavnosti na podigu usposabljanjaditeljev in drugih strokovnih sodelavcev ter svetaojaa
didakticne podpore in tehéie pomdai vzgojno-izobrazevalnim zavodom. V okviru e-Soéstv

sta zdruZena projekta E-kompetenttitelj in projekt E-podpora (E-Solstvo, 2010).

Projekt E-Solstvo zdruzuje ¥evsebinskih sklopov in ponuja priloznosti, kako udejaniti.
Cilj je vzpostaviti standard e-kompetentnegéitalja, raunalniarja in e-kompetentno
vodenje Sole, ki pa se dosega z aktivho udelezbanagrej pripravljenih seminarjih in
svetovanjih. Nova oblika sodelovanja z vzgojno-radevalnimi zavodi pa prek svetovanja
omoga@&a osredotéeno svetovanje vodstvu Sole, moznost t&mmi podpore in ciljno
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didakticno svetovanje posamezniniiteljem (Mednarodna konferenca Splet izobrazevanja
raziskovanja z IKT, 2010).

Kompetence za vsezivljenjsko &enje

Vsezivljenjsko genje zajema obdobje od predsSolske vzgoje do stgrosipokojitvi, zato se
vse kljutne kompetence nanasajo tako anca kot na ditelja. Evropski parlament in Svet
EU sta leta 2006 sprejela pripoilo o klju¢nih kompetencah za vseZivljenjsk@enje.
Kompetence so v tem kontekstu opredeljene kot koadija znanja, spretnosti in odnosov,
ustrezajoim okoliinam, ki jih bo potreboval vsak drzavljan EU, dalse lahko prozno
prilagajal hitro spreminjagemu in medsebojno zelo povezanemu svetu. Med ofeaknik
kompetenc (sporazumevanje v maternem jeziku, sporazanje v tujih jezikih, matematia
kompetenca ter osnovne kompetence v znanosti inotegiji, socialne in drzavljanske
kompetence, samoiniciativnost in podjetnost, kaluzavest in izrazanje), ki jih vsi ljudje
potrebujemo za osebno izpolnitev in razvoj, dejadntavljanstvo, socialno vklfevanje in
zaposlitev, spadata tudi digitalna pismenostdenje tenja. Kompetenca na podjo IKT

je bistvena podlaga zaenje, &enje wenja pa podpira vse dejavnosticahje wenja je
sposobnost diti se in vzgajati pri genju, organizirati lastnocenje, vkljino z &inkovitim
upravljanjem sc¢asom in informacijami. Spretnosti pricenju Wenja zahtevajo najprej
pridobitev temeljnih znanj, ki so potrebna za npgalucenje. Mednje sodijo tudi IKT znanja,
ki pa so tudi podlaga digitalne pismenosti kot ddjacnih kompetenc. Potrebna znanja,
povezana s to kompetenco, vKkijijejo: sposobnost iskanja, zbiranja in obdelavermfcij
ter njihovo uporabo na kréen in sistematen n&in, z oceno pomembnosti in razlikovanjem
med resninim in virtualnim ob hkrathem prepoznavanju povezBesameznik mora biti
sposoben uporabljati orodja za proizvodnjo, predise in razumevanje zapletenih
informacij ter imeti sposobnost dostopa, iskanjauporabe storitev po internetu. Zmozen
mora biti tudi uporabljati tehnologije informacigkdruzbe za podporo kitiemu
razmiSljanju, ustvarjalnosti in inovativhosti (p@@a po Kljwne kompetence za

vsezivljenjsko denje - evropski refereni okvir, Uradni list EU, 394/06, v Jurak idr.,@0).
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E-kompetentnost

Optimalna vkljgitev novih IKT v wenje in podevanje ter vodenje Sole zahtevata Stevilne
spremembe v klagmi izobrazevalni infrastrukturi. Klgna je sposobnost¢iteljev, da
ucinkovito uporabijo IKT. Poleg titella pa sta kljgnega pomena Se ravnatelj in
ratunalnitar. Zato je treba razviti standard e-kompetenaiwldjuciti v dokument, kjer bodo
zapisane e-kompetence, ki jih potrebujejo ravnataijtelj in racunalniar za uspesSno
izvajanje svojega dela. Strokovni razvdijiteljev, ravnateljev in r&unalncarjev je glavni
sestavni del tega dokumenta (standarda). Strokewznbj ima svoj tinek le,¢e je usklajen z

drugimi spremembami v izobrazevalnem sistemu (Et¢o) 2010).

Loc¢imo Sest temeljnih e-kompetenc:

1. Poznavanje in zmoznost kéitie uporabe IKT

Ucitelj/ravnatelj je dobro seznanjen s strojno in akticno programsko opremo in jo zmore
ve&’e uporabiti pri delu v Soli in pouku. Kritho presoja njeno didakio vrednost in jo

smiselno vkljuuje v svoje delo in pouk ter tako zna nudifelmcem oz. dijakom ustrezno
podporo pri usvajanju novih znanj in zmoznosti. mde&lj mora poznati informacijsko

podporo vodenja Sole oz. uprave in jo smiselno alpkati (E-Solstvo, 2010).

2. Zmoznost komunikacije in sodelovanja na daljavo

Ucitelj/ravnatelj uporablja ustrezno tehnologijo inirwalna okolja za komunikacijo in
sodelovalno delo pri pouku kot podporo za usvaja@eh znanj in razumevanje konceptov.
S pomgjo tehnologije in virtualnih okolij izvaja z¢enci pri pouku projektno delo. Hkrati
vzpostavlja komunikacijo in sodelovanje medenci, starSi in SirSo skupnostjo (tudi
mednarodno), da bi spodbujal ye aktivnost ter samostojnacenje. UFencem pomaga pri
vzajemnem sodelovanju za reSevanje problemov, kaaasje in ustvarjanje. Spodbuja

oblikovanje spletnih skupnosti €nih krogov(E-Solstvo, 2010).

3. Zmoznost iskanja, zbiranja, obdelovanja, vreem@at (kritcne presoje) podatkov,

informacij in konceptov

Ucitelji/ravnatelji poznajo in uporabljajo svetovnipket kot vir podatkov, informacij in
konceptov in to vkligujejo v pouk pri usvajanju novih znanj oz. zmoZnestobliki
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projektnega dela, problemsko naravnanega poukaSttem tencem pomagajo, da usvajajo
zmoznost iskanja, zbiranja, analiziranja, uporabe urednotenja zbranih informacij. S
pomajo teh zmoznosti vplivajo na kognitivni razv@gdih se in njihovo zmoznost obdelave

informacij, reSevanja problemov, sodelovanja irtiknega misljenjg E-Solstvo, 2010).
4. Varna raba in upoStevanje pravnih ikt nael uporabe ter objave informacij

Ucitelji/ravnatelji so ozave®ni o morebitnih nevarnostih oz. zlorabah otrokmitadih pri
uporabi spletnih ali mobilnih tehnologij. Zmoznig@epoznati podrga in dogajanja v Soli in
okolju, ki zahtevajo pozornoste zelimo zagotoviti varnost na spletu. Poznajoime kako

pri pouku in sicer ozavestitcance o varovanju svojih podatk{-Solstvo, 2010).
5. Izdelava, ustvarjanje, posodabljanje, objavaigra

Ucitelji/ravnatelji znajo izdelati, oblikovati ali ggdobiti e-gradiva in dejavnosti, s katerimi
omogeijo ucencem/sodelufm v procesu izobrazevanja pri pouku sodelovalnto dea
daljavo), reSevanje problemov, raziskovanje alivaganje. Wencem znajo pomagati
ustvarjati multimedijska spodda in jih objavljati v okviru svojega projektnegdela za
spora’anje ali komuniciranje z okoljem. Poznajo avtorgkavice objavljanja izdelkoyE-
Solstvo, 2010).

6. Zmoznost n&tovanja, izvedbe in evalvacije pouka z uporabo IKT

Ucitelji/ravnatelji uporabljajo IKT vire za svoje sitkovno spopolnjevanje in pedagosko delo,
nacrtujejo pouk z uporabo IKT, skupaj z‘amci razvijajo strategije za samovrednotenje
znanja in zmoznosti, spremljanje lastnega napredkadnotenje znanja 0z. zmoZznosti,
refleksije usvajanja znanja 0z. zmoZznosifeitem pomagajo pri postavljanju in uporabi
kriterijev za vrednotenje znanja in zmoznosti, ®iai lahko ocenijo razumevanje kipuih

konceptov, zmoznosti in proceg&vSolstvo, 2010).

V vseh Sestih zmoznostih so vsebovana osnovna anlj, ki so nujen pogoj za to, da
posameznik usvoji temeljne zmoznosti. Posamezhkikzelijo pridobiti standard, morajo ta

Znanja 0z. zmoznosti imeti.
Pridobivanje e-kompetenc je razdeljeno na Stirbusgke sklope:
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» spor@anje (razvijanje zmoznosti za tvorjenje ramzih oblik e-sporgil za
komunikacijo z raztinimi naslovniki na daljavo, umé&gnje e-spordéil glede na
namen in naslovnika, oblikovanje e-spdlin njihova javna objava oz. predstavijev

» sodelovanje (razvijanje zmoznosti za sodelovalrio da daljavo, komunikacija v
virtualnem prostoru ...),

* interaktivni pouk (smiselna uporaba interaktivndprav pri pouku oz. delu z otroki),

» specifénha podrdja (tasklop zajema razlna predmetna podéfa — vrtci in dijaski domovi,

vodenje Sole. VKljtuje ra&unalniarje s specitinimi zmoznostmi za delo pri pouku).

Ti Stirje vsebinski sklopi vsebujejo seminarje nalodeno temo. V okviru teh sklopov je
vsebovanih vseh Sest temeljnih zmoZznosti oz. koemgetki so integrirane v cilje programov
seminarjev. V ciljih programov je zapisano, kateneoznosti posameznik usvaja z njimi (E-
Solstvo, 2010).

Projekt E-kompetentni u¢itel]

Uporaba IKT pri potievanju in @enju zahteva drugae pristope pri patevanju. Kljwni
dejavnik je Se vednocitel], le njegova vloga se nekoliko spremeni. V ioldvprojekta E-
kompetentni titelj poteka razvoj in izvedba programov usposatpfjaciteljev in drugih
strokovnih delavcev za uporabo IKT pri gevanju inu¢enju Med dejavnosti projekta E-

kompetentni titelj sodijo:

e priprava programov novih seminarjev,

* izvajanje seminarjev iz kataloga storitev e-Solstva

e organizacija in izvedba mednarodne konferencelSIRI

« koordinacija izvajalcev e-gradiv,

* nateaji za zbiranje manjSih e-gradiv,

» stalno iskanje in vkljtevanje novih sodelavcev, ki si Zelijo pridobiti moznanja in se
seznaniti s sodobnimi pristopi pri pmyanju, @enju in vodenju Sole (E-Solstvo,
2010).
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Projekt E-podpora

Vzgojno-izobrazevalni zavod z vkiiivijo v projekt E-podpora pridobi svojega svetaalz
reSitvami na Stevilnih podéph. Najprej se pripravi posnetek stanja na poplraiporabe IKT,
ki je osnova za pripravo operativhega&na za izvajanje svetovanja vodstvu Sole, didakti
podporo diteljem ter tehnino pom@.

Dejavnosti, ki potekajo v okviru E-podpore:

« svetovanje vodstvu Sole,

- didaktkno svetovanje diteljem pri posameznem predmetnem paroki poteka:
o s prikazom primerov dobre uporabe,
o z uporabo e-gradiv,
o S pomajo priizdelavi e-gradiv,

o S seznanjanjem z najnovejSimi trendi;

- tehnina podpora vzgojno-izobrazevalnim zavodom (za \eeode se vzpostavlja
sistem tehriine podpore, ki omoga hitrejSe in tinkovitejSe reSevanje tehkimih
tezav). S tem se organizatorji informacijskih degsti in r&unalntarji na Solah

lahko bolj posvetijo é&nemu procesu oziroma podpori sodelavcem pri updkahi

Obe podrgji — izobrazevanje (projekt E-kompetentnéitelj) in svetovanje (projekt E-
podpora) potekata v okviru E-srethS na vzgojno-izobrazevalnih zavodih vzporedno in
povezano pod skupnim imenom projekta E-Solstvo. iearaZzevanja in svetovanja so za

udelezence in Sole brezpiea (E-Solstvo, 2010).

E-sredixe

Dejavnosti projekta E-Solstvo se vodijocrtajejo, potrjujejo in usklajeno izvajajo v okviru
E-srediga. Naloge E-sredia so:

» projektno vodenje,
» skupno nartovanje smernic projekta,

» evalvacija projekta,
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» usposabljanje sodelavcev,
* izgradnja informacijskega sistema,

e promocija.

E-gradiva

Repolusk (2009) razlaga pojem &ega gradiva v SirSem in 0Zzjem pomenu:

- E-wno gradivo v SirSem pomenu je vsakmao gradivo, katerega predstavitev
in uporaba je vezana na elektronskniumedij, ki za opravljanje svoje funkcije
potrebuje elekttino napajanje. Poleg spletnitnih gradiv, r&unalniskih
programov in podobnih sodobnih aplikacij sodijo miedtudi grafoskopske
prosojnice, video- in avdiokasete itd..

- E-wno gradivo v oZjem pomenu jenp gradivo, ki ga predstavljamo in
uporabljamo s pontgo ratunalniskih tehnologij in/ali telekomunikacijskih
omrezij. Mednje sodijo npr.cmi racunalniski programi, &ni digitalni video- in
avdiozapisi, spletne enciklopedije, &eniki in e-delovni zvezki, digitalne
prosojnice, interaktivhadma gradiva ipd., ki so dostopni in se izvajajo na

prenosnih medijih (CD, DVD, blue-ray disk, USB-Kju.) ali na internetu.

E-gradiva je nemoge univerzalno klasificirati, saj so pre&veaznovrstna, da bi z izbranimi
kriteriji zaobjeli vse njihove funkcije. Lahko jidelimo glede na teh&mo izvedbo (so na
voljo na uporabnikovem é&analniku, na prenosnem nosilcu, oddaljenegumalniku ...),
glede stopnje interaktivnosti, ¢iaa predstavitve (video, animacij, igra ...), uporabfazah

in stopnjah tnega procesa (Repolusk, 2009).
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2.3 Nezeleni dinki uporabe IKT

»Bolj postaja stroj sofisticiran, z $@n pomnilnikom in ve&jimi sposobnostmi rananja,
manj znanja je potrebnega za delo z njim« (Appl@84] v Stefanc, 2004). Apple je
komentiral uporabo IKT s socioloSkega vidika. Spja%e, ali in v kolikSni meri Sirjenje IKT
v polju Sole prispeva k reprodukciji socialne ndersdi. Ugotavlja, da ni nujno, da pomeni
tehnoloSki napredek le moznosti za socialni napgredepreviligiranih, pogosto nanire
pomeni prav nasprotno. Izpostavil je probleai Wwinke na dveh ravneh, na ravni strukture

trga delovne sile in na ravni delovanja Sole (Stef2004).

IKT prinaSa v naSe zivljenje velike spremembe, d&ngnijo kakovosten zasuk v naravi dela.
Zato ne sme biti vpraSanje, ali te tehnologije apdr v izobrazevanju ali ne. Vprasati se
moramo, kje, kdaj in kako jih uporabiti. Pri tem gZi€e ne sme biti izkljino na uporabi
IKT, ampak na ginkih, ki so¢im bolj ugodni za &enca in njegov razvoj. Z vpeljavo IKT
morajo biti spremembetim manj bolée za vse dejavnike izobrazevalnega sistema
(Wechtersbach, 1993)

2.3.1 Winki na ravni strukture trga delovne sile

Tudi Sola na nek rén zagotavlja potrebe trga delovne sile, kar pomeaiimajo potrebe tega
trga vpliv na vsebino Solskega kurikuluma (Apple020v Stefanc, 2004). Apple tako
domneva, da ekspanzijactmalniSke tehnologije ne pomenidjid zahtev po strokovnem
znanju in posledno izobrazenosti delovne sile, temiveprav nasprotno: pomeni
proletarizacijo delovnih mest, ki jih bodo vénei zasedali ljudje z niZjo stopnjo izobrazbe, ki
bodo za svoje delo prejemali nizko ¢@a Ljudje bodo tako zasedali delovna mesta in zgolj
tehnino izvajali neko dejavnost, ne bodo pa imeli vplhaa njeno konceptualizacijo. Poleg
tega ekspanzija novih tehnologij pomeni tudi ulawitStevilnih delovnih mest, ki jih je

mogase avtomatizirati, kar znatno zmanjsa strodke proijeikStefanc, 2004).
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2.3.2 Winki na ravni delovanja Sole

Enako kot na podtgu trga delovne sile lahko tudi v Solstvu prihaj@ do¢evanja
konceptualizacije in izvedbe, kar zmanjSuje straimavtonomijo in manjSa druzbeno &no
uciteljev. Uporaba dolkeenih IKT pri pouku v veliki véini omeji delo z vhaprej pripravljeno
komercialno opremo, pri deovanju katere titelj ni sodeloval. UWitel] mora imeti do
uporabe komercialne programske opremedaitiodnos. Vkljgevanje raunalniSke opreme v
pouk samo po sebi ni problem#to pod pogojem, d&titelj, ki jo izbere, dobro pozna logiko
delovanja raunalnika, njegovo didakino uporabnost in omejitve. Eden izmed problemov
Sirjenja r&unalniSke tehnologije na Solski kurikulum je komalizacija ra&unalniskih
proizvodov. Raunalnistvo in informatika sta kot predmet v Solghnia@no prisotna, z njima
pa tudi Stevilni komercialni proizvodi. Na trgu opeijskih sistemov previaduje izdelek enega
podjetja. V okroznici, ki jo je ministrstvo poslaksem Solam leta 2004 in kjer Sole oliaes
novi pogodbi s podjetjem Microsoft, je zapisanojrdajo vsi r&unalniki, ki jih je v preteklih
letih Solam prek nadajev sofinanciralo ministrstvo, kupljeno in nard&so eno od razlic
operacijskega sistema Windows (Ministrstvo za Solsin Sport, 2010). Posletfio so
uporabniki teh operacijskih sistemov prisiljeni wgloiti programsko opremo, ki je s tem
operacijskim sistemom kompatibilna. PoukumalniStva v javnih Solah je tesno povezan z
ekonomskimi interesi enega podjetjatddci, ravnatelji, titelji in ostali strokovni sodelavci
Sole se tijo uporabljati programsko opremo enega proizvajaki tako dolda, cesa se je v
Soli pri ratunalniStvu potrebnoditi, kaj bodo @enci, kot uporabniki kainalniske tehnologije,

o njej vedeli in znali (Stefanc, 2004).

2.3.3 Pomanjkljivosti IKT pri pouku

Rogelj opredeljuje pomanijkljivosti IKT pri pouku:
* z enostranskim razvojem misljenja,
* z nadvlado umetne izkuSnje nad zivljenjsko,
* s poudarkom na pisnem posredovanju informacij,
» z zahtevo po faunalniskih znanijih,
» z visokimi zagonskimi stroski (kjer se lahko pojavevlada komercialnih nad
pedagoskimi vidiki) (Rogelj, 1995).
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M. Kovat (2005) navaja nekatere nevarnosti oziroma padtigK pouku Sportne vzgoje, na
katere lahko naletijoditelji:

* zmanjSanje intenzivnosti telesne vadbe zaradi meprie organizacije pouka z
uporabo IKT (primer: video analiza v frontalni dblvadbe, kjer vsi &enci gledajo
analizo vseh ¢&encev, kar je zaradi omejenega Stevila ur Sportzgoje
neekonomino),

* nesmiselna in pretirana uporaba r&azlh medijev IKT. Zavedati se je treba, da je
smisel uporabe IKT, dacanci hitreje in bolj kakovostno osvojijaimo snov. Witel]
mora tako vedeti, katere cilje uresme z uporabo IKT,

» priprava medijev, ki lahko manj v&mu uporabniku zagreni uro. Smiselno je

predhodno preveriti delovanje medijev in isto tdbggo uporabiti v vé razredih.

Rogelj (1995) meni, da je ¢analnik sicer odlien in potrpezljiv poménik u¢itelju in wencu,
pa vendar le samo stroj brez miledeske topline. Treba se je zavedati, da Se gkopiolnjen
ratunalnisSki program ne more nadomestiti Zzivega ssk&portnim pripomékom, zivega

prikaza dolgene prvine ali celo Sportnega pedagoga.

2.3.4 IKT in socialna ekskluzija

Socialna ekskluzija je izraz za tisto, kar se lakgodi, ko ljudje ali podr&ja trpijo zaradi
kombinacije povezanih problemov, kot so nezaposigmmsiromasene v&ge, nizki prihodki,
visoko kriminalno okolje, slabo zdravje in druziestezave. Gre za vzroke, ki so zunaj nase
moci, povzra@ajo pa, da ne moremo participirati v normalnih derah aktivnostih. Z
vstopom v informacijsko druzbo, ali kot ji pogos@emo druzbo znanja, so se normalne
aktivnosti predrugéle. Ce je do sedaj veljalo, da je posamezniku grozitdadoa ekskluzija

v primeru,¢e je bil brez sluzbe ali brez doma, je danes pomemdta ima posameznik dostop

do IKT in da ga zna uporabljati (Erbeznik in Rug206).

V Sloveniji poteka ze od osemdesetih let prejSnggéetja, najbolj intenzivno pa v zadnjih
desetih letih, opremljanje Sol z¢tmalniki in izobrazevanije diteljev na podroju IKT pod

imenom R&unalnisko opismenjevanje (RO).
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Poslanstvo raunalniSkega opismenjevanja, ki poteka pod okriligavoda RS za Solstvo in
Ministrstva za Solstvo in Sport, pa je:

» usposobiti dgitelje in wWence za uporabo informacijske tehnologije,

» uvesti standardizacijo ¢analniSko podprtega prenosa informacij med Solami i
drugimi institucijami,
* poenotiti r&unalniSko programsko opremo za podporo pouku in i@dtrativno-

upravnemu delu na Solah,
* opremiti Sole s sodobnodanalnisko in informacijsko opremo ter

» zagotoviti moznosti za raziskovalno in razvojnoodela podréju uvajanja novih

informacijskih tehnologij v Sole (Slovensko izobeaalno omrezje, 2010).

Ce dolaeno opremo imamo, to e ne pomeni dun resitve. Treba je tudi omagt, da
imajo otroci dostop do opreme. Glavni poudarekanpreskrbi Sol z kaunalniki ¢eprav je to
nujni, ni pa zadostni pogoj), ampak na om&ggu dostopa do ¢analnikov. Tu se zastavlja
vec vprasanj (Erbeznik in Rugelj, 2006): Alcencem dopus&mo dostop do tanalnikov
tudi zunaj pouka, med odmori, po pouku? Kje so gdgni raunalniki: le v r&unalniski
ucilnici, knjiznici ali tudi po avlah? KakSen naj bwadzor nad &enci? Wenci, ki imajo
dostop do r&unalnika doma, so zanj verjetneje tudi bolj motwir in vesi ter tako
posledéno uspesnejSi. Zato tudi dostopajo douralnikov na Soli z wWgim zanimanjem,
medtem ko so otroci, ki doma nimajocuaalnika, gotovo manj vésin razen v okviru
formalnega pouka se zatmalnike posebej ne zanimajo. Zakaj nekat&engi ne izkoristijo
priloZnosti, ki se jim ponuja za uporabo IKT v Soi#i. zakaj se nekateri aktivno upirajo do te
mere, da bi jih lahko imenovali, da so tehnofobi@&®mnevanje informacijsko bogatih in
informacijsko revnih ne sloni zgolj na preskrbiregne opreme na Soli. Treba je pfidun
upoStevati tudi SirSa vpraSanja druzbene prakse. ZarvpraSanje, kako na informacijsko
tehnologijo gledajo otroci, kako jo vrednotijogisn jo povezujejo, se z njo identificirajo ali se
od nje distancirajo? Otroci se zavedajo pomembmasinalnika, vendar ga v svoje zivljenje
ne bodo eksplicitno vkigevali,¢e bo r&unalnik predstavljal kontaminacijo njihove identée

in odnosov z vrstniki. Otroci, ki so tesno povezaniatunalniki, so socialno izklgeni iz
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vsakodnevnega konteksta razreda, medtem ko tis$ip lsocialno popularni, se distancirajo,

kolikor se da od tehnologije in razvoja tehnoloSkaxin.

Ce Zelimo z vkljgevanjem »IKT za vse« omogjti socialno inkluzijo, nikakor ni dovolj
oskrbeti Sole z kainalniki, treba je razumeti vrednost, ki jo otraejo ra&unalnikom. Kako
racunalnik vrednotijo? Ali jim sploh predstavlja vremio ali ne? Wenci, ki se distancirajo od
racunalnikov, si v bistvu sami vzamejo pravico do telbskega znanja. ¢¢ncem je namee
bolj kot njihova inkluzija v prihodnji informacijskdruzbi pomembna njihova inkluzija v
sedanjosti. Kaj pa to poslédo pomeni? Wdenci, ki so povezani z ¢analniki, so socialno
izkljuc¢eni iz danasnje vsakodnevne prakséenei, ki pa si sami vzamejo pravico do
tehnoloSkega znanja, bodo socialno izidyni v prihodnji informacijski druzbi, ker brez IKT

znanja ne bodo sposobni participirati v »normabiktivnostih« (Erbeznik in Rugelj, 2006).

2.4 Uporaba IKT pri pouku Sportne vzgoje - primeri dobre prakse

Uporabo IKT v sklopu Sportne vzgoje lahko razdelimdve ciljni skupini, ditelj in u¢enec.
Razlni IKT mediji omog@ajo Wwitelju tudi sodelovanje s starsi, a njihov primanamen je,

da predstavljajo sredstvo in pripotie za posredovanje&ne snovi pri pouku Sportne vzgoje.

Jurak s sodelavci navaja (2007), da najditielj z uporabo ustrezne IKT znal:

» analizirati z&etno stanje in poiskati ustrezne informacije izitgh virov za potrebe
nartovanja pouka,

* pripraviti razléne ponazoritve za posredovanje novih vsebin aligrethjo ze
osvojenih,

* podati povratno informacijod@ncu pri utrjevanju znanja,

» prikazati organizacijo dela in individualne nalqugesameznegacanca,

» evalvirati svoje delo indinke powevanja,

» predstaviti organizacijo Sportnega Zivljenja na,Sol

* komunicirati s starsi,

* komunicirati z drugimi titelji.

Uc¢enec naj bi znal z uporabo ustreznih IKT:
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» analizirati svoje podatke,

e sam narediti program za razvoj d&doe gibalne sposobnosti,

» utemeljiti, kako vaditi aerobno,

» utemeljiti zn&ilnosti svojega gibanja in Ketovati nadaljnjo vadbo za izboljSanje
tehnine izvedbe gibanja,

* induktivno sklepati o odzivu telesa na napor ifdirgk idr., 2007).

NajprimernejSi, a Se zda&lene edini IKT mediji, primerni za uporabo pri poukportne
vzgoje, so:

* ractunalniski programi,

* medmrezje,

» videoposnetki in njihove analize,

* slike,
» kinogrami,
* plakati,

* merilniki s€nega utripa,

* merilniki porabe energije itd. (Jurak idr., 2007).

2.4.1 Uporaba ra&unalnika pri pouku Sportne vzgoje

Raziskave o uporabi #analnika pri pouku Sportne vzgoje (Stihec in Lesko®004) kazejo,
da so za uporabo pri Sportni vzgoji najbolj primgsrenosni raunalniki. (Kitelji jih lahko
uporabljajo tudi zunaj telovadnice, saj so neodvishelektrtnega omrezja. Sportni pedagogi
ratunalnike v samih telovadnicah, med pedagoskim pmwoe zelo redko uporabljajo.
Najpogosteje se uporabljajo pri testiranjih in @atezultatov za Sportnovzgojni karton.
Pogosto uporabo ¢analnikov sta avtorja ugotovila tudi na govorilniinah in roditeljskih
sestankih. Najugi problem pri uporabi r&unalnika pri Sportni vzgoji je slabacdmalniska
oprema, ki jo dobijo Sportni pedagogi v rabo. Lelon&liteljev uspe pridobiti prenosne
racunalnike, ki so primernejSi za Sportno vzgojo. Ptavje pogost vzrok, da se moderne
multimedijske aplikacije ne uporabljajo pri uralofpe vzgoje, kar pa je odiitnega pomena

za hitrost denja. Avtorja sta v raziskavi ugotovila:
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» velika ve&ina (77 %) diteljev Sportne vzgoje meni, da med Studijem niso
bili dovolj seznanjeni s sodobno infacijsko-komunikacijsko tehnologijo;

* internet uporablja 69 %iteljev;

» ucitelji Sportne vzgoje v povpigu uporabljajo raunalnik do pol ure na dan;

» Vv pripravi na pedagoski proces ga uporablja 6 7¢ieliev;

* le 2 % uiteljev uporablja réunalnik kot didakiini pripomaek med pedagosSkim
procesom (Stihec in Lesko3ek, 2004).

Jurak in sodelavci (2007) v svojem delu ugotavljaja lahko pri Sportni vzgoji najbolj
ucinkovito razvijajo informacijsko pismenostencev in dijakov s projektnim¢aim delom,
izdelavo didaktinih plakatov, izdelavo mape dosezkov, raziskovalnim seminarskimi
nalogami. Le tako sidenci z iskanjem virov informacij gradijo lastno nj@& Pri vsem tem
lahko Wenci uporabljajo tako tanalniSke programe, videoposnetke in analize tegalr

knjizni¢no gradivo.

Ucitelji Sportne vzgoje se pri svojem delu&@rgjo z velikim Stevilom numetnih podatkov.
Tudi pri Sportnih tekmovanjih razwadnje rezultatov in njihov izpis vzame velikasa.
Ratunalnik olajSa in dvigne kakovost dela. OmaigtakojSnje izpise rezultatov in njihovo
lazjo interpretacijo (Rogelj, 1992). Rogelj nava@a lahko raunalnik pri Sportni vzgoji
uporabljamo za:

» shranjevanje osebnih podatkov&ncih,

» shranjevanje velikega Stevila nundaih podatkov testiranj mot@mih sposobnosti

ucencev,

* interpretacijo teh podatkov,

* primerjavo podatkov medianci znotraj razreda ali Sole,

» grafitno predstavitev napredka posamezneganca pri delu,

» razvr&anje rezultatov po kvaliteti,

* prer&unavanje rezultatov v t&e in seStevanje teh (dvoboj, troboj),

* poma pri ocenjevanju ¢encev,

* poma pri izvedbi tekmovanj (atletski Sportni dan, kros)

* pisanje razlinih programov, dopisov, prijav irénih priprav pri Sportni vzgoiji,

* prenos podatkov vsakoletnih testiranj Sportno-vagga kartona na Fakulteto za Sport,
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» shranjevanje podatkov v arhiv (na rémk medije),
» spremljanje napredka posameznef@nga skozi vidletno delo pri Sportni vzgoji,

» prakticno spoznavanje dela ztmalnikom.

2.4.2 Primeri uporabe IKT pri pouku Sportne vzgoje

Jurak s sodelavci (2007) navajac¢vprimerov moznosti uporabe IKT pri pouku Sportne
vzgoje:

e pri n&rtovanju Sportnovzgojnega procesa,

* pri spremljanju in vrednotenju telesnih 2maosti in gibalnih sposobnostiancev,

* pri vzdrzljivostni vadbi,

* pri posredovanju, utrjevanju in ovrednotenju gilfatnan;,

e pri posredovanju, utrjevanju in ovrednotenju Spibrteorettnih znanj,

* pri objavi dosezkov ¢encev na Solskih Sportnih tekmovanijih, obvestildencem in

starSem,

* pri posredovanju informacijé@ncem in starSem.

2.4.2.1 Ndrtovanje Sportnovzgojnega procesa z uporabo IKT

Ustrezno n&tovanje zagotavlja optimalnejSe ureé®vianje predpisanega dnta. Kitel]
n&rtuje letno pripravo na pouk v posameznem razraduweposrednecne priprave za pouk.
V ta namen imajo Studenti Fakultete za Sport natsipl straneh predstavljeno celotno
nartovanje Sportnovzgojnega procesa na vseh ravéiedljevega dela. Tako dobijo navodila
za nd&rtovanje in gradiva, s ponmy katerih lahko titelj pripravi vsa svoja gradiva v
elektronski obliki (Jurak idr., 2007).
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2.4.2.2 Spremljanje in vrednotenje telesnih znglnosti in gibalnih sposobnosti wencev s

pomogjo IKT

Dosedanje raziskave kazejo, da se uporabiananik v sklopu Sportne vzgoje najpogosteje
pri testiranjih in analizi rezultatov za Sportnoopyg karton. Jurak in sodelavci (2007)
navajajo naslednje: dénce je treba pred izvedbo meritev seznaniti z kimargralogami. V ta
namen lahko prikazemo raatie naloge na plakatih in jih ustrezno dopolnimo psom
naloge. lIzpeljavo meritev lahko predstavimo tudvideoposnetki in jih v sodelovanju z
razrednimi diteljicami predstavimo ¢encem. Enako gradivo lahko predstavimo na spletnih
straneh, kjer si bodo lahko naloge ogledali tudir8t S pomgjo ratunalnika si Ze pred
izvedbo meritev izdelamo spisk&amcev, ki sodelujejo pri meritvah. Zmerimo lahkdlitu
ucence, katerih starSi ne soglasajo z merjenjemaleedultate teh agncev ne vnasamo v
Sportnovzgojni karton. Z osebnih Sportnovzgojnitridaov vnesemo podatke v zbirne-
Sportno vzgojne kartone, ki jih v digitalni oblikinaSamo v razpredelnice. Izpolnjene
razpredelnice posljemo na Fakulteto za Sport Umever Ljubljani. Dol@eni raunalniski
programi nam omodg@jo vnos pridobljenih podatkov v osebno elektrongamlatkovno
zbirko, kjer sami obdelamo podatke za svoj raziledaaposameznegaenca. Na podlagi
obdelanih podatkov Sportnovzgojnega kartona pripravustrezno ovrednotenje. Z analizo
seznanimo &ence in starSe. Podatke lahko tudi gradi ponazorimo. Na ravni oddelka,
razreda ali Sole lahko analiziramo:

» stanje telesnega in gibalnega razvoja posameznggd@ka oziroma Sole kot celote,
loceno po spolu glede na republiSka pov@meaako za posamezne sposobnosti kot za
telesni in gibalni razvoj na sploSno;

* primerjamo podatke posameznega oddelka s predhobitimoceno po spolu;

» primerjamo rezultate med oddelki istega razred&ro po spolu tako za posamezno

sposobnost kot za telesni in gibalni razvoj na&mbo

S pom@jo IKT lahko analiziramo podatke, s katerimi ustrezn&rtujemo svoje delo v
posameznem oddelku v naslednjem Solskem letu. jih v&zredih osnovne Sole in kasneje v
srednji Soli lahko @ence spodbudimo k samostojnemu spremljanju svoggigalnega in
telesnega razvoja.ddnec tako izdela mapo svojih dosezkov (portfelxedi seminarsko ali

raziskovalno nalogo (Jurak idr., 2007).
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Prikaz 2. Primer predstavitve za posamezni razredJurak idr., 2007)
Na prikazu 2 vidimo stanje telesnih ziaosti in gibalnih sposobnosticancev 1. razreda

anonimne osnovne Sole (vir: Jurak idr., 2007).

Na ravni posameznika lahko (Jurak idr., 2007):
» ovrednotimo stanje telesnih zaosti in gibalnih sposobnosti posamezneganca
glede na republiSko povpie,

» primerjamo podatke s predhodnimi leti.

Na podlagi pridobljenih meritev lahko ustrezno indualiziramo delo (izdelamo individualne

vadbene kartone).
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Prikaz 3. Izpis rezultatov meritev za Sportnovzgéprton anonimnegacenca (vir: Jurak in
sod., 2007)
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Prikaz 3 kaZze primer izpisa Sportnovzgojnega kartea obdobje treh let za anonimnega

ucenca (vir: Jurak in sod., 2007).

2.4.2.3 Izpeljava Sportne vzgoje z uporabo merilniv sréne frekvence

Z merilniki s€ne frekvence lahkodenci in dijaki spoznajo, kako lahko telesno pripjevost
spremljamo s pomgo racunalniSske tehnologije, sasno pa se lahko veliko na@ o
delovanjucloveSkega telesa, predvsem kako se srce odziveapar.nliencem predstavija
merilnik tako motivacijo kot povratno informacijéie vadimo brez povratnih informacij,
lahko le ugibamo, kako uspesSna je naSa vadba. idoneaz merilniki séne frekvence, v
vsakem trenutku vemo, kaj se dogaja z naSim sreante naprave belezijoési utrip v
odvisnosti odcasa, kar lahko kasneje sinhroniziramo zurelniSkim programom, ki nam
izpiSe graf (Bizjak idr., 2006).

SodobnejSe naprave za merjenjénsga utripa imajo integriran GPS oddajnik. S p&mo
spletne aplikacije Google maps si lahko podamm vadbi ogledamo nat&mo pot (zemljevid),

ki smo jo pretekli.

Uporaba merilnikov $ne frekvence nam omogm izpeljavo medpredmetne povezave. S to
tehnologijo lahko kakovostno predstavima@ vem s podrga:

* biologije,

» 3portne in zdravstvene vzgoje,

* matematike in fizike,

e racunalnistva in informatike,

» slovenskega jezika, naravoslovja in tehnike (Biaghk 2006).

2.4.2.4 Uporaba r&unalniskih programov za zamik predvajanja pri Sportni vzgoji

Ratunalnik z ustreznimi programi, ki podpirajo funkxijtime shift”, in nanj prikljtgena
videokamera nam omogata prikaz gibanja aenca po opravljeni nalogi, ki jocanec
predhodno izvede. Postopek je podrobno opisal $t(2@08): »Kamero ustrezno postavimo
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na eno stran telovadnice ali vadiais prenosni r&nalnik za ogled posnetka pa na drugo
stran. Dodaten snemalec ni potreben, saj je kamestavljena na stojalo in lahko brez
ustavljanja snema do konca Solske ure. Med izvajilbanja kamera ve&ss snemadenca,

ko z gibanjem zakljgi, si enec ogleda, kaj je naredil pravilno in kje se ¢¢gapila napaka.
Med tem kamera spremlja Ze naslednje¢enua med izvajanjem gibanja. Tako si v&nci
sledijo v dol@enih intervalih. Po katani izvedbi se lahko vedno znova in znova pogledajo
ucitelj jim med ogledom posnetka svetuje in nazorokgze, kaj je treba Se popraviti. Vadba
na tak nain ni le bolj winkovita z zornega kota¢enja, ampak tudi s stat& intenzivnosti.
Ucencem je bolj zanimivo po vsaki ponovitvi pogledaa ra&unalniku, kaj so naredili
pravilno incesa ne, kot pa poslusatitelja, ki vedno znova ponavlja, kaj naj Se popavi
Zato vadijo z v&im motivom in bolj zavzeto, Sportna vzgoja pa gkd WinkovitejSa«
(Stuhec, 2008).

2.4.2.5 Uporaba tehnologije Elan-fit me v telovadei

Elan fit-me je poskusni projekt, namen kateregeamviti in izvajati nov, strokovno edinstven
koncept pridobivanja diagnostiih podatkov s pomigo ucinkovite uporabe IKT v Solski
telovadnici (Jurak in Kowg 2010).

Uporaba Elan-fit tehnologije na primeru koSarke

Cilj u¢ne ure je preveriti znanje in gibalne sposobngstivezane s koSarko. Opazujemo
takticne elemente branjenja (conska obramba), skakatrsobposti in poznavanje sodniskih
pravil. WCitelj organizira pouk po postajah. V povezavi sgreamsko opremo Elan fit-me

uporabi gitelj Se:

» kamero v povezavi z RF ID (tehnologija za brezkkima identificiranje dencev in
zajemanje podatkov). ditelj doloca n&in pridobivanja podatkov (avtomatsko -
casovni zamik med identifikacijo in dejavnostj@enca, ali rono po predhodni

potrditvi — v primeru v& ponovitev, a titelj Zeli zapisati le eno),

* z RF ID tehnologijo podprto zajemanje video vselinpredvajanje posnetkov v

pocasnem né&nu na LCD zaslonu,
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* kviz za testiranje teorémega znanja, ki temelji na RF ID tehnologiji. Kviz
poznavanju sodniskih pravil na tekmi koSarke saja\prek LCD zaslona {enec

odgovarja na vprasanja iz obravnavane tematikkapana na zaslonu).

Na za&etku pouka ¢itelj ucencem pojasni namen takSne izvedbe pouka in kakmbk
potekal. Wenci sprejmejo RF identifikacijske zapestnice ineitejo identifikacijo s
programsko opremo. Delo poteka n& pestajah:

* na prvi postaji tenci izvedejo obrambno nalogo (postavljena conastnani
zoge). Nalogo izvedejo v delu telovadnice, ki jeignem kotu kamere. Ko pride
ucenec dovolj blizu LCD zaslona, se sprozi RF idéifija. Zaslon izpiSe
ucercevo ime in priimek skupaj z navodili za izvajanjelatene naloge. Vsak
ucenec mora izvesti naloge na vseh igralnih mestse 2vedbe se belezZijo s
pomaijo kamere in RF ID. Vsakacanieva izvedba je ustrezno hranjena pod
njegovo RF identifikacijo,

* na drugi postaji poteka skupaj &iteljem video analiza izvedbe obrambne akcije.
Analizo izvedejo s pomigo delovne postaje, podprte z RF ID (identifikacija
ucenca) in Elan-fit me programsko opremo, ki glede identifikacijo izbere

ustrezen posnetek,

* ucenci izvedejo obrambno akcijo 3 na 3 na polovidsig. Uenci, ki v obrambni

akciji osvojijo zogo, dobijo 3 tike,

* nacetrti postaji poteka test odriva. K&enec pristopi do delovne postaje, se na
LCD zaslonu prikaZze njegovo ime in protokol za ofjeaje skoka. Sistem
Optojump (merilna naprava) izmeri skok in vnese egene kazalnike pod
identifikacijsko Stevilko tenca,

* na zadnji postaji poteka kviz s primeri iz koSaskar igre. W@enec pristopi do
delovne postaje in opravi identifikacijo. Na zaslose prikaze kviz, ki preverja
ucercevo znanje. Ko éenec opravi kviz, se na zaslonu prikaze rezultgravilni

odgovori na vpraSanja.
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Ucenci opravljajo naloge od postaje do postaje ptonera redu, kot ga predhodno dilo
ucitelj. Ucitelj doloci ¢as, namenjen izvajanju nalog na posameznih postajaismerja potek
dela v telovadnici (Jurak in Kow¥a2010).

2.4.2.6 Uporaba virtualnih skupnosti pri pouku Spotne vzgoje

Hitremu razvoju informacijsko-komunikacijskih teHagij sledi tudi razvoj virtualnih
skupnosti. Gre za skupnosti ali skupine ljudi, &ko Zivijo na raztinih krajih, v razlénih
drzavah in govorijo razien jezik, imajo pa skupne interese, ki jih zelilitl med seboj.
Virtualna skupnost jim omoga izmenjavo znanstvenih, strokovnih, kulturnih mnfacij, pa
tudi zabavnih vsebin ne glede na razdalje in jeZdd.ti ljudje, ki se osebno ne poznajo, lahko
med seboj delijo ideje, izkuSnje, dokumente inrsdugejo prek spleta (“online”) s pogjo
informacijsko-komunikacijskih tehnologij, kot so témnetni forumi, nowiarske skupine,
diskusijske skupine in razna glasila, ki so poggsisredovanglanom skupine z namenom
seznaniti jih z novostmi. V dosedanjem razvoju IK® razléna podrgja razvila svoje
virtualne skupnosti in med njimi je tudi Sportnagep. Virtualne skupnosti omogao
hrambo sporél in izmenjanih podatkov v arhivih, predstavljamruzenje znanstvenikov,
strokovnjakov in diteljev. Njihovi citati in besedila lahko predstmb verodostojen in
kakovosten vir informacij pod pogojem, da je naddagodatkov izvajan nadzor, redno
osveZevanje in pregledovanje novih vsebin ter \edanje arhiva. Na podtu Sporta
predstavlja ravno kontrola, vzdrZzevanje in upraygavirtualnih skupnosti najeg izziv
(Botelho, Oliveira in Pereira, 2008).

Botelho, Oliveira in Pereira (2008) virtualne skapti delijo v Stiri skupine :
* internetni forumi,
* novicarske skupine (ang. newsgroups),
» diskusijske skupine (ang. discussion lists),

» glasila (ang. newsletters).
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Internetni forumi

Clani forumov lahko piSejo spotita, vpradanja in berejo odgovore na svoja in druga
vprasanja. Spotdla obicajno ne prihajajo direktno na elektronski naslovorapnika. O
dologeni temi se ustvari diskusija, ki je prikazana Vilolzaporednih spor@l. Zraven teme je
podpisan tudi avtor teme. Na forumih je mozno pasvati tudi povezave do drugih spletnih
vsebin, ki se navezujejo na omenjeno temo. Vsi foda informacije se sproti hranijo v
podatkovno bazo, do katere lahko dostopamo tudndjas(Botelho, Oliveira in Pereira,
2008).

Novi¢arske skupine

Ta kategorija ponuja najgenoznosti. Uporabniki lahko komunicirajo prek elekiske poste
ali se vsaki prijavijo v skupino in tako preberejo, kaj je ng@eoz. kaj je “prileplijeno na
oglasno desko”. Dostop je bolj omejen kot pri spketforumih. TakSne skupine ponujajo
moznost objavljanja slik in fotografij. Zaradi §jega obsega datotek so potrebnejee

spominske zmoznosti baze podatkov kot na forumdtglBo, Oliveira in Pereira, 2008).
Diskusijske skupine

Vsi uporabniki lahko poSiljajo spotiba drug drugemu. Spo&da poSiljajo in sprejemajo po
elektronski posti. Diskusijske skupine lahko pojemap kot elektronske postne liste. Gre za
zbirko elektronskih naslovov, ki so shranjeni vianh(Botelho, Oliveira in Pereira, 2008).
Glasila (newsletter)

Le dolaieni ¢lani te skupnosti lahko poSiljajo spdéia drugim prijavljenim ¢lanom.

Informacije v obliki glasil so poslane redno in jhmoga@e spreminjati. Za prenos podatkov
se uporablja izkljgno elektronska posta. Od prejemanja novic oz. Iglssilahko tudi
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odjavimo, ¢e jih ne Zelimo ve& prejemati. Pogosto nas takSna glasila seznanjajatami

dolocenih kongresov ali séanj in otvoritev (Botelho, Oliveira in Pereira, Z)O

Do slovenskih spletnih skupnosti, namenjenih izdbvanju, lahko dostopamo prek
slovenskega izobrazevalnega omreZja na povezay://Bkupnost.sio.si/. Z namenom
izboljSati moznosti vsezivljenjskega izobrazevang podrdju Sporta je vzpostaviljena e-
uceca skupnost v obliki spletnega bloga, do katere daldostopamo s povezavo

www.sportblog.si.

2.4.2.7 Blog, e-teca skupnost

Z uvedbo bolonjske reforme se je na fakultetah Emg v Ljubljani pojavila vse ¥@
zahteva po pridobivanju in izpopolnjevanju poklltlkiompetenc v praksi. To pomeni hkrati
potrebo po vzpostavitvi kakovostnega préakéiga pedagoskega usposabljanja, kar je tudi
velik izziv za sodelovanje in povezovanje teorjeprakse. Sodobni trendi v svetu in EU tudi
na podréju izpopolnjevanja poklicnih kompetenc kazejo poraswecih skupnosti (e-
skupnosti), ki uporabljajo bloge (ali webloge). Gilg¢npr. Wordpress, Blogger ..sp ve kot
spletne strani, so osebni spletni dnevniki, ki oodagp uporabnikom, da z objavami svojih
prispevkov, komentarjev, videov, slik, gradiv, preacij in razl¢énih drugih povezav

komunicirajo s svetovnim spletdiMajeri¢ in Kolenc, 2007).

Vecina blogov je Se vedno namenjena predvsem damja o dogodkih, wvtisih in
razmisljanjih, ki izhajajo iz osebnega Zivljenjaos®opoma pa se uporaba blogov in e-
skupnosti, zlasti na univerzah, Siri tudi na drygadraija. Mnogi primeri iz uglednih
svetovnih univerz potrjujejo, da funkcionalnostdie lahko prenesemo tudi v izobrazevanije.
Z njihovim mreZzenjem lahko vzpostavimo e-skupnogi, uporabnikom omog@a
pridobivanje, razvoj in izmenjavo poklicnih kompete E-skupnosti, ki s primeri dobre
prakse ustvarjajo »Zivo znanje«, bodo lahko doboalppra konvencionalnim oblikam
izobrazevanja, saj bodo krepile aktivno partnershem teorijo in prakso (Majerin Kolenc,
2007).
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Prva e-geca skupnost za prakto pedagoSko usposabljanje pri nas — »Sportfokobilp
vzpostavljena z upoStevanjem najsodobnejSih treimd¢ehnoloskih resSitev za vzpostavljanje
e-wecih skupnosti, ki jih omog&ajo odprtokodna spletna orodja (Magein Kolenc, 2007).

izmenjava
informacij in
znanja

mentorji na $olah otroci,
in uéitelji F§ mladostniki in
starsi

izmenjava
informacij in
znanja

lZmCﬂj ava

informacij in
znanja

@portfolio.si

Slika 1. Primer e<tece skupnosti Sportfolio.si (Majérin Kolenc, 2007)

Slika 1 prikazuje delovanje primera &ete skupnosti sportfolio.si. V svoj blog - spletni
dnevnik lahko shranjujemo, zapisujemo in objavljamformacije o izvajanju pedagoSke
prakse. Lahko tudi &mo, pridobivamo in izmenjujemo informacije ter ajaas Studenti,
mentorji na Solah inditelji na Fakulteti za Sport, pa tudi z otroki ifjhovimi starsSi (Majer¢

in Kolenc, 2007).
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2.4.2.8 RSS (Really simple sidication - zares prepsto zlaganje)

Spletne strani, ki nudijo novice, in tako imenovapletni dnevniki (angl. weblog) uporabljajo
protokol RSS. Gre za XML datdteo obliko za spletno zlaganje (angl. web syndicgtio
RSS se uporablja za nudenje enot, ki vsebujej&k&mgpise spletnih vsebin skupaj s povezavo
na celotno raztico. Te informacije se podajajo v obliki XML kot aeka, ki jo imenujemo
RSS-vir. Tehnologija RSS se v sploSnem uporabgaletnih dnevniskih skupnostih za lazjo
izmenjavo informacij o tem, kaj je novega ozirorkaj se nahaja na sosednjih dnevnikih.
Skozi tehnologijo RSS se tam izmenjuje vse od hksepa do vseh raznovrstnih
multimedijskih virov. V letih 2004 in 2005 se jeanaba RSS-ja razSirila med Stevilne glavne
¢asopisne hiSe, vklfino z Reuters, Associated Press in slovensko RTVeSI@, potem ko je
bila mnogo let v uporabi pri spletnih dnevnikihhn@&nih publikacijah in drugih virih, ki se
navadno hitreje odzovejo na tehnoloSke novostia Bpletna stran s sploSnimi novicami, ki je
zaela z uporabo RSS-tehnologije, je bila Variety jar2002. Pod raznimi pogoji uporabe
ponudniki sedaj nudijo drugim spletnim stranem nostnda v svojo vsebino vgradijo njihov
RSS-vir (RSS, 2011).

2.4.2.9 Uporaba IKT pri u¢enju plavanja

Rabo IKT pri €enju plavanja bom razlozil na primeru analize zBagspri prsnem plavanju.
Vadba se izvede v paru in je sestavljena iz ptaggia dela in analize. Za pripote# se
uporabi videoprikaz, na katerem je posnetek pravitvedbe plavalne tehnike, prenosni ali
stacionarni raunalnik za predvajanje posnetka, pisalo in papfrofiias in Stratton, 2006).
Ucitelj lahko v pom@ u¢encem, ki opazujejo, sestavi vadbene kartone, teikge zapisano,
na kaj naj bodo Se posebej pozorni.

Praktini del
1. Ucenec preplava dve dolzini prsno le z nogami, v nadk&i plovec.
2. Ucenec ponovi prvo nalogo, med tem ga partner opaujsi zapiSe posebnosti
izvedbe.

3. Ucenec preplava prsno dve dolzZini le z rokami, megana ima plovec.
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4. Ucenec ponovi tretjo nalogo, med tem ga partner gpagusi zapiSe posebnosti
izvedbe.
5. Ucenec preplava dve dolzini prsno v celotni tehniki.

6. Ucenca zamenjata vlogi.

Analiti¢ni del
V drugem delu se izvede analiza izvedbe plavamanserjavo tehnike zavesljaja in udarca z
videovsebino na plé&u (CD-ROM Osnovni plavalni koraki za poth@ri analizi prsne
tehnike plavanja).

1. Ucenca primerjata video posnetek, na katerem je paika pravilna tehnika plavanja,

Z zapisano analizo partnerjevega plavanja.
2. Uc¢enca drug drugemu razlozita, kaj je bilo pravilmeedeno.
3. ZapiSeta potrebne popravke (Thomas in Strattor6200

Za lazjo izvedbo primerjave in analizéamci uporabijo vadbene kartone s steahe opisi:

Polozaj telesa:
» Je telo vodoravno, pokeno ali navaino?
* So ramena v vodoravni ravnini?

» Je glava previsoko in véas iz vode? (Thomas in Stratton, 2006).

Delo nog:
» Je udarec Sirok, ozek in istsen?
* So ob udarcu stopala obrnjena navzven?
* So gleznji pok&eni ali iztegnjeni?

* Pridejo pete tik pod gladino? (Thomas in Strat0Q6).

Delo rok:
» Je zavesljaj Sirok, ozek in istsen?
* So roke upognjene ali vzravhane?
» Ali poteka gib za ravnino ramen?
* So pri vr&anju v drsenje komolci v vodi ali zunaj nje?

» So dlani obrnjene navzgor ali navzdol? (Thomastiatt®n, 2006).
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2.5 Analiza stanja informatizacije slovenskega Sdisa

IKT pri pouku Sportne vzgoje ne smemo razumeti Ts&denje za tainalnikom”™ namesto
telesne dejavnosti. V teh sodobnih in med mladigio zriljubljenih tehnologijah moramo
videti priloznosti dodatne motivacije, da predstawivsebine Sportne vzgoje otrokom na zelo
sprejemljiv in dojemljiv n&in, hkrati pa sebi olajSamo in optimiziramo delakd bodo ze na
primerih uporabe IKT pri pouku Sportne vzgoje videlspoznali, da jih je mouporabiti tudi

v zdravju prijazne in izobrazevanju koristne namene

Gerlic (2002) v svojih raziskavah ugotavlja, da je naaBolveliko Stevilo raznih
informacijsko-komunikacijskih tehnologij, uporakgoa jih v manjsi meri, kot to omogajo
omenjene zmoznosti. Statisti podatki o stanju in trendih uporab&uaalnika v osnovnih in
srednijih Solah kazejo na rast uporab®inalnika in s tem IKT v slovenskih Solah. Leta 1985
je bilo skupno Stevilo ranalnikov v osnovnih Solah 1079, kar pomeni povpeoe 1,2
racunalnika na Solo in 215¢ancev na ré&unalnik. Leta 1994 je bilo skupno Stevilo
racunalnikov ze 3703, kar predstavlja povpre 10 r&unalnikov na Solo in 60&ncev na en
racunalnik. V letu 2003 je skupno Steviloc¢tmalnikov narastlo na 11850, kar znaSa v
povpreju 28 ra&unalnikov na Solo, to pomeni entmmalnik na 18 dencev (Gerli, 2003). Ta
trend kaZze, da je vsako leto v Solalt wtrojne in programske opreme, ki postaja vse bolj
dostopna &encem. Veéina wencev ima na Soli dostop documalnika in interneta v
raunalniski wilnici (97 %), v ostalih tilnicah (71 %) in v knjiZnici (62 %) (Stefanc, 2004

Pri tej raziskavi je dobro poudariti, da ni edimegstavnik IKT-ja réunalnik in uporaba
racunalniskih programov. Na to opozarja Westerbacl®8).9ki opisuje, da se ¢analniSka
pismenost ne more efih z informacijsko pismenostjo. RanalniSka pismenost je sicer

pogoj za informacijsko pismenost, ni pa vse.

Programski svet za informatizacijo Solstva (20@5Y jokviru Ministrstva za Solstvo in Sport
opravil analizo dosedanjega stanja informatizasigzenskega Solstva, na podlagi katere je
pripravil akcijski n&rt za nadaljnji preskok informatizacije Solstva. &halizi stanja
informatizacije slovenskega Solstva so opisane dioge dejavnosti in  dosezki

informatizacije slovenskega Solstva.
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Slovenija spada med prve evropske drzave, ki setwv 1993 sprejele pogoje za daljngro
sistematini razvoj na podrgju uporabe IKT pri poéevanju in @enju. Definirana so bila
glavna tri podr¢ja vlaganja sredstev in izvajanja dejavnosti:
* izobrazevanije tditeljev,
* opremljanje vzgojno-izobrazevalnih zavodov (strojngrogramska oprema, lokalna
omrezja z dostopom do interneta),

» raziskovanje in razvoj (stratesSki raziskovalni pkdj, razvojni projekti, evalvacije).

Vsa tri podr@ja so bila neldljivo povezana in niso bila obravnavana parcialmor( hkrati z
dobavo opreme in izgradnjo omreZij je treba skrbatpripravo gradiv ter izvedbo seminarjev
za Witelje itd). Poraba sredstev se ni¢rtavala le z vidika porabe sredstev za eno izmed
podraij, ampak so se porabljala celovito (npr. izobratge za uporabo opreme, ki jo imajo

in uporabljajo Sole).

Programski svet za informatizacijo Solstva (200@jotavlja, da so bile v letu 1999
ugotovljene vse vge razlike med tistimi &itelji, ki so IKT osvaoijili kot del Zivljenja in del
Sole, ter tistimi, ki IKT niso uporabljali niti zsvoje delo, Se manj pa pri delu &uci. V letu
2000 je bila pripravljena strategija, s katero éisspriblizno 10-krat vgimi sredstvi izvajale
dejavnosti, ki bi vkljgile praktiéno vse vzgojitelje, titelje, ravnatelje, pa tudicence in jih
motivirale za uporabo IKT pri p@evanju. Za ta preskok niso bila zagotovljena veasva,

Se manj pa novi organizacijski modeli za izvajanfermatizacije Solstva na visji ravni.

Z uporabo IKT pa moraditelj seznaniti tudi tence, saj je ena od temeljnih zahtev sodobne
Sole informacijsko opismenjevanje¢ancev in dijakov. Bence moramo n&ii, kako
pridobiti ustrezne informacije iz razhih virov (strokovna gradivaianki ...), ki so dostopni

v knjiznici ali na internetu. Prav tak@enca natimo, kako pridobljene informacije krémno
uporabijo (Kov&, 2005).

Ce ne bomo 3e posebej podpirali informatizacijet§alsbo prislo do stagnacije trenutnih
rezultatov, ki so ocenjeni kot uspesni. Vendar rgba koordinacijo dejavnosti vse bol
prenasati na posamezna predmetna in strokovna adRrogramski svet za informatizacijo
Solstva, 2006).
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2.5.1 Dosezki informatizacije Solstva

Od leta 1994 do 2005 je bilo izvedenincveot 4300 seminarjev in drugih izobrazevalnih
oblik, ki se jih je udelezilo we kot 54000 vzgojiteljev, titeljev, ravnateljev in ostalih
strokovnih delavcev. e kot 70 % uiteljev je obiskalo seminarje RO @@nalnisko
opismenjevanje). Izobrazevanje je usmerjeno v diklakpowevanja in denja s pomgo
racunalnika. Programi seminarjev z&itelje so tesno povezani s programsko opremo in
strojno opremo ter gradivi in drugimi storitvamitemeta, ki so dostopne Solam. Programe
izobrazevanja izvajajo predvsem svetovalci Zavo@&azR Solstvo in Centra RS za poklicno
izobrazevanje. V manjSi meri pa seminarje pripageljSole, fakultete in podjetja. Leta 1995

se je z&elo graditi tudi slovensko izobrazevalno omreép(//sio.edus.3is ciljem, da se
poveze streznike z izobraZzevalnimi vsebinami irotalkajSa dostop do obstdjk gradiv. Na

evropski ravni obstaja Evropsko Solsko omrehjgp(//www.eun.ory, ki zdruzuje 27 Solskih

omrezij v Evropi (Programski svet za informatizadplstva, 2006).

2.5.2 Opremljanje vzgojno-izobrazevalnih zavodov

V raziskavi, izvedeni leta 2005, je bilo v vzgojir@brazevalnih zavodih priblizno 25.000
mreznih rgunalnikov, kar predstavlja 12 do 18amcev na ré&unalnik v osnovnih Solah in 5,1
dijaka na raunalnik v srednjih Solah. Delez osnovnih Sol, kiisele moznost za aktivno
uporabo interneta, je 97,3 % in 97,5 % v sredmlat$. Pri pouku je uporabljalo danalnik
45 % witeljev v osnovnih 3olah (v nadaljevanju OS) in #6W&iteljev v srednjih Solah (v
nadaljevanju SS). Pri pripravi na pouk je upordbljasunalnik 75 % diteljev v OS in 67 %
uciteljev v SS. Dostop do interneta je imelo 99,7 8étvslovenskih ol (Get]i2005).

Preglednica 1 prikazuje le osnovne trende na temiropjo. Ceprav se stanje nabave
racunalnikov oz. IKT na osnovnih Solah razvija v pozit smeri, nas podatek priblizno 13
ucencev na ranalnik leta 2005 ni umeal v povpréje najrazvitejSih evropskih drzav
(Gerlic, 2005).
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Preglednical: Stanje strojne opreme v slovenstowsih Solah

Kategorija | 1985| 1987 | 1988 | 1990| 1992 | 1994 | 1996 | 1998 | 2000| 2003 | 2005
Skupno &t. | 1079 | 1647 | 1802| 1975 2568 3708 5794 76D9 8318 1224B5062
racunalnikov
St. 1,2 4 4,7 5,2 7.3 10 14 19 23 29,5 39,1
racunalnikov
na Solo
St. wencev | 215 130 118 109 89 60 39 28 25 17,4 13,3
na
racunalnik
Vir: Gerli¢, 2005
Preglednica 2Stanje nove strojne opreme
St. kupljene r&unalniske Leto
ofpEine 2006 | 2007 | 2008 2009
Osebni raunalniki z LCD 5389 4520 0 4241
zaslonom
Zmog[leeJS| _o_sebnl 838 0 0 0
racunalniki
Prenosni raunalniki 1135 1386 1939 0
Projektor;ji 926 1021 1415 0
Digitalni fotoaparati 526 302 0 165
Digitalne videokamere 0 327 0 223
Videokonference 32 24 0 11

Vir: Gerli¢, 2010

V preglednici 2 je predstavljena strojna oprema snawnih Solah, ki jo je
sofinanciralo MSS v obdobju od 2006 do 2009. Ppiékpzane strojne opreme je v

letu 2009 MSS kupilo e 4836 manjsih prenosnéumalnikov.

2.5.3 Projekt informatizacije slovenskega Solstva

Na Fakulteti za naravoslovje in matematiko Univevz&lariboru je bila v sodelovanju z

Ministrstvom za Solstvo in Sport leta 2009 ponovmvedena raziskava o opremljenosti

Solskih zavodov z IKT. Raziskavo so izvedli na mgr osnovnih in srednjih Sol.
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Na ravni osnovnih Sol so bile opravljene primerjayareteklimi leti. V letu 1988 je najy&ol
(84 0z. 22,3 %) imelo v lasti po triganalnike oz. dva ranalnika (62 o0z. 16,4 %). Sol z
enim ra&unalnikom je bilo okoli 10 %, zelo nizka pa je biegostost Sol z wekot 8
racunalniki. V letu 1992 je najwga pogostost trije kanalniki (50 Sol 0z. 14,2 %), poviSa pa
se tudi Stevilo Sol z wekot sedmimi raunalniki. V letu 1994 se je trend poviSanja Stevila
ratunalnikov nadaljeval, tako da je bilo to leto 5%8osnovnih Sol z vekot 8 ra&unalniki, v
letu 1996 pa Ze kar 70,2 %e je bila v letu 1988 "3ola rekorder" z 2Xumalniki, je v letu
1992 devet Sol, ki imajo ¥ekot 20 r&unalnikov, Sola z najweratunalniki pa jih ima v lasti
31. V letu 1994 smo imeli 21 Sol z&kot 20 r&unalniki, Sola z najweratunalniki pa jih je
imela 85. Pozitiven trend se nadaljuje tudi v 18896, ko imamo ze kar 64 Sol z¢vieot 20
racunalniki, Sola z najwestrojne opreme pa ima 52taalnikov. Leta 1998 imamo kar 147
Sol, ki imajo veé kot 20 r&unalnikov. Najvé je takih 3ol, ki imajo 18 tanalnikov (31). Sola
rekorderka tega leta pa jih je imela 60. Leta 2[@0nelo 217 Sol ve kot 20 r&unalnikov.
Najve: je takih z 21 raunalniki (21). Sola rekorderka tega leta pa jitinjela 84. Leta 2003
smo imeli 338 3ol z wekot 20 r&unalniki. Najve je bilo takih s 30 (23) tanalniki. Sola
rekorderka je imela 107 ¢ganalnikov. Leta 2005 je bilo 350 Sol zd&vkot 20 r&unalniki.
Najves je bilo takih s 30 reunalniki. Sola z najweratunalniki jih je imela 143 (Gewj 2009).
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Prikaz 4. Vpogled v lastniStvo in Stevilo¢tmalnikov na Solah leta 2009
(Gerli¢, 2010).

55



Iz prikaza 4 je razvidno, da ima najvéol v lasti 51 do 60 tanalnikov. Sola z najwe
racunalniki pa jih ima kar 138. V primerjavi z leto?05 je obutno narastel delezencev

in Wwiteljev, ki imajo r&unalnik doma (prikaza 5 in 6; Ge¥i2010).
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56



Informacije o lastniStvu raunalnikov na srednjih Solah (preglednica 3) soaiskavi pridobili

od witeljev informatike in organizatorjev informacij$kdejavnosti.

Preglednica 3Stevilo in lastnistvo raunalnikov na srednjih Solah (vir: Gei
2010)

Stevilo ol _
Kategorija Povpre&no Stevilo
F(f %) ratunalnikov na sSolo
Last Sole 96 (80,7) 108,45
Izposojeni (druge Sole, OZD) 1(0,8) 0,01
Last Witeljev, sodelavcev 18 (15,1) 1,60
Last dijakov 4 (3,4) 0,53

Iz preglednice3 je razvidno, da ima najg€80,7 %) Sol réunalnike v svoji lasti. Povpéao
je na Soli 108,45 raunalnikov. Zelo malo je Sol, ki imajodanalnike izposojene ali pa bi bili
last witeljev in dijakov (Gerl, 2010).
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Prikaz 7. Prikaz lastniStva rainalnikov (srednjesolci). (vir: Gedj 2010).

Prikaz 7 kaze delez srednjeSolcev, ki imajuralnik doma.
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Tudi v srednjih Solah opazimo trend na&@ga Stevila srednjeSolcev, ki imajo
ratunalnik doma. Iz prikaza 8 je razvidno, da je n&j{48,5 %) Sol odgovorilo, da
ima ratunalnik doma kar 90 % dijakov. Nobena Sola pa gjodorila, da ima doma
racunalnik manj kot 50 % dijakov. Vidimo tudi, da jel teta 2005 do 2009 delez

srednjesolcev, ki imajo ¢&analnik doma, kar precej narasel.
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Prikaz 8. Prikaz lastniStvadanalnikov (&itelji). (vir: Gerli¢, 2010)

Prikaz 8 kaze delez srednjeSolskditeljev, ki imajo doma ré&unalnik (Gerlg, 2010). Najve,
kar 52,9 % 3ol je odgovorilo, da imajocuaalnik doma vsi titelji. Zelo malo pa je Sol,
katerih itelji doma nimajo raunalnika. Tudi tukaj je iz leta 2005 na leto 2008led

srednjesolskih titeljev, ki imajo r&unalnik doma, narasel.

Iz vseh raziskav od leta 1985 do 2009 je opazesnjaend nard&&nja Stevila réunalnikov v
Solah in tudi doma. Sposobnost upravljanja amalnikom je tesno povezana z uporabo
razlicnih IKT. Uporaba LCD projektorjev, interneta, brgziih omrezij, interaktivnih tabel,
razlicnih programov za obdelavo, shranjevanje in predstapodatkov je nemoga brez
znanja upravljanja z analnikom. Zato predstavljadanalnik osnovo, ki mora biti na voljo v

ustreznem Stevilu na vseh Solah. Ne smemo pa fgzdhije tehnologija zgolj orodje in
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pripomasek. Bill Gates namgepoudarja: e Zelite, da otroci sodelujejo in so motivirani, je

najpomembnejSiditelj.« (Gates, 1997, povzeto po Ministrstvo za Solstvépart, 2009).

2.5.4 Slovenija v primerjavi z drugimi drzavami

Gerli¢ navaja, da se rezultati iz tujine, pridobljenigidetom 2005, razlikujejo od nasih. V
Svedskih osnovnih Solah je 8,&emcev in v srednjih Solah 4,2 dijaka n&umalnik. Na
omrezje je prikljgenih 90 % osnovnih in 92 % srednjih Sol. V Fran@ji7 wencev na
racunalnik v osnovnih Solah in 4,9 v gimnazijah. 9%1francoskih osnovnih Sol in 99,2 %
gimnazij je prikljuitenih na internet. Na Nizozemskem je stanje sladdgjge Stevilo tencev
na prikljwen ra&unalnik 17,3 v osnovnih in 10,7 v srednjih Solgke Sole so prikljtene na
omrezje. V ltaliji je 95 % vseh Sol prikgenih v omrezje, 28adencev uporablja en ¢analnik
in 44 % Sol ima spletno stran. V Litvi je v osndvnin srednjih Solah 17,8¢ancev na

racunalnik in 25,2 gencev na v omrezje prikigen r&unalnik (Gerlé, 2005).

Mednarodna Delfi Studija o prihodnosti in mozndKil in medijev vidi internet kot orodje za
izboljSanje Solskega izobrazevanja, vendaréke,wkenci in Witelji obvladajo r&unalniske
osnove. Slednje so v Neij tezko izvedljive, kajti Se vedno si enc¢umnalnik deli enajst
ucencev. Na Danskem in Norveskem pa si éamalnik delijo le Stirje &enci. V Sloveniji je
12,5 wencev na en tanalnik (vsi podatki so pridobljeni leta 2006). Rem pa je
razpolozljivost tehnologije le predpogoj za ciljpemerjeno uporabo in medijsko pismenost.
V sklopu Studije so anketirali strokovnjake na pegir IKT iz ve¢ drzav. Za nemski prostor
47 odstotkov anketiranih gakuje, da bodo elektronske naprave, kot so premasmalniki,

v Sestih do desetih letih postale temeljni del @oukodobne napovedi veljajo tudi za druge
¢lanice Evropske unije (49 odstotkov). Veliko bofjtonisticna so pitakovanja v ZDA, kjer

je vt kot 80 odstotkov anketiranih pregainih, da bodo elektronske naprave temeljni del

izobrazevanja najpozneje do leta 2019 (Mednarodsi Rludija, 2009).

NovejSi podatki uvi&jo slovenske Sole glede na evropsko payjprev vrh glede
opremljenosti (preglednica 4).c¢lielji pa uporabljajo IKT v razredu manj kot v dibg
drzavah (preglednica 5). Zato govorimo o paradatsuenskih Sol na podéu uporabe IKT
(e-Solstvo, 26.11.2009).
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Preglednica 4: Opremljenosti slovenskih Sol v prjme z drzavami EU (vir: e-Solstvo, 2009)

- Clanice Evropske| Osnovna ) _
Slovenija B . Srednja 3ola Poklicna Soja
unije (EU 25) Sola
R&aunalniki na 100
8 111 8 8,1 9
ucencev
Delez Sol ki imajo:
R&unalnike za
) 99,8 98,7 100 98,5 100
pouevanje
Dostop do interneta 99,8 96,2 100 98,5 100
Sirokopasovni dostop dp
) 84,8 66,9 83,6 89,3 91
interneta
Spletno stran 95,5 63,0 94,4 98,5 100
Elektronski naslov za
) o 93,4 65,2 93,4 91,2 96,4
Vetino Witeljev
Elektronski naslov za
_ 37,5 23,5 33,5 58,4 48,3
vegino wencev
LAN 88,1 55,2 87,4 95,4 88,4
Intranet 31,5 40,8 25,9 43,5 55,2
Zunanjega izvajalca zad
] ) 50,8 47,1 51 447 53,1
podporo in vzdrZevanje
Delez Sol, ki uporabljajg
racunalnike za
powevanje v:
R&aunalniskih gilnicah 100 80,5 100 100 100
Razredih 93,1 61,4 96,4 84,6 83,4
Solskih knjiznicah 88,6 33,4 86,5 94,2 96,2
Drugih lokacijah 24,1 17,0 18,4 46,9 40,5
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Preglednica 5: DeleZiteljev, ki uporabljajo IKT pri potevanju (e-Solstvo, 2009).

Drzava Matematika Naravoslovje

Uporaba Standardni Uporaba IKT| Standardni

IKT (%) odklon (%) (%) odklon (%)
Cile 56 2,1 66 2,5
Danska 77 2,2 70 2,6
Estonija 40 3,5 54 2,6
Finska 48 2,5 61 2,5
Hong Kong 70 2,1 82 1,8
Singapur 73 1,8 84 1,7
Slovaska 51 2,2 56 2,1
Slovenija 40 2,2 68 2
Ontario (Kanada) 75 2,3 75 2,3

nirem doval 253 za razvignje N waaEne degvnost
rie=Em pedagodko usposoblien z2 detoz KT

nimam veE&in za deloz KT

na Eoii nmamo potrebne infrastrukdure

ne z ndm ugotow ifi kalere KT orodje bo uporebno
risem dovol samoz avesten za v pefay o novost
rizem dovolj fieksbien za samosiono sprajemane odiotitey
zunaj Eole ubenci nimejp deosioga do KT orodj

n& £ofl nimamo digiaind ucnih viov

zunaj Eole nimemdosiopa do KT orodj

ucsnc: nimexn KT veisin

v Sl vleda prepridanie, ds KT ni korsten 'h_n

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

|l ne uporabljia KT @ uporablia HT|

Prikaz 9: Razlogi za neuporabo in uporabo IKT (&EfSolstvo, 2009).
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Ravnatelji v raziskavi SITES 2006 pdejo, da predstavlja najveovir (vet kot 70 %)
pomanjkanje IKT veSn Wwiteljev in pomanjkanj&asa diteljev za uporabo IKT. Eltelji pa
porctajo, da je najwga ovira pomanjkanj&asa, pomanjkljive kompetence, identificiranje

uporabnih IKT orodij in dostop do IKT zunaj Sole-§Blstvo, 2009).

Ugotovitve raziskave SITES 2006 so pokazale, da&de dobro opremljene s strojno in
programsko opremo, ravnatelji so naklonjeni uporBfl in spodbujajo uitelje, da bi
uporabljali IKT pri posameznih dejavnostih. Vendaa Solah ni sistema nagrajevanja
uciteljev, da bi jih spodbujali k vklgevanju IKT v njihove @ne ure, pri razporejanju
denarnih sredstev pa namenjajo malo pozornostiltepadju «iteljev, da bi v potevanje
vkljucili uporabo IKT (E-Solstvo, 2009).

2.5.5 Posnetek stanja uporabe IKT pri pouku Sportnerzgoje v Solskem letu 2006/2007

Zavoda RS za Solstvo je v letu 2006/2007 izvedeiskavo na podrgu uporabe IKT pri
pouku Sportne vzgoje. Avtorica raziskave Nives MarlPuhan (2008) ugotavlja sleéde

Uporaba medmrezja

%

, Sdomain vskizbi
Edoma
Bvduzi
' Ene

Prikaz 10. Uporaba medmrezja (vir: Markun Puhai®820
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Na prikazu 10 vidimo, da 74 % anketirancev upoealbljiedmrezje doma in v sluzbi, 7 %
uporablja medmrezje le doma, 11 % le v sluzbi, 7p& medmrezja sploh ne uporablja
(Markun Puhan, 2008).

Uporaba e-poste

@ domainv sluzbi
@ v sluzbi
@ doma
7%

66%

@ne

Prikaz 11. Uporaba e-poSte med slovenskitiielji Sportne vzgoje (vir: Markun Puhan,
2008).

Na prikazu 11 vidimo, da 66 % anketirancev upoeaeiposto doma in v sluzbi. Samo v

sluzbi uporablja e-posto 14 % in 13 % le doma. y¥g¥aSanih e-poste ne uporablja (Markun
Puhan, 2008).

Katere IKT so na voljo v telovadnici in katere mgoaucitelji prinesti?

40% |
™ 28%
nagl. mikrofon 2t |
: 23%

15%

polar | 15%
. _— 80% |
glasbeni predvajalnik | [72%
. 40% |
projektor [T2%
. _ 5% | O prinesejo
racunalnik | [29% Oimajo
. 86%
dig. fotoaparat [39%

63%
kamera 28%

7%

interaktivna tabla’ 7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Prikaz 12. IKT, ki so na voljo v telovadnici medyt@m Sportne vzgoje (vir: Markun Puhan,
2008)

Vecina anketiranih je odgovorila, da uporaba IKT ot@dnici ni mogoéa. R&unalnik imajo
na voljo v zbornici, v kabinetu ali telovadnici pee. Izjema je le radiokasetofon. Prenos
pripomaikov iz prostora za skupno rabo je zelo zamudenKiaPuhan, 2008).

Pogostost uporabe IKT

Najpogosteje (dnevno ali tedensko) slovenskielji Sportne vzgoje uporabljajo ganalnik in
kasetofon, mes@ao oziroma nekajkrat letno pa projektor, kamerdevigijo, digitalni
fotoaparat in naglavni mikrofon. Glede interaktivi@aele je ugotovila, da Steviln&itelji tega
IKT sredstva Se ne poznajo in pod tem izrazom r&gomrenosne table, ki jih po potrebi
prinesejo v telovadnico (Markun Puhan, 2008).

Poznavanje in uporaba r@inalniskih programov

N. Markun Puhan (2008) ugotavlja, da odualniSkih programov anketiranci zelo dobro
poznajo Word (95 %), spletne strani (82 %) in EX@& %); manj poznajo Powerpoint (68
%), program Graf (65 %) in program Polar (59 %)sd&nezniki poznajo Se Dreamweaver,
Fotofilter in Coreldraw. Najpogosteje uporabljajoodl (56 %), nekaj manj Powerpoint (46
%), Excel (39,7 %), Graf (35,6 %), najmanj pa Celf& %), Talent (16 %), spletndilmico
(12 %). Omenjajo tudi uporabo Polarja, vendar aw#éoni dovolj specificirali vpraSanja, ali
uporabljajo le merilnike gne frekvence ali pa te podatke tudi obdelajo s ramogm Polar.
IKT sredstva uporabljajo anketirani Sportni pedagogna‘rtovanju &nega procesa, izvedbi

in analizi aktivnosti v Solah v naravi in na Spdntdnevih ter pri interesnih dejavnostih.
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Uporaba IKT pri Solskem delu

IKT sredstva pomenijo diteljem pripoma@ek pri n&rtovanju &no-vzgojnega procesa: za
plakate, izdelavo danih listov in vadbenih kartic, gradiv za podajan@oretiénih vsebin,

gradiv za izbirne predmete, raznovrstne razpredelrnietne priprave in priprave na pouk,
posnetke s Sol v naravi in Sportnih dni, predstavita @ence in starSe. Manj pogosto si
pomagajo pri sami izvedbi in analizénega procesa. 10 % anketiranih sodeluje s staiBi tu

prek e-poste, 2 % pa na takcmanadgrajuje sodelovanje 2zenci (Markun Puhan, 2008).

Usposabljanje na podidu IKT

46 % anketirancev se je v zadnjem letu udeleziwbrazevanj na teme: osnove dela z
racunalnikom, Word, Excel, Graf, Talent 2000, uvod nternet, izdelava spletne strani,

digitalna fotografija, uporaba digitalne kamerewgoint (Markun Puhan, 2008).

Ucitelji Zelijo nadgraditi svoje znanje na podjib digitalne fotografije, animacij in slik,
izdelave spletnih strani, uporabe interaktivnedgahporabe spletne zbornice, splettgnice

— npr. Moodle in Cobiss-a ter za uporabo prograr@oaf, Talent, Polar, Powerpoint, po
enkrat sta omenjena tudi programa Apache, Mysqglaledenega lahko sklepamo, da so IKT

znanja in interesi Sportnih pedagogov zelo raznov(Markun Puhan, 2008).

Svoje IKT znanje anketiranci subjektivno ocenjujg&ole: 6,6 % zelo dobro, 18,7 % dobro,
37,9 % zadovoljivo, 32,5 % pomanjkljivo in 3,6 da@omanijkljivo (Markun Puhan, 2008).

Ti podatki nam ne povedo veliko, saj niso bili gredno opredeljeni jasni kriteriji za
ocenjevanje znanja. Velikokrat je tako, d& et nekdo zna, bolj se zaveda, kaj vse bi se Se
Zelel naditi in je tudi bolj kriticen. 88 % vpraSanim se zdi potrebno, da Sportnigueglari
svojem delu (n&tovanju, podevanju, spremljanju, vrednotenju in ocenjevanjupraplja

IKT sredstva in gradiva. To mu omagohiter dostop do podatkov, bolj kakovostno in bolj
jasno podajanje praktih in teorettnih wnih vsebin dencem, v&o nazornost in
ucinkovitost predstavitev, olajSana je analiza re#toM, popestritev ur Sportne vzgoje pa
pove&ta motivacijo @encev za delo. Gre torej za &mo pozitiven odnos anketiranih do

koristnosti IKT pri pouku Sportne vzgoje.
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2.6 Uporaba E-gradiv pri pouku Sportne vzgoje

Z namenom ugotoviti, kakSno je trenutno stanje pwanja in uporabe e-gradiv med
Sportnimi pedagogi v Sloveniji, je Sitar leta 20ik@edel raziskavo o uporabi e-gradiv pri
Sportni vzgoji. Ugotovil je, da Sportni pedagogveliki meri poznajo pojem e-gradigeprav

si pod tem izrazom najverjetneje vsi ne predstavigtega. Na poznavanje e-gradiv vplivata
starost in mesto zaposlitve (osnovna 3ola, gimaaigkulteta). Sportni pedagogi vidijo
uporabnost e-gradiv predvsem v pripravljalni faznega procesa in pri podajanju novih
vsebin (Sitar, 2010).

Sitar (2010) v svoji raziskavi navaja Se skeslagotovitve:
» 74,8 % Sportnih pedagogov pozna elektronska gradp@dr@ja Sportne vzgoje,
* 73,5 % se jih je pri svojem pedagoskem delu z&atver e-gradivi,
* 71,6 % uporablja program za prikaz podatkov Spergojnega kartona,
* 67,7 % uporablja elektronske prosojnice,
* 54,2 % uporablja video posnetke za prikaz pri $pezgoji,
» e-tablo uporablja le 2,6 % Sportnih pedagogov,

» 85,8 % Sportnih pedagogov se je pripravljeno udigléddatnih strokovnih

spopolnjevanj na podéu priprave in uporabe elektronskih gradiv,
e poznavanje pojma e-gradiv je najjena osnovnih Solah in na fakultetah,

» uporaba réunalnika in e-gradiv je po mnenju Sportnih pedagag@bolj primerna v

stopnji tnhega procesa posredovanja novih vsebin,

» e-gradiva so najbolj primerna v pripravljalnem detae ure.
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Preglednica 6: Primerjava aritmgtih sredin mnenj Sportnih pedagogov o uporabi

racunalnika in e-gradiv (Sitar, 2010).

. Predstavitey Predstavitey L
Priprava na Izvedba o | Motivacija
prakticnih | teoreténih
pouk pouka . . ucencev
vsebin vsebin
Aritmeti¢na sreding 3,99 3,64 3,63 4,05 3,43

V preglednici vidimo aritmetne sredine ocen mnenj Sportnih pedagogov o uporabi
racunalnika in e-gradiv. Izstopa rezultat uporabe mdgtavitev teoratnih vsebin, kjer se
Sportni pedagogi relativno mwo strinjajo s trditvijo, da kanalnik in e-gradiva olajSata

T

racunalnik in e-gradiva motiviratatence (Sitar, 2010).

2.7 Opredelitev predmeta in problema

Na podlagi rezultatov Studij, ki kaZzejo da je e-kmtentnost ena od najpomembnejSih
kompetenc sodobnegd:itelja, da sodoben pouk zahteva uporabo ¢aitli tehnologij in da
dostop do IKT v Solah in znanj€éencev na tem podéu izjemno hitro nara%ta, je predmet
prewtevanja diplomske naloge uporaba r&ah informacijsko-komunikacijskih tehnologij
pri pouku Sportne vzgoje, problem pa poznavanje tK&d Sportnimi pedagogi, pomembnost
in dostopnost IKT pri njihovem strokovnem delu,logz za uporabo in neuporabo terima
pridobivanja znanja za uporabo IKT. Za nekaterdgud® smo preverili tudi razlike glede na
spol, delovno dobo in lokacijo Sole, kjer sotelji Sportne vzgoje zaposleni.
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3. CILJI IN HIPOTEZE

3.1 Cilj

Cilji raziskave so ugotoviti:

v kolikSni meri &itelji poznajo in dejansko uporabljajo IKT pri paukEportne vzgoje,

2. dostopnost posameznih IKT v Soli in v telovadnici,

w

N oo g &

razlike v uporabi IKT pri pouku Sportne vzgoje dgena spol in delovno dobditeljev
ter lokacijo Sol, na katerih poujejo (mestno in podeZelsko okolje),

razloge za uporabo dalene IKT pri pouku Sportne vzgoje,

razloge za neuporabo doene IKT pri pouku Sportne vzgoje,

kje witelji Sportne vzgoje pridobijo znanje za uporabb tehnologij,

pomembnost, ki jo pripisujejo vzpostavljanju e-shosti.
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3.2 Hipoteze

Hipoteza 1:

Vec kot polovica déiteljev uporablja pri pouku Sportne vzgoje IKT.

Hipoteza 2:

Ni razlik med spoloma v uporabi IKT.

Hipoteza 3:

StarejSi ditelji z daljSo delovno dobo uporabljajo IKT v ma&nmeri kot mlajsi.

Hipoteza 4:
Ucitelji, ki poucujejo Sportno vzgojo na mestnih Solah, uporablj@d v vec¢ji meri kot

ucitelji, ki poucujejo Sportno vzgojo na podezelju.

Hipoteza 5:
NajpomembnejSi razlogi za uporabo IKT so povezanrazionalnejSo izpeljavo pouka

(olajsam si delo, lazje posredujem tedmiin prakiéne vsebine).

Hipoteza 6:

NajpomembnejSi razlog za neuporabo IKT je neznatifeljev.
Hipoteza 7:

Ucitelji Sportne vzgoje so naj¥eznanja o uporabi IKT pridobili na seminarjih seda

strokovnega spopolnjevanja.
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4. METODE DELA

Kot vir podatkov in informacij za teoréhi del naloge, izdelavo vpraSalnika o uporabi IKT
pri pouku Sportne vzgoje in interpretacijo rezutattega vpraSalnika so bili uporabljeni
razpolozljiva doméa in tuja literatura s podé@a IKT, rezultati domah in tujih Studij in

razlicne smernice in programi za doseganje e-kompetantnesgoji in izobrazevanju.

4.1 Anketiranci

Vzorec anketirancev predstavlja 20ditelj, ki pouwujejo Sportno vzgojo in ki so ustrezno
izpolnili anketni vpraSalnik na razhih strokovnih spopolnjevanjih. Med njimi so razned

ucitelji in ucitelji Sportne vzgoje. 72 % anketirancev poje na osnovni Soli, 28 % pa na
srednji Soli. Razmerje v vzorcu nekoliko odstoparadmerja v praksi, saj jih dve tretjini

powuje na osnovni Soli, tretjina pa v sredniji Soli.

Uciteljlem smo razdelili 650 anketnih vprasalnikowmjenih smo dobili 253 vprasalnikov, kar
predstavlja 38,92 %, od tega smo jih v analizoudj 201, ki so jih anketiranci izpolnili v
celoti, kar predstavlja 30,87 %. Podoben odziv dagetudi druge raziskave s tega pagko
(Sitar, 2010).

4.2 Protokol

Pred izpolnjevanjem vpraSalnika so bili anketiraseznanjeni z namenom raziskave. Osebno
sem razdelil vpraSalnikeciteljem na vsakoletnem strokovnem posvetu Spornpeitiagogov
na Ota@cu novembra 2009, ki ga organizira Zveza druStert8fh pedagogov Slovenije, in
na osnovnih Solah v Mariboru in okolici (OsnovndasBojan lIlich, Osnovna Sola Bratov
Polarti¢, Osnovna Sola Franceta PreSerna, Osnovna Sola Talidsnovna Sola Kamnica,
Osnovna Sola Ljudski vrt, Ptuj) in na dveh strokbvimobraZevanjih, ki ju je izvedla dr. Meta
Zagorc v decembru 2009 na Fakulteti za Sport v llgab Tako sem pridobil 71 ustrezno

izpolnjenih vprasalnikov.
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Drugi del odgovorov na vpraSalnike mi je pomagaidgbiti pedagoska svetovalka Zavoda
RS za Solstvo Nives Markun Puhan, ki jih je raddelia sréanjih Sportnih pedagogov, ki jih
je izvedla v Ljubljani, Litiji, Velikinh Lagah in Kranju. Njen sodelavec Gorazd SotoSek, prav
tako pedagoski svetovalec Zavoda RS za Solstv@azegelil vpraSalnike Dragatusu, Novem
mestu, Ajdov&ini in Celju. Na takSen g sem pridobil Se 130 ustrezno izpolnjenih vpragalv.

Tako smo pokrili velik del Slovenije, kljub temu pa moremo trditi, da vzorec predstavlja po¥pe
slovensko populacijo diteliev Sportne vzgoje, saj previadujej@itelji iz Maribora in okolice,
odgovarijali pa so tisti, ki se udeleZzujejo semiearjkar pomeni, da so bolj ozavedi od pomenu

pridobivanja dodatnih znan;.

Odziv witeljev je bil manjSi od ptiakovanega, pedagoSka svetovalka in mentorica pamsta
opozorili, da ditelji zelo neradi odgovarjajo na vpraSalnik&e jih spraSujemo po znanjih in
kompetencah, za katere se danesapuje, da naj bi jih imeli, a dejanskaitelji vedo, da je

pomanjkanje teh kompetenc njihova pomanjkljivost.

4.3 VpraSalnik

Vzorec spremenljivk predstavlja vpraSalnik o upor#0T z vpraSanji zaprtega tipa v
kombinaciji z nekaterimi vpraSanji odprtega tipak@tni vprasalnik je v prilogi). VpraSalnik
sem sestavil sam s potjo somentorja M. Majeta. V prvem delu vpraSalnika sem pridobil
osnovne osebne podatke anketirancev, ki so biliepat za nadaljnjo analizo. Ti podatki
vkljucujejo spol, stopnjo izobrazbe, delovno dobo v vegojzobrazevaniju, strokovni naziv,
podraije, kjer anketiranec opravlja najjedel pedagoskih obveznosti, in lokacijo Sole, na

kateri anketiranec p@uije.
Drugi del zajema wesklopov, ki se nanasSajo na:

» Pogostost uporabe IKT pri delu (24 postavk in pdstadrugo, kamor so anketiranci

lahko sami napisali IKT medij, ki ni bil navedermpenujenih postavkah):
= ratunalnika (stacionarni, prenosni),

= ratunalniskih programov (Word, Excel, Power Point, W6ws Movie Maker,
Photo Shop ...),
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= svetovnega spleta, spletnih medijev (Youtube, Ricag in spletnih dnevnikov

(blogov),

= pripomakov za belezenje in predvajanje gradiv (VHS in tdigih kamer,
digitalnih fotoaparatov, projektorjev, interaktivtable ...),

= gradiv, pripravljenih s pontgo IKT (fotografij, slik, skic, kinogramov, plakai

kartonov ...),

= pripomakov za belezenje obremenitev (merilnikowcrsr frekvence, porabe

energije).

» Razloge za uporabo (14 postavk in postavka drugmok so lahko anketiranci sami
napisali razlog¢e tega ni bilo v predlaganih postavkah).

* Razloge za neuporabo déémih IKT (7 postavk in postavka drugo, kamor scktah

anketiranci sami napisali razlogg tega ni bilo v predlaganih postavkah).

Pogostost uporabe/neuporabe in razloge so ankstimaenili na Stiristopenjski lestvici, kjer
je ocena 1 pomenila ne uporablja oziroma nepomemémdng, ocena 4 pa redno uporablja
(vsaj enkrat tedensko) oziroma pomemben razlogpoaalo/neuporabo. Za Stiristopenjsko

lestvico sem se odtd zato, ker jih uporablja w@na dosedanijih raziskav tega potjeo

Anketiranci so nato na tristopenjski lestvici oderkje so dobili znanje o delu z IKT, pri

¢emer je ocena 1 pomenila, da so tako dobili vetikanja, 2 manj in 3 zelo malo znanja.

Z da oziroma ne so navedli, katerega od IKT medipeajo v Solah in ga lahko uporabljajo

pri pouku Sportne vzgoje.
Prepoznati so morali definicijo spletnih blogowkdada so obkroZzili eno od treh moznosti.

Posebej smo vpraSali Se o pogostosti uporabenadnika in interneta, priemer so lahko
navedli naslednje trditve: vsak dan, nekajkrat ts#te, nekajkrat megro, enkrat mes®@o in
nikoli. Namene uporabe interneta (9 postavk in @dst drugo) so spet ovrednotili na

Stiristopenjski lestvici, kjer 1 pomeni najmanj$odi najpogostejSo uporabo.

PovpraSali smo jih Se o poznavanju in uporabi R8®8ally Simple Syndication) in

poznavanju e-tece skupnosti sportblog.si. Odgovorili so lahko zodaoma ne.
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Na Stiristopenjski lestvici so nato ovrednotilig@membnost vzpostavitve €ate skupnosti,

kjer je 1 pomenilo nekoristno in 4 zelo koristnoznost vsezivljenjskegatanja.

4.4 Postopek urejanja in obdelave podatkov

Informacije, pridobljene s pondm anketnih vpraSalnikov, sem ustrezno Sifriralvimesel v
program Excel, verzija 2007. 1z omenjenega prograe@ podatke uvozil v program za
statisttno obdelavo podatkov SPSS, verzija 17.0. V tem narog sem podatke najprej
uredil. Ustrezno sem oz&iimena spremenljivk, tip spremenljivk, vrednosgiremenljivk in
dolacil manjkajate vrednosti. Podatke sem obdelal s pgmacstatisténih funkcij, ki jih
ponuja program SPSS (iztmi opisne statistike, t-test za neodvisne vzorcEako
pridobljene preglednice s podatki in prikaze seenpsel v program Word, verzija 2007. V
tem programu sem oblikoval kém prikaz podatkov, ki jih predstavljam v razisk&vem

delu diplomske naloge.
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5. REZULTATI IN RAZPRAVA

5.1 Osnovni podatki anketirancev

Spol anketirancev

Anketni vpraSalnik je ustrezno izpolnil 201 ankatiec. Od tega je bilo 100 moskih in 101

Zenska. Razmerje je podobno, kot je v Solah.
Delovna doba anketirancev

Preglednica 7: Delovna doba v vzgoji in izobraZzgwan

] Odstotek 5 Odstotek

Delovna doba N Odstotek Moski ok Zenske rensie
do vkljucno 5 let 26 12,93 12 5,97 14 6,96
6 do vkljuno 10 let 31 15,44 20 9,96 11 5,48
11 do vkljiEno 15 let 29 14,42 10 4,97 19 9,45
16 do vKljtEno 20 let 32 15,93 12 597 20 9,96
vet kot 20 let 83 41,28 46 22,88 37 18,4

Skupaj o0l 100,0 100 49,75 101 50,25

Do vklju¢no 10 let delovne dobe ima 57 anketirancev (28,4rf€d 11 in 20 let pa 61 (30,3
%). Vet kot 20 let potiuje 83 vpraSanih (41,3 %). Za namene raziskave giigje razdelil
v dve skupini, starejSe z ¥&ot 15 let delovne dobe (57,2 %) in mlajSe, ki jonaan] kot 15
let delovne dobe (42,8 %). 28,8 % anketirancev sieadjajo starejSih moski z delovno dobo
ve¢ kot 15 let. StarejSe zenske z delovno dobo ket 15 let pa predstavljajo 28,4 %
anketirancev. Torej v starostni skupini starejsilteljev imamo skoraj enako razmerje med
moskimi in Zenskami. MlajSih moskikeiteljev z delovno dobo pod 15 let je slabih 21 %,
mlajSih zensk z delovno dobo pod 15 let pa je 24 ,6lede na celotno anketirano populacijo.
Tudi Stevilo mlajSih titeljic z delovno dobo pod 15 let se bistveno ndikaje od Stevila

mlajSih witeljev z delovno dobo pod 15 let.
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Preglednica 8: Stopnja izobrazbe

Stopnja izobrazbe Moski Odstotek Senske Odstotek
N Odstotek mo&ki senske
visia 35 174 22 10,94 13 6,46
visoka 159 79.1 & 36,82 85 42,29
magisterij/doktorat 7 35 4 2 3 1,49
Skupaj 201 100.0 100 49,75 101 50.25

Visjo stopnjo izobrazbe ima 17,4 % anketirancevdmgmi previadujejo moski (10,9 %);
visoko stopnjo, magisterij in doktorat ima 82,6 #iketirancev. Vzorec predstavljajo v veliki
meri Witelji z visoko izobrazbo. Glede na spol imamo didavisji odstotek Zensk z visoko
izobrazbo (42,3 % anketirank; moski 36,8 %). MoSkimagisterijem in doktoratom je le 2 %

od vseh anketirancev, zensk pa 1,5 % celotnegzazor

Preglednica 9: Strokovni naziv

Strokovni - Odstotek . Odstotek
naziv N Odstotek Moski - Zenske .
mosSki zenske
brez naziva 26 12,9 15 7,45 11 55
mentor 63 31,3 26 12,8 37 18,41
svetovalec 97 48,3 54 27 43 21,38
svetnik 15 7,5 5 2,5 10 4,96
Skupaj 201 100,0 100 4975 101 5,25
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Kar 48,3 % vprasanih ima strokovni naziv svetovaBid;3 % mentor, 7,5% svetnik, 12,9 %
pa jih je brez naziva. 7,45 % vzorca predstavijaoski brez naziva in 5,5 % Zenske brez
naziva. Ve€ji delez celotnega vzorca predstavljajo tisti, kajo naziv svetovalec (27 %
vzorca je moskih s tem nazivom, 21,4 % pa je zerdkd tistimi z nazivom mentor je ¥e
Zensk (18,41 %) kot moskih (12,8 %). Moskih z namivsvetnik je 2,5 % celotne populacije,
zensk pa nekaj manj kot 5 %.

Preglednica 10: Podffe opravljanja najugega dela pedagoske obveznosti

_: ; Skupaj Odstotek . Odstotek
Podraje powevanja N Pal Mogki . Zenske 3
odstotek moSki Zenske
OS podalj$ano bivanje 6 3,0 2 2 1
OS prvo triletje 13 6,5 0 13 6,5
OS drugo triletje 9 4,5 2 7 3,5
OS tretje triletje 87 43,3 54 26,8 33 16,3
SS gimnazija 40 19,9 18 8,8 22 10,8
SS tehniéna smer 3,5 3 1,5 2
SS poklicna smer 1,5 0,5 2 1
OS podalj$ano bivanje in
_— 1 5 0 0 1 0,5
drugo triletje
OS podalj$ano bivanje in tretje
- 1 5 0 0 1 0,5
triletje
OS drugo in tretje triletie 21 10,4 12 59 9 4,5
SS gimnazija in tehniéna smer 2 1,0 2 0 0
SS gimnazija in poklicna smer 1 D 0 1 0,5
SS tehniéna in poklicna smer 2 1,0 0,5 1 0,5
OS podalj$ano bivanje, drugo
. o 2 1,0 0 0 2 1
in tretje triletje
OS podalj$ano bivanje in SS
. _ 1 5 0 0 1 0,5
tehni€na in poklicna smer
SS gimnazija, tehniéna in
. 4 2,0 2 1 2 1
poklicna smer
OS vsa triletja in podalj$ano
— 1 5 1 0,5 0 0
bivanje
Skupaj 100,0 100 49,75 101 50,25

Kar 72 % anketirancev pouje na osnovnih Solah, 28 % anketirancev qedebarvano v
preglednici 10) pa na srednjih Solah. Sitar (2048yoji raziskavi o e-gradivih sklepa, da je

poznavanje pojma e-gradiv nafye v osnovnih Solah in na fakultetah. V osnovnitaBo
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imamo skoraj enak delez moskih in Zensk: 37,2 Yetwrancev predstavljajo moski, 34,3 %
anketirancev pa predstavljajo zenske, ki qupejo v osnovnih Solah. Dobrih 13 % celotne
anketirane populacije predstavljajo moskitelji Sportne vzgoje, ki patujejo na srednjih

Solah. Slabih 16 % predstavljajo Zenske, kiqupejo Sportno vzgojo v srednjih Solah. Vzorec
je zajemal nekaj i delez Witeljev, ki polujejo Sportno vzgojo v osnovnih Solah (v praksi

jih je okoli dve tretjini (Sitar, 2010).

Preglednica 11: Okolje pdavanja

. . Odstotek . Odstotek
Okolje potevanja| n Odstotek Mogki _ Zenske
moski zenske
V urbanem mestnem
] 105 52,2 50 24,87 55 27,36
okolju
Zunaj mesta 96 47,8 50 24,87 46 22,87
Skupaj 201 100,0 100 49,75 101 50.25

Najved anketirancev (52,2 %) prihaja iz urbanega mestneiaja. Obrobje mesta in
podeZelje smo zdruZili v eno skupino (zunaj mestaxej skupini jih je 47,8 %. Enak
odstotek moskih pawje v mestu in zunaj mesta (24,87 %). 27,36 % npelanketirane
populacije predstavljajo Zzenske, ki gajejo Sportno vzgojo v mestu, in 22,87 % zenske, ki
powujejo zunaj mesta. Moski in Zenske so skoraj enakom porazdeljeni med mestom in

podezeljem.

5.2 Uporaba IKT in namen uporabe nekaterih IKT medjev pri pouku Sportne vzgoje

Ker je IKT medijev veliko, je tezko govoriti o upalsi IKT na sploSno. Zato sem pojem IKT
razdelil na 23 IKT medijev oziroma z IKT povezanghipomalkov, ki se pojavljajo v
literaturi in raziskavah. Za analizo podatkov seporabil opisno statistiko. Anketiranci so
ocenili stopnjo uporabe posameznega IKT od 1 dkjd; 1 pomeni, da ga nikdar ne
uporabljajo, 2 redko, 3 @¢hasno in 4 redno. Za anketirance, ki so ocenili aporlKT z 2, 3
ali 4, sklepam, da uporabljajo doéen IKT. Tisti, ki so obkrozili 1, IKT medija ne

uporabljajo. Prvi od cillev moje raziskave se nana® uporabo IKT pri pouku Sportne
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vzgoje. Rezultati kaZejo na ragiio uporabo posameznih IKT, kar sem tudi predvideval
sestavljanju anketnega vprasSalnika, saj anketimngsem ponudil na izbiro oceno uporabe
IKT kot Sirokega pojma, ampak sem jim predstaviblép paleto posameznih tehnologij in
pripomaikov, Ki jih je ma uporabiti pri pouku Sportne vzgoje. Opazno jeuditelji v vegji
meri uporabljajo doléene IKT, nekatere tehnologije pa so jim manj zndRezultati so
razvidni iz preglednice 12, ki prikazuje delez wgdmr IKT pri pouku Sportne vzgoje.
Anketiranec je pri vsaki od 23 navedenih tehnolagijroma pripomokov dolail stopnjo
uporabe. Najbolj redno (ocena 4) uporabljajdalji Sportne vzgoje internet (61,2 %), Word
in Excel (59,2 %) ter stacionarni ¢tmnalnik (43,8 %). Uporaba Worda ne predstavlja
neposredne uporabe IKT pri pouku Sportne vzgojeelgvadnici. V tem primeru gre za
posredno uporabo IKT wasu priprave na pouk. Najverjetneje uporabljajéitelji
urejevalnike besedil za pisanjénih priprav. To lahko pomeni, da jih 59,2 % piSemve,
drugi pa @itno ne ali pa le fotokopirajo stare. Obstaja pdi tnoznost, da nekateri Se vedno
piSejo priprave s pisalom. V kakSne namene upa@jabigitelji urejevalnike besedil, bi bilo
smiselno Se dodatno raziskati. 1z podatkov, prigoilth v tej raziskavi, lahko sklepam, da
59,2 % uiteljev redno uporablja Word posredno pri poukurp® vzgoje. Witelji najman;
uporabljajo blog (69,2 % jih nikoli ne uporabljaobh), interaktivne table nikoli ne uporablja
77,6 %, merilnike porabe energije pa 79,6(.za uporabnike IKT ne Stejemo le tistih, ki
redno uporabljajo posamezne IKT, ampak tudi tistielje, ki te tehnologije uporabljajo

oh¢asno in redko, dobimo naslednje rezultate:
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Preglednica 12: Delezi uporabnikov IKT (ocene,dn3})

IKT medij Celotni dele;
Word, Excel 93,09
Power point 73,69
Windows movie maker, Photo shop 66,7%
Internet 94,5%
Youtube, Flickr, Picasa 60,2¢0
Blog 30,8%
VHS kamera 52,29
Digitalna kamera 67,5%
Digitalni fotoaparat 88,6%
Projektor in pano za projeciranje 55,1%
Stacionarni réunalnik 80,7%
Prenosni r&unalnik 75,1%
CD video 76,1%
CD avdio 64,7%
Digitalne fotografije, slike, skice 93,0%6
Kinogrami gibanj 72,19
Didakticni plakati 81,694
Merilniki sréne frekvence 64,2%
Merilniki porabe energije 20,4%
Vadbeni kartoni 83,19
Organizacijski kartoni 74,4%
Interaktivna tabla 22,4%
BrezZini internet (Wireless) 39,3%
Povpreje 66,4%

Ce razumemo kot uporabnike IKT vse, ki so kadarkgbrabili dol@en IKT, dobimo

podatek, da v povpégi 66,4 % uiteljev Sportne vzgoje uporablja &sno ali redno IKT.

Razumljivo je, da titelji uporabljajo dol@gene IKT bolj kot druge, saj se IKT med seboj zelo
razlikujejo po namenu uporabe. Takéitelji najpogosteje uporabljajo urejevalnike besedi
preglednic, internet in stacionarnitenalnik. To so IKT mediji, s katerimi so Sole gleda
starejSe raziskave najbolj opremljene (Ger@001, 2005). Te IKT ditelji uporabljajo tudi v
zasebnem Zivljenju (Markun Puhan, 2008). V velilermxitelji uporabljajo organizacijske
kartone, vadbene kartone, fotografije, slike, skicelidaktine plakate. Ti mediji za prenos
informacij na @ence so v uporabi datpsa, kot so v uporabi nekatere sodobne tehnologije
(interaktivna tabla, blog). Hkrati je tezko trditia so to res IKT mediji, saj ne vemo niti tega,
ali so bili narejeni s ponto IKT ali ne. Razlog za neuporabo interaktivnitbeh lahko

najdemo tudi v slabsi opremljenosti telovadnic settnologijo. Le 7 % &iteljev je imelo leta
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2007 interaktivno tablo v telovadnici, 7 % pa mareeraktivno tablo v telovadnico prinesti
(Markun Puhan, 2007). Verjetno je tudi to razlog, s& doldenih tehnologij ne uporablja
pogosteje. Glede na trend razvoja sodobnih infoijsiale tehnologij lahko ptiakujemo, da
se bo uporaba sodobnih IKT z leti pogeala, saj bodo same tehnologije, kot tudi znaaje z

njihovo uporabo, vedno bolj dostopne in prijazneugorabnika.

Najbolj pogosto uporabljeni IKT

Preglednica 13: Stopnja uporabe Worda in Excela

Uporaba Odstotek Odstotek
] stote . stote
Worda in N Odstotek Mogki . Zenske
Excela moski zenske
Nikdar 13 6,5 2 1 11 5,47
Redko 31 15,4 15 7,46 16 7,96
Oh¢asno 38 18,9 17 8,45 21 10,45
Redno 119 59,2 66 32,84 53 26,4
Skupaj 201 100,0 100 49,75 101 50,25

Iz preglednice 13 je razvidna uporaba dvetunalniskih programov Word in Excel. ¥é&ot
polovica anketirancev redno uporablja omenjene narog (59,2 %)Ce rednim uporabnikom
priStejemo Se tiste, ki uporabljajo ta IKT &isno in redko, vidimo, da uporablja omenjena
programa 93,5 % anketirancev. Pogoj za njuno upojatudi znanje uporabedualnika in
opremljenost Sol z njimi. Povpheo so imele Sole v letu 2009 v lasti 51 do 68uralnikov,
Sola z najve racunalniki pa jih je imela kar 138 (Gat]i2009). N. Markun Puhan (2007) je v
svoji Studiji ugotovila, da od tanalniSkih programov anketiranci zelo dobro pozniako
Word (95 %) kot Excel (75 %), manj pa Powerpoin8 @). Podatki, pridobljeni z mojo
raziskavo, kazejo na manjSi porast uporabe progrBmaerpoint (73,6 %). Glede na spol
opazimo razliko med tistimi, ki nikoli ne uporadjtp omenjene IKT. Vidimo, da ¢ezensk
nikdar ne uporablja Worda in Excela (5,47 %). Tugdinih uporabnikov te IKT je ¥emoSkih
(32,84 % rednih uporabnikov Worda in Excela je nmioSkensk pa 26,4 %).
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Ratunalnik in internet sta najbolj uporabljen IKT medaj velika véina (95 %) anketirancev
pri svojem delu uporablja ¢analnik vsak dan ali nekajkrat tedensko. Prav tgk®5,5 %
vsak dan ali nekajkrat na teden uporablja inter@&depamo lahko, da stac¢tmalnik in
internet Siroko dostopna in glede na pretekle kaxis njihova uporaba citeljem ne
predstavlja ovir. Ob visokem odstotku uporabé&éuralnika in interneta pa se pojavlja
vpraSanje, v kakSne namengtelji uporabljajo ta IKT in kaj je smisel uporali€T pri pouku
Sportne vzgoje? Verjetno jih najpogosteje upor@blea osebno komunikacijo (kar kazejo

rezultati v preglednici 23) in pisanje priprav, eV resnino podporo nemu procesu.

Preglednica 14: Uporabactmalnika pri delu na Soli

Uporaba Odstotek Odstotek
y : stote . stote
racunalnika na N Odstotek Moski , Zenske
Soli moski Zenske
DA 185 92,5 95 47,5 90 45
NE 15 7,5 4 2 11 5,5
Skupaj 200 100 99 49,5 101 50,5

Na vpraSanje o tem, ali sploh uporabljajéugalnik pri delu v Soli, so anketiranci najprej
odgovorili z da oziroma ne. Preglednica 14 nam kade 92,5 % ¢&iteljev uporablja
racunalnik pri svojem delu v Soli (pouk Sportne vzgdjemunikacija s starsi, branje okroznic
ipd.). R&unalnika pri svojem delu v Soli ne uporablja le %bje Zensk in 2 % moskih.
Ceprav v naSem vzorcu uporablj@uaalnik nekaj v& moskih kot Zensk, ni bistvenih razlik
med spoloma. Getli(2010) v svoji raziskavi ugotavlja dobro opremben slovenskih Sol z

racunalniki, kar je osnovni pogoj za moznost uporaiemalnika v tako veliki meri.
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Preglednica 15: Pogostost uporab®iralnika pri poklicnem delu

Uporaba N od ‘ Mok Odstotek Sensk Odstotek
N : stote oski enske
racunalnika mogki zenske

Vsak dan 158 78,6 76 37,81 82 40,79
Nekajkrat

33 16,4 20 9,95 13 6,46
tedensko
Nekajkrat

7 3,5 2 1 5 2,48
meseéno
Enkrat

3 1,5 2 1 1 0,5
meseéno
Skupaj 201 100,0 100 49,75 101 50,25

V preglednici 15 lahko vidimo, da ni bistvenih nizbri pogostosti uporabe ¢analnika pri
poklicnem delu. Na takSen ¢ia uporablja raunalnik vsakodnevno ¥ekot tri ¢etrtine
uciteljev, med njimi je nekaj wezensk (40,79 % ) kot moskih (37,81 %) .

Preglednica 16: Pogostost uporabe interneta ptiqguain delu

Uporaba
: Odstotek 5 Odstotek
interneta N Odstotek Moski o Zenske .
pri delu mosSki zenske
Vsak dan 148 73,6 73 36,32 75 37,3
Nekajkrat
44 21,9 23 11,44 21 10,45
tedensko
Nekajkrat
6 3,0 2 1 4 2
mese&no
Enkrat
2 1,0 2 1 0 0
meseéno
Nikoli 1 5 0 0 1 0,5
Skupaj 201 100,0 100 49,75 101 50,25
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Ratunalnik je pri veini uciteljev Sportne vzgoje del vsakdana, saj ga vsagwaomo uporablja
78,6 % uiteljev Sportne vzgoje (preglednica 15), internet y@dno uporablja 73,6 %
(preglednica 16). Le 3,5 % iteljev uporablja r&unalnik nekajkrat megeao in 1,5 % enkrat
meseéno. Podobno je z internetom, le 1 % ga uporablj@anmeseéno (preglednica 16).
Razlike pri pogostosti uporabe interneta pri paldim delu so glede na spol zanemarljivo

majhne.

Vec kot 75% uiteljev uporablja vsakodnevno pri pouku Sportneojggaunalnik in internet.
Dostop do réunalnika v telovadnici ima dve tretjinéiteljev (67,7 % stacionarni ganalnik,
prenosni raunalnik pa 62,6 %). Do Sirokopasovnega internetkaplao v telovadnici dostopa
43,4 % vpraSanih, dostop do svetovnega spletalj(prék v telovadnici-pdasni prenos prek
modema) ima 26,3 %, brezni (wireless) dostop do svetovnega spleta (prekergd na Soli
in v telovadnici pa 34,3 % vpraSanih. Iz ugotoviteiko sklepam, da lahkocitelji v
telovadnici v véji meri uporabljajo réunalnik kot internet. Domnevam, d&itelji bolj
uporabljajo raunalnik in internet pri pripravi na pouk, kot pa&disamo uro Sportne vzgoje v
telovadnici. Podobno ugotavlja tudi Sitar (2010yaziskavi o uporabi e-gradiv pri pouku

Sportne vzgoje.

Preglednica 17: Namen uporabe interneta - zajaofélin branje e-poSte

PoSiljanje
in branje e- N Odstotek Moski Odstotek Zenske Odstotek
poéte moSki Zenske
Zelo redko 0 0 0 0 0 0
Redko 6 3,0 3 1,49 3 1,49
Obtasno 21 10,4 14 6,96 7 3,48
Pogosto 174 86,6 83 41,29 91 45,27
Skupaj 201 100,0 100 49,75 101 50,25

Iz preglednice 17 razberemo, daitelji v veliki meri uporabljajo internet z namenom
posiljanja in branja elektronske poste: 86,6 %uporablja pogosto in 10,4 % &sno. Glede
na spol predstavljajo zenskecyedelez uporabnikov (pogosto ga uporablja 45,2Zénmsk in
41,29 moskih). Vgi delez olgasnih uporabnikov interneta v ta namen pa predajavhoski
(6,96 %; Zenske 3,48 % %).
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Preglednica 18: Namen uporabe interneta - uporkgpeetalnic, forumov za komuniciranje

Uporaba
klepetalnic in N od . Mosk Odstotek Sensk Odstotek
stote oSki enske
forumov moski Zenske
Zelo redko 78 38,8 35 17,41 43 21,39
Redko 81 40,3 43 21,39 38 18,9
Obgasno 30 14,9 17 8,46 13 6,47
Pogosto 12 6,0 5 2,48 7 3,48
Skupaj 201 100,0 100 49,75 101 50,25

Forume in spletne klepetalnice uporabljg&adno ali pogosto le petina (20,9 %) anketirancev.
Zelo redko uporabljajo internet z namenom upordbpéktalnic in forumov za komuniciranje
zenske (21,39 %; moski 17,41 %). Pri redkihtagmih in pogostih uporabnikih klepetalnic in

forumov za komuniciranje ni opaznih bistvenih raztied spoloma (preglednica 18).

Preglednica 19: Namen uporabe interneta - gonacodgovore na razha strokovna

vprasanja
Odgovori na
strokovna ] Odstotek 5 Odstotek
vpraganja N Odstotek Moski mo&Ki Zenske senske
Zelo redko 5 2,49 4 2 1 0,5
Redko 33 16,42 19 9,45 14 6,96
Oh¢asno 88 43,78 46 22,88 42 20,89
Pogosto 75 37,31 31 15,42 44 21,89
Skupaj 201 100,0 100 49,75 101 50,25

Preglednica 19 kaze stopnjo uporabe interneta naop@ri iskanju odgovorov na razha

strokovna vpraSanja. Ker &aa anketirancev, tako mlajSih kot starejSih (gleglavje 5.12),

ne ve, kaj je to edeca skupnost in ne pozna obst@eskupnost sportblog.si, verjetno najdejo

ucitelji pomad in odgovore na raziha strokovna vprasanja v spletnitilnicah, ki jih imajo

na voljo prek Zavoda RS za Solstvo. Seveda pahd® lposluzujejo tudi drugih virov. Virov
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na internetu je veliko in tezko je oceniti, katea strokovni in kateri ne. Resen pisec, ki v
svoji objavi na blogu obravnava déeno problematiko, lahko ob pisanju navaja tudi wire
literaturo, iz katere izhaja; tako je lazje pretiegtrokovnost njegove objave. 81,1 %
anketirancev uporablja internetdsno ali pogosto z namenom pridobivanja odgovom@v n
razlicna strokovna vpraSanja. Med pogostimi uporabnikigezensk (21,89 %) kot moskih
(15,42 %). V& moskih (9,45 %) kot zensk (6,96 %) pa je medmistki redko uporabljajo
internet za pridobivanje odgovorov na ra&ml strokovna vprasanja. 1z pridobljenih podatkov
lahko razberemo, da Zenske bolj pogostodg@pispoma@ za odgovore na strokovna vpraSanja
Z uporabo interneta.

Preglednica 20: Namen uporabe interneta - branpésanje blogov

Pisanje in
. ] Odstotek 5 Odstotek
branje blogov| N Odstotek Moski . Zenske
moski Zenske
Najmanj 139 69,2 67 33,3 72 35,8
Redko 49 244 27 13,43 22 10,94
Ob¢asno 11 5,5 4 2 7 3,48
Pogosto 2 1,0 2 1 0 0
Skupaj 201 100,0 100 49,75 101 50,25

Preglednica 20 kaze, da le 1 % anketirancev ufjarafternet z namenom branja in pisanja
blogov. Ker uitelji ne berejo in piSejo blogov, jih tudi ne mgrepoznati. Zato niso
presenetljivi rezultati o poznavanju definicije @ég e-wecih skupnosti in spletne skupnosti
sportblog.si. V preglednici 20 lahko vidimo, dahistvenih razlik med spoloma pri uporabi
interneta z namenom branja in pisanja blogov. Mgs#iladstavljajo nekoliko @ delez
redkih uporabnikov interneta v ta namen (13,43 étiske 10,94 %).

Anketiranci najpogosteje uporabljajo internet zarpe elektronske poste (86,6 % pogosto),
najmanj pa za pisanje spletnih blogov, iskanje rimfacij, ki so povezane z njihovim
zasebnim zivljenjem, za brskanje n&anskih skupin in za komunikacijo z uporabo

internetnih klepetalnic. V veliki meri uporabljajmternet za pridobivanje informacij s
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strokovnih (50,7 % atasno in 21,4 % pogosto) in drugih spletnih strami gridobivanje

zanimivih informacij za popestritev pedagoskegadel
Vet kot 90 % uiteljev Sportne vzgoje uporablja internet za braglgktronske poste, kar je

razvidno iz preglednice 17. Podobno kazejo retiultaiskave N. Markun Puhan, izvedene

leta 2007, ki ugotavlja, da uporablja elektronsk8tp 93 % titeljev.

Najmanj uporabljeni IKT :

Preglednica 21: Stopnja uporabe bloga

Uporaba ) Odstotek . Odstotek
bloga N Odstotek Moski mo&Ki Zenske senske
nikdar 139 69,2 63 31,34 76 37,81
redko 45 22,4 25 12,44 20 9,95
obtasno 11 55 7 3,48 4 2
redno 6 3,0 5 2,48 1 0,5
Skupaj 201 100,0 100 49,75 101 50,25

Kljub temu, da ve kot 50 % uiteljev Sportne vzgoje pozna definicijo spletnetizgh (prikaz
18), ga 69 % titeljev nikdar ne uporablja. Le 30,8 % anketirancgorablja spletni blog;
tistih, ki ga uporabljajo redno, pa je le 3 %. &eth spol opazimo, da predstavljajo moski
nekoliko veji delez rednih in obasnih uporabnikov bloga (skupaj 5,96 %), Zenskee#no
ali obtasno uporabljajo ta IKT, predstavljajo 2,5 %.c\&ensk (37,81 %) kot moskih (31,34

%) nikdar ne uporablja bloga.
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Preglednica 22: Stopnja uporabe interaktivne table

Uporaba Odstotek Odstotek
. . stote . stote
interaktivne N Odstotek Mogki . Zenske

table moski zZenske

Nikdar 156 77,6 77 38,31 79 39,3

Redko 36 17,9 18 8,95 18 8,95

Ob¢asno 7 3,5 4 2 3 1,49

Redno 2 1,0 1 0,49 1 0,5

Skupaj 201 100,0 100 49,75 101 50,25

Preglednica 22 kaze, da pri svojem delu uporalijaraktivno tablo 22,4 %¢iteljev. Se
vedno pa sta v uporabi pripottka tabla in kreda, ki ju pri svojem delu uporal®8ja,2 %
wciteljev (preglednica 12). Razlog za takSno razljgoverjetno v tem, da so Sole bolje
opremljene s tradicionalnimi tablami, kot pa z ratgivnimi tablami. Tabla in kreda sta v
Solah v uporabi Ze od @etka Solstva in za njuno uporabo ni potrebno dodazman;.
Interaktivne table pa Sele uvajajo &ilnice slovenskih Sol in potreben ¢as, da bodo z njimi
opremljene tudi telovadnice. Uporaba elektronskabet lahko pomeni preselitev pouka
Sportne vzgoje v dilnice (najpogosteje tainalniSke dilnice), kar pomeni dodatno
obremenitev pri izvajanju pedagoSkega procesa. Zatonajverjetneje delez uporabe
elektronskih tabel tako nizek (Sitar 2010§itgljem je treba predstaviti prednosti interaktivne
table pred tablo in kredo, da se bodo lazje @lillpa sodoben IKT. Glede na spol ne opazimo
bistvenih razlik pri uporabe interaktivne table.

Le 20,4 % uiteljev uporablja merilnike porabe energije, redmiporabnikov pa je le 2 %
(preglednica 23). Merilnik porabe energije ima \i sov telovadnici le 9,6 % anketirancev,
kar je najverjetneje tudi razlog za tako nizko sjopuporabe te IKT. Glede na spol ni razlik

pri uporabi merilnikov porabe energije.
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Preglednica 23: Stopnja uporabe merilnikov portergije

Uporaba
merilnikov N od ‘ Moski Odstotek Sensk Odstotek
stote o3ki enske

porabﬂe mosKki Zenske
energije
Nikdar 160 79,6 80 39,8 80 39,8
Redko 31 15,4 15 7,46 16 7,96
Obgasno 6 3,0 3 1,49 3 1,49
Redno 4 2,0 2 0,9 2 1
Skupaj 201 100,0 100 49,75 101 50,25

Ker smo iz nadaljnje obdelave i2lb fotografije, skice, slike, klagne table in krede,
kinograme in kartone, saj ne vemo, ali so ti pripdknizdelani s pom&o IKT oziroma ali
wcitelji za njihovo predstavitev uporabljajo IKT, labh sklenemo, da so najpogosteje
uporabljeni IKT mediji rdunalnik, internet in digitalni fotoaparat (tega ugldja 88,6 %
anketirancev, od tega 27,4 % redno)<c\k®t 75 % uiteljev uporablja pri pouku Sportne
vzgoje prenosni fanalnik (od tega 27,4 % redno), kar jim omoégovetjo mobilnost.
Najmanj pa titelji uporabljajo merilnike porabe energije (2084 le 2 % redno), interaktivhe
table (22,4 %, od tega 1 % redno) in bloge (30,808,% redno).

V teorettnem delu sem obravnaval raziskave na p@draiporabe IKT, ki prikazujejo
opremljenost slovenskih Sol z IKT. Rezultati razglkazejo na vedno boljSo opremljenost Sol
z raunalniki in programsko opremo (Geli2009). Rezultati moje raziskave kazejo, da pri
Sportni vzgoji opremljenost z ganalniki in programsko opremo ne predstavlja protaleori
uporabi IKT, saj velik delezditeljev uporablja tako stacionarni kot prenosriurgalnik in z
racunalnikom povezane programe. Zelo majhen odstotékljev pa uporablja interaktivho
tablo, bloge in merilnike porabe energije. Predvserrilniki porabe energije bi lahko

popestrili pouk in ga naredili bolj kakovostnega.
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Povpretje l — ] R ' '
Wireless l — ——— l l l l l
Interaktivna tabla  —— A ' : : : : '
Merilniki porabe energije : -l:_- : : : : : : : :
Merilniki srénega utripa I
CD avdio l l #—lr : l ! !
CDvideo l l l l A ——— l !
Prenosni raéunalnik | |  — — ! '
Stacionarni racunanik : : —:—*:! : : " Redko
Projektor in pano za projeciranje [ 1 [ B Obiasno
Digitalni fotoaparat l l l s l l _Iﬁ.ml__l l
L. | | | | | | | | I | # Redno
Digitalna kamera I —— E—
VHS kamera l l e — l l l l Neuporablja
e e T —
Youtube, Flickr, Picasa I R
Internet l A% l
Windows movie maker, Photo shop l l l *I_'I l l !
Power point : : l : A:—r : : :

\,|"|J'(:||'(;If E}(CEI —_—H*
I | | | | | | | | | |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Prikaz 13. Delezi uporabe raaiih IKT pri pouku Sportne vzgoje.

Hipotezo 1, da ve kot polovica diteljev uporablja IKT, lahko potrdim za & del klasinih
IKT, ki so v uporabi Ze dalfasa. Za novejSe tehnologije, kot so blog, meriljp&rabe
energije, interaktivna tabla, brezii internet, pa lahko zaklim, da jih uporablja manj kot
50 % uiteljev.
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5.3 Dostop do razknih IKT na Soli in v telovadnici

V tem delu vpraSalnika so anketiranci odgovarjalivyprasanje: Ali imate IKT na Soli in ga
lahko uporabljate pri pouku v telovadnici? Na rdago so imeli 19 razinih IKT, pri
vsakem pa so z DA ali NE odgovorili na vpraSanja 8 vpraSanje je odgovorilo 198

anketirancev.

V telovadnici ima dostop do svetovnega spleta @ebkopasovnega prenosa (prikigk v
telovadnici-hitri, Sirokopasovni prenos) 43,4 % aganih, prek modema (prik§ek v
telovadnici-pgéasni prenos prek modema) pa 26,3 %. Breuziwireless) dostop do
svetovnega spleta (prek rooterja) ima na Soli televadnici 34,3 % vpraSanih. VHS kamero
lahko v telovadnici uporablja 42,1 %iteljev, digitalno kamero pa 69,2 %. Digitalni
fotoaparat lahko v telovadnici uporablja 88,4 %teljev. Projektor in pano za projiciranje
lahko uporablja 46,5 % anketirancev. Stacionartumalnik lahko v telovadnici uporablja
67,7 %, prenosni tanalnik pa 62,6 %. Videopredvajalnik ima v telovaima razpolago
59,1 %, avdiopredvajalnik pa 82,3 %iteljev. Merilnike stne frekvence lahko v telovadnici
uporablja 58,6 %, merilnik porabe energije pa & %. Interaktivno tablo lahko uporablja
16,7 %.

Rezultati kazejo, da lahko &ea Sportnih pedagogov v telovadnici dostopa ddesla IKT:
1. digitalni fotoaparat,

avdio predvajalnik,

digitalna kamera,

stacionarni raunalnik,

o bk~ 0N

prenosni raunalnik,
Iz preglednice 12 so razvidni deleZi uporabnikow IiCe primerjamo te deleZe z deleZzem
Sportnih pedagogov, ki lahko v telovadnici dostopdg IKT, vidimo, da titelji uporabljajo

tiste IKT, do katerih imajo dostop, kar je ugotaviidi Markun Puhanova (2008).

IKT, kot so merilniki porabe energije, interaktiviabla, brezini internet, so slabo dostopni

v telovadnicah, kar je verjetno glavni razlog z&oyo neuporabo.
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Vidimo, da je uporaba IKT wga pri tistih medijih, do katerih lahkocitelji dostopajo v

telovadnici.

5.4 Uporaba IKT glede na spol

V raziskavi je sodelovalo 100 anketirancev moSksggda in 101 anketiranka.

Za testiranje razlik med spoloma v uporabi posamgariKT medija smo uporabili t-test za
neodvisne vzorce. Test je pokazal, da obstajajsstao pomembne razlike med testiranima
spremenljivkama le pri uporabi prenosnegéuralnika. Dobljen kazalnik zg@nosti (sig.)

znasSa 0,004, pri stopnji tveganja 0,05.

Preglednica 24: Stopnja uporabe prenosnefimednika

95% interval zaupanja zh
N Srednja Std. Std. srednjo vrednost
vrednost Odklon napaka Najnizja Najvisja
vrednost vrednost
Moski 100 2,70 1,068 ,107 2,49 2,91
Zenski 101 2,24 1,167 ,116 2,01 2,47
Skupaj 201 2,47 1,140 ,080 2,31 2,63

Iz preglednice 24 je razvidno, da moSki uporabljpfenosni réaunalnik pri pouku Sportne
vzgoje v ve&ji meri kot Zzenske. V svoji raziskavi prihaja Si{@010) do sklepa, da je uporaba
ratunalniskih orodij pogostejSa med moskimi Sportnpadagogi kot pa med zZenskami. Na
Sitarjevo (2010) spletno anketo, ki je potekalakprkektronskega obrazca, je odgovoril@ ve
moskih kot Zzensk (56,33 % moskih). Iz tega pod@kavtor raziskave sklepal, da je uporaba
racunalniskih orodij pogostejSa med moskimi pedagogfi pa med zenskimi. Na podlagi
moje raziskave lahko trdim, da prihaja do razlikdrspoloma le pri uporabi prenosnega
racunalnika, pri drugih IKT pa ne prihaja do statisbh zndilnih razlik. Lahko le
domnevamo, da ima ¥emoskih prenosni tainalnik. A na vpraSanje, zakaj je takSno stanje
glede uporabe prenosnegacuaalnika, ne moremo odgovoriti na podlagi pridotle

informacij.

Hipotezo 2lahko za veéino IKT potrdim, saj ni opaznih razlik med spolomaiporabi IKT.

Do razlik prihaja le pri uporabi prenosnegaualnika.
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5.5 Uporaba IKT glede na starost

Glede na delovno dobo v vzgoji in izobrazevanju atketiranci izbirali med petimi
moznostmi. Delovno dobo do vk{mo 15 let sem postavil kot mejo med starejSimi in

mlajSimi.

Za testiranje razlik med mlajSimi in starejSimiitalji glede uporabe IKT medijev sem
uporabil t-test za neodvisne vzorce. Test je pdkazaobstajajo statistho pomembne razlike
med testiranima spremenljivkama le pri uporabi tsphe medijev, kot so Youtube, Flickr,
Picasa, Slideshare. Dobljen kazalnik &lmsti (sig.) znasSa 0,009, pri stopnji tveganj@s0,
Tudi v primerjavi srednjih vrednosti so opazne ikezimed vzorcema. Priciteljin z delovno
dobo do vklj¢no 15 let znaSa srednja vrednost 2,26, piteljih z delovno dobo od 16 let
dalje pa 1,88.

Il Nikdar
[l Redko
] Obgasno
M Redno

Prikaz 14. Stopnja uporabe Youtbe, Flickr, Pic&iaeshare.

Iz prikaza 14 je razvidno, da skoraj 40 % anketieannikdar ne uporablja omenjenih IKT in

le 12,44 % anketirancev uporablja ta IKT redno.
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Glede na ugotovitve, ki jih v svoji raziskavi nawafitar (2010), lahko sklepamo, da
predstavlja 12,44 % anketirancev, ki redno uposggblpomenjene spletne medije, skupina
mlajSih iteljev.

Opazen je pa trend upadanja uporabe teh tehnatogifi delovne dobe. &no so mlajSe
populacije bolj dovzetne za uporabo teh tehnoldgien od razlogov je tudi, da je uporaba
povezana z znanjem angleSkega jezika. Raziskavampétencah diteljev Sportne vzgoje
(Kovad, Sloan, Starc, 2008) je pokazala, da so prav wjanajega jezika najuge razlike
med mlajSimi in starejSimi ditelji. Tudi Sitar (2010) v svoji raziskavi o updmain
poznavanju e-gradiv domneva, da mlajStelji v vec¢ji meri poznajo, oziroma vedo, kaj so e-

gradiva.

Eden iz med razlogov je lahko tudi, ddasu izobrazevanja starejSititeljev Se ni bilo tako
razvitin spletnin medijev. Zanimivo bi bilo v kagée raziskave vkljiti tudi uporabo

socialnega omreZzja Facebook.

Hipoteza 3 da uporabljajo &itelji z daljSo delovno dobo IKT v manjSi meri kotlajSi
ucitelji, za vetino IKT ne drzi. Do razlik prihaja le v uporabi sphih medijev kot so Youtube,

Flickr, Picasa in Slideshare.

5.6 Uporaba IKT glede na kraj powevanja

Glede na kraj patevanja so anketiranci izbirali med tremi moznostmioano mestno okolje,
obrobje mesta in podeZzelje. Preglednica 11 kazg d& anketirancev iz urbanega mestnega
okolja (52,2 %). Za namen raziskave sem zdruitkelje, ki powujejo na obrobju mesta in
podezelju v eno skupino, ki smo jo imenovali: zumggsta (47,8 %). T-test med tistimi, ki
powujejo v mestu, in tistimi, ki paiujejo zunaj mesta, je pokazal statisb pomembne
razlike le pri uporabi IKT medijev, kot so Windowdovie Maker in Photoshop. Dobljen
kazalnik znailnosti (sig.) znaSa 0,007, pri stopnji tveganj@d,Te IKT uporabljajo v vgi
meri v mestnih Solah. Pri primerjavi stopnje up@adkT med mestnimi &itelji in ucitelji s

podezelja ni opaznih stati&tio zn&ilnih razlik za ve€ino izbranih IKT. Ker na uporabo IKT
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lahko vplivajo Se drugi dejavniki, kot so spol, alaha doba in stopnja izobrazbe, sem opravil

Se dodatne analize, ki vktjujejo omenjene dejavnike.

Vpliv spola

V mestu poduje 50 % moskih in 54,5 % Zensk. Tako dela zunatenenak odstotek moskih
kot v mestu, pri Zenskah pa je odstotek nekaj madgto sklepam, da spol ni bistven
dejavnik, ki bi vplival na razlike pri uporabi IK@lede na kraj patevanja, saj so moski in
Zenske skoraj enakomerno porazdelijeni med mestomodeZeliem.Ce bi bilo v mestu

ob¢utno ve& Zensk kot moskih, bi lahko temu pripisoval vplig nporabo IKT v mestnih
Solah. Ker v uporabi IKT ni statigsho zn&ilnih razlik med moskimi in zenskami (oboji
uporabljajo IKT v enaki meri), lahko vpliv spolai uporabi IKT glede na kraj p@evanja

izkljucim.

Vpliv stopnje izobrazbe

Najvet Wwiteljev, ki polwtujejo v urbanem mestnem okolju, ima visoko izoboaghs,2 %).
Petina (20 %) titeljev iz mesta ima viSjo izobrazbo, 4,8 % paifita magisterij ali doktorat.
Najved witeljev zunaj mesta ima visoko izobrazbo (83,3 %4),6 % ima viSjo izobrazbo,
magisterij ali doktorat pa jih ima 2,1 %. Na podgren v mestu imamo torej izrazito nagve
uciteljev z visoko izobrazbo. Skupaj ima visoko izakvo 79,1 %, zato ne morem raziskati
vpliva stopnje izobrazbe na uporabo IKT, saj imamenpajhen vzorec diteljev z visjo
izobrazbo in premajhen vzoreciteljev z magisterijem ali doktoratom. Iz tega lahk
sklepam, da ima wa Witeljev Sportne vzgoje (79,1 %) visoko izobrazboméji analizi
stopnja izobrazbe ne more bistveno vplivati na oggne razlike v uporabi IKT med

mestom in podezZeljem.

Vpliv starosti

Iz urbanega mestnega okolja prihaja 52,2 % vpras@i5 anketirancev). 69,5 % mestnih

TR

mesta prihaja 47,8 %citeljev (96 anketirancev). Od tega je 40,7 % s&inejn 59,3 %

mlajSih witeljev. Te razlike so dovolj velike, da jim lahkoipisujemo vpliv na uporabo IKT,
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saj glede na moj vzorec v mestnih Solahqupel ve® starejSih titeljev, v Solah zunaj mesta
pa v& mlajSih witeljev. V ta namen sem primerjal uporabo posante#Kir pri mlajsih in
starejSih diteljih. Raziskal sem razlike med starejSingitelji v mestu in zunaj mesta, ter
razlike med mlajSimi titelji iz mesta in zunaj mesta.

V prikazu 15 so predstavljene razlike v uporabigmesznih IKT med starejSimiitelji. Na
vrhu prikaza sta enako obarvana stolpca, ki prijgawporabo IKT v mestu in zunaj mesta
ne glede na spol (zdruzene srednje vrednosti vbesivoavanih IKT). Stolpci, obarvani z
enako barvo, predstavljajo enak IKT. Za vsak IKTamo prikazana dva skupaj I€ae enako
obarvana stolpca. Zgornji stolpec predstavlja @argitelje zunaj mesta, spodnji pa starejSe
ucitelje, ki poltujejo v mestnih Solah. Pri ¥mi IKT je le nakazana wga stopnja uporabe

IKT v mestu, do statistno zn&ilnih razlik (upoStevaj® 5 % stopnjo tveganja), pa ne prihaja.
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Uporaba IKT 2unaj mesta
Uporaba IKT v mestu

Brezzicni internet - starejsi zunaj mesta I A
BrezZitni internet - starejsi v mestu :

Interaktivna tabla - starej$i zunaj mesta | },28 | L
Interaktivna tabla - starejsiv mestu 1,36 I

IMerilniki porabe energije - starejéi zunaj mesta R
Merilniki porabe energije - starejsi v mestu L
Merilniki utripa - stareji izven mesta I s B
Merilniki utripa - starejsi v mestu S B B
Avdio CD - starejsi unaj mesta R S A B

Avdio (D -starejsi v mestu |G
Video CD - starejsi 2unaj mesta

! 1 1 |
Video (D - starejsi v mestu &
! I N A
Prenosni racunalnik - starejsi zunaj mesta 8
! J ] = | |

Prenosni racunalnik - starejsi v mestu 5
/ 1 | 1 |

Stacionarni racunalnik - starejsi zunaj mesta
151 2Ung) I N AR
Stacionarni racunalnik - stargjsi v mestu

Digitalni projektor - stareji zunaj mesta I | 1,T4| [ /

Digitalni projektor - starejsi v mestu 179 J

Digitalni fotoaparat - starejsi zunaj mesta I N A S R
Digitalni fotoaparat - starejsi v mestu I S . A—
Digitalna kamera - starejsi zunaj mesta S A
Digitalna kamera - starejsi v mestu B s
Power Point - starej$i zunaj mesta I S N

Power Point - starej$i v mestu .
YHS kamera - starej$i zunaj mesta I | 1,69 | | '
WYHS kamera - starejsi v mestu 1,85 L

Blog - stargjSizunaj mesta D L

Blog - starejsivmestu [ LA
YouTube - starejsi zunaj mesta it B
YouTube - starejsiv mestu
Internet - starejSi zunaj mes ta

Internet - starejsi v mesty | PRI
Movie maker, Photo shap - starejsi zunaj mesta

I ek
Movie maker, Photo shop - starejsiv mestu |7 Fmmmn g Z9 e
Word - stareS] 2una) mesta [ —
Word - starejsi v mestu ;

35

Prikaz 15: Razlike v uporabi IKT med starejSiniitelji iz mesta in zunaj mesta.
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Uporaba IKT zunaj mesta

Uporaba KT v mestu

Brezzicni internet - mladi zunaj mesta
Breziéni internet - mladi v mestu
Interaktivna tabla - mladi zunaj mesta
Interaktivna tabla - mladi v mestu
[Merilniki porabe energije - mladi zunaj mesta
Merilniki porabe energije - mladi v mestu
Merilniki utripa - mladi izven mesta
Merilniki utripa - mladi v mestu

Avdio (D - mladiizven mesta

Avdio CD - mladi v mestu

Video CD - mladi zunaj mesta

Video CD - mladi v mestu

Prenosni racunalnik - mladi zunaj mesta
Prenasni racunalnik - mladi v mestu
Stacionami racunalnik - mladi zunaj mesta
Stacionami racunalnik - mladi v mestu
Digitalni projektor - mladi zunaj mesta
Digitalni projektor - mladi v mestu
Digitalni fotoaparat - mladi zunaj mesta
Digitalni fotoaparat - mladi v mestu
Digitalna kamera - mladi zunaj mesta
Digitalna kamera - mladi v mestu

Power Point - mladi zunaj mesta
PowerPoint-mladi v mestu

VHS kamera - mladi zunaj mesta

YHS kamera - mladi v mestu

Blog - mladi zunaj mesta

Blog - mladi v mestu

YouTube - mladi zunaj mesta

YouTube -mladi v mestu

Internet - mladi zunaj mesta
Internet - mladi v mestu

Movie maker, Photo shop - mladi zunaj mesta
Movie maker, Photo shop - mladi v mestu
Word - mladi zunaj mesta

Word - mladi v mestu
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Prikaz 16: Razlike v uporabi IKT med mlajSimitelji v mestu in zunaj mesta.




V prikazu 16 so predstavljene razlike v uporabigmeznih IKT med mlajSimi ditelji. Na
vrhu sta enako obarvana stolpca, ki prikazujetaalpw IKT v mestu in zunaj mesta ne glede
na spol (zdruzene srednje vrednosti vseh obravifaVin). Stolpci, obarvani z enako barvo,
predstavljajo enak IKT. Za vsak IKT imamo prikazathza enako obarvana, skupaj lége
stolpca. Zgornji stolpec predstavlja mlajSgtelje zunaj mesta, spodnji pa mlajSstelje, ki
powujejo v mestnih Solah. Stati&tio zn&ilnih razlik (upoStevajd 5 % stopnjo tveganja)
med mlajSimi ditelji iz mesta in zunaj mesta ne opazimo. PinelKT je nakazan trend
vecje uporabe IKT pri mlajSih diteljih v mestu v primerjavi z mlajSimiditelji zunaj mesta.
Izjema je stacionarni &analnik. Ta IKT uporabljajo v @ meri mlajSi W&itelji zunaj mesta.
Ker mlajSi &itelji v mestu uporabljajo v g meri prenosni réunalnik, bi lahko predvideval,
da je prenosnik v mestnih Solaktebnadome&ati stacionarni r&unalnik.

Iz prikazov 15 in 16 lahko razberemo, da ni bistlerazlik v uporabi IKT med ¢&itelji iz
razlicnih okolij. Glede na srednje vrednosti vidimo, danestu mlajsi ¢itelji uporabljajo
vecino IKT v enaki meri kot starejSicuelji, podobno velja za ditelje zunaj mesta. V
poglavju o uporabi IKT glede na starost sem ugdtaa prihaja do statistho pomembnih
razlik med starejSimi in mlajSimicitelji le v uporabi spletnih medijev, kot so YouTajb
Flickr, Picasa in Slideshare. Te razlike so opaznk iz prikaza 15 in 16, kjer vidimo, da
starejSi ditelji zunaj mesta uporabljajo omenjene IKT v mamri, kot mlajsi ditelji zunaj
mesta. Enako velja za starejSe in mlaj8gelje v mestu. Pri vseh drugih IKT starost nima

bistvenega vpliva na njihovo uporabo.

Iz navedenih rezultatov in ugotovitev lahko z&ime IKT ovrzemhipotezo 4 ki govori, da
ucitelji, ki poucujejo Sportno vzgojo na mestnih Solah, uporabljigd® v vec¢ji meri kot

ucitelji, ki poucujejo Sportno vzgojo na podezelju. Vidimo, da ssaro statisino pomemben
dejavnik pri opazovanju razlik v uporabi IKT mealianimi okolji. Le pri nekaterih IKT ima

tudi starost titeljev vpliv na uporabo IKT v mestnih Solah in &@lolzunaj mesta.
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5.7 Razlogi za uporabo IKT

Ucitelji so ocenili razléne razloge za uporabo IKT po pomembnosti na Sipestjski lestvici,
kjer 1 pomeni, da razlog ni pomemben, 4 pa, d&le gpomemben. Rezultati ocene razloga za

uporabo so predstavljeni v prikazu 17.

To od mene zahteva vodstvo
To zahtevajo od mene ucenci
Rad pokazem kaj znam

IKT mi predstavlja iziv

Porabim manj casa za prikaz

Porabhim manj ¢asa za pripravo

Lazje posredujem prakti¢ne vsebine
Rad uporabljam sodobno tehnologijo
Lazje posredujem teoreticne vsebine
Motivacija ucencev

Rad vklju¢ujem novosti

Sitako olajsam delo

Sportna vzgoja je tako uéencem bolj zanimiva

Kvalitetnejsaizpeljava pouka

Prikaz 17. Prikaz srednjih vrednosti razlogov zarapo.

Iz srednjih vrednosti v prikazu 17 razberemo, dasSportni pedagogi ocenili za man]

pomembne razloge za uporabo IKT:
1. »rad pokazem, kaj znamg;

2. »to od mene zahtevaj@enci;
3. »to od mene zahteva vodstvo«.
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Razlog za uporabo IKT »ker to zahtevagenci« se zdi v&ni ucitellem nepomemben ali
manj pomemben (75,7 %). Rezultati ocene tega razl@¥ejo, da ¢enci ne postavljajo
zahtev, kaj bodo ditelji uporabljali pri pouku Sportne vzgoje. Po dristrani pa je uporaba
katerekoli IKT "tiha” zahtevadencev, saj se z razvojem sodobnih tehnologij @télja tudi
“zahteva”, da se na sodobertingrilagodi razmisljanju in dojemanjusencev.Ce gledamo
na zahteve s te plati, potem uporabljamo IKT v prsti zaradi zahtev aencev. Kot
nepomemben razlog so anketiranci ocenili tudi énditker to zahteva vodstvo«. Kar 82,4 %
vprasanih je ocenilo, da je to nepomemben ali rpanmjemben razlog za uporabo. To kaze,
da imajo ditelji pri svojem delu glede uporabe ali neuporéik& avtonomijo. Pozitivno je,
da najdejo titelji motivacijo za uporabo IKT v ostalih razlogira uporabo in jim to ne
predstavlja obveznosti, ki bi jo vodstvo zahtevadbnjih. 61,6 % anketirancem, ki so ocenili
razlog, se zdi nepomembno ali manj pomembno, diapekhzejo, kaj znajo. titelji se na
takSen na&n ne dokazujejo predcenci in sodelavci. Ker tudi vodstvo ne zahteva @ n
uporabe IKT, se tudi pred vodstvom ne dokazujejdakden n&n. Gotovo pa pomeni za
vsakogar osvojitev dotenih novih znanj nek dokaz lastnih sposobnosti @joz po
napredovanju.

Ostale razloge za uporabo IKT pri pouku Sportne ojggso anketiranci ocenili kot
pomembne. 79,3 %titeljem se zdi razlog »z uporabo IKT pri Sportnge# si olajSam delo«
pomemben ali zelo pomemben. Le 2,6 % se to neadembno. Tudi Sitar (2010) ugotavlja,
da imajo Sportni pedagogi pozitivno mnenje o uppratunalnika in elektronskih gradiv za
poma: pri izvedbi pouka. Da IKT vpliva na kakovostnejgeedbo pouka, je za pomemben in
zelo pomemben razlog ocenilo 82,9 % anketiranceportSi pedagogi se zavedajo
pomembnosti vkljevanja IKT v pouk Sportne vzgoje, saj ocenjujeja,uporaba IKT zelo
pozitivho vpliva na kakovost pouka. Razloga za apor IKT »ker tako lazje posredujemo
teoreténe ali prakitne vsebine« se zdita pomembna ali zelo pomembtaaet polovici
uciteljev. 51,3 % uiteljem se zdi razlog za uporabo »ker tako lazjerpdujem prakéne
vsebine« pomemben ali zelo pomemben, 69,8 ¢iteliem pa se zdi pomemben ali zelo
pomemben razlog »ker tako lazje posredujem temetvsebine«. 10,4 % vprasanim se zdi
razlog, da z uporabo IKT lazje posredujemo pealdivsebine, nepomemben, Le 7,8 % pa se
zdi nepomemben razlog, da z IKT lazje posredujegudttne vsebine. Rezultati kazejo, da je
boljSa motivacija encev pomemben razlog za uporabo IKT pri poukutdporzgoje, saj se
71,4 % uitellem zdi to pomembno ali zelo pomembno. V su@griskavi Sitar (2010)

ugotavlja, da Sportni pedagogi na prvo mesto ptiajawuporabo e-gradiv pri posredovanju
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teorettnih vsebin, za motivacijodencev pa se Sportnim pedagogom zdijo e-gradivaargjm
pomembnaCe zdruZim te ugotovitve z ugotovitvami moje raziskalahko sklepam, da
ucitelji manj uporabljajo e-gradiva za motivacijctaemcev in bolj ostale IKT. 83,5 %
anketirancem se zdi Sportna vzgoja, izpeljana sgdmKT, bolj zanimiva za tence. Tudi
iz te ugotovitve lahko sklepam, da s&enci s pomgjo IKT bolj motivirani, kar posledino
naredi uro bolj ginkovito. Ve kot polovici (52,2 %) anketirancem se zdi razlag, s
poma:jo IKT porabijo manj¢asa za pripravo, nepomemben ali manj pomembenafkol
pomeni, da &telji nimajo dovolj znanja o uporabi ddlenih IKT, da bi si lahko s temi
tehnologijami pomagali na takSencirg da bi jim to skrajSal@éas za pripravo. Lahko pa je
razlog za neuporabo IKT zaradi dolgotrajnosti @y@ na pouk, saj so dékeni IKT
nedostopni v telovadnici in jih je treba prinegtdrugih wilnic. 49,2 % anketiranih je ocenilo
razlog »ker mi uporaba IKT predstavlja izziv« kaihpemben ali zelo pomemben. 14 % se to

zdi nepomemben razlog, 36,8 % pa manj pomemben.

Hipotezo 5 lahko na podlagi predstavljenih podatkov potrddajpomembnejSi razlogi za
uporabo IKT so povezani z racionalnejSo izpeljagoka. LEitelji so ocenili, da si s pondm

IKT olajSajo delo, lazje posredujejo teotek in prakitne vsebineRazlog »v pouk Sportne
vzgoje rad vkljgujem novosti«, je ocenilo kot pomembnega ali zedmpmbnega 77,2 %
anketirancev. Rezultati kazejo tudi, da saalji odprti za nove IKT in nove moznosti njihove
uporabe. Zato je tudi smiselno organiziranje izdbvanj o uporabi IKT pri pouku Sportne
vzgoje. 56,5 % anketirancem se zdi razlog za umot&d »ker rad uporabljam sodobno
tehnologijo« pomemben ali zelo pomemben. Tudi zul@ati kazejo na to, da se&itelji ne

bojijo novosti in da so odprti za sodobne tehng&gi

51,3 % anketirancem se zdi razlog, da s pgontKT porabijo manjcasa za prikaz gibanja,
nepomemben ali manj pomemben. To se zdi pomembnaetd pomembno 48,7 %
anketirancem, ki so odgovorili na to vprasSanje.délea rezultate lahko sklepam, d& ket
polovica iteljev raje sama prikaze gibanje, saj jim pripréka& v telovadnici vzame preve
¢asa. Tudi Sitar (2010) v svoji raziskavi ugotavija, je za titelje Se vedno najbolj nazoren

neposreden prikazemur je posv&en tudi najveji del Studija.
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5.8 Razlogi za neuporabo

Pri razlogih za neuporabo IKT pri pouku Sportneaojegso anketiranci ocenili trditve na 4-
stopenjski lestvici, kjer 1 pomeni nepomemben gztbpa pomemben razlog za neuporabo.

Iz prikaza 18 lahko razberemo srednje vrednostn@aelogov za neuporabo.

Priprava vzame prevec ¢asa | 2,43
Solanima IKT | lz 39
Niustreznega znanja | 2,38
Tezje izpeljati uro iz organizacijskega vidika | 2,3
Tezje izpeljati uro iz vsebinskega vidika | 2,22
Uéenciboljse dojemzjo brez IKT | 2,18
Ne zdi se mi uporabno | 2,1

R A R A A
2205 2,1 215 22 225 23 235 2,4 245

Prikaz 18. Razlogi za neuporabo in njihove sregrgenosti.

Razlog »ni ustreznega znanja« je kot nepomembmegeanj pomembnega navedlo 46,27 %
vseh anketirancev. Razlog je ocenilo le 175 arndetev. Vsi niso odgovorili na zastavljeno
vprasanje, so pa vsi odgovorili na vpraSanje oogll za uporabo. Lahko bi sklepal, da so
nekateri anketiranci izpolnili le vpraSanje o ragloza uporabo, saj razlogov za neuporabo
nimajo. Od vseh anketirancev, tudi tistih, ki naviswraSanje niso odgovorili, je 46,27 %
ocenilo, da je pomanjkanje ustreznega znanja nepir@e ali manj pomemben razlog za to,
da IKT ne uporabljajo, 40,8 % anketirancem pa setadpomemben ali zelo pomemben
razlog.Ce obravnavamo le tiste anketirance, ki so oceaillag za neuporabo IKT, vidimo,
da se 53,14 % anketirancem to ne zdi pomembengaalmeuporabo.
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Vecini anketirancem se zdi razlog, da to ni uporabmo gpuku Sportne vzgoje, manj

pomemben ali nepomemben.

44,2 % vpraSanih je ocenilo razlog za neuporabo Hffiprava vzame prevetasa« kot
pomemben ali zelo pomemben. Nekaj manjSemu dekezdlista razlog manj pomemben (42
%), 13,8 % pa nepomemben. Da Sola nima IKT, senegomemben ali manj pomemben
razlog 53,4 % anketirancem, ki so ocenili ta razR@6 % se zdi ta razlog pomemben, 17,9
% pa zelo pomemben. 1z opisanih rezultatov lahkepsin, da neopremljenost slovenskih sol
z IKT ne predstavlja razloga za neuporabo IKT jmuku Sportne vzgoje.

65,3 % anketirancem se zdi razlog za neuporabo wdanci bolje dojemajo brez uporabe
IKT« nepomemben ali manj pomemben. Zelo pomembertisie 4,6 %. Rezultati potrjujejo
moje predvidevanje, da predstavljajéenci “zahtevo™ po uporabi IKT pri pouku Sportne
vzgoje. Witelji menijo, da @enci ne dojemajo bolje snovi brez uporabe IKT, faadstavlja
tudi razlog za uporabo IKT. Glede na rezultatezbogih za uporabo so z uporabo IK¥enci
bolj motivirani in jim je ura Sportne vzgoje takolpzanimiva. Posledno zaradi tega tudi
bolje dojemajo predstavljene vsebine. 35,6 % ardk@tem se zdi razlog, da je z uporabo IKT
tezje izpeljati uro z vsebinskega vidika, pomemakizelo pomemben. \&ni (64,4 %) pa se
zdi ta razlog nepomemben ali manj pomemben. Le%, @&nketirancem se zdi razlog za
neuporabo »ker je tako tezje izpeljati uro z orgacijskega vidika« zelo pomemben. 37,4 %
se zdi to pomemben razlog, 42 % manj pomemben & ¥% nepomemben. Glede na
omenjene rezultate lahko sklepam, d&imeucitellem uporaba IKT ne predstavlja tezav z
vsebinskega ali organizacijskega vidika. Verjeted teZav predstavlja dostop do d&tmih
IKT v telovadnici in organizacija pred samo uro &pe vzgoje, da se IKT prinese in usposobi
v telovadnici. »Priprava vzame preévéasa« je razlog, ki so g&itelji v najvesji meri

ozn&ili za pomembnega.

Analiza razlogov za neuporabo IKT pri pouku Sportmegoje pokaze, da se zdijo
anketirancem vsi razlogi za neuporabo IKT (7 raalggnepomembni ali manj pomembni.
Sklepam lahko, da tehtnih razlogov za neuporab@juali pa je treba razloge za neuporabo
iskati drugje. A glede na to, da so anketiranci lilmeoznost sami navesti razlog za
neuporabo, a tega niso navajali, hkrati pa so eenii razloge za uporabo, medtem ko
razlogom za neuporabo niso dajali velikega pomdabhko zaklj¢im, da razlogov za

neuporabo nimajo.
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Hipotezo 6 lahko na podlagi ugotovljenega zavrzem, saj razibgustreznega znanja« ni
najpomembnejSi za neuporabo IKT. Kot pomembnejzbbga za neuporabo so anketiranci

ocenili razloga »Sola nima IKT« in »priprava vzapreve ¢asax.

5.9 Kje so se ditelji nau ¢ili uporabljati IKT, ki jih uporabljajo pri svojem delu

V tem delu anketnega vpraSalnika so pri vsakem gimanja o uporabi IKT anketiranci
ozndili, koliko znanja so pridobili iz dolenega vira. Stopnjo pridobljenega znanja so
ozn&ili na tristopenjski lestvici, kjer 1 pomeni, da sako pridobili najvé, 2 manj in 3
najmanj znanja. Odgovori so zacue virov informacij sorazmerno razporejeni. Nekate
anketiranci so se iz posameznih virov &ilwec, drugi manj. lzstopata vira, da so se o IKT-

mediju nadili pri delu v praksi (najve) in na instrukcijah (najmanj).

Na ingtrukcijah | 2,45
V €asu Studija | 2,89
S pomocjo izkusenega ucitelja | 2,15
Sstudijem strokovne literature | J2,12
Na seminarju strokovnega spopolnjevanja | 2,09
S pomocjo informacij na spletu | 2,06
Pri sodelavcih na Soli | ,99
Sam pri delu v praksi | 46
f f 1 f f
0 0,5 1 1,5 2 2,5

Prikaz 19. Kje so setitelji nawili uporabljati IKT, ki jih uporabljajo pri svojerdelu.

Analiza odgovorov kaze, da so najvananja pridobili pri delu v praksi (63,4 % tistik, so
odgovorili na vprasanje). Le 9,4 % anketirancewgenilo, da so na takSenciva pridobili
najmanj znanja. Glede na rezultate je pedagosSKesgrm usposabljanje v okviru predmeta

Didaktika Sportne vzgoje smiselna, saj se odaitelji na takSen nan nauijo najves.
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Najmanj &iteljev Sportne vzgoje se nédwporabljati IKT medije na inStrukcijah (61,1 %)
16,3 % anketirancev je prek instrukcij pridobilgveg znanja o uporabi IKT. Za razliko od
inStrukcij je pedagoSka praksa v okviru predmetdakiika Sportne vzgoje brezpte. CEitno

je smiselno pridobiti na takSendma ¢im vet znanja, ga znati kritho presoditi in povezati z
znanjem, pridobljenim med Studijem. 25,8 % vprd$ad@ je najmanj n&ido od sodelavcev
na Soli, 26,3 % pa najyeMan; informacij o IKT je s pom§o sodelavcev na Soli pridobilo
47,9 %. 22,5 % anketirancev se je &b najvet o uporabi IKT s pom#o izkuSenega
witelja, 40,3 % se je naillo manj, najmanj pa 37,2 %. Na seminarjih strokeya
spopolnjevanja se je najy@auilo 26,8 % vprasSanih, 36,8 % se je digm manj, najmanj pa
se je na takSen tia nawilo 36,3 %. Glede na ugotovitve, da sotelji dovzetni za novosti in
nove tehnologije, se postavlja vprasSanje, zakajcselji nawijo tako malo na seminarjih
strokovnega spopolnjevanja? Sitar (2010) v predhaoairiskavi ugotavlja, da si ¥ekot tri
cetrtine Sportnih pedagogov zeli pridobiti dodatnzarga za delo z e-gradivi. 1z vsega
naStetega lahko sklepamo, da obstaja velika poprehsstreznih izobrazevalnih seminarijih, ki
naj bodo usmerjeni v tiste IKT, o katerih imajatalji Sportne vzgoje najmanj znanja.

S Studijem strokovne literature se je ndjvetilo 23,3 % vpraSanih. Manj se je na takSen
nain nawilo 41,8 %, najmanj pa 34,9 %. Literatura o uporl®l je dostopna tudi prek
spleta, a vseeno se je iz tega vira najvatilo le 23,3 % Sportnih pedagogov.

Analiza rezultatov o poznavanju €adih skupnostih je pokazala, da vedatelji o tem zelo
malo. E-&ece skupnosti lahko predstavljajo zelo enostavenogiodd strokovne literature in
novih znanj, a je trebacitelje seznaniti z moznostmi in prednostmi @&dih skupnosti.
Najvet se je s pomyo spleta natilo 22,6 % vprasanih. 48,4 % se je tidmmanj in najman]
28,9 %. Informacij na spletu je veliko in tezkogeeniti, katere so primerne, katere so dovolj
strokovne in katere so uporabne za nasSo delo \sprdke to je le Se razlog ¥ea uporabo e-
ucecih skupnosti, v katerih se izmenjujejo verodostgnanja in izkuSnje z razhih podraij
naSega delovanja. ¥asu Studija se najgeo uporabi IKT-medijev naiillo 18,1 % vprasanih.
25 % se je nalilo manj in najmanj se je na takSercimanautilo 56,4 %. V¢asu Studija so
Studentom nazorno predstavljene moznosti uporabemdn IKT. Verjetno pa je premalo
casa, da bi se posvetili vsaki IKT posebej in takacihi vsakega posameznika, kako se
uporablja to IKT. A bolj verjeten razlog, da so uHati takSni, kot so, je v delovni dobi
vecjega dela anketirancev. Ta je priire daljSa od 16 let (57,2 %). Pred 16 leti daoi IKT
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Se niso obstajali, ali pa niso bili dostopni v tak$eri, kot so zadnjih 10 let. Zato setv&a

anketirancev ni moglaciti o sodobnih IKT wasu svojega Studija.

Glede na rezultate lahko zavrnéripotezo 7, ki govori, da so ¢&itelji Sportne vzgoje najve
znanja o uporabi IKT pridobili na seminarjih stajaestrokovnega spopolnjevanja. Manj kot
tretjina vprasSanih nam¢goraia, da se je na takSencimanattila najve.

5.10 Poznavanje in uporaba RSS

Na vpraSanje, ali poznajo in uporabljajo RSS (RBe&limple Syndication), so skoraj vsi
anketiranci (98,01) odgovorili z ne. Le slaba 2 éamata omenjeno IKT.

Protokol RSS predstavlja osnovo za spletni blogz Atopnje poznavanja RSS ne moremo
sklepati na stopnjo poznavanja bloga, saj marsikglarablja blog, ne da bi se zavedal, da
tako uporablja RSS.

5.11Poznavanje definicije spletnega bloga

Na vpraSanje, kaj so spletni blogi, je n&\anketirancev izbralo odgovor, da so to nekaksni
spletni dnevniki oz. spletne strani posameznikd;{8%6). Desetina (10,4 %) vpraSanih ne ve,
kaj so spletni blogi. 1z nadaljnjih analiz o uparapletnih blogov pa je razvidno, da 69,2 %
anketirancev spletnih blogov sploh ne uporabljareglednici 21 je vidno, da 69 %iteljev
nikdar ne uporablja bloga). Glede na to, dane Wwiteljev ve, kaj so spletni blogi, a jih kljub
temu ne uporabljajo, bi lahko sklepal, da se jirogblne zdijo uporabni, ali pa nimajo
ustreznega znanja za uporabo. A tudi pri razlogimeuporabo IKT pri pouku so anketiranci
ocenili, da sta neuporabnost in neustrezno znargg paomembna razloga za neuporabo.
Ratunalnik in internet predstavljata osnovo za dostoppravljanje s spletnimi blogi. Ti dve

tehnologiji redno uporabljajo skoraj vstitelji. Razloge za neuporabo spletnih blogov bi
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moral zato dodatno raziskati. Gotovo pa je odprtdegov problem,ée niso strokovno

usmerjani.

Kaj so spletni blogi?

1257

1007

Frequency
9

257

T
Spletni blogi so podatkovne zbirke Spletni blogi so nekaksni spletni Ne vem, kaj so spletni blogi.
na spletnih straneh, ki vsebujejo dnevniki oz. spletne strani
razli¢ne informacije. posameznikov.

Prikaz 20: Poznavanje definicije spletnih blogov.

5. 12 Pomembnost E-&ece skupnosti

Na vpraSanjeali bi bilo za kakovostnejsi Studij na Fakulteti &port in vsezivljenjskodenje po
koncanem Studiju (npr. izpopolnjevanje in usposabljpnj@ podroju Sporta koristno, da bi
vzpostavili e-deco skupnost, ki bi bila namenjena novostim, izmeinjazlicnih »primerov dobre
prakse«, znanja, kompetenc, idej za delo, ipgl.ve&ina anketirancev odgovorila pritrdilno (zelo
koristno ali koristno meni 87,6 % anketirancev). 1L &6 jih meni, da bi bilo to nekoristno,
11,44 % vprasSanih pa meni, da bi bilo to manj kndg(prikaz 21). Pri tem smo naleteli na
paradoks, saj takoceto skupnost predstavljajo spletneéilnice, ki pa v okviru Zavoda za
Solstvo ne zazivijo, kar je vidno iz njihovega daisn porail svetovalcev za Sportno vzgojo.
Seveda pa je lahko vpraSanje tudi iskrenost odgavanketirancev, na kar nakazuje skromno

poznavanje e<ece skupnosti sportblog.si.
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Vzpostavitev e-ucece
skupnosti

I Nekoristno
= Manj koristno
O Koristno

B Zelo koristno

Prikaz 21: Vzpostavitev eéace skupnosti.

5. 13 Poznavanje e-€ece skupnosti sportblog.si

Le 22,9 % anketirancev pozna &to skupnost sportblog.steprav je vzpostavljena Ze od
leta 2006 in jo uporabljajo Studenti, ki opravljggedagosko usposabljanje. Od tega jih je 24
mlajSih in 22 starejSih anketirancev. Iz podatkadino, da starost ni dejavnik, ki bi imel

negativen vpliv na poznavanje éeie skupnosti sportblog.si.

Ali poznate e-u¢eco
skupnost sportblog.si

MDA
EnNe

Prikaz 22: Poznavanje &ate skupnosti sportblog.si
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6. SKLEP

K izbiri vsebine diplomske naloge o uporabi IKT pouku Sportne vzgoje me je spodbudilo
pisanje seminarske naloge o uporabi IKT pri izbimngredmetu Sport za sprostitev v okviru
predmeta didaktika Sportne vzgoje. Ze na sametetina sem se spraSeval, kdo vse in v
kolikSni meri uporablja IKT pri pouku Sportne vzgojInformacijsko-komunikacijske
tehnologije sréujemo vsepovsod in ¥ene predstavljajo novosti, saj so z vedno hitnejsi
neprestanim razvojem vedno bolj dostopne. Olaj8ajn vsakdanje zivljenje, vprasanje pa je,
ali smo jih pripravljeni uporabiti tudi pri naSenolgicu? Kako bi jih uporabili pri pouku
Sportne vzgoje? In kaj so razlogi, da jih ne binapgjali? S pisanjem seminarske naloge
nisem priSel do odgovorov na Stevilna zastavljepeasanja, zato sem se ollopoiskati

odgovore z raziskovalno diplomsko nalogo.

Preden sem Zzal raziskovati, sem se osredtitona teoreténo bazo informacij in znanja o
IKT. Pregledal sem donda in tujo literaturo, preveril dosedanje raziskaaetem podrgu in

stanje opremljenosti z dalenimi IKT v slovenskih Solah. Povzel sem nekaj nusiin kako

uporabiti doléene IKT pri pouku Sportne vzgoje. V drugem, razisknem delu naloge pa
sem s pomgo anketnega vprasalnika pridobil odgovore naddaivprasanja moje diplomske
naloge, ki so povezana s poznavanjem in uporabbi@méz IKT in razlogi za uporabo oziroma
neuporabo. Posebej pa me je zanimalo, ali je upot&d odvisna od spola in starosti
uciteljev ter lokacije Sole, kjer pdujejo. 72 % anketirancev p&wje na osnovni Soli, zato

veljajo ugotovitve raziskave v g meri za osnovno Solsk&ielje.

Glede na kljgna vpraSanja, ki sem jih raziskal, sem postavilipbtez. Rezultati so pokazali
zelo kompleksne odgovore. Hipotezo 1, d& ket polovica diteljev uporablja IKT, sem
potrdil. IKT medijev je veliko in se med seboj r&zjejo po stopnji uporabe. Zato sem
posebej predstavil stopnjo uporabe posameznih Rf€dlednica 12). Tako so nekatere IKT
dosegle visoko stopnjo uporabe (do 94,5 % - intgrdeuge pa zelo nizko (20,4% - merilniki
porabe energije). Rezultati ne odstopajo dostiredippdne raziskave N. Markun Puhan, ki je
izvedla posnetek stanja uporabe IKT v 3olskem [R006/07.Ce primerjam uporabo
interaktivne table v letih 2006/07 in v letu 200®/Vidim, da ni opaznega razvoja na tem
podraiju, saj se stanje glede omenjene IKT v treh letikap bistveno spremenilo. Rezultati

glede uporabe urejevalnikov besedil se prav taktvéno ne razlikujejo in zavzemajo visoke
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odstotke uporabnikov tudi v moji raziskavi. Analigporabe IKT pri pouku Sportne vzgoje je
pokazala, daditelji Se vedno v vgi meri (nad 75 % anketirancev) uporabljajo staaiomin
prenosni raunalnik, internet, urejevalnike besedil, videopra@dinike, digitalni fotoaparat.
Tehnologije, kot so blogi, interaktivna tabla, niraki porabe energije, pa uporablja nizek
odstotek anketirancev. Glede na nizek delez upadalmenih IKT bi bilo smiselno posvetiti
vec pozornosti uporabi teh IKT v procesu izobrazevapgartnin pedagogov in na dodatnih
strokovnih spopolnjevanjih Sportnih pedagogov. Ankeprasalnik vsebuje pod pojmom IKT
tudi nekatere didakthe pripomdke, ki sami po sebi ne predstavljajo IKT, so pakéh
produkt znanja uporabe IKT. Kasneje seillte didaktEéne pripomdke in IKT, tako da je
le v preglednici 12 predstavljen delez njihove @&, Moramo se zavedati, d&unalnik in
internet predstavljata vsakodnevni standard, nekamer se sréujemo vsak dan. Zato je
verjetno tudi stopnja uporabe teh tehnologij visoBa pa tehnologije, ki so nam bile v
preteklosti in v zasebnem zivljenju manj dostopregp jih tudi ne znamo uporabiti v taksni

meri, da bi nam koristile pri naSem delu.

Pri odgovoru na vprasanja, ali so razlike med upordKT med starejSimi in mlajSimi,
moskimi in zenskami in med podezeljem in mestomm pasel do ugotovitev, da ni razlik pri
uporabi veéine IKT med omenjenimi podvzorci. Delno sem se oilllra raziskavo razlik med
podeZeljem in mestom iz lastnih izkuSenj. Prvi mgl razred sem obiskoval na podeZzelju,
ostale razrede takratne osemletke pa na obrobjtant&®dnjo Solo sem obiskoval v urbanem
mestnem okoljuCe primerjam opremljenost ragtin okolij, v katerih sem se izobrazeval, je
bila takrat opazna velika razlika pri prehodu izipgelja na obrobje mesta in iz obrobja mesta
v mesto. A to razliko bi lahko pripisali takratnitasom, ko je bila w@na sodobnih IKT Se v
razvoju, tehnologije so bile drazje in manj dos®pRaziskavo sem izvedel¢asu, kjer so
sodobne IKT dostopne, njihove cene pa padajo, eekato brezptae in znanje o uporabi

teh tehnologij je Siroko dostopno vsem.

Pred zaetkom analize rezultatov sem bil prejam, da bodo opazne razlike med mlajSimi in
starejSimi witelji Sportne vzgoje. Na moje preseépaje do razlik v v&ni IKT ne prihaja.
41,3 % anketirancev pouje ve kot 20 let in v uporabi wne IKT ne prihaja do razlik v
primerjavi z mlajSimi ditelji Sportne vzgoje. Sitar (2010) v svoji raziskap e-gradivih

ugotavlja, da mlajSiditelji v vegji meri poznajo oziroma vedo, kaj so e-gradiva
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Mogoce bi tudi sam dobil drugae podatke,ée bi opravili raziskavo na vgEm,
reprezentativnem vzorcu. @hino na anketne vpraSalnike odgovarjajo predvséitelp, ki
radi pritrdijo, da obvladajo doteno snov. Prav zaradi tega sem anketiranje izvemel&in
papir — svignik in ne prek spletne ankete. Lahko pa bi tudiifrda so vsakoletna dodatna
izobraZzevanja in spopolnjevanja Sportnih pedagagawovita. Na takSen i@ pridobivajo

novo znanje tudi starejStitelji in ne le Studentje med Studijem.

Razlik med spoloma nisem pakoval in rezultati so pokazali pakovano. S to hipotezo sem
zelel razbiti zastarel mit, ki je krozil v mojem @, da so zenske tetimo manj ve&e
oziroma “se bojijo uporabe sodobnih tehnologij”zi&&ti jasno kazejo, da ni razlik glede
uporabe IKT med moskimi in Zenskami. Zakaj moSkorapljajo prenosni knalnik v ve;ji
meri kot zenske, pa je mog® pripisati tudi manjSemu vzorcu, ki ga zajema nrajaskava.
Mogoce pa ima vé& moskih v lasti prenosni ganalnik? Mislim, da sta danes spola ze tako
izend&ena in enakopravna, da glede razlik med spolomaotrebnih dodatnih raziskav na
vegjin vzorcih, saj smo vsi delezni enakega izobrangvane glede na spol in se bodo

morebitne obstoje razlike le Se zmanjSevale.

Pricakoval sem vge razlike v uporabi IKT med mestniméitelji in ucitelji zunaj mesta. Pri
opazovanju teh razlik med raziimi okolji sem uposteval tudi morebiten vpliv spostopnje
izobrazbe in starosti na uporabo IKT. Hipotezo v $@ podlagi ugotovitev ovrgel zadeo
IKT. Za te IKT predvidevam, da ni statigtio pomembnih razlik mectitelji v mestu in zunaj
mesta. Le za programsko opremo, kot sta Movie MakdPhotoshop, ne morem potrditi

hipoteze 4.

Pred obdelavo podatkov sem predvideval, digelii nimajo ustreznega znanja za uporabo
IKT in da se jim doléene IKT ne zdijo uporabne. To bi naj bili glavnel@gi za to, da teh
tehnologij ne uporabljajo. Rezultati so pokazalg di tako. Veéina witeljev naStetim
razlogom za neuporabo ne pripisuje velikega pom@&hede na to, dacitelji nekaterih IKT

ne uporabljajo redno, mislim, da bi moral nekj&ati razlog za neuporabo. A z mojim
anketnim vpraSalnikom teh razlogov nisem ugotokijub temu da so imeli anketiranci
moznost sami navesti razlog za neuporabo. Na taSapje sploh ni odgovorilo 13 %
anketirancev. Teh 13 % ni ocenilo niti enega raazlaa neuporabo. ¥ma jih je v
predhodnem vpraSanju ocenjevalo razloge za uparat® so imeli bolj ali manj pomembne
razloge za uporabo, bi lahko sklepal, da razlogpweuporabo nimajo. Mislim, da bi morali

razlogom za neuporabo nameniti samostojno raziskavo
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VpraSalnik, ki sem ga sestavil, je zelo obSirenvidljuc¢uje ve sklopov, ki bi jim lahko
namenili samostojno raziskavo. Sklepam, da semzaididi dolzine vprasalnika dobil veliko
Stevilo neprimerno izpolnjenih anket. Veliko ankaticev je kotialo izpolnjevanje ankete pri
cetrtem vpraSanju. VpraSalnik zajema tudi vprasakijge na nek ran ponavljajo. Tako se
ponavlja vpraSanje o stopnji uporabe internetaatumalnika. Prw se ocenjuje stopnja
uporabe teh IKT, drugise anketiranca sprasuje, ali ta IKT uporablja.lifisda je ze iz
stopnje uporabe IKT vidno, ali posameznik delo IKT uporablja. VpraSalnik bi lahko bil
krajSi in bolj osredoten na bistvo, ki sem ga Zelel raziskati. Po draigins pa sem tako
dobil vet povratnih informacij o stanju uporabe IKT v slogkih Solah. Glede na ugotovitev,
da se 87,6 % anketirancem zdi zelo koristno aliskoo vzpostaviti e<e¢o skupnost, je
zaskrbljuj@e, da po drugi strani zZe obstgeskupnosti sportblog.si ne poznajo (le 23%
anketirancev pozna sportblog.si). Smiselno bi bépmisliti, v¢em je razlog neuspesnosti
tega bloga. VpraSalnik je bil tudi informativhegaa#aja, saj so ob njem anketiranci spoznali

Stevilne IKT in obstoj doleenih spletnih tehnologij.

Na samem zsetku sem Zelel opraviti spletno anketo, saj bidimal odgovorila na vprasanje o
uporabi IKT (elektronske posteXiteljev Sportne vzgoje. Somentor in mentorica, rkiata
bogate izkuSenj na tem podpe, sta mi spletni anketnik odsvetovala. O zelobsia
poznavanju IKT in moznosti uporabe sodobnih tehgiplgovori izjava anonimnega
anketiranca, da ni smiselno Se pri pouku »telovadiggleti pred tainalnikom ali televizijo,
saj to dovolj penemo pri drugih predmetih in doma. Nepoznavanj@enporabo IKT pri
pouku Sportne vzgoje bi lahko pripisal tudi nezaiesiranosti oziroma nemotiviranosti
udeleZencev izobraZzevalnih seminarjev, da bi spbzma se nauili kaj novega. Ob
razdeljevanju vpraSalnikov na organiziranih izoleranih seminarjih sem naletel na slabo
napolnjene dvorane, predavanj se je udelezilo reasfgvilo prijavljenih na seminar.
Posledino sem zato pridobil tudi manj odgovorowitdlji se moramo zavedati, da se naSe
izobrazevanje ne keéa, ko diplomiramo. Izkoristiti moramo vse moZnodtidatnega in
sprotnega izobrazevanja po kKanem Studiju. Neprestano izobrazevanja in vir miacij
nam med drugimi omoga tudi IKT. V bod@e raziskave bi bilo smiselno vk Studente,

ki v sklopu predmeta izvajajo pedagosko praksosmowenih in srednjih Solah. Na teh praksah
se vzpostavi osebni stik z mentorji in druginditelji na Soli in se lazje pride do ustrezno
izpolnjenega vpraSalnika. Vsekakor pa naj bodo3adraki kratki, jedrnati in osredoteni na

bistvo raziskave.
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8. PRILOGA -

Spostovani titel]!

anketni vpraSalnik

Uporaba IKT pri pouku Sportne vzgoje

Sem absolvent Fakultete za Sport. V okviru diploenslaloge opravljam raziskavo o uporabi sodobne
informacijsko komunikacijske tehnologije (IKT) grouku Sportne vzgoje v slovenskih Solah.

Prosim vas, da izpolnite anonimno anketo s katdérbaste pripomogli pridobiti podatke, ki so ki za
moje raziskovalno delo, zato se vam Ze vnaprejaaljem.

IKT pojmujemo kot informacijsko pismenost, ki jo skgamo z dokenimi komunikacijskimi mediji
(ra¢unalniski programi, medmreZje, videoposnetki inhoyjie analize, plakati, merilci @rega utripa,
kinogrami, vadbeni kartoni itd.). V procesu peuanja prevzemajo raghi nepersonalni mediji del
didaktiih funkcij, pri katerih so bolj ¢ginkoviti in kakovostni od samih dgiteljev. Uporaba IKT v vseh
stopnjah tnega procesa (priprava, izvedba, evalvacija) pastjat danes eno temeljnih kompetenc

sodobnegaditelja.

Miha Fijauz

1. V preglednici se nahajajo osnovni osebni podaikspkpotrebni za nadaljno analizo izpolnjenega
vpraSalnika. Prosim, obkroZite ustrezno.

Spol: mosKki Zenski
Stopnja izobrazbe: srednja visja visoka magissgrditializacija/doktorat
Delovna doba v vzgoji| do vklju¢no 6 dp 11.d° 16.d0
T . . vklju¢no | vkljuéno 15 | vkljuéno 20 | Vec kot 20 let
in izobraZevanju: 5 let
10 let let let

Strokovni naziv: brez naziva mentor svetovalec Siket
Kje opravijate veji OS - podaljsandg OS— 1 OS— 1 OS— | ox SS- SS- poklicna
del vaSe pedagoske bivani prvo drugo | tretje : . tehnitna .

. ivanje o O o gimnazija . usmeritev
obveznosti? triletje | triletje | triletje usmeritev
Kje se nahaja Sola, v urbanem, na obrobiu mesta na nodezeliu
na kateri potujete? mestnem okolju ) P J
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2. V preglednici so nasteti IKT-mediji, namenjeni ugbi pri pouku Sportne vzgoje. Preberite vsakega
posebej in hato ocenite stopnjo uporabe z obkrajerraeno od Stevilk na Stiristopenijski lestvicigkil
pomeni, da ne uporabljate (nikoli), 4 pa, da redporabljate (vsaj enkrat tedensko).

V kolikSni meri uporabljate posamezni IKT

Nikdar
Redno

Ratunalniski programi, kot so Word, Excel

1

N

RatunalniSki program Power point

1

N

Wlw

Ratunalniski programi, kot so Windows movie maker, #®hshop ...

1

N

w
N

Svetovni splet (internet)

1

N

w

D

Spletni mediji, kot so Youtube, Flickr, Picasad8khare ...

1

N

w
N

Blog — spletni dnevniki

VHS kamera

Digitalna kamera

Digitalni fotoaparat

Projektor in pano za projiciranje (zatmalnik)

Stacionarni raunalnik

Prenosni r&unalnik

RlRR Rk Rk

NINININININN

Wl W W[ |w

NN N RN E S

Videoposnetki na zgoéénki (CD-ju) in njihove analize

w
D

Avdioposnetki na zg@&nki (CD-ju)

Fotografije, slike, skice

Kinogrami razlénih Sportnih gibanj

Didakti¢ni plakati

Merilniki srénega utripa (npr. Polar)

Merilniki porabe energije

Vadbeni kartoni

Organizacijski kartoni

Interaktivna tabla

Tabla in kreda

Wireless za prenos podatkov in priklop na sveteptet (preko rooterja)

Drugo (prosimo napisite):

TR ISY TS S TR SN TN [N TR =

NININININININININNININ

WIW WP W W W w (W w|w

INEIFNEIFNE NN E NI FNES

3. Ce dolaene IKT-medije uporabljate, kateri so razlogi zanapo. V preglednici so napisani nekateri
razlogi. Preberite vsakega posebej in nato ocstugnjo uporabe z obkroZzevanjem eno od Stevilk na

Stiristopenijski lestvici, kjer 1 pomeni, da razligpomemben, 4 pa, da je razlog pomemben.

Razlog za uporabo ker

Ne pomembno

Pomembn

je uporaba enostavna, na takSetimai olajSam delo 1 2 3 4
uporaba vpliva na kvalitetnejSo izvedbo pouka 1 2 3 4
je z uporabo Sportna vzgoj&ancem bolj zanimiva 1 2 3 4
s pomajo IKT porabim mangasa za pripravo 1 2 3 4

s pomdjo IKT porabim mangasa za prikaz gibanja 1 2 3 4
s pomdajo IKT laZje posredujem teorétie vsebine 1 2 3 4

s pom@jo IKT laZje posredujem prakine vsebine 1 2 3 4
SO Wenci za vadbo bolj motivirani 1 2 3 4
to od mene zahteva vodstvo 1 2 3 4
mi delo z IKT predstavlja izziv 1 2 3 4
rad uporabljam sodobno tehnologijo 1 2 3 4
rad pokaZzem, kaj znam 1 2 3 4
rad v pouk vkljgujem novosti 1 2 3 4
to zahtevajo od mene&enci/dijaki 1 2 3 4
drugo (prosim, napisite): 1 2 3 4
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Ce dola@enih IKT-medijev neuporabljate, kateri so razlogi za neuporabo. \§lenici so napisani

nekateri razlogi za neuporabo. Preberite vsakegah®j in nato ocenite stopnjo uporabe z

obkroZevanjem eno od Stevilk na Stiristopenjskivies kjer 1 pomeni, da razlog ni pomemben

(Sibek), 4 pa, da je razlog pomemben {am).

Razlog za neuporabo ker Nepomembno Pomembnio
nimam ustreznega znanja o uporabi IKT 1 2 3 4
se mi IKT-mediji ne zdijo uporabni pri pouku Spatwzgoje 1 2 3 4
je na takSen rén z organizacijskega vidika teZje izpeljati uro 1 2 3 4
je na takSen rin z vsebinskega vidika teZje izpeljati uro 1 2 3 4
mi priprava IKT-medijev vzame pre¥éasa 1 2 3 4
na 3oli nimamo IKT-medijev 1 2 3 4
ucenci bolje dojamejo posredovano znanje brez updi&be 1 2 3 4
Drugo (prosim, napisite): 1 2 3 4

4. Kje ste se natili uporabljati IKT-medije, ki jih uporabljate psvojem delu. Spodaj so napisani nekateri

mozZzni viri znanj o uporabi. Prosimo, teo pred trditvijo zapiSite Stevilko od 1 do 3, ki pomeni, da
ste tako pridobili najweznanj, 2 manj in 3 $e manj (npr. A (Btudij), B: 2 (delo v praksi)).

A: Nadil sem se uporabljati #asu Studija (izobraZevanja).

B: Natil sem se uporabljati sam, pri neposrednem deltakgd (po kodanem Studiju).
C: Natili so me uporabljati sodelavci na Soli (aktigiteljev, Studijska skupina ...).

D: Natili me je uporabljati izkuSeniditelj (na Soli, kjer potujem ali drugi Soli ...).

E: Natil sem se na seminarju stalnega strokovnega sp@palma (0z. na strokovnem
posvetu).

F: Nakil sem se s Studijem strokovne literature (npr.aua).

G: Natil sem se s ponigo informacij na svetovnem spletu (internet, splé&mnum ...);
H: Natil sem se na inStrukcijah s strokovnjakom (nprf@sor na fakulteti).

I:

Nadil sem se drugje (prosim, napisite):

5. V preglednici so nasteti nekateri IKT-mediji. Progi, da z obkroZevanjem ustreznega odgovora

(DA/NE) odgovorite, ali ga imate na 3oli in ga lahkporabljate pri pouku v telovadnici.

Dostop do svetovnega spleta (interneta) — piiklv telovadnici — hitri (Sirokopasovni) prenos DA | NE |
Dostop do svetovnega spleta (interneta) — piikluv telovadnici — p&asni prenos preko modema D NE
Wireless dostop do svetovnega spleta (preko r@jterj DA | NE
VHS kamera DA | NE
Digitalna kamera DA | NE
Digitalni fotoaparat DA | NE
Projektor in pano za projiciranje (zauamalnik) DA | NE
Stacionarni réunalnik DA | NE
Prenosni r&unalnik DA | NE
Videoposnetki razéinih Sportnih gibanj na zgd&nkah (CD-ju) DA| NE
Avdioposnetki razline glasbe na zgé&nkah(CD-ju) DA | NE
Merilniki srénega utripa (npr. Polar) DA | NE
Merilniki porabe energije DA | NE
Tabla in kreda DA | NE
Fotografije, slike, skice raziih Sportov ali gibanj DA | NE
Kinogrami razlénih Sportnih gibanj DA | NE
Vadbeni kartoni DA | NE
Organizacijski kartoni DA | NE
Interaktivna tabla DA | NE
Drugo (prosimo napisite): DA | NE

6. Ali veste, kaj so spletni blogi? Prosim, obkroZitditev, ki se vam zdi najprimernejSa definicijia.
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1)  Spletni blogi so nekak3ni spletni dnevmiki spletne strani posameznikov.
2)  Spletni blogi so podatkovne zbirke na splestraneh, ki vsebujejo ragtie informacije.

3) Nevem, kaj so spletni blogi.

7. Ali pri svojem delu v Soli uporabljatedanalnik? Prosimo, obkroZzite le en odgovor

8. Prosimo, odgovorite, kako pogosto pri svojem deglarabljate raunalnik in internet (elektronska posta,

iskanje po spletnih straneh ..)? Prosimo, oiea X ustrezni odgovor.

racunalnik

internet

vsak dan

nekajkrat tedensko

nekajkrat mesmo

enkrat mes&o

Nikoli

9. Za kak3ne namene najpogosteje uporabljate inter@ditozite pogostot uporabljanja; 1 pomeni

najmanj pogosto in 4 najbolj pogosto.

Namen uporabe interneta najman;j najbolj
PoSsiljanje in prejemanje elektronske poste. 1 2 3 4
Komunikacija z uporabo internetnih klepetalnic uimov in ipd. 1 2 3 4
Pridobivanje informacij s strokovnih spletnih sitan 1 2 3 4
Pridobivanje informacij z drugih spletnih strani. 1 2 3 4

Iskanje zanimivih informacij za popestritev peddgufa dela.

1 2 3 4

V poma? pri iskanju odgovorov na ragiia strokovna vprasanja. 1 2 3 4
Brskanje po nowiarskih skupinah (novicéasopis). 1 2 3 4
Iskanje informacij, ki zadevajo moje zasebno Zijige 1 2 3 4
Branje oz. pisanje spletnih blogov. 1 2 3 4
Drugo (prosim, napisite): 1 2 3 4

10. Ali poznate in uporabljate RSS (Really Simple Syation)? Prosimo, obkroZite le en OngV)I’DA NE

11. Odgovorite, ali bi bilo za kakovostnejsi Studij Rakulteti za Sport in vseZivljenjskéenje po kotanem
Studiju (npr. izpopolnjevanje in usposabljanje)oaraiju Sporta koristno, da bi vzpostavili éado
skupnost, ki bi bila namenjena novostim, izmenjaxii¢nih »primerov dobre prakse«, znanja,
kompetenc, idej za delo ipd.. Prosimo, obkroZigxi#ito od 1 do 4, kjer 1 pomeni popolnoma nekonstn

in 4 zelo koristno.

Nekoristno Zelo koristnp

1 | 2 | 3 |

4

12. Ali poznate e-geco skupnost »SPORTBLOG.SI«, ki uporabnikom s pgmblogov omogoa
vsezZivljenjsko tenje, izmenjevanje novosti, »primerov dobre prakgaanja, kompetenc ... ha

podraiju Sporta. Njen spletni naslov f§WW.SPORTBLOG.SI

| DA | NE

NAJLEPSA HVALA ZA SODELOVANJE
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