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POSVETILO

Z diplomskim delom zelim izkazati priznanje vsem opremljevalcem naravnih plezaliS¢ ter se
jim zahvaliti za njihovo naporno, odgovorno, prostovoljno delo v vseh Ze opremljenih in Se
nastajajocih plezalis¢ih za dobrobit celotne plezalske skupnosti ter s tem za Sirjenje razvoja

Sportnega plezanja.



IZVLECEK

Opremljanje naravnih plezaliS¢ je zamudno, naporno in odgovorno opravilo, ki omogoca
varno plezalsko dejavnost Sirokemu krogu uporabnikov. Pri name$¢anju varovalne opreme v
plezalne smeri so izpostavljeni optimalna izbira mest svedrovcev, natancen in dosleden
postopek namesc¢anja svedrovcev po specifikacijah proizvajalcev in estetski videz naravnega

plezalisca.

Komisija za Sportno plezanje razpisuje materialno pomo¢ opremljevalcem in delno
sofinancira opremljanje naravnih plezaliS¢ v Sloveniji. Z opremljanjem naravnih plezaliS¢ so
na boljSem tako plezalci kot tudi lokalna skupnost. Prvi dobijo nov kakovosten Sportni objekt
v naravi, drugi pa novo Sportno - rekreativno ponudbo in ekonomski prihodek od obiskov in

bivanja uporabnikov zanimive Sportne dejavnosti — §portnega plezanja.

Plezalci in opremljevalci se premalo zavedamo, da smo le obcasni obiskovalci plezalis¢.
Ohranjanje naravnega bogastva rastlinskih in Zivalskih wvrst, ter kulturno sobivanje z
domacini bo tudi prihodnjim rodovom Sportnih plezalcev omogocalo uporabo skalnih pecin.
Pri uporabi plezalis¢ ravnajmo v skladu z etiko in etiénim kodeksom plezalcev in

opremljevalcev naravnih plezalisc.



VSEBINA

IZVLECEK
1.0 UVOD
2.0 METODE DELA
3.0 PREGLED OSNOVNIH POJMOV SPORTNEGA PLEZANJA
3.1 Prosto in tehni¢no plezanje
3.2 Alpinisti¢no in Sportno plezanje
3.3 Plezalna smer
3.4 Zavarovane in nezavarovane plezalne smeri
40  RAZVOJSPORTNEGA PLEZANJA
4.1 Razvoj slovenskega Sportnega plezanja
4.2 Nastanek prvih plezaliS¢ in zgodovina opremljanja
4.3 Varovanje in uporabljeni svedrovci v prvih slovenskih plezali§¢ih
5.0  POMEN NARAVNIH PLEZALISC
6.0  OPREMA ZA OPREMLJANJE PLEZALISC
6.1 Plezalno tehni¢na oprema potrebna za opremljanje plezalis¢
6.2 Oprema za pripravo skale in nameScanje svedrovcev
6.3 ZasCitna oprema
6.4 Vrste svedrovceyv, sidris¢ in lepil
6.4.1 Delitev svedrovcev in klinov glede na kvaliteto materiala
6.4.2 Delitev svedrovcev glede na nacin pritrditve
6.5 SidriSca za spust
6.5.1 Delitev sidrisc glede na Stevilo pritrditvenih tock
6.5.2 Glede na nacin vpenjanja razlikujemo
6.5.3 Vrste uporabljenih svedrovcev
6.5.4 Priporocljivo sidrisce
6.6 Vrste lepil
6.6.1 Prednosti lepljenih svedrovcev v primerjavi z ekspanzijskimi svedrovci
7.0 PRIPOROCILA ZA OPREMLJANJE NARAVNIH PLEZALISC
7.1 Odgovornost opremljevalcev naravnih plezalis¢

7.2 Etiéni kodeks

10
10
10
11
11
12
13
16
18
22
24
24
26
28
30
31
32
34
35
36
38
38
39
42
44
45
46



7.3
7.4
7.5
7.6
7.7

Estetika splosnega videza plezalnega objekta

Ukrepi pred opremljanjem plezalne smeri

Izbira mest varovalnih svedrovcev

Izbira mesta sidri$éa

Poudarki pri posameznih postopkih opremljanja plezalis¢

7.7.1
7.7.2
7.7.3
7.7.4
7.7.5
7.7.6

Namescanje varovalnih tock in pozicioniranje staticne vrvi
Ciscenje smeri

Oznacevanje mest svedrovcev (potek smeri)

Vrtanje

Lepljenje

Namescanje svedrovcev

7.8 Preopremljanje obstojecih smeri

7.9  Odpiranje novih plezalis¢

7.10 Pridobitev dovoljenj za nastanek novega plezalisca

7.11 Odnosi z domacini

7.12 Opremljanje novih smeri

7.13 lIzdelava plezalnega vodnicka

POSTOPKI NAMESCANJA SVEDROVCEV

8.0
8.1
8.2
8.3
8.4
9.0
9.1
9.2
9.3
94

Postopki opremljanja naravnih plezalis¢

Namescanje ekspanzijskih svedrovcev

Namescanje lepljenih svedrovcev z ampulami

Namescanje lepljenih svedrovcev z lepilom Sikadur s pomocjo brizgalke

ORGANIZACIJA IN FINANCIRANJE OPREMLJANJA PLEZALISC

Vloga KSP pri opremljanju plezalig¢

Opremljevalski tecaj

Pridobitev opreme z naslova KSP

Financiranje opremljanja plezali§¢

10.0 ZAKLJUCEK
11.0 PRILOGE
12.0 LITERATURA

51
52
53
56
57
57
57
58
60
62
64
65
65
67
68
70
71
74
74
75
76
78
81
81
81
82
83
85
87
91



1.0 UVOD

Zacetki Sportnega plezanja kot samostojne panoge segajo v Sestdeseta leta prejSnjega stoletja.
Takrat so (v priblizno istem c¢asu in v razlicnih drzavah Evrope) posamezni plezalci in
alpinisti zaceli razmiSljati o nacinih opravljenih vzponov. Porajajoca se miselnost je
uveljavljala idejo, da je treba za napredovanje v plezalni smeri uporabljati izkljucno skalne
razClembe. Do tedaj le tehni¢no preplezane smeri so poskusali preplezati brez uporabe
tehni¢nih sredstev in drugih pomagal — prosto (vsa namescena oprema v plezalni smeri je
namenjena izklju¢no varnosti in varovanju plezalca). Sportno plezalska miselnost, ki se je
porodila v temnih pe$éenjakovih stolpih v nemskem delu Saske Svice, je s Sirjenjem ideje
prostega plezanja in obiski evropskih plezalcev v ZDA zaSla tudi v meko tehni¢nega
plezanja, v Yosemitsko dolino v Zdruzenih drzavah Amerike, kjer je hitro pridobivala nove
privrzence. Ti so s specifiénim treningom prosto ponovili marsikatero dotedaj le tehni¢no
preplezano smer. S plezalskimi migracijami in izmenjavo mnenj se je razsirila Se v druge
drzave. Od alpinizma se je zacela odcepljati nova samostojna Sportna panoga — prosto

plezanje, ki je z ustreznim zavarovanjem plezalnih smeri dobila naziv Sportno plezanje.

Ker pa so bile visoke stene v gorskih obmocjih vec¢ino ¢asa odvisne od vremenskih razmer in
drugih objektivnih nevarnosti, oddaljene od naselij, z dolgotrajnimi dostopi ter so imele
sorazmerno malo ucinkovitega plezanja, se je plezanje selilo v bliznje in tudi krajSe plezalne
stene — plezalne vrtce oz. plezalis¢a. Na zacetku so bila plezalis¢a le trening za vzpone v
visokih stenah, z razvojem prostega plezanja pa so postala preizkusni kamen za doseganje
meja Clovekovih plezalskih zmoznosti. Te meje so se postopoma zviSevale in vi§ja ko je
postajala tezavnost smeri, ve¢ja je bila potreba po optimalnem varovanju in uporabljenih
materialih svedrovcev in sidriS§¢. Prav tako so se z razvojem Sportnega plezanja razvijali

plezalna oprema, varovalni pripomocki in specificna tehni¢no-opremljevalska oprema.

Plezalne smeri v prvih plezalis¢ih so bile opremljene z nekakovostnimi rjavecimi materiali,
prvi svedrovci so bili zavrtani previsoko, razdalje in mesta vstavljenih svedrovcev niso bili
optimalni, poteki plezalne vrvi v teh smereh so bili dostikrat lomljeni in niso upostevali
izpostavljenih skalnih raz¢lemb. S tem je bilo povecano trenje vrvi in omejeno prosto gibanje

plezalca v skalnih pecinah. Plezalci in opremljevalci plezalnih smeri so tovrstne

7



pomanjkljivosti opazili in se jim postopoma skusali izogniti. Nastajale so nove plezalne
smeri, ki so upoStevale specificne skalne razclembe; vsaka plezalna smer je unikat
specificnih skalnih razclemb, pa tudi namestitev svedrovcev in drugih pripomockov,

namenjenih varnemu varovanju.

Hkrati z razvojem sodobnejSih, zanesljivejSih in odpornejSih materialov so se zaceli
uporabljati nerjaveci in kakovostnejsi svedrovci. Standardi uporabljenih ekspanzijskih in
lepljenih svedrovcev ter lepil so postali zahtevnejsi, kar se je odrazalo na dolzinah in

premerih vstavljenih svedrovcev ter na zagotavljanju njihovega boljSega oprijema s skalo.

V Sloveniji pred letom 1975 ni bilo primerno urejenih naravnih plezalis¢. Obstajale so le
posamezne, delno zavarovane plezalne smeri. Te so alpinisti preplezali po najlazjih skalnih
prehodih s pomocjo v razpoke zabitih skalnih klinov (le nekatere smeri so bile preplezane
prosto, najveckrat pa so jih premagovali s tehni¢no opravljenimi vzponi). Z razvojem
prostega plezanja je rasla tudi potreba po dobrem varovanju. Plezalci so zaceli v skalo
vstavljati ekspanzijske kline in sistemati¢no dodajati ¢edalje tezje prostopreplezljive smeri v
ze obstojeca plezalisca. Prvo plezalisc¢e v Sloveniji, ki je bilo opremljeno s svedrovci, je bil
Turnc. Sledila so plezali§¢a Dolzanova soteska, Crni Kal in Osp. V teh plezaliiéih so plezali

ze prej, vendar so se temeljitejSega opremljanja s svedroveci lotili Sele po letu 1978.

Plezalis¢a imajo za vsako skupino specifi¢nih uporabnikov poseben pomen. Novonastajajoca
Sportna panoga je postajala zanimiva kot oblika rekreacije za posameznike ali celo druZino,
druzenje in sprostitev v naravi. Z intenzivnimi ciklicnimi in ciljno usmerjenimi treningi,
potovanji na druga plezalna obmocja, z zviSevanjem lastnih sposobnosti, celostnim
pristopom in plezalsko miselnostjo pa lahko Sportno plezanje za nekatere postane celo nacin

Zivljenja.

Diplomska naloga predstavlja zgodovino S$portnega plezanja in opremljanja naravnih
plezaliS¢, opisuje pomen naravnih plezaliS¢, priporo¢a tehnicno—opremljevalsko in zaS¢itno
opremo, seznani z vrstami svedrovcev, lepil in sidriS¢ ter s postopki namescanja, ki se
uporabljajo v plezalis¢ih po Republiki Sloveniji. Prav tako so predstavljeni problematika
naravovarstva, financiranja, estetika plezaliSca in eti¢ni pristop ter tudi postopek pridobivanja

dovoljenj za nastanek novih plezalisc.



2.0 METODE DELA

V diplomski nalogi sem uporabil metodo opazovanja, zgodovinskoprimerjalno metodo,
korespondenco, metodo formalnega in neformalnega razgovora, dokumentacijsko gradivo in

vire, tako pisne kot elektronske, ki se nanasajo na problem diplomskega dela.



3.0 PREGLED OSNOVNIH POJMOYV SPORTNEGA PLEZANJA

Danes je Sport, kjer plezanje predstavlja osnovno obliko gibanja, ze moc¢no razvejan. Kljub
vsem raznolikostim, v katerih se Sportno plezanje pojavlja, v osnovi razlikujemo dve obliki —

tehniki plezanja: prosto in tehni¢no.

3.1 PROSTO IN TEHNICNO PLEZANJE

»Pri prostem plezanju se plezalec vzpenja izklju¢no z uporabo skalnih in drugih naravnih
raz€¢lemb, za katere se prijema in nanje stopa. Tehni¢na oprema sluzi le za varovanje. O
tehni¢nem plezanju govorimo, kadar se plezalec vzpenja s pomocjo tehni¢nih pripomockov

(klini, zati¢i, lestvice, orodja za napredovanje ipd.).« (Gucek, 1996)

3.2  ALPINISTICNO IN SPORTNO PLEZANJE

»Osnovna razlika med njima je v stopnji varnosti, ki je pri vseh disciplinah Sportnega
plezanja skoraj popolna. Pri oblikah alpinistiénega plezanja so smeri le delno zavarovane
(opremljene) in tudi popolnoma nezavarovane, kjer je potrebno sproti namesc¢ati varovalne

pripomocke v skalne raz€lembe.« (Gucek, 1996)

Alpinisti¢ni vzponi so lahko opravljeni prosto ali tehni¢no, medtem, ko Sportno plezanje
temelji izkljuéno na prostem plezanju (za napredovanje in priznan vzpon v plezalni smeri je
dovoljeno uporabljati izkljuno skalne raz¢lembe — vsa nameSCena oprema v skali je

namenjena varnosti plezalca pri napredovanju, ne pa pomoci pri napredovanju).

Sportno plezanje je samostojna $portna panoga, ki je nastala iz alpinistiénega plezanja.
Sportni plezalci plezamo prosto. Prosto plezanje pojmujemo kot tehniko plezanja, nasprotno
od tehni¢nega plezanja. Bistvena razlika med prostim in Sportnim plezanjem je v stopnji

varnosti in opremljenosti plezalnih smeri, npr. angleski »traditional climbing«, kjer plezajo
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prosto, vendar s sprotnim namesc¢anjem varoval (zati¢i, metulji, alpinisti¢ni klini ...), je

zaradi pomanjkljive varnosti oblika prostega plezanja, ne pa Sportno plezanje.

3.3 PLEZALNA SMER

»Plezalna smer je obmocje v steni, kjer so skalne razflembe oz. ledna povrSina plezalcu
omogocile vzpon. Plezalna smer imenujemo torej le prehod oz. obmocje v steni, ki je

preplezan ali se ga poskusa preplezati.

Plezalna smer z dolzino ni omejena. Lahko je dolga le nekaj metrov, do nekaj tiso¢ metrov.
Tudi Sirina plezalne smeri v osnovi ni omejena, saj gre pravzaprav vedno le za iskanje
najlazjih prehodov, za iskanje smeri. To so torej vse razclembe, ki omogocajo napredovanje
potem, ko smo priceli s plezanjem na vstopu v dolocen predel stene. Seveda pa imajo smeri

svoj potek, dolocen s skico, z opisom ali dogovorom in nekatere tudi z (neestetskimi) crtami.

Bistvena znacilnost plezalnih smeri je v tem, da je plezanje v neposredni blizini smeri tezje.
Plezanje je namreC iskanje najugodnejSih razclemb in skalnih prehodov, kateri nam

omogocijo vzpon prek plezalne smeri.« (Gucek, 1996)

3.4 ZAVAROVANE IN NEZAVAROVANE PLEZALNE SMERI

»Kadar so v smeri namesceni varovalni pripomocki (skalni klini, svedrovci, zatici...),
govorimo o zavarovani oz. opremljeni $portno plezalni smeri. Ce teh ni, je smer
nezavarovana oz. neopremljena in je za (varen) vzpon potrebno sprotno namescanje
varovanja. Mnoge smeri so le delno zavarovane. Povsem opremljene (varne!) so le

$portnoplezalne smeri, v zadnjem obdobju tudi nekatere v visokogorju.« (Gucéek, 1996)
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4.0 RAZVOJ SPORTNEGA PLEZANJA

Bojan LeskoSek v knjigi Osnove Sportnega plezanja navaja: »Za zacetek (pred)zgodovine
Sportnega plezanja lahko Stejemo v temnih peScenjakovih stolpih v nemskem delu
»Peienjakovega labskega pogorja« (nem. Elbsandsteingebirge), imenovanega Saska Svica
(nem. Sidchsish Schweiz). Tu so zaceli plezati Ze sredi 19. stoletja, sprva Se pretezno
tehni¢no, kasneje pa vse bolj prosto. Kmalu so izoblikovali tudi stroga pravila plezanja in jih
»uzakonili« leta 1908, ko je Rudolf Fehrmann (1886-1947), tudi slavni dolomitski plezalec,
izdal prvi plezalni vodnik za to obmocje. Dovoljeno je bilo izklju¢no prosto plezanje. Tudi za
varovanje so — deloma tudi kot posledica zelo mehke, obcutljive kamenine — veljala stroga
pravila, saj je bila dovoljena le uporaba vrvnih zank, ki so jih zatikali v po¢i in luknje. Sprva
so plezali samo v kaminih in poceh, od zacetka 20. stoletja pa tudi v odprtih stenah (ploscah);
za vmesno varovanje so uporabljali rinke, ki jih je prvi plezalec namestil v steno, vendar
mnogo bolj poredko kot so namesceni svedrovci v sodobnih smereh. Opisana pravila veljajo
Se danes; tako je prepovedana tudi uporaba magnezije, zatiev in metuljev. Plezanje je v

zacetku sluZzilo le kot vadba za alpinisticne vzpone, kmalu pa je postalo samemu sebi namen.

Sasko plezanje je bilo povezano tudi z bliskovitim razvojem ameriskega prostega plezanja, ki
se je zacelo konec 50., razmahnilo pa v zacetku 60. in 70. let prejSnjega stoletja. Idejo
prostega plezanja je tja prinesel saski izseljenec Fritz Wiesner. Prijela se je zlasti v srediS¢u
ameriSkega plezanja — v dolini Yosemite, potem ko je bila tehni¢no preplezana vecina tezkih

sten in so plezalci iskali nove izzive.

Obiski evropskih, zlasti zahodnonemskih plezalcev v ZDA in vzhodni Nemciji so bili tudi
neposredna spodbuda za razmah Sportnega plezanja v obliki, ki jo poznamo danes. Nemski
plezalec Kurt Albert je sredi 70. let 20. stoletja zacel risati rdece pike pod tehni¢nimi smermi
(v Friankischen Schweiz), ki jih je uspel splezati prosto (od tod izraz rdeca pika kot nacin
vzpona). Taksno plezanje se je kmalu razsirilo, kar je vplivalo na bliskovito povecevanje

tezavnosti preplezanih smeri in na Siritev prostega plezanja tudi na druga obmogja.

Tekmovalno plezanje ima korenine v Sovjetski zvezi, kjer so Ze leta 1947 pripravili prvo

drzavno prvenstvo v skalolazenju. Obiski nekaterih zahodnoevropskih plezalcev na

12



tamkajSnjih tekmovanjih so ob sicerSnjem razvoju Sportnega plezanja botrovali prvim vecjim
mednarodnim tekmovanjem (1985, Bardoneccia, Italija). Leta 1989 je bil prvi svetovni pokal
v Sportnem plezanju, leto pozneje pa prvo svetovno prvenstvo. Balvanska tekmovanja so se
razmahnila mnogo pozneje (prvi svetovni pokal Sele leta 2000), vendar so v nekaterih

drzavah Ze zdaj bolj priljubljena kot »stenska« tekmovanja.

V Slovenijo je idejo prostega plezanja prinesel Iztok Tomazin, ki je leta 1978 obiskal ZDA,
kmalu zatem pa opravil nekaj zahtevnih prostih ponovitev v slovenskih plezalis¢ih, gorah
(JLA VII-, Site) ter v Paklenici (Raz za kladivce VIII-, Anica kuk). V zadetku osemdesetih
let prejSnjega stoletja je postalo naprej priljubljeno prosto ponavljanje, sicer tehni¢nih
(kombiniranih) smeri v velikih stenah, kmalu nato pa tudi v plezalis¢ih. Leta 1992 je Tadej
Slabe preplezal smer Za staro kolo in majhnega psa 8c+ v svetovno znanem primorskem
plezalisc¢u Mis§ja pec€ pri Ospu, ki je v ¢asu od nastanka spadala v najozji izbor najtezjih smeri
na svetu. Od samega zacetka se je slovenska (najprej Se kot jugoslovanska) reprezentanca
udelezevala tudi najvecjih mednarodnih tekmovanj, na katerih je dosegla vrhunec Martina
Cufar, ki je leta 2001 postala svetovna prvakinja v teZavnostnem plezanju. Slovenija velja
tudi za drzavo, ki je bila ena prvih in najboljsih pri organizaciji tekmovanj na drzavni ravni
(v okviru Planinske zveze Slovenije) leta 1992, ki je poleg skrbi za reprezentance in
tekmovanja prevzela tudi skrb za urejanje plezaliS¢ ter vzgojo inStruktorsko-trenerskega in

tehni¢nega kadra (sodniki, postavljalci smeri, urejevalci plezalis¢).« (Leskosek, 2003)

Razvoj Sportnega plezanja se nezadrzno nadaljuje z zviSevanjem preplezanih tezav v
plezalis¢ih, na balvanskih obmo¢jih in v visokih stenah, s Sirjenjem plezalske dejavnosti na
mlajSe rodove, s popularizacijo balvanskega plezanja in organizacijo atraktivnih tekmovanj.

Sportni plezalci $e ’niso rekli zadnje besede in preplezali zadnjega tezkega problema’.

4.1 RAZVOJ SLOVENSKEGA SPORTNEGA PLEZANJA

Tomo Cesen v plezalnem vodniku Plezali$¢a Slovenije navaja: »Prosto plezanje kot nacin
plezanja pravzaprav obstaja ze od prvih zacetkov plezalnega Sporta. Nekoliko bolj v ospredje
pa je stopilo takrat, ko so plezalci poskusali splezati prosto smeri, ki so se do takrat

ponavljale samo s pomocjo tehni¢nih pripomockov. Ni bilo pomembno samo splezati smer,
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vse pomembnejsi je postal tudi nacin, kako je bila preplezana. In prav to spoznanje sta leta
1978 s plezalne turneje po ZDA prinesla Borut Bergant in Iztok Tomazin. Se istega leta je
Tomazin v Paklenici prosto splezal Raz malega kladiva (6¢c+) in v tovrstno plezalsko
dogajanje pri nas vnesel novo dimenzijo. Leta 1979 sta obisk nasih plezalcev v ZDA vrnila
ameriSka plezalca Ajax Green in Earl Wiggins. Skupaj s Tomazinom sta v Dolzanovi soteski
prosto splezala Levo (6b+), Ta tezko (6b) in Unijo (6b+). Pojem prostega plezanja se je
pocasi selil v zavest slovenskih plezalcev. V letih 1980 — 1985 se je to v veliki meri izrazalo
v prostih ponovitvah Stevilnih smeri v stenah Julijcev, Kamniskih Alp in Paklenice. Med
drugim so v Ospu leta 1984 v veliki steni prosto ponovili Precenje (7a, Rok Kovac) in
Internacionalo (7a, Sre¢o Rehberger). Crni Kal, Dolzanova soteska in Turnc so bili tedaj
najbolj oblegani plezalni vrtci. Pocasi se je iz prostega plezanja razvil termin Sportno

plezanje, ki je oznaceval predvsem plezanje v smereh, dolgih tja do 40 m.

Leto 1986 je bilo spet pomembno, saj je Sreco Rehberger v DolZanovi soteski splezal vec¢
tezjih smeri, med katerimi sta bili najpomembne;jsi Direktna (7¢) in Bogovi so padli na glavo
(7b+/c). Se istega leta sta Rehberger in Tadej Slabe prosto ponovila Trzasko smer (7b) in
Gobo (7¢) v Ospu.

Zacetek leta 1987 je prinesel Preobrazbo (7c/c+) v Misji peci in Dr.Hofmana (7c/ct) v
Dolzanovi soteski (obe je splezal Rehberger), Slabe pa je v Crnem Kalu splezal Brez raza in
jo ocenil 8a. Leto 1988 je zopet prineslo korak naprej. Tadej Slabe je v Misji peci splezal
Klobaso (8a+) in Se teZjo smer Karies (8b) v Ospu. V zacetku tega leta je Rehberger odprl
Stevilne nove smeri v Ospu, po Sloveniji pa se je zacelo odpirati cedalje ve¢ novih plezalis¢.

Leto 1989 v tezavnostni stopnji sicer ni prineslo bistvenega napredka. Slabe je v Vipavski

Beli splezal Glisto (8a+), Igor Jamnikar pa v Misji peci Strta srca (8a+).

Zato pa je bilo leto 1990 precej boljSe. Spet sta bila na ¢elu razvoja Sre€o Rehberger in Tadej
Slabe. Rehberger je v Misji peci splezal Kaj ti je deklica (8b/b+) in Chiquito (8b+), v
Bohinjski Beli pa Boj za uzitek (8b+). Slabe je tem vzponom dodal smer H¢i naslade (8b) in
Povodnega moza (8b+) v Vipavski Beli.Leto 1991 ni prineslo ni¢ novega, zato pa je bilo
naslednje leto precej aktivnejSe. Tadej Slabe je v Misji peci splezal Missing link (8b+), s
smerjo Za staro kolo in majhnega psa (8c+) pa je k razvoju Sportnega plezanja v slovenskih

plezalis¢ih dodal novo stopnico.
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To so le nekatera najpomembnejSa prelomna obdobja, ki so razkrila nova obzorja, prinesla
nove ideje in bila predvsem sestavni del razvoja in dogajanja na podrocju Sportnega plezanja
v plezalis¢ih Slovenije. Brez dvoma pa jih je potrebno gledati v kontekstu celotnega razvoja

nadega §portnega plezanja, ki pa ga je nemogoce strniti v kratkem pregledu.« (Cesen, 1994)

Slovensko Sportno plezanje je zaradi vlozka v organizacijo tekmovanj in v vzgojo mladih
Sportnih plezalcev in plezalk v zadnjem ¢asu v vrhu svetovnega Sportnega plezanja. Mladi

rodovi zasedajo odli¢na mesta na evropskih mladinskih tekmovanjih v Sportnem plezanju.

Slovenci imamo izjemno mo¢no &lansko Zensko reprezentanco na tezavnostnih' tekmovanjih
v §portnem plezanju. Martina Cufar je ved let osvajala prva mesta in tako krojila sam vrh
svetovnega tezavnostnega plezanja, leta 2001 pa je postala svetovna prvakinja v
tezavnostnem plezanju. Na posameznih tekmah svetovnega pokala dekleta stopajo na
zmagovalne stopnice. Maja Vidmar leta 2002 doseZe 2. mesto (Aprica, Italija), Martina Cufar
leta 2003 osvoji 2. mesto (Lecco, Italija), decembra pa Maja Vidmar 3. mesto v Edinburghu
(V. Britanija).V Puursu v Belgiji maja 2004 na tekmi svetovnega pokala v tezavnostnem

plezanju zmaga Natalija Gros, 4. mesto osvoji Maja Vidmar.

Poleg drugih plezalskih dejavnosti dekleta opravljajo tudi tezke vzpone v naravnih
plezalis¢ih. Martina Cufar z rdeco piko spleza smeri Karizma (8b+), Kaj ti je deklica (8b+),
Lucky Luke (8b) v Mi§ji peci, na pogled pa smer Chemin du criox (8a+) v plezaliS¢u Les
Auberts (Francija). Natalija Gros v Ospu z rdeCo piko prepleza smer Veper lady (8b) in na

fles Sonce v oceh (8a+).

Clani so na tekmovanjih v tezavnosti manj uspesni od deklet, vendar jim vseeno uspe nekaj
uvrstitev v finale tekem svetovnega pokala. Aljosa Grom doseze 6. mesto v Gradcu (Avstrija,
1996) in 3. mesto v Imstu (Avstrija, 1997) (doslej edine stopnicke v moski konkurenci).
Klemen Becan doseze 7. mesto na tekmi svetovnega pokala v Puursu (Belgija, 2004), prav

tako Tadej Valjavec v Edinburghu (V. Britanija, 2003).

! Tezavnost je najbolj cenjena, razsirjena in medijsko najbolj odmevna disciplina, sam koncept pa je preprost.
Za rezultat Steje preplezana viSina, Cas pa igra le posredno vlogo (omejen najdaljsi ¢as plezanja za posameznega
tekmovalca). Vi§je torej priplezas, boljsi si...
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V balvanskem? plezanju velja omeniti Jurija Goloba in Urha Cehovina, ki osvajata mesta v
finalu tovrstnih tekmovanj. Jurij Golob leta 1998 osvoji 1. mesto na Top Rock Challenge v
Cortini d'Ampezzo (Italija) in in leta 1999 5. mesto na tekmi svetovnega pokala UIAA
Worldcup Cortina (Italija), poleg tega pa Se 9. mesto v Winterthuru (Svica) leta 2001 in
Jekaterinburg (Rusija) leta 2003. Urh Cehovin leta 2002 v Leccu (Italija) doseze 11. mesto,
leta 2003 osvoji 10. mesto v Jekaterinburgu, 11. mesto v Fieri di Primiero (Italija) in doseze
14. mesto v skupnem sestevku svetovnega pokala v balvanskem plezanju. Urh Cehovin je

splezal tudi balvanski problem Power of Goodbye z Fb oceno 8b/b+ (Maltatal) v Avstriji.

Tudi preplezane tezavnosti v skalnem plezanju niso zanemarljive. Jurij Golob na nacin
vzpona z rdeco piko prepleza novo smer Martin Krpan (9a) v Misji peci, na pogled pa Some
Kind Of Bliss (8b) v Blue Mountains v Avstraliji. Matej Sova ponovi smer Martin Krpan
(9a). Uros Perko prepleza podaljsek smeri Sanjski par v Misji peci in jo oceni s teZzavnostjo

9a.

4.2 NASTANEK PRVIH PLEZALISC IN ZGODOVINA OPREMLJANJA

Prva naravna plezalis¢a v Sloveniji so bila urejena tam, kjer so bile plezalne stene najbolj
vidne in izrazite, na obmocjih z najbolj kompaktno skalo in seveda s kratkim dostopom
zaradi lazjega opremljanja plezalnih smeri. Tudi vrhovi skalnih pe€in so morali biti lahko
dostopni. Najvec taksnih plezalis¢ je na obmocju Krasa in Kraskega roba ter Gorenjskem. Na
obmodju Kraskega roba so nastala plezalis¢éa Crni Kal, Osp z Babno in Misjo peéjo. Prvo
plezalisce, ki je zagotavljalo varno plezanje, zavarovano s svedrovci, je Turnc. Nastalo je pri
Ljubljani kot vadiSce za ljubljanske plezalce in alpiniste za poznejSe vzpone v visokogorju.
Konec sedemdesetih let prejSnjega stoletja so nastala Se plezaliS¢a Dolzanova soteska,
Bohinjska Bela, Bohinj in Vipava, v osemdesetih letih Vipava, Risnik, Preddvor in Kote¢nik

pri Libojah, poleg tega pa Se precej drugih plezalis¢ lokalnega pomena.

? Balvansko plezanje je vedno popularnejse, saj je tekmovanje lazje pripraviti, pa tudi za gledalce je ogled zelo
zanimiv. Gre za premagovanje vecih kratkih in tezkih plezalskih problemov. Steje §tevilo poskusov, ki jih za
problem plezalec porabi. Manj je seveda bolje.
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Prvi ’svedrovci’ so bili uporabljeni ze leta 1941 pri alpinisticnem vzponu v Herletovi smeri v
S steni Ojstrice. (Miheli¢, & Zaman, 2003) Luknjo so izsekali v kompaktno skalo z ro¢nim
vrtalom in vstavili klin ter ga z lesenimi zati¢i utrdili in mu tako povecali nosilnost. Taksni

klini so bili prvi predhodniki sodobnejsih zateznih svedrovcev.

Plezalci so skusSali plezalne smeri preplezati prosto, ¢e pa so plezalne tezave presegale
njihove sposobnosti, so poskusali plezati tudi na tehnicen nacin. Tako so plezali predvsem v
Julijskih in Kamnisko-Savinjskih Alpah ter v vecraztezajskih smereh v veliki steni nad
vasico Osp. Nasi najboljsi plezalci so poskuSali posamezne raztezaje preplezati prosto. Lazje
smeri so prosto ponovili precej hitro, v tezjih smereh so prosto preplezali le posamezne
raztezaje, druge dele pa Se vedno tehniCno. Izziv, preplezati vse raztezaje prosto, jih je
motiviral za intenzivnej$i trening in posledicno uresniCitev prostega preplezanja vseh
raztezajev zaradi boljSih sposobnosti (visja stopnja preplezanih tezav v skali). Za preplezanje
takSnih smeri in za dodatno mero varnosti so z ro¢nim vrtalom na kronico z doma narejenimi
varovalnimi plos¢icami najprej izsekali luknje za svedrovce, predvsem na sidriscih, pozneje
pa tudi na tezjih delih in ponekod celo v vsej plezalni smeri. Z ve¢anjem Stevila plezalnih dni
v letu in z intenzivnejSim treningom so plezalci postajali sposobni premagovati vecje tezave
in so nekatere do tedaj tehni¢ne smeri poskusali preplezati prosto. V marsikateri jim je to tudi

uspelo.

Prva plezalis¢a v Sloveniji, ki so bila navrtana s svedrovci so bila Turnc (prvi vstavljeni
svedrovci leta 1978), Dolzanova soteska (1979), Crni Kal (1980) in Osp (1981). V teh
plezalisc¢ih so plezali ze prej, vendar so se opremljanja s svedrovci lotili Sele po letu 1978. (T.

Cesen, M. Fab¢i¢, T. Miheli¢; razgovor)
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4.3 VAROVANJE IN UPORABLJENI SVEDROVCI V PRVIH SLOVENSKIH
PLEZALISCIH

Prve Sportno plezalne smeri so bile opremljene glede na takratne finanéne zmoznosti
posameznikov in alpinisti¢nih odsekov pri bliznjih planinskih druStvih. Vse $portno plezalne
smeri v prvih plezalis¢ih so nastale s prostovoljnim »udarniskim« delom na pobudo
posameznih Sportnih plezalcev in alpinistov, z le delno atestiranimi uporabljenemi materiali
(vstavljeni svedrovci in varovalne plosc¢ice in sidriSca; varovalne plos€ice so bile pogosto
domace izdelave), brez primernih usposabljanj za opremljevalce plezalnih smeri in brez
pomoci Komisije za $portno plezanje (KSP) Planinske zveze Slovenije. Vsa znanja o
opremljanju so bila Se v povojih in so bila odvisna od pridobljenih modelov opremljanja v
tujini in prvih poskusov nadelave plezalnih smeri v nastajajocih plezalis¢ih po Sloveniji.
Opremljevalcem so Sele prakti¢ni modeli prvopremljenih smeri pokazali glavne napake

opremljanja in so pozneje slabosti poskusali odpraviti.

»V prvi generaciji svedrovcev je bil najbolj znan tisti, ki ga je izdelovala firma Stubai. Da so
ga lahko namestili v skalo, so mu s pomoc¢jo posebnega vrtala izvrtali luknjo. V prvotni
izvedbi je bil iz mehkega materiala. Sprico tega se je v izvrtani luknji, potem ko so ga Se
potolkli s kladivom, zmalicil do te mere, da je zdrzal tudi ve¢je obremenitve. V nekoliko
izpopolnjeni razlicici je bil svedrovec na koncu razcepljen; pravzaprav je imel za kakSen
centimeter in pol globoko in milimeter Siroko reZo. V tej razcepki je bila kovinska zagozda,

ki je ob zabitju steblo na koncu svedrovca malce razsirila.«(Mla¢, 1999)

Naravnih plezalis$¢ se v Sloveniji ni opremljalo z mehkimi materiali (obstaja moZnost
posameznih uporab tovrstnih pripomockov za varovanje). Zato pa so svedrovci s kovinsko
zagozdo postali najbolj uporabljan nac¢in namescanja varovalnih tock, dokler se niso zaceli

uporabljati elektri¢ni vrtalniki oz. vrtalniki na agregat.

Prvi uporabljeni »svedrovei« v slovenskih plezalis¢ih so bili zidni viozki Triglav® (slika 1:

Zidni vlozek Triglav) (dolzine 3 cm, premera 8§ mm in z debelino stene priblizno 1,5mm -

3 Redkokje se je »vrtal« in vstavljal Gvrstejsi in draZji Petzlov kronski svedrovec, kateri je imel debelino stene
2mm. Pri Petzlovi kronici je bilo treba v luknjo vstaviti kovinsko kajlico in jo zabiti v vlozek, ki je razsiril
narezan konec ’svedrovca’ in ga tako ucvrstil v skalni luknji, pri zidnih vlozkih Triglav pa je ta Ze bila
vstavljena vanj in si jo le zabil v luknjo.
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moznost odloma stene vlozka skupaj z navojem in s tem manjsa varnost). Luknjo so izdolbli
s pomoc¢jo tolcenja po ro€nem vrtalu (slika 2: Rocno vrtalo), ki je imel na konici privit
kronski svedrovec z vrtalnimi zobmi. Ko je bila izdolbena luknja dovolj globoka, so jo
izpihali in vanjo vstavili cenejsi zidni vlozek Triglav. Na koncu zidnega vlozka je bila ze
namesSc¢ena stozCasta zagozda, ki so jo s kovinskim tolkalcem zabili v notranjost zarezanega
dela zidnega vlozka. S tem se je zidni vlozek v izdolbeni luknji razsiril in se tako ucvrstil ob
steni izvrtane luknje. Nato so s kratkim vijakom (dolZzine priblizno 2 cm in premera § mm) v
zidni vlozek privili (najveckrat doma izdelano in netestirano) varovalno plos¢ico ter s tem

zagotovili osnovno varovanje v plezalnih smereh s preprostim ekspanzijskim svedrovcem. Ta

oprema je (bila) izjemno dovzetna za korozijo.
. e . B =

Slika 1:  Zidni vlozek Triglav

Slika 2:  Rocno vrtalo

Kjer je bilo mogoce zmanjsati Stevilo uporabljenih svedrovcev, so to tudi izvedli, in sicer
tako, da so pomozne vrvice napeljali prek skalnih mostickov (uporaba pretankih pomoznih

vrvic, vpliv vremena na dotrajanost vrvic, slaba trdnost mostickov ipd.), izpuscali so vr$na
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sidriS¢a (moznost padcev in napak pri vrvnih manevrih), previsoko zavrtali zacetne
svedrovce (pri vpenjanju plezalnih kompletov v prvi in celo drugi svedrovec obstaja moznost
padca na tla zaradi prevelikih razdalj med svedrovci). Tudi vise v plezalni smeri so ohranjali
dolge razdalje med svedrovci (moznost daljsih padcev in s tem poskodb), nekateri svedrovci
niso bili optimalno postavljeni glede vpenjalne viSine, vcasih so bili celo postavljeni cik cak
(ve¢je trenje vrvi) ter so nakazovali potek smeri (niso sledili liniji poteka vrvi in so tako
povzrodali vegje trenje vrvi ob vponke ter &ez ostre skalne robove). Stevila svedroveev niso
prilagajali viSini stene, ampak veckrat le Stevilu nevarnih skalnih prehodov oz. plezalnih mest
ter lastnim sposobnostim. Dolge razdalje in druge pomanjkljivosti pri varnosti prehodov iz
skale prek vrSnega roba na vrh sten so zelo nevarne za hujse padce plezalcev ter so vplivale
na nesprosc¢eno plezanje in obCutek varnosti pri plezanju. SidriS¢a na vrhu smeri so bila
redkost, plezalna smer se je koncala pri najblizjem drevesu, najveckrat ze za vr§nim robom
stene, kjer je bilo treba urediti improvizirano sidriS¢e za spust po vrvi. Potrebni so bili
dodatni vrvni manevri, ki se lahko ob nepravilnih postopkih celo tragi¢no koncajo. Le
malokatera smer je imela vr$ni svedrovec ali celo dva. Ce primerjamo s sedanjimi merili, se

je plezalo v nezadostno zavarovanih sportnoplezalnih smereh.

Prehod na vecje premere svedrovcev se je zgodil z uporabo elektri¢nih akumulatorskih
vrtalnikov. Zaceli so se uporabljati globlji (8 cm dolgi) ekspanzijski svedrovci, vendar z
manj$im premerom vlozka (8 mm) kot je standard danes. Ti svedrovci niso dobro prestrezali
daljsih padcev (moznost zloma jedra) in so dopuscali dostop vode v izvrtano luknjo. Vecina
varovalnih plos¢ic je bila e vedno domacega izvora, le redko so uporabili kupljene atestirane
varovalne plos€ice. V smereh Se ni bilo sledu o lepljenih atestiranih inox svedrovcih in
sidriscih (slika 3: Zaporedja uporabljenih klinov in svedrovcev v plezaliscih). Tudi standardi
varnosti so se od takrat moc¢no spremenili. Pri nastanku kasnejSih plezalis¢ se je uporabljal
tudi vrtalnik na agregat (Vipava, 1984; Kote¢nik pri Libojah, 1989) in bencinski vrtalnik
(Cerjan, 1995; Reska planina, 1996-98). (Marko Fab¢i¢, Vili Guéek, Albin Simonig;

razgovor)
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Slika 3:

Zaporedja uporabljenih klinov in svedrovcev v plezaliscih (Grimper, 75, 2004)
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5.0 POMEN NARAVNIH PLEZALISC

Naravna plezaliS¢a imajo status Sportnega objekta v naravi, imajo prost neplacljiv dostop in
uporabo s ¢imer so dostopna veliki mnozici uporabnikov. Vstavljena infrastruktura teh
$portnih objektov omogola varno plezanje. Sportno plezanje je $portna panoga, za katero
uporaba naravnih plezalnih objektov — plezalis¢, praviloma ni placljiva®. Za potencialnega
zacetnika je potreben sorazmerno majhen vlozek finan¢nih sredstev izklju¢no v osebno
plezalsko opremo, sama dejavnost na teh predhodno urejenih objektih pa je brezplac¢na

(pomen opremljanja in preopremljanja naravnih plezaliS¢ ter varne nadelave plezalnih smeri).

Urejenost plezaliS¢, promocija prek plezalnih vodni¢kov in spletnih strani ter tudi v drugi
literaturi omogocajo potencialnim plezalcem pridobivanje podatkov in s tem izbiro zanimivih
plezalskih obmodij, kamor se bodo odpravili na kraj$e ali dalj$e plezalne izlete. Sportno
plezanje je lahko ena izmed oblik turisticne ponudbe lokalnih skupnosti ali drzave kot celote
(npr. otok Kalymnos v Gr¢iji, Arco v S Italiji). Z obiskovanjem plezali$¢ v blizini ali daljni
okolici, z migracijami plezalcev, plezalnimi izleti in plezanjem kot obliko popotnistva lahko
plezalis¢a prispevajo k financnemu doprinosu in razvoju lokalnih obmocij z nakupi v
lokalnih trgovinah in s prenocevanjem v bliznjih avtokampih in hotelih, prav tako pa tudi z

drugimi posrednimi prihodki od $portno plezalskih obiskov.

Pogoj za obstoj naravnih plezalis¢ so trdne skalne strukture. Te so odvisne od naravnih
danosti (obmoc¢ja s skalnimi strukturami) in naravnih procesov, ki vplivajo na oblikovanje
razlicnih vrst oprijemov. Plezalci izberejo, katero plezalis¢e bodo obiskali, in sicer glede na
vrsto kamnine (apnenec, granit, peScenjak ipd.), glede na tip plezanja oz. prevladujoce vrste
oprimkov (polozne ali navpicne plosce, previsi, kapniki, policke ipd.), glede na orientiranost
sten in s tem primeren letni ¢as plezanja in del dneva, glede na zahtevnost plezanja, ki
prevladuje v plezalis€u, glede na stopnjo opremljenosti (varnost) in kakovost skale, glede na

dolzino smeri, dostop, okolico itd.

.....

vanj vlozil sredstva za nadelavo plezalnih smeri — primer je plezalis¢e Sv Nedelja na otoku Hvaru (Hrvaska). V
plezaliscu Vransko, ki se nahaja v blizini samega mestnega jedra, pa je names$cena skrinjica za prostovoljne
prispevke za vzdrzevanje plezalisca.
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Z odlocitvijo o obisku njim primernega plezalis€a hkrati izberejo tudi naravno plezalisce,
odmaknjeno od mestnega vrveza. V teh skalnih obmocjih najveckrat zdruzimo prijetno s
koristnim. Plezalne smeri nam omogocajo reSevanje skalnih gibalnih ugank v vertikali,
razvoj in ohranjanje motoricnih sposobnosti, sprostitev, svez zrak v naravnem okolju,

druzenje in s tem kakovostno prezivljanje prostega casa.

Raznoterost plezalnih teZzav v izbranem plezalis¢u omogoca vsakemu uporabniku izbor
primerno tezke oz. lahke smeri. S tem je lahko Sportno plezanje, kot varna Sportna panoga,
oblika sportne rekreacije za skoraj vsako starostno skupino in nekatere specifi¢ne rekreativne
skupine (astmatiki, slepi in slabovidni, prizadeti, invalidi, socialno neprilagojeni itd.) ter
vpliva tudi na njihovo stopnjo fizi€ne pripravljenosti, socializacije, samozavesti in

odgovornosti.

Po drugi strani je lahko Sportno plezanje tudi trening oz. plezanje za dosezek — tezavnostno
plezanje. Tu posameznik »tekmuje« s svojimi lastnostmi in sposobnostmi premagovanja ¢im
vi§jih plezalnih tezav oz. gibalnih skalnih ugank, ocenjenih s subjektivno dolocenimi
Stevilénimi ocenami. Stevilo preplezanih plezalnih smeri oz. $tevilo preplezanih metrov v
navpicnici nam posreduje veliko vrst reSevanja skalnih problemov (raznoterost oblik
oprijemov, zaporedij povezav oprimkov, tipov plezanja, delo z nogami itd.) in s tem odli¢en
trening. Tako nam trening s plezanjem vecjega Stevila preplezanih smeri neke plezalne
stopnje omogoca vecje Stevilo izkuSenj (motori¢no ucenje) in s tem prehod na naslednjo
tezavnostno stopnjo. Plezalci, ki so posvetili veCino ¢asa treningom in plezanju v skali, z
obiskovanjem razli¢nih skalnih obmocij po vsem svetu (in jim je plezanje tako postalo nacin
zivljenja), pa so nenehno zviSevali »svetovne rekorde« v preplezanih tezavah in tako
specializirali tezavnostno plezanje (preplezana Sportno plezalna smer je vrednotena kot

dosezek).
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6.0 OPREMA ZA OPREMLJANJE PLEZALISC

Z razvojem Sportnega plezanja se je razvijala tudi opremljevalska oprema. Marsikatere
varovalne pripomocke so zamenjale sodobnejSe priprave. Pri opremljanju so Se vedno
potrebni osnovna plezalska oprema za manevriranje v skali in varnostni pripomocki. Tudi
brez vrtalnika in vrtalne opreme ne gre, poleg tega pa so potrebna Se orodja za ciS¢enje skale
in vznozij sten, vcasih tudi dostopov. Razvijali so se sodobnejS$i nacini pritrjevanja

ekspanzijskih svedrovcev in uvajali lepljeni svedrovci ter lepila.

6.1 PLEZALNO TEHNICNA OPREMA POTREBNA ZA OPREMLJANJE PLEZALISC

e Stati¢na vrv premera 10,5 mm
To so vrvi razli¢nih dolzin z minimalnim raztezkom vlaken zaradi obremenitve. Stati¢ne vrvi
imajo debelejsi zunanji ovoj in so tako bolj trpezne kot dinamicne plezalne vrvi. Omogocajo
varno gibanje opremljevalca pri nadelavi plezalne smeri. Potrebne so zaradi varnega spusta
prek sten (za namescanje vrSnih in vmesnih delovnih svedrovcev, ¢iscenje, delo na visini,

itd.), omogocajo tudi vzpenjanje in nadaljevanje dela v plezalni smeri.

e Plezalni ali delovni pas
Plezalni pas je klju¢na sticna tocka z vrvjo. Zaradi dolgotrajnega visenja na vrvi so najboljsi
plezalni pasovi s ¢im SirSimi trakovi oz. kar delovni pas s povecanim ledvenim delom in
Sirokimi noznimi trakovi. Plezalni pas naj bo udoben in z ojaCanim navezovalnim oz.
pripenjalnim delom ter naj ima dovolj mocne stranske nosilne objemke za pritrditev posebne

opreme.

¢ Rocna oz. prsna priZzema
Prizema se uporablja za vzpenjanje po vrvi. V prizemi so manjsi zobci, ki se pri obremenitvi
zataknejo v staticno vrv. Rocka na prizemi omogoca boljsi oprijem in poteg v navpicni smeri.
Obremenjena prizema zadrZi opremljevalca, razbremenjeno pa lahko potisnemo viSe in tako
napredujemo po vrvi. Na prizemo priveZzemo pomozno vrvico, kjer je en konec vrvice
primerno dolga stopna zanka, drugega pa imamo v vponki z zapiralom, ki je pripeta na

plezalni pas.
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e Gri-gri (samodejna blokirna naprava)
Gri-gri je samodejna blokirna varovalna naprava, ki omogoca visenje na vrvi brez uporabe
rok, pa tudi spuscanje po vrvi. Vgrajen ima varnostni mehanizem, ki zablokira, ko se vrv
sunkovito obremeni (ustavi polozaj plezalca). Ce popusti obremenitev ali potegnemo
razbremenilno rocko, se lahko spustimo nize. Za uporabo te naprave je treba nekaj vaje in
mora biti primeren premer vrvi (vsaj 10 mm). Pritrdimo jo na plezalni pas in skoznjo
vstavimo vrv. Skupaj s prizemo s stopno zanko omogoc¢a dviganje, samostojno pa jo lahko

uporabljamo za spuscanje po vrvi.

e Skalno kladivo
Kladivo sluzi za odstranjevanje nevarnih skalnih delov, za zabijanje svedrovcev in klinov in

podobno. Konica kladiva nam lahko sluzi kot vzvod, odstranjevalec zemlje in rastlinja, itd.

o Zatici
Vstavljamo jih v primerno Siroke pokline, kjer se zagozdijo in imajo funkcijo namestitve
varovanja (podobno kot v razpoke zabiti klini ali svedrovci). Sestavljeni so iz Sirokega
kovinskega dela, ki ga zataknemo v Spranjo in iz tanke jeklenice, kamor vpnemo varovalne

vponke. Z njihovo pomoc¢jo lazje namestimo polozaj stati¢ne vrvi ali pa sluzijo kot varovalo.

e Metulji
So specialne priprave za vstavljanje v pokline, aktivna zatikala. Sestavljeni so lahko iz treh
ali stirih kovinskih zaskoc¢nih ovalnih izsekov (odtod ime metulj), kovinske palice z zateznim
delom in iz jeklenice. Ko povleCemo zatezni del, se ovalna krila zaprejo in omogocijo
vstavljanje v Spranjo, po popustitvi pa se zaradi svoje oblike zataknejo v poklino in nam tako

omogocajo vpenjanje vrvi prek vponke v jeklenico. Funkcionirajo podobno kot klin ali zatic.

e Krempeljci
Krempeljci so plezalni pripomocki v obliki kovinskih kljukic, ki so namenjeni zatikanju za
majhne razclembe (majhne pokline in luknjice). Sestavljeni so iz ukrivljenega kovinskega
dela in Sirokega traku. Pri primerni smeri obremenitve nam omogocajo zatikanje kaveljca v

skalne raz¢lembe in s tem stabilizirati delovni polozaj v steni.
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e Pomozne vrvice
To so krajSe nosilne vrvice razli¢nih dolzin. Njihova uporaba je vsestranska. Uporabljamo jih

za pritrjevanje, podaljSevanje, varovanje itd.

e Vponke
So kovinske objemke z zaskoCnimi vratici za vstavljanje vrvi. So povezovalni ¢len med vrvjo

in varovali. Pri opremljanju omogocajo pritrditve vrvi, pomoznih vrvic, orodja ipd nanje.

e Vponke z zapiralom (matic¢arke)
To so vecje vponke, najveckrat hruskaste oblike z varnostnim sistemom, ki preprecuje

odpiranje vratc in posledi¢no nenamerno izpetje vrvi, opreme ipd.

e Skalni (alpinisti¢ni) klini
To so varovala razli¢nih oblik, velikosti in debelin, ki jih zabijemo v Spranje in jih na tak
nacin pritrdimo v steno. Razlicne kline uporabljamo glede na Sirino, velikost in obliko

skalnih razpok. Z njimi naredimo pritrdilne tocke v steni.

6.2 OPREMA ZA PRIPRAVO SKALE IN NAMESCANJE SVEDROVCEV

Za pripravo skale in names¢anje svedrovcev je potrebna sledeca oprema:

e Vrtalni stroj (akumulatorski, bencinski)
Omogoca nam vrtanje lukenj v monolitno skalo. Obstajata dve razliCici, tezji bencinski
vrtalnik in lazji akumulatorski. Vsak od njiju ima prednosti in slabosti. Akumulatorski vrtalni
stroj se sorazmerno hitro izprazni, vendar je lazji. Pri delu v odmaknjenih plezaliscih je treba
imeti v bliZini nekaj rezervnih akumulatorjev. Pri bencinskem vrtalniku le doto¢imo gorivo,

vendar je delo na vi$ini s tezjim vrtalnikom veliko bolj otezeno.

e Kronsko vrtalo
To je pripomocek za vrtanje v steno s pomocjo kladiva in ostre kronice na koncu tolkalca.
Uporabljamo ga za manjSe Stevilo potrebnih namestitev svedrovca v odro¢nih stenah, kjer bi
delo z drugimi vrtalniki oteZevalo manevriranje po steni. Z zabijanjem se 3 cm dolga kronica
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zaje v skalo, nato vstavimo zati€ in ga zabijemo v kronico. Ta se na koncu razsiri in se tako

zagozdi v steno. Omogoca namestitev kronskega svedrovca.

e USB svedri (razli¢nih premerov)
Za razlicne debeline klinov potrebujemo tudi razli¢ne premere svedrov (USB nastavek —
vrsta svedra) za vrtanje lukenj. Za vrtanje se uporabljajo svedri premera 10 do 16 mm pri
debelejsih svedrih in pri delu z Zlebicastimi nastavki celo 18 mm. Zaradi lazjega in hitrejSega
dolbenja luknje priporo¢am uporabo svedrov z dvojno vrtalno glavo (na konici svedra sta

namesceni izbocCeni vrtalni zarezi v obliki ¢rke x).

e Tladilka za izpihovanje prahu
Uporabljamo jo za izpihovanje prasnih lukenj po vrtanju. Svedrovce moramo namre¢ vedno

lepiti v skrtac¢eno in Cisto luknjo.

e Kirtacde, S¢etke (naravne, najlonske)
Krtace in Scetke uporabljamo za ciS€enje stene in izvrtanih lukenj. Za njihovo ciScenje
uporabljamo valjaste krtacke podobnih premerov, kot so izvrtane luknje. Ce &istimo steno,
bodimo pozorni, da je povrSinsko ne poskodujemo in tako pus¢amo sledov Cis¢enja, ampak

samo odstranimo motece dele (uporaba dovolj mehkih vlaken).

e Specialno lepilo
Uporabljamo ga za pritrditev klina v izvrtane luknje. Lepila so razli¢nih proizvajalcev in
najveckrat dvokomponentna. Pred lepljenjem ga moramo zmes$ati v primernem razmerju in
vstaviti v oCis¢eno luknjo brez puS€anja zranih zepkov. Sezaniti se je treba z navodili

proizvajalca in jih dosledno upostevati.

e Pribor za lepljenje (tla¢na brizgalka, manjSe vedro, lopatica, Cistilne krpe)
Ta pribor uporabljamo za vstavljanje lepila v izvrtane luknje glede na nacin lepljenja in nato
za CiSCenje odveCnega materiala, ki se je nabral ob klinu. S temi pripomocki lahko tudi
ucvrstimo klju¢ne oprimke. Pozorni moramo biti na videz vstavljenih klinov in drugega dela

z lepilom, da ne packamo po steni. Polepljeni naj bodo samo namensko obdelani deli skale.
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e Brusni papir, Zi¢nate in druge krtace
Z njimi fino obdelamo ostre dele oprimkov, kjer bi lahko prislo do poskodb prstov in

poscetkamo povrsino skale na z mahom poras€enih povrSinah (ne poskodujemo povrSine

skale).

¢ Kiljud za zategovanje in odstranjevanje svedrovcev
Za zategovanje ekspanzijskih vijakov potrebujemo zatezni klju¢, za odstranjevanje starih
svedrovcev pa kladivo in zatezni klju¢ ($t. 17). Pred zaklju¢kom del v steni poskrbimo za
odstranitev vsega odvegnega materiala in tudi stare svedrovce. Ce sami vrtamo luknje za
ekspanzijske svedrovce, naj bodo 3 centimetre globlje od svedrovca, saj ga bomo potem

zabili globlje v izvrtano luknjo in prekrili z lepilom.

¢ Rocna Zaga in sekira

Z njima si pomagamo za odstranjevanje vej in korenin, ki rastejo v steni in okolici.

e Klesce za veje oz. $¢ipalka za manjSe veje
Kles¢e in Scipalke sta pripomocka za odstranjevanje manjsSih vej in korenin v steni in v
vznozju plezalnih smeri.
¢ Kovinska pomagala za ¢iS¢enje skale in odstranjevanje nevarnih skal in skalnih
blokov
Za Ciscenje razpok uporabljamo kovinska pomagala, ki lahko doseZejo tudi najozje pokline.

Za odstranjevanje skal uporabljamo kovinske palice, ki jih uporabljamo na vzvod.

6.3 ZASCITNA OPREMA

Pri opremljevalskem delu je nujna tudi zas¢itna oprema za varovanje pred poskodbami,
hrupom, plini in razjedami zaradi reakcije lepila ter druga oprema namenjena lastni varnosti.
Z uporabo zasCitnih sredstev zasCitimo dele naSega telesa kar najbolj zmanjSa mozZnost
poskodb in okvar vida in sluha ter preprecimo stik lepila s sluznico. Pri nakupu zascitne
opreme ne kupujmo najcenejSe opreme, saj je najpomembnejSa nasa varnost pri delu in pri
gibanju na izpostavljenih terenih.
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¢ Plezalna ¢elada
Plezalna celada je nujen opremljevalski pripomocek, ki varuje glavo pred poSkodbami (padci

kamenja in drugih nevarnih padajocih delcev, zdrsi, udarci).

e ZaScCitna maska
Varuje dihalna pred izpuhi pri delu z motornim vrtalnikom, pred prahom in vdihavanjem

lepila ter pred stikom lepila s sluznico.

e Delovne rokavice

Sc¢itijo dlani pred odrgninami pri pripravi in ¢iS¢enju smeri.

e Plasti¢ne rokavice za delo z lepilom

Preprecujejo stik lepila s kozo.

e SluSalke za uSesa proti hrupu oz. uSesni ¢epki
Preprecujejo in varujejo sluh pri delu z vrtalnikom. Vrtalnik je pri opremljevalskem delu v
neposredni blizini naSega sluSnega aparata. Mocen ropot lahko poSkoduje na$ sluh, zato ga

pri delu z vrtalnikom vedno zavarujmo.

e ZaScitna obleka
ZasCitna obleka varuje izpostavljene dele telesa in povrSino koze pred manjSimi udarci,

odrgninami in drugimi ranami kakor.

e Obutev
Za gibanje v steni in izpostavljenih delih okolice priporo¢am trdno obutev z dobro
profiliranim podplatom, ki sega Cez gleznje. Tako ucvrsti glezenj in s tem korak ter

preprecuje poskodbe stopal.

e ZaSlitna ocala
Pri odstranjevanju neuc¢vrScenih delov skale, delu s kladivom in pri vrtanju prihaja do

odlomov manjsih drobcev skale, ki lahko zaidejo tudi v oko in ga tako poskodujejo.
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e Popkovina
Nadomesca vec zaporedno vpetih kompletov v plezalni pas (manjSa moznost izpetja vponke).
Popkovina je primerno dolga (priblizno 1 m) in debela (vsaj 6 mm) pomozna vrvica (lahko je
tudi primerno zvezan pomozni trak), ki je na eni strani z osmico navezana na najmocne;jsi del
plezalnega pasu (navezovalni del), na drugi strani pa je v primeren vozel vpeta vponka z
zapiralom (slika 4: Popkovina). S to vponko se vpnemo v delovne pozicijske svedrovce ali
druge fiksirne tocke. Omogoca hitro, enostavno, varno pripenjanje v svedrovce in kline. Tako
zmanj$a obrabo plezalnega pasu. Na njej varno visimo med prepenjanji varovanja in
prestavljanjem na razlicne dele pritrjenih vrvi. Primerno navezana lahko razbremeni in
zmanj$a obrabo najbolj obremenjenega dela plezalnega pasu — varovalnega traku, ki
povezuje nozni in ledveni del. PrecejSnje Stevilo pripenjanj, prepenjanj in drugi vrvni
manevri povecajo moznost napak in odpiranj vponk pri uporabi Stevilnih kompletov, ki bi

nam zmanjSevali navezovalni del, in ne dajejo optimalne varnosti.

Slika 4:  Popkovina

6.4 VRSTE SVEDROVCEYV, SIDRISC IN LEPIL

Svedrovci so razliénih oblik, vendar imajo nekaj skupih delov. Vsak svedrovec ima
obroCkasto zaprto uho — glavo svedrovca (vidni del nameScenega svedrovca; sluzi za
vpenjanje vrvi in varovanje med plezanjem), kamor se vpenja vponke oz. plezalni komplet,
in telo svedrovca, ki je vstavljeno v izvrtano luknjo v kompaktni skali (pri¢vrSc¢eno ali

zalepljeno v steno in oCem skrito). (slika 5: Glava in telo lepljenega svedrovca)
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Slika 5:  Glava in telo lepljenega svedrovca

6.4.1 Delitev svedrovcev in klinov glede na kvaliteto materiala

a) Inox svedrovci

Ti svedrovci so narejeni iz nerjavecega (inox) jekla. Imajo obc¢utno daljsi rok trajanja, vecjo
specifi¢no nosilnost in moc¢no glavo svedrovca. Cenovno so drazji, vendar cena boljSega
materiala Se zdale¢ ni toliko vi§ja, kot je njegova kakovost. Obstaja vrsta proizvajalcev
cenovno in oblikovno zelo razli¢nih modelov (Stubai, Austria Alpin, Petzl itd.), v Sloveniji
sta trenutno najbolj uporabljana Spanski Fixe in italijanski Raumer. Inox jekla so razli¢nih

trdot in kakovosti, izberemo jih glede na nosilnost in finan¢ne zmoznosti.

b) Drugi svedrovci

Drugi svedrovci, ki niso iz nerjaveCega materiala (pocinkani klini) so obcutljivi za vlago in z
zamakanjem vode puscajo korozijsko sled na skali, Se posebeno, ¢e jih med namescanjem
povrsinsko poskodujemo. Imajo bistveno krajsi rok zadostne nosilnosti zaradi vplivov okolja,
nosilnost ve¢ vrst svedrovcev pa sploh ni specificirana. Imajo ugodno ceno in so bili zaradi
tega mnogokrat uporabljeni kot nadomestek za boljSe materiale. Pozornost namenimo tudi

kakovostni izbiri materiala varovalnih usSes.
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6.4.2 Delitev svedrovcev glede na nacin pritrditve

a) Ekspanzijski svedrovci

Kronski svedrovci

Zacetni nacini vstavljenih svedrovcev so bili precej enostavni in nosilno nezanesljivi. Taksni
so bili kronski svedrovci (slika 6: Kronski svedrovec). Ti so »vrtali« luknjo s pomoc¢jo udarne
sile rok, s tol¢enjem (in hkratnem vrtenju) po dvainpolcentimetrskem vlozku, ki ima na
koncu krono, ta pa je po malem drobila skalo in se zajedala, najveckrat, v apnenec. Ko je bila
luknja dovolj globoka, je opremljevalec vanjo vstavil majhen kovinski zati¢ (v telesu
vlozka), ki se je razsiril in tako fiksiral skalno puso. Nato je vanjo privil vijak z varovalno
ploscico. Celotno silo padca je prevzel vijak s kratkimi navoji. Globina teh svedrovcev daje
sorazmerno slabo varovanje in ne zdrzi vec¢jih sil padcev. Obstaja celo moznost odloma skale
zaradi notranje napetosti povzrocene zaradi Sirjenja vlozka v skali pri izbiri manj kakovostne

skale.

Slika 6:  Kronski svedrovec
(Prodajni katalog Raumer,1993)

Ekspanzijski svedrovci (s stozéasto zagozdo ali s trnom)

Svedrovec s stozCasto zagozdo (slika 7: Ekspanzijski svedrovec s stozcasto zagozdo) je
sestavljen iz telesa z enim ali dvema stozCastima zagozdama na enem koncu ter z navoji,
matico in varovalno plos¢ico na drugem. Svedrovci s trnom imajo v notranjosti puSe kovinski
trn, ki ga zabijemo od zunaj. Tak tip svedrovca se ni uveljavil, danes ga uporabljajo le se v
dolgih, vecraztezajskih smereh. StozCaste zagozde in trn izrabljajo raztezno silo za uévrstitev
zatia v pnevmaticno izvrtani skalni luknji. S tem pa so dovzetni za izbiro nekakovostne
skale (moZnost odlomov celega kosa skale vkljuéno z ekspanzijskim svedrovcem).
Minimalni standardi za primeren vijak za opremljanje plezaliS¢ so nosilnost 2500 kg, premer
stebla 10 mm in dolzina vsaj 45 mm. (Petzl katalog, 1993) Priporocljivi so svedrovci z

dvema zagozdama.
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Slika 7:  Ekspanzijski svedrovec s stozcasto zagozdo

Svedrovci s stoz¢asto zagozdo so lahko namestljivi in sorazmerno poceni, tako da so bili
najbolj uporabljani in razSirjeni v plezalis¢ih po Sloveniji. Prvi ekspanzijski svedrovci,
vstavljeni v plezalne stene, pa imajo to slabo lastnost, da niso iz inox jekla in so neodporni
proti koroziji. Pomembno je, da so v izogib kemijski reakciji med razlicnimi materiali vsi
deli svedrovca iz istega materiala. Ekspanzijski svedrovci dopuscajo vstop vlage v izvrtano
luknjo, kar povzroca korozijo in posledicno zmanjsa nosilnost. Posledica je pocejanje rje iz
svedrovca ali varovalne ploscice po skalni povrsini, kar daje neestetski videz stene in vzbuja
dvom o njihovi varnosti. Obcutek varnosti z dejansko varnostjo in nosilnostjo vstavljenega
svedrovca pa je glavna lastnost, ki odlikuje dobro urejena plezaliS¢a in se zahteva pri

sodobno opremljenih naravnih plezalis¢ih.

b) Lepljeni svedrovci

Lepljeni svedrovec je sestavljen iz enega palicnega kosa jekla, katerega glava oz. varovalno
uho je zavito v obro€ in privarjeno na telo svedrovca (slika 8: Privarjeni lepljeni svedrovec)
ali pa je svedrovec vlit v kalup ali zakrivljen iz enega kosa jekla (slika 9: Vliiti lepljeni
svedrovec). Vliti lepljeni svedrovci imajo vi§jo nosilnost. Telo svedrovca vstavimo v
oCiS¢eno luknjo in s primernim postopkom zalepimo v skalo. Za boljsi oprijem med
svedrovcem, lepilom in skalo so na telesu svedrovca utori. Seveda potrebujemo Se ustrezno
atestirano lepilo za ucévrstitev v skali. Minimalni standardi za primeren svedrovec za lepljenje

so nosilnost 2500 kg, premer stebla 8 mm in dolzina 70 mm. (Petzl katalog, 1993)
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Slika 8:  Privarjeni lepljeni svedrovec
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Slika 9:  Vliti lepljeni svedrovec

6.5 SIDRISCA ZA SPUST

Sidri§¢a so vrSne varovalne tocke plezalnih smeri. Glede na Stevilo sticnih tock s skalo
lo¢imo eno- ali dvotockovna sidrisca za spust. Najveckrat so sestavljena iz dveh (z verigo ali
na drug podoben nacin) povezanih svedrovcev, na spodnjem svedrovcu pa je (lahko)
nesnemljiva vponka ali obrocek. Njihov namen je varen spust plezalca po vzponu. Sidrisc¢a
so lahko v polraztezaja dolgih smereh uporabljena kot vrSno sidriSce, v vec razteZajskih
smereh kot varovalisce ali pa so namescena v ravni navpicni liniji kot sidrisca za spust ob
vrvi. Sidri§¢a delimo glede na Stevilo pritrditvenih tock, vrsto svedrovcev in nacin vpenjanja

sidrisc¢a.
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6.5.1 Delitev sidri§¢ glede na Stevilo pritrditvenih tock

a) Enotockovna sidriscéa

Primerna so le za namestitev v zelo dobro skalo, saj je pri spustu obremenitev le na eni tocki
— svedrovceu (slika 10: Enotockovno lepljeno sidrisce z obrockom). Uporabljajo jih v Avstriji
in Nemg¢iji, najdemo jih tudi pri nas, medtem ko npr. v Italiji, Franciji in Spaniji nanje
naletimo redkeje. Pri enotockovnih sidriscih, kjer je vstavljen ekspanzijski svedrovec, obstaja
moznosti razkola skale zaradi notranjih napetosti pri pritrditvi klina. »Glede na nasprotujoca
mnenja iz literature nameS€anja enotockovnih sidriS¢ ne priporoamo.« (Gucek, Galicic,

2001)

Slika 10:  Enotockovno lepljeno sidrisce z obrockom

b) Dvoto¢kovna sidrisc¢a

Ta sidriS¢a so povezana z verigo ali ustreznim drugim povezovalnim ¢lenom (na spodnjem
delu sidris¢a za spust so lahko razli¢ne oblike vpenjalnih na¢inov: obrocki, vponke, kavlji,
kavlji na zaskoc€ko, vijacni obeSalniki itd.), lahko pa so tudi nepovezana (iz posameznih
svedrovcev). (slika 11: Dvotockovno lepljeno sidris¢e z vponko) V tem primeru moramo

sami poskrbeti za primeren vrvni manever (spust ob vrvi).
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Slika 11:  Dvotockovno lepljeno sidrisce z vponko

6.5.2 Glede na nacin vpenjanja razlikujemo

a) Sidrisca, kjer pred spustom vrv le vpnemo

Plezalno vrv najlaZje in najhitreje vpnemo v vrsno sidri§¢e z vpenjanjem v vponke (slika 11:
Dvotockovno lepljeno sidrisce z vponko), vponke z zapiralom, jo zataknemo za »prasicji
repek« (slika 11: »Prasi¢ji repek« na dvoto¢kovno lepljenem svedrovcu ) ali razne vrste
zavitih kavljev. Tako je vrv primerno namescena za varen spust plezalca v vznozje plezalne

smeri. Pri tem na¢inu skoraj ni moZnosti napacnega ravnanja plezalca.

Slika 12:  »Prasicji repek« na dvotockovno lepljenem svedrovcu
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Vrv se pri spuscanju tre ob vponko (ali podobno vrsto sidri§¢a). Izraba kovinske vponke je le
na enem mestu (v kotu vponke). Problem bo nastal pri potrebni zamenjavi kovinskih vponk

pri pretirani obrabi.

b) Sidrisca, Kjer se je pred spustom treba prevezati
Kadar naletimo na vrs$no sidrisce, kjer je kovinski obrocek, izvedemo prevezovalni manever
(moznost subjektivnih napak), nato nas varujoCi spusti po vrvi (slika 10: Enotockovno

lepljeno sidrisce z obrockom).

Vrv se pri elipsastih obrockih tre le na enem delu obrocka zaradi njegove oblike. Pri okroglih
nepritrjenih obrockih je zaradi obracanja obrocka njegova obraba bolj enakomerna. Pri
potrebni zamenjavi elipsastih kovinskih obrockov zaradi pretirane obrabe na enem mestu bo

tako nastal problem.

¢) Sidrisca, kjer se je treba prevezati in spustiti ob vrvi
To je sidris¢e le iz dveh nepovezanih ekspanzijskih ali lepljenih svedrovcev, kjer je potrebno
zahtevno manevriranje z vrvjo (ve¢ja moznost subjektivnih napak), nato se sami spustimo ob

VIvi.

Pri napacni uporabi (spuscanje plezalca ob vrvi skozi varovalno ploscico ekspanzijskega
svedrovca) lahko pretirano obrabimo svedrovce in poSkodujemo plezalno vrv (slika 13:

Nepravilen nacin vstavljene vrvi in priporocena uporaba svedrovca).

Slika 13:  Nepravilen nacin vstavljene vrvi in priporocena uporaba svedrovca

(Prodajni katalog Petzl,1993)
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Pri tovrstnem nadinu se moramo sami spustiti ob vrvi. Tako je obremenitev svedrovcev
majhna, saj je vrv pri spustu ob vrvi obremenjena staticno, pozneje, ko je razbremenjena, pa

jo le potegnemo iz sidrisca.

Spuscanje prek varovalnih plos€ic ekspanzijskih svedrovcev je nevarno, prav tako se ne

priporoca spuscanje prek varovalnih uSes lepljenih klinov zaradi trenja in pregrevanja lepila.

6.5.3 Vrste uporabljenih svedrovcev

Za sidris¢a se uporabljajo razli¢ne vrste ekspanzijskih in lepljenih svedrovcev z mnogimi
vrstami povezovalnih elementov, npr. dva svedrovca, povezana z verigo in obrockom za
spust, dva lepljena inox svedrovca z dvema dolgima ¢lenoma verige in vponko (slika 11:
repkom« (slika 12: »Prasicji repek« na dvotockovno lepljenem svedrovcu), dva lepljena

svedrovca brez povezave ipd.

6.5.4 Priporocljivo sidrisce

Najprimernejsa, priporo€ljiva in najbolj varna sidriS¢a so dvotockovna povezana sidrisca (z
vponko ali razli¢no oblikovani kavlji)(slika 11: Dvotockovno lepljeno sidrisce z vponko),
kakr$na se uporabljajo na vseh opremljevalskih akcijah Komisije za $portno plezanje (KSP).
(Gucek, Galicic, 2001). Priporocam uporabo dvotockovnih, povezanih inox lepljenih sidris¢
(uporabna so tudi v mehkejSih vrstah kamnin). Priporocljivo je, da imajo vsa sidriS¢a vsaj
dva (lepljena) svedrovca zaradi zagotavljanja vecje varnosti. [zjemoma, na idealnih mestih za

sidrisc¢e (polozna stena, odli¢na kakovost skale) pa se uporabljajo tudi enotockovna sidrisca z

PR

Tezave pri uporabi sidriS¢ z vponkami se pojavijo pri velikem Stevilu odpiranj vponk in
spustov, saj le zelo kakovostne vponke ohranjajo neovirano odpiranje zaskock za dalj Casa.

Zaradi pogostih izginjanj nepritrjenih vponk iz sidriS¢ je skoraj obvezno treba zagotoviti, da
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vponkr ni mogoce zlahka odstraniti (taks$na je vecina tovarnisko narejenih sidriSc). Problem,
ki se pojavi kasneje, pa je menjava vponk, ko so zaradi trenja vrvi oz. obrabljenosti

dotrajane.

Pozornost namenimo razmisleku o kakovosti svedrovcev, ki jith nameravamo vstaviti na
vlaznih obmocjih. V plezali§¢a v blizini morja (razlika v odpornosti materialov na sol in

vlago) vstavljajmo najboljSe in najodpornejse lepljene svedrovce.

6.6 VRSTE LEPIL

Lepila za names$c¢anje svedrovcev delimo v tri osnovne skupine:

Lepilo v obliki kartus
Lepilo v loceni embalazi

Lepilo v ampulah

Planinska zveza Slovenije v skripti Opremljanje plezaliS¢ navaja: »Na trZiS¢u obstajajo
precej razlicna lepila raznih proizvajalcev z razlicnimi Casi trdenja. Lepila so ve€inoma
dvokomponentna in po primerno vstavljenih delezih komponente A in B se strdijo med 30
minutami in 3 dnevi. Uporabljen material in temu primerna hitrost trdenja lepil je odvisna od
izbire proizvajalca temperature in ostalih vremenskih razmer in finanénih zmoZnosti
opremljevalcev smeri glede izbire proizvajalca. Vsako uporabljeno lepilo pa mora zados¢ati
specifikaciji klinov — torej 25kN oz. dvema tonama in pol. Komisija za Sportno plezanje pri
Planinski zvezi Slovenije priporoca lepilo Sikadur zaradi cenovne dostopnosti, hitrosti

trdenja in manjSe dovzetnosti za vi§jo stopnjo vlage.

Glede na nacin dela in obliko, v kateri se nahaja lepilo, lo¢imo:

a) Lepilo v obliki kartus
Za nameSCanje potrebujemo v ta namen izdelano brizgalko, ki v konici premesa
dvokomponentno lepilo. V primeru nepazljivosti se lahko zgodi, da komponenti iz kartuSe ne

izhajata v zahtevanem mesalnem razmerju, zaradi ¢esar ni dosezena zadostna konc¢na trdnost
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lepila, kar pa pogosto ugotovimo Sele Cez nekaj Casa. Primer takSnega lepila, ki se je
uporabljalo tudi pri nas, je Hilty HY-150, vendar se uporaba le-tega sedaj Cisto odsvetuje.

Glede na nekatere slabe izkusnje iz preteklosti tega lepila na splosno ne priporo¢amo”.

b) Lepilo v lo¢eni embalazi

Sikadur 31 (’rapid’ za hitro in 'normal’ za pocasnejSe strjevanje) je lepilo, ki se dobi samo v
lo¢eni embalazi (slika 14: Lepilo Sikadur 31 v embalazi)in ga moramo sami zmeSati
(ponavadi na tleh, preden se lotimo samega vstavljanja klinov) v razmerju 3 : 1, za
nameSc¢anje pa lahko uporabimo bodisi posebej za kline prirejene zlebicaste nastavke (v tem
primeru vrtamo debelejSe luknje po nepotrebnem!) bodisi nekoliko prirejen pribor (brizgalka)

za silikonski kit.

. =l 5
A TR I':"'"' z

=

Slika 14:  Lepilo Sikadur31 v embalazi

Glede na to, da sami meSamo komponenti in da ima predpisano razmerje nekaj rezerve, je
malo verjetnosti, da zgreSimo mesalno razmerje v taki meri, da lepilo ne bi prijelo, mozen pa
je manjsi zamik v hitrosti strjevanja. MeSanje in delo z lepilom je bolj zamudno in umazano
ter zahteva od uporabnika nekaj spretnosti in iznajdljivosti. Bistveni prednosti tega lepila sta
visoka kon¢na trdnost (specifikacija proizvajalca, testi proizvajalca) in cenenost (je priblizno
10 x cenejie od ampul), zaradi Eesar ga bomo uporabljali pri akcijah KSP, priporodamo pa ga

tudi ostalim opremljevalcem plezalnih smeri.

> Pri preopremljanju plezalii¢a Crni Kal z lepilom Hilty HY-150 je za prislo do napake pri preverjanju
premesanosti lepila pri menjavi kartuse lepila. V kartusi sta dve loceni komponenti lepila, ki se v konici kartuse
premesata. Opremljevalec ni bil dovolj pozoren na iztisno barvo in stopnjo premesanosti lepila, tako, da le- to
ni prilepilo svedrovca. K sreci to ni privedlo do nesrece zaradi pravocasnosti opazene napake. Zalepljeni
svedrovec se je nemudoma primerno namestil.
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To lepilo je tudi najbolj uporabno in ucinkovito pri utrjevanju oprimkov in drugih nevarnih
ali drugace dvomljivih mest v skali. Pri delu z lepilom Sikadur 31 je potrebno paziti, da

lepilo ne pride v stik s kozo, s sluznico ali s prebavnim traktom.

Pri delu moramo paziti na primerno delovno temperaturo, saj previsoke in prenizke

temperature za delo niso primerne (najnizja dovoljena temperatura podlage je + 5°C), nekako

najugodnejSa pa je temperatura od 10 do 15°C (tabela 1: Reakcijski casi strjevanja lepila
Sikadur 31).

Delovna temperatura (v °C) Tip lepila »Normal« Tip lepila »Rapid«
30 20 min Ni primeren
20 40 min 20 min
10 90 min 40 min
5 Ni primeren 60 min

Tabela 1: Reakcijski ¢asi strjevanja lepila Sikadur 31(Prodajni katalog Raumer, 1999)

¢) Lepilo v ampulah (slika 15: Lepilo v ampuli in embalaza)

se je izkazalo primerno glede enostavnosti izvedbe in kon¢ne trdnosti, ni pa primerno za
namesSc¢anje povezanih sidriS¢, ker pri leteh ni mozno vstaviti in dovolj dobro zdrobiti jedra
ampule, in tudi ni primerno za strojno vstavljanje klinov. Slaba stran ampul je njihova cena,
zato jih pri akcijah KSP redkeje uporabljajo. Imajo pa dobro lastnost kratkih reakcijskih
Casov strditve pri visoki temperaturi in omogocajo celo delo pri temperaturi izvrtanih lukenj

pod 0°C (tabela 2: Reakcijski cas strjevanja lepila v ampulah).

Slika 15:  Lepilo v ampuli in embalaza
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Lepilo v ampuli je sestavljeno iz prve komponente, ki je vstavljena v drugo komponento,
vsaka komponenta pa je zataljena v loCeni stekleni ampuli. Pri nameS¢anju je pomembno, da
med vstavljanjem klina z vrtenjem zdrobimo steklo in komponenti temeljito premeSamo. Pri
vstavljanju klina moramo klin vsaj 20 x zavrteti, da lepilo v ampuli dobro premesamo. Pri
delu z ampulami je potrebno paziti tudi na lastno varnost, saj se na zdrobljenem steklu lahko

tudi poreZzemo.

Ampule je potrebno hraniti na hladnem, ne sme se jih izpostavljati soncu. Imajo omejen rok

trajanja in so uporabne, dokler je njihova vsebina tekoca.

Temperatura luknje Cas strjevanja
nad 20 oC 20 min
10 do 20 oC 30 min
0 do 10 oC 60 min
-5 do 0 oC 300 min

Tabela 2:  Reakcijski Cas strjevanja lepila v ampulah (Prodajni katalog Raumer, 1999)

Obstaja ve¢ proizvajalcev ampul, zaenkrat so se najbolje izkazale Upat-UKA3 ampule

(artikel 136 iz Raumerjevega kataloga).« (Gucek, &Galicic¢, 2001)

6.6.1 Prednosti lepljenih svedrovcev v primerjavi 7 ekspanzijskimi svedrovci

Prednosti lepljenih svedrovcev v primerjavi z ekspanzijskimi svedrovci

e Dolga Zivljenjska doba (zalepljen svedrovec je skoraj neobcutljiv za vremenske
vplive), s ¢imer odpade pogosto prevrtavanje smeri, ki zahteva Se vecje stroske in

unicuje skalo

e Velika vezivna moc¢ lepila, ki prodre v pore skale, kar potrjujejo testi meritev
obremenitve na strig in izpuljenje. Zato je lepljenje primerno tudi za slabSe in
mehkejSe oblike skale (pescenjaki), kjer so drugi nacini skoraj neuporabni. Lepljenje

ne povzroc¢a notranjih napetosti v skali.
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e Zaradi zaobljene glave lepljenega svedrovca se je na njem lazje prevezati in spustiti

po vrvi nazaj pod smer vkolikor se podamo v pretezko smer.

e Lepljenih svedrovcev in sidriS¢ ni mogoce zlahka odstraniti in si jih je zato tezje

prisvojiti.

e Vecja koli¢ina lepila omogoca tudi utrjevanje oprimkov v plezalni smeri in zapolnitev

Spranj, iz katerih raste rastlinje.

Slabse strani lepljenja svedrovcev

e Potrebna je zelo pazljiva izbira mesta, kamor bomo namestili varovalo. Ko je lepljeni
svedrovec enkrat zalepljen, ga ne moremo ve¢ prestavljati, brez kovinske Zage Se

odstraniti ne.

e Dovoljena mozna odstopanja od meSalnih razmerij obeh komponent in
proizvajal¢evih navodil so majhna, kar pomeni zelo natan¢no in pazljivo delo, ki pa je

ponavadi tudi ¢asovno precej neugodno.

e Priprava na lepljenje, meSanje lepila in samo lepljenje je zahtevnejse, dolgotrajnejse
in bolj »umazano« kot nameScanje ekspanzijskih svedrovcev ali svedrovcev z
ampulami (sami pripravimo mesalno razmerje, zmeSamo lepilo in ga vstavimo v

iztisne tube).

e Zadelo z lepilom je pomembna temperatura skale, da lepilo zatrdi svedrovec v luknji.

Z znizevanjem temperature skale se podaljSa Cas strjevanja lepila. (gl. tabeli 1 in 2)
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7.0 PRIPOROCILA ZA OPREMLJANJE NARAVNIH PLEZALISC

Varno opremljene smeri v plezaliS¢u naj zadostijo predvsem varnosti plezalca med vzponom,

varnosti varujocega pod steno in drugih uporabnikov plezalis¢a v vznozju stene.

Kar pomeni: pozorno je treba izbirati trdna mesta v skali za namestitev varovalnih
svedrovcev in sidriS¢, odstraniti vse za odlom nevarne oprimke, skale in skalne bloke oz.
estetsko zalepiti nevarne klju¢ne oprimkov in brusiti ostre robove oprimkov. S tem
zmanj$amo moznost padca plezalca in prepre¢imo poSkodbe plezajocega, predvsem pa

onemogo¢imo padanje kamenja na varujoCega oz. vse, ki so pod steno.

Na prvem mestu ostaja skrb za zagotavljanje varnosti plezalcev in seveda skrb za varnost pri
opremljanju in gibanju po izpostavljenih terenih. Objektivno varnost opremljevalci
zagotavljamo s pravilnim in skrbnim nameSCanjem zanesljivih in trajnih varovalnih
svedrovcev in sidris¢. Se tako varni svedrovci pa ne morejo zagotoviti subjektivne varnosti,
ki je odvisna zgolj od plezalcev samih, njihove usposobljenosti, vzgoje in upostevanja
osnovnih standardov varnega plezanja in gibanja v vertikali. Opremljevalci $portno plezalnih
smeri morajo biti usposobljeni za gibanje po nezavarovanem in nevarnem terenu in v
plezalnih stenah, poznati morajo vrvne manevre, plezati morajo kar precej ¢asa in imeti celo
alpinisticne izkuSenje, morajo biti zas€iteni z osebno varnostno opremo (¢elada, rokavice,
za$Citna ocala, obutev itd.) in seveda imeti ¢ut odgovornosti za tujo varnost. Opremljevalci so
prostovoljni entuziasti, pripraviljeni na nevarno in odgovorno delo na visinah za dobro

plezalske skupnosti.

Vsa plezalna oprema (pasovi, vrvi, vponke, svedrovci, lepila itd.) mora biti deklarirana na
nosilnost vsaj 2200 kg, svedrovci celo na 2500kg (nekateri lepljeni svedrovcei imajo nosilnost
ve¢ kot 3500 kg). (Mlag, 1999) Da se zagotovi primerno stopnjo varnosti za uporabnike, so
potrebni predhodno usposabljanje opremljevalcev (izvaja KSP) in primerni postopki
namestitve svedrovcev po specifikacijah proizvajalcev. Po sodobnih standardih naj bi se v
smereh uporabljali izkljucno atestirani inox (ali vsaj pocinkani) svedrovci in varovalna usesa

z dovoljeno nosilnostjo vsaj 2200 kg. Priporoc¢ena dolZina svedrovcev je 8 cm in premer 10

v
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varnostnih standardih, so najbolj priljubljena in tudi obiskana. Optimalno opremljena

plezalii¢a v Sloveniji so starejsi preopremljeni sektorji Crnega Kala, Renke, Vransko...

7.1  ODGOVORNOST OPREMLJEVALCEV NARAVNIH PLEZALISC

Opremljanje smeri je zahtevno opravilo, zato se ga lahko loti le ustrezno usposobljena in

odgovorna oseba. To pomeni:

Da mora opremljevalec poznati osnove varnega plezanja in gibanja v vertikali oz. mora biti
tehnicno usposobljen za pravilen postopek dela. Ustrezno usposabljanje izvaja KSP s tedaji,
ki jih organizira vsako leto oz. po potrebi (Gl. poglavje 9.0). Priporocljiv je daljsi plezalni oz.
alpinisti¢ni staz, ki prinese ve¢ raznoterih izkuSenj in spoznanj. Zelo dobrodoslo je tudi
poznavanje ¢im vec razli¢nih plezaliS¢ tako doma kot v tujini. Opremljevalski zacetniki naj

poskusajo opremljati plezalne smeri skupaj z izkuSenimi zaradi nadzora dela.

»Da se mora vsak opremljevalec zavedati, da je opremljanje odgovorno opravilo, ki lahko
odlo¢a tudi o zZivljenju ali smrti in da vsa navodila ne pomagajo dosti, ¢e jith nekdo ne
uposteva. Kdor se ne zaveda te odgovornosti in doslednemu delu ni pripravljen nameniti
toliko Casa, kot ga le-to zahteva (to pa je zal zelo veliko), je bolje, da se tega posla sploh ne

loti.« (Gudek, & Gali&ig, 2001)

Kljub vsem testiranjem nosilnosti svedrovcev in razli€nih vrst lepil ter optimalnim
postopkom namescanja uporabnikom plezalis¢ ne moremo jamciti stoodstotne varnosti in
zanesljivosti vstavljene opreme zaradi prevelikega Stevila neposrednih dejavnikov, ki
vplivajo na trdnost vstavljenih svedrovcev. (gl. poglavje 7.7) Opremljevalci lahko le
poskuSsamo najbolje opraviti namestitev varovanja glede na pravilnost postopkov in
priporoéil ter tako zmanjsati tveganja in prepre¢iti nesreée®. Vendar se napake, véasih tudi
malomarnosti, vseeno dogajajo. NesreCe zaradi nepravilno vstavljenih svedrovcev so zelo

redke, veckrat pa zgodijo zaradi nepravilne uporabe varovalne opreme in nepravilnih

% Vsi plezalci so po civilnem pravu dolzni odgovorno ravnati do sebe in drugih. To pomeni zavedati se vsakrine
aktivnosti, ki bi lahko prizadela soplezalca in narediti vse v svoji moci, da bi preprecili nesreco, ki lahko izhaja
iz tega dejanja.
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postopkov plezalcev’. S pravnega vidika se postavlja vprasanje krivde v primeru nesreée
kljub pravilnim postopkom namestitve varovalne opreme (npr. izpuljenje svedrovca ali
odlom skale okoli svedrovca zaradi preperevanja skale, dotrajanost svedrovcev, slabo
pozicionirani svedrovci itd.). Odgovornost opremljevalcev in (plezalska) prostovoljna

uporaba plezaliS¢ (dejavnost na lastno odgovornost) Se vedno nista doreceni.

7.2 ETICNI KODEKS

Plezalci smo v plezaliscih le obCasni gostje, ki se moramo drzati pravil vedenja, ¢e Zelimo
ohraniti prijetne odnose z domacini, neokrnjeno naravno okolje in moznost plezanja.
Plezalski in opremljevalski eti¢ni kodeks povzemam po njegovem avtorju Viliju Gucku, ki v

skripti Sportno plezanje navaja:

»Pri obisku plezaliS¢a pazimo :
e Kje parkiramo avto
e Kje kampiramo oz. preno¢imo
e Uporabljamo le oznacene in uhojene poti
e Ne pus¢amo odpadkov

e Nismo preglasni

Pri plezanju:
e Nahrbtnik in osebno opremo zlozimo na enem mestu
e Ne plezamo z blatnimi ¢evl;ji
e Opreme (vponk in kompletov) ne odstranjujemo iz smeri in sidris¢
e Ne plezamo projektov (smeri, ki Se niso preplezane)
e Ne zasedemo smeri za cel dan
e Dopustimo moznost vzpona plezalcem, tudi kadar Studiramo smer

e Preden izvleCemo vrv, opozorimo plezalce pod smerjo

7 Nepravilna uporaba varovalnih naprav, nedokon¢ano navezovanje, izpu¢anje vpenjanja varovalnih
svedrovcev, izpenjanje vponke sidris¢a, spust plezalca skozi varovalno napravo pri uporabi prekratkih vrvi, ipd.
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e Izbiramo primerno zahtevne smeri naSim sposobnostim

e Namerno ne odlomimo oprimkov in ne poskodujemo skale

Upostevanje navedenih nasvetov vedenja v plezalis¢u je nujno, kadar plezalisce obisce veliko
Stevilo plezalcev. Takrat bodimo Se posebej pozorni na izbiro smeri, da s svojim plezanjem
(oz. visenjem) smeri ne zasedamo predolgo in dopustimo tudi drugim, da se preizkusijo v
njej. Z upostevanjem pravil vedenja se bomo v plezali§¢u dobro pocutili in ostali dobrodosli

gostje domacinov.« (Gucek, 2000)

Povzemam tudi LeskoSkovo predstavitev c¢lenov kodeksa v knjigi Osnove Sportnega

plezanja:

»Dolznost vseh uporabnikov skalnih podrocij je opisana v plezalskem in opremljevalskem
kodeksu pri PZS: V plezali§¢u nismo sami, s svojo navzocnostjo in ravnanjem lahko $kodimo
soplezalcem, domacinom, lastnikom zemljiS¢ ter posebni, obcutljivi zivi in nezivi naravi.
Problemi narasc¢ajo zaradi vedno bolj mnozi¢nega obiskovanja plezaliSC, spremenjenega
odnosa do narave in zahtev lastnikov zemljis¢. Mnoga plezaliS¢a so bila zaradi teh
problemov Ze v celoti ali delno (dolo¢ena obmo¢ja ali dolocen cas, npr. v ¢asu gnezdenja

ptic) zaprta®.

NajkrajSe je odnos do plezal¢eve navzocCnosti v plezalis¢ih opisan v angleskem sloganu
’Leave no traces!” (Ne puscaj sledi!), podobno pa v Stevilnih plezalnih knjigah in
dokumentih, ki jih izdajajo obi¢ajno nacionalne in mednarodne plezalne organizacije. V
nadaljevanju opisana pravila vedenja v glavnem povzemajo dokumente Planinske zveze
Slovenije (eti¢na kodeksa plezalcev in alpinistov) in Mednarodne zveze gorniskih organizacij
(UIAA) ter opisujejo potrebno ravnanje v naSih plezalis¢ih. Zavedati se moramo, da na
nekaterih obmocjih (npr. Anglija, peScenjaki ob Labi) velja posebna, lokalna etika, ki jo
moramo v vsakem primeru spostovati, tudi ¢e je v nasprotju s pravili, ki veljajo v vecini

drugih predelov.

¥ Januarja 2004 je pri¢el veljati Pravilnik o prepovedi vznemirjanja Zivali, zavarovanih vrst ptic v naravnih
skalnih apnencastih stenah na obmocju Kraskega roba. Pravilnik popolnoma prepoveduje plezanje na dveh
lokacijah v plezalisc¢u Podpec in v plezalisc¢u Osp v veliki steni (desno od Italijanske smeri). V delu plezalisca
Osp (med smerjo Medo in Italijanska) se prepove nadelava novih plezalnih smeri. V ostalih plezalis¢ih
Kraskega roba je dovoljeno plezanje.
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Pravila, omejitve in zapovedi so §tevilne. Oglejmo si jih po vrstnem redu. Ze doma se
moramo prepricati, da je v plezalis¢u oz. v sektorju, v katerega se odpravljamo, sploh
dovoljeno plezati v tem casu. O tem se prepricamo iz plezalnih vodnikov, revij, spletnih

strani, ¢e dvomimo, pa se pozanimajmo pri kolegih plezalcih.

evive

vodniku. Tudi dostop opravimo po poti, ki je oznaena v vodniku, Se posebno, kadar ta vodi

po zascCitenem ali zasebnem zemljiscu.

Ob prihodu opreme ne pus¢ajmo na mestih, kjer bi ovirala druge plezalce (pot, vstop v smer
ipd.). V plezalis¢u ne pusc¢ajmo nikakrSnih smeti, niti cigaretnih ogorkov, ob odhodu pa

poleg svojih odnesimo tudi smeti, ki so jih tam pustili drugi.

Ce plezalisée nima urejenih sanitarij (veéina jih nima), malo, predvsem pa veliko potrebo
opravljajmo v primerni oddaljenosti od poti, domacij, jezer in vodnih tokov, Se bolje, da za to
poskrbimo ze doma ali na zadnji bencinski postaji oziroma lokalu pred prihodom v

plezalisce.

V plezalis¢u ne povzrocajmo hrupa. Piknike in zabave prirejajmo drugje, Se posebno po
son¢nem zahodu. Ne kurimo ognja in ne taborimo, razen na obmocjih, kjer je to izrecno
dovoljeno. Uporabljajmo kampe in trgovine v blizini plezalis¢, saj je ekonomski interes

domacinov eden najmoc¢nejSih argumentov, ko grozi zapiranje plezalisc.

Ne plezaj smeri, ki so Se projekti. Pravica prvega vzpona v smeri pripada tistemu, ki si je
smer zamislil in jo opremil (izjema so t. 1. odprti projekti, v katerih plezanje opremljevalec
izrecno dovoli). Da je smer Se projekt, obi¢ajno spoznamo po tem, da ima v prvem svedrovcu

privezan rdec¢ trak ali je kot projekt oznacena v plezalnem vodniku.

Kadar Studira$ tezko smer z varovanjem od zgoraj, po kon¢anem vzponu vrvi ne puscaj v
smeri, razen ¢e je ocitno, da si smeri ne Zeli plezati Se kdo drug. V primeru, ko Zeli nekdo
drug opraviti vzpon v plezalni smeri, kjer ima$ namescen top rope, pa mu omogoci plezanje
tudi te smeri z vzponom po lastni vrvi ali z uporabo tvojih kompletov. Ne zasedi plezalne

smeri za cel dan!
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Kraja opreme iz smeri (vponke na sidriS¢u, plos¢ice svedrovcev) je skrajno podla, Se
posebno, ker s tem "sporo¢amo" svoj odnos do opremljevalca smeri, ki je moral dolge ure

garati za na$ uzitek, najveckrat pa je opremo placal iz lastnega zepa.

Ne risi po nepotrebnem ¢rt z magnezijo po skali, da si oznacis tezje vidne stope ali oprimke,
e to ze storis, pa jih po kon¢anem vzponu podisti. S $¢etko, ki ne poskoduje skale (ve€ina za
to uporablja kar zobno), ocisti tudi obloge magnezije, ki si jih nanesel pri veckratnem

poskusanju tezjih gibov v smeri.

Naj ti ne pade na kraj pameti, da bi kakorkoli preoblikoval smer. To pravico - in Se to zelo
omejeno - ima le opremljevalec smeri, ki lahko npr. oCisti razpoke zemlje in vegetacije
(kadar ta ni zaScitena!), rahlo pobrusi ostre robove, ki ranijo kozo, ter odstrani majave
oprimke in nevarne bloke ali jih diskretno utrdi z lepilom. Klesanje novih oprimkov ali
"popravljanje" obstojecih z namenom, da se tezavnost smeri poveca ali zmanjsa, je v veliki
vedini plezalii¢ in obmogij strogo prepovedano in v glavnem Ze stvar zgodovine. Ce odlomi
oprimek, ga najdi in shrani; v primeru, da se je s tem bistveno povecala tezavnost smeri,
prosi izkuSenega opremljevalca, naj ga prilepi nazaj. Ce to ni mogoce, pa po preplezanju
sporo¢i novo tezavnost smeri na KSP oz. izdajateljem plezalnega vodnika za omenjeno s

pripombo: npr. odlom oprimka ipd.

Ce v smeri gnezdijo ptice, se ji seveda odpovej in poskrbi, da bodo to izvedeli tudi drugi
(listek na vstopu, obvestilo planinski zvezi in na spletnih straneh). Za spust pod smer
uporabljaj le za to namenjena sidrisca, ne zadrZzuj se na robu stene. Razlogi niso samo
naravovarstveni; s tem tudi preprecis, da bi se z roba odtrgali ali zvalili kamni, ki bi lahko

poskodovali plezalce pod steno.

Kadar naleti$ na napacno, eticno sporno ali nevarno ravnanje neizkusenih plezalcev, jih na to
nemudoma in obzirno opozori. V primeru nesreCe si seveda dolzan pomagati po svojih

najboljsih moceh.

Za opremljevalce novih in preopremljevalce starih smeri veljajo posebna pravila. O njih se
prepricaj, kadar se ima$ tudi sam lotiti tega napornega in premalo spostovanega pocetja.
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Podatke o tem dobis na plezalni zvezi na KSP, $e bolje pa je, da se poprej udelezis tedaja za

opremljevalce smeri.« (Leskosek, 2003)

S S¢etkanjem in brusnim papirjem lahko predruga¢imo skalne razclembe, kar najmanj
spremeni velikost oprimka in naredi plezanje prijetno. V plezalnih smereh priporocam
uporabo brusnega papirja na ostrih robovih oprimkov za prijetnejSi prijem in plezanje.
Uporaba (oz. zloraba) brusnega papirja ne sme vplivati na spremembo tezavnosti nastajajoce

smeri.

Po drugi strani je utrjevanje doloCenih sumljivih oprimkov, ki bi sicer lahko odpadli, resda
bolj sprejemljivo, prav tako glajenje pretirano ostrih oprimkov, kjer bi se plezalec lahko

posSkodoval.

V smereh, ki jih opremljamo, nikoli ne spreminjamo obstoje¢ih raz¢lemb (ne spreminjamo
zahtevnosti plezanja). Pri opremljanju novih smeri naceloma velja, da ne kleSemo, vrtamo oz.
prirejamo oprimkov, saj je najlepSe in tudi najbolj posteno plezati po naravni steni, taki, kot
paé je, brez umetnih posegov v skalne razélembe. Ce je plezalna linija pretezka za
preplezanje, se njenega opremljanja ne lotevamo, ampak jo prepustimo bolj treniranim in
sposobnejSim plezalcem, ki jo bodo lahko preplezali, saj se tezavnost preplezanih smeri
nenehno zvisuje. S ¢asom bi z dodatnimi umetnimi popravki v obstojece plezalne smeri
(Steviléno in prostorsko omejena plezalna obmocja) prihodnjim rodovom onemogocili
moznost nadelave in preplezanje novih ekstremno tezkih plezalnih smeri, s ¢imer bi lahko
celo zavrli razvoj dosezkov v teZavnostnem plezanju. Naceloma velja, da opremljanje smeri
tam, kjer bi bili potrebni dodatni posegi, opustimo. Tema vsekakor zelo obcutljiva in
razlicnih mnenj je priblizno toliko, kolikor je razli¢nih plezalcev. Tudi v tujih plezalis¢ih
obstajajo takSne in drugacne razlicice, sploSno mnenje pa se zadnje Case zelo o€itno nagiba k

naravni steni.

Glede na to, da Slovenija ni ravno bogata s primernimi stenami za nove smeri, Smo
opremljevalci mnenja, da so manjsi umetni popravki smeri vcéasih lahko sprejemljivi, vendar
le iz tehtnih razlogov (npr. krusljivost, znacaj smeri ali celotnega plezalisca, zatrditev
kljucnega oprimka zaradi preprecitve odlom, ipd,), nikakor pa ne zato, da bi smer priredili

svojim trenutnim sposobnostim.
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7.3 ESTETIKA SPLOSNEGA VIDEZA PLEZALNEGA OBJEKTA

Nas kon¢ni opremljevalski cilj naj bo zagotovitev optimalne varnosti in sploSnega estetskega

videza plezalis¢a kot celote. Sem spadajo (v dogovoru s domacini in lastniki zemljis¢):

e ureditev parkiri$¢ in namestitev oznacb parkirnih prostorov,

e diskretne dostopne table s Casom dostopa,

e tabla z dobrodoslico v plezaliscu,

e urejene dostopne poti,

e osnovni podatki o plezaliscu ter opozorilo na specifiko obmocne flore in favne (sem
spadajo tudi prepovedi in priporocila),

e ociS¢ena vznozja sten (in odstranitev motece vegetacije),

e ociScenost plezalnih smeri zemlje, nevarnih skalnih blokov in vegetacije,

e ociScenost vr$nih delov stene zemlje, nevarnih skal in prebujne vegetacije (usipanje
materiala ez steno),

e odstranitev vsega nepotrebnega opremljevalskega materiala iz smeri,

e oznacditev plezalnih smeri z diskretnimi napisi imen,

e oznacitev projektov,

e primerna ureditev vznozja plezalnih smeri (ravne varovalne povrsine, klopi ipd.) ,

e utrjenost za odlom nevarnih oprimkov,

e uporaba enotne vrste klinov oz. svedrovcev z enakimi varovalnimi usSesi (kakovosten,
nerjave¢ material),

e preprecitev zapacanja smeri z lepilom in odstranitve prahu po vrtanju lukenj,

o ecstetska namestitev lepljenih ali ekspanzijskih klinov brez pacanja po skali in
poskodovanja skalnih struktur,

e ureditev jeklenic v primeru izpostavljenih dostopov pod plezalne smeri ali namestitev
varovalnih svedrovcev v vznozju smeri za stabilen polozaj varujocega,

e namestitev koSev za smeti.

Za urejenost plezalis¢ skrbijo Stevilni pozrtvovalni posamezniki, plezalna drustva in zveze,

kadar v tem vidijo turisti¢ni interes, pa tudi lokalne skupnosti.
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7.4  UKREPI PRED OPREMLJANJEM PLEZALNE SMERI

Pridobimo si podatke o lastnistvu zemljis¢a, na katerem stoji stena, in lastnikovo soglasje ter
preverimo, ali v steni ne gnezdijo ptice ali rastejo zavarovane rastline. V tem primeru

stopimo v stik z ustanovami za omenjene zas¢itene vrste. (gl. poglavje 7.10)

»Ce je za nastanek nove smeri ali plezali§¢a potrebno uniéevanje rastlinja ob vznozju stene
(drevesa, grmovje), odstrani res samo nujno potrebno (v dogovoru z lastnikom ali
upravnikom zadevanega zemljis¢a), ¢e pa bi bilo tega prevec, se smeri oz. plezaliS¢u raje
odpovej. Prav tako nikoli ne nadeluj smeri vsaj v desetmetrskem obmocju levo in desno od

predela, kjer v steni gnezdijo ptice.« (Gucek, &Galici¢, 2001)

Pred zacetkom preverimo ali je smer prosta oz. je prost njen potek, kar pomeni, da smeri ni
zacel opremljati Ze kateri drugi opremljevalec in preu¢imo potek Ze obstojeCih ali

potencialnih smeri ter smeri ne opremljamo tako, da bi bile preblizu druga drugi .

Izbiraj ¢imbolj naravno potekajoce linije prehodov v skali, ki se izte¢ejo v znacilen vrh smeri
(rob stene, polica). V¢asih je dovolj ze izkuSen pogled, velikokrat pa je potrebno pretipati

dobrsen del podrocja, kjer naj bi smer potekala.

Odstranimo vse kruSljive oprimke in druge nevarne predele (majavi bloki, luske, naloZeno
kamenje na policah in vrhu stene zaradi lastne varnosti; potencialno nevaren padajoci
material) v obmoc¢ju smeri oz. stene, kjer naj plezali. Pred tem poskrbimo, da pod tistim
obmocjem ne bo ljudi, najbolje, da obmocje omejimo z oznacevalnim trakom ter postavimo

dovolj velike in dobro vidne opozorilne napise.
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7.5 IZBIRA MEST VAROVALNIH SVEDROVCEV

Pri izbiri mesta varovalnega svedrovca v skali so pomembni naslednji dejavniki:

Izbira kakovostne, trdne skale

Izbira ustreznega mesta svedrovca glede na potek vrvi

Izbira ustrezne visine prvega svedrovca in razdalje med svedrovci
Izbira primernega mesta glede na povrsino

Izbira primernega mesta glede na okolico

Izbira primernega mesta glede na vpenjanje

1. Izbira kakovostne, trdne skale

S kladivom preverimo trdnost skale na mestu, kjer Zelimo namestiti svedrovec. Preverimo
zvok kompaktnosti skale, pozorni smo na votlost in drobljivost. Ce med vrtanjem zadutimo,
da sveder po nekaj centimetrih zgornje plasti kar »pade« v skalo, pomeni, da je spodnja plast
skale slaba 0z. smo naleteli na votli del v skali. V takem primeru je treba poiskati drugo,
boljse mesto. IzkuSen opremljevalec po zvoku udarca s kladivom po skali hitro presodi o

(ne)primernosti posameznega mesta.

Pozorni moramo biti tudi na ve¢ja obmocja skal, na odpocene luske in vecje nestabilno
ucvrscene skalne bloke (moZznost odlomov celih blokov). Preverimo dovolj veliko povrsino
okoli Zelenega namestitvenega mesta svedrovca (v polmeru okoli 25 cm). Tudi mesta tik pod
skalnim robom niso primerna, ker so, predvsem v apnencu, do okoli 20 ¢cm nad robom
nevarna za odlom. Prav tako naj bodo izbrana mesta vsaj 20 cm oddaljena od kotov, poci,
zepkov, kapnikov, zasiganih kapniskih tvorb in drugih sumljivih formacij z mozZnostjo

odloma v steni.

Posebno pozorni moramo biti pri namescanju ekspanzijskih svedrovcev, ki se ucvrstijo v
izvrtani luknji s privijanjem vijaka in posledi¢no z raztezkom cepka na telesu svedrovca ter
tako povecajo notranjo napetost skale. Ce se ta odlomi, bo vstavljeni svedrovec potegnil

plezajoCega plezalca za sabo. Svedrovcev nikoli ne namescajmo v sumljive, votlo donece

bloke!
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2. Izbira ustreznega mesta svedrovca glede na potek vrvi

Najbolje je, da polozaj posameznega svedrovca ¢im bolj ustreza ravni oz. lokasti liniji smeri
(slikal6: Skica primernih in neprimernega poteka vpete vrvi). Da bi vrv bolje tekla, naj ne
tvori preostrih kotov. Za to poskrbijo pozorno namesceni svedrovcei in med plezanjem vpeti
plezalnimi kompleti (komplet je sestavljen iz dveh vponk, povezanih z vmesno, seSito zanko
iz traku). Vedno se prepri¢ajmo, da je svedrovec na nenevarnem mestu glede odloma in
moznega trenja (potek vrvi prek varovalnih sistemov) ter na nemoteCem in varnem mestu
glede padca na tla oz. na ravno polico. Bodimo Se posebno pozorni, da se nam vrv bo
zataknila v kaksno Spranjo (ali okoli skalnega roglja, luske ipd.) in tako preprecila moznosti

napredovanja.
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Slika 16:  Skica primernih in neprimernega poteka vpete vrvi

3. Izbira ustrezne viSine prvega svedrovca in razdalje med svedrovci

Visine in razdalj ne moremo natanc¢no predpisati. Prilagajajo se posebnostim plezalne smeri —
znacilnostim plezanja in oblikovanosti skale. Upostevati moramo dolzino smeri, nagib skale,
nevarnost padcev pri vpenjanju na skalne police ali celo nevarnost padca na tla, moznost

udarca v ostre skalne robove in druge skalne strukture ipd. (gl. poglavje 7.7.3)

Obcutka varnega plezanja pa ne moremo zagotoviti zgolj z upoStevanjem priporocenih
razdalj svedrovcev, zato je pomembno, da obravnavamo vsako smer posebej in po potrebi
svedrovce priblizamo ali oddaljimo. Razdalje moramo prilagajati tako, da se bo varno pocutil

tudi plezalec, za katerega je dolocena zahtevnost smeri zgornja meja njegovih sposobnosti.
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Ker se pri vstopu v smer uporablja malo vrvi (poleg preprecitve padca na tla), naj bodo
svedrovci na zaCetku smeri nameSceni bolj na gosto. Kratka dolZina uporabljene vrvi na
zacCetku smeri povzroci, da so moznosti padca vec¢je s tem pa so ve¢je tudi obremenitve
svedrovcev in druge plezalske opreme. Vecje Stevilo svedrovcev daje vi§jo stopnjo varnosti

in ob pazljivem varovanju varujoCega v vsakem trenutku onemogoca padec plezalca na tla.

4. Izbira primernega mesta glede na povrsino

Primerne so trdne ravne povrsine. Zlasti pri ekspanzijskih vijakih moramo paziti, da je ravna
povrsina dovolj velika, da bo namescena varovalna plos¢ica sedla na skalo s celo ploskvijo
(slika 17: Ustrezen poloZaj varovalne ploscice). Drugae si pomagamo z manjSimi popravki

skalne povrsine s kladivom ali malce prestavimo mesto, kjer nameravamo izvrtati luknjo.

Slika 17:  Ustrezen polozaj varovalne ploscice
(Prodajni katalog Petzl,1993)

5. Izbira primernega mesta glede na okolico

Paziti moramo, da v povpre¢ni razdalji enega vpetega plezalnega kompleta levo in desno ni
vecjih robov, lusk, izboklin, kapnikov in podobnih skalnih formacij, kamor bi zadele vpete
vponke sistema, ki bi ga obremenjena vrv glede na potek smeri lahko potegnila levo ali desno
ali se celo zataknila. Pozorni bodimo, da pod klinom ni robov ali ostrih delov skale, ki bi po
vstavitvi plezalnega kompleta in pri obremenitvi vponke pri padcu lahko zlomili vponko
kompleta (preverimo neobremenjen polozaj kompleta v svedrovcu in polozaj vponk pri vseh
kompletih pri spuscanju s sidri§¢a). Poskusimo tudi predvideti in prepreciti zatikanje vrvi v

ozke (navpicne) Spranje ter drgnjenje vrvi ob previse in druge ostre robove.

6. Izbira primernega mesta glede na vpenjanje

Primerno mesto za vpenjanje je ponavadi na plezalsko stabilnih polozajih (stopih) v dosezni
visini ve¢jega oprimka (uposStevamo tudi nizje rastoce plezalce in plezalke). Svedrovec naj
bo names¢en tako, da vpenjanje ne zahteva dodatnih, nepotrebnih gibov ter omogoca
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enostavno, hitro in varno vpenjanje ne glede na vpenjalno roko (krizno vpenjanje). Polozaj

svedrovcev naj ne nakazuje plezalnih resitev v smislu »plezaj levo ali desno«.

7.6 IZBIRA MESTA SIDRISCA

Poleg tega, da je sidris¢e logicen zaklju¢ek smeri in da je najbolje, da je v blizini dobrega
zakljuCnega, vpenjalnega oprimka, s katerega brez napora vpnemo vrv, moramo pri izbiri
mesta zanj upoStevati predvsem naslednje (velja upostevati ze vse omenjeno v poglavju 9.3

Izbira mest varovalnih klinov, str. 39):

1. Trdnost skale

S kladivom preverimo trdnost skale na mestu, kjer zelimo namestiti sidrisce. Preverimo
dovolj veliko povr§ino, saj morata biti sidrna svedrovca med sabo oddaljena vsaj 25 cm
zaradi notranjih napetosti v skali (ekspanzijski svedrovci) in s tem moznosti odloma celega

sidrisca.

2. Izbor ustreznega mesta glede na potek vrvi
Najbolje, da sidris¢e ¢imbolj prosto visi v zraku (zaradi trenja prek sidriS¢a vpete vrvi ob
skalo), vendar pri poloznih smereh to ni mogoce. Pozorni smo $e na oddaljenost od skalnih

tvorb in sidris¢e poskusamo vstaviti na mesto, ki preprecuje zatikanje vrvi v razpoke.

3. Namestitev dodatnega sidriS¢a za spust pri daljSih smereh

Kadar je plezalna smer daljsa od pol raztezaja (ve¢ kot 30 m), naj opremljevalec namesti
dodatno sidris¢e za spust, da omogoci plezalcem spust v vznozje smeri z enojno 60-metrsko
plezalno vrvjo. Pozoren naj bo na mesto namestitve dodatnega sidriS¢a za spust, ki naj bo v
vpadnici vrSnega sidriS¢a, da omogoc¢imo lazje zaporedne spuste po vrvi. Sidris¢a za spust
naj bodo odmaknjena od plezalnih smeri, saj s tem ne motimo sledecih plezalnih navez pri

napredovanju in prepre¢imo padanje nestabilnega kamenja na plezajoce.

56



7.7 POUDARKI PRI POSAMEZNIH POSTOPKIH OPREMLJANJA PLEZALISC

Pri posameznih fazah opremljanja plezalnih smeri bodimo pozorni na sledece dejavnike, ki
lahko vplivajo na zagotavljanje zadostne lastne varnosti in obiskovalcev plezaliS¢, primernih

polozajev svedrovcev in zmanjSevanje specificirane nosilnosti vstavljene opreme.

7.7.1 Namesc¢anje varovalnih tock in pozicioniranje staticne vrvi

Namestitev delovnih — pozicijskih ekspanzijskih svedrovcev za zagotavljanje primernega

poteka vrvi v nastajajoci plezalni smeri

Za zagotavljanje primernega poteka staticne vrvi in dostopa do vseh delov skale je nujna
namestitev vr$nega in vmesnih pozicijskih ekspanzijskih svedrovcev ali drugih pripomockov
(skalni klini, zati¢i, metulji, pomozne vrvice ipd.). Drgnjenje vrvi ob vrSne robove lahko
prereze staticno vrv. Na vrhu smeri vedno vstavimo ekspanzijski svedrovec v kakovostno
vr$no skalo, saj bomo z vmesno fiksirno tocko stati€ne vrvi preprecili poSkodbe le-te. Prav
tako zavrtajmo dovolj globoke luknje za pozicijske ekspanzijske svedrovce, ki nam bodo
omogocali primeren potek vrvi v previsnih ali diagonalnih smereh. Med namestitvijo

lepljenih svedrovcev jih bomo zabili v globlje luknje in diskretno prekrili z lepilom.

7.7.2  Ci§Cenje smeri

Lastna varnost in zascita pri delu
Tuja varnost in zavarovanje vznozja smeri

Obzirnost do narave: do zivalskih in rastlinskih vrst ter skalnih razclemb

1. Lastna varnost in zascita pri delu
Pri vseh vrvnih manevrih moramo biti izjemno pazljivi in vedno preverimo lastno varovanje
in varne poteke vrvi prek skalnih robov (brez drgnjenja vrvi ob skalo). Pri delu vedno

uporabljajmo ¢elado, rokavice, zasCitno obleko, popkovino za prepenjanje in zaS¢ito veckrat
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obremenjenih delov pasu. Priporocljiva je tudi dobra obutev z dobrim profilom podplata za

varno gibanje na izpostavljenih delih pecin in v skali. (gl. poglavje 6.3 )

2. Tuja varnost in zavarovanje vznoZja smeri

Pred delom na viSini s trakom in napisi dobro oznacimo nevarno obmocje vznozja smeri,
kamor lahko padejo odkruski skale ali kamenje. Ce je mogoée, naj bo delovno obmoéje oz.
plezalni sektor zaradi varnosti dobro oznaéen in celo zaGasno zaprt zaradi opremljanja. Ce
plezalnega sektorja ni mogoce zapreti, bodimo vsaj obzirni do drugih uporabnikov skale in
plezalcev. Zazelena pa je tudi obzirnost drugih uporabnikov plezaliS¢, saj to nevarno,

naporno in odgovorno delo opravljamo (Se vedno prostovoljno) tudi v njihovo korist.

3. Obzirnost do narave: do Zivalskih in rastlinskih vrst ter skalnih razélemb

Pri vseh postopkih dela moramo biti obzirni do narave na splo$no, vegetacije in drugih v
blizini skal bivajo¢ih Zivali. Seznanimo se z zavarovanimi Zivalmi in rastlinami,
endemitskimi vrstami in pred nastankom vsake smeri temeljito pretehtajmo posledice
nastanka plezalne smeri za vso floro in favno v blizini smeri. V dvomu o zavarovanih
naravnih vrstah se posvetujmo z usposobljenimi strokovnjaki in ustreznimi ustanovami. Ce
naletimo na gnezdece ptice ali druge zavarovane rastline v plezalni smeri se opremljanju v
smeri in njeni blizini odpovejmo ali celo opustimo misel o nadelavi novega sektorja. Prav
tako ne poskodujemo skale z neestetskim odbijanjem oprimkov ali razbijanjem skalnih
raz€lemb. Pobrusimo ostre robove oprimkov in ne skazimo celotne podobe plezalne smeri in

skalnih oblik, ki jih je narava oblikovala skozi tisoCletja.

7.7.3 Oznacevanje mest svedrovcey (potek smeri)

Potek Se neurejene plezalne smeri nam izdajajo skalne raz€lembe in njihova razporeditev.
Ker je lepljenje svedrovcev nekaksna »dokoncna« ureditev plezalnih smeri, bi veljalo ob tem
pred nadelavo smeri temeljito premisliti o vseh potekih smeri v plezalis¢u, o njihovi
razporeditvi in optimalni izkoriS¢enosti skale v povezavi s teZzavnostjo in Stevilom smeri.
Vsako nalrtovanje plezalne linije oz. smeri predstavlja velik problem glede uskladitve
polozajev svedrovcev in sidris¢, ko pa urejamo celotno plezalisce, je potreben Se previdnejsi

in skrbno pretehtan vrtalni nacrt. Najbolje je, da oznacimo le polozaje svedrovcev v vseh
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smereh, potem pa pri dvomljivih odloc¢itvah (dvojni svedrovci, skupni svedrovei, skupna

sidriSca, krizanja smeri) uskladimo vse polozaje svedrovcev in sidriS¢ pred vrtanjem.

Vsak opremljevalec plezaliS¢ mora pred nadelavo smeri skrbno preuciti celotno skalno
povrsino in predvideti potek vseh plezalnih smeri v nastajajocem plezaliscu (logicnost poteka
smeri — levo in desno od smeri naj bo plezanje tezje). Preverimo primernost kakovosti skale
zelenih pozicij varovalnih tock in oznacimo potencialna mesta svedrovcev. (gl. poglavji 7.5
in 7.6) Plezalne smeri v plezali§¢ih naj se krizajo le izjemoma, enako velja tudi za smeri, v

katerih so isti skalni prehodi (zagotovimo primerno Sirino plezalne smeri).

Prvi svedrovec v smeri je kljunega pomena za obcutek varnosti in preprecevanje padca v
vznoZzje smeri, zato naj ne bo nameiéen previsoko. Ce govorimo o priporoéljivi vigini prvega
klina, potem naj bo ta nekje med 2 in 3 metri, ¢e je pod smerjo neugoden, za poskodbe
nevaren (strm) teren, pa malce nize. Drugi in tretji klin sledita v manjsi razdalji (vstavimo ga
na 1 - 1,5 m). Ko je pravilno vpet ta svedrovec oz. klin (upoStevamo Se dolzine plezalnih
kompletov), mora biti pri primernem varovanju padec na tla onemogo&en. Cetrti svedrovec je
lahko Ze bolj oddaljen (priblizno 2 m). Sledijo Se ostali svedrovci, kjer se razdalja ustali med
dvema in tremi metri, zopet glede na nevarne dele (npr. ponovno blize zavrtana vsaj dva

svedrovca preprecita padec na polico ali gredino).

Na grskem otoku Kalymnos imajo priporocene razdalje prvih svedrovcev v naslednjih
razdaljah: prvi svedrovec naj bo 2,8 m nad tlemi, drugi 1,2 m vise in tretji 2 m nad drugim’.
Taks$ne razdalje med svedrovci preprecujejo padce na tla. 7o je priporocilo za nadelavo prvih
treh svedrovcev, vendar ga ne moremo slepo upostevati, saj vsaka plezalna smer vsebuje

drugacne skalne oblike in je tako specificna.

Enako velja tudi pri opremljanju ve¢ raztezajev dolgih smeri, kjer takoj za varovaliS¢em
vstavimo prve tri svedrovce bolj skupaj (prvega' po priblizno 1 m, drugega po priblizno 2 m
in tretjega po 2,5 m). Potem se razdalja ustali med 2 in 5 m, lahko pa se Se poveca ali

zmanj$a, odvisno od znacaja smeri in specifi¢nih skalnih razclemb.

? (http://www.kalymnos-isl.gr/'webweaver/climb/eng/sectors.html)
1 Ko iz varovalis¢a vpnemo prvi svedrovec, onemogo&imo padec plezalca na varujoéega ali neposreden padec
v sidris¢e (visoke stati¢ne sile).
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Poseben primer so smeri, kjer gre pri vstopu v plezalno smer za t. i. balvanski problem, kjer
je varno vpenjanje med zahtevnimi plezalnimi gibi otezeno. ReSitev v nekaterih plezalnih
obmocjih uredijo z namestitvijo prvega svedrovca tako visoko, da ta zagotavlja varnost in

prestreze padec. Namestijo ga s partnerjevih ramen, s pomocjo palice ali iz sosednje smeri.

7.7.4 Vrtanje

Ponovno preverjanje poloZajev svedrovcev in globin vrtanja ter razdalj svedrovcev sidrisca
Premeri vrtanja

Globina vrtanja luknje

Ociscenost izvrtane luknje

Pravokotnost izvrtanih lukenj glede na steno v dveh oseh

1. Ponovno preverjanje poloZajev svedrovcev in globin vrtanja ter razdalj svedrovcev
sidris¢a (neposredno pred vrtanjem in nameS¢anjem svedrovcev)
Nadelava plezalne smeri in polozaji vstavljenih svedrovcev so ze v eni smeri precejSen
problem, ¢e pa se lotimo opremljanja celotnega plezalisca, je treba Se natancnejSe nacrtovati
polozaje ter uskladiti poteke smeri in vrs$nih sidriS¢. Najprej vidno oznac¢imo mesta kamor
zelimo vstaviti svedrovce (s pomocjo lepilnega traku oz. oznacb s flomastrom), da so
poznejsi popravki e mozni. Preverimo linije vseh smeri in njihove poteke, poloZaje sidris¢ in
Stevilo smeri, katerim sluzi sidris¢e. Sele ko preverimo vse doseZne visine vpenjalnih mest s
tem, da upoStevamo tudi manjSe plezalce, ter smo zagotovili primerne razdalje med
svedrovci, varna mesta svedrovcev za vstope v smeri, upoStevali nevarna vpenjalna mesta in
skupne svedrovce, zatnemo z vrtati luknje za namestitev varovalnih tock. S predhodnim
preverjanjem pred vrtanjem in lepljenjem se Se lahko izognemo napakam v izbranem mestu

svedrovcev. (gl. poglavije 7.7)

2. Premeri vrtanja
Pred vrtanjem lukenj za svedrovce se prepri¢ajmo o priporo¢enem premeru izvrtane luknje
glede na debelino ekspanzijskih ali lepljenih svedrovcev in postopek vstavljanja. (gl.

poglavje 8.0)
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Pri vstavljanju ekspanzijskih klinov vrtamo enake premere lukenj, kot je premer svedrovca.

Pri delu z lepilom in ampulami je premer luknje za 2 mm vecji od premera svedrovca.

3. Globina vrtanja luknje

Kadar vrtamo luknje za ekspanzijske svedrovce, vedno zavrtajmo priblizno 2 cm globljo
luknjo v skalo. Ko se bo material ekspanzijskega vijaka dotrajal in ga bo treba odstraniti,
bodo preopremljevalci lahko le odvili varovalno matico, ga zabili v to globljo luknjo in

odprtino prekrili z lepilom.

Pri vseh svedrovcih vedno preverimo globino vrtanja (izvrtana luknja ne sme biti preplitva).
Preverimo, kako se uho lepljenega svedrovca oz. celoten klin prilega v izvrtano luknjo (pri
nekaterih vrstah lepljenih svedrovcev je treba povrtati spodnji del luknje za boljSe prileganje

v skalo).

Pri delu z ampulami mora biti globina luknje vedno enaka dolzini svedrovca zaradi omejene

koliCine lepilne mase.

4. OCcisCenost izvrtane luknje
Izvrtano luknjo temeljito ocistimo z valjasto krtacko in dobro izpihajmo z zracno tlacilko —
izpihovalnikom (nujno pri delu z lepili). Postopek ponavljajmo, dokler je v luknji Se prah. Pri

vstavljanju ekspanzijskih klinov oc¢is¢enost povrsine luknje in prahu ni tako bistvena.

5. Pravokotnost izvrtanih lukenj glede na steno v dveh oseh

Z vrtalnikom izvrtano luknjo poskuSamo ¢im bolj pravokotno izvrtati v steno (nekateri
priporoc¢ajo malo pod kotom — optimalnejSa nosilnost), in sicer v dveh pravokotnih ravninah.
Uho svedrovca naj bo vedno v dobrem stiku s skalo in navpi¢no. Posebna pozornost naj bo
namenjena navpicnosti usesa lepljenega svedrovca (glede na vpadnico) v previsnih zajedah
in kotih (optimalna nosilnost usesa lepljenega svedrovca brez torzijskih sil). Ko je svedrovec

zalepljen, morata biti njegov poloZaj in prileganje skali optimalna.
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7.7.5 Lepljenje

Pri postopkih lepljenja moramo biti pozorni na naslednje dejavnike:

Premesanost lepila

Viaga in temperatura skale

Preprecevanje zracnega mehurja v zalepljeni luknji
Globina lepljenja svedrovca

Utrjevanje kljucnih oprimkov z lepilom

Namestitev opozorilnih oznak o lepljenju

1. PremesSanost lepila

Za zagotovitev primerne trdnosti je treba dosledno slediti navodilom proizvajalca lepila.
Vecina lepil, ki jih uporabljamo, je dvokomponentna. Za zagotovitev potrebne nosilnosti
morata biti obe komponenti lepila dobro premeSani. Lepilo mora biti brez sledov vsake
samostojne komponente oz. enotne barve. Ve¢ pozornosti naj bo tudi pri meSanju lepila v
ampulah (veckratno vrtenje lepljenega svedrovca v luknji). (gl. poglavje 8.3) in pri delu z
dvokomponentnimi tubami, kjer se obe sestavini meSata v iztisni Sobi. Obstaja nevarnost
lepljenja s premalo premeSanim lepilom. Pred vstavljenjem in ob menjavi kartu§ tube

preizkusimo barvo in meSanje komponent. (gl. poglavje 8.4)

2. Vlaga in temperatura skale

Za namescanje (predvsem lepljenih svedrovcev) je pomembno delo v suhi skali. Voda v
izvrtani luknji zmanjSa stik svedrovca s povrsino luknje, zato proizvajalci odsvetujejo delo v
vlagi. Ekspanzijski svedrovci so manj dovzetni za vlago in mokroto pri namesScanju.
Svedrovcev nikoli ne lepimo v mokre luknje (¢e lepimo v mokrem, lahko voda v zalepljenih
luknjah v zimskem Casu zamrzne in zaradi raztezka iztisne lepljen svedrovec iz luknje) in
upostevamo, da vlaga ¢as strjevanja podvoji. Prav tako bodimo pozore na temperaturo skale
in posledicno cas strjevanja lepila (gl. tabeli 1, 2). Za delo z lepilom Sikadur 31 mora biti
temperatura skale med 5 in 30° C, da lepilo zatrdi svedrovec v luknji, za lepljenje z ampulami
pa naj bo temperatura skale med - 5 in 25° C (pri visokih temperaturah zalepi svedrovce

hitro, da se ne zacne lepilo prej trditi). V splosnem se izogibamo delu v mokrem in
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spremenljivem vremenu, zavrtane luknje pa ocistimo in zalepimo v istem dnevu. (gl. poglavije

6.6)

Kadar so plezalne smeri na obmocjih, kjer je poveCana koli¢ina vlage, blizina morja ali
plezalno smer zamaka stekajoca voda, vedno vstavljajmo nerjave¢ — inox material, ki je

odporen proti koroziji.

3. Preprecevanje zracnega mehurja v zalepljeni luknji

Pri lepljenju in vstavljanju lepljenih svedrovcev v izvrtane luknje bodimo pozorni na popolno
zapolnitev luknje z lepilom. Zracni mehur v luknji zmanjsa nosilnost vstavljenega svedrovca
in s tem varnost opremljanja in varovanja. Lepljeni svedrovec, vstavljen v luknjo z zraénim
mehurjem, bo lezel iz nje zaradi kompresije zraka v luknji. Odvecni zrak vedno iztisnemo iz

lepljene luknje.

4. Globina lepljenja svedrovca

Lepljeni svedrovci morajo biti vstavljeni tako globoko, da omogocajo enostavno vpenjanje in
prosto visenje vponke v varovalnem usesu lepljenega svedrovca (pri padcu obstaja moznost
zloma vponke ali izpuljenja svedrovca). Varovalna ploscica ekspanzijskega svedrovca naj se
s celo povrsino prilega skali, uho lepljenega svedrovca pa se mora prilegati v izvrtano luknjo
(pretirano izboceni lepljeni svedrovec ima manjSo nosilnost in ne preprecuje zatikanja vrvi v

uho svedrovca).

5. Utrjevanje klju¢nih oprimkov z lepilom

Ce so kljuéni oprimki, ki omogo&ajo preplezanje $portno plezalne smeri razmajani, si
pomagamo z utrditvijo le-teh. Lepilo estetsko nanesemo okoli oprimka za ucvrstitev stika s
skalo in povrsino lepila izravnamo, da omogocimo ¢im prijetnejSi prijem, ter pobrusimo

robove (preprecimo ostrost robov pri nanasanju lepila). (gl. poglavji 7.2, 7.3)

6. Namestitev opozorilnih oznak o lepljenju
Po opravljenem lepljenju namestimo v prve lepljene svedrovce in v sidrisa oznake o
strjevanju lepila in prepovedi plezanja v smeri do konca strjevanja lepila, npr.: *Ne plezaj do

1. maja 2005!, Lepilo se Se trdi!’. Napis naj bo zaradi prepreCevanja pomot tudi v tujih
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jezikih, in napis naj bo jasen in nedvoumen. Pomagamo si lahko s slikami oz. graficnimi

simboli.

7.7.6  Namescanje svedrovcey

Pri postopkih name$¢anja moramo biti pozorni na naslednje dejavnike:

Poskodbe svedrovcev
Premikanje vstavljenih lepljenih svedrovcev

Odstranitev stare, dotrajane opreme in pozicijskih svedrovcev

1. Poskodbe svedrovcev

Ko namescamo svedrovec v izvrtano luknjo, bodimo previdni, da ne poskodujemo povrsine
svedrovca ali kako drugace zmanjsamo protikorozijske zascite ali s tem celo nosilnosti
varovalne tocke. Previdnost ne bo odve¢ tudi pri zabijanju in privijanju ekspanzijskih
svedrovcev (vijakov), saj s premocnim zategovanjem matice lahko poskodujemo glavo

svedrovca ali celo zlomimo ekspanzijski vijak ali razsirljivi zatic.

2. Premikanje vstavljenih lepljenih svedrovcev

Ko lepljeni svedrovec optimalno namestimo v izvrtano luknjo, ga po lepljenju ne premikamo
in ne preizkusamo njegove trdnosti, saj s tem porusimo ze zaceti postopek strjevanja lepila in
tako zmanjSamo stik lepila s povrSino luknje in svedrovcem. Priporocljivo je lepljenje
svedrovcev od spodaj navzgor zaradi vrvnih manevrov v skali (pri tem pazimo, da staticna

vrv ne zamakne klinov), nato previdno odstranimo vrvi iz lepljene smeri.

3. Odstranitev stare, dotrajane opreme in pozicijskih svedrovcev

Med lepljenjem odstranimo vse stare in tudi pozicijske svedrovce in prelepimo pozicijske
luknje z lepilom. S tem bomo preprecili pocejanje rje po steni. Ob koncu opremljanja celotne
smeri po lastnem preverjanju trdnosti vstavljenih klinov in sidri§¢ odstranimo tudi opozorilne

napise.
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7.8 PREOPREMLJANJE OBSTOJECIH SMERI

Preopremljanje je nujno zaradi dotrajanosti in obrabe materialov, saj nekateri svedrovci
ticijo v skali ze vrsto let. Praviloma je njihova kakovost ze v osnovi slabsa in zaradi
vremenskih vplivov in pogoste uporabe je njihova zanesljivost pogosto vprasljiva (vr$ne
vponke in veckratni padci v svedrovcih na tezjih plezalnih mestih). Praviloma jih v zadnjem
Casu nameS¢amo z nerjavecimi atestiranimi lepljenimi svedrovci, ki jih v steno zalepimo z

dvokomponentnim lepilom.

Namesc¢anje novih svedrovcev v obstojee smeri nam olajSajo stari, predhodno namesceni
varovalni svedrovci, predpriprava preopremljanja skoraj ni potrebna (pozicijski ekspanzijski
svedrovci). Kljub vsemu pa velja Se enkrat preveriti, ali so mesta varovalnih svedrovcev
primerno izbrana glede na viSino vpenjalnih mest, kakovost skale in potek vrvi, ravnost
povrsine in bliznje izbokle skalne strukture. Predvsem pri starejSih smereh so stari svedrovci

na neprimernih mestih, njihovo $tevilo pa ne zados$¢a dolzini smeri.

Upostevamoj tudi, da morajo biti mesta za nove svedrovce (zaradi trdnosti skale in moznih
odlomov) od starih oddaljena vsaj 10 cm. Po namestitvi novih svedrovcev stare odstranimo
oz. zabijemo v luknjo (gl. poglavje 7.7.4) in luknje zapolnimo z lepilom ali cementom, kar
prepre¢i korozijo starih ekspanzijskih svedrovcev, pocejanje rje po steni in tako izboljSa

videz smeri.

7.9  ODPIRANJE NOVIH PLEZALISC

Preden se odlo¢imo za odpiranje in nadelavo novega plezalis¢a, se najprej postavimo v vlogo
ekologa in upostevamo vse vidike potencialne Skode na zelenem plezalnem obmocju. Sledi

tehtanje razlogov glede smiselnosti nadelave, zato se vprasajmo:

e Ali je stena dovolj Siroka, da je dovolj prostora vsaj za 10 smeri (3 smeri v eni stenici,
3 v naslednji skalni barieri, oddaljeni 10 minut, itd. niso najbolj posrecena in
prakti¢na resitev)?

e Ali je stena strukturno primerna za nadelavo varnih smeri (kompaktnost kamnine)?
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e Ali je stena primerne kakovosti, kar se tice krusljivosti in poraScenosti?
¢ Ali bo mogoce pripraviti in urediti potrebno infrastrukturo za varno nadelavo smeri in
namestitev opreme?

e Ali je nadelava plezalisca smiselna glede na dolzino dostopa?

Preden za¢nemo urejanje, se pozanimajmo o lastniStvu zemlje, kjer stoji stena. Seznanimo se
z dostopnimi potmi in pregledamo smiselnost nadelave plezalne stene. Ce ugotovimo, da je
stena plezalsko primerna, vljudno prosimo lastnike zemljis¢a za potrebna dovoljenja za
uporabo njihovega zemljis¢a (pisno potrdilo). Najveckrat lastnikom kup skal (oz. njim
neuporabnih pecin), ne pomeni kmetijsko obdelovalnega terena in radi privolijo v Sportno-
rekreativno pridobitev. Marsikdo pa pri¢akuje od tovrstnih aktivnosti tudi dobicek ali vsaj vir
prihodka. Na zalost lastnikov je Sportno plezanje trenutno Se vedno brezplacna nepridobitna
Sportna dejavnost in hkrati sprostitev v naravi, tako da tezko pri¢akujejo kakrSne koli
donacije s strani plezalcev. Tudi o tem bi se bilo treba dogovoriti, npr. kot obliki povracila

. . .. gy 11
stroskov za uporabo in prehod njihovega zemljisca .

Pred opremljanjem se pozanimamo o morebitnih moznih omejitvah iz naravovarstvenih
razlogov ter se z ustreznimi ustanovami in pooblas€enimi osebami dogovorimo za vsem

sprejemljiv rezim plezanja in sodelovanja. (gl. poglavje 7.10)

Preden dovolimo, da zacnejo plezalci prihajati v plezalis¢e, poskrbimo, da bodo pravocasno
in dovolj dobro seznanjeni z dogovorjenim rezimom, morebitnimi ¢asovnimi omejitvami in

drugimi naravovarstvenimi ukrepi.

Po pridobitvi dovoljenj vseh lastnikov zeml;jiS¢, po katerih vodi dostopna pot in kjer stoji
plezalna stena, uredimo dostopne poti in parkiris¢a (v dogovoru z domacini za ustrezno
lokacijo), zlasti ¢e bi nenadzorovana hoja ali parkiranje povzrocalo uni¢evanje narave in

slabo voljo pri domacinih. (gl. poglavje 7.3)

"'V ZDA so ustanovili poseben plezalski ‘access fund’ (zbiralni sklad). To je organizacija, ki poleg drugih
(naravovarstvenih, donatorskih, organizacijskih, itd.) dejavnosti, skrbi za pridobivanje finan¢nih sredstev in

e v

nato uredijo za plezanje in so na voljo vsem plezalcem.
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Vse nasteto postaja v zadnjem obdobju ¢edalje pomembnejse. Treba je upostevati vsa staliSca
domacinov in dogovore, ¢e Zelimo, imeti dobre odnose z domacini in dostop do vseh

plezalis¢. Tako ne bo prihajalo do zapiranj novonastalih in Ze opremljenih plezaliS¢.

7.10 PRIDOBITEV DOVOLJENJ ZA NASTANEK NOVEGA PLEZALISCA

Potencialni opremljevalec, ki se je dogovoril z domacini in lastniki zemlji§¢a, po podpisu
dokumenta o uporabi zemljis¢a za uporabo novega plezalnega obmocja posreduje vlogo o
opremljanju plezaliS¢a ustreznim ustanovam. Te preucijo stanje in potencialno ogrozenost
naravnega okolja zaradi nadelave plezalis¢a na Zelenem plezalnem obmocju. Komisije teh
ustanov posnamejo stanje in preucijo posledice nove dejavnosti za doloceno obmocje. Na
podlagi stanja izdajo odlo¢bo o nadelavi ali prepovedi plezanja za doloceno podrocje.
Podroc¢ja urejanja naravnih plezaliS¢ se v dolocenih ¢lenih dotikajo Zakon o graditvi

objektov, Zakon o urejanju prostora in Zakon o ohranjanju narave.

Odlocitev o nadelavi plezalis¢a je kompromis med ohranjanjem ravnovesja rastlinskih in
zivalskih vrst na plezalnih obmocjih ter nastankom novega Sportnega objekta s koristno
Sportno plezalno dejavnostjo. (Najvecji zadrzki se pojavijo ob nadelavi plezalis¢ v nebivalnih
okoljih, na neobljudenih obmocjih v regijskih, krajinskih in nacionalnih parkih). Skoraj vsaka

nadelava plezalisca in poznejsa raba le-tega je dolocen poseg v okolje.

Z razvojem Sportnega plezanja so se izoblikovala zaprta naravovarstvena obmocja, kjer je
plezanje ¢asovno ali celo popolnoma prepovedano zaradi gnezdenja ptic ali drugih ogrozenih
zivalskih in rastlinskih vrst. Na doloc¢enih plezalsko najzanimivej$ih obmocjih pa se plezanja

in urejanja novih plezalnih smeri ne omejuje.

Komisija odlo¢a o kompromisu o souporabi naravnega okolja in o rezimu plezanja. Ce
omejitev za zivelj na potencialnem obmocju ni, se lahko za¢ne nadelava plezalis¢a in je
dostopno vse leto. Drugace se lahko omeji gibanje na dolocenem delu plezalnega obmocja
oz. se ga ¢asovno zapre (npr. prepoved plezanja od novembra do aprila). Ce pa je prav nase
potencialno plezalis¢e bivalno obmocje ogrozenih zivalskih in rastlinskih vrst, Ministrstvo za

okolje, prostor in energijo RS prepove nadelavo in plezalsko dejavnost.

67



V zadnjem casu se je zelo povecalo Stevilo plezalcev v plezalis¢ih, mnoZica obiskovalcev,
zlasti na KraSkem robu, pa odpira nove probleme in zahteve. Sem spada zlasti skrb vseh
uporabnikov plezali$¢ za ohranitev krhkega ravnovesja ekosistemov, saj se moramo zavedati,
da smo plezalci le obCasni gostje obmocij, ki si jih lastijo tudi druge Zivalske vrste. Njihov
obstoj je v dobrsni meri odvisen od nasega vedenja in delovanja v teh ogrozZenih okoljih.
Pripravljeni smo na sodelovanje in sprejemanje dogovorov, ki bodo §¢itili naravo in interese
okoliskih prebivalcev. Obcasne ali trajne prepovedi plezanja §Citijo predvsem nekatere vrste
ptic in rastlin, spoStovanje dogovorov in upoStevanje omejitev plezanja pa so osnova za

obstoj in razvoj plezanja tudi v slovenskih naravnih stenah. To moramo najprej in predvsem

upostevati opremljevalci novih smeri 0z. celotnih plezalis¢.

7.11 ODNOSI Z DOMACINI

Zavedati se moramo, da smo plezalci le obCasni obiskovalci naravnih danosti — plezalis¢. Ne
vedimo se tako, kot da je uporaba plezaliS¢ samoumevna in neodtujljiva pravica. V
plezalis¢ih se moramo prilagoditi naravnemu okolju in bliznjim domacinom ter se temu
primerno tudi obnasati (gl. poglavje 7.2). Predvsem v plezaliscih in bliznji okolici, seveda pa
tudi drugje, ne odmetavamo odpadkov in drugih nerazgradljivih smeti. Vse, kar prinesemo s

seboj v plezalisCe, iz njega tudi odnesemo.

Bodimo pozorni na spostljiv odnos do domacinov, saj njihova zemljis¢a uporabljamo za
dovoz in dostop, za parkiranje in dostopne poti. Navsezadnje nam omogocajo S$portno
uporabljajmo Ze obstojece dostopne poti. Ne motimo gospodarskih in drugih dejavnosti
domacinov, ne delajmo Skode na pridelkih, ne motimo njihovih Zivali in divjadi ter

naravnega okolja nasploh.

Najvecji problem se je pokazal pri uporabi zasebnih (redko vzdrzevanih) gozdnih dostopnih
cest (plezalis¢e Kote¢nik pri Libojah), pri pretirani uporabi in tudi pri neprimernem
parkiranju na neustreznih mestih (travnik, obdelovalne povrSine, pred bivalis¢i in

gospodarskimi objekti, na dovoznih cestah na gospodarske povrSine ...), s Cimer je
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povzroceno oviranje vsakodnevnih in ob¢asnih kmetijskih dejavnosti v gozdu, na polju ali

travnikih.

Ce ne motimo dejavnosti domacinov, ve¢ine tudi Sportna dejavnost v njihovi blizini ne moti.
Marsikje so celo ponosni in veseli, da se pri njih kaj »dogaja« oz. da so postale bliznje, za
njih celo neuporabne pecine prizoris¢e nove Sportne dejavnosti — Sportnega plezanja.

Nekateri pa si zaradi te dejavnosti obetajo celo prihodek in dobicek.

Nadaljnji problem je neurejenost straniS¢. Plezanje se najveckrat odvija v naravi dale¢ od
mest in ¢loveskih prebivaliS¢, na obmogjih, kjer so pecine. Kadar so plezalis¢a v naravi, ne
prihaja do vecjih problemov, drugace pa je v bliZini urbanih obmocij, kjer prihaja do hudih
kritik na radun plezalcev. Tako so v plezali§¢u Vransko in v vasici Osp pod Crnim Kalom Ze
namestili premi¢na, kemicna stranis¢a zaradi problemov s fekalijami. Po namestitvi strani$¢
so se odnosi med plezalci in domacini normalizirali. Podobno je treba razmisljati pri drugih
primerih urbanih plezali§¢ in namestiti zadostno Stevilo kemicnih strani$¢. Da prepre¢imo
spore zaradi souporabe naravnega okolja, je treba ves Cas komunicirati z ustreznimi

interesnimi sferami (domacini, ekologi, preucevalci ptic, botaniki, speleologi ipd.).

Nekateri opremljevalci plezaliS¢ se obCasno ne zavedajo narejene Skode na kmetijskih
zemlji§¢ih ali npr. pri odstranitvi motecih dreves pri nastanku novih plezalis¢. Les in gozdovi
pomenijo domacinom materialno in finan¢no dobrino, zato se je treba za takSne posege
predhodno dogovoriti z lastnikom. Obstajajo zaSCitene vrste dreves, katerih secnja je
prepovedana, prav tako je prepovedano nepooblasceno izsekavanje gozda brez dovoljen;j.
Dejanja na lastno pest so kazniva in naredijo nepopravljivo skodo na gozdnem habitatu in v
odnosih ter v odnosih z doma¢ini, nemalokrat pa se kon&ajo celo s tozbo .

Vecina plezalcev in opremljevalcev se drZi pisanih in nepisanih eti¢nih pravil vedenja v
plezalis¢ih in opremljanja le-teh. Nekaj posameznikov pa mece slabo Iu¢ na celotno plezalno
srenjo. Obnasajo se, kot da so sami v plezalis¢u, nimajo spostljivega odnosa do narave, tuje

lastnine itd. Zanje je znacilno pomanjkanje bontona in spoStovanja dela in ljudi, ki ga

'2 Na gorenjskem koncu je dolgo samevala neka s soncem obsijana skalna pe¢ina. Neki, $¢ posebno zagreti

na naravovarstvene omejitve, in posekali neko visoko, razras¢eno drevo, ki je zapiralo pogled na plezalno
steno ter oviralo zacetek nadelave plezalisca. Po nekaj dneh so jih presenetili in oglobili gozdarski in$pektorji,
saj so podrli zavarovano vrsto drevesa - zelo staro tiso.
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opravljajo, kar tudi skuSajo pokazati na vsakem koraku. Te posameznike tudi vecCkratne
objave njihovih dejanj na medmrezju in v plezalskih glasilih ne ozavestijo, zato je treba
njihova dejanja sankcionirati. TakSni posamezniki najbolj Skodujejo vzpostavljenim dobrim

odnosom z lokalnim prebivalstvom.

Plezalis¢a so skrb vseh plezalcev. Ce pridemo v novo okolje, kjer nam omogocajo prijetno
dejavnost v naravnem okolju, se skusajmo temu tudi prilagoditi vsaj na izbrani plezalni dan.

Ce tega ne zmoremo, se plezanju raje odpovejmo.

7.12 OPREMLJANJE NOVIH SMERI

Nove smeri in plezalis¢a je treba opremljati predvsem zaradi pestrosti plezanja, ustvarjanja
novih moznosti za plezanje na razli¢nih koncih Slovenije, Se tezjih (ali tudi lazjih) plezalnih
problemov, zaradi vse ve€je mnozi¢nosti in posledi¢no razbremenitve gnece v nekaterih

plezalis¢ih, nastanka novih Sportno rekreativnih objektov itd. (gl. poglavje 5.0)

Pred opremljanjem novih smeri predvidimo okviren potek smeri glede na najlazje skalne

prehode in okvirno dolo¢imo mesto sidrisca.

Pripravimo in pozicioniramo si delovno (staticno) vrv, najlaze je, ¢e je na vrh stene mogoce
priti po normalni poti. Potem si na vrhu stene, na drevesu ali drugem zanesljivem objektu
uredimo varno improvizirano sidrisce. (gl. poglavje 7.7) Polozaj vrvi ob plezalni smeri si
zagotovimo z delovnimi pozicijskimi svedrovci in alpinisticno opremo, ¢e to omogoca
struktura stene (gl. poglavje 6.1). Ce je dostop na vrh stene po normalni poti teZaven, si lahko
pomagamo tudi z Ze obstojeCimi smermi. Previdnost pri hoji okoli vrSnega roba ni nikoli

odve¢.

Pri prvem spustu po staticni vrvi v grobem odstranimo vse za odlom nevarne dele, ki bi lahko
padli na nas med opremljanjem. Pri drugem vzponu po vrvi smer temeljito ocistimo
krusljivih delov in nevarnih skal, iz razpok odstranimo zemljo in travo, preostre oprimke

obrusimo, poprhnjeno ali mahasto skalo pokrta¢imo z mehko krtaco (da ne posSkodujemo
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skalne povrSine). Pri tem se ne omejimo le na oprimke, ki jih bomo uporabljali, ampak

poskusimo smer o€istiti v celoti v liniji plezalne smeri. (gl. poglavje 7.7.2)

Dolocimo mesta svedrovcev in sidrisca potencialne plezalne smeri. Potek smeri in primerna
mesta za vpenjanje varovalnih klinov lahko dovolj natan¢no ugotovimo le s plezanjem po
zeleni (naravni) liniji smeri. Nikoli ne skuSamo na silo voditi smeri navpi¢no, in ne
kombinirajmo v celoto razli¢no tezkih delov smeri. Ko preverimo kakovost skale, dolo¢imo
prava mesta svedrovcev in sidriSca ter jih natancno ozmacimo. Pri tem si pomagamo z
nalepkami, plezalskim zaS¢itnim trakom ali flomastrom. Ne zanasajmo se na to, da smo si
ustrezno mesto dovolj natancno zapomnili. Dolo¢anje mest svedrovcev je odlocilnega
pomena za varnost plezalcev, zato si vzemimo dovolj ¢asa za tehten premislek. (gl. poglavje

7.7.3)

Pravilno namestimo opremljevalsko opremo na dolocena mesta glede na vrsto svedrovcev,

njihov nacin uporabe in pritrditve. (gl. poglavja 8.2, 8.3, 8.4)

Za opremljanje novih smeri priporo¢am lepljene, v posebnih primerih (previsne stene) pa
tudi ekspanzijske svedrovce. V previsne smeri lahko lepimo svedrovce, vendar jith moramo z
lepilnim trakom primerno pritrditi, da zaradi gravitacije ne lezejo iz lukenj. Paziti moramo le,
da se v pravkar zalepljeni svedrovec ne vpenjamo ali ga kako drugace obremenjujemo, niti
prekmalu ne preverjamo njegove trdnosti. Po¢akamo, da se lepilna masa popolnoma zatrdi (v

mrzlem in vlaznem vremenu tudi po vec¢ dni). (gl. poglavji 7.7.5, 7.7.6)

7.13 IZDELAVA PLEZALNEGA VODNICKA

»Informacije o plezalis¢ih poiS¢emo v plezalnem vodnicku. V tujini ga ponavadi lahko
kupimo v knjigarni v bliznjem kraju in s tem tudi pripomoremo k nadaljnjemu opremljanju
plezalnih podrocij in ekonomskemu prihodku lokalnih prebivalcev. Pri nas je vecina plezalis¢
zajeta v plezalnem vodniku Plezalis¢a Slovenije (nakup v knjigarnah) ali pa ga lahko dobimo
pri plezalcih, ki so plezalis¢e uredili ali v njem najve¢ plezajo. To je vcasih le list papirja z

imeni in ocenami smeri ter pribliznim potekom.

71



Dober plezalni vodnicek pa vsebuje marsikaj:

e Skico lokacije, parkiriS¢ in dostopa do plezalis¢a
e Nadmorsko viSino in orientiranost sten

e Vrsto in kvaliteto kamnine

e Kratek opis razvoja plezalisca

e Visino in Stevilo smeri

e Shemo z vrisanim potekom smeri

e Imena, ocene in avtorje smeri

e Opremljenost smeri

e Tip smeri (zvrst plezanja)

e Najlepsim smerem pritakne zvezdico

e Najprimernejsi letni ¢as za plezanje

e Najblizja medicinska pomoc

e MozZnost parkiranja in kampiranja

e Preskrba s hrano in vodo

¢ Kulturne in naravne znamenitosti okolice
e Kratke informacije o bliznjih plezalis¢ih

o Itd.« (Gucek, 1990)

Ko opravimo namesSc¢anje varovalnih svedrovcev in sidriS¢ ter s tem opremimo nove smeri ali
celo novo plezalis¢e in uredimo dostop, je treba poskrbeti, da se prihajajoci plezalci tudi
znajdejo v plezaliS¢u. Z nevpadljivo barvo in majhnimi estetskimi ¢rkami napiSemo imena

pod vstope v smeri, nove smeri pa vnesemo v skico Ze obstojecih smeri.

Ce je nastalo novo plezalis¢e, nariSemo enostavno skico stene z njenimi glavnimi
orientacijskimi znacilnostmi in vanjo vriS§emo poteke novih smeri, vnesemo imena smeri z
ocenami, navedemo druge, za plezaliS¢e potrebne podatke (Cas dostopa, viSina smeri, tip
smeri, orientiranost stene, najprimernejsi letni ¢as za plezanje, primernost vznozja stene tudi
za igro otrok, natancna skica dostopa do plezalis¢a, moznost parkiranja in mesto parkirisca

na skici, moznost pridobitve dodatnih informacij, rang (Sir§i pomen) plezalis¢a ipd.).
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Ozna¢imo z domacini dogovorjena mesta parkiriS¢ ter poudarimo omejitve in posebna

dolocila (€asovne zapore plezalis¢), Ce obstajajo.

Rang plezalis¢a (lokalni, drzavni, mednarodni) nam daje podatke o opremljenosti $portno
plezalnih smeri, kakovosti skale, Stevilu smeri, dolZini smeri, razporeditvi tezavnosti glede na
celotni razpon tezavnosti smeri (Stevilu smeri za zaetnike in rekreativce, Stevilo srednje
tezkih smeri in Stevilo plezalnih smeri za vrhunske vzpone), o primerno urejenih vznoZzjih
sten, dostopih, urejenosti parkiriS¢, bliznjih avtokampih ter celosten pogled na Sportno

plezalski objekt v naravi.

V plezalnem vodnic¢ku k novim smerem pripiSemo imena avtorjev smeri oz. opremljevalcev

in letnico nadelave. Glede na nadelavo in prve vzpone v smeri poznamo naslednje kategorije:
a) Avtor smeri (plezalno smer opremil in tudi prvi preplezal)

b) Opremljevalec (le opremil smer, prvi vzpon je opravil nekdo drug)

¢) Prvi splezal (prvi vzpon v smeri, smer je opremil nekdo drug)
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8.0 POSTOPKI NAMESCANJA SVEDROVCEV

8.1 POSTOPKI OPREMLJANJA NARAVNIH PLEZALISC

Zaporedje postopkov opremljanja plezalis¢:

namesSc¢anje varovalnih to¢k in pozicioniranje stati¢ne vrvi,
¢iS¢enje smeri,
oznacevanje mest svedrovceyv,

vrtanje in

A O

namescanje svedrovcev

Pred dokon¢nim names¢anjem svedrovcev so potrebni naslednji postopki (Gucéek, 1990):

»V naravni steni moramo smer za plezalne vzpone pripraviti - zavarovati za varno plezanje.
Ko smo si zamislili potek nastajajoce smeri, se z druge strani, najveckrat kar po udobni stezi,
povzpnemo na vrh stenice. Na robu, kjer se bo smer koncala, uredimo delovno sidris¢e za
spust in nadelavo smeri. Zavrtamo in pravilno vstavimo pozicijski ekspanzijski svedrovec.
Namestimo si pozicijsko statiéno vrv in po potrebi Se nize dodamo delovne pozicijske
svedrovce za boljsi potek vrvi in za preprecitev trenja obremenjene vrvi ob ostre robove in
previse. Vrtamo lahko ro¢no ali pa z vrtalnim strojem, kar je lazje in hitreje. Smer potem
ocistimo, kar pomeni, da odbijemo vse skalne drobce, ki niso ¢vrsto v steni. Mnogokrat tudi
kakSen del v smeri skrta¢imo, preostre oprimke pa obrusimo. Nato pozorno in premisljeno
izberemo mesta posameznih svedrovcev in jih uskladimo s potekom sosednjih smeri in

njenimi klini ter jih nato s pravilnim postopkom in natan¢no namestimo v kompaktno skalo.

Nerodno namesceni klini nam lahko med plezanjem povzrocijo mnogo nepotrebnih tezav.
Njihov namen je, da zadrzijo plezalev padec. Ta ne sme biti predolg in se v vsakem primeru
mora koncati nad tlemi. Padci so pri §portnem plezanju pogosti, zato morajo biti kratki (dva,
tri, najveC pet metrov). Izkusen plezalec takSen padec zlahka nadzoruje in varno obvisi na

vrvi. Prvi svedrovec je zato precej nizko, razdalje med naslednjimi pa kratke (1,5 m do 2m).
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Na vrhu smeri zavrtamo in pravilno vstavimo dvotockovno povezano sidris¢e v kvalitetno

skalo in odstranimo ves odvec¢ni delovni material v nadelanem projektu.«

8.2 NAMESCANJE EKSPANZIJSKIH SVEDROVCEV

Navodilo je namenjeno namesS¢anju ekspanzijskih svedrovcev dimenzij @10 x 86 mm,
kakr$ni ustrezajo Raumerjevim ekspanzijskim svedrovcem art. 157. Navodilo se z ustreznimi
prilagoditvami lahko uporablja tudi za nameS$canje podobnih ekspanzijskih svedrovcev

drugih proizvajalcev.

Potek dela (slika 18: Zaporedje postopkov dela z ekspanzijskim svedrovcem):

1. Doloci primerno mesto, kamor bos namestil ekspanzijski svedrovec. (gl. poglavje 7.7)

2. S primerno Sirokim svedrom izvrtaj luknjo za ekspanzijski svedrovec. Premer
izvrtane luknje v primeru namescanja ekspanzijskih svedrovcev mora biti vedno enak

premeru svedrovca.

3. Vstavi ekspanzijski svedrovec s plos¢ico, namesti podlozko in matico ter ga s
kladivom zabij v luknjo. Matica vijaka naj bo med zabijanjem ekspanzijskega
svedrovca poravnana na koncu navoja glave svedrovca tako, da matice in navoja
svedrovca med zabijanjem ne moremo poskodovati. Udarjamo hkrati po jedru

svedrovca in kovinski matici.

4. Ko je ekspanzijski svedrovec vstavljen v luknjo, privijaj matico s kljuem za
privijanje ($t. 17), dokler ne zacutis, da postane privijanje bistveno tezje in dobr ega
prijema ekspanzijskega svedrovca v luknji. Ponavadi z zatezanjem matice iz luknje
prileze 15 mm vijaka. Ce po zatezanju vijak $e ne prime, je moZen vzrok slaba
kakovost skale v notranjosti luknje ali pa premoc¢no privijanje vijaka, zaradi Cesar je

zati€ zlezel ¢ez telo svedrovca. V obeh primerih je treba namestiti nov vijak.
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Slika 18: Zaporedje postopkov dela z ekspanzijskim svedrovcem
(Prodajni katalog Petzl,1993)

8.3 NAMESCANJE LEPLJENIH SVEDROVCEV Z AMPULAMI

Navodilo je namenjeno namescanju lepljenih svedrovcev dimenzij @10 x 80 mm, kakrs$ni
ustrezajo Raumerjevim svedrovcem art. 160, s pomocjo Upat-UKA3 ampul @10 x 85 mm, ki
ustrezajo ampulam art. 136 iz Raumerjevega kataloga. Navodilo se z ustreznimi
prilagoditvami lahko uporablja tudi za nameScanje podobnih lepljenih svedrovcev s

podobnimi ampulami drugih proizvajalcev.
Potek dela (slika 19: Zaporedje postopka namescanja lepljenega svedrovca z ampulo):
1. Doloci primerno mesto, kamor bos namestil lepljen svedrovec. (gl. poglavje 7.7)

2. S svedrom izvrtaj luknje premera 12 mm in globine 90 mm. Luknja mora biti ravno
prav globoka zaradi omejene koli¢ine lepila v ampuli. Premer izvrtane luknje v
primeru namesc¢anja lepljenih svedrovcev z ampulami mora biti vedno za 2 mm Sirsi

od premera lepljenega svedrovca. (gl. poglavje 7.7.4)

3. S tlacilko za izpihovanje prahu temeljito izpihaj luknjo in nato skrtaci stene izvrtane
luknje z valjasto $¢etko. Uporabljaj scetko podobnega premera, s primerno trdnimi
vlakni. Se enkrat izpihaj luknjo, skrtadi in ponovno izpihaj. Ce so pri zadnjem
izpihovanju Se vidni sledovi prahu, postopek ponavljaj, dokler ni luknja popolnoma

Cista. (gl. poglavje 7.7.5)

4. Vstavi ampulo. Pri tem pazi, da ni poSkodovana in da je vsebina v njej Se tekoca oz. ji

Se ni potekel rok uporabe.
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5. V luknjo z vstavljeno ampulo previdno zabij lepljeni svedrovec (ne poskoduj
povrsine svedrovca), da ampula poci. Nato izmeni¢no med potiskanjem svedrovca v
notranjost luknje (pomagaj si s kladivom) veckrat rocno zavrti lepljeni svedrovec, da
temeljito premesas vsebino ampule. Lepljen svedrovec mora$ zavrteti najmanj 10
krat, da zagotovi§ primerno nosilnost in prijem med dvokomponentno vsebnostjo

ampule, svedrovcem in dobro ocis¢eno povrsino luknje.

6. Poskrbi, da do naslednjega dne teh svedrovcev ne bo nihce uporabljal. Najbolje je, da
vsaj v prvi klin in v sidriS¢e obesi$ obvestilo o svezem lepljenju smeri ter napises

datum, do katerega velja prepoved plezanja (preventivno zaradi vremenskih vplivov

raje prepovej plezanje Se za en dan vec kot je specifikacija proizvajalca). (gl. poglavje

7.7.6)

Slika 19: Zaporedje postopka namescanja lepljenega svedrovca z ampulo
(Prodajni katalog Petzl,1993)

Ko je svedrovec namesScen in zalepljen, ga ne smes veC premikati ali obracati (bodi pozoren
na nevarnost premika svedrovca s stati¢no vrvjo) saj s tem porusis Ze zaceti proces strjevanja

lepila in zmanj$as$ njegovo nosilnost.

Nikoli ne lepi v mokre luknje in upostevaj, da vlaga podaljsa Cas strjevanja. V sploSnem se
izogibaj delu ob mokrem in spremenljivem vremenu, izvrtane luknje pa ocisti in zalepi Se

istem dnevu.

Pri namescanju varovaliS¢ oz. dvotockovnih sidriS¢ poskrbi, da je razdalja med lepljenima
svedrovcema sidriS¢a primerna za obraCanje obeh svedrovcev in da je s tem omogoceno

dovolj temeljito premesanje lepila v ampulah.
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8.4 NAMESCANJE LEPLJENIH SVEDROVCEV Z LEPILOM SIKADUR S POMOCJO

BRIZGALKE

Navodilo je namenjeno name$€anju klinov dimenzij @10 x 80 mm, kakr$ni ustrezajo

Raumerjevim lepljenim svedrovcem art. 160, s pomocjo lepila Sikadur - 31. Navodilo se z

ustreznimi prilagoditvami lahko uporablja tudi za namescanje podobnih klinov drugih

proizvajalcev.

Potek dela z brizgalko na iztisne tube (slika 20: Zaporedje postopka namescanja lepljenega

svedrovca s pomocjo brizgalke):

1.

Dolo¢i primerno mesto, kamor bo$ namestil lepljeni svedrovec (gl. poglavije 7.7)

S svedrom izvrtaj primerno globoko luknjo, premera 12 mm. Premer izvrtane luknje
mora biti v primeru namescanja lepljenih svedrovcev z ampulami vedno za 2 mm

Sir$i od premera lepljenega svedrovca.

S tlacilko za izpihovanje prahu izpihaj prah in z valjasto krtacko temeljito skrtaci
stene izvrtane luknje. Se enkrat izpihaj luknjo, skrtadi in ponovno izpihaj, da
omogo¢is primeren stik lepila s povriino luknje. Ce so pri zadnjem izpihovanju 3e

vidni sledovi prahu, postopek ponavljaj, dokler ni luknja popolnoma cista.

V luknjo s tlacno brizgalko vbrizgaj pravilno pripravljeno zmes lepila v pravem
razmerju (na tri enote bele komponente lepila dodas eno enoto sive komponente in
temeljito premesas, da je zmes popolnoma enotne sive barve brez sledi posamezne
komponente). Na tla¢ni brizgalki uporabljaj nastavke z dovolj dolgo konico, ki seze
do konca luknje, s ¢imer preprecis, da v luknji ostane zrak. Naenkrat pripravi le toliko
zmesi, kolikor je bo§ glede na delovno temperaturo in tabelo reakcijskih ¢asov lahko
uporabil. (upostevaj, da se v zaprtem nosilcu — brizgalki, reakcijski Cas skrajsa). (gl.

tabeli 1, 2)

Med vstavljanjem svedrovca ga nekajkrat zavrti in postavi v zeljeni polozaj (navpi¢no

glede na vpadnico). Pazi, da po vstavljanju v luknji ne ostane zra¢ni mehur. Ce je v
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luknji zrak, leze svedrovec iz luknje zaradi stisnjenega zranega mehurja. Pri
previsnih smereh lahko lepljeni svedrovci, izvrtani v poSevne luknje, zaradi
gravitacijskih sil sami lezejo iz lukenj. V tem primeru si pomagaj s pricvrstitvijo
svedrovca z lepilnim trakom. Pri lepljenju bodi pozoren, da lepilo iz tube ne izteka po
skali. S plasti¢nimi lovil¢ki na konici tube prepreci§ odvecno pacanje lepila po skali
in tako pridobi$ Se nekaj lepila za utrditev klju¢nih majavih oprimkov ali zapolnitev
zaraS¢enih Spranj. Odvecno lepilo, ki prileze iz luknje po vstavitvi svedrovca
diskretno namazi okoli glave lepljenega svedrovca (pazi da lepilo ne ostane na
notranjem delu glave svedrovca zaradi potencialnih poskodb vponk), ostanek pa

obrisi s krpo.

Poskrbi, da do naslednjega dne na novo =zalepljenih svedrovcev ne bo nihce

uporabljal.

Slika 20:  Zaporedje postopka namescanja lepljenega svedrovca s pomocjo brizgalke

(Prodajni katalog Petzl,1993)

Potrebni osebni varnostni ukrepi pri delu z lepilom Sikadur:

Pri delu uporabljaj zascCitne rokavice, da preprecis stik lepila s kozo.
Pazi, da lepilo ne zaide v o€i.

Pazi, da lepilo ne zaide v prebavni trakt ali v stik s krvave¢imi ranami.
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e Izogibaj se neposrednemu stiku lepila s kozo.
e Pri delu ne uporabljaj odprtega ognja.

e Ne vdihavaj hlapov lepila. (gl. poglavje 6.3)

Ko je lepljeni svedrovec namescen, ga ne smes ve¢ obracati ali kako drugace premikati, saj s

vev oW

tem porusi$ ze zaceti proces strjevanja lepila. (gl. poglavje 7.7.6)

Nikoli ne lepi v mokre luknje in upoStevaj, da je ob nanosu lepila na vlazno povrs$ino treba
tega dobro vdrgniti vanjo, kar pa v nasem primeru ni ravno najlazje. V splo$nem se izogibaj
delu ob mokrem in spremenljivem vremenu, izvrtane luknje pa ocisti in zalepi Se isti dan. (gl.

poglavji 7.7.4,7.7.5)

Pri lepljenju z iztisnimi tubami napolnjenimi z lepilom, odvisno od temperature luknje in
glede na hitrost dela, priporocam delo z lepilom Sikadur-31 tip normal (lepilo je cenovno
ugodno, ima dobro nosilnost, manjSo dovzetnost za vlago, je primerno za utrjevanje raz¢lemb
in zakrivanje z vegetacijo zaraS¢enih Spranj ter ga je v proizvajal¢evi embalazi koli¢insko
dovolj). To lepilo se strjuje pocasneje kot vrsta lepila Sikadur rapid in je priporocljivejSe za
lepljenje na visini in s tubami, pri katerih prihaja do hitrejSe reakcije lepila v zaprtem nosilcu

pri delu z brizgalko na iztisno tubo.

Pri delu s tem lepilom je priporocljivo, da se ga lotita dva Cloveka, pri cemer eden vrta in
Cisti luknje, drugi pa pripravi lepilo in lepi. Pomembna je dobra priprava dela in hitrost
gibanja in lepljenja v smeri ter pravilno pozicionirani poteki stati¢nih vrvi ¢ez nameravane
lepljene smeri. Preden se loti§ lepljenja dvotoCkovnega sidrisc¢a Se enkrat preveri, ali sta

luknji zanj izvrtani v pravilni legi in razdalji glede na dimenzije sidris¢a. (gl. poglavje 7.6)
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9.0 ORGANIZACIJA IN FINANCIRANJE OPREMLJANJA
PLEZALISC

9.1 VLOGA KSP PRI OPREMLJANJU PLEZALISC

Z opremljevalskega vidika vodi Komisija za S$portno plezanje (KSP) izobrazevanje
opremljevalskega kadra, razpisuje in dodeljuje varovalno opremo (svedrovci, sidrisca,
lepilo), omogoca izposojo vrtalnika, vodi evidenco (pre)opremljanja plezalis¢, ponuja pomo¢
pri pridobivanju soglasij za nastanek novih plezalis¢, pridobiva sredstva in s tem (delno)

sofinancira opremljevalske stroske.

9.2 OPREMLJEVALSKI TECAJ

Komisija za Sportno plezanje skrbi za redno izobrazevanje opremljevalskega kadra. Vsak
udelezenec opremljevalskega tecaja dobi skripto Opremljanje plezalis¢, nakar se Se dodatno
teoreticno in prakticno seznani z vsemi postopki namesScanja svedrovcev in drugo

problematiko nadelave plezalnih smeri.

Vsak opremljevalec Sportno plezalnih smeri mora biti tehni¢no usposobljen za pravilno
opremljevalsko delo na vigini. Ustrezno usposabljanje izvaja KSP s te¢aji, ki jih organizira
vsako leto oz. po potrebi. Po uspeSno opravljenem tecaju podpise vsak udelezenec teCaja
prejem priroénika s podrobnimi navodili za names€anje ustreznih varoval, se prakticno
seznani s postopki vstavljanja svedrovcev in nacini dela s posameznimi vrstami materialov in
lepil. Tako slusatelj teaja pridobi certifikat opremljevalca sportno plezalnih smeri. Delo na
vi$ini, vrvni manevri in druge nevarnosti pri gibanju na zahtevnem terenu in v navpicnici
zahtevajo precej znanja vrvne tehnike in razlicne nacine samovarovanja in gibanja v
vertikali. SluSatelji te€aja morajo imeti vsaj naziv Sportnega plezalca (v tem primeru je
potrebno lastno izpopolnjevanje znanja in tehnike v dolocenih alpinisti¢énih ves¢inah ter
dokup opreme) ali naziv alpinista. Pridobljeni naziv (izobraZevanje v okviru KSP ali
Komisije za alpinizem), pomeni, da so ze osvojili znanja manevriranja v skali in lahko

pristopijo k tecaju.
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9.3 PRIDOBITEV OPREME Z NASLOVA KSP

Komisija za Sportno plezanje na osnovi prijav za razpisano opremo, potreb po materialu in
velikosti plezalnih obmoc¢ij ter lastnih materialnih zmoZnosti, razdeli lastnikom
opremljevalskega certifikata svedrovce, sidriS¢a in lepilo. Ta oprema je namenjena za
nadelavo posameznih novih plezalnih smeri v Ze opremljenih plezali§¢ih, za preopremljanje
starih, dotrajanih varovalnih svedrovcev ali sidriSC v starejSih plezalis¢ih ali za nadelavo

novih plezalis¢.

V prijavi na razpis za svedrovce, sidriS¢a in lepilo je treba podati velikost plezalis¢a oz.
Stevilo smeri, njihove dolzine, kakSen rang ima plezaliSce glede na slovenski prostor (lokalno
plezalisc€e, plezaliS§¢e pomembno v slovenskem prostoru ali plezaliS¢e mednarodnega ranga),
zaradi vpisa o porabi materiala v evidenco nastanka novih ali preopremljanja starih plezalnih

smeri.

Poleg prijavljanja posameznih projektov opremljanja novih in preopremljanja dotrajanih vrst
varoval v posameznih lokalnih plezalii¢ih tudi KSP vodi program preopremljanja naravnih
plezalis$¢ nacionalnega pomena. Tako je bilo med letoma 1998 in 1999 preopremljeno
plezalis¢e Crni Kal, sledila je obnova plezalis¢a Vipavska Bela, od leta 2002 pa se
preopremlja Kote¢nik pri Libojah. V letu 2004 sta v posebnem programu preopremljanja

Mis§ja pec pri Ospu in nadaljnja sanacija Kote¢nika.

Tako je bilo z materialno pomo&jo KSP leta 2003 vstavljenih 1618 svedrovcev in 172 vr$nih
sidris¢, od leta 1999 pa skupno (ni upoStevana prva opremljevalska akcija preopremljanja
Crnega Kala) celo 5488 svedroveev in 659 sidris¢. V letu 2004 se je na razpis za dodelitev
opreme za obnovo plezalis¢, do izteka roka za prijavo, prijavilo 18 kandidatov.

(Cesen,Galicic, razgovor )

Poleg pridobljenega materiala prek KSP obstaja tudi precej lokalnih plezalisé, ki so bila
opremljena z lastnimi sredstvi ter materialom lokalnih planinskih drustev in njihovih

plezalnih ali alpinisticnih odsekov. Ta plezalis€a in nameScena oprema niso zajeti v popis
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novonastalih in preopremljenih smeri (evidenca vodje opremljanja, ki ga izbere KSP).
Pridobivanje podatkov o teh smereh je tezavno, vendar bi jih bilo treba vseeno popisati,
pregledati ali kako drugace sporociti v skupno evidenco zaradi enotnega statistinega
pregleda nameScene opreme, evidence dela posameznih opremljevalcev, upostevanja

varnostnih standardov in navsezadnje dostopnosti informacij uporabnikom.

9.4 FINANCIRANJE OPREMLJANJA PLEZALISC

Prijetna Sportno rekreativna ali tekmovalna plezalna dejavnost v naravi zahteva visoke
varnostne standarde. KSP je pri Planinski zvezi Slovenije ustanovila sklad za opremljanje
plezaliS¢ in se s tem odlocila, da preopremi nekatere najbolj problemati¢no opremljene in
najbolj obiskane plezalne vrtce oz. plezalis¢a. Obnova naravnih plezaliS¢ Slovenije se je
za&ela leta 1996 z izposojo vrtalnika in nakupom lepila za kline. KSP se je v decembru 1997
odlocila za aktivnej$i pristop k preopremljanju plezaliS¢. Financirala je nabavo materiala,

izSolala kadre in preopremila plezalisée Crni Kal.

V letu 2003 je bilo za nova in preopremljanje starih plezaliS¢ na voljo 2.000.000 SIT, ki jih je
prispevala Fundacija za Sport. V vseh letih akcije opremljanja plezalis¢ pa je bilo pridobljeno
11.880.000 SIT financ¢nih sredstev (prispevki Fundacije za Sport, sponzorjev, plezalnih
klubov, avtorjev vodnickov, lastna pridobljena sredstva itd.). Namenjena so bila vlozku v
infrastrukturo plezaliS¢ (nabava opremljevalskega materiala, da bi se zagotovilo zadostno
Stevilo klinov in sidriS¢ ter kupilo lepilo). Samo opremljanje se je zaradi pomanjkanja
sredstev izvajalo prostovoljno, prav tako niso bili pokriti stroski prevozov in amortizacija
opreme. KSP je v letu 2004 od Fundacije za $port dobila 3.000.000 SIT, vendar tudi ta
sredstva ne zadoScajo za potreben obseg preopremljanja in nadelavo novih Sportnih objektov

ali celo povracilo stroSkov opremljevalcem. (Cesen, razgovor)

V letu 2004 je KSP na sestanku nadelnikov alpinistiénih klubov predlagala in sprejela
odloc¢itev o prostovoljnem prispevku vseh registriranih plezalnih klubov in alpinisti¢énih

odsekov pri KSP" v sklad za opremljanje plezalis¢ v vi§ini 30.000 SIT. Poleg tega bo na

1 Drugi alpinisti¢ni odseki registrirani pri Komisiji za alpinizem pri PZS ne prispevajo sredstev v posodobitev
infrastrukture plezalis¢, kljub nenehni uporabi in treningom v naravnih plezaliscih.
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spletni strani KSP stekla akcija »Kupil sem klin«, kjer bodo lahko fizi¢ne ali pravne osebe
prostovoljno prispevale sredstva v sklad ter s tem pripomogle k boljSi opremljenosti

slovenskih plezalis¢ in prispevale k ve¢ji varnosti.

Dosedanji nacin vlaganja sredstev izklju¢no v infrastrukturo je vzrok za pocasnosti
(prostovoljnega) (pre)opremljanja in spremembo pravilnika o obnovi plezalisc, kjer se

spremeni status opremljevalcev (delna povracilo opremljevalskih stroskov).(gl. prilogo 1)

Ureditev stanja plezalis¢ glede na visoko Stevilo plezaliS¢ v Sloveniji terja pridobivanje
novih, dodatnih sredstev in veliko zainteresiranih opremljevalcev, da bi se preprecile
(smrtne) nesrece zaradi dotrajanosti svedrovcev in sidris¢. Treba bo razmisliti o pridobitvi
finan¢nih sredstev s pomocjo prispevkov uporabnikov plezalis¢ (letno placilo uporabnine
naravnih plezaliS¢), prispevkov organiziranih plezalnih Sol (ki pridobivajo sredstva z
vodenjem tecajnikov v dobro opremljena plezaliS¢a), pridobitve vis§jih sredstev avtorjev
plezalnih vodnikov (ki sluzijo na opremljevalski racun - le popisejo plezalne smeri, izdelajo
in trzijo plezalne vodnicke), prek Sportnih agencij (trzni pristop), medijskih objav in

podobno.

Poleg tega bo treba spodbuditi odgovorne osebe za promocijo in razvoj Sporta na obcinski
ravni in tako pridobiti dodatna sredstva (stroSek za nadelavo plezali$¢ ni visok). Problem je v
tem, da se ljudje, zaposleni na odgovornih delovnih mestih, ki §irijo in promovirajo Sport
obcinskih in lokalnih skupnosti ne zavedajo, da je nastanek novih Sportnoplezalnih objektov

moznost za promocijo, razvoj turizma in ob¢in nasploh, pa tudi za razvoj plezalnega Sporta.
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10.0 ZAKLJUCEK

Slovenski alpinisti so za trening pred zahtevnimi vzponi v gorah potrebovali intenzivno
vadbo v blizini svojih domovanj. Visoke, plezalno zanimive stene v alpskih skalnih podroc¢jih
so bile veCino casa odvisne od vremenskih razmer in ostalih objektivnih nevarnosti,
oddaljene od naselij, z dolgotrajnimi dostopi in so imele relativno malo ucinkovitega
plezanja. Zato se je plezanje selilo v bliznje in tudi krajSe plezalne stene — plezalisca
(plezalni vrtci). Na zacetku so bila plezalis¢a le trening za vzpone v visokih stenah, z
razvojem prostega in Sportnega plezanja pa so postala preizkusni kamen za doseganje meja
¢lovekovih plezalskih zmoznosti. Te meje so se postopoma zviSevale in visja ko je postajala
tezavnost smeri, vecja je bila potreba po zanesljivem varovanju in uporabljenih materialih

svedrovcev in sidris¢.

Sportno plezanje je varna oblika plezanja zaradi v skali predhodno names¢ene varovalne
opreme. Varnost plezalca pri vzponu v Sportno plezalnih smereh zagotavijajo optimalno
namesceni atestirani svedrovci in sidris¢a. Sportno plezanje temelji na prostem nacinu
vzponov v plezalnih smereh saj plezalec pri napredovanju v plezalnih smereh uporablja
izklju¢no skalne raz¢lembe, vsa v skali nameSCena varovalna oprema je namenjena varnosti
plezalca pri vzponu. Pri pravilni namestitvi in primerni uporabi varovalne opreme, le ta

plezalcu omogoca varno in sprosceno plezanje ter spust v vznozje plezalne smeri.

Entuziasti¢ni posamezniki so po lastnih zmoZnostih in s pomocjo lokalnih alpinisti¢nih
odsekov opremljali nova plezalna podrocija predvsem za svoje ¢lane in okoliske plezalce.
Prvo s svedrovci opremljeno plezalisce v Sloveniji je nastalo leta 1978 pod Smarno goro -
Turnc. Kmalu zatem je sledilo svedranje ostalih naravnih plezalis¢. V skalo so glede na
finan¢ne zmoznosti namescali ceneno varovalno opremo z Triglav zidnimi vlozki, katera je
bila namenjena predvsem preprecitvi dolgih in nevarnih padcev na tezjih delih plezalnih
smeri. Opremljevaci niso dovolj prilagajali pozicioniranja svedrovcev specifi¢nosti skalnih
raz¢lemb. Prva plezalis¢a v Sloveniji so bila slabo opremljena glede na danaSnje varnostne

standarde.
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Za varno uporabo namescene varovalne opreme je poglavitno predhodno izobrazevanje
kadrov, katero izvaja Komisija za Sportno plezanje in s tem pridobitev nazivov Sportni
plezalec ali opremljevalec plezalis¢. Z dokoncanjem tecaja za opremljevalce pridobi slusatelj
certifikat opremljevalca naravnih plezaliS¢. Ta seznani Sportnega plezalca oz. alpinista z
pravilnimi postopki namescanja varovalne opreme, nafinom dela in pozicioniranjem
svedrovcev ter potrjuje usposobljenost za namesScanje varovalne opreme. Poleg tega
Komisija za Sportno plezanje opremljevalcem plezaliS¢ omogoca pomoc¢ pri pridobitvi
soglasij za nastanek novih plezalis¢, razpisuje in dodeljuje varovalno opremo, vodi evidenco
vstavljenih svedrovcev in sidriS¢ po posameznih plezalis¢ih, pridobiva sredstva in delno

sofinancira opremljevalske stroske.

Nujnost preopremljanja dotrajane varovalne opreme v starejsSih plezalis¢ih in nadelava novih
plezaliS¢ zahteva visoka finan¢na sredstva ter precejSnje Stevilo zainteresiranih
posameznikov. Tako je KSP ustanovila sklad za opremljanje plezalis¢ in izbrala vodjo
opremljanja plezaliS¢ z namenom c¢imprejSnje normalizacije pereCega problema
preopremljanja dotrajanih plezali$¢ in zacela program preopremljanja plezaliS¢ nacionalnega
pomena. Do leta 2004 so bila omejena finan¢na sredstva, pridobljena od Fundacije za Sport,
namenjena nakupu varovalne opreme, plezalci pa niso bili delezni povracila stroSkov za
nadelavo plezalnih smeri. Zaradi tega je potekalo (pre)opremljanje prepocasi. Zato je bil v
letoSnjem letu spremenjen pravilnik o opremljanju plezalis¢ in sprejela se je odlocitev o

delnem povracilu stroSkov opremljevalcem naravnih plezalis¢.

Z razvojem Sportnega plezanja in Siritvijo dejavnosti in Stevila uporabnikov pa je opremljanje
postajalo pomembno kot javno dobro, za SirSo plezalsko skupnost in kot dodatna Sportno-
turisticna ponudba lokalnih podrocij. Plezalci so z obiski tujih plezaliS¢ in z novimi spoznanji
o kvalitetnejSih materialih in nacinih vstavljanja le-teh zaceli uporabljati tudi zalepljene
svedrovce v predhodno zavrtane luknje. Razvile so se razliéne oblike svedrovcev in tudi
uporabljenih vrst lepila. Prav tako so se z razvojem Sportnega plezanja razvijali tudi plezalna
oprema, varovalni pripomocki ter specifi¢na tehni¢no-opremljevalska oprema. Povecevale so
se tudi zahteve po estetskem izgledu plezalis¢ in smotrnejSemu pozicioniranju vstavljenih
svedrovcev in vrSnih sidriS¢. V tretjem tisocletju se vsebolj povdarja eticni pristop pri

opremljanju in obiskovanju plezalisc.
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11.0 PRILOGE

Priloga 1: Pravilnik o obnovi slovenskih plezalis¢

PZS
Komisija za Sportno plezanje .
PRAVILNIK O OBNOVI SLOVENSKIH PLEZALISC

SPLOSNE DOLOCBE
1.¢len

Ta pravilnik opredeljuje nacin obnove slovenskih p!ezaliéc": in kriterije za povrnitev stroSkov pri obnovi v
okviru Komisije za Sportno plezanje (KSP) pri Planinski zvezi Slovenije ( PZS ).

2. ¢len
Obnovo plezali§¢ vodi s strani KSP izbrani Vodja obnove plezalisg, ki v okviru svojih pristojnosti ureja
administrativne in operativne postopke, vodi evidence in pripravlja potrebna poro¢ila. Za pomoc¢ in
svetovanja se po potrebi vkljuéi tudi zunanje sodelavce.

3. ¢len

K obnovi plezalis€a spada preopremljanje obstojecih in opremljanje novih smeri v plezaliScih.

DODELJEVANJE OPREME
4 ¢len

Oprema za obnovo plezali$¢ se dodeljuje na osnovi razpisa, ki ga KSP objavi na spletni strani KSP in
poslje na vse pri KSP registrirane klube in odseke.

5. ¢len

Na razpis se do dolo€enega roka lahko prijavi klub/odsek (ali posamezni ¢lan takega kluba), ki je
registriran pri KSP ter ima usposobljene opremljevalce plezalnih smeri. Steje se, da je opremljevalec
usposobljen, e se je udeleZil te¢aja za opremljevalce plezalnih smeri, organiziranega s strani KSP in

podpisal prejem veljavnega prirocnika Opremljanje plezalis¢.

Prijava mora biti poslana (po navadni ali po elektronski posti) izklju€no na razpisnem obrazcu, pri Cemer
morajo biti izpolnjeni vsi zahtevani podatki in v primeru vloge za nova plezaliS¢a prilozena vsa potrebna
dovoljenja.

6. Clen
V primeru nadelave popolnoma novega plezaliS¢a lahko prijavitelj kandidira v primeru, da le-to nudi
moznost nastanka vsaj 10 smeri katerihkoli tezavnosti dolzine vsaj 10 m. Kvaliteta kamnine mora
omogo¢ati varno plezanje.

Ob prijavi je potrebno priloZiti okoljevarstveno in lastnisko soglasje. Za pomoc pri pridobivanju teh soglasij
se lahko kandidat obrne tudi na KSP.

7. ¢len

Vlogo, ki ne ustreza zahtevam tega pravilnika, lahko KSP zavrne. KSP lahko zavrne ali le delno odobri
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katerokoli vlogo, &e presega predvidene okvire nabave opreme s strani KSP za tekoée leto.
Do dodelitve opreme so upraviéeni klubi/odseki, ki si za teko&e leto registrirani pri KSP.

Ob izpolnjevanju vseh zahtevanih pogojev se oprema dodeljuje tako, da se zagotavlja enakomeren razvoj
po celotni Sloveniji.

TECAJ ZA OPREMLJEVALCE PLEZALNIH SMERI
8.Clen
Organizacija in izvedba tecaja je v pristojnosti KSP.
9.¢len
KSP razpise in izvede tedaj za opremljevalce plezalnih smeri, &e z razpisom za dodelitev opreme ali
kakorkoli drugace ugotovi zadosten interes med potencialnimi opremljevalci. Razpis se izvede na enak
nacin kot razpis za dodelitev opreme.
10. ¢len
Na teCaj se lahko prijavi vsakdo, ki je dosegel naziv Sportni plezalec ali alpinist.
11. ¢len
Tecaj obsega teoretiCni in praktic¢ni del s poudarkom na prakti€nem delu. Vsi udelezenci prejmejo veljavni
priro€nik Opremljanje plezaliS¢, kjer so zbrana vsa potrebna navodila za delo. Vsi udelezenci prejmejo
pisno potrdilo o udelezbi.

12.¢len

Za izvedbo te¢aja KSP izbere potrebno $tevilo usposobljenih opremljevalcev, ki so upraviéeni do
povracila stroskov v visini 3000 SIT/uro.

PREVZEM OPREME
13.¢len
S prevzemom opreme se opremljevalec zaveze, da bq opremo namestil v skladu z navodili v veljavnem
priro€niku Opremljanje plezaliS¢, izdanim s strani KSP, da bo pri tem odgovorno uporabil vse svoje
znanje in izkusnje ter da bo ravnal v skladu z eticnim kodeksom slovenskih plezalcev.

14. ¢len

Opremljevalec, ki mu ni uspelo opraviti nameravanega dela, mora vzroke za to pisno pojasniti KSP. Po
dogovoru s KSP lahko neporabljeno opremo obdrzi in delo dokon&a naslednjo sezono ali pa jo vrne KSP.

15. Clen
Delo je zaklju¢eno, ko opremljevalec:

v primeru preopremljanja obstojecih smeri namesti vse varovalne kline in sidriS¢a v izbranih smereh ter
odstrani staro opremo in z lepilom prekrije stare luknje

v primeru opremljanja novih smeri namesti vse varovalne kline in sidriS€a v izbranih smereh ter smeri
ocisti in pripravi za plezanje. V kolikor smeri Se niso primerne (varne) za plezanje, je potrebno v njihove
prve varovalne kline namestiti rdec trak.

v primeru povsem novih plezali$¢ uredi tudi varno dostopno pot in prostor pod smermi ter poskrbi za
ustrezno parkirisce
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16. Clen
Po zaklju¢ku del opremljevalec pripravi natan¢no porocilo (na predpisanem obrazcu, ki ga prejme ob

prevzemu opreme) in ga poslje vodji obnove plezali$¢. V primeru opremljanja novih smeri oz. plezalis¢ je
potrebno k porocilu dodati tudi preprosto skico smeri z imeni, ocenami in dostopom v novo plezalisce.

IZPOSOJA VRTALNEGA STROJA
17.Clen
Vrtalni stroj KSP si lahko izposodi vsakdo, ki se je udelezil te¢aja za opremljevalce plezalnih smeri pri
KSP in namerava opremljati Sportno-plezalne smeri v plezali§€ih. Ob prvi izposoji izposojevalec prejme
>Navodilo za delo z vrtalnim strojem<, >Navodilo za polnjenje baterij< ter >SploSne pogoje in navodila za
uporabo vrtalnega stroja<.

Ob vsaki izposoji mora izposojevalec podpisati izposojo vrtalnega stroja v obrazcu evidence uporabe.

Vrtalni stroj KSP je namenjen izkljuéno opremljanju plezalnih smeri, izposojevalec mora ravnati z njim v
smislu dobrega gospodarja in ga vrniti v stanju kot ga je prejel.

18. ¢len

Vrtalni stroj se v €asu, ko ni v uporabi, nahaja pri vodji obnove plezaliS¢, ki je dolzan skrbeti za njegovo
vzdrzevanje ter dosledno voditi evidenco uporabe in vzdrzevanja.

19. ¢len

Vrtalni stroj se nadeloma uporablja samo na obmogju drzave Slovenije, v kolikor ni zaseden pa KSP
lahko odobri uporabo izven Slovenije.

Terminsko se izposoja v skladu z dogovorom med zainteresiranimi, KSP pa lahko na osnovi posebnih
dolocb tega pravilnika odredi tudi prednostno uporabo.

POVRACILA STROSKOV OPREMLJEVALCEM
20.¢len

Do povracila stroSkov pri obnovi plezalnih smeri so upravi¢eni opremljevalci, ki so €lani klubov/odsekov,
ki so registrirani pri KSP in so v teko&em letu namestili ve& klinov oz. varovalnih togk (sidrisée se $teje za
2 varovalni togki) kot je koligina, ki jo vsako leto posebej dolo&i KSP. KSP dologi to koli¢ino na osnovi
povpradevanja po opremi in finanénega nadérta obnove plezalisé. Ce letni izradun teh povradil presega
finanéni nadért obnove plezalisg, lahko KSP dologi tudi maksimalno koligino, do katere se posameznemu
opremljevalcu povrne stroske.

Primer: Ce npr. KSP dologi koli¢ino 50 varovalnih togk, opremljevalec pa jih namesti 70, potem se
povrnejo stroski za razliko - to je 20 varovalnih tock.

21. ¢len
Pred povrnitvijo stro$kov opravljeno delo pregleda pooblas&eni opremljevalec KSP, ki ugotavlja skladnost
opravljenega dela s pogoji tega pravilnika. Pregled dela se opravi najkasneje v 45-ih dneh po prejemu
popolnega porocila s strani opremljevalca.

22. ¢len

Opremljevalec, ki je delo opravil v skladu s tem pravilnikom, je, upos$tevaje 20. ¢len tega pravilnika,
upravi¢en do povracila stroskov po naslednji shemi:
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* nova smer - lepljeni klini 1000 SIT/ varovalno tocko
» obnovljena smer - lepljeni klini 800 SIT/ varovalno tocko
* nova smer - ekspanzijski klini 700 SIT/ varovalno tocko
IzraCune za posameznega opremljevalca opravi vodja obnove plezaliS¢, potem ko mu poobladceni
opremljevalec na osnovi 21. ¢lena tega pravilnika potrdi opravljeno delo. V primeru da opremljevalec iz
kakrdnega koli vzroka ne Zeli kandidirati za povracilo stroSkov, mora v poro€ilu to navesti.
Izplagilo se izvr$i, ko ga potrdi KSP.

23. ¢len

Pogoj za izplacilo sredstev so racuni, ki so v povezavi z opravljenim delom (bencin, plezalna oprema,
za$¢itna oprema, orodje .).

24. ¢len
Opremljevalec, ki namerava kandidirati le za povracilo stroskov (opremo si priskrbi sam, vendar mora biti
le-ta enake ali boljSe kvalitete kot je oprema, ki jo nabavlja KSP) in izpolnjuje vse ostale pogoje tega
pravilnika, se mora ob razpisu za dodelitev opreme prav tako prijaviti in predloziti svoj nacrt dela.
POSEBNE DOLOCBE
25.¢len
Ne glede na dologila tega pravilnika lahko KSP za posamezno leto dologi plezali§&a, ki se bodo
preopremljala po posebnem, vnaprej izdelanem programu. Gre za plezali$¢a t.i. nacionalnega pomena,
kjer trenutna opremljenost ne zagotavlja dovolj visoke stopnje varnosti. V teh primerih je obvezna
uporaba nacina z lepljenjem.
26. ¢len
Opremljevalce za delo v teh plezali$¢ih izbere KSP izmed usposobljenih opremljevalcev na osnovi
dosedanijih referenc pri opremljanju plezalnih smeri, poznavanju teh plezaliS¢ in blizine stalnega
prebivalis€a. Za opremljevalce teh plezaliS¢ enako veljajo vsa ostala dolocila tega pravilnika.
27. ¢len
Za delo v teh plezaliscih je opremljevalec upravic¢en do povracila stroSkov 900 sit/varovalno to¢ko in

povracila potnih stroSkov v dejanski protivrednosti ( 8 | neosvinenega 95 oktanskega bencina /100 km +
stroski cestnine). Opremljevalcu pripada 1 voznja v obe smeri na 30 nameS¢&enih varovalnih tock.

KONCNE DOLOCBE
28.¢len
Vse spremembe in dopolnitve tega pravilnika se urejajo z aneksi, ki jih sprejme KSP.
29. ¢len
Ta pravilnik zaéne veljati, ko ga potrdi KSP.
30. ¢len

Na osnovi 29. &lena je KSP 4.maja 2004 na svoji 25.seji sprejela ta pravilnik, ki s tem dnem stopi v
veljavo.

KOMISIJA ZA SPORTNO IfLEZANJE
Nacelnik: Tomo CESEN
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