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IZVLECEK

Osnovni namen doktorske disertacije je bil ugotoviti zanesljivost, stabilnost in povezanost
dejavnikov tehnike smucarskih skokov in izbranih morfoloskih dejavnikov s Kriterijskimi
spremenljivkami dolZine skoka. V eksperimentalnem postopku, ki je bil izveden 18. avgusta
2008 na skakalnici K95m v Hinterzartnu v Nemciji, je sodelovalo 29 slovenskih smucarskih
skakalcev, starejsih od 16 let in sicer ¢lanov posameznih slovenskih reprezentanc.
Eksperiment na skakalnici je potekal nemoteno v dopoldanskem ¢asu od 10.00h do 12.00h.
Vremenske razmere za skoke so bile odlicne in so zagotavljale priblizno enake pogoje za
izvedbo vseh sedmih serij skokov. Biomehanske spremenljivke so bile izmerjene s pomocjo
ustrezne merilne tehnologije, ki je obsegala dinami¢ne meritve na odrivni mizi s pomocjo
tenziometrijske plos¢e in kinematicne meritve v sedmih toCkah na skakalnici, ki so bile
pokrite s Stirimi videokamerami. Kamere so bile postavljene pravokotno na smer gibanja
skakalca in so posnele gibanje v dvodimenzionalni (2D) sagitalni ravnini. Analiza
zanesljivosti in stabilnosti spremenljivk je pokazala visoko stopnjo pri Kriterijski
spremenljivki dolZzina skoka. V fazi zaleta je bila veitemska spremenljivka zaletna hitrost
visoko zanesljiva in stabilna spremenljivka in znacilno povezana z dolzino skoka. V fazi
odskoka sta bili vec¢itemski spremenljivki, ki kaZzeta na vertikalno hitrost odskoka visoko
zanesljivi in stabilni ter znacilno povezani z dolzino skoka. Pri spremenljivkah, ki so kazale
preciznost gibanja pri odskoku z vidika toc¢nosti odriva, je bila ugotovljena nizka stopnja
zanesljivosti in stabilnosti in spremenljiva ter neznacilna povezanost s kriterijskimi
spremenljivkami dolzine skoka. Pri vecitemskih spremenljivkah, s pomocjo katerih se
ugotavlja aerodinami¢ni vidik odskoka in leta, je bila dobljena visoka zanesljivost in
stabilnost. Vecina referen¢no pomembnih kinemati¢nih spremenljivk aerodinami¢nega vidika
vzleta in leta je bila znacilno povezana s kriterijskimi spremenljivkami dolzine skoka. Na
podlagi koeficientov linearne korelacije je bila ugotovljena najvi§ja povezanost med
dolzinami skokov in morfolo§kima indeksoma Rohrerjev indeks (r = ,17 — ,55**) in telesno
masni indeks BMI (r = ,10 — ,42%). Telesna teza je imela nizek neznacilen koecifient linearne
korelacije in znacilen koeficient nelinearne korelacije (¢ = ,33 —,74**). Podobno se je zgodilo
tudi s spremenljivko celotna teza sistema skakalec — oprema (g = ,42 — ,72**). S pomocjo
faktorske analize izbranih morfoloskih spremenljivk v kombinaciji s kriterijskimi
spremenljivkami dolzine skoka so bili izloCeni Stirje znacilni morfoloski faktorji, ki so
pojasnili 82,82% celotne variance. Najvecji del variance kriterijskih spremenljivk dolzine
skoka je bil razporejen na prva dva faktorja. Tretji in Cetri morfoloski faktor z dolZzino skoka
nista imela nobene znacilne povezave. Na osnovi rezultatov raziskave ni bilo mogoce v celoti
sprejeti  hipoteze, da med izbranimi morfoloskimi spremenljivkami in Kriterijskimi
spremenljivkami dolzine skoka obstajajo statisticno znacilni koeficienti povezanosti.

Kljuéne besede: smucarski skoki, tehnika gibanja, biomehanske znacilnosti, morfoloske
spremenljivke



ABSTRACT

The aim of the study was to determine the reliability, stability and correlation of the ski
jumping technique factors and pre-determined morphological factors to the length of the jump
criteria variables. The experimental procedure was conducted on August 18" 2008 at the
Hinterzaten, Germany K95 m ski jumping venue. It involved 29 Slovenian ski jumpers, all
over age 16 and members of different Slovenian ski jumping national teams. The experiment
at the ski jumping venue was conducted between 10.00 AM and 12.00 PM without any
disturbances. Weather conditions for ski jumping were good and stable, which enabled nearly
the same conditions for all 7 ski jumping series. We used an appropriate technology to
measure the biomechanical variables, involving dynamic measurements on the jumping table
with tensiometric plate and kynematic measurements of 7 points on the hill, covered with 4
video cameras. The cameras were positioned perpendicular to the movement of the ski jumper
and thus filmed the movement in two-dimensional (2D) sagittal plane. The analysis of
reliability and stability of the variables showed high level at the jump length criteria variable.
In the phase of downhill the downhill speed variable was highly reliable and stable and
significantly correlated with jump length. In the phase of take off the two variables that
present take off vertical velocity were highly reliable and stable and significantly correlated
with jump length. Variables that presented precision of movement at take off through jump
precision showed low level of reliability and stability and interchangeable and insignificant
correlation with jump length criteria variables. Variables that present the aerodynamic point
of view of take off and flight showed high reliability and stability. Most of the reference
kynematic variables of the aerodynamic point of view of take off and flight were significantly
correlated with jump length criteria variables. Based on the linear correlation coefficients we
determined the highest correlation between jump lengths and morphological variables Rohrer
index (r =,17 — ,55**) and body mass index (BMI) (r =,10 — ,42*). Body weight had a low
insignificant linear correlation coefficient and a significant non-linear correlation coefficient
(e =,33 —,74**). Variable complete weight of jumper-gear system showed similar results (¢ =
42* — [ 72**%)., We used factor analysis of pre-determined morphological variables in
combination with jump length criteria variables to determine 4 significant morphologic
factors that explained 82,82% of the total variance. The biggest part of jump length criteria
variables variance was dispersed among the first two factors. The third and fourth factor had
no significant correlation with the jump length. Based on the results of the study we were
unable to completely accept the hypothesis stating that there are statistically significant
correlation coefficients between pre-determined morphological variables and jump length
criteria variables.

Keywords: ski jumping, movement technique, biomechanical characteristics, morphological
variables
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1 UVvOD

V tekmovalno usmerjenem Sportu je cilj vsakega Sportnika doseci ¢im boljsi rezultat. Dober
ali celo odli¢en rezultat se lahko doseZe samo na osnovi upoStevanja mnogoVvrstnih
dejavnikov, ki vplivajo na tekmovalno uspesnost Sportnikov. Vedno znova se odpirajo
strokovna, znanstvena in teoretiCna vprasanja glede referen¢nosti in konfiguracije teh
dejavnikov, ki tvorijo strukturo modela tekmovalne uspesnosti. Vrhunski Sportni dosezki se
lahko dosezejo le ob dolgorocno, sistemati¢no naravnanem procesu $portne priprave (Bompa,
1999; Choutka in Dovalil, 1991; Malacko, 2000; Martin, Carl in Lehnertz, 1993; Matwejev,
1986; Zhelyazkov in Dasheva, 2001). Optimalno upravljanje procesa $portne priprave zahteva
izgradnjo modela tekmovalne uspesnosti, pod katerim se lahko razume model Sampiona, ki
predstavlja idealnega Sportnika, sposobnega doseci najvisje rezultate svetovne vrednosti (npr.
zmaga na olimpijskih igrah, svetovnih prvenstvih, tekmah svetovnega pokala...). Osnovna
logika modela Sampiona temelji na vzpenjajo¢em, zveznem, kontinuiranem in sistematicnem
principu holisti¢nega kvalitativnega razvoja bistvenih dejavnikov uspesnosti (Harre, 1982;
Jost, 2009). Med temeljne dejavnike potencialnega tekmovalnega modela uspeSnosti se
pristevajo psiholoski, socialni, osnovno gibalni, specialno gibalni, tehni¢ni, takti¢ni,
zdravstveni in drugi dejavniki. Med omenjenimi dejavniki so z vidika tekmovalne uspesnosti
smucarjev skakalcev Se zlasti pomembni morfoloski, osnovno gibalni, specialno gibalni in
tehnicni dejavniki, kar so potrdila mnoga raziskovanja razli¢nih avtorjev (Agrez, 1979; Agrez
in Pistotnik 1987; Jost, 1985; Jost, 1992; Jost, Pustovrh in Dolenec, 2000; Ulaga, 2001;
Ulaga, Coh in Jogt, 2006).

Smucarski skoki sodijo med olimpijske Sportne discipline in imajo v Sloveniji dolgo in
bogato $portno-kulturno tradicijo. Slovenski skakalci so obc¢asno dosegli tudi najvisje Sportne
dosezke na svetovnih prvenstvih, olimpijskih igrah in v svetovnem pokalu. RazSirjenost
smucarskih skokov v Sloveniji je velika. Glede na velikost populacije drzavljanov ima
Slovenija prav gotovo omenjeno $portno zvrst globoko vsajeno v $portno kulturo naroda.

Za vrhunski Sportni dosezek v smucarskih skokih je potrebno razviti in razvijati vrhunsko
tehniko smucarskih skokov. Tehnika smucarskega skoka predstavlja pomemben del vsebine
teorije tekmovalne uspesnosti in priprave smucarjev skakalcev (Jost, 2009).

Tehnika gibanja smucarjev skakalcev predstavlja celovito gibalno nalogo monostrukturnega
aciklinega tipa. Gibanje skakalca se izvede v kratkem casu in vkljucuje Stiri zaporedne
gibalne elemente, ki tvorijo tudi Stiri zaporedne faze smucarskega skoka (zalet, odskok, let in
doskok). Pri vsakem elementu mora skakalec optimalno razreSiti dolo¢ene gibalne naloge.
Proucevanje tehnike smucarskega skoka poteka praviloma po posameznih fazah gibalne
izvedbe skoka. Nekateri raziskovalci so poudarili, da je potrebno tehniko gibanja proucevati
celovito (Denoth, Luethi in Gasser, 1987; Nerstrud, 2008).

Faza zaleta obsega Start na vrhu zaletiS¢a, voznjo po ravnem delu zaletiS¢a in voznjo v
prehodnem loku zaletiS¢a vklju¢no z delom odskocne mize. Skakalec mora v tej fazi
zagotoviti optimalno zaletno hitrost in optimalni polozaj za odskok. Faza odskoka obsega
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prehod iz zaletnega polozaja v optimalni polozaj za let. Ta faza je razli¢no dolga in je povsem
individualna za vsakega skakalca. Cilj te faze je po Jostu (2009) ohraniti ¢im vecjo
horizontalno komponento hitrosti gibanja skakalca, doseci optimalno aerodinamicno drzo
telesa in smuci in doseci optimalno vertikalno visino krivulje leta.

Faza leta obsega ohranjanje optimalnega polozaja za let in pripravo na doskok. V prvem
trenutku je faza leta posledica predhodnih faz, kasneje pa na uspesnost gibanja avtonomno
delujejo nekateri dejavniki, predvsem povezani z biomehanskim okoljem, v katerem gibanje
poteka. Skakalec mora v fazi leta z ustrezno aerodinami¢no postavitvijo telesa in smuci
ohraniti ¢im vecjo horizontalno hitrost letenja in ¢im visjo krivuljo leta in pri tem zadostiti
merilom in Kriterijem optimalnega sloga letenja. Faza doskoka dolo¢a dolzino skoka in
predvsem viSino ocen za pravilnost doskoka in estetski videz. V fazi doskoka mora skakalec
optimizirati oziroma maksimizirati dolzino skoka ob hkratni zagotovitvi optimalnih ocen za
slog doskoka. Faza doskoka mora biti izvedena v telemark doskoku. Ni¢ ne pomaga skakalcu,
¢e podaljsa dolzino skoka npr. za en meter in zaradi tega ne izvede doskok v telemark polozaj.
Izguba tock pri sodnikih je precej vi§ja kot pribitek tock zaradi enega metra daljsega skoka.

Znotraj posameznih gibalnih faz se manifestirajo biomehanske znacilnosti gibanja, ki se
kazejo s pomocjo kinemati¢nih in kineti¢nih znacilnosti. To so invariatne znacilnosti oziroma
determinante tehnike gibanja smucarja skakalca. Se pa seveda pojavljajo kot variabilne
znacilnosti tehnike gibanja skakalca, ¢e se jih opazuje kot specialne gibalne spremenljivke.
Pri tem omenjene spremenljivke tvorijo stohasticne odnose z izbranimi ciljnimi merili in
kriteriji uspes$nosti tehnike gibanja opazovane v posameznih fazah ali v celoti. Tehnika
gibanja smucarjev skakalcev je tako bistveno odvisna od wvpliva dejavnikov
biopsihosomati¢nega statusa Sportnikov. Ti dejavniki v sistemskem jeziku ne predstavljajo
determiniranega sistema. V pretezni meri predstavljajo variabilno stran specialno gibalnega
delovanja smucarjev skakalcev pri izvedbi Zelene tehnike smucarskega skoka. Variabilnost
omenjenih dejavnikov predstavlja ve¢jo ali manjSo mero zanesljivosti oziroma stabilnosti
tehnike gibanja in s tem povezane stabilnosti dejavnikov specialno gibalne strukture tehnike
gibanja. Namen priCujoCe raziskave je prouciti stohasticno naravo stabilnosti izbranih
dejavnikov tehnike gibanja. Stabilnost doloCene tehnike gibanja je odvisna od mnozice
dejavnikov biopsihosomati¢nega statusa Cloveka (Norman, 1975; Williams, Chimielewski,
Rudolph, Buchana in Snyder- Mackler, 2001). Stabilnost tehnike gibanja se lahko doseze le z
dolgoro¢no naravnanim procesom ucenja in treniranja. lzpopolnjevanje tehnike gibanja
poteka po zaporednih fazah (Harre, 1982; Jost, 2009). Vsaka od teh faz ima specificne
znaCilnosti in strukturo. Na izpopolnjevanje tehnike gibanja vpliva mnozica razli¢nih
dejavnikov. Pri ugotavljanju stabilnosti razvoja tehnike lahko posamezni dejavniki vplivajo
na testne rezultate (Wulf, Shea in Lewthwaite, 2010). Bolj ko so Sportniki tekmovalno
uspesni, bolj se njihova tehnika gibanja razvije na vrhunsko raven. Za vrhunsko tehniko
gibanja je znacilna visoka razvitost dejavnikov, ki vplivajo na tehniko gibanja in visoka
stabilnost specialno gibalne strukture, ki skrbi za izvedbo tehnike gibanja. To so ugotovili tudi
nekateri raziskovalci v razlicnih $portnih zvrsteh (Blaskovi¢, Milanovi¢ in Matkovi¢, 1982;
Gabrijeli¢, Jerkovi¢, Aubrecht in Elsner, 1982; Pavlin, Simenc in Delija, 1982; Strahonja,
Jankovi¢ in Snajder, 1982; Louro idr. , 2010).
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Dosedanja raziskovanja tehnike gibanja so po posameznih gibalnih fazah pretezno obsegala
proucCevanje biomehanskih dejavnikov v povezavi z izbranimi morfoloskimi in gibalnimi
dejavniki (Arndt, Briigeman, Virmavirta in Komi 1995; Ettema, Braten in Bobbert, 2005;
Hiroshi, Shunsuke, Tadaharu, Hirotoshi in Kazutoshi 1995; Vaverka, 1981; Vaverka, 1987;
Virmavirta in Komi, 2001; Virmavirta, Kivekas in Komi, 2001; Watanabe, K. in Watanabe, 1.,
1993). Raziskovalci so pretezno ugotavljali povezanost med razli¢nimi dejavniki tehnike
gibanja smucarja skakalca in dolzino skokov. Ker se tehnika smucarskih skokov realizira v
zapletenem in zahtevnem gibalnem okolju so pri izpopolnjevanju tehnike gibanja pomembne
tudi morfoloske znacilnosti smucarjev skakalcev v povezavi z opremo (smuci, kombinezon,
Celada, vezi itd..). Ugotavljanje morfoloske profiliranosti sistema skakalec in smuci je
predstavljalo pomemben smoter pricujoée raziskave. Namen naloge je bil ugotoviti strukturo
manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkami dolzina skoka in izbranimi
morfoloskimi spremenljivkami ter specialnimi morfoloskimi spremenljivkami.

Uspesnost realizacije tehnike smucarskega skoka se znotraj posameznih gibalnih faz ugotavlja
predvsem s pomo&jo strukture mehanskih spremenljivk. Stevilne raziskave so se ukvarjale s
proucevanjem strukture mehanskih dejavnikov tehnike gibanja smucarjev skakalcev.
Pomembno raziskovalno vprasanje je bilo v preteklosti povezano z iskanjem odgovorov glede
manifestne in latentne povezanosti izbranih mehanskih dejavnikov tehnike gibanja z dolzino
skokov (Jost, 1985; Komi in Virmavirta, 1997; Miiller,W., Groschl, Miiller,R. in Sudi 2006;
Miiller, 2009; Vaverka, Elfemark, Janura in Krskova, 1994; Virmavirta in Komi, 1994).
Omenjena problematika predstavlja pomemben smoter pri¢ujocega raziskovalnega dela. Pri
tem pa poizkusa raziskava pojasniti vprasanje stabilnosti povezanosti istih dejavnikov pri ve¢
ponovitvah tehnike gibanja izvedenih pri kar najbolj podobnih pogojih. Dosedanje raziskave
so potekale na proucevanju enega ali po moznosti dveh zaporednih skokov. To pa ne
omogoca vpogleda v stabilnost koeficientov povezanosti in odkrivanje njihove morebitne
variabilnosti.
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2 PREDMET IN PROBLEM

2.1 Proudevanje zanesljivosti in stabilnosti ve¢itemskih spremenljivk

Prvi del predmeta in problema pri¢ujo¢e raziskovalne naloge je bil usmerjen na proucevanje
in ugotavljanje zanesljivosti in stabilnosti izbranih kineti¢nih in kinemati¢nih veéitemskih
spremenljivk specificne gibalne strukture pri veckratno ponovljivi izvedbi tehnike
smucarskega skoka v relativno enakih okolis¢inah v kratkem ¢asu. Zanesljivost (angl.
reliability) ima kot pojem ve¢ pomenov. V okviru predmeta pricujoce raziskave se pojem
»zanesljivost« razume kot metrijska znacilnost vecitemskega testa. Zanesljivi testi naj bi pri
razlicnih ponovitvah testnih nalog pri istih oziroma podobnih pogojih merjenja resni¢no
merili isto stvar brez prisotnosti znacilne napake merjenja. Na rezultate zanesljivosti meritev
lahko bolj ali manj sistemati¢no vplivajo dejavniki, kot so: razli€nost vzorca merjencev
(velikost, struktura, heterogenost), u¢enje, motivacija in utrujenost. Zanesljivi merski postopki
bodo odrazali vec¢jo mero zanesljivosti, kadar bo vzorec merjenih oseb vecji in bolj heterogen
in ko bo $tevilo ponovitev testnih nalog vecje.

Samo visoko zanesljivi merski postopki lahko omogocajo ugotavljanje stabilnosti merjene
znacilnosti, ki se pri specificnem gibalnem obnasanju pretezno razume kot znacilnost
delovanja psihogibalnih mehanizmov merjenih oseb. Stabilnost je pomembna znacilnost
gibalnih procesov. Praviloma se stabilnost psihogibalnega delovanja razvija dolgoro¢no. Pri
tem se kvaliteta tega procesa kaze v absolutnem razvoju vrednosti posameznih znacilnosti in
hkratnem zagotavljanju njihove stabilne manifestacije. Visoka stabilnost psihogibalnega
delovanja se tako kaze pri ponovljivih testnih nalogah s podobnimi rezultati. To se izrazi z
visokim koeficientom zanesljivosti merskega postopka. Testiranje stabilnosti dolocene
gibalne znacilnosti lahko poteka z uporabo razli¢nih postopkov zanesljivosti testnih nalog:

-ponovljene meritve istih testnih nalog (test in retest), ki so izvedene v dolo¢enem ¢asovnem
intervalu,

-vzporedne meritve vsebinsko sorodnih testnih nalog (npr. skok v daljino z mesta in vertikalni
skok) in

-izvedba polovi¢nih testnih nalog z istim predmetom merjenja (angl. split-half reliability).

Merski postopki pri izvedbi gibalnih testnih nalog so povezani z doloceno negotovostjo.
Rezultati testiranja gibalnih znacilnosti imajo stohastiéno naravo. Rezultati so posledica
dejanske znacilnosti, ki jo testna naloga meri, vpliva specifiénih dejavnikov in merske napake.
Kaksni so njihovi delezi v testnih rezultatih, je teZzko ugotoviti. Na zunaj so testni rezultati
vidni kot manifestne spremenljivke. Dejansko pa na testne rezultate vplivajo nevidni oziroma
latentni dejavniki, ki jih ni mogoce neposredno izmeriti.
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Stabilnost manifestacije gibalnih dejavnikov tehnike smucarskega skoka v dolo¢enem Casu
pokaze, v kaksni meri so ti dejavniki enaki (merjenci dosezejo podobne ali enake rezultate).
Gibalne naloge merjenci vegkrat ponovijo v &im bolj enakih okolii¢inah. Cim manjia je
stabilnost oziroma zanesljivost izvedbe tehnike gibanja, tem manjSa je odvisnost testnih
rezultatov od dejanske sploSne zmoznosti oziroma gibalnih sposobnosti merjenih oseb in tem
bolj od specificnih dejavnikov in/ali celo povsem slucajnih nepredvidljivih dejavnikov.
Izvedba izbranih gibalnih nalog, pri katerih prevladujejo dolo¢ene gibalne sposobnosti, ima
lahko razlicno raven stabilnosti. Pri nekaterih gibalnih sposobnostih (Jost, 1988) se je
pokazala visoka stabilnost testnih rezultatov (moc, hitrost, vzdrzljivost), pri drugih nekoliko
nizja (koordinacija) in pri tretjih najnizja (ravnotezje, preciznost). Testni rezultati smucarjev
skakalcev pri izvedbi tehnike skoka so odvisni od gibalnih sposobnosti, ki se posredno merijo
s pomocjo izbranih kinemati¢nih in kineti¢nih spremenljivk in od mnozice drugih dejavnikov,
Ki so po Bernsteinu (1967) pod vplivom znacilnih prostostnih stopenj gibalnih vzorcev. Ti
dejavniki lahko motijo, da testni rezultati niso objektivno merilo gibalnih sposobnosti. Testni
rezultati so lahko toliko bolj stabilni, kolikor manj na njih vplivajo specifi¢ni in slucajni
dejavniki. Pri ugotavljanju izbranih kinemati¢nih znacilnosti skoka se lahko med slu¢ajnimi
dejavniki pojavijo dolo¢ene merske napake povezane z razlicnimi subjekti, ki opravljajo
digitalizacijo posnetkov. Te razlike lahko znasajo od 5% do 30% ( Schindelwig in Nachbauer,
2006). Popolnoma stabilna izvedba tehnike smucarskih skokov bi morala dati pri vec
ponovitvah povsem enake rezultate v izbranih dejavnikih oziroma parametrih, s pomocjo
katerih se tehnika gibanja ugotavlja.

Odvisne kriterijske spremenljivke dolzina skoka so odraz generalne specifiéne gibalne
komponente in so hipoteti¢no visoko stabilne spremenljivke (koeficient zanesljivosti je vecji
od 0,90). To preprosto pomeni, da boljsi skakalci na splosno dosegajo znacilno daljse skoke
kot skupina slabsih skakalcev. V fazi zaleta se gibalni vzorec in struktura dejavnikov, Ki
doloca zaletno hitrost, med ponovitvami bistveno ne spremeni in zato je mo¢ predpostaviti
visoko stabilnost spremenljivke zaletne hitrosti (koeficient zanesljivosti je vecji od 0,90).

V fazi odskoka je gibalna struktura zahtevna in zapletena. Skakalec mora v kratkem ¢asu (od
0, 40 sek. do 0,60 sek.) izvesti gibanje, ki ga dolocajo sposobnosti obeh hipoteti¢nih gibalnih
mehanizmov za informacijsko in energijsko komponento gibanja. Predpostavlja se, da je
koordinacija gibanja dokaj stabilna sposobnost, ki zagotavlja pri ponovitvah skoka enak
manifestni vzorec tehnike gibanja skakalca. Koordinacija zagotavlja stabilno realizacijo
tehnike gibanja v danem casu in prostoru v skladu z osvojenim stereotipnim gibalnim
programom. Spreminjanje vzorca tehnike gibanja med odskokom bi lahko povzrocilo nizjo
uspeSnost skakalca in predvsem motnje, ki bi lahko posledicno povzrocile tudi povsem
neuspesno realizacijo odskoka. To bi lahko prispevalo k padcu skakalca. Skakalci zaradi tega
izvedejo tehniko odskoka z visoko stopnjo invariatnosti gibalne strukture. To se hipoteticno
kaze v visoki stopnji stabilnosti biomehanskih dejavnikov specialno gibalne strukture tehnike
gibanja v fazi odskoka (koeficienti zanesljivosti izbranih biomehanskih spremenljivk odskoka
so visoki in presegajo mejo 0,90). Realizacija odskoka zahteva visoko raven odrivne moci
smucarjev skakalcev. Mo¢ odriva se je pokazala kot visoko zanesljiva spremenljivka (Jost in
Strojnik, 1992; Jost in Vaverka, 1993; Schwameder, Miiller, Raschner in Brunner, 1996).

14



Toc¢nost odriva pri odskoku je pogojena z uravnotezenim delovanjem psihogibalnih
mehanizmov, ki v okviru skakal¢eve motorike skrbijo za optimalno prostorsko izvedbo
tehnike odskoka. Odriv skakalca v oporni fazi odskoka se realizira pri visoki osnovni hitrosti
gibanja in v izredno kratkem casu. Potrebno je realizirati impulz sile odriva na optimalnem
mestu odrivne mize. Vse bolj pogosti so prezgodnji odrivi in ti prevladujejo glede na Stevilo
poznih odrivov. Tako prezgodnji kot tudi prepozni odrivi imajo negativne posledice na
uspes$no realizacijo faze odskoka. Velikost negativnih posledic je odvisna od velikosti
neto¢nosti odriva. Verjetno posledice narascajo nelinearno z velikostjo neto¢nega odriva. Ker
je to€nost odriva v visoki meri dolo¢ena z optimalnim delovanjem sposobnosti gibalne
preciznosti kot izrazito variabilne psihogibalne razseznosti, se je izoblikovala hipoteti¢na
domneva o nizki stopnji njene stabilnosti (koeficient zanesljivosti je nizji od 0,85). Nizko
raven stabilnosti to¢nosti je pri vecletnem raziskovanju ugotovil Vaverka (1987).

V fazi leta je uspesnost tehnike gibanja smucarja skakalca dolo¢ena predvsem z uspe$nim
razreSevanjem naslednjih nalog:

e Optimizirati oziroma maksimizirati viS§ino krivulje leta,
e Ohraniti ¢im vecjo horizontalno hitrost letenja,
e minimizirati kot letenja.

Vse tri naloge se kazejo skozi aerodinamicni vidik tehnike leta smucarjev skakalcev
(Virmavirta idr., 2005). Uspesnost faze leta je v prvem delu v najvecji meri pogojena z
uspesno izvedbo faze odskoka (Janura, Cabell, Svoboda, Elfmark, in Zahalka, 2011; Sasaki,
Tsunoda, Hoshino in Ono, 2001; Song, Moon in Kwon, 2004). Skakalec, ki je odli¢no izvedel
odskok, bo praviloma (ob predpostavki istih aerodinami¢nih pogojev) precej bolj uspesen v
letu, kot skakalec, ki je slabo realiziral tehniko odskoka (Jost, 2009). Aerodinamika leta je
pogojena z nizom biomehanskih znacilnosti, ki v prepletenem in soodvisnem ucinkovanju z
aerodinami¢nimi silami in tezo sistema skakalec in oprema doloCajo dinamic¢ne ucinke
aerodinamike leta (Seo, Watanabe in Murakami, 2004). Skakalec lahko optimalno izkoristi
aerodinamic¢ne sile in njihove momente le z ustrezno aerodinami¢no obliko tehnike gibanja.

V fazi leta je stabilnost specialne gibalne strukture tehnike gibanja relativno visoka. Ko
skakalec vzpostavi poloZaj za let v tocki, ki jo doseZe priblizno v ¢asu 0,5 sek. po zapustitvi
odrivne mize, se tehnika gibanja stabilizira v dolocenem polozaju telesa in smuci. Nadaljnja
sprememba poloZaja skakalca med letom je minimalna (Jost, 2009).

Skakalec v procesu dolgoro¢nega ucenja in treniranja razvije individualni slog leta in z njim
povezan stabilen vzorec tehnike leta. Omenjeni slog je sicer lahko aerodinami¢no manj ali pa
bolj ugoden, vsekakor pa gre za visoko stopnjo stabilnosti individualne tehnike gibanja.
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2.2 Povezanost med Kriterijskimi spremenljivkami dolZina skoka in izbranimi
biomehanskimi spremenljivkami tehnike smucarskega skoka

Proucevanje manifestne in latentne povezanosti med kriterijskimi spremenljivkami dolzina
skoka in izbranimi biomehanskimi spremenljivkami tehnike smucarskega skoka je potekalo
znotraj posameznih gibalnih faz oziroma gibalnih nalog.

V fazi zaleta mora skakalec doseci optimalni zaletni polozaj (Janura, Vaverka, Elfmark in
Salinger, 1998) in kar najviSjo oziroma optimalno zaletno hitrost, ki jo dolo¢a mnozica
dejavnikov. Zaletna hitrost je bila pogosto predmet raziskovanja razli¢nih raziskovalcev
(Ettema, Braten in Bobbert, 2005; Jost, Kugovnik in Colja, 1997; Vaverka, 1987).
Ugotovljene so bile razli¢ne korelacije med dolzino skokov in zaletno hitrostjo (Jost, Coh,
Pustovrh in Ulaga, 1999; Mikkonen, Komi in Linnamo, 2007; Komi in Virmavirta, 2000;
Song, Moon in Kwon, 2004; Virmavirta in Komi, 1993). Te so se spreminjale od povsem
nizkih (statisti¢no neznacilnih) do srednje visokih in statisti¢no znacilnih.

V fazi odskoka mora skakalec uspesno razresiti tri naloge tehnike smucarskega skoka:

e doseci optimalno vertikalno hitrost odskoka,
e Optimizirati to¢nost odriva,
e doseci optimalno horizontalno hitrost gibanja pri odskoku — aerodinamic¢ni vidik odskoka.

Omenjene gibalne naloge so hipoteti¢no neodvisne med seboj (Vaverka, Janura, Elfmark,
Salinger 1997). Vertikalna hitrost odriva prispeva k dvigu krivulje leta v prvem delu leta.
Odvisna je od mnozice dejavnikov. S fizikalnega vidika je odvisna od velikosti in lokacije
impulza odrivne sile v oporni fazi odskoka (Jost, 2009; Vaverka, 1987; Virmavirta in Komi,
1989). Povezanost vertikalne hitrosti odriva z dolZino skoka je pri posameznem vrhunskem
skakalcu bolj ali manj izrazita (Joit, Coh, Pustovrh in Ulaga, 1999; Komi in Virmavirta, 2000;
Virmavirta in Komi, 1993a; Virmavirta in Komi, 1993b; Virmavirta in Komi, 1994). Vpliv
vertikalne hitrosti odriva na dolZino skoka se je ugotovil tudi v eksperimentalnih pogojih
(Luhtanen, 1995; Virmavirta, Kivekds in Komi, 2001). Nekateri raziskovalci so razvili tudi
matematicne modele, s pomocjo katerih so simulirali velikost vertikalne hitrosti odriva
(Hermsdorf, Hildebrant, Hofmann in Miiller, 2008; Ngstrud in Qye, 2009). Ugotovitve
Virmavirte in Komija (2001) kazejo, da je vertikalna hitrost odriva in z njo povezana
eksplozivna mo¢ odriva odvisna tudi od velikosti osnovne hitrosti gibanja med odskokom. Pri
najvecji hitrosti se znacilno zmanjs$a ¢as odriva, kar povzroci tudi vecji prirastek odrivne sile
oziroma vecji pospesSek pri odrivu. K temu pripomore vecja sila vzgona, ki deluje na skakalca
med samim odskokom. Med razliénimi skakalci pa je velikost korelacije odvisna od
znaCilnosti opazovanega vzorca merjencev. Vecja, ko je variabilnost izbranega vzorca
merjencev z vidika dolzine skokov, vecja je korelacija med vertikalno hitrostjo odriva in
dolzino skokov.

Tocnost odriva je kompleksna specialna gibalna sposobnost smucarjev skakalcev in moc¢no
dolo¢a uspesnost tehnike gibanja (Vaverka in Janura, 2002; Vaverka, Janura, Elfmark,
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McPherson, in Puumala, 1996; Vodicar in Jost, 2010). Med spremenljivkami to¢nosti odriva
in dolzino skokov obstajajo hipoteti¢no znacilne korelacije pri 5% statistiénem tveganju.

Na aerodinamic¢ni vidik odskoka vplivata predvsem oblika telesa in polozaj smuc¢i smucarja
skakalca ves Cas odskoka. Aerodinamicni vidik odskoka je moc¢no odvisen od velikosti
skakalnice. Vecje skakalnice ustvarjajo vecje aerodinamicne sile (Virmavirta, Kivekéds, in
Komi, 2001). Skakalec mora med odskokom minimizirati aerodinami¢ni upor in optimizirati
oziroma maksimizirati aerodinami¢ni vzgon. Cas, v katerem se odskok izvede, je relativno
kratek, zato je aerodinamicni vidik med samim odskokom precej manj pomemben kot v
celotni fazi leta, ki traja precej dalj casa. Slaba postavitev polozaja za let ob zakljucku
odskoka je tako Se najbolj pomemben pokazatelj uspesnosti z vidika aerodinamike odskoka.
Kako pa skakalec ustvari tak$en polozaj, pa niti ni tako pomembno. Pri izvedbi odskoka ima
na voljo veliko razli¢nih poti (Janura, Svoboda, Elfmark in Uhlar, 2007; Virmavirta idr.
2009). Tehnika gibanja smucarja skakalca pri odskoku se izvede v kompleksnem, zapletenem
in zahtevnem gibalnem okolju. Na vsakr$no gibalno obnasanje pri izvedbi tehnike odskoka
vpliva zapleten nevrofizioloski sistem gibanja (Latash, 1998; Lurija, 1976). Za skakalca je
pomemben koncni cilj tehnike gibanja, ne pa nacin kako priti do tega cilja. Enak rezultat
tehnike gibanja pri odskoku je v skladu s teorijo Bernsteina (1967) zaradi velikega stevila
prostostnih stopenj gibanja lahko dosezen z razlicnimi vzorci izvedbe gibalnih struktur. Pri
raziskovanju kinemati¢nih znalilnosti odskoka je treba upoStevati celovitost dejavnikov
(Ettema in Braten, 2007; Janura, Cabell, Svoboda, Elfmark in Zahalka, 2011).

Med izbranimi kinematicnimi dejavniki tehnike odskoka smucarjev skakalcev in njihovo
uspesnostjo z vidika dolzine skokov obstajajo hipoteti¢no na splosno spremenljivi koeficienti
korelacije, ki variirajo od povsem nizkih in statisti¢no neznacilnih vrednosti (p > 0,05) in
srednjih ter statisticno znacilnih vrednosti koeficientov korelacije (p < 0,05). Pri izvedbi
tehnike gibanja v fazi odskoka je tako Se najbolj pomemben sinergisti¢ni u€inek vseh treh
gibalnih nalog, kar se zanesljivo pokaZe z visoko in statisticno znacilno korelacijo (Jost,
2010c).

V fazi leta je uspeSnost tehnike gibanja smucarja skakalca predvsem dolo¢ena z uspeSnim
razreSevanjem naslednjih nalog:

e oOhraniti ¢im vecjo horizontalno hitrost letenja,
e optimizirati oziroma maksimizirati vi$ino krivulje leta in minimizirati kot letenja.

Obe gibalni nalogi se kazeta skozi aerodinami¢ni vidik tehnike leta smucarjev skakalcev
(Virmavirta idr., 2005) oziroma s strukturo razli¢nih kinemati¢nih spremenljivk. Znotraj te
strukture obstajajo doloCene povezanosti na eni strani in na drugi strani tudi relativna
neodvisnost kinemati¢nih spremenljivk (Jost in Coh, 1998; Jost, Vodicar, Stuhec in Verti¢,
2009). Uspesnost faze leta je v prvem delu v najve¢ji meri pogojena z uspes$no izvedbo faze
odskoka (Sasaki, Tsunoda, Hoshino in Ono, 2001; Song, Moon in Kwon, 2004). Skakalec, ki
je odlicno izvedel odskok, bo praviloma (ob predpostavki istih aerodinami¢nih pogojev)
precej bolj uspesen v letu, kot skakalec s slabo izvedbo tehnike odskoka (Jost, 2009).
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Aerodinamika leta je pogojena z nizom biomehanskih znalilnosti, ki v prepletenem in
soodvisnem ucinkovanju z aerodinami¢nimi silami in tezo sistema skakalec in oprema
doloc¢ajo dinami¢ne ucinke aerodinamike leta (Seo, Watanabe in Murakami, 2004). Skakalec
lahko optimalno izkoristi acrodinamic¢ne sile in njihove momente le z ustrezno obliko tehnike
gibanja. Pri iskanju optimalne tehnike so bile podane mnoge ugotovitve glede postavitve
telesa in smuci (Ito, Seo, Kazuya in Asai, 2009 ; Meile, Miiller in Reisenberger, 2008; Miiller,
2008b; Murakami, Hirai, Seo in Ohgi, 2008; Schmdlzer in Miiller, 2005). Izbrani dejavniki, ki
kazejo na aerodinamic¢ni vidik tehnike leta, so bili v znacilni korelaciji z dolzino skoka pri
kakovostno razli¢nih skupinah skakalcev (Murakami, lwase, Seo, Ohgi in Koyanagi, 2010).
Pri iskanju optimalnega modela tehnike leta smucarja skakalca je po Jostu (2009) bolj
pomembna celovita oblika tehnike leta kot pa posamezni del (npr. kot med nogami in trupom
telesa). To je bila tudi osnovna ugotovitev raziskave Arndta, Briiggemana, Virmavirte in
Komija (1995), pri katerih je bila multipla korelacija Sestih kinemati¢nih spremenljivk vzleta
izjemno visoka (R? = ,84) in statisti¢no znadilna. Pomembnost aerodinamike leta nara§¢a na
splosno z velikostjo skakalnice oziroma z zahtevnostjo inercialnega okolja, v katerem delujejo
aerodinamicne sile in njihovi navori. Korelacija med viSino krivulje leta nara$¢a glede na
oddaljenost opazovanja tocke leta (Jost, Vaverka, Kugovnik in Coh, 1998; Vodi¢ar in Jost,
2011). Blizja, ko je to¢ka opazovanja toCki doskoka, vecja je tudi korelacija. Podobna
tendenca se hipoteti¢no pri¢akuje tudi pri spremenljivki kot letenja.

2.3 Proucevanje manifestne in latentne povezanosti med Kriterijskimi spremenljivkami
dolZina skoka in izbranimi morfoloSkimi spremenljivkami

Pomemben segment predmeta in problema raziskovalne naloge obsega prouCevanje
manifestne in latentne povezanosti v raziskavo zajetih odvisnih in neodvisnih morfoloskih
spremenljivk. Nepoznavanje strukture povezanosti morfoloskih dejavnikov z dolzino skokov
lahko povzroci pomanjkljivosti v tehni¢ni pripravi, ki imajo Skodljive posledice za uspesen
razvoj Sportnikov. Morfoloske spremenljivke predstavljajo osnovo lokomotornega sistema
telesa smucarja skakalca (Platzer, 2004). Morfoloske oziroma telesne znacilnosti smucarjev
skakalcev pomembno vplivajo na individualni stil oziroma slog smucarja skakalca (Miiller in
DeVaney, 1996; Schmolzer in Miiller, 2005). V zadnjih dvajsetih letih se je z razvojem nove
tehnike smucarskega skoka vse bolj izoblikovala specificna morfoloSka profiliranost
smucarjev skakalcev. Iskanje optimalnega morfoloSkega statusa skakalca in opreme je v
devetdesetih letih privedla do nenormalnih razmerij med telesno viSino in dolZino ter Sirino
smuci (Muller, Platzer in Schmolzer, 1996). Mednarodna smucarska zveza je zaradi tega
omejila maksimalno dolzino smuci glede na telesno viSino skakalcev najprej na telesno
vi§ino, ki ji priStejemo 80 cm ter nato v sezoni 1998/99 na 1,46 telesne viSine (Sasaki,
Tsunoda, Hoshino in Ono, 2001). Omenjena regulacija dolZine smuci je bila neprimerna za
manjSe skakalce. Prirastek pri dolzini smuci je bil znatno vecji pri vi§jih skakalcih. Z
razvojem nove tehnike V — sloga se je v smucarskih skokih pojavil mocan trend znizevanja
telesne teze skakalcev. Vecina vrhunskih skakalcev je po kriteriju Svetovne zdravstvene
organizacije (WHO) Ze padla v kategorijo nenormalno nizke teze (BMI 16,5 — 18,5). Pri tem
je v letu 2002 prislo do vecih primerov znacilnega zniZevanja telesne teze celo pod mejo
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(BMI < 16,5) Se dopustnega zdravstvenega stanja (Schmoélzer in Miiller, 2002). Znizevanje
BMI pod se dopustno mejo je pri nekaterih skakalcih povzrocilo prisotnost anoreksije
(Miiller, 2008b). Znatno znizevanje BMI pa povzroCa pojav anoreksi¢ne nevroti¢nosti.
Absurdna situacija je zahtevala ukrepanje Mednarodne smucarske zveze, ki je od leta 2004
pricela skrajSevati dolzino smuci za vse skakalce, ki so v telesno masnem indeksu (BMI) padli
pod predpisano mejo (Miiller, 2009). Uvedba novega pravila glede dolzine smuci, ki je
odvisna od BMI, je znaCilno prispevala k zmanjSevanju deleza anoreksi¢nih skakalcev
(Miiller, Groschl, Miiller in Sudi, 2006). Z uravnavanjem dolzine smuci glede na vrednost
BMI se je pomembnost telesne teze nekoliko znizala, kar je povzroCilo upadanje ravni
korelacije omenjene spremenljivke z dolzino skoka (Joit, 2010a). Se vedno je vpliv BMI na
dolzino skoka prisoten v preveliki meri (Oggiano in Saetran, 2009). To povzro¢a preostro
selekcijo mladih skakalcev glede na vrednost BMI. Sprememba pravil FIS glede uravnavanja
dolzine smuci glede na BMI pa je povzrocila ve¢jo pozornost na druge morfoloske znacilnosti
smucarjev skakalcev. Pri tem se iS¢e optimalno morfolosko strukturo, ki bi lahko smucarjem
skakalcev omogocila bolj uspesno izvedbo faze odskoka, ki predstavlja bistveno fazo
uspesnosti tehnike gibanja (Jost, 2010b). Z vidika teorije uspesnosti smucarjev skakalcev se
morfoloske znacilnosti prilagajajo zahtevam tehnike smucarskega skoka in njenim fizikalnim
determinantam (funkcionalni vidik morfoloskih razseznosti) (Jost, S. in Jost, B., 2010). Se
zlasti to velja za izbrane specialne morfoloske indekse smucarjev skakalcev.
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3 CILJI
Glede na predmet in problem naloge so bili oblikovani naslednji cilji:
1. Ugotoviti  zanesljivost oziroma stabilnost izbranih  vecitemskih biomehanskih

spremenljivk tehnike smucarskega skoka.

2. Ugotoviti manifestno in latentno povezanost med kriterijskimi spremenljivkami dolzine
skoka in izbranimi biomehanskimi vecitemskimi spremenljivkami tehnike smucarskega
skoka.

3. Ugotoviti manifestno in latentno povezanost med spremenljivkami dolzine skoka in
izbranimi morfoloskimi spremenljivkami.
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4 HIPOTEZE

Na osnovi predmeta, problema in ciljev naloge so bile oblikovane naslednje temeljne in
specifi¢ne hipoteze:

H1:

H2:

H3:

Zanesljivost oziroma stabilnost vecitemskih biomehanskih spremenljivk tehnike
smucarskega skoka je glede na zahtevnost gibalnih nalog v posameznih fazah
razli¢na in se spreminja od nizke do visoke stopnje. V skladu s prvo osnovno hipotezo
so bile oblikovane naslednje specifi¢ne hipoteze:

Hla: V fazi zaleta je zanesljivost oziroma stabilnost spremenljivke zaletna hitrost
visoka (Ca > 0,90).

H1b: V oporni fazi odriva je zanesljivost oziroma stabilnost vecitemske spremenljivke
vertikalna hitrost odriva visoka (Ca > 0,90).

H1c: V oporni fazi odriva je zanesljivost oziroma stabilnost vecitemske spremenljivke
to¢nost odriva nizka (Ca < 0,90).

H1d: V brezoporni fazi odriva in leta je zanesljivost oziroma stabilnost vecitemskih
kinemati¢nih spremenljivk visoka (Ca > 0,90).

Med kriterijskimi spremenljivkami dolzina skoka in izbranimi biomehanskimi
spremenljivkami v posameznih gibalnih fazah tehnike smucarskega skoka obstajajo
variabilni koeficienti korelacije, ki so lahko statisti¢cno neznacilni (p > 0,05) in
statisticno znacilni (p < 0,05). V skladu z drugo osnovno hipotezo so bile oblikovane
naslednje specifi¢ne hipoteze:

H2a: V fazi zaleta je povezanost med vecitemskimi spremenljivkami zaletna hitrost in
dolzina skoka statisti¢no znacilna (p < 0,05).

H2b: V oporni fazi odskoka je povezanost med vecCitemskimi spremenljivkami
vertikalna hitrost odriva in dolzino skoka statisti¢no znacilna (p < 0,05).

H2c: V oporni fazi odriva je povezanost med vecitemskimi spremenljivkami tocnost
odriva in dolZina skoka statisti¢no znacilna (p < 0,05).

H2d: V brezoporni fazi odriva in leta je povezanost med vecitemskimi
spremenljivkami visina leta in kot letenja in kriterijskimi spremenljivkami
dolzine skoka statisti¢no znacilna (p < 0,05).

H2e: V brezoporni fazi odriva in leta je povezanost med kinemati¢nimi Vecitemskimi
spremenljivkami polozaja telesa in smuci in Kriterijskimi spremenljivkami
dolzine skoka statisti¢no znacilna (p < 0,05).

Med morfoloskimi spremenljivkami in vecitemsko kriterijsko spremenljivko dolzina
skoka obstajajo statisticno neznacilni in znaéilni koeficienti povezanosti. StatistiCna
znacilnost korelacijskih koeficientov (p < 0,05) je izrazena pri izbranih spremenljivkah
povezanih s telesno tezo in voluminoznostjo telesa.
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5 METODE DELA
5.1 Vzorec merjencev

Vzorec merjencev je zajemal najboljSe slovenske smucarske skakalce iz clanskih in
mladinskih kategorij starejSe od 16 let (n= 29). Merjenci so bili ¢lani razli¢nih slovenskih
reprezentan¢nih ekip (mladinska reprezentanca, n = 10; ekipa nordijske kombinacije, n = 8;
¢lanske B reprezentance, n = 6; ¢lanske A reprezentance, n = 5). Povpre¢na starost merjencev
je bila 19 let, povprecna teza 61,6 kg (SD = + 5,24) in telesna visina 176,1 cm (SD = + 6,38).
Vecina merjencev je redno nastopala na tekmovanjih najvisje mednarodne ravni (kot so npr.
svetovni pokal, kontinentalni pokal, alpski pokal). Med njimi so bili tudi dobitniki medalj na
svetovnih mladinskih prvenstvih, ¢lanskih svetovnih prvenstvih v skokih in poletih. Merjenci
so bili vkljueni v veéletni program treniranja in tekmovalni sistem. Bili so seznanjeni z
namenom eksperimentalnega postopka. Pokazali so visoko stopnjo motiviranosti za izvedbo
eksperimenta. V ¢asu izvedbe eksperimenta so bili merjenci v stanju optimalnega zdravja in
brez poskodb, ki bi lahko omejevale njihovo uspesnost.

5.2 Potek in organizacija eksperimentalnega postopka

Eksperimentalni postopek je bil naértovan in izveden s sodelovanjem Fakultete za Sport
Univerze v Ljubljani, Smucarske zveze Slovenije in InStituta za Sport na Univerzi v Freiburgu
v Nemc¢iji. Meritve so bile izvedene na skakalnici K95m v Hinterzartnu (slika 1) dne
20.8.2008 od 10.00 do 13.00 ure. Skakalci so v 90 minutah zaporedoma izvedli 7 serij
skokov. Vsi skakalci so v vseh sedmih serijah opravili skoke iz istega zaletnega mesta v
enakem zaporedju. V Casu meritev je pihal rahel veter, ki je spreminjal smer delovanja.
Vreme je bilo son¢no in primerno za izvedbo skokov pri temperaturi 19 stopin;.
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Slika 1: Smucarska skakalnica K95m v Hinterzartnu v Nem¢iji

Skakalnica v Hinterzarthu K95m (Slika 1) je sodobna skakalnica, ki ima na odsko¢ni mizi
vgrajeno pritiskovno ploSco. Analiza odrivne akcije s pomocjo merilnega sistema vgrajenega
v odsko¢no mizo je bila izvedena s pomocjo Instituta za Sport in Sportno znanost Univerze
Albert-Ludvig v Freiburgu (Nemc¢ija). Naklon zaletne mize je bil 10 kotnih stopin;.

5.3 Vzorec spremenljivk
Vzorec spremenljivk je zajemal odvisno kriterijsko spremenljivko dolzino skoka (m) —

DOLSKO in neodvisne spremenljivke, med katere so bile uvrséene izbrane morfoloske in
biomehanske spremenljivke tehnike smucarskega skoka.
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5.3.1 Morfoloske spremenljivke

Vzorec morfoloskih spremenljivk so predstavljale osnovne morfoloske razseznosti telesa in
nekatere specialne razseznosti telesa in opreme smucarjev skakalcev.

Osnovne morfoloske spremenljivke so bile izmerjene s standardnimi merskimi postopki
(Eston in Reilly, 2001; Misigoj-Durakovi¢, 1995; Norton in Olds, 2004):

o AT —telesna teza (kg): Izmerjena je bila z elektronsko medicinsko tehtnico, ki je bila
postavljena na ravno in trdno stabilno podlago. Merjenec je bil izmerjen v spodnjem
perilu. Rezultat je bil od¢itan z natan¢nostjo 0,1 kg, pri ¢emer SO Se izmerjene vrednosti
zaokrozile navzdol.

e AOS - obseg stegna (mm): Izmerjen je bil tik pod glutealno gubo z merilnim trakom v
rahlo razkora¢enem polozaju, pri Cemer so bile stegenske miSice sproscene in telesna teza
enakomerno razporejena na obe stopali.

e AV - telesna vis§ina (mm): Izmerjena je bila z antropometrom. Merjenec je stal v
normalnem pokonénem polozaju (pete skupaj, kolena iztegnjena). Merilec je bil levo od
merjenca in je postavil antropometer pravokotno na podlago, neposredno za merjenca. Z
desno roko je spustil kovinski drsnik antropometra toliko, da se je vodoravna letvica
dotaknila merjencevega temena (vertex), ki ga otipa z levo roko.

e ADG - dolzina goleni (mm): Izmerjena je bila s skrajsanim antropometrom. Merjenec je
stal v normalnem pokon¢nem polozaju. Merilec je prislonil vrhova letvic skrajSanega
antropometra na tocki tibiale in malleolare ter od¢ital rezultat v milimetrih.

e ADN - dolzina spodnje okoné¢ine (mm): Izmerjena je bila z antropometrom. Merjenec je
stal bos v normalnem pokonénem polozaju. Merilec je bil ob merjencu in postavil
antropometer vzporedno z levo nogo, pravokotno na podlago. Z desno roko je spuscal
drsnik, z levo pa otipal to¢ko trochanter major in nanjo prislonil vrh letvice antropometra
ter odc¢ital rezultat v milimetrih.

e ADS - dolzina stegna (mm): Izmerjena je bila s skrajsanim antropometrom. Merjenec je
stal v normalnem pokonénem polozaju. Merilec je stal ob merjencu. Vrhove letvic
skrajSanega antropometra je prislonil na to¢ko trochanter major in na najbolj izbo¢en
zgornji rob sklepne povrSine golenice (tocka tibiale). Rezultat je bil od¢itan v milimetrih.

e ADT - dolzina trupa (mm): Izmerjena je bila z antropometrom. Merjenec je stal bos v
normalnem pokon¢nem polozaju. Merilec je bil ob strani merjenca in je postavil vrh ene
letvice kraka antropometra na spodnji rob akromiona in drugo letvico na toc¢ko osi
kol¢nega sklepa (trochanter major). Rezultat je bil odc¢itan v milimetrih.

e ADV - dosezna visina (mm): Izmerjena je bila z merilnim trakom, pritrjenim na steno,
pravokotno na podlago, do viSine treh metrov. Merjenec je bil bos v normalnem
pokonénem stojeCem polozaju, peti je imel na tleh. Z bokom se je postavil k steni in
maksimalno iztegnil zgornji ud ob steni. Merilec je od¢ital rezultat z natan¢nostjo 5
mililimetrov.

e ADR - dolzina roke (mm): Izmerjena je bila s skrajsanim antropometrom. Merjenec je
iztegnil zgornji ud ob telesu. Merilec je bil ob strani merjenca in je postavil vrh ene letvice
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antropometra na spodnji rob akromiona, drugega pa na konec mecice sredinca (tocka
daktylion). Rezultat je bil od¢itan v milimetrih.

ASM - §irina medenice (mm): Izmerjena je bila z velikim Sestilom. Merilec je stal pred
merjencem in je prislonil vrhove krakov velikega Sestila na najbolj lateralni del zunanjega
roba grebena medenice (tocka trochanter major desno in levo) ter s pritiskom izpodrinil
mehko tkivo. Rezultat je bil od¢itan v milimetrih.

ASR - 8irina ramen (mm): Izmerjena je bila z velikim Sestilom. Merjenec se je postavil v
stoje¢i polozaj s spros¢enimi rameni. Merilec je stal za merjencem in prislonil vrhova
krakov velikega Sestila oz. vrhova letvic skrajSanega antropometra na zunanja robova
levega in desnega acromiona ter s pritiskom izpodrinil mehko tkivo. Rezultat je bil
od¢itan v milimetrih.

Specialne morfoloSke spremenljivke:

DOLSMU - dolzina smuéi (cm): Bila je povzeta po standardni dolzini proizvajalca v
skladu s pravili Mednarodne smucarske zveze — FIS.

DSM1DEL - dolzina prvega dela smuci (cm): Bila je povzeta po standardni dolzini
proizvajalca v skladu s pravili Mednarodne smucarske zveze — FIS.

DEBPET — debelina petke na smuceh (mm): Izmerjena je bila na najdebelejSem delu
petke z milimetrskim trakom.

CELTEZ — celotna teza sistema skakalec—oprema (kg): Izmerjena je bila z digitalno
tehtnico tik pred zacetkom izvedbe eksperimenta na zaletis¢u skakalnice. Merjenec je
stopil na tehtnico v polni opremi. Ko se je tehtnica povsem umirila, je bil od¢itan rezultat
v kilogramih.

VISKOLKA - visina kol&ne osi (cm): Visina med trdo podlago in srediséno tocko osi
kol¢nega sklepa je bila izmerjena z milimetrskim trakom pri iztegnjenih nogah v polni
opremi v stoje¢em poloZaju skakalca na smuceh.

Specialni morfoloski indeksi:

Telesni morfoloski indeksi oznacujejo razmerja med posameznimi morfoloSkimi

znacilnostmi:

BMI — telesni masni indeks: Izracuna se kot razmerje med telesno tezo (kg) in kvadratom
telesne visine (m) po enacbi (BMI = AT /AVZ)

ROHRER — Rohrerjev indeks: Izra¢una se kot razmerje med stokratnikom telesne teze

AT(g) x 100

(9) in telesno visino (cm) na tretjo potenco (RI = / Avg)

INDVZG — morfoloski indeks vzgona: Izra¢una se kot razmerje med dolZino trupa (cm)
in dolZino spodnje okon&ine (cm) po enacbi (INDVZG = ADN / apt) (Jost, 2009).
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5.3.2 Biomehanske spremenljivke

Biomehanske spremenljivke tehnike gibanja smucarjev skakalcev so bile dolo¢ene v razli¢nih
fazah skoka. V fazi zaleta je bila po pravilih Mednarodne smucarske zveze izmerjena zaletna
hitrost (FIS, 2008). Zaletna hitrost je bila izmerjena s fotocelicami — model PR1a (ALGE-
TIMING, Lustenau, Avstrija). Za merjenje hitrosti sta bili postavljeni 10 m in 18 m pred
robom odskocis¢a, zarek fotocelic pa je bil na viSini 0,2 m nad nivojem odskocisca. Hitrost
(ZH) je nato izraCunana po naslednji enacbi: ZH= S/tl , kjer je S pot 8 metrov, tl pa Cas
izmerjen med obema fotocelicama. Tako izmerjena hitrost predstavlja povpre¢no hitrost na
odseku od 18 do 10 m pred robom odskocisca.

5.3.2.1 Biomehanske spremenljivke v fazi odskoka

V oporni fazi odskoka sta bili s pomocjo pritiskovne plosce izmerjeni spremenljivki:

VHO — vertikalna hitrost odriva v oporni fazi odskoka (m/s),

TO — tocnost odriva pri odskoku (razdalja do roba mize v trenutku, ko je sila
reakcije podlage v zadnjem delu odskoka enaka tezi sistema skakalec—smuci)
(cm).

Vertikalna hitrost odriva je bila izraCunana s pomoc¢jo enacbe 1, ki temelji na sunku vertikalne
sile podlage (Fpv(t)) v ¢asu od zacetka odrivne faze do konca odriva:

(Enacba 1)
Fpv (t) cosQ — Fg)dt
ap = J(EPv (O cosQ —Fgyde;
pri ¢emer pomeni:

m — masa sistema skakalec — smuci,
Q — naklon odrivne mize in
Fg — sila teze sistema skakalec — smuci.

Vertikalna sila reakcije podlage (Fpv(t)) je bila izmerjena s pomocjo 10,5m dolgega sistema
vgrajenega v odrivno mizo in sestavljenega iz sedmih lo¢enih 1,5 m dolgih delov. Vsak del je
sestavljen iz dveh vzdolZznih ploS¢ za merjenje sile na levi in desni smucki. Pod njima se
nahajata dva pre¢na sklopa z vgrajenimi kanalnimi senzorji. Skupaj je tako vgrajenih
osemindvajset kanalnih senzorjev, ki temeljijo na tehniki seva profila (AMTI, Watertown,
Massachusetts, ZDA) (Slika 2). Senzorji izmerijo silo reakcije podlage v X, y in z smeri (Slika
3). Celoten sistem pa je prirejen glede na specifiéne pogoje meritev na skakalnici (SIMI
Reality Motion Systems, Unterschleissheim, Nemcija). Frekvenca zajema podatkov sile
reakcije podlage je bila 1000 Hz.
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Slika 2: Shematski prikaz sistema za merjenje sil in hitrosti
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Slika 3: Postavitev AMTI merilnih plos¢

Dobljeni podatki na senzorjih se prenasajo in obdelajo v sistemu prikazanem na Sliki 4.
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Slika 4: Shematski prikaz opreme za meritev

Strojna oprema za meritev

Napajanje

Za zajem in obdelavo podatkov zajetih z merjenjem sile reakcije podlage je bila uporabljena
programska oprema SimiMotion ® version 7.0.0.242 (SIMI Reality Motion Systems,
Unterschleissheim, Nemcija).

Signali iz senzorjev so zbrani na nacin, da prikazujejo razvoj sile reakcije podlage ¢ez celotno

dolzino 10,5 metrske merilne povrsine (Slika 5). Krivulje spremembe sile se lahko spremlja
na racunalniskem ekranu, takoj po izvedenem skoku.
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Slika 5: Prikaz diagrama sile reakcije podlage
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Na osnovi diagrama sile se izra¢una in dolog¢i:

hitrost odriva: 2,44 m/s

natanc¢nost odriva:
vertikalna sila (Fz leva/desna):
impulz sile:

49cm
Max 660 N / 680 N
245 Ns /234 Ns
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5.3.2.2 Kinemati¢ne spremenljivke

Za kinematic¢no analizo je bil uporabljen Ariel Performance Analysis System (APAS — San
Diego, California). Video posnetki so bili obdelani po metodi za dvodimenzionalne
kinematicne analize APAS, kjer so bile z uporabo pretvornega koeficienta glede na umerjen
prostor digitalizirane koordinate izbranih toCk, pretvorjene v realne dolZinske in viSinske
polozaje (metoda DLT — Direct Linear Transformation). Na ta nac¢in izraCunane koordinate so
bile nato filtrirane z uporabo drugega reda Butterworth digitalnega filtra pri 7 Hz. Za model
telesa je bilo uporabljenih 5 antropometri¢nih tock (levi glezenj, levo koleno, levi kolk, leva
rama in levo zapestje), ki tvorijo 4 segmente (leva golen, levo stegno, trup levo in leva roka)
in 4 dodatne tocke na smuceh (leva smuca zadaj, leva smuca spredaj, desna smuca zadaj in
desna smuca spredaj), ki tvorijo levo in desno smucko (Slika 6).

Slika 6: Tocke za kinemati¢no obdelavo

leva rama

levo zapestje

levi kolk

desna smuca spredaj levo koleno

leva smuca spredaj desna smuca zadaj

—

leva smuca zadaj

levi glezenj

30



Kinemati¢ne spremenljivke v oporni fazi odskoka so prikazane na sliki 7.

Slika 7: Koti skakalca v oporni fazi v toc¢ki na robu odsko¢ne mize

Legenda:

oG - kot med levo smucko in golenjo

0K - kot v kolenu

ar - kot med trupom in levim stegnom

BN - kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo
Br - kot med trupom in vodoravno 0sjo

X - vodoravna oS
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Kinemati¢ne spremenljivke v fazi leta so prikazane na sliki 8 in sliki 9:

Slika 8: Kinemati¢ne spremenljivke v fazi leta

(x)

Legenda:

oG - kot med levo smucko in golenjo

ar - kot med trupom in levim stegnom

ar - kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom

BN - kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno o0sjo

Br - kot med trupom in vodoravno 0sjo

Brr - kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X
BLs - kot med levo smucko in vodoravno osjo X

Bps - kot med desno smucko in vodoravno osjo X

X - vodoravna 0s
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Slika 9: Kinemati¢ne spremenljivke v fazi leta

AITX

/

v X
2
< 2
>
v
- 06‘?’&8

l 605_“?

Legenda:

VLY - vertikalna viSina leta

AITX - aerodinamicni indeks telesa X
AISX - aerodinami¢ni indeks smuci X

33



Celoten prikaz kinemati¢nih spremenljivk v fazi odskoka in leta je prikazan v Preglednici 1.

Preglednica 1: Celostna predstavitev kinemati¢nih spremenljivk

faza odskoka faza leta

Spremenljivka enota | P1 | P2 P3| P4|P5|P6|P7
Kot med levo smucko in golenjo — og ) | x| x| x| xX]|x]|x]|Xx
Kot v kolenu — ok ©) | x| x|[x
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X — By ) | x| x|[x]|x]|x|x]|x
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — B ) | x| x|[x|x]|x|x]|x
Kot med trupom in levim stegnom — ar ®) | x| x|[x]|x]|x|x]|x
Kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X —Brr | (°) X[ X | X | X|X
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bs ) X | X | X | X | X
Kot med desno smucko in vodoravno osjo X — Bps ©) X | x| x]Xx
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — oy g (®) X[ X | X | X|X
Vertikalna visina leta — VLY (m) X[ X ]| x|X
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX (m) X[ X | X | X|X
Aerodinamic¢ni indeks smuci X — AISX (m) X | X | X
Legenda:

Polozaj 1 (P1)
Polozaj 2 (P2)
Polozaj 3 (P3)
Polozaj 4 (P4)
Polozaj 5 (P5)
Polozaj 6 (P6)
Polozaj 7 (P7)

oporna faza odskoka v to¢ki 2,5 m pred robom odsko¢ne mize
oporna faza odskoka v tocki na robu odsko¢ne mize

brezoporna faza odskoka v tocki 2,5 m za robom odsko¢ne mize

brezoporna faza odskoka v tocki 6 m za robom odsko¢ne mize
faza leta v toc¢ki 15 m za robom odsko¢ne mize
faza leta v toCki 32 m za robom odskoc¢ne mize
faza leta v toCki 60 m za robom odsko¢ne mize
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Tehnika smucarskega skoka je bila posneta s Stirimi kamerami v sedmih pozicijah (Slika 10,
Preglednica 2). Kamera K1 je posnela polozaje P1, P2, P3 in P4. Kamera K2 je posnela
polozaj P5 in kamera K3 polozaj P6. Omenjene kamere so bile model SONY DSR 300-PK
(video zajem v PAL standardu pri lo¢ljivosti 720 x 576 tock in frekvenci zajemanja 50 Hz).
Cetrta kamera K4 (model SONY TRV 940E) z enakimi zna¢ilnostmi je posnela polozaj P7.

Slika 10: Shema postavitve kamer glede na vzdolzni profil skakalnice, Hinterzarten K95m

Pl(—2,5 m)
P3<2,fm2) om

6 m)

P4,

b K1lesm)
% K2 (15 m)

K3(32 m)

2
K4 (60 m)

Preglednica 2: Prostorske znacilnosti postavitve kamer

Opis znacilnosti K1 K2 K3 K4

Razdalja postavitve kamere od roba odsko¢ne mize ( m) 2,5 15,0 32,0 60,0

Pravokotna oddaljenost kamere od sredine zaletne smucine

- o . 17,0 16,0 27,0 23,75
oziroma sredine linije letenja (m)

Pravokotna oddaljenost kamere od sredi§¢ne tocke
markirne table, s pomocjo katere je bila izmerjena 18,3 22,0 31,0 28,5
posamezna prostorska koordinata (m)

Vertikalna razlika med poloZajem sredis¢ne tocke markirne
table in objektivom kamere (m)

0,0 1,50 -2,64 1,50

Vpadni kot snemanja kamere glede na sredis¢no tocko

markirne table (°) 0,0 4,0 -5,0 3,0
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Prva kamera je bila postavljena pravokotno na linijo gibanja skakalca v fazi vzleta v tocki 2,5
m za robom odskoc¢ne mize v oddaljenosti 17,0 m od sredine zaletne smucine in 18,2 m od
markirne table (Slika 11).

Slika 11: Polozaj prve kamere (K1) na terenu

A
Y

y
A
\ 4

i = K1

25m
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Druga kamera je bila postavljena pravokotno na linijo gibanja skakalca v fazi vzleta v tocki
15,0 m za robom odsko¢ne mize v oddaljenosti 16,0 m od sredine zaletne smucine in 22,0 m
od markirne table (Slika 12).

Slika 12: Polozaj druge kamere (K2) na terenu
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Tretja kamera je bila postavljena pravokotno na linijo gibanja skakalca v fazi leta v tocki 32,0
m za robom odskocne mize v oddaljenosti 27,0 m od sredine linije letenja in 31,0 m od
markirne table postavljene 32m od roba odsko¢ne mize (Slika 13). Visina objektiva kamere je
bila 2,64 m pod osjo markirnih malih tabel zgoraj (dimenzije 25 x 25 ¢cm) in 1,17 m pod
srediS¢nico osrednje markirne table (dimenzije 50 x 50 cm).

Slika 13: Polozaj tretje kamere (K3) na terenu

31 m

A
Y

4 m . 27 m

A
4
A

A 4
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Cetrta kamera je bila postavljena pravokotno na linijo gibanja skakalca v fazi leta v tocki 60,0
m za robom odskoc¢ne mize v oddaljenosti 23,75 m od sredine linije letenja in 28,5 m od
markirne table postavljene 60,0 m od roba odsko¢ne mize (Slika 14). Visina objektiva kamere
je bila 1,5 m nad osjo markirnih malih tabel spodaj (dimenzije 25 x 25 ¢m) in 1,0 m nad
srediS¢nico vecje markirne table zgoraj (dimenzije 50 x 50 cm).

Slika 14: Polozaj Cetrte kamere (K4) na terenu

A

475 m

A
A
A
Y
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5.3.3 Ocena merske napake
Ocena merske napake je bila izraGunana za vsako kamero (E ki- E k4) na osnovi velikosti
toCke pri locljivosti 720 X 576 tock. Na osnovi posami¢nih merskih napak je bila izracunana

povpreéna merska napaka (Ep) izrazena v metrih (Preglednica 3) in je znasala 0,013 m.

Preglednica 3: Merske napake kamer

E k1 E ko E k3 E ka4 Ep

velikost napake pri

0,015 | 0,013 | 0,011 | 0,014 0,013
digitalizaciji (m)

Povpre¢na merska napaka pri dolo¢anju kotov (Slika 15), ki je bila izratunana iz povpre¢ne
napake pri digitalizaciji posamezne antropometri¢ne tocke (0,013 m) za povpre¢no dolzino
segmentov (0,558 m), je znasala + 3,6 ° (Enacba 2).

Pri tem sta 7; in 7, vektorja segmentov, 7" in 7,” pa sta vektorja segmentov pri najvedji
napaki dolocitve polozaja tocke segmentov.

Ocena merske napake v kotu (a) izrac¢unana kot:

(Enacba 2)
a=+(B—F2),

Kjer je:

B1 — izmerjeni kot in
B2 — izracunani kot ob upostevanju najvecje napake.

Vrednosti za B1 in B2 so bile izraCunane s pomoc¢jo vektorskega produkta (Enacbe 3, 4, 5 in
6).

(Enacba 3, 4, 5in 6)
Iﬁ’XE’I/
= arccos —, —,
A 7= 175
ﬁx@l/
= arccos N N
Z 7l 15

n=n-&+%

n=h-f+E
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Slika 15: Shematic¢ni prikaz moZne ocene merske napake na osnovi tocke locljivosti

§2y §2

32

Esy 53

Pri ugotavljanju merske napake smo zasledili, da so drugi raziskovalci, ki so obravnavali
podobno problematiko dvodimenzionalnih kinemati¢nih analiz, izraunali podobne vrednosti
merske napake (Klein, P. in DeHaven, J., 1995).

5.4 Metode obdelave podatkov
Statisticna analiza je bila izvedena s pomocjo programskega paketa IBM SPSS 19.0 (for
Windows). Grafi¢ne ponazoritve so izdelane s pomocjo programskega paketa MS Office

2010.

Za vse spremenljivke so bili izraCunani osnovni statisti¢ni kazalci (srednja vrednost - M in
standardni odklon - SD, najvecja vrednost — MAX in najmanjsa vrednost — MIN).
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Pri vecitemskih spremenljivkah je bila izraCunana osnovna statistika za vsakega merjenca na
vseh rezultatih (intravariabilnost testnih rezultatov).

Zanesljivost vecitemskih spremenljivk je bila izra¢unana s pomocjo povpreéne korelacije (rr)
in Cronbach Alpha (Ca). Vrednost koeficienta zanesljivosti je bila ocenjena s pomocjo F-testa
(F). Ugotovljena je bila tudi statisticna znacilnost koeficienta F (sig. F).

Pri ovrednotenju koeficienta zanesljivosti je bil uporabljen vecstopenjski kvalitativni pristop
pri ¢emer pomeni:

Ca<0,70 - povsem nezanesljivo
0,70 > Ca <0,85 - nezanesljivo

0,85 > Ca < 0,90 - nizka zanesljivost

0,90 > Ca > 0,95 - visoka zanesljivost
Ca>0,95 - zelo visoka zanesljivost

Faktorska struktura vecitemskih spremenljivk je bila izracunana s pomoc¢jo metode glavnih
komponent. Najprej so bili izraCunani koeficienti interkorelacije vecitemskih spremenljivk.
Na njihovi osnovi je bila izra¢unana povpre¢na medsebojna korelacija (fme-ny). Nato so bili
izloCeni neodvisni faktorji. Za vsako spremenljivko je bila izracunana kumulativa faktorske
obremenitve (Fcum). Stevilo znadilnih faktorjev je bilo dolodeno s pomodjo Kaiser —
Gutmanovega kriterija (A > 1). Za vsako spremenljivko je bila pri vsakem znacilnem faktorju
prikazana faktorska utez (Fi.n). Izracunana je bila odstotna vrednost variance posameznega
faktorja (% V) in celotne pojasnjene variance (% CV).

Manifestna povezanost oziroma korelacija med kriterijskimi spremenljivkami dolzine skoka
(DOLSKOK) in neodvisnimi spremenljivkami je bila izratunana s pomoc¢jo metode linearne
korelacije (r) in metode nelinearne korelacije (€). Znacilnost koeficienta linearne korelacije (r)
je bila dolo¢ena s 5 % tveganjem (*, p < 0,05) in strozjim 1 % tveganjem (**, p < 0,01).
Ugotovljena je bila statisticna znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov (p). Kriterij
znacdilne razlike je bil dolocen s 5 % statisti¢nim tveganjem (*,p < 0,05).

Faktorska struktura latentne povezanosti med neodvisnimi spremenljivkami dolzine skoka
(DOLSKOK) in izbranimi odvisnimi vecitemskimi spremenljivkami je bila ugotovljena s
pomodjo metode glavnih komponent. Stevilo znailnih faktorjev je bilo dolo¢eno s pomogjo
Kaiser — Guttmanovega kriterija (A > 1). Za vsako spremenljivko je bila najprej izra¢unana
kumulativa faktorske obremenitve (Fcum) in potem tudi faktorska utez (Fi.p). Izracunana je
bila odstotna vrednost celotne pojasnjene variance (% CV).
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6 REZULTATI

6.1 Osnovne statistine znacilnosti, zanesljivost in stabilnost spremenljivke dolZina
skoka

Rezultati osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke dolzina skoka so prikazani v

Preglednici 4.

Preglednica 4: Osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke dolzina skoka (DOLSKO).

DOLSKO1

DOLSKO2

DOLSKO3

DOLSKO4

DOLSKO5

DOLSKO6

DOLSKO7

" m (m) (m) (m) (m) (m) (m) M| SD | MIN | MaX
1 75 80 83 82 87 92 85 83,43 | 5,38 75 92
2 80 88 92 78 80 90 80 84,00 | 5,77 78 92
3 99 94 90 90 94 97 88 93,14 | 4,02 88 99
4 103 96 103 103 98 108 96 101,00 | 4,47 96 108
5 95 90 95 88 87 96 97 92,57 | 4,12 87 97
6 90 90 95 96 91 100 98 94,29 | 4,03 90 100
7 98 85 97 97 96 98 94 95,00 | 4,62 85 98
8 97 91 94 99 103 101 98 97,57 | 4,08 91 103
9 96 90 95 96 88 95 92 93,14 | 3,18 88 96
10 92 87 90 90 84 83 83 87,00 | 3,74 83 92
11 86 90 80 87 83 86 81 84,71 | 3,55 80 90
12 72 80 80 77 82 84 73 78,29 | 4,50 72 84
13 76 85 90 87 94 90 85 86,71 | 5,71 76 94
14 71 70 67 80 78 78 81 75,00 | 5,54 67 81
15 81 76 75 85 88 91 71 81,00 | 7,37 71 91
16 87 90 85 87 94 92 90 89,29 | 3,15 85 94
17 83 83 90 83 82 88 89 85,43 | 3,41 82 90
18 84 86 84 84 80 85 79 83,14 | 2,61 79 86
19 101 98 98 102 103 103 97 100,29 | 2,56 97 103
20 88 93 95 96 95 97 87 93,00 | 3,96 87 97
21 89 98 98 97 96 98 101 96,71 | 3,73 89 101
22 94 101 100 92 87 95 85 93,43 | 6,02 85 101
23 95 102 97 100 93 100 97 97,71 | 3,15 93 102
24 92 98 94 89 88 85 89 90,71 | 4,31 85 98
25 98 97 97 90 98 101 81 94,57 | 6,85 81 101
26 97 107 101 103 107 95 94 100,57 | 5,41 94 107
27 97 104 102 100 102 99 106 101,43 | 3,05 97 106
28 93 106 99 96 101 94 97 98,00 | 4,47 93 106
29 88 106 102 95 104 98 95 98,29 | 6,24 88 106
povp. | 91,36 | 4,45| 84,90 | 97,07

M 89,55 91,76 92,00 91,34 91,83 93,76 89,28 91,36 | 91,36

SD 8,79 9,26 8,70 7,56 8,17 6,90 8,53 8,27 8,30

MIN 71 70 67 77 78 78 71 73,14 67

MAX 103 107 103 103 107 108 106 105,29 108

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

Znotraj kriterijskih spremenljivk dolzine skoka (Preglednica 4) je povpreéna vrednost
posameznih skokov rahlo variirala okoli celotne skupne povpreéne vrednosti (M = 91,36 m).
V povprecju je bila najdaljSa serija skokov dosezena pri predzadnjem Sestem skoku in
najkraj$a pri zadnjem sedmem skoku. Rezultati mere razprSenosti rezultatov merjencev (SD)
so bili pri proucevanju intervariabilnosti vzorca merjencev znatno visji (SD = 8,27) kot pri
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proucevanju intravariabilnosti posameznih merjencev (SD = 4,45). Razlika v povprecnih
vrednostih dolzine skokov pri dveh ekstremnih posameznih skakalcih je bila 23,14 m, kar
predstavlja priblizno 25% delez totalne povprecne vrednosti vseh dolzin skokov. Pri nekaterih
merjencih je bilo mo¢ ugotoviti visoko stabilnost oziroma nizko variabilnost dolzine skokov
(SD = 2,56). Pri nekaterih merjencih pa je bila variabilnost rezultatov znatno visja.
Maksimalna vrednost standardne deviacije je dosegla 6,85 m. Grob vpogled v povpreéne
vrednosti in standardne deviacije pri posameznih merjencih daje vtis, da so boljsi skakalci
imeli manjSe vrednosti mere razprSenosti kot slabsi skakalci. To spoznanje je v skladu s
teorijo gibalnega ucenja pri izpopolnjevanju tehnike gibanja. Na nizji ravni izpopolnjenosti
tehnike gibanja se le-ta kaze kot dokaj variabilna kategorija.

V Preglednici 5 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke dolzina skoka.

Preglednica 5: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke dolzina skoka (DOLSKO)

DOLZSKOK1 | DOLZSKOK2 | DOLZSKOKS3 | DOLZSKOK4 | DOLZSKOKS | DOLZSKOKG | DOLZSKOKTY | fmen)

DOLZSKOK1 1,00 ,69 ,76 ,82 ,63 73 ,64 71

DOLZSKOK2 ,69 1,00 ,85 72 71 ,58 ,64 ,70

DOLZSKOK3 76 ,85 1,00 77 ,69 75 73 76

DOLZSKOK4 ,82 72 7 1,00 ,82 78 78 78

DOLZSKOKS5 ,63 71 ,69 ,82 1,00 75 ,67 71

DOLZSKOK®6 73 ,58 75 ,78 75 1,00 ,66 71

DOLZSKOK7 ,64 ,64 73 ,78 ,67 ,66 1,00 ,69

F cum 75 12 ,83 87 74 74 ,70 % V

F1 ,86 ,85 91 ,93 ,86 ,86 84 76,42

% CV 76,42 It 0,72
Ca 0,95
F 3,49
sig. F 0,00

Legenda:

DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povprecni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

Vpogled v strukturo koeficientov korelacije (preglednica 5) med kriterijskimi

spremenljivkami potrjuje domnevo o njihovi visoki medsebojni povezanosti. To se je odrazilo
tudi pri visoki vrednosti povpreéne korelacije (rt = 0,72). Koeficient zanesljivosti (Ca = 0,95)
je bil izjemno visok in statisticno znacilen (sig. F = 0,00). Na osnovi tega bi se lahko potrdilo
hipotezo o visoki stabilnosti kriterijske spremenljivke dolzina skoka. Le-ta se je pokazala kot
mocna skupna glavna komponenta, ki je vsebovala 76,42% celotne variance sistema
kriterijskih spremenljivk dolzine skoka. Najbolj$i pokazatelji skupne glavne komponente
dolzine skoka so bili ugotovljeni pri tretjem in Cetrtem skoku. Prav verjetno skakalci
potrebujejo en oziroma dva skoka za razvoj prefinjenih obcutkov gibanja. Vecje Stevilo
ponovitev pa verjetno prispeva k zmanjSevanju stabilnosti tehnike gibanja, ker se po
dolocenem ¢asu pojavi dolocena utrujenost, ki je lahko psiholoske in/ali fizicne narave.
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6.2 Osnovne statisticne znacilnosti, zanesljivost, stabilnost in veljavnost veclitemskih
biomehanskih spremenljivk

6.2.1 Zaletna hitrost

Rezultati osnovne statistiéne znaCilnosti spremenljivke zaletna hitrost so prikazani v
Preglednici 6.

Preglednica 6: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke zaletna hitrost (HITMIZ)

HITMIZ1 | HITMIZ2 | HITMIZ3 | HITMIZ4 | HITMIZ5 | HITMIZ6 | HITMIZ7
n (km/) | (km/) | (kmm) | (km/h) | (km/m) | (km/h) | (km/h) b = Nk
1 85,85 85,93 86,14 86,02 85,91 86,38 86,18 86,06 0,19 85,85 | 86,38
2 86,48 86,42 86,72 86,52 86,32 86,34 87,09 86,56 0,27 86,32 | 87,09
3 86,82 86,24 86,34 86,16 86,30 86,40 86,64 86,41 0,23 86,16 | 86,82
4 87,06 86,84 86,86 86,62 86,64 86,78 86,82 86,80 0,15 86,62 | 87,06
5 87,00 86,66 86,68 86,46 86,44 86,34 86,64 86,60 0,22 86,34 | 87,00
6 86,58 86,72 86,88 87,06 86,51 86,86 86,84 86,78 0,19 86,51 | 87,06
7 87,09 86,76 87,00 86,60 86,54 86,62 86,50 86,73 0,23 86,50 | 87,09
8 86,82 86,78 86,74 86,40 86,58 86,74 86,58 86,66 0,15 86,40 | 86,82
9 86,90 87,11 86,80 86,76 86,70 86,72 86,70 86,81 0,15 86,70 | 87,11
10 86,84 86,78 86,92 86,72 86,44 86,26 86,70 86,67 0,23 86,26 | 86,92
11 87,66 87,72 87,43 87,23 87,04 87,39 87,61 87,44 0,25 87,04 | 87,72
12 87,17 87,51 87,17 87,41 86,96 87,37 87,33 87,27 0,19 86,96 | 87,51
13 86,22 85,98 86,22 86,08 86,14 86,46 86,14 86,18 0,15 85,98 | 86,46
14 85,63 85,63 85,45 85,63 85,42 85,67 85,65 85,58 0,10 85,42 | 85,67
15 86,70 86,36 86,38 86,84 86,60 87,13 86,70 86,74 0,23 86,38 | 87,13
16 87,88 87,92 87,84 87,94 87,64 87,70 87,92 87,83 0,12 87,64 | 87,94
17 87,25 86,94 87,11 87,00 86,70 86,76 86,74 86,93 0,21 86,70 | 87,25
18 86,14 85,91 86,14 86,16 86,08 85,59 85,89 85,99 0,21 85,59 | 86,16
19 87,43 86,94 87,00 87,15 86,70 87,23 86,86 87,04 0,24 86,70 | 87,43
20 87,23 86,92 87,23 86,90 87,13 87,25 87,09 87,11 0,15 86,90 | 87,25
21 87,86 88,21 88,13 88,15 87,99 87,82 87,90 88,01 0,16 87,82 | 88,21
22 87,39 87,13 87,37 87,51 87,23 87,33 86,60 87,22 0,30 86,60 | 87,51
23 86,76 86,86 87,06 87,17 87,02 86,96 86,66 86,93 0,18 86,66 | 87,17
24 86,52 86,68 86,72 86,72 86,42 86,74 86,70 86,64 0,12 86,42 | 86,74
25 87,06 87,04 87,15 86,94 87,11 87,47 86,92 87,10 0,18 86,92 | 87,47
26 87,23 87,43 87,17 87,25 87,09 87,23 87,19 87,23 0,10 87,09 | 87,43
27 87,02 86,98 86,92 86,94 87,04 87,04 87,35 87,04 0,14 86,92 | 87,35
28 86,70 87,00 86,78 87,25 86,90 86,74 87,21 86,94 0,22 86,70 | 87,25
29 87,02 87,27 87,39 87,53 87,84 87,27 87,43 87,39 0,25 87,02 | 87,84
povp. | 86,85 0,19 86,59 | 87,13

M 86,91 86,87 86,89 86,87 86,74 86,85 86,85 86,85 | 86,85

SD 0,53 0,58 0,53 0,57 0,55 0,54 0,53 0,55 0,54

MIN 85,63 85,63 85,45 85,63 85,42 85,59 85,65 85,57 85,42

MAX 87,88 88,21 88,13 88,15 87,99 87,82 87,92 88,01 88,21

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev
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Pri analizi stabilnosti tehnike gibanja v fazi zaleta je bila izbrana zgolj spremenljivka zaletna
hitrost, izmerjena v skladu s pravili FIS. Vse serije skokov so bile izvedene z istega zaletis¢a
in pri priblizno enakih vremenskih razmerah. To se je odrazilo tudi v priblizno enakih
povpreénih vrednostih pri vseh sedmih skokih (Preglednica 6). Dokaj homogeni so bili tudi
rezultati mere razprSenosti (SD). Te so bile znatno vi§je (priblizno 100%) kot so bile
ugotovljene pri ugotavljanju razprSenosti rezultatov pri posameznih skakalcih. Med
posameznimi serijami so bile razlike v povprecnih hitrostih povsem slucajno razporejene.
Razlika med absolutno najnizjo zaletno hitrostjo (85,42 km/h) in najve¢jo zaletno hitrostjo
(88,21 km/h) je znasala 2,79 km/h oziroma priblizno 5 standardnih deviacij.

V Preglednici 7 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke zaletna hitrost.

Preglednica 7: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke zaletna hitrost (HITMI1Z)

HITMIZ1 HITMIZ2 HITMIZ3 HITMIZ4 HITMIZ5 HITMIZ6 HITMIZ7 Im(i-n)
HITMIZ1 1,00 ,90 91 ,83 ,83 ,82 ,80 ,85
HITMIZ2 ,90 1,00 ,93 93 ,90 ,88 ,90 91
HITMIZ3 91 ,93 1,00 92 ,93 ,86 ,86 ,90
HITMIZ4 ,83 ,93 ,92 1,00 ,93 ,87 ,86 ,89
HITMIZ5 ,83 ,90 93 ,93 1,00 ,88 ,86 ,89
HITMIZ6 ,82 ,88 ,86 ,87 ,88 1,00 ,82 ,86
HITMIZ7 ,80 ,90 ,86 ,86 ,86 ,82 1,00 ,85
F cum ,85 ,95 ,94 92 91 ,86 ,85 % V
F1 ,92 97 97 ,96 ,96 ,93 ,92 89,50
% CV 89,50 It 0,88
Ca 0,98
F 2,29
sig. F 0,04
Legenda:
HITMIZ 1 - zaletna hitrost na odsko¢ni mizi v prvi seriji
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% CV - odstotna vrednost celotne variance
%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja
Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije
rr - absolutni povprecni koeficient korelacije
Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti
F - vrednost F testa
sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

Med posameznimi serijami skokov so bili ugotovljeni izjemno visoki koeficienti korelacije
(Preglednica 7), kar se je pokazalo tudi pri izraCunu povprecnega koeficienta korelacije (rr =
0,88). Na podlagi visoke medsebojne povezanosti spremenljivk zaletne hitrosti je bila
ugotovljena tudi izjemno visoka vrednost koeficienta zanesljivosti (Ca = 0,98). Na podlagi
teh rezultatov je mocC sprejeti hipoteticno ugotovitev, da je zaletna hitrost smucarjev
skakalcev, kadar se izvedejo posamezni skoki v priblizno enakih okoli$¢inah, visoko stabilna
znacCilnost tehnike gibanja. To se je potrdilo tudi pri oblikovanju prve glavne komponente
zaletne hitrosti, ki je pojasnila kar 89,5% celotne variance. Prispevki pri posameznih serijah
ugotovljene zaletne hitrosti so bili priblizno enaki z manj$o izjemo prvega in zadnjega skoka.
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V Preglednici 8 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in zaletna hitrost.

Preglednica 8: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolZina skoka in zaletna hitrost.

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Zaletna hitrost — HITMIZ1 A4* | T6** ,08 ,83 -39 ,84
Zaletna hitrost — HITMIZ2 AB** | 60** 34 ,83 -,50 ,95
Zaletna hitrost — HITMIZ3 A9** | B5** 23 ,88 -,41 ,94
Zaletna hitrost — HITMIZ4 32 | 51** ,38 ,84 -,46 91
Zaletna hitrost — HITMIZ5 JAQx* | Bo*x ,95 ,89 -,36 ,93
Zaletna hitrost — HITMIZ6 A1* | 63** ,16 ,81 -,44 ,85
Zaletna hitrost — HITMIZ7 ,28 37 79 ,80 -,46 ,85
Dolzina skoka — DOLSKO1 64 59 ,76
Dolzina skoka — DOLSKO2 79 35 75
Dolzina skoka — DOLSKO3 74 52 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 72 ,60 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 71 48 74
Dolzina skoka — DOLSKO6 67 55 75
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,62 57 71
% VAR 59,97 | 23,41 | 83,39
Legenda:
HITMIZ1 - zaletna hitrost na mizi v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znadilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance

47



6.2.2 Biomehanske spremenljivke v fazi odskoka

V Preglednici 9 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke vertikalna hitrost

odriva.

Preglednica 9: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke vertikalna hitrost odriva (VHO)

VHO1

VHO2

VHO3

VHO4

VHO5

VHO6

VHO7

. (m/s) (m/s) (m/s) (m/s) (m/s) (m/s) (m/s) M sD MIN MAX
1 2,16 2,23 2,14 2,18 2,17 2,25 2,19 0,04 2,14 2,25
2 2,12 2,23 2,11 2,08 2,13 2,08 2,13 0,06 2,08 2,23
3 2,35 2,37 2,30 2,31 2,45 2,31 2,35 0,06 2,30 2,45
4 2,14 2,28 2,23 2,10 2,36 2,28 2,23 0,10 2,10 2,36
5 2,48 2,24 2,56 2,46 2,44 0,14 2,24 2,56
6 2,43 2,34 2,42 2,30 2,37 0,06 2,30 2,43
7 2,66 2,65 2,71 2,58 2,65 0,05 2,58 2,71
8 2,50 2,57 2,60 2,44 2,47 2,41 2,50 0,07 2,41 2,60
9 2,05 2,05 2,07 2,14 2,06 1,98 2,06 0,05 1,98 2,14
10 2,31 2,45 2,40 2,42 2,34 2,45 2,40 0,06 2,31 2,45
11 2,32 2,39 2,28 2,43 2,34 2,35 0,06 2,28 2,43
12 1,67 1,70 1,75 1,65 1,67 1,72 1,69 0,04 1,65 1,75
13 2,41 2,67 2,57 2,55 2,63 2,47 2,47 2,54 0,09 2,41 2,67
14 2,03 2,12 2,17 2,11 2,29 2,08 2,13 0,09 2,03 2,29
15 2,12 2,03 2,19 2,20 2,05 2,11 2,12 0,07 2,03 2,20
16 2,19 2,14 2,05 2,17 2,12 2,13 0,05 2,05 2,19
17 2,03 1,95 1,95 1,91 2,03 2,04 2,06 2,00 0,06 1,91 2,06
18 2,54 2,47 2,41 2,47 2,44 2,62 2,42 2,48 0,07 2,41 2,62
19 2,49 2,36 2,47 2,36 2,49 2,42 2,42 2,43 0,06 2,36 2,49
20 2,43 2,43 2,46 2,46 2,38 2,47 2,38 2,43 0,04 2,38 2,47
21 2,55 2,47 2,41 2,43 2,47 2,40 2,43 2,45 0,05 2,40 2,55
22 2,29 2,31 2,26 2,39 2,28 2,23 2,28 2,29 0,05 2,23 2,39
23 2,44 2,39 2,40 2,48 2,26 2,36 2,39 0,08 2,26 2,48
24 2,30 2,31 2,22 2,24 2,32 2,26 2,23 2,27 0,04 2,22 2,32
25 2,41 2,42 2,57 2,46 2,45 2,47 2,36 2,45 0,07 2,36 2,57
26 2,45 2,51 2,51 2,47 2,48 2,53 2,51 2,49 0,03 2,45 2,53
27 2,65 2,58 2,65 2,71 2,54 2,68 2,64 0,06 2,54 2,71
28 2,50 2,56 2,45 2,52 2,43 2,49 0,05 2,43 2,56
29 2,54 2,38 2,40 2,48 2,48 2,46 0,07 2,38 2,54
povp. | 2,33 0,06 2,25 2,41

M 2,36 2,32 2,33 2,30 2,34 2,34 2,31 2,33 2,33

SD 0,19 0,23 0,23 0,20 0,23 0,22 0,20 0,21 0,21

MIN 2,03 1,67 1,70 1,75 1,65 1,67 1,72 1,74 1,65

MAX 2,65 2,67 2,65 2,60 2,71 2,71 2,68 2,67 2,71

Legenda: M — srednja vrednost; SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — §tevilo merjencev

V Preglednici 10 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke vertikalna

hitrost odriva.
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Preglednica 10: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke vertikalna hitrost odriva

(VHO)
VHO1 VHO2 VHO3 VHO4 VHO5 VHOG6 VHO7 m(1-n)
n=15 n=26 n=25 n=26 n=27 n=26 n=29

VHO1 1,00 81 ,82 ,85 ,84 ,89 ,90 ,85

VHO2 81 1,00 ,90 ,95 ,95 ,84 ,92 ,90

VHO3 ,82 ,90 1,00 ,92 ,93 ,88 ,92 ,90

VHO4 ,85 ,95 ,92 1,00 .89 ,86 91 ,90

VHO5 ,84 ,95 ,93 ,89 1,00 ,83 ,93 ,90

VHO6 ,89 ,84 ,88 ,86 ,83 1,00 ,90 87

VHO7 ,90 ,92 ,92 91 ,93 ,90 1,00 91

F cum 84 92 92 92 92 86 95 % V

F1 ,92 ,96 ,96 ,96 ,96 ,93 97 90,52

% CV 90,52 It 0,89
Ca 0,98
F 0,55

Legenda: sig. F 0,77

VHO1 - vertikalna hitrost odriva v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

V  Preglednici

11 so prikazani

rezultati

manifestne
spremenljivkama dolzina skoka in vertikalna hitrost odriva.

in

latentne povezanosti

med

Preglednica 11: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in vertikalna hitrost odriva.

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Vertikalna hitrost odriva — VHO1 ,59* | ,66** ,65 ,86 -,30 ,83
Vertikalna hitrost odriva — VHO2 AT** | 50** ,45 ,82 -51 ,93
Vertikalna hitrost odriva — VHO3 ,58*%* | 64** ,66 ,92 -,32 ,94
Vertikalna hitrost odriva — VHO4 ,58*%* | ,65** 54 ,86 -,42 ,92
Vertikalna hitrost odriva — VHO5 ,58** | 59** 97 ,87 -41 ,92
Vertikalna hitrost odriva — VHO6 ,36 A43* 87 79 -,52 ,89
Vertikalna hitrost odriva — VHO7 ,58*%* | 64** ,63 ,93 -,30 ,96
Dolzina skoka — DOLSKO1 43 72 70
Dolzina skoka — DOLSKO?2 ,59 ,65 e
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,50 ,80 ,89
Dolzina skoka — DOLSKO4 75 ,59 91
Dolzina skoka — DOLSKO5 81 42 84
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,63 ,52 ,66
Dolzina skoka — DOLSKO7 28 ,63 ,48
% VAR 55,13 | 28,07| 83,20
Legenda:
VHO1 - vertikalna hitrost odriva v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p < 0,05; **, p = 0.01)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p < 0,05; **, p = 0.01)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov (*, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 12 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke to¢nost odriva.

Preglednica 12: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke to¢nost odriva (TO)

TO1 TO2 TO3 TO4 TO5 TO6 TO7
f (cm) (cm) (cm) (cm) (cm) (cm) (cm) M SD MIN MAX
1 21,7 2,4 24,2 14,5 12,1 2,4 12,88 9,26 2,40 24,2
2 -9,6 7.3 0,0 -7,2 -12,0 -2,4 -3,98 7,10 | -12,00 73
3 21,8 4.8 7,2 -7,2 -4,8 48 4,43 10,30 -7,20 21,8
4 19,4 1,2 -2,4 21,8 -26,4 -21,6 -2,73 | 20,14 | -26,40 | 21,8
5 9,7 29,1 -41,0 12,1 2,48 30,24 | -41,00 | 291
6 -16,9 -16,9 -9,7 -7,3 -12,70 4,95 -16,90 -7,3
7 -16,9 -145 -12,0 -16,9 -15,08 2,34 -16,90 | -12,0
8 12,0 9,6 2,4 145 145 12,0 10,83 4,52 2,40 14,5
9 -4,8 -14,4 7.2 9,6 -9,6 -26,3 -6,38 | 13,52 | -26,30 9,6
10 22,0 9,8 19,6 -16,9 -9,7 2,4 4,53 15,66 | -16,90 | 22,0
11 7,3 17,1 0,0 2,4 2,5 5,87 6,82 0,00 17,1
12 0,0 -4,9 0,0 -2,5 -7,4 -9,8 -4,10 4,00 -9,80 0,0
13 21,8 12,0 -2,4 9,6 16,9 12,0 14,5 12,06 7,52 -2,40 21,8
14 31,3 24,0 26,3 33,5 19,0 33,7 27,97 5,89 19,00 33,7
15 19,5 219 19,5 4.8 22,0 17,0 17,45 6,47 4,80 22,0
16 2,5 17,4 22,3 14,9 14,8 14,38 7,30 2,50 22,3
17 -2,4 9,8 -7,3 12,2 49 2,4 0,0 2,80 6,82 -7,30 12,2
18 17,1 17,0 -17,0 7,3 49 2,4 -19/4 1,76 14,77 | -19,40 17,1
19 7,3 21,9 0,0 17,0 2,4 17,1 9,7 10,77 8,19 0,00 21,9
20 12,1 7,2 -2,4 0,0 16,9 2,4 9,6 6,54 6,93 -2,40 16,9
21 -7,5 -14,9 -19,8 50 -27,2 -22,2 9,9 -10,96 | 14,06 | -27,20 9,9
22 19,5 49 9,8 -7,3 17,0 194 4,8 9,73 9,83 -7,30 19,5
23 0,0 7,3 14,6 -12,1 17,1 -4,9 3,67 11,39 | -12,10 17,1
24 2,5 24,6 19,7 22,1 12,2 14,8 -9,8 12,30 12,20 -9,80 24,6
25 -9,7 2,4 -19,4 2,4 -29,0 -2,4 -26,6 -11,76 | 13,35 | -29,00 2,4
26 22,0 49 14,6 19,5 12,1 17,1 12,1 14,61 5,65 4,90 22,0
27 -12,1 -194 -24,2 -14,6 0,0 -26,7 -16,17 9,66 -26,70 0,0
28 -45,8 -31,6 -26,4 -57,6 -48,2 -41,92 | 12,73 | -57,60 | -26,4
29 -24,2 -63,2 -53,4 -31,6 -65,6 -47,60 | 18,74 | -65,60 | -24,2
povp. 0,06 10,36 | -13,94 | 12,44

M 8,26 5,80 -4,52 7,02 -0,83 -0,81 -4,25 1,53 1,02

SD 13,32 15,03 20,31 17,70 17,91 18,86 20,92 17,72 18,53

MIN -12,1 -24,2 -63,2 -53,4 -41,0 -57,6 -65,6 | -45,30 -65,6

MAX 31,3 24,6 22,3 29,1 33,5 22,0 33,7 28,07 33,7

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

Oznaka minus (-) pred stevilko pomeni, da je bil skok izveden za robom odsko¢ne mize.

V Preglednici 13 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke to¢nost odriva.
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Preglednica 13: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke to¢nost odriva (TO)

TO1 TO2 TO3 TO4 TO5 TO6 TO7 Im(i-n)
n=15 n=26 n=25 n=26 n=27 n=26 n=29

TO1 1,00 32 49 -,02 81 ,66 42 45

TO2 32 1,00 AT 51 58 ,70 -,20 40

TO3 49 AT 1,00 41 72 ,80 ,35 54

TO4 -,02 51 A1 1,00 14 ,29 ,08 24

TO5 81 ,58 12 14 1,00 ,76 42 57

TO6 ,66 ,70 ,80 29 76 1,00 17 57

TO7 42 -,20 35 ,08 42 A7 1,00 21

F cum a7 ,85 73 53 ,88 ,86 ,62 % V

F1 a7 ,70 ,86 ,40 91 ,92 ,38 54,17

F2 -,43 61 ,03 61 -22 11 -,69 20,82

% CV 74,99 rr 0,42
Ca 0,84
F 2,05

Legenda: sig. F 0,07

TO1 - to¢nost odriva v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(a-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

V Preglednici 14 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in to¢nost odriva.

Preglednica 14: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in to¢nost odriva

Spremenljivka r € p F1 F2 F3 F4 F cum
Toc¢nost odriva — TO1 55** | 73** 24 -11 g7 -,33 -,37 ,85
Toc¢nost odriva — TO2 32 ,53** 31 -,35 ,69 ,45 22 ,85
Tocénost odriva — TO3 ,43* ,55** 55 ,25 ,88 11 ,02 ,85
Tocnost odriva — TO4 24 ,36 78 ,12 44 ,22 ,83 ,95
Tocnost odriva — TO5 ,15 34 ,70 -,25 ,90 -,26 -,16 ,96
Toc¢nost odriva — TO6 ,20 ,46* ,40 ,06 91 ,25 -,19 ,93
Tocnost odriva — TO7 ,26 ,32 91 42 37 -,80 11 97
Dolzina skoka — DOLSKO1 A7 ,02 ,59 -,12 ,95
Dolzina skoka — DOLSKO?2 ,86 ,16 ,25 -17 ,86
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,93 ,03 ,04 -21 91
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,94 ,15 -12 ,03 ,92
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,87 ,06 -,04 ,08 e
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,80 -,34 ,00 -,25 ,81
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,70 -,05 -,34 ,95 ,92
% VAR 38,76 | 28,42 12,13 | 10,06 | 89,37
Legenda:
TO1 - to¢nost odriva v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p <0,05; **, p = 0.01)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p < 0,05; **, p = 0.01)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 15 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
smucko in golenjo 2,5 m pred robom mize.

Preglednica 15: Osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo smucko in
golenjo 2,5 m pred robom mize (o)

Q11 Og12 Oc13 Og14 Og1s Oc1e Og17
"o leo|lolo|e|lol|o Mo SP | MIN ] MAX
1 54 51 57 51 57 50 57 54,01 3,23 50 57
2 61 61 58 55 55 59 64 58,70 3,38 55 64
3 62 65 63 62 64 59 60 62,21 1,97 59 65
4 59 56 55 57 54 62 60 57,68 2,93 54 62
5 57 55 51 51 56 54 54 54,06 2,38 51 57
6 57 56 58 58 58 58 59 57,76 1,02 56 59
7 55 55 54 55 54 57 57 55,48 1,35 54 57
8 55 52 49 54 53 54 55 53,07 1,94 49 55
9 54 52 54 53 54 50 58 53,66 2,30 50 58
10 58 60 57 53 56 58 57 57,07 2,03 53 60
11 63 63 62 61 64 62 62 62,33 0,89 61 64
12 60 54 58 55 60 57 58 57,54 2,28 54 60
13 65 61 60 62 58 66 64 62,22 2,96 58 66
14 57 50 48 49 52 51 49 51,05 3,02 48 57
15 62 58 66 61 60 68 72 63,78 4,96 58 72
16 61 58 62 60 60 61 63 60,68 1,62 58 63
17 58 60 55 60 61 60 65 59,90 3,14 55 65
18 63 60 66 66 64 61 69 64,14 3,18 60 69
19 55 55 57 55 50 56 59 55,37 2,95 50 59
20 60 61 56 53 52 58 60 57,04 3,51 52 61
21 62 62 61 63 61 64 65 62,71 1,73 61 65
22 54 55 55 54 54 53 56 54,32 1,02 53 56
23 58 60 58 58 61 61 60 59,48 1,35 58 61
24 73 55 61 60 62 57 59 61,08 5,94 55 73
25 55 57 58 58 59 55 56 56,80 1,51 55 59
26 51 52 50 53 55 54 54 52,96 1,82 50 55
27 54 55 53 57 52 54 54 54,27 1,66 52 57
28 53 56 54 51 52 53 52 53,04 1,80 51 56
29 53 58 54 60 60 58 57 56,91 2,83 53 60
povp. 57,56 2,44 54,24 61,19

M 58,24 57,01 56,88 56,82 57,19 57,63 59,17 57,56 57,56

SD 4,64 3,73 4,55 4,24 4,14 4,50 4,94 4,39 4,42

MIN 51 50 48 49 50 50 49 49,69 48

MAX 73 65 66 66 64 68 72 67,85 73

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 16 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
smucko in golenjo 2,5 m pred robom mize.
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Preglednica 16: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo smucko in
golenjo 2,5 m pred robom mize (o)

OG11 Og12 0G13 014 015 0G16 017 I'm(1-n)

o1l 1,00 ,48 ,67 ,58 ,59 ,60 57 ,58

012 ,48 1,00 ,65 ,65 54 71 ,61 ,61

013 ,67 ,65 1,00 ,76 ,70 ,70 ,82 71

0G14 ,58 ,65 ,76 1,00 ,76 ,76 75 71

015 ,59 ,54 ,70 ,76 1,00 ,53 57 ,62

016 ,60 71 ,70 ,76 ,53 1,00 ,82 ,69

OG17 57 ,61 ,82 75 57 ,82 1,00 ,69

F cum ,57 ,62 ,81 81 ,63 ,76 77 % V

F1 75 79 ,90 ,90 79 87 ,88 70,98

% CV 70,98 rr 0,66
Ca 0,93
F 3,26

Legenda: sig. F 0,00

aG11 - kot med levo smucko in golenjo na prvem polozaju v prvi seriji

FCUM - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 17 so prikazani rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolZina skoka in kot med levo smucko in golenjo 2,5 m pred robom mize

Preglednica 17: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo smuc¢ko in golenjo 2,5 m pred robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo smucko in golenjo — agig 28 | ,35% | 92 - 12 ,32 ,62
Kot med levo smucko in golenjo — ag;, 10 | ,46** | 32 -,48 ,67 ,68
Kot med levo smucko in golenjo — ag;3 30 | ,65** | 27 -, 73 ,54 ,83
Kot med levo smucko in golenjo — agy4 ,06 |,50** | ,20 -,53 ,76 ,86
Kot med levo smucko in golenjo — ag;s ,37* | ,50** | 55 -,69 44 ,66
Kot med levo smucko in golenjo — a6 ,01 |,53**| 13 -,58 ,66 78
Kot med levo smucko in golenjo — ag;7 37*% | 57| 21 -, 70 ,54 78
DolZina skoka — DOLSKO1 71 49 74
DolZina skoka — DOLSKO2 ,66 55 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 76 51 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,80 A7 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 74 44 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,69 ,52 75
Dolzina skoka — DOLSKO7 78 ,33 71
% VAR 47,39 |28,23 |75,62
Legenda:
OG11 - kot med levo smucko in golenjo
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 18 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot v kolenu 2,5

m pred robom mize.

Preglednica 18: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot v kolenu 2,5 m pred robom

mize (o)
Okl
"ol lolelele]w M| sD | M| max
1 98 87 103 89 93 88 95 93,19 5,92 87 103
2 116 106 108 109 102 107 111 108,50 4,42 102 116
3 106 111 104 112 108 99 96 105,22 591 96 112
4 106 91 93 99 79 111 111 98,62 | 11,81 79 111
5 94 90 88 81 92 88 95 89,85 4,89 81 95
6 102 101 108 100 104 99 106 102,98 3,18 99 108
7 95 97 89 94 90 101 105 95,74 5,77 89 105
8 97 89 84 95 84 96 89 90,37 5,43 84 97
9 99 92 94 98 95 96 112 97,92 6,45 92 112
10 97 92 98 97 95 105 102 98,04 4,12 92 105
11 108 108 103 102 107 102 103 104,71 | 2,74 102 108
12 104 91 102 97 104 96 99 98,98 4,74 91 104
13 96 98 103 97 92 110 106 100,20 6,13 92 110
14 98 89 77 83 87 92 83 86,98 6,77 77 98
15 90 83 95 98 96 92 116 95,56 10,20 83 116
16 91 90 94 90 93 90 100 92,69 3,77 90 100
17 97 97 96 105 102 98 112 101,05 5,87 96 112
18 98 90 107 103 96 87 107 98,23 7,84 87 107
19 95 87 105 88 88 96 105 94,87 7,71 87 105
20 105 97 103 90 81 98 108 97,35 9,25 81 108
21 97 100 99 108 99 112 106 102,99 5,55 97 112
22 92 99 103 104 100 88 98 97,60 5,76 88 104
23 97 87 91 89 93 90 106 93,10 6,34 87 106
24 111 92 102 97 103 97 103 100,75 | 6,06 92 111
25 95 92 95 104 104 97 106 98,99 5,47 92 106
26 94 90 89 86 93 88 94 90,74 3,26 86 94
27 89 97 89 93 88 84 98 91,23 5,09 84 98
28 102 106 106 90 90 93 89 96,40 7,78 89 106
29 97 92 97 106 101 95 106 99,24 5,23 92 106
povp. 97,31 5,98 89,47 106,01

M 98,89 94,54 97,36 96,57 95,18 96,38 102,28 97,31 97,31

SD 6,36 6,94 7,66 7,92 7,66 7,44 7,68 7,38 7,68

MIN 89 83 77 81 79 84 83 82,33 77

MAX 116 111 108 112 108 112 116 111,81 116

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 19 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot v kolenu
2,5 m pred robom mize.
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Preglednica 19: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot v kolenu 2,5 m pred
robom mize (ay)

Olk11 Q12 Q13 Q14 Qs Q16 Qa7 I'm(1-n)
Q11 1,00 ,50 ,48 34 27 ,51 14 ,37
Qk12 ,50 1,00 ,49 ,53 42 41 -,02 ,39
Olk13 48 ,49 1,00 48 45 27 ,35 42
Qi1 34 53 48 1,00 ,65 AT 48 49
Qs 27 42 ,45 ,65 1,00 ,09 21 ,35
Q16 ,51 41 27 A7 ,09 1,00 41 ,36
17 14 -,02 ,35 48 21 A1 1,00 ,26
F cum 73 ,78 ,57 79 ,84 ,84 ,92 %V
F1 ,68 712 74 ,83 ,66 ,65 49 47,39
F2 -27 -51 -,07 ,16 -,15 24 ,82 15,92
F3 45 ,09 -,14 -,26 -,63 ,60 -,05 15,01
% CV 78,31 rr 0,32

Ca 0,81

Legenda: F 0,00
Q11 -kot v kolenu 2,5 m pred robom mize v prvi seriji sig. F 0,00
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
Fl-n - faktorske utezi
% CV - odstotna vrednost celotne variance
%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja
Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije
rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije
Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti
F - vrednost F testa
sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti
©) - kotne stopinje

V Preglednici 20 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolZina skoka in kot v kolenu 2,5 m pred robom mize.

Preglednica 20: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot v kolenu 2,5 m pred robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F3 F4 F cum
Kot v kolenu — ogqq 13 27 ,89 -31 ,61 -,15 ,50 74
Kot v kolenu — ok, ,23 ,29 ,95 -,05 12 -,48 24 ,81
Kot v kolenu — aki3 ,08 ,64** ,03* -,23 71 -,10 -,17 ,59
Kot v kolenu — og14 ,18 42 49 -,19 ,82 A1 -,24 78
Kot v kolenu — ak1s ,36* S1** 48 -,44 ,56 -,28 -,49 ,83
Kot v kolenu — ok ,08 ,39* 51 -,07 ,62 ,40 ,55 ,85
Kot v kolenu — a7 A7 52** 14 -,05 ,50 76 -,26 ,90
Dolzina skoka — DOLSKO1 ,84 ,18 ,01 -,07 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,80 31 -31 -,20 87
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,86 ,36 -01 -,07 87
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,95 ,03 ,09 ,07 91
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,88 -,02 -,03 -,02 e
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,85 ,18 24 -,03 81
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,85 -,01 -,16 A7 78
% VAR 39,84 23,64 9,15 7,82 80,46
Legenda:
Ok11 - kot v kolenu 2,5 m pred robom mize v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 21 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 2,5 m pred robom mize.

Preglednica 21: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med levo nogo (glezenj —
kolk) in vodoravno osjo X 2,5 m pred robom mize (By)

BN11 BN12 BN13 BN14 BN15 BNlG BN17
" o leolololol ol e Mo sP | MIN | MAX
1 77 78 74 77 75 77 79 76,81 1,72 74 79
2 84 84 73 71 73 73 78 76,49 5,35 71 84
3 84 83 81 80 77 77 79 80,20 2,67 77 84
4 81 81 77 77 79 82 75 78,95 2,61 75 82
5 83 83 78 79 80 78 76 79,62 2,68 76 83
6 79 76 79 78 78 80 77 78,18 1,13 76 80
7 76 77 76 80 77 78 79 71,77 1,53 76 80
8 80 80 74 77 80 80 78 78,39 2,18 74 80
9 74 76 76 72 75 71 72 73,83 2,03 71 76
10 81 82 81 74 78 80 78 79,26 2,79 74 82
11 81 80 80 82 82 81 84 81,44 1,31 80 84
12 80 74 77 74 76 76 76 76,05 2,11 74 80
13 86 82 80 85 81 88 85 83,77 2,91 80 88
14 81 76 83 76 78 73 75 77,35 3,42 73 83
15 87 85 86 79 82 88 89 85,09 3,64 79 89
16 86 80 84 82 80 82 80 81,96 2,29 80 86
17 81 80 74 77 83 81 83 79,89 3,22 74 83
18 88 86 86 88 86 87 88 86,90 0,94 86 88
19 80 82 81 80 77 78 78 79,39 1,66 77 82
20 82 86 79 77 82 81 80 80,93 2,91 77 86
21 87 80 85 81 83 80 84 83,03 2,42 80 87
22 80 75 76 75 77 77 79 77,16 1,91 75 80
23 84 88 83 84 82 86 76 83,26 3,93 76 88
24 96 81 79 83 77 82 79 82,47 6,41 77 96
25 84 80 77 81 76 82 78 79,56 2,79 76 84
26 78 77 77 78 75 80 74 76,94 2,11 74 80
27 83 80 77 81 80 78 76 79,27 2,56 76 83
28 77 78 75 78 75 77 79 77,03 1,65 75 79
29 81 84 80 80 81 82 76 80,60 2,43 76 84
povp. 79,71 2,60 76,14 83,48

M 82,07 80,47 78,87 78,79 78,81 79,90 79,06 79,71 79,71

SD 4,31 3,58 3,62 3,70 3,11 4,17 3,99 3,78 3,91

MIN 74 74 73 71 73 71 72 72,62 71

MAX 96 88 86 88 86 88 89 88,78 96

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 22 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 2,5 m pred robom mize.
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Preglednica 22: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo nogo (glezenj
— kolk) in vodoravno osjo X 2,5 m pred robom mize (By)

Bri1 Bz Bniz Bnia Bnis Bnis Bniz I'm(1-n)
Bt 1,00 51 ,52 ,56 ,39 54 A7 ,50
Bniz ,51 1,00 ,46 43 ,56 ,58 37 48
Bnaa 52 46 1,00 ,55 ,58 54 49 52
Bnia ,56 43 ,55 1,00 ,59 73 51 ,56
Bris ,39 ,56 ,58 ,59 1,00 .67 ,59 ,56
Bnis ,54 ,58 ,54 73 ,67 1,00 ,64 ,62
Bz AT 37 49 51 ,59 ,64 1,00 51
F cum ,52 51 ,58 ,66 ,66 76 ,55 %V
F1 12 71 76 81 81 87 74 60,52
% CV 60,52 rr 0,54
Ca 0,89

Legenda: F 6,40
Bri1 - kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 2,5 m pred robom mize v prvi seriji | sig. F 0,00
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% CV - odstotna vrednost celotne variance
%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja
Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije
rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije
Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti
F - vrednost F testa
sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 23 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo nogo (gleZzenj — kolk) in vodoravno osjo X
2,5 m pred robom mize.

Preglednica 23: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolZina skoka in kot med levo nogo (gleZenj — kolk) in vodoravno osjo X 2,5 m pred robom
mize

Spremenljivka r € p F1 F2 | Fcum
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno o0sjo X — Byi; A2 | 37 | |72 -,37 ,64 ,55
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byiz ,13 ,18 ,99 -,10 71 ,52
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byiz ,38* | 63** | 49 -,39 ,66 ,58
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — B4 14 | 47%* | 30 -,08 ,85 73
Kot med levo nogo (gleZenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byis ,09 | 46%*| 29 | -28 77 67
Kot med levo nogo (gleZenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byis 07 | 48*%*%| 24 | -19 ,87 78
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Bz 39*% | 47** | |74 -,58 ,58 ,67
Dolzina skoka — DOLSKO1 ,84 21 g4
Dolzina skoka — DOLSKO?2 ,80 ,28 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,90 ,15 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,89 ,28 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,82 ,29 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,83 22 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,82 A7 70
% VAR 40,90 | 29,52 | 70,42
Legenda:
Bt - kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 2,5 m pred robom mize v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 0,05 > ,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
Fcum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 24 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med trupom
in vodoravno o0sjo X 2,5 m pred robom mize.

Preglednica 24: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med trupom in vodoravno
0sjo X 2,5 m pred robom mize (Br)

e B e s n G a] v ]=][m]w
1 2 -1 15 -1 10 -1 7 4,40 6,56 -1 15
2 16 2 14 15 17 21 16 14,49 5,78 2 21
3 8 2 3 1 1 2 10 3,94 3,55 1 10
4 1 1 0 5 2 6 8 3,47 3,11 0 8
5 10 6 10 8 16 18 15 11,84 4,59 6 18
6 12 4 15 9 14 13 16 11,92 3,96 4 16
7 1 4 13 4 7 10 13 7,54 4,58 1 13
8 12 7 17 14 12 14 16 13,12 3,39 7 17
9 5 12 11 15 10 16 24 13,51 5,89 5 24
10 1 2 12 8 14 12 16 9,32 5,90 1 16
11 2 6 7 2 8 11 13 7,08 4,00 2 13
12 7 8 7 8 17 16 9 10,38 4,35 7 17
13 1 13 16 12 10 11 9 10,32 4,50 1 16
14 11 15 7 12 17 12 12 12,46 3,20 7 17
15 16 13 16 17 23 15 18 16,68 3,14 13 23
16 7 7 11 12 13 10 11 10,31 2,39 7 13
17 1 8 9 0 3 9 12 5,87 4,66 0 12
18 3 8 14 3 5 12 11 7,88 4,67 3 14
19 7 10 17 10 16 10 12 11,66 3,73 7 17
20 20 18 19 17 19 17 21 18,71 1,54 17 21
21 2 8 1 2 6 5 4 4,02 2,57 1 8
22 4 6 13 16 13 8 10 10,22 4,23 4 16
23 7 9 11 13 14 12 15 11,63 2,75 7 15
24 8 8 15 8 18 17 15 12,78 4,72 8 18
25 18 19 23 22 28 18 28 22,22 4,15 18 28
26 17 18 18 16 21 15 13 16,88 2,40 13 21
27 5 12 15 12 12 12 10 11,17 3,13 5 15
28 12 14 16 13 12 17 14 14,08 1,94 12 17
29 9 14 16 18 13 8 20 14,12 4,17 8 20
povp. 11,10 3,92 571 16,48
M 7,81 8,78 12,52 10,05 12,83 11,94 13,80 11,10 11,10
SD 5,72 541 5,33 6,11 6,19 4,94 4,96 5,52 5,84
MIN 1 -1 0 -1 1 -1 4 0,45 -1
MAX 20 19 23 22 28 21 28 22,96 28

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 25 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
trupom in vodoravno osjo X 2,5 m pred robom mize.
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Preglednica 25: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med trupom in

vodoravno osjo X 2,5 m pred robom mize (Br)

Brus Bri Bris Bria Bris Bris Briz I'm(1-n)

Bri 1,00 ,55 ,54 ,70 ,75 ,62 ,61 ,63

Briz ,55 1,00 ,49 67 ,55 46 49 54

Bri 54 49 1,00 ,62 ,66 ,45 ,59 ,56

Bria ,70 ,67 ,62 1,00 75 ,63 ,68 ,67

Bris 75 ,55 ,66 ,75 1,00 ,65 ,59 ,66

Bris ,62 ,46 45 ,63 ,65 1,00 ,63 57

Br1z ,61 49 ,59 ,68 ,59 ,63 1,00 ,60

F cum ,70 ,54 ,58 79 77 ,61 ,65 % V

F1 ,84 73 76 ,89 ,88 78 ,81 66,31

% CV 66,31 rr 0,60
Ca 0,91
F 12,07

Legenda: sig. F 0,00

Bria - kot med trupom in vodoravno osjo X 2,5 m pred robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne zna¢ilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 26 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med trupom in vodoravno osjo X 2,5 m pred robom

mize.

Preglednica 26: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med trupom in vodoravno osjo X 2,5 m pred robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — By, ,04 ,32 7 .39 75 71
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — B, 24 ,39* ,67 42 ,62 ,56
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — B3 ,19 B67** ,03* 44 ,63 ,60
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Bry, ,22 ,28 ,95 ,55 72 ,82
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — B ,09 A6** ,29 27 ,86 ,80
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — By ,15 ,43* 45 22 75 ,61
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Bry7 14 ,26 ,87 ,40 ,68 ,62
Dolzina skoka — DOLSKO1 78 -,36 74
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,83 -,23 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 84 -,34 ,82
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,85 -,37 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,86 -,19 ,78
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,78 -,36 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,67 -,55 75
% VAR 40,33 32,26 72,59
Legenda:
Bri1 - kot med trupom in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 27 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med trupom
in levim stegnom 2,5 m pred robom mize.

Preglednica 27: Osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med trupom in levim
stegnom 2,5 m pred robom mize (ar)

O O Or1s Olria s Ot Oryy
" o leolololol ol e Mo SP | MIN | MAX
1 60 49 76 51 60 51 59 58,17 9,28 49 76
2 86 62 79 84 79 84 78 78,88 8,01 62 86
3 67 62 59 65 61 57 60 61,53 3,51 57 67
4 63 51 53 61 42 70 74 58,99 11,21 42 74
5 61 55 62 52 66 68 71 62,21 6,82 52 71
6 72 64 79 65 74 69 79 71,73 5,81 64 79
7 56 61 63 57 57 67 76 62,39 7,29 56 76
8 69 58 67 70 58 71 64 65,01 5,46 58 71
9 65 68 65 75 65 76 93 72,36 10,09 65 93
10 55 49 68 67 68 73 76 64,88 9,63 49 76
11 61 66 62 58 67 66 68 64,05 3,75 58 68
12 66 59 66 64 75 70 65 66,40 4,69 59 75
13 48 65 74 62 58 68 65 62,89 8,33 48 74
14 66 68 51 60 66 68 61 62,97 6,20 51 68
15 58 52 59 69 73 53 77 63,05 9,99 52 77
16 52 53 58 57 61 55 62 56,89 4,01 52 62
17 54 60 65 60 58 61 73 61,60 5,94 54 73
18 53 52 69 53 51 53 64 56,54 7,20 51 69
19 61 57 80 57 70 64 73 65,75 8,60 57 80
20 81 68 81 69 63 72 82 73,60 7,71 63 82
21 51 60 54 61 58 67 60 58,88 5,20 51 67
22 57 65 76 81 74 58 66 68,08 9,13 57 81
23 61 50 59 58 60 56 75 59,82 7,73 50 75
24 61 59 71 59 73 71 74 67,02 6,98 59 74
25 73 69 74 83 88 75 91 79,00 8,51 69 91
26 75 71 71 64 74 63 68 69,24 4,60 63 75
27 54 69 66 63 63 56 68 62,71 5,67 54 69
28 75 79 82 66 65 71 66 72,03 6,92 65 82
29 68 64 74 78 70 61 83 71,04 7,94 61 83

povp. 65,44 7,11 56,07 75,66

M 63,04 60,89 67,58 64,39 65,40 65,27 71,49 65,44 65,44

SD 9,22 7,47 8,83 8,81 9,12 8,05 8,81 8,62 9,07

MIN 48 49 51 51 42 51 59 50,12 42

MAX 86 79 82 84 88 84 93 85,10 93

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 28 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
trupom in levim stegnom 2,5 m pred robom mize.

60




Preglednica 28: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med trupom in levim
stegnom 2,5 m pred robom mize (ar)

Qr11 Qr12 Q13 Q114 Q15 Or16 QOr17 I'm(1-n)

a1 1,00 46 45 ,52 46 ,53 ,36 46

ariz 46 1,00 ,36 42 ,36 37 ,15 ,35

Or13 ,45 ,36 1,00 ,36 43 24 27 ,35

OlT14 52 42 ,36 1,00 ,56 44 54 47

Qris 46 ,36 43 ,56 1,00 ,30 ,39 42

Q16 ,53 37 24 44 ,30 1,00 45 ,39

Or17 ,36 ,15 27 54 ,39 ,45 1,00 ,36

F cum ,61 ,39 ,39 ,64 52 ,46 41 % V

F1 78 ,63 ,62 ,80 72 ,68 ,64 49,00

% CV 49,00 It 0,40
Ca 0,82
F 7,45

Legenda: sig. F 0,00

Or11 - kot med trupom in levim stegnom 2,5 m pred robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V  Preglednici

29 so prikazani

rezultati manifestne
spremenljivkama dolzina skoka in kot med trupom in levim stegnom 2,5 m pred robom mize.

in

latentne povezanosti med

Preglednica 29: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med trupom in levim stegnom 2,5 m pred robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F3 F cum
Kot med trupom in levim stegnom — oi11 ,07 37* ,69 29 72 ,05 ,61
Kot med trupom in levim stegnom — a1, 34 ATF* ,60 ,35 ,52 ,50 ,64
Kot med trupom in levim stegnom — o713 34 33 1,00 ,30 ,56 .39 ,55
Kot med trupom in levim stegnom — oi14 ,02 A1** 42 29 76 -,14 ,68
Kot med trupom in levim stegnom — o715 ,07 ,39* ,48 ,01 79 13 ,64
Kot med trupom in levim stegnom — a6 ,02 29 75 18 ,65 -,32 ,55
Kot med trupom in levim stegnom — o717 ,02 34 ,56 37 ,55 -,59 78
Dolzina skoka — DOLSKO1 84 -,20 -,26 81
DolZina skoka — DOLSKO2 ,86 -,02 26 ,81
Dolzina skoka — DOLSKO3 93 -,03 -,03 ,86
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,89 -,29 -,06 ,89
Dolzina skoka — DOLSKO5 84 -,18 22 79
Dolzina skoka — DOLSKO6 84 -,20 .21 78
Dolzina skoka — DOLSKO7 77 -,42 10 g7
% VAR 40,30 | 24,24 8,04 72,58
Legenda:
arin - kot med trupom in levim stegnom v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 > ,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 30 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
smucko in golenjo na robu mize.

Preglednica 30: Osnovne statisticne znaCilnosti spremenljivke kot med levo smucko in
golenjo na robu mize (ag)

0g21 Qg2 0G23 [0 FcHY) Qgas QG2 Og27
" o leolololol ol e Mo sP | MIN | MAX
1 73 69 72 72 74 67 73 71,48 2,53 67 74
2 74 75 73 66 67 78 77 72,97 4,44 66 78
3 70 74 75 84 73 76 77 75,65 4,25 70 84
4 76 68 71 76 66 72 78 72,27 4,47 66 78
5 75 69 69 59 72 68 64 68,03 5,47 59 75
6 71 75 75 70 77 70 74 73,01 2,87 70 77
7 70 70 70 72 74 69 75 71,54 2,08 69 75
8 56 65 61 68 64 63 66 63,28 3,83 56 68
9 63 63 67 61 62 62 67 63,65 2,43 61 67
10 61 60 61 64 63 67 65 63,00 2,40 60 67
11 72 76 71 69 74 71 75 72,54 2,51 69 76
12 69 65 70 67 66 69 73 68,30 2,75 65 73
13 72 72 75 70 72 68 73 71,72 2,38 68 75
14 59 66 58 60 60 63 54 60,04 3,72 54 66
15 71 74 67 77 70 64 75 71,24 4,60 64 77
16 69 64 69 72 66 65 67 67,30 2,55 64 72
17 72 66 74 75 74 71 74 72,42 2,95 66 75
18 85 67 82 80 78 77 89 79,84 6,84 67 89
19 66 65 67 63 66 64 60 64,60 2,43 60 67
20 66 64 65 64 60 60 59 62,51 2,85 59 66
21 77 79 78 74 74 75 74 75,68 2,08 74 79
22 59 62 57 68 60 60 65 61,50 3,66 57 68
23 68 72 73 68 75 67 66 69,76 3,63 66 75
24 68 63 65 62 65 59 65 63,63 2,68 59 68
25 69 71 73 68 70 71 64 69,38 2,76 64 73
26 64 65 61 62 69 62 66 63,99 2,81 61 69
27 70 75 75 69 78 69 69 72,22 3,73 69 78
28 77 75 75 72 67 79 74 73,95 3,99 67 79
29 80 69 77 70 73 68 79 73,75 4,75 68 80
povp. | 6928 | 339 | 6433 | 7401

M 69,71 68,90 69,89 69,04 69,27 67,98 70,21 69,28 69,28

SD 6,45 5,02 6,08 6,05 5,50 5,43 7,25 5,97 5,96

MIN 56 60 57 59 60 59 54 57,84 54

MAX 85 79 82 84 78 79 89 82,27 89

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 31 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
smucko in golenjo na robu mize.
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Preglednica 31: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo smucko in
golenjo na robu mize (ag)

Qg1 Q22 Qg3 Qg4 Qg5 Qg6 Qg7 I'm(1-n)

Og21 1,00 57 87 53 67 71 a7 ,69

O22 57 1,00 ,69 ,46 67 ,65 46 ,58

023 ,87 ,69 1,00 ,62 ,80 78 75 75

Og2a 53 46 62 1,00 53 ,58 76 ,58

O2s ,67 ,67 ,80 ,53 1,00 54 ,63 ,64

Oe26 71 ,65 ,78 ,58 54 1,00 ,70 ,66

Og7 a7 46 75 76 ,63 ,70 1,00 ,68

F cum a7 58 ,89 57 ,68 72 75 % V

F1 ,88 76 ,94 76 ,82 ,85 ,87 70,70

% CV 70,70 It 0,65
Co 0,93
F 1,28
sig. F 0,27

Legenda:

Ot - kot med levo smucko in golenjo na robu mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 32 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo smucko in golenjo na robu mize.

Preglednica 32: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolZina skoka in kot med levo smucko in golenjo na robu mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo smucko in golenjo — agy; 14 ,50** 43 ,23 ,85 a7
Kot med levo smucko in golenjo — agy, ,09 ,28 81 31 ,68 ,56
Kot med levo smucko in golenjo — agy3 ,15 ,43* ,45 ,34 87 ,88
Kot med levo smucko in golenjo — 0z, ,07 ,32 12 A7 73 ,56
Kot med levo smucko in golenjo — agys ,07 31 71 34 75 ,68
Kot med levo smucko in golenjo — agye ,05 ,28 79 ,20 ,83 73
Kot med levo smucko in golenjo — agy7 ,13 45%* ,30 ,15 ,86 ,76
DolZina skoka — DOLSKO1 ,80 -,33 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,83 -,18 72
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,88 -,20 ,82
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,86 -,38 ,89
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,83 -,25 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,86 -11 76
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,82 -,19 AN
% VAR 38,80 | 35,04 73,84
Legenda:
021 - kot med levo smucko in golenjo v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 33 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot v kolenu na
robu mize.

Preglednica 33: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot v kolenu na robu mize (o)

Jelslslelsls s o [ o [ [
1 150 142 144 146 145 138 140 14362 | 387 138 150
2 144 142 138 131 134 156 155 14283 | 971 131 156
3 132 144 148 158 145 152 148 146,81 | 801 132 158
4 161 134 143 153 126 150 163 147,34 | 1354 126 163
5 147 135 140 117 144 138 129 13584 | 10,41 117 147
6 139 151 154 140 154 138 151 146,67 | 7,32 138 154
7 139 139 141 142 147 139 150 14243 | 448 139 150
8 118 131 132 133 123 127 134 128,40 | 596 118 134
9 137 133 141 128 127 133 142 13453 | 572 127 142
10 124 118 124 130 132 134 127 127,05 | 557 118 134
11 130 141 136 131 134 133 139 13484 | 411 130 141
12 136 133 140 131 129 137 143 13559 | 487 129 143
13 130 142 154 143 140 141 144 141,99 | 7,10 130 154
14 111 130 115 120 112 132 114 11922 | 843 111 132
15 123 132 119 134 135 121 137 12847 | 752 119 137
16 127 118 115 125 121 116 128 12158 | 5,34 115 128
17 136 124 138 132 136 131 131 132,36 | 463 124 138
18 142 123 145 139 139 136 156 139,90 | 9,93 123 156
19 138 131 135 127 136 131 132 132,72 | 385 127 138
20 135 132 139 136 119 130 120 130,14 | 7,74 119 139
21 142 150 146 142 143 142 139 14337 | 361 139 150
22 124 133 122 144 122 129 137 130,15 | 845 122 144
23 125 133 137 127 142 126 125 130,76 | 6,62 125 142
24 136 123 134 126 129 118 128 12747 | 6,38 118 136
25 141 131 143 139 137 140 129 137,10 | 530 129 143
26 130 131 127 127 136 123 139 13052 | 5,36 123 139
27 137 149 145 141 147 139 142 14293 | 442 137 149
28 157 155 154 146 140 162 149 151,89 | 7,30 140 162
29 160 138 151 142 140 140 158 146,90 | 9,01 138 160
povp. | 13632 | 671 | 12694 | 14547
M 136,25 | 13497 | 137,95 | 13559 | 13501 | 13562 | 138,88 | 136,32 | 136,32
SD 1167 | 939 | 1098 | 953 984 | 1056 | 11,79 | 1054 10,51
MIN 111 118 115 117 112 116 114 | 11472 111
MAX 161 155 154 158 154 162 163 | 158,29 163

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 34 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot v kolenu
na robu mize.
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Preglednica 34: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot v kolenu na robu mize

(o)
Qo1 Q22 Q23 Qo4 Qios Q26 Qo7 T'm(1-n)

Ok21 1,00 41 ,69 42 44 ,61 ,64 ,54

Q22 41 1,00 ,66 52 ,58 ,68 A7 ,55

Q23 ,69 ,66 1,00 ,56 67 ,68 59 64

Qs 42 52 ,56 1,00 ,35 ,59 64 51

Q25 44 ,58 ,67 .35 1,00 ,39 45 48

Q26 ,61 ,68 ,68 ,59 .39 1,00 ,61 ,60

Qr7 ,64 A7 59 ,64 45 ,61 1,00 57

F cum ,59 ,62 79 ,55 48 ,70 ,64 %V

F1 7 79 ,89 74 ,69 ,84 ,80 62,30

% CV 62,30 It 0,56
Ca 0,90
F 1,34
sig. F 0,24

Legenda:

Qo1 - kot v kolenu na robu mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Tm(1-n) - koeficient povpre¢ne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 35 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot v kolenu na robu mize.

Preglednica 35: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot v kolenu na robu mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot v kolenu — ay», ,20 A1* ,68 ,64 45 ,61
Kot v kolenu — ay», ,26 ,59** A1 ,59 51 ,61
Kot v kolenu — oys; 45%* ,68** ,09 ,68 57 79
Kot v kolenu — ay,, ,20 ,55** ,16 57 ,48 ,55
Kot v kolenu — ay»s ,23 A42* ,55 ,55 41 47
Kot v kolenu — a6 ,20 ,60** ,07 49 ,70 73
Kot v kolenu — ay,7 A1 ,29 75 54 ,59 ,64
DolZina skoka — DOLSKO1 ;70 -,53 g7
Dolzina skoka — DOLSKO2 g7 -,37 12
Dolzina skoka — DOLSKO3 87 -,29 ,84
Dolzina skoka — DOLSKO4 76 -,56 ,89
Dolzina skoka — DOLSKO5 76 -,41 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,83 -,27 76
Dolzina skoka — DOLSKO7 76 -,36 ,70
% VAR 47,26 22,98 70,25
Legenda:
Qo1 - kot v kolenu v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 36 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X na robu mize.

Preglednica 36: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med levo nogo (glezenj —
kolk) in vodoravno osjo X na robu mize (By)

n Bres Przz Brzs rzs Pres Przs Brzr M SD MIN MAX
() (°) () () () ) ©)
1 75 71 76 74 75 74 77 74,52 1,95 71 77
2 77 79 77 75 74 74 75 75,86 1,83 74 79
3 79 76 76 80 76 75 76 76,62 1,80 75 80
4 71 77 76 74 77 71 71 73,83 2,78 71 77
5 78 76 75 75 76 74 73 75,13 1,41 73 78
6 76 74 73 75 76 74 73 74,54 1,24 73 76
7 75 76 77 77 77 75 76 76,09 0,76 75 77
8 75 74 71 76 78 74 73 74,20 2,31 71 78
9 69 69 70 71 73 70 71 70,31 1,20 69 73
10 73 76 73 74 72 72 73 73,23 1,20 72 76
1 81 80 79 80 79 79 80 79,87 0,76 79 81
12 73 70 74 75 73 72 77 73,43 1,97 70 77
13 83 76 73 76 77 73 76 76,32 3,12 73 83
14 78 78 76 76 77 72 72 75,49 2,43 72 78
15 82 81 80 83 77 80 80 80,23 1,90 77 83
16 80 77 82 83 78 80 78 79,75 2,18 77 83
17 79 77 81 82 81 80 82 80,28 1,84 77 82
18 87 80 83 87 86 84 85 84,76 2,33 80 87
19 72 74 73 74 72 73 68 72,29 1,88 68 74
20 74 74 71 73 75 72 72 72,98 1,33 71 75
21 82 79 78 80 76 78 78 78,51 1,88 76 82
22 71 68 70 71 72 70 70 70,36 1,25 68 72
23 80 82 78 80 80 79 77 79,36 1,37 77 82
24 75 75 74 76 75 75 73 74,98 0,93 73 76
25 75 79 78 75 76 76 75 76,25 155 75 79
26 73 73 73 74 74 72 73 73,15 0,84 72 74
27 72 76 76 74 79 73 72 74,46 2,34 72 79
28 71 72 72 73 72 72 74 72,21 1,10 71 74
29 75 75 76 75 79 73 74 75,37 177 68 79
povp. | 75,67 1,70 7311 | 7821

M 76,17 | 7561 | 7551 | 7640 | 7628 | 74,76 | 7495 | 7567 | 7567

SD 4,22 341 3,49 3,91 3,05 3,43 3,73 3,61 3,62

MIN 69 68 70 71 72 70 68 69,77 68

MAX 87 82 83 87 86 84 85 84,93 87

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 37 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X na robu mize.
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Preglednica 37: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo nogo (glezenj
— kolk) in vodoravno osjo X na robu mize (By)

B2 Bnaz Bnas Br2a Bras Bn2s B2z I'm(1-n)

Bras 1,00 74 75 ,86 71 ,83 ,81 78

B2z 74 1,00 ,78 73 ,65 73 ,56 ,70

Braz 75 78 1,00 ,88 73 ,90 ,82 ,81

Bnaa ,86 73 ,88 1,00 a7 ,95 ,88 ,85

Bnas 71 ,65 73 77 1,00 76 71 72

Bnzs 83 73 ,90 ,95 76 1,00 87 84

Bnaz 81 ,56 ,82 ,88 71 87 1,00 78

F cum ,81 ,67 ,86 ,93 71 ,92 ,81 % V

F1 ,90 ,82 ,93 ,96 ,84 ,96 ,90 81,62

% CV 81,62 rr 0,78
Ca 0,96
F 4,20

Legenda: sig. F 0,00

Brnax - kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X na robu mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih uteZi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 38 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X na
robu mize.

Preglednica 38: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X na robu mize

Spremenljivka r € p F1 F2 | Fcum
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — By,1 A4* | 49* |89 ,83 ,38 ,82
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — B,z ,16 ,28 ,88 ,59 57 ,67
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — By,3 ,38* | A7** | |75 77 ,50 ,84
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — By, 33 | 42* | 81 ,81 ,52 ,92
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byys 12 | 53** | |13 ,59 ,62 73
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byys ,20 ,34 78 ,76 ,58 ,92
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — By,7 A1* | B5** | 39 ,85 ,31 ,82
Dolzina skoka — DOLSKO1 -,69 ,53 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,69 ,49 71
Dolzina skoka — DOLSKO3 -,80 44 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 - 77 ,53 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -, 70 ,50 74
Dolzina skoka — DOLSKO6 -,66 ,55 75
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,65 ,53 71
% VAR 53,28 | 25,95 | 79,23
Legenda:
Bnaz - kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance

67




V Preglednici 39 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med trupom
in vodoravno 0sjo X na robu mize.

Preglednica 39: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med trupom in vodoravno
0sjo X na robu mize (Br)

E e (B m e e AEEEE
1 11 16 21 12 11 11 13 13,72 3,62 11 21
2 24 27 23 24 23 27 25 24,63 1,65 23 27
3 10 21 86 16 13 13 20 25,73 26,96 10 86
4 23 10 21 22 15 21 24 19,45 4,95 10 24
5 32 27 30 25 29 31 25 28,48 2,75 25 32
6 20 22 26 20 23 25 25 22,90 2,35 20 26
7 11 17 21 16 15 22 29 18,71 5,86 11 29
8 25 23 25 25 26 28 32 26,14 2,83 23 32
9 21 28 25 24 21 28 28 25,02 3,27 21 28
10 19 18 22 24 23 21 20 21,07 2,24 18 24
11 16 18 21 18 20 20 21 19,16 2,00 16 21
12 23 21 15 14 22 23 16 19,38 3,83 14 23
13 24 32 31 30 26 28 31 28,86 3,00 24 32
14 28 29 28 27 22 28 26 26,96 2,22 22 29
15 22 28 19 19 25 27 27 23,90 3,73 19 28
16 17 18 17 22 27 18 18 19,61 3,61 17 27
17 15 12 15 16 11 9 14 13,16 2,49 9 16
18 20 16 18 17 19 22 20 18,87 1,92 16 22
19 23 26 28 26 29 21 25 25,46 2,88 21 29
20 32 27 34 32 30 32 29 30,96 2,39 27 34
21 16 21 23 23 25 24 26 22,49 3,53 16 26
22 20 25 21 29 23 26 32 25,00 4,25 20 32
23 24 16 25 22 26 21 23 22,45 3,19 16 26
24 23 24 23 25 24 25 28 24,59 1,63 23 28
25 38 32 36 36 38 38 35 36,17 2,07 32 38
26 31 28 31 28 30 31 29 29,66 1,32 28 31
27 24 24 26 30 25 23 24 25,20 2,38 23 30
28 30 28 28 27 23 30 27 27,63 2,21 23 30
29 21 25 26 26 23 22 26 24,22 2,00 21 26
povp. 23,78 3,69 19,27 29,51
M 22,14 22,68 26,39 23,35 23,06 24,04 24,79 23,78 23,78
SD 6,51 5,75 12,65 5,74 5,89 6,21 5,24 6,86 7,28
MIN 10 10 15 12 11 9 13 11,51 9
MAX 38 32 86 36 38 38 35 43,34 86

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 40 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
trupom in vodoravno 0sjo X na robu mize.
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Preglednica 40: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med trupom in

vodoravno 0sjo X na robu mize (Br)

Bras Bra Bras Braa Bras Br2e Braz I'm(1-n)

Bras 1,00 ,65 -,02 77 79 ,84 57 ,60

Braz ,65 1,00 24 ,70 ,69 77 ,70 ,63

Bras -,02 24 1,00 11 -,03 -,01 13 ,07

Braa 7 ,70 11 1,00 79 75 75 ,65

Bras 79 ,69 -,03 79 1,00 ,80 ,63 ,61

Bras ,84 77 -,01 ,75 ,80 1,00 ,82 ,66

Bra7 57 ,70 13 75 ,63 ,82 1,00 ,60

F cum 79 78 ,96 ,81 81 ,89 72 %V

F1 87 ,85 ,10 ,90 ,89 ,94 ,85 67,08

F2 -17 22 ,98 ,02 -,16 -,10 ,10 15,41

% CV 82,49 rr 0,55
Ca 0,81
F 1,83
sig. F 0,10

Legenda:

Bra - kot med trupom in vodoravno osjo X na robu mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(a-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne zna¢ilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 41 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med trupom in vodoravno osjo X na robu mize.

Preglednica 41: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama

dolzina skoka in kot med trupom in vodoravno osjo X na robu mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F3 F cum
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — B, 12 ,28 ,87 ,57 ,67 -,15 ,80
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Br,, 12 A6** 33 44 76 ,28 ,85
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — B3 ,10 ,07 1,00 ,22 -,11 ,95 ,96
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — B, ,37* | 50** ,56 ,76 ,51 -,03 ,84
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brys 37 | B2** ,11 ,64 ,61 -,13 ,80
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Bz ,12 ,25 ,90 ,60 73 -,07 ,90
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Br,; ,18 ,43* ,39 74 44 ,07 75
Dolzina skoka — DOLSKO1 74 -,46 ,10 e
Dolzina skoka — DOLSKO2 79 -31 -,04 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,80 -,42 -,13 ,84
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,82 -,45 -,09 ,88
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,82 -,30 ,06 76
Dolzina skoka — DOLSKO6 73 -,46 ,03 75
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,64 -,56 -,14 g4
% VAR 46,89 | 26,43 7,81 81,13
Legenda:
Br - kot med trupom in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 > ,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 42 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med trupom
in levim stegnom na robu mize.

Preglednica 42: Osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med trupom in levim
stegnom na robu mize (ay)

Q- Q- Q- Q- @ @ Q-
" o lololaolole]| o Mo SD ] MIN | MAX
1 103 104 107 101 99 97 97 101,00 4,00 97 107
2 108 109 103 104 105 120 118 109,64 6,83 103 120
3 88 106 174 105 99 104 108 111,99 28,24 88 174
4 123 91 108 114 90 115 124 109,39 13,86 90 124
5 119 108 117 98 116 116 105 111,35 7,76 98 119
6 103 112 120 105 115 109 117 111,51 6,30 103 120
7 95 100 106 100 103 108 119 104,33 7,62 95 119
8 102 104 110 106 100 107 115 106,47 5,07 100 115
9 110 114 114 107 102 114 118 111,32 5,35 102 118
10 97 92 100 106 107 105 98 100,52 5,63 92 107
11 89 97 101 94 96 99 101 96,63 4,28 89 101
12 106 105 101 94 100 108 101 102,13 4,51 94 108
13 96 116 125 118 109 117 117 114,05 9,15 96 125
14 94 107 99 102 90 112 101 100,92 7,38 90 112
15 90 101 86 91 105 99 104 96,66 7,34 86 105
16 90 87 80 91 97 85 94 89,14 571 80 97
17 93 85 93 88 88 84 87 88,33 3,53 84 93
18 93 86 96 91 95 97 102 94,29 5,04 86 102
19 110 107 111 105 114 103 113 109,01 4,20 103 114
20 116 111 123 119 104 118 106 113,85 7,03 104 123
21 95 107 107 105 111 106 108 105,43 494 95 111
22 99 111 101 120 100 109 119 108,54 8,82 99 120
23 95 92 104 97 107 96 99 98,57 5,36 92 107
24 107 99 107 104 104 99 107 103,72 3,52 99 107
25 124 108 122 122 122 122 115 118,99 5,77 108 124
26 112 110 112 109 113 108 116 111,47 2,89 108 116
27 107 112 112 117 109 108 112 111,23 3,21 107 117
28 126 124 122 117 113 129 117 121,20 5,70 113 129
29 116 109 116 112 106 111 121 112,95 4,89 106 121
povp. | 10602 | 669 | 9681 | 11572

M 103,67 103,89 109,55 104,94 104,14 107,06 108,91 106,02 106,02

SD 11,19 9,51 16,41 9,62 8,31 10,24 9,33 10,66 11,02

MIN 88 85 80 88 88 84 87 85,69 80

MAX 126 124 174 122 122 129 124 131,41 174

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 43 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
trupom in levim stegnom na robu mize.
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Preglednica 43: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med trupom in levim
stegnom na robu mize (ay).
Q21 Q122 Q723 Q124 Q25 Q126 Q27 T'm(1-n)

a1 1,00 48 ,23 61 A7 ,70 ,54 ,50

Q22 48 1,00 51 ,66 57 77 ,61 ,60

Q3 23 51 1,00 49 31 ,45 ,36 ,39

Qg 61 ,66 49 1,00 A4 s ,69 61

Q725 A7 ,57 31 44 1,00 AT ,38 44

Q126 ,70 77 45 74 A7 1,00 71 ,64

Q7 54 ,61 ,36 ,69 ,38 71 1,00 ,55

F cum ,56 73 ,35 75 42 ,82 ,65 %V

F1 75 ,85 59 ,86 ,65 91 ,80 61,01

% CV 61,01 rr 0,53
Co 0,87
F 2,85
sig. F 0,01

Legenda:

o1 - kot med trupom in levim stegnom na robu mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 44 so prikazani rezultati manifestne in

spremenljivkama dolzina skoka in kot med trupom in levim stegnom na robu mize.

latentne povezanosti med

Preglednica 44: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama

dolzina skoka in kot med trupom in levim stegnom na robu mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med trupom in levim stegnom — ar,; ,36* A48** 75 ,67 34 57
Kot med trupom in levim stegnom — ar,, ,28 ,40* 74 ,56 ,69 79
Kot med trupom in levim stegnom — a3 ,33 ,50** 49 ,52 ,28 ,35
Kot med trupom in levim stegnom — oy, AT** | B7** ,56 ,76 42 ,76
Kot med trupom in levim stegnom — ay,s A49** | BE** 79 ,62 ,25 44
Kot med trupom in levim stegnom — a6 ,25 ,38* 74 ,59 74 ,89
Kot med trupom in levim stegnom — ax,; 34 ,60** A1 17 31 ,68
DolZina skoka — DOLSKO1 75 -,45 ,78
Dolzina skoka — DOLSKO2 81 -,26 72
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,89 -25 ,85
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,83 -,44 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,83 -,24 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,80 -31 Jq4
Dolzina skoka — DOLSKO7 71 -,45 70
% VAR 53,29 17,36 70,65
Legenda:
Q1 - kot med trupom in levim stegnom v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 45 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
smucko in golenjo 2,5 m za robom mize.

Preglednica 45: Osnovne statisticne znacCilnosti spremenljivke kot med levo smucko in
golenjo 2,5 m za robom mize (og)

n [Ucki Og32 Og3s Og3a Og3s Oc3s Ogs7 M SD MIN MAX
©) ) ) ) ©) ©) ©)
1 73 69 72 72 74 67 73 71,48 2,53 67 74
2 74 75 73 66 67 78 77 72,97 4,44 66 78
3 70 74 75 84 73 76 77 75,65 4,25 70 84
4 76 68 71 76 66 72 78 72,27 4,47 66 78
5 75 69 69 59 72 68 64 68,03 5,47 59 75
6 71 75 75 70 77 70 74 73,01 2,87 70 77
7 70 70 70 72 74 69 75 71,54 2,08 69 75
8 56 65 61 68 64 63 66 63,28 3,83 56 68
9 63 63 67 61 62 62 67 63,65 2,43 61 67
10 61 60 61 64 63 67 65 63,00 2,40 60 67
11 72 76 71 69 74 71 75 72,54 2,51 69 76
12 69 65 70 67 66 69 73 68,30 2,75 65 73
13 72 72 75 70 72 68 73 71,72 2,38 68 75
14 59 66 58 60 60 63 54 60,04 3,72 54 66
15 71 74 67 7 70 64 75 71,24 4,60 64 77
16 69 64 69 72 66 65 67 67,30 2,55 64 72
17 72 66 74 75 74 71 74 72,42 2,95 66 75
18 85 67 82 80 78 77 89 79,84 6,84 67 89
19 66 65 67 63 66 64 60 64,60 2,43 60 67
20 66 64 65 64 60 60 59 62,51 2,85 59 66
21 77 79 78 74 74 75 74 75,68 2,08 74 79
22 59 62 57 68 60 60 65 61,50 3,66 57 68
23 68 72 73 68 75 67 66 69,76 3,63 66 75
24 68 63 65 62 65 59 65 63,63 2,68 59 68
25 69 71 73 68 70 71 64 69,38 2,76 64 73
26 64 65 61 62 69 62 66 63,99 2,81 61 69
27 70 75 75 69 78 69 69 72,22 3,73 69 78
28 77 75 75 72 67 79 74 73,95 3,99 67 79
29 80 69 77 70 73 68 79 73,75 4,75 68 80
povp. 69,28 3,39 64,33 74,01

M 69,71 68,90 69,89 69,04 69,27 67,98 70,21 69,28 69,28

SD 6,45 5,02 6,08 6,05 5,50 5,43 7,25 5,97 5,96

MIN 56 60 57 59 60 59 54 57,84 54

MAX 85 79 82 84 78 79 89 82,27 89

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 46 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
smucko in golenjo 2,5 m za robom mize.
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Preglednica 46: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo smucko in

golenjo 2,5 m za robom mize (og)

Q31 Qg3 Qa3 Qg3sg Qg3s Qg3 Q37 I'm(1-n)

Olg31 1,00 76 ,64 ,66 ,62 75 ,69 ,69

0632 ,76 1,00 ,85 75 ,81 ,85 ,88 81

O633 ,64 ,85 1,00 ,86 ,88 90 87 ,83

Olg3s ,66 75 ,86 1,00 ,82 ,85 ,82 79

Og3s ,62 81 ,88 ,82 1,00 ,86 a7 79

O36 75 ,85 ,90 ,85 ,86 1,00 ,90 ,85

Olg37 ,69 ,88 ,87 ,82 7 ,90 1,00 ,82

F cum ,63 ,85 ,89 ,82 ,82 92 87 % V

F1 ,80 92 ,95 91 ,90 ,96 ,93 83,03

% CV 83,03 rr 0,80
Co 0,96
F 1,24
sig. F 0,29

Legenda:

Olga1 - kot med levo smucko in golenjo 2,5 m za robom mize

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(a-n) - koeficient povpre¢ne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 47 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolZina skoka in kot med levo smucko in golenjo 2,5 m za robom mize.

Preglednica 47: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama

dolzina skoka in kot med levo smucko in golenjo 2,5 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo smucko in golenjo — ag3; ,22 ,63** ,19 ,61 ,53 ,65
Kot med levo smucko in golenjo — a3, ,26 ,34 ,88 79 ,48 ,86
Kot med levo smucko in golenjo — aga3 A48** 67** ,16 ,85 41 ,88
Kot med levo smucko in golenjo — agz, ,D1** A8** 1,00 ,84 34 ,83
Kot med levo smucko in golenjo — agss 31 A8** A7 78 44 ,81
Kot med levo smucko in golenjo — agzg 31 ,35% ,96 81 ,52 ,93
Kot med levo smucko in golenjo — ag3; ,30 49** ,39 ,81 A7 87
DolZina skoka — DOLSKO1 -, 75 43 74
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,67 ,52 72
Dolzina skoka — DOLSKO3 -,80 44 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 -, 78 51 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,67 ,56 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 .71 ,48 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,65 ,54 AN
% VAR 57,00 23,09 80,09
Legenda:
Q31 - kot med levo smucko in golenjo v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 48 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot v kolenu 2,5
m za robom mize.

Preglednica 48: Osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot v kolenu 2,5 m za robom

mize (o)
IRERERBPERBRE o [ oo Jum [
1 172 171 175 177 174 177 176 174,50 2,27 171 177
2 183 182 180 189 182 183 178 182,46 331 178 189
3 179 178 182 183 177 181 177 179,43 2,69 177 183
4 177 176 176 176 183 175 175 176,86 2,85 175 183
5 170 174 174 182 171 177 174 174,58 3,92 170 182
6 175 178 173 168 174 172 166 172,37 4,14 166 178
7 179 178 176 179 180 178 177 178,11 1,32 176 180
8 180 181 181 175 172 179 176 177,69 3,29 172 181
9 182 189 182 180 182 182 178 182,11 3,28 178 189
10 177 168 169 176 169 172 174 172,27 3,55 168 177
11 177 174 174 177 180 176 178 176,42 2,03 174 180
12 170 176 176 174 172 171 170 172,69 2,57 170 176
13 172 176 176 173 174 173 171 173,72 1,85 171 176
14 170 176 174 175 178 176 175 174,91 2,24 170 178
15 179 182 182 183 176 177 182 180,21 2,74 176 183
16 171 174 178 175 173 174 174 174,22 2,04 171 178
17 181 164 170 176 172 174 171 172,64 5,37 164 181
18 181 182 183 178 184 181 185 181,86 2,21 178 185
19 174 172 173 177 176 179 169 174,42 3,51 169 179
20 173 175 172 173 168 172 176 172,80 2,54 168 176
21 174 172 177 172 172 175 168 172,89 2,94 168 177
22 171 175 174 174 174 171 174 173,42 1,70 171 175
23 179 172 169 176 170 169 166 171,51 4,56 166 179
24 167 167 173 181 173 173 172 172,43 4,52 167 181
25 167 170 173 173 173 170 171 171,01 2,04 167 173
26 177 178 177 178 176 176 179 177,34 1,13 176 179
27 171 178 178 173 176 171 172 174,19 3,13 171 178
28 175 175 174 173 169 175 176 173,77 2,29 169 176
29 177 176 182 178 170 181 176 177,11 3,93 170 182
povp. | 17545 | 289 | 171,31 | 179,65
M 175,23 175,63 175,92 176,74 | 174,83 175,58 174,19 175,45 175,45
SD 4,36 4,96 3,98 4,17 4,42 3,84 4,34 4,30 4,31
MIN 167 164 169 168 168 169 166 167,41 164
MAX 183 189 183 189 184 183 185 184,95 189

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 49 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot v kolenu
2,5 m za robom mize.

74




Preglednica 49: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot v kolenu 2,5 m za

robom mize (ok)

Q31 Q32 Q33 Qg Qs Qe Q37 I'm(1-n)

O3t 1,00 44 .35 42 ,40 ,59 ,40 43

Q32 44 1,00 ,78 31 57 ,55 ,55 ,53

Q33 ,35 ,78 1,00 44 49 71 ,62 57

Olyas 42 31 A4 1,00 ,45 ,65 .56 A7

Qs ,40 57 49 45 1,00 ,53 ,51 49

Qs ,59 ,55 71 ,65 ,53 1,00 ,60 ,61

Q37 ,40 ,55 ,62 ,56 51 ,60 1,00 54

F cum 42 ,62 ,69 ,50 ,53 75 ,63 %V

F1 ,65 79 ,83 71 73 87 ,80 59,38

% CV 59,38 rr 0,52
Ca 0,88
F 2,12
sig. F 0,05

Legenda:

O3y - kot v kolenu 2,5 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(a-n) - koeficient povpre¢ne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 50 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolZina skoka in kot v kolenu 2,5 m za robom mize.

Preglednica 50: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama

dolzina skoka in kot v kolenu 2,5 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot v kolenu — ays; 11 ,54** ,33 -,16 ,67 ,48
Kot v kolenu — ays, ,10 ,35* ,65 -21 A7 ,63
Kot v kolenu — ays; ,06 A1* A7 -,26 79 ,70
Kot v kolenu — ays, ,32 A1* ,81 -,43 ,55 49
Kot v kolenu — ayss ,26 ,34 ,89 -,37 ,63 ,53
Kot v kolenu — aysg ,03 27 ,82 -,33 ,81 7
Kot v kolenu — oy ,40* ,61** 14 -,50 ,64 ,66
DolZina skoka — DOLSKO1 78 ,38 74
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,83 ,18 71
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,88 24 ,82
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,89 ,30 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,82 27 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,80 ,35 76
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,83 ,16 72
% VAR 40,50 28,37 68,87
Legenda:
Qa1 - kot v kolenu v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 51 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize.

Preglednica 51: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med levo nogo (glezenj —
kolk) in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize (Bn)

BN31 BN32 BN33 BN34 BN35 BN35 BN37
" @l olo|loleoloe]| o Mo 8P MIR ) MAX
1 67 68 69 68 68 68 69 68,04 0,57 67 69
2 71 69 70 71 71 72 71 70,74 0,88 69 72
3 73 70 63 69 67 69 72 69,09 3,22 63 73
4 55 60 59 62 65 58 56 59,12 3,46 55 65
5 72 70 69 71 67 67 70 69,37 1,87 67 72
6 70 67 68 68 68 68 67 67,83 1,08 67 70
7 67 68 69 68 69 68 69 68,19 0,89 67 69
8 72 68 67 69 71 72 71 70,03 1,79 67 72
9 63 65 60 61 62 64 65 62,89 1,86 60 65
10 66 65 64 68 62 63 63 64,21 2,12 62 68
11 75 74 77 76 76 76 76 75,87 0,92 74 77
12 70 68 70 70 71 69 70 69,81 0,97 68 71
13 75 70 71 71 71 71 73 71,58 1,69 70 75
14 75 72 74 74 73 71 73 73,36 1,39 71 75
15 69 72 71 71 68 65 72 69,65 2,50 65 72
16 74 73 74 75 72 75 72 73,54 1,11 72 75
17 72 73 70 71 70 71 71 71,08 0,98 70 73
18 79 77 76 78 76 75 75 76,59 1,69 75 79
19 66 66 66 66 67 68 65 66,14 0,86 65 68
20 67 67 64 67 68 67 68 66,70 1,42 64 68
21 70 71 69 71 67 69 71 69,70 1,55 67 71
22 65 63 67 65 66 68 68 66,04 1,80 63 68
23 67 69 68 71 69 70 69 69,05 1,39 67 71
24 65 63 63 65 61 63 63 63,38 1,26 61 65
25 69 70 72 70 69 71 70 70,03 0,93 69 72
26 62 61 63 64 61 61 62 61,89 1,18 61 64
27 73 70 70 69 72 71 68 70,41 1,72 68 73
28 70 69 69 70 70 68 71 69,45 0,91 68 71
29 66 65 63 64 69 63 62 64,65 2,39 62 69
povp. 68,57 1,53 66,34 70,72

M 69,15 68,35 68,04 69,03 68,38 68,31 68,70 68,57 68,57

SD 4,92 3,89 4,45 3,92 3,93 4,19 4,45 4,25 4,22

MIN 55 60 59 61 61 58 56 58,44 55

MAX 79 77 77 78 76 76 76 77,09 79

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 52 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize.
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Preglednica 52: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo nogo (glezenj
— kolk) in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize (Bn)

Brs1 Bnzz Bz Brza Bss Bss Bnzz I'm(1-n)

Brz1 1,00 91 ,83 ,88 79 ,85 ,89 ,86

Bns2 91 1,00 ,86 ,93 ,82 ,85 ,90 ,88

Bnas ,83 ,86 1,00 91 ,84 ,85 ,85 ,86

Bnza ,88 ,93 91 1,00 ,82 ,83 ,86 ,87

Buss 79 ,82 ,84 ,82 1,00 ,84 ,76 ,81

Bnss ,85 ,85 ,85 ,83 ,84 1,00 ,88 ,85

Bna7 ,89 ,90 ,85 ,86 76 ,88 1,00 ,86

F cum ,88 ,92 ,88 91 ,80 ,87 ,88 %V

F1 ,94 ,96 ,94 ,95 ,89 ,93 ,94 87,67

% CV 87,67 rr 0,86
Ca 0,98

Legenda: F 5,78

Bna1 - kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize v prvi seriji sig. F 0,00

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(a-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 53 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X
2,5 m za robom mize.

Preglednica 53: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 2,5 m za robom
mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Ba; A9*¥* | 62%* | 52 ,84 41 ,88
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Bys, A42* | B8** | ,36 ,86 40 ,90
Kot med levo nogo (gleZenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byss B1** | 69** | 42 ,87 ,34 87
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byas ,56** | 60** | ,80 ,89 ,35 ,90
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byss 26 | ,36* | 84 75 49 ,80
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byss ,28 | 54** | 25 ,78 ,54 ,89
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Bysz ,38* | ,49** | 60 ,87 ,35 ,88
Dolzina skoka — DOLSKO1 -, 76 ,40 74
Dolzina skoka — DOLSKO2 -, 70 47 72
Dolzina skoka — DOLSKO3 -84 ,38 ,84
Dolzina skoka — DOLSKO4 -,82 44 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -, 70 52 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 .71 ,49 75
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,63 ,58 73
% VAR 62,50 | 19,89 | 82,40
Legenda:
Bzt - kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 54 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med trupom
in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize.

Preglednica 54: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med trupom in vodoravno
0sjo X 2,5 m za robom mize (Br)

BT31 BT32 BT33 BT34 BT35 BT35 BT37
" @l oloeo ool o] o Mo 8P MIR ) MAX
1 18 16 16 16 16 20 18 17,19 1,61 16 20
2 32 30 26 32 36 31 35 31,68 3,61 26 36
3 23 28 40 27 21 24 29 27,56 6,24 21 40
4 42 39 42 40 40 42 43 41,34 1,36 39 43
5 36 28 29 30 32 31 34 31,47 2,78 28 36
6 36 27 30 36 33 34 35 32,91 3,08 27 36
7 25 29 27 27 28 27 32 27,86 2,04 25 32
8 26 26 19 23 23 23 24 23,35 2,35 19 26
9 34 40 35 39 40 37 36 37,26 2,60 34 40
10 25 30 29 31 29 31 32 29,61 2,29 25 32
11 29 31 29 32 26 29 33 29,75 2,28 26 33
12 33 33 30 34 30 32 31 31,90 1,75 30 34
13 38 33 34 34 39 36 30 34,68 3,05 30 39
14 40 38 38 33 34 35 34 35,96 2,51 33 40
15 40 37 31 33 33 40 35 35,54 3,71 31 40
16 35 31 33 37 34 34 34 33,92 1,72 31 37
17 25 30 21 30 23 25 33 26,75 4,34 21 33
18 33 35 30 33 36 33 31 32,91 2,05 30 36
19 38 36 40 38 41 40 39 38,85 1,72 36 41
20 38 35 33 36 40 35 36 36,18 2,43 33 40
21 32 29 31 33 37 35 34 33,00 2,50 29 37
22 31 34 29 37 36 30 38 33,48 3,67 29 38
23 35 28 30 31 31 29 29 30,66 2,33 28 35
24 39 34 32 32 35 34 32 34,11 2,35 32 39
25 34 38 40 36 38 39 34 37,01 2,41 34 40
26 37 33 35 36 35 36 37 35,66 1,40 33 37
27 25 22 29 27 29 23 28 26,24 2,94 22 29
28 22 24 25 27 25 29 29 25,91 2,35 22 29
29 31 29 36 34 33 37 36 33,81 2,89 29 37
povp. | 3195 | 263 | 2824 | 3569

M 32,11 31,25 30,96 32,23 32,24 32,05 32,83 31,95 31,95

SD 6,10 5,33 6,16 5,10 6,35 5,71 4,66 5,63 5,61

MIN 18 16 16 16 16 20 18 17,19 16

MAX 42 40 42 40 41 42 43 41,64 43

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 55 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
trupom in vodoravno o0sjo X 2,5 m za robom mize.
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Preglednica 55: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med trupom in

vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize (Br)

Brs1 Brs Brss Bras Bras Bras Braz I'm(1-n)

Bra1 1,00 77 ,64 77 81 84 ,69 75

Bra 77 1,00 ,69 ,83 7 ,81 74 77

Bras ,64 ,69 1,00 73 ,65 75 ,67 ,69

Braa 7 ,83 73 1,00 87 ,85 ,89 ,82

Bras 81 77 ,65 87 1,00 ,85 77 79

Bris 84 81 75 ,85 ,85 1,00 79 81

Brs7 ,69 74 ,67 ,89 A7 79 1,00 76

F cum 77 ,80 ,66 ,90 84 ,88 78 % V

F1 ,88 ,89 81 ,95 ,92 ,94 ,89 80,44

% CV 80,44 rr 0,77
Ca 0,96
F 1,52

Legenda: sig. F 0,17

Bra1 - kot med trupom in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 56 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolZina skoka in kot med trupom in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize.

Preglednica 56: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolZina skoka in kot med trupom in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — B3, ,03 ,50** ,40 ,64 -,62 78
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brs, 14 ,A3* 43 ,58 -,72 ,86
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brs; 13 ,32 7 74 -,36 ,68
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brss ,20 ,53** ,20 78 -,53 ,90
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brss ,10 ,32 ,70 79 -47 ,84
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brsg ,15 51** 21 74 -,57 ,88
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brs; ,01 AT** ,20 79 -,42 ,80
DolZina skoka — DOLSKO1 63 ,59 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 58 ,62 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,62 ,67 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,69 ,63 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,56 ,66 74
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,61 ,61 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,40 A7 75
% VAR 43,84 | 35,87 79,71
Legenda:
Bra1 - kot med trupom in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 > ,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 57 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med trupom
in levim stegnom 2,5 m za robom mize.

Preglednica 57: Osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med trupom in levim
stegnom 2,5 m za robom mize (ay)

Oras s Oras Olraa Crss O3 Oray
" Ol ol ol oo e Mo SD ] MIN | MAX
1 127 124 124 127 125 130 128 126,44 2,09 124 130
2 143 142 136 145 147 140 143 142,13 3,60 136 147
3 130 137 158 139 132 136 136 138,14 9,24 130 158
4 166 158 162 156 157 162 164 160,64 3,62 156 166
5 139 136 138 139 140 143 141 139,46 2,10 136 143
6 143 140 139 141 142 142 141 141,33 1,43 139 143
7 138 140 136 139 140 138 141 138,74 1,63 136 141
8 134 138 132 131 128 131 131 132,20 3,16 128 138
9 151 160 156 158 160 154 150 155,44 4,10 150 160
10 138 139 139 142 142 144 146 141,42 3,11 138 146
11 132 134 129 134 130 131 135 132,21 2,36 129 135
12 138 143 138 142 135 138 136 138,45 2,84 135 143
13 139 142 140 140 146 142 133 140,19 3,83 133 146
14 140 144 141 137 140 142 139 140,12 2,28 137 144
15 151 147 141 143 142 154 144 145,96 4,76 141 154
16 136 136 138 140 139 136 139 137,60 1,75 136 140
17 134 130 127 136 129 131 138 132,06 4,05 127 138
18 133 139 135 134 142 138 139 137,24 3,04 133 142
19 149 147 150 151 153 152 149 150,01 2,10 147 153
20 148 146 145 146 147 144 146 145,99 1,12 144 148
21 138 135 141 139 146 144 137 139,95 3,85 135 146
22 141 148 139 149 148 138 146 144,11 4,69 138 149
23 148 135 137 138 137 133 132 137,24 5,30 132 148
24 147 145 146 148 150 147 145 146,89 1,80 145 150
25 139 143 146 144 146 144 139 142,80 2,84 139 146
26 153 152 150 152 152 153 155 152,44 1,55 150 155
27 128 131 138 134 135 128 137 133,14 4,13 128 138
28 130 133 133 134 130 138 136 133,49 2,94 130 138
29 144 142 154 148 140 155 153 147,82 6,16 140 155

povp. 141,16 3,29 136,86 | 146,11

M 140,58 140,77 140,95 141,60 141,35 141,57 141,29 141,16 141,16

SD 8,66 7,87 8,96 7,22 8,66 8,57 7,79 8,25 8,15

MIN 127 124 124 127 125 128 128 126,14 124

MAX 166 160 162 158 160 162 164 161,55 166

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 58 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
trupom in levim stegnom 2,5 m za robom mize.
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Preglednica 58: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med trupom in levim

stegnom 2,5 m za robom mize (ar)

Q31 Q732 Qly33 Q134 Q35 Q136 Q137 T'm(1-n)

Olrag 1,00 ,83 ,65 ,85 81 84 ,80 ,80

Or32 ,83 1,00 74 ,90 87 81 78 ,82

Olr33 ,65 74 1,00 79 ,70 77 72 73

Olr3g ,85 ,90 79 1,00 ,89 ,83 87 ,86

O35 ,81 87 ,70 ,89 1,00 ,80 77 81

O136 ,84 ,81 a7 ,83 ,80 1,00 ,85 ,82

Olr37 ,80 78 72 87 77 ,85 1,00 ,80

F cum ,82 ,86 71 92 84 ,85 ,83 % V

F1 91 93 84 ,96 ,92 ,92 91 83,38

% CV 83,38 rr 0,80
Ca 0,96
F 0,33
sig. F 0,92

Legenda:

Olr31 - kot med trupom in levim stegnom 2,5 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 59 so prikazani rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolZina skoka in kot med trupom in levim stegnom 2,5 m za robom mize.

Preglednica 59: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama

dolzina skoka in kot med trupom in levim stegnom 2,5 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med trupom in levim stegnom — a3, ,29 A2%* ,78 ,76 -,49 ,82
Kot med trupom in levim stegnom — a3, ,09 ,55%* 12 72 -,61 ,90
Kot med trupom in levim stegnom — ays3 ,38* 51** 57 ,81 -,29 74
Kot med trupom in levim stegnom — a3, ,35* A8** ,59 ,83 -,49 ,93
Kot med trupom in levim stegnom — a5 ,13 34 67 ,76 -,50 ,83
Kot med trupom in levim stegnom — o34 ,25 51** ,29 75 -,54 ,85
Kot med trupom in levim stegnom — ays; A1 27 ,82 ,81 -,42 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO1 73 A7 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,64 ,56 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 74 ,54 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 78 51 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,64 ,58 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,68 ,52 (4
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,49 73 A7
% VAR 53,19 21,77 80,97
Legenda:
Olr31 - kot med trupom in levim stegnom v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 60 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med tetivo
telesa (glezenj — rama) in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize.

Preglednica 60: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med tetivo telesa (glezenj —
rama) in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize (Brr)

Bl Bl (BT E BEEIEE
1 54 54 55 53 54 54 55 54,13 0,69 53 55
2 59 58 58 59 61 60 60 59,38 0,99 58 61
3 56 57 56 57 53 56 58 56,12 1,78 53 58
4 51 53 53 56 57 53 51 53,48 2,43 51 57
5 60 56 57 59 57 55 59 57,43 1,77 55 60
6 59 54 56 58 57 57 56 56,70 1,27 54 59
7 53 55 55 55 56 55 57 55,15 1,06 53 57
8 56 55 52 55 57 56 56 55,24 1,55 52 57
9 54 57 52 54 54 55 56 54,50 1,45 52 57
10 53 54 52 56 52 53 54 53,40 1,49 52 56
11 61 61 62 64 61 62 63 62,00 1,06 61 64
12 57 56 56 58 57 56 56 56,51 0,69 56 58
13 63 59 59 59 60 60 60 60,08 1,32 59 63
14 64 61 62 62 61 60 61 61,42 1,18 60 64
15 60 61 57 58 56 58 59 58,33 1,69 56 61
16 61 59 60 62 60 62 59 60,42 1,04 59 62
17 59 60 55 58 57 58 58 57,98 1,55 55 60
18 65 65 62 64 65 63 64 63,97 1,33 62 65
19 56 56 57 56 58 58 56 56,74 0,92 56 58
20 57 56 54 57 58 56 58 56,45 1,49 54 58
21 58 58 57 58 57 58 59 57,81 0,80 57 59
22 54 53 54 55 56 56 57 55,17 1,33 53 57
23 57 56 56 58 57 56 56 56,71 0,61 56 58
24 56 54 53 56 53 54 53 54,07 1,13 53 56
25 59 61 62 60 59 61 60 60,40 1,12 59 62
26 53 52 54 55 53 53 54 53,64 0,83 52 55
27 56 56 55 55 58 55 54 55,57 1,38 54 58
28 54 55 54 56 55 55 56 54,99 0,83 54 56
29 55 54 54 55 57 56 53 54,72 1,37 53 57
povp. 56,98 1,25 55,20 58,85
M 57,18 56,73 56,32 57,51 57,06 56,91 57,17 56,98 56,98
SD 3,50 2,99 3,07 2,89 2,90 2,79 2,99 3,02 3,00
MIN 51 52 52 53 52 53 51 51,97 51
MAX 65 65 62 64 65 63 64 64,11 65

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 61 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med tetivo
telesa (gleZenj — rama) in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize.
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Preglednica 61: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med tetivo telesa
(glezenj — rama) in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize(B+r)

Brrs1 Brra Brras Brr3a Brr3s Brr3s Brraz I'm(1-n)
Brra1 1,00 ,86 ,83 87 75 87 87 84
Brraz ,86 1,00 81 ,83 72 ,88 ,86 ,83
Brr3s ,83 81 1,00 ,88 75 ,90 ,82 .83
Brrss 87 .83 ,88 1,00 ,76 87 84 84
Brras 75 72 75 ,76 1,00 ,85 ,69 75
Brras 87 ,88 ,90 ,87 ,85 1,00 87 87
Brrsz 87 ,86 ,82 ,84 ,69 87 1,00 .83
F cum ,88 ,85 ,86 ,88 72 ,93 ,85 % V
F1 .94 ,92 93 ,94 ,85 97 92 85,34
% CV 85,34 rr 0,83
Ca 0,97

Legenda: F 2,59
Brr - kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X 2,5 m za robom mize v prvi seriji | sig. F 0,02
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi
% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(a-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa
sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 62 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X
2,5 m za robom mize.

Preglednica 62: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno osjo X 2,5 m za robom
mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brra; ,56** | 61** | 81 ,88 31 ,87
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brys, A48** | 50** | 98 ,86 .32 ,84
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brraz ,55** | 63** | 57 ,82 45 ,88
Kot med tetivo telesa (gleZzenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brras ,51** | 60** | 55 84 ,39 ,86
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Bryss 26 | ,60** | ,08 ,70 ,56 ,80
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Bryss 28 | ,46%* | 52 82 ,50 ,92
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brrsy AT** | 50%* | 94 ,85 ,34 ,84
Dolzina skoka — DOLSKO1 - 74 44 74
Dolzina skoka — DOLSKO2 .71 A7 12
Dolzina skoka — DOLSKO3 -,83 ,38 ,84
Dolzina skoka — DOLSKO4 -,82 ,45 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -, 73 ,46 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 -, 70 ,52 76
Dolzina skoka — DOLSKO7 - 12 43 ,70
% VAR 62,30 | 19,04 | 81,34
Legenda:
Brra1 - kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 63 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
smucko in vodoravno 0sjo X

Preglednica 63: Osnovne statisticne znacCilnosti spremenljivke kot med levo smucko in
vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize (Bs)

e e s 5] [ v [ = [w]w
1 -9 -11 -11 -11 -6 -12 -12 -10,42 2,05 -12 -6
2 -11 -14 -19 -18 -15 -12 -14 -14,80 2,95 -19 -11
3 -18 -9 -14 -10 -9 -11 -9 -11,43 3,46 -18 -9
4 -11 -8 -13 -12 -10 -13 -12 -11,38 1,76 -13 -8
5 -10 -11 -11 -10 -10 -12 -12 -10,92 0,98 -12 -10
6 -16 -12 -11 -10 -10 -11 -11 -11,49 191 -16 -10
7 -10 -8 -9 -10 -10 -9 -9 -9,22 0,75 -10 -8
8 -15 -16 -16 -17 -18 -15 -18 -16,34 1,21 -18 -15
9 -12 -12 -11 -15 -14 -13 -12 -12,79 1,30 -15 -11
10 -10 -14 -15 -8 -16 -12 -11 -12,22 2,81 -16 -8
11 -16 -19 -18 -17 -17 -18 -16 -17,28 1,17 -19 -16
12 -17 -16 -9 -12 -9 -11 -16 -12,76 3,20 -17 -9
13 -13 -21 -18 -20 -19 -19 -17 -18,11 2,41 -21 -13
14 -12 -14 -16 -13 -15 -18 -16 -14,80 2,08 -18 -12
15 -7 -8 -8 -9 -12 -12 -8 -9,22 1,97 -12 -7
16 -10 -10 -9 -9 -12 -10 -11 -10,12 1,02 -12 -9
17 -10 -7 -11 -10 -10 -9 -9 -9,51 1,23 -11 -7
18 -7 -8 -8 -9 -8 -8 -4 -7,21 1,60 -9 -4
19 -18 -10 -11 -18 -11 -10 -17 -13,67 4,07 -18 -10
20 -18 -18 -19 -17 -15 -16 -19 -17,47 1,48 -19 -15
21 -9 -11 -9 -11 -11 -10 -11 -10,20 0,96 -11 -9
22 -16 -18 -18 -15 -17 -15 -16 -16,50 1,30 -18 -15
23 -15 -8 -8 -7 -9 -7 -10 -9,21 2,65 -15 -7
24 -6 -12 -14 -7 -14 -13 -13 -11,24 3,30 -14 -6
25 -12 -9 -9 -12 -9 -11 -11 -10,40 1,61 -12 -9
26 -10 -12 -13 -10 -10 -11 -12 -11,19 1,18 -13 -10
27 -18 -18 -12 -12 -12 -17 -21 -15,71 3,74 -21 -12
28 -17 -17 -20 -15 -17 -18 -16 -17,18 1,45 -20 -15
29 -11 -11 -10 -10 -10 -11 -10 -10,39 0,62 -11 -10
povp. -12,52 1,94 -15,22 -10,04
M -12,58 -12,46 -12,79 -12,24 -12,22 -12,49 -12,88 -12,52 -12,52
SD 3,70 3,93 3,81 3,61 3,44 3,16 3,75 3,63 3,59
MIN -18 -21 -20 -20 -19 -19 -21 -19,65 -21
MAX -6 -7 -8 -7 -6 -7 -4 -6,47 -4

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 64 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
smucko in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize.
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Preglednica 64: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo smucko in
vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize (Bys)

Biss1 Biss2 Bisas Bisaa Bisss Bisss Bisaz I'm(1-n)

Bisa1 1,00 51 41 ,55 27 40 ,67 A7

Bisaz 51 1,00 75 ,67 ,78 ,82 ,80 72

Bisss 41 75 1,00 ,66 ,83 76 ,62 67

Bisa ,55 ,67 ,66 1,00 ,62 ,63 71 ,64

Busss 27 ,78 ,83 ,62 1,00 74 ,59 ,64

Bisss ,40 ,82 ,76 ,63 74 1,00 74 ,68

Biss7 67 ,80 ,62 71 ,59 74 1,00 ,69

F cum ,39 ,85 75 ,68 ,70 77 77 %V

F1 ,63 ,92 87 ,82 ,84 ,88 ,88 70,22

% CV 70,22 rr 0,64
Ca 0,93
F 0,39

Legenda: sig. F 0,88

Busa1 - kot med levo smuéko in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 65 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolZina skoka in kot med levo smucko in vodoravno osjo X 2,5 m za robom

mize.

Preglednica 65: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo smuc¢ko in vodoravno osjo X 2,5 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — B33 21 37* 79 -,38 57 A7
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bis3; ,10 AT** ,28 ,03 ,93 ,87
Kot med levo smucko in vodoravno 0sjo X — B33 ,01 ,59** ,07 ,01 ,87 75
Kot med levo smuc¢ko in vodoravno 0sjo X — Bisas ,01 ,20 ,93 -,08 ,81 ,66
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bs3s ,03 ,60** ,04* ,05 ,84 ,70
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bs3s ,19 ,D5** ,15 ,06 ,90 ,81
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bis3; 21 A4* 37 -,22 ,86 ,80
Dolzina skoka — DOLSKO1 ,85 ,18 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,85 -,04 12
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,90 ,05 81
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,93 ,03 ,86
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,87 -,02 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,86 ,16 A7
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,83 ,04 ,70
% VAR 39,35 | 3513 | 74,47
Legenda:
Busa1 - kot med levo smucko in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 66 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
roko (zapestje — rama) in trupom 2,5 m za robom mize.

Preglednica 66: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med levo roko (zapestje —
rama) in trupom 2,5 m za robom mize (oyR)

Ol R31 Ol(R32 Ol R33 Ol R34 QOl(R35 OlLr36 Ol R37
" N S N S e Mo SD ] MIN | MAX
1 13 7 13 11 16 11 12 11,71 2,76 7 16
2 33 21 25 32 34 33 31 29,86 4,77 21 34
3 29 27 28 28 22 20 19 24,70 4,30 19 29
4 58 57 56 57 54 58 63 57,60 2,67 54 63
5 45 36 38 29 40 37 37 37,54 4,78 29 45
6 41 33 33 34 38 39 39 36,65 3,39 33 41
7 40 35 30 33 35 35 37 34,88 3,08 30 40
8 0 15 4 19 16 16 11 11,60 6,98 0 19
9 30 23 31 26 27 23 27 26,66 2,88 23 31
10 27 34 28 33 28 34 35 31,34 3,37 27 35
11 38 35 36 38 34 37 39 36,42 1,84 34 39
12 15 13 12 15 9 14 14 13,12 2,10 9 15
13 28 30 31 31 36 29 26 30,01 2,94 26 36
14 44 41 39 36 37 32 30 37,00 4,93 30 44
15 67 60 56 63 54 66 63 61,18 491 54 67
16 64 57 48 53 58 50 56 55,19 5,37 48 64
17 55 64 49 55 55 57 64 56,99 5,28 49 64
18 49 52 50 44 57 48 46 49,62 4,18 44 57
19 39 34 45 35 41 41 35 38,50 3,93 34 45
20 33 35 26 24 32 31 36 31,28 4,54 24 36
21 56 63 64 67 63 63 60 62,46 3,44 56 67
22 33 36 23 40 43 23 33 33,10 7,57 23 43
23 52 39 42 39 39 36 42 41,18 5,06 36 52
24 68 61 54 55 60 61 59 59,64 4,69 54 68
25 37 37 39 43 44 45 40 40,45 3,23 37 45
26 37 37 51 30 34 42 41 38,77 6,90 30 51
27 15 7 15 7 21 2 15 11,85 6,44 2 21
28 13 18 17 3 24 18 12 15,04 6,32 3 24
29 12 9 12 17 10 9 10 11,34 2,75 9 17
povp. 35,37 4,32 29,15 41,57

M 36,92 34,98 34,21 34,44 36,55 34,90 35,58 35,37 35,37

SD 17,57 16,97 15,67 16,11 15,03 17,01 16,69 16,44 16,24

MIN 0 7 4 3 9 2 10 517 0

MAX 68 64 64 67 63 66 64 65,15 68

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 67 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
roko (zapestje — rama) in trupom 2,5 m za robom mize.

86




Preglednica 67: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo roko (zapestje
— rama) in trupom 2,5 m za robom mize (oyr)

Ol R31 Q| R32 Q| r33 QR34 Q| R35 Q| Rr36 Q| R37 I'm(1-n)
Olr31 1,00 93 ,92 ,90 ,92 91 94 92
OlR32 ,93 1,00 91 ,94 ,95 ,95 ,96 94
OlR33 ,92 91 1,00 ,88 ,90 ,93 ,92 91
O34 ,90 94 ,88 1,00 91 ,93 ,94 91
QUR3s ,92 ,95 ,90 91 1,00 ,92 93 92
Olr3s 91 ,95 93 93 ,92 1,00 ,96 93
Olr37 94 ,96 ,92 ,94 ,93 ,96 1,00 ,94
F cum 93 ,96 91 ,92 93 ,95 ,96 % V
F1 ,96 ,98 ,95 ,96 ,96 97 ,98 93,68
% CV 93,68 It 0,93
Co 0,99

Legenda: F 1,51

Olr31 - kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 2,5 m za robom mize v prvi seriji sig. F 0,18
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
Fl-n - faktorske utezi
% CV - odstotna vrednost celotne variance
%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja
Im(a-n) - koeficient povpreéne korelacije
rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije
Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti
F - vrednost F testa
sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti
©) - kotne stopinje

V Preglednici 68 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 2,5 m za
robom mize.

Preglednica 68: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolZina skoka in kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 2,5 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gs; ,03 ,30 81 .93 25 .93
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o g3, 15 25 94 ,94 27 ,96
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gs3 ,07 41 A7 ,88 37 91
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — oy gas ,07 .33 67 .93 25 92
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gss ,19 37 ,65 ,90 33 ,92
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gss ,05 53** | 15 ,93 ,29 ,95
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o g3y ,09 .33 ,63 .93 .33 ,96
Dolzina skoka — DOLSKO1 -,20 ,86 A7
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,38 76 12
Dolzina skoka — DOLSKO3 -,38 ,83 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 -,30 ,88 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,46 74 76
Dolzina skoka — DOLSKO6 -,32 ,80 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,36 75 ,70
% VAR 48,53 | 36,91 | 85,45
Legenda:
Olr31 - kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p o,05 > ,35; **, P 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
Fcum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 69 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke aerodinamic¢ni
indeks telesa X 2,5 m za robom mize.

Preglednica 69: Osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke aerodinami¢ni indeks telesa X
2,5 m za robom mize (AITX)

n AI;I'rr);I%l AI;I'rr)SBZ AI;I;§33 AI;I'n)1§34 AI;I;;(SS AI;I;;(SB AI;I'n)1§37 M sD MIN MAX
1 0,97 0,94 0,99 0,94 0,96 0,96 0,98 0,96 0,02 0,94 0,99
2 1,17 1,13 1,16 1,12 1,17 1,14 1,17 1,15 0,02 1,12 1,17
3 1,09 1,10 1,05 1,14 1,05 1,04 1,16 1,09 0,05 1,04 1,16
4 1,10 1,10 1,12 1,13 1,17 1,12 1,07 1,12 0,03 1,07 1,17
5 1,23 1,19 1,25 1,25 1,24 1,21 1,25 1,23 0,02 1,19 1,25
6 1,16 1,11 1,14 1,13 1,14 1,16 1,14 1,14 0,02 1,11 1,16
7 1,13 1,17 1,20 1,19 1,16 1,15 1,22 1,17 0,03 1,13 1,22
8 1,09 1,12 1,03 1,10 1,12 1,10 1,08 1,09 0,03 1,03 1,12
9 1,12 1,19 1,13 1,14 1,14 1,14 1,18 1,15 0,03 1,12 1,19
10 1,13 1,17 1,17 1,20 1,13 1,15 1,16 1,16 0,02 1,13 1,20
11 1,24 1,23 1,23 1,26 1,23 1,21 1,25 1,24 0,02 1,21 1,26
12 1,11 1,09 1,09 1,12 1,09 1,09 1,10 1,10 0,01 1,09 1,12
13 1,25 1,15 1,19 1,18 1,18 1,17 1,16 1,18 0,03 1,15 1,25
14 1,18 1,15 1,15 1,17 1,13 1,11 1,15 1,15 0,02 1,11 1,18
15 1,17 1,20 1,14 1,16 1,11 1,19 1,16 1,16 0,03 1,11 1,20
16 1,32 1,26 1,29 1,30 1,24 1,27 1,27 1,28 0,03 1,24 1,32
17 1,24 1,26 1,15 1,23 1,18 1,22 1,24 1,22 0,04 1,15 1,26
18 1,12 1,14 1,10 1,13 1,11 1,12 1,10 1,12 0,02 1,10 1,14
19 1,19 1,15 1,20 1,20 1,20 1,19 1,17 1,18 0,02 1,15 1,20
20 1,18 1,18 1,13 1,19 1,20 1,16 1,19 1,18 0,02 1,13 1,20
21 1,20 1,19 1,23 1,21 1,21 1,21 1,22 1,21 0,01 1,19 1,23
22 1,20 1,22 1,21 1,25 1,22 1,21 1,27 1,22 0,02 1,20 1,27
23 1,13 1,13 1,12 1,13 1,13 1,11 1,11 1,12 0,01 1,11 1,13
24 1,17 1,12 1,12 1,13 1,10 1,11 1,09 1,12 0,02 1,09 1,17
25 1,18 1,22 1,25 1,20 1,21 1,21 1,19 1,21 0,02 1,18 1,25
26 1,13 1,13 1,17 1,19 1,12 1,14 1,16 1,15 0,02 1,12 1,19
27 1,06 1,07 1,12 1,11 1,14 1,08 1,07 1,09 0,03 1,06 1,14
28 1,03 1,09 1,06 1,07 1,10 1,10 1,14 1,08 0,03 1,03 1,14
29 1,15 1,15 1,18 1,17 1,21 1,21 1,16 1,18 0,02 1,15 1,21
povp. 1,15 0,02 1,12 1,19

M 1,15 1,15 1,15 1,16 1,15 1,15 1,16 1,15 1,15

SD 0,07 0,06 0,07 0,07 0,06 0,06 0,07 0,07 0,07

MIN 0,97 0,94 0,99 0,94 0,96 0,96 0,98 0,96 0,94

MAX 1,32 1,26 1,29 1,30 1,24 1,27 1,27 1,28 1,32

Legenda: M — srednja vrednost; SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — Stevilo merjencev

V Preglednici 70 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke aerodinamicni
indeks telesa X 2,5 m za robom mize.
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Preglednica 70: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke aerodinamicni indeks telesa

X 2,5 m za robom mize (AITX)

AITX31 AITX32 AITX33 AITX34 AITX35 AITX36 AITX37 Fm(1-n)

AITX31 1,00 ,84 ,83 ,88 81 ,88 ,80 84

AITX32 84 1,00 78 91 79 ,90 ,89 ,85

AITX33 ,83 78 1,00 ,89 ,88 ,89 81 ,85

AITX34 ,88 91 ,89 1,00 ,86 ,90 ,90 ,89

AITX35 81 79 ,88 ,86 1,00 ,90 78 ,83

AITX36 ,88 ,90 ,89 ,90 ,90 1,00 84 ,89

AITX37 ,80 ,89 ,81 ,90 78 ,84 1,00 ,84

F cum ,85 ,87 ,86 94 84 ,93 ,84 %V

F1 92 ,93 ,93 97 ,92 ,96 ,92 87,61

% CV 87,61 rr 0,85
Ca 0,98
F 1,54
sig. F 0,17

Legenda:

AITX31 - aerodinami¢ni indeks telesa X 2,5 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 71 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolZina skoka in aerodinamicni indeks telesa X 2,5 m za robom mize.

Preglednica 71: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in aerodinamiéni indeks telesa X 2,5 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX31 13 J49%* ,45 ,89 -,32 ,89
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX32 ,05 ,50** ,20 ,92 .21 ,88
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX33 11 31 77 93 -,03 87
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX34 ,02 51** ,18 ,96 -,10 ,94
Aerodinamicni indeks telesa X — AITX35 ,10 ,16 99 93 11 ,89
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX36 ,05 29 79 ,96 -,04 93
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX37 ,06 JAB** ,26 91 -, 15 ,85
DolZina skoka — DOLSKO1 ,20 84 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,16 84 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,15 ,90 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,10 93 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,03 ,86 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,07 ,86 Jq4
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,06 ,84 70
% VAR 44,09 | 38,95 83,04
Legenda:
AITX31 - aerodinami¢ni indeks telesa X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 72 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
smucko in golenjo 6 m za robom mize.

Preglednica 72: Osnovne statisticne znacCilnosti spremenljivke kot med levo smucko in
golenjo 6 m za robom mize (ag)

Olgal Qgaz 0lga3 Olgas Qgas QlGas Olgaz
" N R S S S Mo SD ] MIN | MAX
1 56 55 56 53 45 55 52 53,17 3,97 45 56
2 64 65 68 71 66 64 63 65,75 2,95 63 71
3 61 61 65 59 53 60 48 58,13 5,80 48 65
4 59 58 57 58 59 61 58 58,40 1,18 57 61
5 63 60 62 65 60 60 65 61,96 2,27 60 65
6 66 63 59 65 60 64 60 62,42 2,58 59 66
7 63 57 55 55 50 53 55 55,51 3,73 50 63
8 62 63 59 64 68 62 61 62,63 3,03 59 68
9 66 61 60 64 62 62 57 61,73 2,67 57 66
10 68 66 66 68 62 63 64 65,23 2,46 62 68
11 81 86 79 85 77 78 75 80,31 4,23 75 86
12 74 70 72 68 67 71 67 69,75 2,73 67 74
13 75 78 81 79 80 76 78 78,22 1,86 75 81
14 69 66 73 65 71 74 69 69,58 3,40 65 74
15 63 62 63 61 64 71 63 63,91 3,37 61 71
16 67 64 67 66 68 66 70 67,06 1,88 64 70
17 59 57 57 58 57 62 58 58,25 1,81 57 62
18 66 62 63 67 65 61 63 63,80 2,09 61 67
19 71 68 66 68 65 64 55 65,18 4,85 55 71
20 66 67 61 61 61 64 62 63,22 2,53 61 67
21 56 63 56 59 58 55 63 58,39 3,34 55 63
22 70 73 77 76 75 72 71 73,58 2,52 70 77
23 57 56 58 52 52 52 54 54,56 2,80 52 58
24 58 61 56 61 56 59 55 58,14 2,52 55 61
25 64 59 56 64 55 61 56 59,28 3,87 55 64
26 58 61 62 60 58 56 58 58,94 2,28 56 62
27 66 66 63 59 65 65 58 62,95 3,20 58 66
28 67 67 68 61 70 73 65 67,15 3,72 61 73
29 62 53 55 56 57 56 57 56,64 2,57 53 62
povp. 63,24 2,97 59,21 67,51

M 64,71 63,76 63,50 63,72 62,14 63,40 61,43 63,24 63,24

SD 591 6,90 7,35 7,44 7,98 6,98 6,86 7,06 7,05

MIN 56 53 55 52 45 52 48 51,66 45

MAX 81 86 81 85 80 78 78 81,40 86

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 73 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
smucko in golenjo 6 m za robom mize.
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Preglednica 73: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo smucko in
golenjo 6 m za robom mize (ag)

Qa1 Qgaz Qa3 Olgas Ogas Olgae Olga7 T'm(1-n)

Oga1 1,00 87 84 ,85 ,80 ,84 73 ,82

Ogaz 87 1,00 ,88 ,89 ,84 ,83 78 ,85

Oga3 ,84 ,88 1,00 84 ,85 ,86 79 ,84

Ogag ,85 ,89 ,84 1,00 ,83 7 79 ,83

Ogas ,80 ,84 ,85 ,83 1,00 ,88 87 ,85

Ogas ,84 ,83 ,86 a7 ,88 1,00 79 ,83

Oga7 73 78 79 79 ,87 79 1,00 79

F cum ,84 ,88 ,88 ,85 ,88 ,85 79 % V

F1 92 ,94 ,94 ,92 ,94 ,92 ,89 85,39

% CV 85,39 It 0,83
Ca 0,97
F 3,96
sig. F 0,00

Legenda:

Oga1 - kot med levo smucko in golenjo 6 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 74 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo smucko in golenjo 6 m za robom mize.

Preglednica 74: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo smucko in golenjo 6 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo smucko in golenjo — aggy 31 ,54** 47 ,78 47 ,83
Kot med levo smucko in golenjo — a4, ,10 ,16 ,99 76 ,57 ,90
Kot med levo smucko in golenjo — ags3 ,40* ,61** ,22 ,84 41 ,88
Kot med levo smucko in golenjo — 0gas ,34 45%* 71 79 47 ,85
Kot med levo smucko in golenjo — aggs A7 ,25 ,95 76 ,57 ,90
Kot med levo smucko in golenjo — o4 44* ,48** 91 ,85 ,36 ,85
Kot med levo smucko in golenjo — ag47 ,34 ,35 ,99 ,81 ,36 78
DolZina skoka — DOLSKO1 .71 ,50 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,60 ,62 75
Dolzina skoka — DOLSKO3 - 74 ,53 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 - 72 ,60 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,67 ,55 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 -, 75 43 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 .71 44 ,70
% VAR 56,54 24,83 81,38
Legenda:
Oga1 - kot med levo smucko in golenjo v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 75 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 6 m za robom mize.

Preglednici 75: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med levo nogo (glezenj —
kolk) in vodoravno osjo X 6 m za robom mize (Bn)

T s (a5 (] [ v [ = [w]w
1 56 55 55 52 55 57 54 54,92 1,52 52 57
2 65 62 64 66 66 67 66 64,95 1,80 62 67
3 55 60 57 60 57 60 58 58,25 1,83 55 60
4 51 55 52 54 57 55 54 53,95 2,11 51 57
5 66 62 63 64 64 59 63 63,05 2,04 59 66
6 61 57 59 61 60 60 58 59,47 1,20 57 61
7 57 59 59 58 57 57 61 58,15 1,51 57 61
8 59 59 53 61 62 61 61 59,60 3,01 53 62
9 57 59 54 55 57 57 58 56,79 1,90 54 59
10 58 59 57 60 58 60 59 58,72 1,02 57 60
11 75 73 71 74 71 72 72 72,50 1,58 71 75
12 64 63 63 65 65 65 64 64,14 0,69 63 65
13 76 67 72 71 72 69 74 71,55 2,92 67 76
14 73 69 69 71 71 69 71 70,37 1,51 69 73
15 66 63 61 63 60 65 66 63,43 2,47 60 66
16 70 69 70 71 70 70 70 70,00 0,74 69 71
17 63 63 61 63 62 63 63 62,54 1,03 61 63
18 74 70 69 71 73 71 71 71,40 191 69 74
19 61 62 60 59 62 64 62 61,43 1,53 59 64
20 62 59 55 60 61 58 59 59,16 2,26 55 62
21 62 62 61 62 62 62 65 62,30 1,29 61 65
22 64 63 64 67 67 66 66 65,29 1,60 63 67
23 63 62 60 63 62 60 59 61,07 1,56 59 63
24 58 56 53 56 56 55 55 55,52 1,23 53 58
25 68 67 67 68 65 68 67 67,10 1,02 65 68
26 54 55 56 57 56 54 56 55,29 1,13 54 57
27 62 64 60 62 67 64 61 62,85 2,23 60 67
28 62 61 62 62 66 66 66 63,45 2,02 61 66
29 61 57 56 57 59 57 60 58,14 1,97 56 61
povp. 62,26 1,68 59,75 64,57
M 62,82 61,79 60,84 62,46 62,69 62,48 62,71 62,26 62,26
SD 6,35 4,72 5,69 5,68 5,30 5,15 5,51 5,49 5,46
MIN 51 55 52 52 55 54 54 53,12 51
MAX 76 73 72 74 73 72 74 73,48 76

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 76 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 6 m za robom mize.
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Preglednica 76: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo nogo (glezenj
— kolk) in vodoravno osjo X 6 m za robom mize (Bn)

BN41 BN42 BN43 BN44 ﬁNAS BN46 BN47 rm(l-n)

Bna1 1,00 91 ,92 ,92 ,90 87 ,94 ,91

Braz ,91 1,00 ,91 ,94 ,90 ,93 ,92 ,92

Bras 92 91 1,00 94 ,89 91 93 92

Bnaa 92 ,94 94 1,00 ,93 ,92 ,93 93

Buas ,90 ,90 ,89 ,93 1,00 ,91 ,91 ,91

Bras 87 ,93 ,91 ,92 ,91 1,00 ,92 ,91

Bnaz ,94 ,92 ,93 ,93 91 ,92 1,00 ,93

F cum ,92 ,93 ,93 ,95 ,91 ,92 ,94 % V

F1 ,96 97 97 97 ,96 ,96 97 92,98

% CV 92,98 rr 0,92
Ca 0,99
F 5,35

Legenda: sig. F 0,00

Braz - kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 6 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 77 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 6
m za robom mize.

Preglednica 77: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 6 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum

Kot med levo nogo (gleZenj — kolk) in vodoravno osjo X — ,56** | 61** | 83 ,90 ,35 ,93
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X — ,31 A4 ,66 ,85 44 ,92
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X — AT** | Bo** | 45 ,75 ,31 ,67
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X — A8** | 69** | 09 ,87 43 ,94
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X — ,32 A2 73 ,80 ,53 .93
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X — A40* | 54*%* |49 ,86 41 ,91
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X — A1* | 48** | 75 ,87 44 ,94
Dolzina skoka — DOLSKO1 - 74 44 (4
Dolzina skoka — DOLSKO?2 -,63 ,60 75
Dolzina skoka — DOLSKO3 -, 78 A7 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 -,80 48 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -, 70 51 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 -, 73 45 73
Dolzina skoka — DOLSKO7 -, 70 ,46 ,70
% VAR 62,12 | 20,80 | 82,92

Legenda:

Braz - kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X v prvi seriji

DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji

r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)

€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)

p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 78 so prikazane osnovne statistiéne znacilnosti spremenljivke kot med trupom
in vodoravno osjo X 6 m za robom mize.

Preglednica 78: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med trupom in vodoravno
0sjo X 6 m za robom mize (Br)

BT41 BT4Z BT43 BT‘M BT45 BT45 BT47
" O |l o]l ol o oo Mo SD ] MIN | MAX
1 23 22 17 19 25 24 24 21,97 3,19 17 25
2 25 20 20 18 28 26 23 22,71 3,53 18 28
3 23 25 28 27 24 26 28 25,80 1,77 23 28
4 30 32 32 34 36 33 28 32,11 2,61 28 36
5 27 23 20 24 23 26 22 23,48 2,21 20 27
6 31 26 23 30 33 28 30 28,60 3,42 23 33
7 23 24 25 27 29 24 26 25,43 2,18 23 29
8 24 20 20 19 23 20 18 20,51 2,25 18 24
9 32 34 31 42 35 34 35 34,77 3,39 31 42
10 23 23 22 30 22 24 24 23,92 2,77 22 30
11 18 22 24 27 25 25 26 23,83 2,99 18 27
12 25 25 27 31 31 29 30 28,36 2,70 25 31
13 28 27 22 32 30 28 26 27,62 3,38 22 32
14 28 26 30 27 24 24 26 26,46 2,19 24 30
15 27 25 30 31 27 25 27 27,35 2,45 25 31
16 30 31 32 33 26 25 25 28,89 3,32 25 33
17 20 25 24 29 22 23 23 23,81 2,82 20 29
18 26 27 24 33 32 29 27 28,57 3,32 24 33
19 30 27 28 32 31 27 28 28,92 2,09 27 32
20 31 31 32 31 29 29 31 30,61 1,12 29 32
21 29 30 26 32 27 29 28 28,83 2,01 26 32
22 26 24 21 25 18 24 26 23,50 3,10 18 26
23 27 24 24 29 19 28 23 25,01 3,53 19 29
24 27 26 28 27 26 28 25 26,69 0,95 25 28
25 31 28 31 31 28 32 28 30,06 1,86 28 32
26 34 29 28 32 29 33 27 30,35 2,72 27 34
27 19 20 17 22 21 19 17 19,32 1,85 17 22
28 18 23 16 21 23 23 23 20,84 2,93 16 23
29 23 23 27 33 27 28 25 26,60 3,54 23 33
povp. 26,38 2,63 22,69 30,10

M 26,26 25,56 25,09 28,62 26,67 26,65 25,78 26,38 26,38

SD 4,27 3,68 4,76 5,34 4,54 3,76 3,64 4,28 4,39

MIN 18 20 16 18 18 19 17 17,81 16

MAX 34 34 32 42 36 34 35 35,37 42

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 79 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
trupom in vodoravno 0sjo X 6 m za robom mize.
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Preglednica 79: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med trupom in

vodoravno 0sjo X 6 m za robom mize (Br)

BT41 BT4Z BT43 BT44 BT45 BTAG BT47 rm(l-n)

Bray 1,00 ,76 ,65 ,59 ,54 73 ,59 64

Braz 76 1,00 77 ,81 ,62 78 76 75

Bras ,65 77 1,00 76 ,49 ,63 ,66 ,66

Braa ,59 ,81 76 1,00 ,59 73 74 ,70

Bras 54 ,62 49 ,59 1,00 71 ,67 ,60

Bras 73 ,78 ,63 73 71 1,00 77 72

Braz ,59 76 ,66 74 ,67 A7 1,00 ,70

F cum ,66 ,86 ,69 77 ,59 ,80 76 % V

F1 81 ,93 ,83 ,88 a7 ,90 87 73,10

% CV 73,10 rr 0,68
Ca 0,93
F 6,05
sig. F 0,00

Legenda:

Braz - kot med trupom in vodoravno osjo X 6 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 80 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med trupom in vodoravno osjo X 6 m za robom mize.

Preglednica 80: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama

dolZina skoka in kot med trupom in vodoravno osjo X 6 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F3 F cum
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Bra; 14 A46** 51 ,46 ,69 ,09 ,69
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Bra, ,02 ,A5** 31 A7 ,80 ,18 ,90
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brss 14 ,28 87 ,12 48 ,83 ,93
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Bra, ,20 ,20 1,00 ,39 78 ,07 17
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brss ,08 ,38* ,52 ,31 72 -,30 ,70
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brse 21 ,59** ,09 A7 75 -,29 ,87
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brsy ,29 A3** ,58 21 ,86 -,23 ,85
DolZina skoka — DOLSKO1 81 -,28 ,03 74
Dolzina skoka — DOLSKO2 76 -,39 -,02 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,84 -,35 -,18 87
Dolzina skoka — DOLSKO4 91 -,24 ,01 ,88
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,81 -,30 ,15 76
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,84 -21 -,04 75
Dolzina skoka — DOLSKO7 Al -, 47 11 75
% VAR 39,88 | 32,62 | 7,43 | 79,93
Legenda:
Bra - kot med trupom in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 81 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med trupom
in levim stegnom 6 m za robom mize.

Preglednica 81: Osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med trupom in levim
stegnom 6 m za robom mize (o)

n o o o O o oee o M ) MIN | MAX
1 149 147 143 145 148 148 152 14744 | 3,03 143 152
2 142 142 136 133 141 139 135 13850 | 3,55 133 142
3 149 150 155 152 148 147 149 14995 | 2,63 147 155
4 163 161 162 163 160 159 156 160,60 | 2,5 156 163
5 143 142 138 142 138 147 141 14161 | 3,16 138 147
6 155 150 145 152 155 150 154 151,62 | 3,55 145 155
7 151 149 147 152 154 149 147 150,00 | 2,54 147 154
8 149 141 148 138 145 137 137 14206 | 5,38 137 149
9 161 159 161 174 162 162 161 162,88 | 4,85 159 174
10 148 143 143 149 133 139 140 14204 | 529 133 149
11 126 132 136 136 136 133 133 13317 | 3,59 126 136
12 142 143 143 144 145 142 144 14341 | 1,04 142 145
13 133 143 132 143 140 140 131 13737 | 527 131 143
14 137 138 142 136 133 133 135 13625 | 3,32 133 142
15 143 145 154 148 150 142 140 146,06 | 4,93 140 154
16 142 143 144 143 139 136 136 14018 | 3,40 136 144
17 135 142 140 145 138 141 137 139,70 | 3,49 135 145
18 136 140 137 145 140 139 139 13935 | 2,90 136 145
19 151 148 149 154 148 142 144 14813 | 4,10 142 154
20 145 151 155 150 147 152 146 14941 | 357 145 155
21 145 149 145 149 144 145 142 14557 | 2,56 142 149
22 143 142 138 140 130 136 142 138,71 | 4,65 130 143
23 145 144 147 143 133 147 144 14317 | 4,88 133 147
24 150 153 154 152 148 154 149 15154 | 2,32 148 154
25 145 142 146 144 146 145 140 14412 | 2,14 140 146
26 165 159 156 160 156 163 152 15854 | 4,30 152 165
27 140 137 136 138 134 132 135 13601 | 2,52 132 140
28 136 143 133 135 133 138 135 13611 | 3,62 133 143
29 143 144 151 158 149 150 143 14814 | 545 143 158
povp. 144,88 3,61 139,90 | 150,01

M 14520 | 14551 | 14544 | 147,00 | 14381 | 144,40 | 142,83 | 144,88 | 144,88

) 875 | 658 | 828 | 908 | 863 | 823 | 742 | 814 8,15

MIN 126 132 132 133 130 132 131 | 130,87 126

MAX 165 161 162 174 162 163 161 | 163,89 174

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 82 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
trupom in levim stegnom 6 m za robom mize.
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Preglednica 82: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med trupom in levim

stegnom 6 m za robom mize (ar)

Qra1 Qlra2 Q143 Q44 Q145 Olr46 Qlr47 I'm(1-n)

Qa1 1,00 ,88 79 ,76 77 ,80 ,86 81

Qa2 ,88 1,00 ,80 ,85 ,81 91 87 ,85

Olta3 79 ,80 1,00 ,82 a7 A7 76 79

Oltaq 76 ,85 ,82 1,00 ,82 ,85 ,83 ,82

Qss 77 81 77 ,82 1,00 81 78 ,80

Q46 ,80 91 77 ,85 ,81 1,00 ,88 84

Olts7 ,86 87 76 ,83 78 ,88 1,00 ,83

F cum ,83 91 79 ,85 ,80 ,88 87 %V

F1 91 ,95 ,89 ,92 ,90 ,94 ,93 84,57

% CV 84,57 It 0,82
Ca 0,97
F 4,09
sig. F 0,00

Legenda:

Ora1 - kot med trupom in levim stegnom 6 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 83 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med trupom in levim stegnom 6 m za robom mize.

Preglednica 83: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med trupom in levim stegnom 6 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med trupom in levim stegnom — a4, ,53** ,57** ,89 ,84 -,38 ,85
Kot med trupom in levim stegnom — a4, 24 ,30 ,95 ,82 -,49 ,91
Kot med trupom in levim stegnom — a3 22 ,49** 35 ,29 -,25 14
Kot med trupom in levim stegnom — a4, A46%* ,61%* ,31 7 -,51 ,85
Kot med trupom in levim stegnom — ay,s ,32 ,45** ,62 ,70 -,58 ,82
Kot med trupom in levim stegnom — o6 ,38* ,52** ,52 79 -,50 87
Kot med trupom in levim stegnom — a4, 21 31 ,85 75 -,56 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO1 77 39 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,62 ,61 76
Dolzina skoka — DOLSKO3 A7 ,49 ,84
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,84 42 ,88
Dolzina skoka — DOLSKO5 71 ,48 4
Dolzina skoka — DOLSKO6 78 ,36 (4
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,65 54 12
% VAR 53,91 22,78 76,69
Legenda:
Olta1 - kot med trupom in levim stegnom v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 84 so prikazane osnovne statistiéne znacilnosti spremenljivke kot med tetivo
telesa (glezenj — rama) in vodoravno o0sjo X 6 m za robom mize.

Preglednica 84: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med tetivo telesa (glezenj —
rama) in vodoravno osjo X 6 m za robom mize (Br)

R REARRE B
1 45 45 43 4 43 45 43 4362 | 127 41 45
2 50 48 49 49 52 50 50 4956 | 111 48 52
3 46 48 48 49 44 47 47 47,09 | 1,60 44 49
4 44 47 45 47 49 48 44 4638 | 185 44 49
5 52 48 47 51 48 45 47 4843 | 243 45 52
6 51 47 47 50 49 50 48 48,86 | 1,49 47 51
7 44 46 47 47 46 45 48 4590 | 1,25 44 48
8 46 45 42 47 47 45 45 4524 | 174 42 47
9 47 50 46 50 48 48 49 4851 | 146 46 50
10 46 46 46 51 43 46 46 4617 | 233 43 51
11 58 56 56 59 55 56 57 5695 | 1,32 55 59
12 51 50 51 52 51 51 52 51,06 | 075 50 52
13 60 53 56 55 55 54 57 5581 | 220 53 60
14 58 53 55 55 54 53 55 5476 | 162 53 58
15 52 50 50 51 47 51 50 4995 | 1,70 47 52
16 57 55 57 56 54 54 54 5525 | 144 54 57
17 50 50 47 50 46 50 50 4879 | 173 46 50
18 61 57 54 58 59 57 57 5767 | 197 54 61
19 49 49 49 49 50 51 49 4943 | 061 49 51
20 51 49 47 48 49 47 49 4838 | 133 47 51
21 51 51 49 50 49 49 52 5015 | 1,38 49 52
22 50 49 51 51 49 50 52 50,09 | 1,23 49 52
23 51 49 47 50 47 48 46 4817 | 181 46 51
24 47 46 45 45 44 45 45 4524 | 121 44 47
25 56 55 55 55 53 56 54 5503 | 1,24 53 56
26 46 45 45 46 45 45 44 4509 | 070 44 46
27 46 48 45 45 48 47 44 4624 | 157 44 48
28 46 47 46 47 49 49 50 4756 | 164 46 50
29 48 46 45 47 46 47 46 4639 | 080 45 48
povp. | 4937 | 147 | 4733 | 5154
M 5023 | 4925 | 4858 | 5007 | 4889 | 49,22 | 4936 | 4937 | 4937
SD 4,80 343 424 415 3,96 371 415 4,06 4,06
MIN 44 45 42 4 43 45 43 43,29 41
MAX 61 57 57 59 59 57 57 58,13 61

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 85 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med tetivo
telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X 6 m za robom mize.
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Preglednica 85: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med tetivo telesa
(glezenj — rama) in vodoravno osjo X 6 m za robom mize (Brr)

B'I'I'41 B'I'I'42 B'I'I'43 B'I'I'44 B'I'I'AS B'I'I'AG B'I'f47 rm(l-n)

Brraz 1,00 ,89 ,90 ,88 ,85 87 ,88 ,88

Brraz ,89 1,00 92 90 ,86 ,92 91 ,90

Brras ,90 92 1,00 ,90 ,84 ,92 ,93 ,90

Brraa ,88 ,90 ,90 1,00 ,81 ,88 ,88 ,87

Brras ,85 ,86 ,84 81 1,00 ,89 ,86 ,85

Brras 87 92 92 ,88 ,89 1,00 91 ,90

Brraz ,88 91 ,93 ,88 ,86 91 1,00 ,90

F cum ,89 93 93 ,88 84 ,93 92 % V

F1 ,94 ,96 ,96 ,94 ,92 ,96 ,96 90,18

% CV 90,18 rr 0,89
Ca 0,98

Legenda: F 4,88

Brra1 - kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno osjo X 6 m za robom mize v prvi seriji | sig. F 0,00

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(a-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 86 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X
6 m za robom mize.

Preglednica 86: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med tetivo telesa (gleZzenj — rama) in vodoravno 0sjo X 6 m za robom
mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum

Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno o0sjo X — A9** | 56** | 80 ,88 ,35 ,90
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — ,29 49** 41 ,84 46 ,93
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — ,50** | 66** ,23 ,88 ,38 ,92
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Al* | 66** ,09 ,85 41 ,88
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — ,30 ,50** ,39 76 52 ,85
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — ,32 ,58** A7 ,84 ,46 ,92
Kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X — ,51** | 5g** ,55 ,89 ,36 ,92
Dolzina skoka — DOLSKO1 -, 70 ,50 75
Dolzina skoka — DOLSKO?2 -,65 ,56 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 -, 79 ,46 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 - 77 53 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -, 70 51 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 -,69 ,52 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 - 75 ,38 ,70
% VAR 62,15 | 21,39 | 83,54

Legenda:

Brra - kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X v prvi seriji

DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji

r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)

€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)

p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)

Fcum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 87 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
smucko in vodoravno osjo X 6 m za robom mize.

Preglednica 87: Osnovne statisticne znacCilnosti spremenljivke kot med levo smucko in
vodoravno 0sjo X 6 m za robom mize (B.s)

BL541 BL542 BLS43 BLS44 BL545 BL546 BLS‘W
" O | o] ool oo Mo SD ] MIN | MAX
1 2 0 0 -2 7 2 4 2,05 2,95 -2 7
2 2 1 -4 -5 0 4 2 0,01 3,24 -5 4
3 -5 4 -3 6 5 2 9 2,54 4,92 -5 9
4 -4 0 -3 -1 -1 -4 -2 -2,06 1,69 -4 0
5 6 4 2 1 3 1 0 2,30 2,04 0 6
6 1 -4 2 -1 1 -2 0 -0,28 2,07 -4 2
7 0 5 5 4 8 6 8 5,24 2,58 0 8
8 1 -4 -3 -2 -2 -2 0 -1,77 1,78 -4 1
9 -3 2 -2 -2 -1 -1 4 -0,35 2,62 -3 4
10 -8 -9 -10 -9 -10 -7 -10 -8,92 1,16 -10 -7
11 -3 -11 -6 -8 -4 -7 -3 -5,81 2,88 -11 -3
12 -9 -5 -9 -5 -4 -7 -5 -6,23 2,10 -9 -4
13 2 -7 -7 -7 -7 -6 -4 -5,20 3,09 -7 2
14 6 3 -3 5 0 -6 2 1,02 4,32 -6 6
15 5 5 3 1 -1 -4 2 1,67 3,34 -4 5
16 5 6 5 6 4 5 -1 4,20 2,31 -1 6
17 1 7 3 3 2 3 2,86 2,07 0 7
18 12 11 7 9 10 10 9,59 1,84 7 12
19 -8 -2 -4 -7 -3 0 4 -2,99 4,31 -8 4
20 -7 -10 -8 -2 -1 -6 -8 -5,97 3,40 -10 -1
21 4 1 5 2 3 5 2 3,08 1,80 1 5
22 -6 -10 -12 -7 -9 -8 -3 -7,73 2,79 -12 -3
23 5 7 5 8 6 7 4 6,06 1,37 4 8
24 -1 -3 -3 -5 -1 -2 -1 -2,16 1,48 -5 -1
25 5 9 14 5 12 7 11 9,05 3,61 5 14
26 2 -2 -2 1 -1 0 -1 -0,28 1,50 -2 2
27 -2 0 -3 1 1 -2 2 -0,44 2,11 -3 2
28 -5 -3 -8 -2 -7 -6 -1 -4,62 2,60 -8 -1
29 0 2 0 2 3 0 1 1,23 1,18 0 3
povp. -0,13 2,52 -3,63 3,36

M -0,02 -0,05 -1,35 -0,40 0,50 -0,68 1,06 -0,13 -0,13

SD 5,09 5,86 5,71 4,84 5,34 5,06 4,88 5,25 5,24

MIN -9 -11 -12 -9 -10 -8 -10 -9,77 -12

MAX 12 11 14 8 12 10 11 11,23 14

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 88 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
smucko in vodoravno osjo X 6 m za robom mize.
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Preglednica 88: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo smucko in
vodoravno 0sjo X 6 m za robom mize (B.s)

BLS41 BLS42 BL543 BLS44 BLSAS BLS46 BLS47 rm(l-n)

Bisa 1,00 71 76 ,65 ,63 ,64 ,51 ,65

Busaz 71 1,00 ,83 ,84 ,82 ,80 ,81 ,80

Bisas ,76 ,83 1,00 74 ,89 84 74 ,80

Bisaa ,65 ,84 74 1,00 ,81 ,67 ,66 73

Busas ,63 ,82 ,89 81 1,00 ,86 ,80 ,80

Bisas ,64 ,80 ,84 ,67 ,86 1,00 ,78 ,76

Busaz 51 ,81 74 ,66 ,80 78 1,00 72

F cum ,61 ,87 ,87 75 ,88 ,81 73 %V

F1 78 ,93 ,93 87 ,94 ,90 ,85 78,93

% CV 78,93 It 0,75
Ca 0,95
F 2,58

Legenda: sig. F 0,02

Busar - kot med levo smucko in vodoravno osjo X 6 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 89 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo smucko in vodoravno osjo X 6 m za robom

mize.

Preglednica 89: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo smuc¢ko in vodoravno osjo X 6 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bisa; 24 A2* 71 79 ,35 75
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Biss, 14 ,D2** ,18 76 57 91
Kot med levo smucko in vodoravno 0sjo X — Biss3 ,01 ,22 91 76 ,59 ,93
Kot med levo smucko in vodoravno 0sjo X — Bisas ,05 ,58** ,07 73 ,60 ,88
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bisss ,04 ,18 ,95 ,69 ,58 ,82
Kot med levo smucko in vodoravno 0sjo X — Bisss 25 DT** 14 75 ,50 ,81
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Biss7 ,06 ,66** ,01* ,81 ,32 75
DolZina skoka — DOLSKO1 -,61 ,62 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 - 12 ,46 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 -,68 ,61 ,83
DolZina skoka — DOLSKO4 - 73 ,58 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,64 ,58 Jq4
Dolzina skoka — DOLSKO6 -,67 ,54 75
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,55 ,65 72
% VAR 50,37 | 29,92 | 80,28
Legenda:
Busar - kot med levo smuéko in vodoravno o0sjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 90 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med desno
smucko in vodoravno osjo X 6 m za robom mize.

Preglednica 90: Osnovne statisticne znaéilnosti spremenljivke kot med desno smucko in
vodoravno 0sjo X 6 m za robom mize (Bps)

Bosaz Bosaz Bosas Bosaa Bosas Bosas Bosaz
" ol oloeo ol ol o]l o Mo SD ] MIN | MAX
1 12 12 10 9 16 12 13 11,84 2,39 9 16
2 -3 1 -4 -7 3 -1 -2 -1,80 3,44 -7 3
3 1 0 -3 0 -1 -5 9 0,16 4,14 -5 9
4 -5 -1 -4 -4 -1 -5 -2 -3,21 1,67 -5 -1
5 12 9 8 7 9 6 4 7,87 2,51 4 12
6 1 2 4 6 3 0 2,65 1,91 0 6
7 5 8 8 6 10 12 8 7,87 2,34 5 12
8 4 -4 -2 -3 0 -2 0 -0,99 2,51 -4 4
9 -4 0 -4 -4 -3 -2 3 -2,05 2,74 -4 3
10 8 6 5 7 3 5 5 5,44 1,77 3 8
11 -5 -13 -10 -10 -6 -9 -9 -8,98 2,52 -13 -5
12 8 6 7 4 9 6 11 7,33 2,38 4 11
13 6 -6 -4 -5 -10 -8 -5 -4,49 4,97 -10 6
14 5 3 -2 4 -1 -1 3 1,49 2,78 -2 5
15 13 11 8 8 4 1 8 7,50 3,87 1 13
16 5 6 5 7 6 6 2 5,46 1,46 2 7
17 8 14 7 11 10 10 8 9,67 2,43 7 14
18 8 4 4 6 8 7 7 6,16 1,75 4 8
19 0 4 1 3 5 5 -3 2,14 3,03 -3 5
20 -7 -7 -12 -5 -5 -6 -9 -7,18 2,47 -12 -5
21 3 1 2 3 2 3 2 2,21 0,87 1 3
22 -3 -5 -5 -8 -6 -6 -4 -5,35 1,56 -8 -3
23 -6 0 -1 0 0 -1 -2 -1,30 2,05 -6 0
24 12 13 13 13 7 15 15 12,59 2,82 7 15
25 -1 2 6 -2 5 -1 4 1,77 3,21 -2 6
26 8 5 3 9 6 5 5 5,88 1,99 3 9
27 11 9 5 6 9 -7 -6 4,06 7,38 -7 11
28 -6 -6 -10 -4 -12 -12 -5 -7,66 3,30 -12 -4
29 -1 0 -2 1 1 -3 -3 -1,07 1,78 -3 1
povp. 2,00 2,69 -1,84 5,78

M 2,98 2,48 1,11 1,92 2,58 1,01 1,92 2,00 2,00

SD 6,26 6,48 6,33 6,12 6,51 6,74 6,30 6,39 6,34

MIN -7 -13 -12 -10 -12 -12 -9 -10,63 -13

MAX 13 14 13 13 16 15 15 14,14 16

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 91 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med desno
smucko in vodoravno osjo X 6 m za robom mize.
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Preglednica 91: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med desno smucko in
vodoravno 0sjo X 6 m za robom mize (Bps)

BDS41 BDS42 BDS43 BD544 ﬁDSAS BDS46 BDS47 rm(l-n)

Bosa1 1,00 79 ,84 ,83 ,69 ,63 ,68 74

Bosaz 79 1,00 ,92 ,90 ,84 79 77 ,84

Bosaz ,84 ,92 1,00 87 87 ,84 ,81 ,86

Bosaa ,83 ,90 ,87 1,00 7 ,80 72 ,82

Bosas ,69 ,84 ,87 77 1,00 ,82 ,67 ,78

Bosas ,63 79 ,84 ,80 ,82 1,00 ,81 ,78

Bosaz ,68 g7 ,81 72 67 81 1,00 s

F cum 74 ,90 ,94 ,86 79 ,80 73 %V

F1 ,86 ,95 97 ,93 ,89 ,90 ,86 82,44

% CV 82,44 It 0,79
Ca 0,96
F 1,88

Legenda: sig. F 0,09

Bosat - kot med desno smucko in vodoravno osjo X 6 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 92 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med desno smucko in vodoravno osjo X 6 m za robom

mize.

Preglednica 92: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolZina skoka in kot med desno smucko in vodoravno o0sjo X 6 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpsaz 31 A1* ,83 79 ,35 75
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpsaz 27 JA9** 39 76 57 91
Kot med desno smucko in vodoravno 0Sjo X — Bpsas ,15 31 ,80 76 ,59 ,93
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpsas 13 JA5** ,36 73 ,60 ,88
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpsas ,13 A41* 45 ,69 ,58 ,82
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpsas 24 ,55** ,18 75 ,50 ,81
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpsaz 31 A4** ,60 ,81 ,32 75
Dolzina skoka — DOLSKO1 -,61 ,62 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 - 12 ,46 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 -,68 ,61 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 .73 ,58 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,64 ,58 74
Dolzina skoka — DOLSKO6 -,67 ,54 75
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,55 ,65 72
% VAR 50,37 | 29,92 | 80,28
Legenda:
Bosa - kot med desno smucko in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 93 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
roko (zapestje — rama) in trupom 6 m za robom mize.

Preglednica 93: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med levo roko (zapestje —
rama) in trupom 6 m za robom mize (oyR)

(el vlslelsls o o [ [
1 -2 1 -4 -4 16 3 3 1,75 6,83 -4 16
2 4 -4 -6 -2 2 8 1 0,45 4,81 -6 8
3 16 10 8 13 11 13 10 1157 | 261 8 16
4 34 37 40 39 42 37 31 3707 | 371 31 42
5 21 16 16 15 20 17 18 1751 | 1,99 15 21
6 25 18 19 23 24 22 21 2159 | 270 18 25
7 15 15 15 20 16 16 19 16,70 | 2,02 15 20
8 9 -3 -3 4 4 -1 -1 1,22 448 -3 9
9 15 16 23 16 23 20 20 18,86 | 3,14 15 23
10 16 13 14 13 10 16 15 1387 | 185 10 16
11 20 15 20 26 29 21 22 21,99 | 448 15 29
12 -2 -2 -3 2 3 3 5 0,95 318 -3 5
13 0 -1 4 13 6 5 9 514 4,80 -1 13
14 31 26 26 28 24 23 22 2571 | 295 22 31
15 27 29 31 35 28 25 28 2891 | 308 25 35
16 4 32 30 25 27 23 24 2880 | 624 23 4
17 34 40 24 29 33 36 32 3252 | 515 24 40
18 29 26 24 32 36 27 24 2835 | 458 24 36
19 25 20 28 26 29 27 25 2559 | 3,02 20 29
20 16 18 14 18 14 16 13 1560 | 2,04 13 18
21 27 41 36 39 30 34 34 3433 | 464 27 41
22 15 19 6 24 10 12 23 1555 | 6,95 6 24
23 26 22 19 23 15 25 18 21,00 | 378 15 26
24 44 38 35 37 34 39 40 3812 | 322 34 44
25 17 20 22 21 21 20 22 2056 | 1,79 17 22
26 9 6 11 12 12 11 11 1021 | 230 6 12
27 10 10 -1 -1 17 -1 -4 433 8,03 -4 17
28 2 13 -2 -4 15 6 3 4,67 7,07 -4 15
29 -4 -7 21 5 2 -7 2 1,74 9,58 -7 21
povp. | 1740 | 417 | 1202 | 2382
M 1788 | 1663 | 1606 | 1818 | 19,08 | 1705 | 1695 | 1740 | 17,40
SD 1283 | 1349 | 1324 | 1284 | 1084 | 1206 | 11,39 | 12,38 12,27
MIN -4 -7 -6 -4 2 -7 -4 -4,30 7
MAX 44 1 40 39 42 39 40 40,60 44

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 94 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
roko (zapestje — rama) in trupom 6 m za robom mize.
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Preglednica 94: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo roko (zapestje

— rama) in trupom 6 m za robom mize (ayr)

Q| Ra1 Qi ra2 Q| ra3 Ol Ras Q| Ras5 Olras Ol (ra7 T'm(1-n)

Qira 1,00 91 ,82 ,86 ,83 ,90 ,86 87

Qiraz 91 1,00 81 87 87 ,92 ,90 ,88

OlRa3 ,82 81 1,00 ,89 ,80 ,83 87 ,84

OliRag ,86 87 ,89 1,00 ,80 ,90 ,95 ,88

Qliras ,83 87 ,80 ,80 1,00 87 ,81 ,83

Qliras ,90 ,92 ,83 ,90 87 1,00 ,94 ,90

Olra7 ,86 ,90 ,87 ,95 81 ,94 1,00 ,89

F cum ,88 91 84 91 82 94 ,92 %V

F1 ,94 ,95 91 ,95 91 97 ,96 88,79

% CV 88,79 It 0,87
Ca 0,98
F 147

Legenda: sig. F 0,19

Qirat - kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 6 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 95 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 6 m za

robom mize.

Preglednica 95: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 6 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o ga; ,18 ,64** ,15 ,92 23 ,90
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o ga, ,06 ,55** ,12 ,92 ,28 ,92
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o ga3 ,04 ,56** 12 76 ,25 ,64
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gas ,09 A6%* ,32 ,92 22 ,89
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gas 17 ,32* ,80 ,87 25 ,82
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gas ,04 ,36* ,57 ,94 21 ,93
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gy ,10 34 ,61 ,94 ,19 ,92
Dolzina skoka — DOLSKO1 -,06 ,88 79
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,33 79 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 -,35 ,84 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 -,17 ,92 ,88
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,42 78 78
Dolzina skoka — DOLSKO6 -,24 ,83 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,21 ,81 ,70
% VAR 43,94 | 37,83 | 81,78
Legenda:
Olra1 - kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 96 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke vertikalna viSina
leta 6 m za robom mize.

Preglednica 96: Osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke vertikalna viSina leta 6 m za
robom mize (VLY)

o o e Lor L o [ | [ v [ [ [
1 3,70 3,70 3,80 3,70 3,59 3,69 3,64 3,69 0,06 3,59 3,80
2 3,83 3,85 3,86 3,82 3,80 3,74 3,74 3,81 0,05 3,74 3,86
3 3,83 3,82 3,87 3,78 3,68 3,73 3,79 3,79 0,06 3,68 3,87
4 3,68 3,77 3,82 3,78 3,68 3,83 3,78 3,76 0,06 3,68 3,83
5 3,95 3,85 3,96 3,88 3,96 3,87 3,87 391 0,05 3,85 3,96
6 3,78 3,88 3,88 3,84 3,80 3,86 3,83 3,84 0,04 3,78 3,88
7 3,87 3,93 3,96 3,94 384 3,87 3,94 391 0,04 3,84 3,96
8 3,81 3,90 3,89 3,95 3,79 3,86 3,88 3,87 0,05 3,79 3,95
9 3,79 3,75 3,86 3,70 3,72 3,73 3,74 3,76 0,05 3,70 3,86
10 3,83 3,83 3,92 3,98 3,88 3,92 3,88 3,89 0,05 3,83 3,98
11 3,89 3,89 3,89 3,94 3,85 391 3,90 3,90 0,03 3,85 3,94
12 3,73 3,57 3,65 3,66 3,63 3,61 3,66 3,64 0,05 3,57 3,73
13 391 3,92 4,04 391 3,95 3,95 3,92 3,94 0,05 391 4,04
14 3,70 3,68 3,72 3,65 3,74 3,79 3,69 371 0,04 3,65 3,79
15 3,73 3,82 3,68 3,76 3,78 3,70 3,75 3,74 0,05 3,68 3,82
16 3,88 3,77 3,77 3,76 3,85 3,76 3,87 381 0,06 3,76 3,88
17 3,88 3,79 3,77 371 3,76 3,86 3,87 3,80 0,07 371 3,88
18 3,84 3,80 3,87 3,75 3,76 3,80 3,80 3,80 0,04 3,75 3,87
19 391 3,85 3,97 3,81 3,92 3,88 3,88 3,89 0,05 381 3,97
20 3,86 3,92 391 3,85 3,82 3,82 3,89 3,87 0,04 3,82 3,92
21 3,83 3,93 3,86 3,85 3,89 3,82 3,92 3,87 0,04 3,82 3,93
22 3,77 3,88 3,94 3,96 3,92 3,88 3,86 3,89 0,07 3,77 3,96
23 3,85 3,79 3,86 3,78 3,93 3,78 3,75 3,82 0,06 3,75 3,93
24 391 3,88 3,80 3,83 3,79 3,81 3,85 3,84 0,04 3,79 391
25 3,98 391 3,88 3,90 3,90 3,94 3,94 3,92 0,03 3,88 3,98
26 3,79 3,81 384 3,78 3,82 3,80 3,88 3,82 0,03 3,78 3,88
27 3,94 4,03 4,02 391 3,96 3,97 3,98 3,97 0,04 391 4,03
28 3,90 3,89 3,99 3,85 3,86 3,94 3,86 3,90 0,05 3,85 3,99
29 3,96 3,94 3,92 3,86 3,87 391 3,86 3,90 0,04 3,86 3,96
povp. 3,84 0,05 3,77 3,91
M 3,84 3,84 3,87 3,82 3,82 3,83 3,83 384 384
SD 0,08 0,09 0,09 0,09 0,10 0,09 0,09 0,09 0,09
MIN 3,68 3,57 3,65 3,65 3,59 3,61 3,64 3,63 3,57
MAX 3,98 4,03 4,04 3,98 3,96 3,97 3,98 3,99 4,04

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 97 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke vertikalna
viSina leta 6 m za robom mize.
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Preglednica 97: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke vertikalna visina leta 6 m za
robom mize (VLY)

VLY41 VLY42 VLY43 VLY44 VLY45 VLY46 VLY47 Tm(1-n)

VLY41 1,00 67 ,61 ,50 71 ,64 72 ,64

VLY42 67 1,00 a7 ,80 71 77 84 76

VLY43 ,61 77 1,00 74 ,68 78 ,68 71

VLY44 ,50 ,80 74 1,00 ,69 75 76 71

VLY45 71 71 ,68 ,69 1,00 73 74 71

VLY46 ,64 77 78 75 73 1,00 81 75

VLY47 12 ,84 ,68 76 74 81 1,00 76

F cum ,62 ,84 74 74 74 ,81 ,83 %V

F1 79 91 ,86 ,86 ,86 ,90 91 76,05

% CV 76,05 rr 0,72
Ca 0,95
F 3,32
sig. F 0,00

Legenda:

VLY41 - vertikalna viSina leta 6 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

m - metrov

V Preglednici 98 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in vertikalna viSina leta 6 m za robom mize.

Preglednica 98: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in vertikalna viSina leta 6 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Vertikalna vi$ina leta — VLY41 ,32 ,49%* ,62 ,62 ,50 ,64
Vertikalna vi$ina leta — VLY42 55** 64** ,45 ,83 37 ,82
Vertikalna vi$ina leta — VLY43 ,64%* ,78%* ,08 ,80 33 74
Vertikalna viSina leta — VVLY44 ,39* ,69%* ,04* 73 ,39 ,68
Vertikalna viSina leta — VLY45 ,35* ,58** 18 75 A4 ,76
Vertikalna vi$ina leta — VLY46 ,25 A41* ,66 73 52 ,80
Vertikalna viSina leta — VLY47 ATx* ,50%* ,92 81 ,35 A7
Dolzina skoka — DOLSKO1 77 -39 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,80 =27 71
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,85 -,32 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,80 -,49 ,88
Dolzina skoka — DOLSKO5 76 -41 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,68 -57 79
Dolzina skoka — DOLSKO7 76 -,36 70
% VAR 58,68 17,27 75,95
Legenda:
VLY41 - vertikalna viSina leta v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 99 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke aerodinamicni
indeks telesa X 6 m za robom mize.

Preglednica 99: Osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke aerodinami¢ni indeks telesa X
6 m za robom mize (AITX)

AITX41 | AITX42 | AITX4 AlTX44 | AITX4 AITX4 AITX47
O e e N e el e Mo 8P| MING ) MAX
1 0,95 0,92 0,88 0,87 0,87 0,89 0,87 0,89 0,03 0,87 0,95
2 1,03 1,04 1,06 1,02 1,05 1,04 1,01 1,04 0,02 1,01 1,06
3 0,98 1,04 1,04 1,07 0,98 1,01 1,07 1,03 0,04 0,98 1,07
4 1,00 1,04 0,99 1,01 1,06 1,03 0,97 1,01 0,03 0,97 1,06
5 1,17 1,12 1,13 1,13 1,10 1,08 1,12 1,12 0,03 1,08 1,17
6 1,07 1,01 1,02 1,06 1,03 1,06 1,03 1,04 0,02 1,01 1,07
7 1,02 1,07 1,05 1,09 1,05 1,03 1,07 1,05 0,02 1,02 1,09
8 1,06 1,01 0,98 1,03 1,01 0,97 1,00 1,01 0,03 0,97 1,06
9 1,03 1,07 1,01 1,10 1,02 1,03 1,07 1,05 0,03 1,01 1,10
10 1,06 1,08 1,06 1,15 1,00 1,06 1,05 1,07 0,04 1,00 1,15
11 1,19 1,19 1,18 1,17 1,16 1,19 1,21 1,18 0,02 1,16 1,21
12 1,05 1,03 1,03 1,01 1,01 1,02 1,02 1,02 0,02 1,01 1,05
13 1,20 1,12 1,08 1,10 1,09 1,11 1,08 1,11 0,04 1,08 1,20
14 1,13 1,04 1,09 1,07 1,07 1,03 1,09 1,08 0,03 1,03 1,13
15 1,12 1,04 1,09 1,07 1,02 1,08 1,10 1,07 0,03 1,02 1,12
16 1,24 1,23 1,30 1,25 1,17 1,21 1,19 1,23 0,04 1,17 1,30
17 1,15 1,16 1,09 1,16 1,09 1,12 1,15 1,13 0,03 1,09 1,16
18 1,12 1,05 1,05 1,09 1,09 1,07 1,07 1,08 0,02 1,05 1,12
19 1,11 1,09 1,07 1,07 1,07 1,07 1,05 1,08 0,02 1,05 1,11
20 1,13 1,11 1,05 1,05 1,06 1,04 1,07 1,07 0,03 1,04 1,13
21 1,13 1,14 1,11 1,10 1,09 1,10 1,16 1,12 0,03 1,09 1,16
22 1,19 1,18 1,12 1,17 1,08 1,12 1,18 1,15 0,04 1,08 1,19
23 1,10 1,06 1,01 1,02 0,99 1,01 0,97 1,02 0,04 0,97 1,10
24 1,05 1,04 1,01 1,00 1,01 1,00 0,99 1,02 0,02 0,99 1,05
25 1,22 1,17 1,19 1,18 1,13 1,17 1,14 1,17 0,03 1,13 1,22
26 1,05 1,04 1,02 1,04 1,01 1,03 1,00 1,03 0,02 1,00 1,05
27 0,99 1,02 0,98 1,01 1,03 0,99 0,96 1,00 0,03 0,96 1,03
28 1,00 0,99 0,96 1,00 0,99 1,00 1,04 1,00 0,03 0,96 1,04
29 1,08 1,07 1,04 1,07 1,06 1,06 1,05 1,06 0,01 1,04 1,08
povp. 1,07 0,03 1,03 1,11

M 1,09 1,08 1,06 1,07 1,05 1,06 1,06 1,07 1,07

SD 0,08 0,07 0,08 0,07 0,06 0,07 0,08 0,07 0,07

MIN 0,95 0,92 0,88 0,87 0,87 0,89 0,87 0,89 0,87

MAX 1,24 1,23 1,30 1,25 1,17 1,21 1,21 1,23 1,30

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 100 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke
aerodinamic¢ni indeks telesa X 6 m za robom mize.
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Preglednica 100: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke aerodinamicni indeks

telesa X 6 m za robom mize (AITX)

AITX41 AITX42 AITX43 AITX44 AITX45 AITX46 AITX47 Fm(1-n)

AITX41 1,00 ,86 ,86 79 ,82 87 79 ,83

AITX42 ,86 1,00 ,89 ,91 ,86 ,92 ,88 ,88

AITX43 ,86 ,89 1,00 ,89 87 ,93 ,86 ,89

AITX44 79 91 ,89 1,00 ,82 91 ,90 87

AITX45 ,82 ,86 ,87 ,82 1,00 ,90 ,80 84

AITX46 87 ,92 ,93 ,91 ,90 1,00 ,88 ,90

AITX47 79 ,88 ,86 ,90 ,80 ,88 1,00 ,85

F cum ,82 ,92 ,92 ,89 ,85 ,95 ,86 %V

F1 91 ,96 ,96 ,94 ,92 97 ,93 88,63

% CV 88,63 rr 0,87
Ca 0,98
F 8,16
sig. F 0,00

Legenda:

AITX41 - aerodinami¢ni indeks telesa X 6 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

m - metrov

V Preglednici 101 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolZina skoka in aecrodinami¢ni indeks telesa X 6 m za robom mize.

Preglednica 101: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in aerodinami¢ni indeks telesa X 6 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX41 ,18 ,30 ,88 82 38 82
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX42 ,08 ,38* 54 79 54 ,92
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX43 23 A8** ,38 91 34 93
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AlTX44 ,08 ,39%* 52 ,80 49 ,88
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX45 ,08 31 73 ,80 A7 ,86
Aerodinamicni indeks telesa X — AITX46 ,10 29 81 ,86 A4 93
Aerodinamicni indeks telesa X — AITX47 22 AQ** 42 ,84 ,38 ,85
Dolzina skoka — DOLSKO1 -,42 7 76
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,42 74 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 -,52 75 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 -,58 73 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -53 ,68 74
Dolzina skoka — DOLSKO6 -51 ,69 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,57 ,62 71
% VAR 47,64 35,07 82,71
Legenda:
AITX41 - aerodinamic¢ni indeks telesa X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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6.2.3 Biomehanske spremenljivke v fazi leta
V Preglednici 102 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
smucko in golenjo 15 m za robom mize.

Preglednica 102: Osnovne statisti¢ne znaéilnosti spremenljivke kot med levo smucko in
golenjo 15 m za robom mize (o)

Olgs1 QlGs2 0Olgs3 OlGsa QGss QGse Ogs7
" O leolololol ol e Mo sP | MV MAX
1 49 40 41 39 33 37 34 38,99 5,29 33 49
2 36 37 35 28 26 26 42 32,93 6,26 26 42
3 39 38 42 35 42 41 32 38,50 3,86 32 42
4 42 36 38 31 34 31 39 35,81 4,01 31 42
5 29 40 36 32 32 33 36 33,80 3,58 29 40
6 33 41 30 25 30 30 32 31,47 4,77 25 41
7 47 41 39 36 37 44 38 40,16 4,07 36 47
8 39 40 39 33 39 37 37 37,78 2,27 33 40
9 33 34 36 35 31 35 27 32,96 3,06 27 36
10 37 38 44 41 41 39 39 39,81 2,22 37 44
11 54 58 56 55 53 58 56 55,45 2,02 53 58
12 36 34 37 34 39 39 37 36,66 2,01 34 39
13 50 54 52 54 50 56 56 53,10 2,56 50 56
14 41 38 32 32 32 40 35 35,91 3,82 32 41
15 40 35 34 33 39 35 37 36,06 2,57 33 40
16 32 34 32 37 29 33 31 32,68 2,52 29 37
17 46 48 47 48 36 44 39 44,00 4,65 36 48
18 49 51 47 46 47 46 43 47,10 2,39 43 51
19 34 33 30 43 32 27 30 32,83 4,93 27 43
20 44 45 45 46 42 43 44 44,20 1,37 42 46
21 37 37 37 35 35 34 34 35,43 1,36 34 37
22 49 54 53 44 44 41 40 46,53 5,41 40 54
23 35 34 37 37 33 37 37 35,64 1,59 33 37
24 25 32 37 42 28 35 34 33,26 5,67 25 42
25 29 27 40 25 37 22 25 29,00 6,75 22 40
26 40 34 38 36 40 40 37 37,78 2,51 34 40
27 38 36 41 45 41 45 42 41,18 3,38 36 45
28 26 20 25 26 26 23 24 24,22 2,23 20 26
29 40 38 28 35 36 35 30 34,53 4,26 28 40
povp. | 37.85 | 350 | 3300 | 4282

M 38,83 38,76 38,87 37,56 36,77 37,40 36,80 37,85 37,85

SD 7,42 8,10 7,35 7,84 6,75 8,32 7,28 7,58 7,53

MIN 25 20 25 25 26 22 24 23,59 20

MAX 54 58 56 55 53 58 56 55,47 58

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev
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V Preglednici 103 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo

smucko in golenjo 15 m za robom mize.

Preglednica 103: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo smucko in

golenjo 15 m za robom mize (ag)

Qgs1 Qgs2 Qgs3 Qgsa Qgss Qgse Qgs7 I'm(1-n)

Olgs1 1,00 ,83 72 ,64 73 78 74

Ogs2 ,83 1,00 ,81 73 72 ,80 ,78

Olgs3 72 ,81 1,00 74 ,82 7 a7

Ogsa ,64 73 74 1,00 ,68 ,82 72

Ogss 73 72 ,82 ,68 1,00 ,82 75

Olgse 78 ,80 7 ,82 ,82 1,00 ,80

Ogs7 72 ,80 7 72 712 ,82 1,00 76

F cum 75 ,83 ,81 73 78 ,87 %V

F1 ,87 91 ,90 ,85 ,88 ,93 79,48

% CV 79,48 It 0,76
Ca 0,96

| enpndar

Ogs1 - kot med levo smucko in golenjo 15 m za robom mize v prvi seriji F 1,86

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju sig. F 0,09

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(a-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpreéni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 104 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo smucko in golenjo 15 m za robom mize.

Preglednica 104: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo smuc¢ko in golenjo 15 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo smucko in golenjo — ags; ,33 A49** ,65 14 45 75
Kot med levo smucko in golenjo — ags, ,30 ,43* ,68 78 47 ,83
Kot med levo smucko in golenjo — ags3 ,13 ,56** ,13 12 ,54 ,82
Kot med levo smucko in golenjo — ags, ,10 ,33 ,70 ,65 ,56 e
Kot med levo smucko in golenjo — agss ,06 ,39* 47 ,66 ,60 79
Kot med levo smucko in golenjo — agse ,39* A8** 74 78 ,50 ,86
Kot med levo smucko in golenjo — ags; ,26 32 ,92 76 ,46 79
Dolzina skoka — DOLSKO1 -,69 ,53 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,66 ,55 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 -,69 ,59 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 -,67 ,65 ,88
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,70 ,51 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 .71 49 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,68 48 ,69
% VAR 50,13 28,06 78,19
Legenda:
Ogs1 - kot med levo smucko in golenjo v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
Fcum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 105 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 15 m za robom mize.

Preglednica 105: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med levo nogo (gleZenj —
kolk) in vodoravno osjo X 15 m za robom mize (By)

s E s (a5 [ v [ = [w]w
1 44 48 47 44 47 47 47 46,53 1,59 44 48
2 47 50 45 47 50 46 48 47,44 1,88 45 50
3 50 52 52 55 52 51 53 52,16 1,39 50 55
4 43 44 42 44 46 43 43 43,58 1,23 42 46
5 50 49 46 47 47 46 49 47,57 1,56 46 50
6 51 47 45 46 48 47 48 47,32 1,75 45 51
7 47 47 49 46 49 48 48 47,77 1,09 46 49
8 53 49 47 48 49 46 46 48,20 2,23 46 53
9 46 50 44 48 46 49 47 47,21 1,87 44 50
10 45 46 49 48 49 45 46 46,78 1,50 45 49
11 64 61 64 60 62 60 63 62,17 1,77 60 64
12 55 52 55 55 56 53 56 54,44 1,69 52 56
13 71 63 64 64 64 64 63 64,59 2,82 63 71
14 61 59 59 57 58 56 59 58,32 1,49 56 61
15 51 50 47 48 47 49 49 48,69 1,52 47 51
16 57 54 56 56 53 57 52 54,92 1,94 52 57
17 55 56 54 55 53 53 56 54,42 1,23 53 56
18 66 62 57 60 62 60 63 61,34 2,65 57 66
19 50 43 43 47 47 45 47 46,09 2,65 43 50
20 53 54 50 51 53 50 49 51,36 1,82 49 54
21 52 55 52 51 53 52 53 52,69 1,35 51 55
22 55 54 53 53 52 53 56 53,80 1,60 52 56
23 54 51 51 55 51 49 50 51,61 2,15 49 55
24 46 47 44 45 44 43 42 44,25 1,69 42 47
25 51 49 57 48 52 51 50 51,25 3,06 48 57
26 44 43 46 45 42 44 43 43,89 1,40 42 46
27 54 50 53 55 52 51 50 52,14 1,94 50 55
28 50 47 50 54 52 51 57 51,46 3,08 47 57
29 50 46 46 47 46 47 47 47,07 1,26 46 50
povp. 51,00 1,83 48,69 53,88
M 52,17 50,97 50,59 51,05 51,14 50,17 50,94 51,00 51,00
SD 6,59 5,39 5,92 5,31 5,39 5,20 5,96 5,68 5,64
MIN 43 43 42 44 42 43 42 42,73 42
MAX 71 63 64 64 64 64 63 64,74 71

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 106 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 15 m za robom mize.
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Preglednica 106: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo nogo
(glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 15 m za robom mize (Bn)

Bs1 Bns2 Bnss Busa Buss Bnse Bnsz I'm(1-n)

Bus1 1,00 ,90 ,86 ,91 ,92 ,92 ,89 ,90

Busz ,90 1,00 ,86 ,87 ,90 ,93 ,89 ,89

Bns3 ,86 ,86 1,00 ,88 ,90 ,92 87 ,88

Bnsa 91 ,87 ,88 1,00 91 ,93 ,92 ,90

Bnss ,92 ,90 ,90 91 1,00 ,93 ,93 ,92

Bnss ,92 ,93 ,92 ,93 ,93 1,00 ,94 ,93

Bns7 ,89 ,89 ,87 ,92 ,93 ,94 1,00 91

F cum ,91 ,89 ,88 ,92 ,94 ,96 ,92 % V

F1 ,95 ,95 94 ,96 97 ,98 ,96 91,72

% CV 91,72 rr 0,90
Ca 0,98
F 3,19

Legenda: sig. F 0,01

Bst - kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 15 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 107 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo nogo (gleZenj — kolK) in vodoravno osjo X 15
m za robom mize.

Preglednica 107: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 15 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum

Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Bys: A46%* | 59** | 60 ,82 A7 ,90
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Bys, A2* | 58** | 34 ,82 ,31 ,78
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Bysz AT** | B4** 76 ,85 42 ,89
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byss ,34 43 79 ,81 ,51 ,92
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byss 39% | 47 | 79 ,88 ,40 ,94
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Buss A4* | 53** ,63 ,87 44 ,95
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Bysy ,36* 37 1,00 ,88 ,38 ,92
Dolzina skoka — DOLSKO1 -, 76 41 75
Dolzina skoka — DOLSKO?2 -,63 ,59 75
Dolzina skoka — DOLSKO3 -, 78 A7 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 -, 76 54 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,69 ,53 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 - 75 43 (4
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,66 ,52 71
% VAR 61,88 | 21,59 | 83,47

Legenda:

Bns1 — kot med levo nogo (gleZenj — kolk) in vodoravno osjo X v prvi seriji

DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji

r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)

€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)

p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske uteZi

% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 108 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med trupom
in vodoravno osjo X 15 m za robom mize.

Preglednica 108: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med trupom in vodoravno
0sjo X 15 m za robom mize (Br)

A m [ m a5 m [ m]a] [»[=[m]w
1 3 16 8 9 10 14 15 10,62 | 457 3 16
2 17 19 19 18 20 19 21 18,87 | 145 17 21
3 20 21 16 23 18 15 20 19,09 | 259 15 23
4 18 19 16 19 18 20 19 1856 | 1,29 16 20
5 28 23 23 25 26 24 24 2462 | 1,70 23 28
6 24 19 23 21 24 22 22 2223 | 1,80 19 24
7 16 20 21 19 19 18 19 1889 | 165 16 21
8 19 21 19 18 24 20 19 2008 | 201 18 24
9 19 24 19 24 22 22 25 2201 | 241 19 25
10 19 17 15 17 14 15 21 16,80 | 2,32 14 21
11 27 26 28 27 26 26 30 2715 | 141 26 30
12 27 27 19 27 24 24 26 2481 | 3,00 19 27
13 21 20 19 18 17 19 19 1917 | 1,24 17 21
14 30 27 22 26 25 26 22 2558 | 266 22 30
15 30 27 21 27 21 23 23 2451 | 327 21 30
16 28 31 28 30 25 25 26 2743 | 244 25 31
17 21 27 19 24 22 22 22 2247 | 248 19 27
18 31 31 26 35 30 30 28 30,00 | 266 26 35
19 17 26 21 21 25 22 20 21,75 | 296 17 26
20 20 21 22 26 25 23 22 2299 | 219 20 26
21 18 12 16 19 19 16 17 16,83 | 245 12 19
22 16 24 17 24 20 20 23 20,80 | 3,20 16 24
23 21 13 11 12 11 10 12 12,87 | 3,80 10 21
24 20 18 19 21 22 18 19 1956 | 142 18 22
25 24 25 25 22 26 28 27 2527 | 186 22 28
26 18 17 15 16 21 15 15 16,72 | 203 15 21
27 18 19 16 18 22 18 18 1841 | 1,74 16 22
28 20 23 21 20 18 23 20 2062 | 185 18 23
29 21 17 20 19 21 18 19 19,30 | 142 17 21

povp. | 2097 | 227 | 1780 | 2431

M 21,04 | 21,72 | 1950 | 2159 | 2123 | 2048 | 21,20 | 2097 | 2097

SD 5,59 4,90 454 5,28 453 447 3,94 475 476

MIN 3 12 8 9 10 10 12 9,03 3

MAX 31 31 28 35 30 30 30 30,61 35

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 109 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
trupom in vodoravno osjo X 15 m za robom mize.
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Preglednica 109: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med trupom in

vodoravno osjo X 15 m za robom mize (Br)

Brs1 Brsa Brss Brsa Brss Brse Brs7 I'm(1-n)

Brss 1,00 ,63 73 79 ,68 ,68 ,63 ,69

Brsz ,63 1,00 71 ,84 ,70 ,85 ,81 ,76

Brs3 73 71 1,00 ,80 ,84 ,87 ,83 ,80

Brsa 79 ,84 ,80 1,00 ,82 ,84 ,83 ,82

Brss ,68 ,70 ,84 ,82 1,00 ,85 74 77

Brse ,68 ,85 ,87 ,84 ,85 1,00 ,88 .83

Brs7 ,63 ,81 ,83 ,83 74 ,88 1,00 79

F cum ,65 77 ,85 ,88 ,80 ,90 ,83 %V

F1 ,81 ,88 92 ,94 ,90 ,95 91 81,30

% CV 81,30 It 0,78
Ca 0,96
F 3,11
sig. F 0,01

Legenda:

Brs - kot med trupom in vodoravno osjo X 15 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 110 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med trupom in vodoravno osjo X 15 m za robom mize.

Preglednica 110: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama

dolZina skoka in kot med trupom in vodoravno osjo X 15 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Bs; ,22 61** 23 72 ,38 ,66
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brs, 43* ,53** ,63 72 ,33 ,62
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brs; ,26 A5** ,56 ,67 ,63 ,86
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Bs, ,36* ,55** 31 ,82 ,46 ,88
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brss 12 ,38* ,55 ,61 ,69 ,85
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brse 27 ,A43* ,60 ,80 ,51 ,89
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brs; 54** | 62** 45 82 ,39 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO1 -,62 ,62 07
Dolzina skoka — DOLSKO2 -, 70 ,48 72
Dolzina skoka — DOLSKO3 - 79 45 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 -, 78 ,51 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 .72 ,49 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 -, 70 ,50 Jq4
Dolzina skoka — DOLSKO7 - 75 ,39 71
% VAR 53,69 24,79 78,48
Legenda:
Brs1 - kot med trupom in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 111 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med trupom
in levim stegnom 15 m za robom mize.

Preglednica 111: Osnovne statistine znacilnosti spremenljivke kot med trupom in levim
stegnom 15 m za robom mize (ay)

n ars arsz ars3 arse arss arse ars7 M SD MIN | MAX
©) (°) ) () ) ) )
1 141 151 141 145 141 149 153 14586 | 5,13 141 153
2 150 151 157 154 146 153 160 15312 | 4,63 146 160
3 150 151 146 150 146 145 148 14811 | 2,38 145 151
4 162 162 158 161 157 161 162 160,27 | 2,24 157 162
5 157 155 160 158 161 157 156 157,75 | 2,34 155 161
6 157 156 162 160 158 159 157 15854 | 2,20 156 162
7 151 156 156 157 151 152 149 15302 | 3,06 149 157
8 148 155 152 152 159 155 152 15319 | 3,50 148 159
9 156 160 159 160 159 158 162 15913 | 2,12 156 162
10 153 147 146 148 144 149 153 14858 | 3,45 144 153
1 147 149 149 153 149 151 151 14997 | 1,83 147 153
12 155 158 145 156 150 153 152 152,78 | 4,24 145 158
13 133 137 139 139 136 139 141 13767 | 2,66 133 141
14 152 149 144 151 148 154 145 14901 | 351 144 154
15 169 161 156 163 160 157 159 160,85 | 4,27 156 169
16 153 160 154 157 152 149 157 15458 | 3,50 149 160
17 143 152 143 149 148 150 146 14718 | 3,23 143 152
18 148 157 151 161 152 156 151 15364 | 4,60 148 161
19 148 165 159 155 160 155 155 156,72 | 542 148 165
20 150 147 155 156 154 156 152 15296 | 3,44 147 156
21 144 137 145 150 149 145 145 14494 | 425 137 150
22 143 155 147 153 153 152 149 150,31 | 4,20 143 155
23 147 142 139 136 140 143 139 14084 | 3,55 136 147
24 152 149 155 161 160 157 159 156,08 | 4,17 149 161
25 153 158 148 154 158 157 159 15522 | 3,89 148 159
26 160 157 153 154 163 156 153 156,67 | 3,93 153 163
27 142 151 144 146 151 145 146 14618 | 330 142 151
28 153 158 153 143 147 153 144 15019 | 541 143 158
29 152 155 156 152 157 151 152 15361 | 2,39 151 157
povp. | 151,96 | 355 | 14684 | 15693

M 150,63 | 153,14 | 150,79 | 152,93 | 152,00 | 152,26 | 152,01 | 151,96 | 151,96

sD 707 | 678 | 668 | 668 | 697 | 525 | 612 | 651 6,50

MIN 133 137 139 136 136 139 139 | 136,95 133

MAX 169 165 162 163 163 161 162 | 163,77 169

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 112 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
trupom in levim stegnom 15 m za robom mize.
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Preglednica 112: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med trupom in levim

stegnom 15 m za robom mize (ay)

Qlys1 Qlrs2 Qys3 Oltsg Qltss Qlys6 Olts57 I'm(1-n)

Olrsy 1,00 ,62 ,65 ,65 ,63 71 ,63 ,65

Qs ,62 1,00 ,64 ,64 67 72 ,64 ,65

Qrs3 ,65 ,64 1,00 76 ,76 7 73 72

Orsg ,65 ,64 76 1,00 7 81 ,80 s

Qlrss ,63 ,67 ,76 77 1,00 79 ,65 71

Qlrse 71 72 77 ,81 79 1,00 76 ,76

sy ,63 ,64 73 ,80 ,65 76 1,00 ,70

F cum ,65 ,66 a7 81 76 ,85 74 % V

F1 ,80 ,81 ,88 ,90 87 ,92 ,86 74,87

% CV 74,87 rr 0,71
Ca 0,94
F 2,06
sig. F 0,06

Legenda:

Olysy - kot med trupom in levim stegnom 15 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 113 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med trupom in levim stegnom 15 m za robom mize.

Preglednica 113: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama

dolzina skoka in kot med trupom in levim stegnom 15 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med trupom in levim stegnom — ays; 21 AT** ,53 42 ,70 ,67
Kot med trupom in levim stegnom — ays, ,03 ,29 7 45 ,30 ,29
Kot med trupom in levim stegnom — a;s3 ,25 ,34 ,90 ,67 ,59 ,80
Kot med trupom in levim stegnom — oiys, ,05 ,19 ,95 ,36 ,86 ,86
Kot med trupom in levim stegnom — ayss 33 AT** 57 72 ,55 ,82
Kot med trupom in levim stegnom — a;rse 12 A49** 23 48 79 ,85
Kot med trupom in levim stegnom — a;s; 21 ,51** ,20 42 77 77
DolZina skoka — DOLSKO1 ,85 -,23 78
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,68 -,52 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 78 -,46 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,82 -,43 ,86
Dolzina skoka — DOLSKO5 74 -,46 76
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,80 -,32 75
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,65 -,56 e
% VAR 42,71 32,35 75,06
Legenda:
Olys1 - kot med trupom in levim stegnom v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 114 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med tetivo
telesa (glezenj — rama) in vodoravno osjo X 15 m za robom mize.

Preglednica 114: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med tetivo telesa (glezen;j
—rama) in vodoravno osjo X 15 m za robom mize (B+)

BTT51 BWSZ BW53 BW54 BTT55 BTTSS BW57
" O |l ol ol o oo Mo SD ] MIN | MAX
1 30 37 34 32 34 36 36 34,00 2,38 30 37
2 35 38 35 35 38 35 37 36,32 1,37 35 38
3 38 39 40 42 39 38 41 39,49 1,31 38 42
4 34 34 32 34 36 34 33 34,00 1,02 32 36
5 41 39 38 39 39 37 39 38,98 1,15 37 41
6 39 35 37 36 40 37 37 37,37 1,62 35 40
7 35 36 38 36 37 36 37 36,47 0,85 35 38
8 39 38 36 37 39 35 36 37,09 1,39 35 39
9 34 39 34 39 36 37 38 36,95 2,04 34 39
10 34 35 37 36 35 34 37 35,51 1,12 34 37
11 50 48 52 49 50 48 52 49,85 1,42 48 52
12 45 42 43 44 44 42 45 43,41 1,32 42 45
13 53 46 48 46 47 48 47 47,88 2,31 46 53
14 49 47 45 46 46 45 46 46,22 1,48 45 49
15 43 41 37 38 37 38 38 38,87 2,29 37 43
16 46 44 45 46 43 45 42 44,33 1,47 42 46
17 43 46 41 43 41 42 44 42,76 1,72 41 46
18 52 50 45 50 52 49 51 49,93 2,30 45 52
19 37 35 34 37 39 36 37 36,30 1,53 34 39
20 41 41 40 41 41 40 39 40,29 0,81 39 41
21 39 40 39 39 40 39 40 39,38 0,65 39 40
22 41 42 40 42 41 41 44 41,70 1,28 40 44
23 40 36 35 39 36 34 35 36,49 2,37 34 40
24 36 36 35 35 35 34 34 35,01 0,99 34 36
25 42 42 46 39 42 41 41 41,93 1,91 39 46
26 33 33 35 33 34 33 31 33,18 0,93 31 35
27 39 38 39 40 40 37 36 38,38 1,41 36 40
28 38 38 38 41 39 42 43 39,86 2,20 38 43
29 38 36 36 36 37 37 36 36,57 0,85 36 38
povp. 39,60 1,50 37,66 41,87

M 40,16 39,70 39,02 39,71 39,87 38,98 39,78 39,60 39,60

SD 5,71 4,54 4,79 461 4,42 4,55 5,04 4,81 4,77

MIN 30 33 32 32 34 33 31 32,20 30

MAX 53 50 52 50 52 49 52 50,98 53

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 115 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X 15 m za robom mize.
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Preglednica 115: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med tetivo telesa
(glezenj — rama) in vodoravno osjo X 15 m za robom mize (B+)

Brrs1 Brrsa Brrss Brrsa Brrss Brrse Brrsz I'm(1-n)

Brrs 1,00 ,88 ,87 ,91 ,91 ,89 ,85 ,89

Brrsz ,88 1,00 ,88 ,91 ,89 ,93 ,92 ,90

Brrss 87 ,88 1,00 ,88 91 ,92 ,89 ,89

Brrsa 91 91 ,88 1,00 ,92 ,92 ,93 91

Brrss 91 ,89 91 ,92 1,00 ,93 ,93 ,92

Brrse ,89 ,93 ,92 ,92 ,93 1,00 ,95 ,92

Brrs7 ,85 ,92 ,89 ,93 ,93 ,95 1,00 91

F cum ,88 ,91 ,89 ,93 ,94 ,95 ,93 % V

F1 ,94 ,95 ,95 97 97 ,98 ,96 91,95

% CV 91,95 rr 0,91
Ca 0,98
F 2,33

Legenda: sig. F 0,03

Brrsa - kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno osjo X 15 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 116 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolZina skoka in kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno o0sjo X
15 m za robom mize.

Preglednica 116: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolZina skoka in kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno osjo X 15 m za robom
mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brysy AT** | 65** | 37 ,85 42 ,89
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brys, ,50** | 50** | 1,00 ,93 ,26 ,93
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brysz ,50** | 59** | 62 ,83 42 ,87
Kot med tetivo telesa (gleZzenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brrsa A3* | [51** | |72 ,84 A7 ,93
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Bryss ,A40* | 51** | 57 ,84 AT ,93
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brse ,A46** | 56** | 58 ,88 42 ,95
Kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brrsy A8** | 50** | 97 ,90 33 ,92
Dolzina skoka — DOLSKO1 - 74 44 74
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,66 ,56 74
Dolzina skoka — DOLSKO3 -,80 43 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 -,79 ,50 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 .71 ,50 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 -, 75 41 73
Dolzina skoka — DOLSKO7 .71 45 ,70
% VAR 65,04 |19,26 84,30
Legenda:
Brrs1 - kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
Fcum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 117 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
smucko in vodoravno osjo X 15 m za robom mize.

Preglednica 117: Osnovne statisti¢ne znalilnosti spremenljivke kot med levo smucko in
vodoravno osjo X 15 m za robom mize (Bys)

B S e 5 5] [ v = [w]w
1 -3 12 8 6 13 13 13 8,59 6,02 -3 13
2 11 14 12 22 21 21 12 16,13 4,87 11 22
3 12 15 11 22 9 11 21 14,61 5,07 9 22
4 7 13 7 17 15 16 8 11,83 4,40 7 17
5 20 10 12 15 16 13 13 14,28 3,24 10 20
6 20 9 19 25 21 19 18 18,68 4,67 9 25
7 2 8 13 14 13 6 8 9,14 4,33 2 14
8 15 10 8 16 12 10 8 11,44 3,15 8 16
9 16 21 11 18 18 18 23 17,85 3,77 11 23
10 8 6 4 5 6 5 6 5,86 1,07 4 8
11 14 8 13 12 14 5 12 11,12 3,21 5 14
12 23 20 18 24 18 16 20 19,85 2,61 16 24
13 23 10 15 13 16 10 11 14,24 4,67 10 23
14 22 21 28 26 26 19 25 23,86 3,05 19 28
15 20 20 14 20 12 16 16 16,88 3,36 12 20
16 27 23 26 21 24 24 24 23,95 2,07 21 27
17 6 9 5 6 15 10 17 9,71 4,50 5 17
18 19 17 12 19 19 19 24 18,34 3,67 12 24
19 17 12 14 6 16 16 17 14,13 4,12 6 17
20 10 8 7 6 14 8 5 8,32 2,87 5 14
21 14 19 15 18 20 19 20 17,90 2,20 14 20
22 8 4 1 11 11 15 18 9,87 5,84 1 18
23 19 16 14 17 18 14 12 15,71 2,41 12 19
24 19 14 7 6 17 9 9 11,66 5,03 6 19
25 22 25 18 24 20 29 26 23,41 3,77 18 29
26 7 13 11 12 6 8 5 9,04 3,04 5 13
27 14 15 13 12 12 4 6 11,04 411 4 15
28 26 29 26 25 28 29 33 28,04 2,87 25 33
29 10 11 20 13 12 13 17 13,60 3,34 10 20
povp. 14,80 3,70 9,60 19,82
M 14,82 14,17 13,21 15,55 15,92 14,36 15,54 14,80 14,80
SD 7,30 6,00 6,35 6,54 5,23 6,55 7,21 6,46 6,45
MIN -3 4 1 5 6 4 5 3,28 -3
MAX 27 29 28 26 28 29 33 28,60 33

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 118 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
smucko in vodoravno osjo X 15 m za robom mize.
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Preglednica 118: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo smucko in
vodoravno osjo X 15 m za robom mize (Bys)

BLSSI BLSSZ BLSS?- BLSS4 BLSSS BLSSG BLSS7 rm(l—ﬂ)

Buss1 1,00 ,62 ,67 59 ,65 ,55 ,55 ,60

Bissa ,62 1,00 70 ,69 ,66 75 72 ,69

Busss ,67 ,70 1,00 ,68 71 ,59 ,61 ,66

Bussa 59 ,69 ,68 1,00 ,63 ,70 ,64 ,65

Busss ,65 ,66 71 ,63 1,00 ,76 ,68 ,68

Bisse ,55 75 ,59 ,70 76 1,00 ,83 ,70

Biss7 55 72 61 ,64 ,68 ,83 1,00 ,67

F cum ,60 76 70 ,69 74 78 73 % V

F1 78 ,87 ,84 ,83 ,86 ,88 ,85 71,46

% CV 71,46 It 0,67
Ca 0,93
F 1,82
sig. F 0,10

Legenda:

Bis - kot med levo smucko in vodoravno 0sjo X 15 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Tm(1-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 119 so prikazani rezultati manifestne in
spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo smucko in vodoravno osjo X 15 m za robom

mize.

latentne povezanosti

med

Preglednica 119: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolZina skoka in kot med levo smucko in vodoravno o0sjo X 15 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bss; ,15 55** ,32 -,53 ,59 ,62
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bss, ,01 ,54** ,12 -,52 71 78
Kot med levo smucko in vodoravno 0sjo X — Bysss ,28 ,39% 81 -,61 ,63 A7
Kot med levo smucko in vodoravno 0sjo X — Biss4 ,19 54** ,18 -,58 ,56 ,66
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bsss 22 ,32 ,85 -,63 ,61 a7
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bsse ,08 ,32 ,70 -,54 ,69 76
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bss; ,19 AT 27 -,64 ,57 73
DolZina skoka — DOLSKO1 78 40 76
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,62 ,59 74
Dolzina skoka — DOLSKO3 78 47 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,81 48 ,88
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,62 ,62 a7
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,67 ,54 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,66 ,51 ,69
% VAR 42,00 | 33,05 | 75,05
Legenda:
Biss1 - kot med levo smucko in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 120 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med desno
smucko in vodoravno osjo X 15 m za robom mize.

Preglednica 120: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med desno smucko in
vodoravno osjo X 15 m za robom mize (Bps)

Boss1 Boss2 Boss3 Bossa Bosss Bosse Boss7
" ol oloeo ol ol o]l o Mo SD ] MIN | MAX
1 17 26 26 23 22 25 25 23,43 3,13 17 26
2 20 18 15 22 29 21 21 20,85 4,32 15 29
3 17 20 19 25 14 13 23 18,63 4,32 13 25
4 3 9 2 10 12 11 6 7,51 3,83 2 12
5 30 27 31 32 31 26 29 29,51 2,23 26 32
6 30 19 29 34 28 27 27 27,68 4,49 19 34
7 11 18 21 17 19 20 10 16,46 4,37 10 21
8 21 16 15 24 22 17 16 18,81 3,74 15 24
9 15 21 14 20 19 24 24 19,63 3,74 14 24
10 27 25 26 28 22 19 22 24,07 3,29 19 28
11 21 18 23 22 22 22 25 21,92 1,94 18 25
12 19 18 24 23 24 23 25 22,22 2,79 18 25
13 26 14 15 12 12 17 14 15,98 4,86 12 26
14 31 26 28 28 29 24 31 28,15 2,55 24 31
15 28 21 17 21 15 22 19 20,16 411 15 28
16 21 16 20 18 16 18 16 17,98 2,03 16 21
17 20 20 15 17 18 19 27 19,56 3,91 15 27
18 25 16 11 21 29 22 28 21,56 6,33 11 29
19 23 22 23 19 28 29 28 24,47 3,75 19 29
20 20 19 17 21 22 18 20 19,57 1,68 17 22
21 11 12 12 12 15 16 9 12,47 2,33 9 16
22 16 24 20 11 17 19 13 17,12 4,42 11 24
23 14 19 16 17 14 13 10 14,72 2,88 10 19
24 31 28 30 24 35 27 24 28,32 3,82 24 35
25 17 14 29 13 19 22 23 19,70 571 13 29
26 20 27 27 31 26 23 20 24,85 4,07 20 31
27 22 26 24 25 21 22 17 22,50 3,15 17 26
28 22 25 23 25 23 29 33 25,63 3,87 22 33
29 12 15 19 15 15 18 18 16,03 2,47 12 19
povp. 20,67 3,59 15,68 25,86

M 20,37 20,00 20,38 21,03 21,31 20,89 20,73 20,67 20,67

SD 6,60 4,95 6,72 6,32 6,16 4,49 6,97 6,03 6,02

MIN 3 9 2 10 12 11 6 7,51 2

MAX 31 28 31 34 35 29 33 31,36 35

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 121 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
desno smucko in vodoravno osjo X 15 m za robom mize.
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Preglednica 121: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med desno smucko in
vodoravno 0sjo X 15 m za robom mize (Bps)

Boss1 Bossa Boss3 Bossa Bosss Bosss Boss7 I'm(1-n)

Boss1 1,00 ,56 ,60 67 ,65 ,60 ,65 ,62

Boss2 ,56 1,00 ,69 ,65 ,56 ,61 ,52 ,60

Boss3 ,60 ,69 1,00 ,62 ,58 ,68 ,55 ,62

Bossa ,67 ,65 ,62 1,00 ,69 54 61 ,63

Bosss ,65 ,56 ,58 ,69 1,00 75 ,68 ,65

Bosse ,60 ,61 ,68 ,54 75 1,00 ,76 ,66

Boss7 ,65 52 ,55 ,61 ,68 76 1,00 ,63

F cum ,66 ,62 67 ,68 72 73 ,68 %V

F1 ,82 79 ,82 ,83 ,85 ,86 ,83 68,27

% CV 68,27 It 0,63
Ca 0,92
F 0,41
sig. F 0,87

Legenda:

Bos - kot med desno smucko in vodoravno osjo X 15 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 122 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med desno smucko in vodoravno osjo X 15 m za
robom mize.

Preglednica 122: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med desno smucko in vodoravno osjo X 15 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpss: ,36% A43* ,88 -, 76 37 71
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpssz ,02 A2* ,40 -51 ,64 ,67
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpss3 ,15 ,33 A7 -,52 ,64 ,68
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpssa 11 ,40* ,49 -,55 ,62 ,69
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpsss ,30 A43* ,67 -,61 ,58 12
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpsse 27 ,50** 34 -,57 ,63 73
Kot med desno smucko in vodoravno osjo X — Bpssz ,26 A2* 57 - 74 41 Al
DolZina skoka — DOLSKO1 71 ,49 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,69 51 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,80 44 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,81 47 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 75 42 74
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,85 23 79
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,65 ,55 72
% VAR 47,34 | 26,51 | 73,85
Legenda:
Boss1 - kot med desno smucko in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 123 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
roko (zapestje — rama) in trupom 15 m za robom mize.

Preglednica 123: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med levo roko (zapestje —
rama) in trupom 15 m za robom mize (ouR)

ERREERRREE AR
1 -22 6 -7 2 0 9 15 020 | 12,10 22 15
2 2 4 4 7 4 8 5 4,75 1,96 2 8
3 7 3 5 12 6 -6 15 5,95 6,46 -6 15
4 15 14 8 15 7 11 8 11,19 | 343 7 15
5 9 8 8 13 14 10 7 9,81 2,77 7 14
6 8 6 7 6 7 3 5 6,07 1,54 3 8
7 -7 -2 -3 -3 1 0 -1 206 | 267 -7 1
8 2 8 3 8 9 7 -1 5,22 3,58 -1 9
9 7 4 0 11 5 9 6 6,21 3,50 0 11
10 -9 -8 -10 -10 -8 -5 -6 797 | 193 -10 -5
11 18 19 18 19 20 16 18 1828 | 1,32 16 20
12 7 4 -2 6 1 3 3 3,05 3,15 -2 7
13 -9 -5 -3 0 -7 1 1 309 | 418 -9 1
14 12 16 15 22 19 17 20 17,22 | 342 12 22
15 15 12 11 17 11 13 14 1318 | 206 11 17
16 3 13 4 6 1 1 7 5,08 434 1 13
17 4 9 9 12 8 11 8 8,97 2,70 4 12
18 25 24 13 17 26 24 25 2198 | 475 13 26
19 5 16 12 9 8 16 14 11,29 | 439 5 16
20 6 7 7 13 14 14 14 1047 | 384 6 14
21 3 -9 1 7 9 6 5 335 597 -9 9
22 4 21 8 21 17 22 16 1549 | 701 4 22
23 13 4 3 3 4 2 4 4,90 3,85 2 13
24 12 13 10 13 14 11 9 11,86 | 149 9 14
25 20 24 16 18 14 16 21 1842 | 335 14 24
26 1 -4 -5 -5 -8 -3 -4 375 | 270 -8 1
27 1 1 -1 -1 5 -3 1 0,18 2,62 -3 5
28 16 17 14 19 2 26 14 1530 | 711 2 26
29 2 -1 2 -1 -1 -1 1 0,40 1,37 -1 2
povp. | 731 3,78 140 | 12,29
M 5,88 7,63 5,21 8,84 6,96 8,24 8,40 731 731
SD 9,77 9,05 7,11 8,25 8,24 8,48 7,78 8,38 8,39
MIN -22 -9 -10 -10 -8 -6 -6 -10,02 -22
MAX 25 24 18 22 26 26 25 23,71 26

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 124 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
roko (zapestje — rama) in trupom 15 m za robom mize.
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Preglednica 124: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo roko
(zapestje — rama) in trupom 15 m za robom mize (oyr)
OliRs1 QiRs2 Ol Rs3 Ol Rs4 QlRss QLRse Qi Rs7 I'm(1-n)

Qigs1 1,00 ,66 ,81 72 ,69 54 ,55 ,66

Qirsa ,66 1,00 ,85 ,83 74 81 ,83 79

QURs3 81 ,85 1,00 ,88 79 76 78 81

OliRss 12 ,83 ,88 1,00 ,82 ,83 ,83 ,82

Qlirss ,69 74 79 ,82 1,00 71 78 76

Qlirse 54 81 ,76 ,83 71 1,00 77 74

QURs7 ,55 ,83 78 ,83 78 A7 1,00 76

F cum ,62 84 ,88 ,90 79 76 79 %V

F1 79 ,92 94 ,95 ,89 87 ,89 79,74

% CV 79,74 rr 0,76
Ca 0,95
F 2,99

Legenda: sig. F 0,01

Qrst - kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 15 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 125 so prikazani rezultati manifestne

in latentne povezanosti

med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 15 m za

robom mize.

Preglednica 125: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 15 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gs; ,18 ,33 ,84 ,53 ,62 ,67
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gs, ,08 ,43* ,39 ,70 ,56 ,80
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gs3 ,20 ATF* 37 ,70 ,63 ,88
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gss ,25 AT** 41 ,79 ,53 ,90
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gss ,38* | ,50** ,56 74 48 78
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gse 14 ,19 ,99 71 ,50 ,76
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gs; AL1* | 49** 71 ,81 ,40 ,81
Dolzina skoka — DOLSKO1 -,54 ,70 78
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,58 ,63 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 -, 73 ,54 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 .71 ,61 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -, 73 ,48 76
Dolzina skoka — DOLSKO6 -,59 ,63 14
Dolzina skoka — DOLSKO7 .71 ,45 71
% VAR 47,47 | 31,31 | 78,78
Legenda:
Olgrs1 - kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne varianc
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V Preglednici 126 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke vertikalna viSina
leta 15 m za robom mize.

Preglednica 126: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke vertikalna viSina leta 15 m za
robom mize (VLY)

e e e Lo Lo o e L[ [ = [ o [
1 3,50 3,56 3,58 3,53 3,52 3,62 3,52 3,55 0,04 3,50 3,62
2 3,57 3,62 3,65 3,65 3,70 3,70 3,48 3,63 0,08 3,48 3,70
3 3,61 3,69 3,63 3,67 3,55 3,67 3,73 3,65 0,06 3,55 3,73
4 3,55 3,59 3,55 3,67 3,38 3,59 3,67 3,57 0,10 3,38 3,67
5 3,74 3,74 3,88 3,60 3,95 3,83 3,77 3,79 0,11 3,60 3,95
6 3,57 3,53 3,75 3,64 3,67 3,63 3,64 3,63 0,07 3,53 3,75
7 3,83 3,96 3,87 4,02 3,96 3,86 4,00 3,93 0,07 3,83 4,02
8 3,76 3,64 3,77 3,82 3,65 3,67 3,80 3,73 0,07 3,64 3,82
9 3,53 3,57 3,56 3,63 3,57 3,52 3,61 3,57 0,04 3,52 3,63
10 3,64 3,68 3,83 3,76 391 3,65 3,76 3,75 0,10 3,64 391
11 3,55 3,61 3,62 3,61 3,64 3,66 3,65 3,62 0,04 3,55 3,66
12 3,37 3,20 3,38 3,21 3,24 3,28 3,34 3,29 0,08 3,20 3,38
13 3,67 3,83 3,89 3,88 3,87 3,85 3,80 3,83 0,08 3,67 3,89
14 3,27 3,45 3,39 3,48 3,43 3,48 3,40 3,42 0,07 3,27 3,48
15 3,50 3,43 3,30 3,42 3,62 331 3,45 3,43 0,11 3,30 3,62
16 3,68 3,42 3,50 3,55 3,77 3,51 371 3,59 0,13 3,42 3,77
17 3,64 3,48 3,59 3,49 3,57 3,49 371 3,57 0,09 3,48 3,71
18 3,57 3,52 3,65 3,53 3,60 3,59 3,61 3,58 0,05 3,52 3,65
19 3,87 3,71 3,85 3,73 4,01 3,89 3,96 3,86 0,11 371 4,01
20 3,87 3,88 3,92 3,76 3,74 3,81 3,87 3,84 0,07 3,74 3,92
21 3,69 3,85 3,85 3,85 3,82 3,78 3,83 3,81 0,06 3,69 3,85
22 3,62 3,61 3,80 3,83 3,77 3,81 3,75 3,74 0,09 3,61 3,83
23 371 3,67 3,67 3,71 3,74 3,60 3,62 3,67 0,05 3,60 3,74
24 3,68 3,59 3,72 3,54 3,76 3,58 3,59 3,64 0,08 3,54 3,76
25 381 3,89 384 3,89 3,87 3,74 3,87 3,84 0,05 3,74 3,89
26 3,72 3,74 3,87 3,65 3,66 3,80 3,77 3,74 0,08 3,65 3,87
27 3,95 3,97 4,09 3,96 4,02 3,85 4,03 3,98 0,08 3,85 4,09
28 3,67 3,78 3,68 3,73 3,81 3,82 3,80 3,76 0,06 3,67 3,82
29 3,79 3,85 3,86 3,79 3,81 3,83 3,80 3,82 0,03 3,79 3,86

povp. 3,68 0,07 3,58 3,78

M 3,65 3,66 3,71 3,67 371 3,67 371 3,68 3,68

SD 0,15 0,18 0,18 0,17 0,19 0,16 0,17 0,17 0,17

MIN 3,27 3,20 3,30 3,21 3,24 3,28 3,34 3,26 3,20

MAX 3,95 3,97 4,09 4,02 4,02 3,89 4,03 4,00 4,09

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 127 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke vertikalna
viSina leta 15 m za robom mize.
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Preglednica 127: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke vertikalna viSina leta 15 m

za robom mize (VLY)

VLY51 VLY52 VLY53 VLY54 VLY55 VLY56 VLY57 Fm(1-n)

VLY51 1,00 ,80 ,84 74 81 74 ,90 ,80

VLY52 ,80 1,00 ,87 ,90 76 ,88 ,85 84

VLY53 ,84 ,87 1,00 81 79 ,89 ,85 84

VLY54 74 ,90 ,81 1,00 74 ,83 ,85 81

VLY55 81 76 79 74 1,00 76 79 77

VLY56 74 ,88 ,89 ,83 76 1,00 ,82 ,82

VLY57 ,90 ,85 ,85 ,85 79 ,82 1,00 ,84

B ey ,82 ,89 ,88 ,83 76 ,85 ,89 %V

F1 ,90 ,94 ,94 91 87 ,92 94 84,50

% CV 84,50 rr 0,82
Ca 0,97
F 3,41
sig. F 0,00

Legenda:

VLY51 - vertikalna viSina leta 15 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

m - metrov

V Preglednici 128 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in vertikalna viSina leta 15 m za robom mize.

Preglednica 128: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in vertikalna viSina leta 15 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Vertikalna vi$ina leta — VLY51 ,64** ,65%* ,93 ,90 -,18 ,83
Vertikalna vi$ina leta — VLY52 57** JI1** ,16 87 -,36 ,88
Vertikalna viSina leta — VLY53 J12%* ,81** 17 ,87 -,37 ,89
Vertikalna viSina leta — VLY54 ,62** J14%* 17 ,86 -,29 ,82
Vertikalna visina leta — VLY55 ,A43* ,50** 75 75 -51 ,81
Vertikalna vi$ina leta — VLY56 ATx* AT** 1,00 ,85 -,36 ,86
Vertikalna visina leta — VLY57 ,65%* J12%* 37 ,92 -,22 ,89
Dolzina skoka — DOLSKO1 78 ,39 76
Dolzina skoka — DOLSKO2 79 ,28 70
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,88 24 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,83 44 ,88
Dolzina skoka — DOLSKO5 81 31 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 74 ,48 78
Dolzina skoka — DOLSKO7 78 ,29 ,69
% VAR 69,13 12,17 81,30
Legenda:
VLY51 - vertikalna viSina leta v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 129 so prikazane osnovne statistine znacilnosti spremenljivke aerodinamicni
indeks telesa X 15 m za robom mize.

Preglednica 129: Osnovne statisti¢éne znacilnosti spremenljivke aerodinami¢ni indeks telesa X
15 m za robom mize (AITX)

n AI;I;;Sl AI;I'rr)SSZ AI;I;;SB AI;I'n)1§54 AI;I;;SS AI;I;;SB AI;I'n)1§57 M sD MIN MAX
1 0,68 0,86 0,78 0,76 0,76 0,81 0,82 0,78 0,06 0,68 0,86
2 0,87 0,96 0,88 0,86 0,90 0,88 0,90 0,89 0,03 0,86 0,96
3 0,91 0,99 0,96 1,05 0,99 0,93 1,00 0,98 0,05 0,91 1,05
4 0,83 0,87 0,81 0,86 0,88 0,88 0,83 0,85 0,03 0,81 0,88
5 1,10 1,07 1,04 1,08 1,08 1,03 1,08 1,07 0,02 1,03 1,10
6 0,95 0,85 0,91 0,89 0,98 0,91 0,93 0,92 0,04 0,85 0,98
7 0,94 0,94 1,01 0,94 0,97 0,96 0,97 0,96 0,03 0,94 1,01
8 0,99 0,94 0,93 0,94 0,99 0,90 0,93 0,95 0,03 0,90 0,99
9 0,82 0,96 0,84 0,94 0,89 0,91 0,92 0,90 0,05 0,82 0,96
10 0,92 0,94 0,97 0,98 0,97 0,90 0,97 0,95 0,03 0,90 0,98
11 1,24 1,24 1,29 1,21 1,23 1,23 1,26 1,24 0,02 1,21 1,29
12 1,00 0,97 0,96 1,03 1,03 0,97 1,04 1,00 0,03 0,96 1,04
13 1,18 1,10 1,06 1,10 111 1,13 1,09 1,11 0,04 1,06 1,18
14 1,09 1,08 1,03 1,06 1,04 1,03 1,06 1,06 0,02 1,03 1,09
15 1,01 1,01 0,91 0,92 0,90 0,94 0,96 0,95 0,05 0,90 1,01
16 1,22 1,21 1,21 1,22 1,17 1,21 1,15 1,20 0,03 1,15 1,22
17 1,12 1,22 1,08 1,09 1,08 1,09 1,15 1,12 0,05 1,08 1,22
18 1,10 1,08 1,03 1,10 1,14 1,05 1,07 1,08 0,04 1,03 1,14
19 0,92 0,88 0,86 0,94 0,99 0,89 0,92 0,92 0,04 0,86 0,99
20 1,04 1,03 1,01 1,03 1,03 1,00 0,99 1,02 0,02 0,99 1,04
21 0,99 1,01 0,99 0,98 1,03 0,99 1,01 1,00 0,02 0,98 1,03
22 1,08 1,14 1,09 1,11 1,08 1,07 1,18 111 0,04 1,07 1,18
23 0,97 0,87 0,84 0,93 0,87 0,81 0,85 0,88 0,05 0,81 0,97
24 0,92 0,90 0,87 0,90 0,90 0,88 0,85 0,89 0,02 0,85 0,92
25 1,03 1,02 1,14 1,00 1,07 1,04 1,03 1,05 0,04 1,00 1,14
26 0,85 0,86 0,88 0,87 0,88 0,85 0,80 0,86 0,03 0,80 0,88
27 0,97 0,96 0,95 1,04 1,01 0,93 0,92 0,97 0,04 0,92 1,04
28 0,95 0,95 0,98 1,03 1,01 0,99 1,09 1,00 0,05 0,95 1,09
29 0,99 0,95 0,95 0,97 0,97 0,96 0,93 0,96 0,02 0,93 0,99
povp. 0,99 0,04 0,94 1,04

M 0,99 1,00 0,97 0,99 1,00 0,97 0,99 0,99 0,99

SD 0,12 0,11 0,12 0,11 0,10 0,11 0,11 0,11 0,11

MIN 0,68 0,85 0,78 0,76 0,76 0,81 0,80 0,78 0,68

MAX 1,24 1,24 1,29 1,22 1,23 1,23 1,26 1,24 1,29

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 130 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke
aerodinamic¢ni indeks telesa X 15 m za robom mize.
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Preglednica 130: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke aerodinamicni indeks
telesa X 15 m za robom mize(AITX)

AITX51 AITX52 AITX53 AITX54 AITX55 AITX56 AITX57 Fm(1-n)

AITX51 1,00 ,86 ,88 ,90 ,92 ,90 ,85 ,88

AITX52 ,86 1,00 ,87 ,88 ,83 ,93 91 ,88

AITX53 ,88 ,87 1,00 ,89 ,92 ,94 ,90 ,90

AITX54 ,90 ,88 ,89 1,00 ,93 ,90 91 ,90

AITX55 ,92 ,83 ,92 ,93 1,00 ,92 ,90 ,90

AITX56 ,90 ,93 ,94 ,90 ,92 1,00 ,92 ,92

AITX57 ,85 91 ,90 91 ,90 ,92 1,00 ,90

F cum ,89 ,88 ,92 ,92 ,92 ,95 91 %V

F1 ,94 ,94 ,96 ,96 ,96 97 ,95 91,29

% CV 91,29 rr 0,90
Ca 0,98
F 2,41
sig. F 0,03

Legenda:

AITX51 - aerodinami¢ni indeks telesa X 15 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne zna¢ilnosti

m - metrov

V Preglednici 131 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolZina skoka in aecrodinami¢ni indeks telesa X 15 m za robom mize.

Preglednica 131: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in aerodinamic¢ni indeks telesa X 15 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX51 ,26 57** 33 ,80 A7 87
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX52 ,30 ,50%* 41 ,89 31 ,89
Aerodinami¢ni indeks telesa X — AITX53 27 ,36* ,86 ,82 ,50 93
Aerodinamicni indeks telesa X — AITX54 ,26 \53** ,26 ,81 51 91
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX55 ,18 JA45%* .38 78 57 93
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX56 33 A1* ,86 ,85 ,46 94
Aerodinamicni indeks telesa X — AITX57 31 ,50** 34 ,88 ,39 93
Dolzina skoka — DOLSKO1 -,61 61 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,54 ,67 74
Dolzina skoka — DOLSKO3 -,68 ,60 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 .72 ,59 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,64 ,59 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 -,69 52 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,60 ,58 ,70
% VAR 55,48 28,55 84,04
Legenda:
AITX51 - aerodinamicni indeks telesa X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 132 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke aerodinamiéni
indeks smuci X 15 m za robom mize.

Preglednica 132: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke aerodinamicni indeks smuéi X
15 m za robom mize (AISX)

n AI(Sn)1()51 AI(Srr)]()SZ AI(Sn)1()53 AI(Sn)1()54 AI(S,.,)];SS AI(S,.,)];SG AI(Sr;()57 M sD MIN MAX
1 0,26 0,74 0,63 0,56 0,69 0,73 0,75 0,62 0,17 0,26 0,75
2 0,71 0,72 0,59 0,98 1,13 0,92 0,75 0,83 0,19 0,59 1,13
3 0,63 0,74 0,63 0,98 0,50 0,55 0,94 0,71 0,19 0,50 0,98
4 0,23 0,49 0,20 0,62 0,60 0,60 0,32 0,44 0,18 0,20 0,62
5 1,16 0,85 0,98 1,08 1,09 0,91 0,98 1,01 0,11 0,85 1,16
6 1,07 0,61 1,02 1,20 1,03 0,98 0,95 0,98 0,18 0,61 1,20
7 0,27 0,58 0,74 0,69 0,71 0,57 0,40 0,57 0,17 0,27 0,74
8 0,79 0,57 0,50 0,89 0,77 0,60 0,55 0,67 0,15 0,50 0,89
9 0,70 0,89 0,56 0,85 0,82 0,91 1,03 0,82 0,15 0,56 1,03
10 0,71 0,61 0,63 0,67 0,60 0,49 0,57 0,61 0,07 0,49 0,71
11 0,80 0,61 0,82 0,79 0,82 0,60 0,84 0,75 0,10 0,60 0,84
12 0,83 0,75 0,83 0,95 0,87 0,80 0,93 0,85 0,07 0,75 0,95
13 1,05 0,49 0,61 0,53 0,60 0,57 0,53 0,63 0,19 0,49 1,05
14 1,08 0,93 1,09 1,08 1,10 0,87 1,13 1,04 0,10 0,87 1,13
15 1,04 0,87 0,67 0,86 0,57 0,82 0,77 0,80 0,15 0,57 1,04
16 1,11 0,92 1,07 0,92 0,94 1,01 0,96 0,99 0,08 0,92 1,11
17 0,62 0,68 0,49 0,54 0,77 0,68 1,04 0,69 0,18 0,49 1,04
18 0,89 0,68 0,48 0,81 0,98 0,84 1,05 0,82 0,19 0,48 1,05
19 0,91 0,74 0,82 0,56 0,99 0,98 1,00 0,86 0,16 0,56 1,00
20 0,68 0,60 0,53 0,59 0,80 0,58 0,55 0,62 0,09 0,53 0,80
21 0,59 0,72 0,64 0,71 0,82 0,80 0,69 0,71 0,08 0,59 0,82
22 0,58 0,64 0,49 0,52 0,64 0,79 0,70 0,62 0,10 0,49 0,79
23 0,74 0,77 0,67 0,75 0,70 0,58 0,50 0,67 0,10 0,50 0,77
24 1,08 0,89 0,81 0,68 1,10 0,78 0,73 0,87 0,17 0,68 1,10
25 0,86 0,84 1,02 0,81 0,85 1,10 1,05 0,93 0,12 0,81 1,10
26 0,55 0,81 0,76 0,86 0,61 0,63 0,50 0,67 0,14 0,50 0,86
27 0,82 0,97 0,87 0,87 0,79 0,60 0,53 0,78 0,16 0,53 0,97
28 1,02 1,18 1,02 1,06 1,09 1,19 1,38 1,13 0,13 1,02 1,38
29 0,51 0,60 0,83 0,61 0,60 0,70 0,76 0,66 0,11 0,51 0,83
povp. 0,77 0,14 0,58 0,96

M 0,77 0,74 0,73 0,79 0,81 0,76 0,79 0,77 0,77

SD 0,26 0,16 0,21 0,19 0,19 0,18 0,25 0,21 0,21

MIN 0,23 0,49 0,20 0,52 0,50 0,49 0,32 0,39 0,20

MAX 1,16 1,18 1,09 1,20 1,13 1,19 1,38 1,19 1,38

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 133 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke
aerodinamic¢ni indeks smuci X 15 m za robom mize.
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Preglednica 133: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke aerodinamicni indeks

smuci X 15 m za robom mize (AISX)

AISX51 AISX52 AISX53 AISX54 AISX55 AISX56 AISX57 Fm(1-n)

AISX51 1,00 ,84 73 81 ,80 74 78

AISX52 ,84 1,00 81 81 77 79 79

AISX53 73 81 1,00 73 81 ,69 74

AISX54 ,81 ,81 73 1,00 ,84 ,86 ,82

AISX55 ,80 77 81 ,84 1,00 81 81

AISX56 74 79 ,69 ,86 81 1,00 78

AISX57 78 71 67 ,88 ,85 ,83 1,00 79

F cum 81 ,82 73 ,88 ,86 81 % V

F1 ,90 ,90 ,85 ,94 ,93 ,90 81,83

% CV 81,83 rr 0,79
Ca 0,96
F 1,31
sig. F 0,26

Legenda:

AISX51 - aerodinami¢ni indeks smuci X 15 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne zna¢ilnosti

m - metrov

V Preglednici 134 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolZina skoka in aecrodinamié¢ni indeks smu¢i X 15 m za robom mize.

Preglednica 134: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in aerodinamic¢ni indeks smuci X 15 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Aerodinami¢ni indeks smuc¢i X — AISX51 15 37** 72 87 -,31 ,85
Aerodinami¢ni indeks smuci X — AISX52 ,01 32 ,68 74 -,52 ,82
Aerodinamicni indeks smuéi X — AISX53 11 33 74 ,70 -,50 74
Aerodinami¢ni indeks smuc¢i X — AISX54 ,05 ,53** 14 76 -,55 ,89
Aerodinami¢ni indeks smuci X — AISX55 A1 55** ,10 77 -,50 ,85
Aerodinamic¢ni indeks smuéi X — AISX56 21 ,36* 74 74 -51 ,81
Aerodinami¢ni indeks smuéi X — AISX57 ,04 54** ,08 ,83 -,36 ,82
Dolzina skoka — DOLSKO1 A2 A7 ,76
Dolzina skoka — DOLSKO2 50 ,69 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 48 A7 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 51 78 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 57 ,65 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,65 ,59 A7
Dolzina skoka — DOLSKO7 A1 73 ,70
% VAR 43,29 36,70 79,99
Legenda:
AISX51 - aerodinami¢ni indeks smuéi X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 135 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
smucko in golenjo 32 m za robom mize.

Preglednica 135: Osnovne statisti¢ne znaéilnosti spremenljivke kot med levo smucko in
golenjo 32 m za robom mize (ag)

ERERERRRE AR
1 35 27 31 32 25 26 30 29,48 3,66 25 35
2 33 23 29 26 27 19 24 25,61 4,52 19 33
3 23 30 33 36 32 28 35 30,87 4,49 23 36
4 24 31 21 25 20 22 18 22,95 4,06 18 31
5 19 28 22 25 25 26 18 23,36 3,80 18 28
6 37 35 33 28 32 33 27 32,18 3,31 27 37
7 36 31 31 29 32 35 28 32,05 2,92 28 36
8 25 29 27 25 24 29 29 26,85 2,10 24 29
9 25 25 21 28 21 25 24,29 2,67 21 28
10 30 27 25 28 21 26 31 26,78 3,44 21 31
11 42 41 43 39 39 43 37 40,81 2,38 37 43
12 29 31 28 26 26 27 31 28,18 2,37 26 31
13 49 44 45 42 48 a7 47 46,15 2,51 42 49
14 39 37 39 28 31 34 31 34,09 4,50 28 39
15 21 18 24 24 24 23 27 22,98 2,87 18 27
16 24 26 25 26 20 21 20 23,32 2,51 20 26
17 35 36 37 40 40 36 38 37,56 1,77 35 40
18 24 30 29 26 35 33 31 29,94 3,80 24 35
19 26 25 23 28 21 26 22 24,40 2,31 21 28
20 23 26 28 27 26 29 34 27,65 3,22 23 34
21 29 20 20 22 26 23 18 22,57 3,71 18 29
22 31 29 31 32 28 26 28 29,14 2,34 26 32
23 23 15 19 19 21 25 20 20,29 3,06 15 25
24 21 26 27 29 22 26 21 24,69 3,35 21 29
25 36 24 34 22 33 28 40 30,94 6,55 22 40
26 24 25 20 22 24 24 20 22,94 1,96 20 25
27 33 24 19 21 22 22 26 24,04 4,55 19 33
28 31 16 19 22 19 18 15 20,08 5,23 15 31
29 34 26 23 23 28 31 21 26,55 4,85 21 34
povp. 27,96 3,41 23,33 32,89
M 29,70 27,87 28,13 27,30 27,60 27,83 27,41 27,98 27,98
SD 7,20 6,64 7,17 5,86 6,81 6,79 7,50 6,85 6,81
MIN 19 15 19 19 19 18 15 17,71 15
MAX 49 44 45 42 48 a7 47 46,15 49

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 136 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
smucko in golenjo 32 m za robom mize.
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Preglednica 136: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo smucko in

golenjo 32 m za robom mize (o)

Qge1 Qge2 Q63 Qes Qges Qee Qge7 I'm(1-n)

Oge1 1,00 ,61 ,70 51 ,69 ,66 ,59 ,62

Oge2 ,61 1,00 ,83 79 77 84 ,66 75

Oe3 ,70 ,83 1,00 ,83 ,86 ,82 84 ,81

Olges 51 79 ,83 1,00 73 712 ,68 71

Oges ,69 77 ,86 73 1,00 ,89 79 79

Oges ,66 ,84 ,82 72 ,89 1,00 74 ,78

Olge7 ,59 ,66 ,84 ,68 79 74 1,00 72

F cum ,58 ,80 91 73 87 ,85 74 % V

F1 ,76 ,89 ,95 ,85 ,93 ,92 ,86 77,97

% CV 77,97 rr 0,74
Ca 0,95
F 1,48
sig. F 0,19

Legenda:

Ogg1 - kot med levo smucko in golenjo 32 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 137 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo smucko in golenjo 32 m za robom mize.

Preglednica 137: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo smucko in golenjo 32 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo smucko in golenjo — agg; A42** ,50** ,80 -,59 ,50 ,60
Kot med levo smucko in golenjo — age; A5** ,53** ,69 -, 74 ,49 ,78
Kot med levo smucko in golenjo — age3 ,D2** J2%* ,08 -,80 ,36 A7
Kot med levo smucko in golenjo — 0ges ,40* ,55** 41 - 74 42 73
Kot med levo smucko in golenjo — ages 31 ,51** ,36 - 75 51 ,83
Kot med levo smucko in golenjo — ageg ,29 ,50** ,39 - 12 ,59 ,87
Kot med levo smucko in golenjo — age; ,52** ,62%* ,36 =77 37 73
DolZina skoka — DOLSKO1 a7 ,39 74
Dolzina skoka — DOLSKO2 7 37 12
Dolzina skoka — DOLSKO3 76 ,49 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,80 ,48 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 71 49 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 12 ,46 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 Al ,45 Al
% VAR 54,96 21,19 76,15
Legenda:
Oge1 - kot med levo smucko in golenjo v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 138 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 32 m za robom mize.

Preglednica 138: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med levo nogo (gleZenj —
kolk) in vodoravno osjo X 32 m za robom mize (By)

e E s (a5 ] [w [ = [w]w
1 33 29 34 33 34 34 35 33,26 1,76 29 35
2 29 24 28 18 24 19 25 24,03 4,12 18 29
3 45 42 44 44 45 42 43 43,49 1,24 42 45
4 28 27 30 31 28 35 31 30,17 2,57 27 35
5 33 32 31 32 31 30 29 30,99 1,21 29 33
6 29 33 29 26 33 31 32 30,41 2,56 26 33
7 34 36 32 34 37 33 36 34,50 1,73 32 37
8 36 35 41 37 36 38 34 36,55 2,19 34 41
9 23 26 28 31 26 28 26,85 2,55 23 31
10 35 39 36 36 37 37 37 36,62 1,19 35 39
11 45 50 51 47 48 47 49 48,15 2,13 45 51
12 35 36 33 39 37 37 39 36,55 1,95 33 39
13 60 54 51 48 52 54 53 53,07 3,54 48 60
14 47 43 43 40 42 41 42 42,61 2,20 40 47
15 29 30 31 32 33 31 32 31,24 1,34 29 33
16 42 40 37 45 36 41 38 39,92 3,08 36 45
17 38 45 42 38 40 39 40 40,36 2,39 38 45
18 37 38 36 38 42 40 38 38,46 2,26 36 42
19 31 31 31 29 29 30 34 30,67 1,77 29 34
20 31 32 33 36 32 31 38 33,23 2,54 31 38
21 33 30 27 26 33 30 31 30,21 2,64 26 33
22 39 39 38 39 35 34 42 37,96 2,73 34 42
23 39 29 28 35 33 37 34 33,50 4,07 28 39
24 24 27 28 29 21 23 24 25,33 2,96 21 29
25 37 38 34 35 32 38 38 36,08 2,11 32 38
26 27 25 28 29 20 27 22 25,63 3,30 20 29
27 38 34 34 36 34 38 37 35,73 1,79 34 38
28 42 34 38 43 40 39 40 39,40 2,92 34 43
29 42 33 35 38 39 39 33 37,13 3,51 33 42
povp. 35,24 2,43 31,88 38,76
M 35,92 34,90 35,14 35,13 35,00 35,31 35,60 35,29 35,29
SD 7,68 7,12 6,55 6,79 7,12 7,05 6,79 7,01 6,93
MIN 23 24 27 18 20 19 22 22,04 18
MAX 60 54 51 48 52 54 53 53,07 60

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 139 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 32 m za robom mize.

134




Preglednica 139: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo nogo
(glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 32 m za robom mize (Bn)

Bres1 Bns2 Bnss Bsa Bnes Buss Brez I'm(1-n)

Brs1 1,00 ,84 ,84 83 87 ,89 ,86 ,86

B2 ,84 1,00 92 ,82 ,88 ,86 91 87

Bres ,84 ,92 1,00 ,84 ,86 ,84 ,88 ,86

Bnea ,83 ,82 ,84 1,00 81 ,90 ,86 ,84

Bnes 87 ,88 ,86 81 1,00 90 91 87

Bnes ,89 ,86 ,84 90 ,90 1,00 ,88 ,88

Bne7 ,86 91 ,88 ,86 91 ,88 1,00 ,88

F cum 87 ,90 ,88 84 ,89 91 91 % V

F1 ,93 ,95 94 92 ,94 ,95 ,96 88,58

% CV 88,58 rr 0,87
Ca 0,98
F 0,91
sig. F 0,49

Legenda:

Bt - kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 32 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Tm(1-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 140 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolZina skoka in kot med levo nogo (gleZenj — kolk) in vodoravno osjo X 32
m za robom mize.

Preglednica 140: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 32 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 | Fcum
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Bye: 34 42* ,86 N 54 ,89
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Bye, 33 | 46** | 63 ,86 ,39 ,90
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byes A0*% | 44* ,93 73 41 71
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Bueas 19 | 66** | |13 75 54 ,85
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byes ,23 ,37* 73 ,84 A1 ,87
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byes A7 | 50** | 25 ,76 ,59 ,93
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byez 28 | b2** | 23 ,83 46 ,90
DolZina skoka — DOLSKO1 -,69 ,52 74
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,62 ,59 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 - 75 ,52 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 - 70 ,62 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,54 ,70 78
Dolzina skoka — DOLSKO6 -,67 ,54 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,61 ,57 70
% VAR 53,19 | 28,57 | 81,76
Legenda:
Bnest - kot med levo nogo (gleZenj — kolk) in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 141 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med trupom
in vodoravno osjo X 32 m za robom mize.

Preglednica 141: Osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med trupom in vodoravno
0sjo X 32 m za robom mize (Br)

Bre: Bre2 Bres Brea Bres Bres Brez
"lololololeo ol Mo SD o Mm ] mex
1 1 8 5 5 6 2 2 4,33 2,58 1 8
2 7 8 5 1 4 3 6 4,72 2,34 1 8
3 14 13 11 14 12 14 13 12,97 1,27 11 14
4 11 13 5 7 6 7 9 8,46 2,79 5 13
5 13 11 10 10 14 12 12 11,73 1,61 10 14
6 8 6 6 5 6 8 10 7,11 1,64 5 10
7 7 11 11 11 11 7 11 10,08 1,92 7 11
8 7 11 8 2 9 9 7 7,47 2,77 2 11
9 10 14 15 10 9 12 11,65 2,20 9 15
10 8 7 1 2 7 7 7 5,38 2,84 1 8
11 14 19 21 20 18 21 23 19,50 2,79 14 23
12 17 16 16 18 15 13 15 15,59 1,47 13 18
13 18 16 16 11 12 20 12 15,12 3,48 11 20
14 16 16 11 12 9 9 7 11,39 3,45 7 16
15 13 11 9 9 6 7 9 8,98 2,19 6 13
16 21 15 19 15 11 12 11 14,94 3,74 11 21
17 10 12 13 12 6 13 9 10,65 2,50 6 13
18 20 18 16 21 18 14 17 17,74 2,41 14 21
19 9 5 7 11 7 4 10 7,55 2,57 4 11
20 13 9 11 11 9 11 8 10,51 1,63 8 13
21 4 2 5 6 7 6 7 531 1,84 2 7
22 10 10 10 8 3 11 11 9,08 2,67 3 11
23 10 7 7 11 1 2 3 5,77 3,93 1 11
24 4 6 8 7 4 6 4 5,48 1,48 4 8
25 12 9 13 11 11 12 13 11,59 1,48 9 13
26 6 6 4 2 4 1 1 3,33 2,09 1 6
27 13 12 13 12 11 10 13 12,00 0,92 10 13
28 14 7 16 19 13 11 16 13,71 3,86 7 19
29 14 13 13 16 11 10 12 12,72 2,11 10 16
povp. 10,17 2,36 6,76 13,29

M 11,17 10,69 10,30 10,50 9,03 9,43 10,00 10,16 10,16

SD 4,72 4,13 4,79 5,58 4,30 4,88 4,67 4,72 4,72

MIN 1 2 1 1 1 1 1 1,15 1

MAX 21 19 21 21 18 21 23 20,60 23

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 142 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
trupom in vodoravno o0sjo X 32 m za robom mize.
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Preglednica 142: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med trupom in

vodoravno osjo X 32 m za robom mize (Br)

Bre1 Bre2 Bres Bres Bres Bres Bre7 I'm(1-n)

Bres 1,00 77 79 76 ,67 72 ,66 73

Brez 77 1,00 74 ,65 ,69 74 ,62 ,70

Bres 79 74 1,00 87 76 ,83 ,80 ,80

Brea 76 ,65 87 1,00 75 67 ,80 75

Bres ,67 ,69 76 75 1,00 77 ,84 75

Bres 72 74 ,83 67 77 1,00 ,83 ,76

Bre7 ,66 ,62 ,80 ,80 84 ,83 1,00 76

F cum 75 70 ,87 79 ,78 ,80 ,81 %V

F1 87 ,84 93 ,89 ,88 ,90 90 78,50

% CV 78,50 It 0,75
Ca 0,95
F 2,63
sig. F 0,02

Legenda:

Bre - kot med trupom in vodoravno osjo X 32 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 143 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med trupom in vodoravno osjo X 32 m za robom mize.

Preglednica 143: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med trupom in vodoravno osjo X 32 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brg; ,25 ,66** ,15 -, 71 49 73
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Bre, ,43* A46** ,93 -,80 ,29 73
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Bres ,31 ,40* ,83 -,68 53 75
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brgs ,19 ,33 79 -,64 ,60 7
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brgs 14 A46** 32 -,68 57 78
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Bree ,25 ,29 97 - 72 53 79
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Brs; ,18 ,26 ,93 -,61 ,68 ,83
DolZina skoka — DOLSKO1 ,69 52 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,65 57 (4
Dolzina skoka — DOLSKO3 79 A7 ,84
Dolzina skoka — DOLSKO4 79 49 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,66 ,55 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 72 47 73
Dolzina skoka — DOLSKO7 71 44 70
% VAR 49,67 27,10 76,76
Legenda:
Bre1 - kot med trupom in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 >,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 144 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med trupom
in levim stegnom 32 m za robom mize.

Preglednica 144: Osnovne statistine znacilnosti spremenljivke kot med trupom in levim
stegnom 32 m za robom mize (ay)

Q- Q- Q- Q- Q- Q- Q-
Jslelslslelels RIS
1 149 164 154 153 152 147 149 15251 | 548 147 164
2 159 166 162 166 160 164 161 16258 | 2,56 159 166
3 146 154 149 149 149 154 149 14998 | 3,09 146 154
4 168 176 158 165 163 156 164 164,33 | 6,59 156 176
5 160 162 159 158 164 164 161 161,00 | 2,54 158 164
6 164 160 160 161 156 162 161 16059 | 2,29 156 164
7 161 162 167 164 162 160 161 16221 | 2,24 160 167
8 149 160 149 144 153 151 153 15117 | 4,70 144 160
9 170 172 172 163 164 166 167,83 | 3,78 163 172
10 154 145 143 141 147 147 148 146,44 | 4,04 141 154
11 153 154 156 157 153 157 155 154,73 | 1,69 153 157
12 170 165 166 163 158 160 161 16318 | 4,16 158 170
13 142 148 151 148 144 149 140 14599 | 3,84 140 151
14 149 155 150 150 146 144 143 14811 | 4,08 143 155
15 165 159 160 159 152 156 161 15881 | 4,20 152 165
16 162 157 167 151 157 151 152 156,99 | 6,03 151 167
17 147 145 149 152 145 154 150 14888 | 345 145 154
18 164 162 167 164 160 157 162 162,20 | 3,14 157 167
19 160 157 159 163 157 153 157 158,04 | 2,86 153 163
20 160 156 157 152 155 160 147 15526 | 4,54 147 160
21 157 153 158 159 157 158 157 157,10 | 1,93 153 159
22 153 153 157 152 146 157 151 152,76 | 3,69 146 157
23 152 157 160 153 149 145 149 152,24 | 525 145 160
24 157 156 158 159 159 163 158 158,65 | 2,33 156 163
25 160 151 160 154 158 157 154 156,33 | 3,42 151 160
26 165 168 160 155 170 158 160 16225 | 553 155 170
27 157 160 158 155 160 153 160 157,62 | 2,63 153 160
28 153 154 160 158 154 150 158 155,27 | 345 150 160
29 153 163 159 159 152 152 154 156,06 | 4,18 152 163

povp. | 15652 | 371 | 151,49 | 162,17
M 157,13 | 158,39 | 157,54 | 156,45 | 15527 | 15525 | 15526 | 156,47 | 156,47
) 736 7,12 5,95 6,81 6,42 581 6,43 6,56 6,59
MIN 142 145 143 141 144 144 140 | 142,77 140
MAX 170 176 167 172 170 164 166 | 169,46 176

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 145 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
trupom in levim stegnom 32 m za robom mize.
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Preglednica 145: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med trupom in levim

stegnom 32 m za robom mize (ay)

Qlr61 Q162 Q763 Olt6s Q165 Q166 Q167 I'm(1-n)

Olre1 1,00 ,63 72 67 74 ,58 ,80 ,69

Qre2 ,63 1,00 ,52 ,62 ,69 33 ,66 57

Qre3 72 52 1,00 74 ,63 46 ,66 ,62

Olres ,67 ,62 74 1,00 ,61 ,61 ,80 ,68

Qlres 74 ,69 ,63 ,61 1,00 ,64 ,80 ,68

Qlres ,58 ,33 ,46 ,61 ,64 1,00 ,66 ,55

Olre7 ,80 ,66 ,66 ,80 ,80 ,66 1,00 73

F cum 78 57 ,66 75 77 53 ,85 % V

F1 ,88 76 ,81 ,87 ,87 73 ,92 70,10

% CV 70,10 rr 0,65
Ca 0,93
F 3,22
sig. F 0,01

Legenda:

Olte1 - kot med trupom in levim stegnom 32 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 146 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med trupom in levim stegnom 32 m za robom mize.

Preglednica 146: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med trupom in levim stegnom 32 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F3 F cum
Kot med trupom in levim stegnom — aye; ,19 A1* ,67 ,50 73 ,10 ,80
Kot med trupom in levim stegnom — aye, ,09 ,38* ,53 ,55 ,58 -,05 ,64
Kot med trupom in levim stegnom — a;e; A1 ,54** ,16 -,16 27 ,93 97
Kot med trupom in levim stegnom — oig, ,07 ,35% ,62 48 74 -,05 78
Kot med trupom in levim stegnom — ayes ,30 ,61%* ,09 72 53 ,19 ,84
Kot med trupom in levim stegnom — o 14 37 ,61 43 ,65 ,08 ,62
Kot med trupom in levim stegnom — a;; ,16 ,26 ,89 ,65 ,67 ,09 ,88
Dolzina skoka — DOLSKO1 ,81 -,31 -,10 76
Dolzina skoka — DOLSKO2 73 -,44 12 14
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,83 -,36 ,01 ,82
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,82 -,44 -,13 ,88
Dolzina skoka — DOLSKO5 71 -,53 12 79
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,80 -31 ,01 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,70 -,46 -,13 73
% VAR 43,74 | 27,55 7,19 78,48
Legenda:
Q61 - kot med trupom in levim stegnom v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*,p o.0s = .35; **,p 001 = .47)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance

139




V Preglednici 147 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med tetivo
telesa (glezenj — rama) in vodoravno osjo X 32 m za robom mize.

Preglednica 147: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med tetivo telesa (glezen;j
—rama) in vodoravno 0sjo X 32 m za robom mize (B)

n B Pz Brrss Prres Prres Prrss B M SD MIN MAX
() (°) () () () ) ©)
1 20 21 22 22 23 21 23 21,77 1,12 20 23
2 20 17 18 10 16 9 17 15,38 412 9 20
3 32 30 31 31 32 31 30 31,06 0,86 30 32
4 21 21 21 21 19 25 22 21,64 176 19 25
5 25 22 22 23 24 23 22 22,99 0,98 22 25
6 20 22 20 17 23 22 23 20,86 2,13 17 23
7 22 25 23 24 26 22 25 23,86 1,38 22 26
8 25 25 28 24 25 26 23 25,09 1,77 23 28
9 18 21 22 22 19 21 20,52 1,89 18 22
10 25 26 22 23 26 25 25 24,52 1,37 22 26
1 33 38 39 36 36 37 38 36,94 1,93 33 39
12 28 28 26 31 28 29 29 28,46 1,43 26 31
13 43 40 38 33 36 4 37 38,21 3,33 33 43
14 35 32 31 29 29 29 28 30,31 2,43 28 35
15 22 22 22 22 22 21 22 21,64 0,48 21 22
16 33 29 29 33 26 30 27 29,51 2,80 26 33
17 27 31 30 28 27 29 29 28,71 1,63 27 31
18 30 30 28 31 34 30 29 30,28 1,83 28 34
19 22 21 21 21 20 19 23 21,05 1,22 19 23
20 24 21 23 25 23 22 26 23,50 155 21 26
21 22 20 17 17 23 20 21 20,11 2,14 17 23
22 29 28 26 27 22 24 30 26,55 2,89 22 30
23 28 20 18 23 20 23 20 21,74 3,12 18 28
24 17 20 20 20 14 16 17 17,71 2,35 14 20
25 28 28 26 26 24 29 28 26,88 1,67 24 29
26 18 16 17 18 17 17 13 16,65 1,66 13 18
27 26 24 25 26 25 27 27 25,84 1,19 24 27
28 30 24 29 33 29 28 30 29,19 2,85 24 33
29 31 25 25 29 28 28 24 27,21 2,58 24 31
povp. | 2511 1,95 2224 | 27,87

M 2594 | 2511 | 2500 | 2510 | 2470 | 24,92 | 2513 | 2513 | 2513

SD 6,05 5,63 5,59 5,96 5,42 6,26 5,50 5,77 5,71

MIN 17 16 17 10 14 9 13 13,84 9

MAX 43 40 39 36 36 4 38 39,17 43

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 148 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X 32 m za robom mize.
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Preglednica 148: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med tetivo telesa
(glezenj — rama) in vodoravno osjo X 32 m za robom mize(Br)

Brrs Brrs2 Brres Brres Brres Brres Brre7 I'm(1-n)

Brrer 1,00 87 84 ,83 ,83 ,88 ,83 ,85
Brre 87 1,00 94 ,82 87 ,91 ,91 ,89
Brres ,84 ,94 1,00 ,86 ,86 ,89 ,90 ,88
Brres ,83 ,82 ,86 1,00 ,84 ,90 ,86 ,85
Brres ,83 87 ,86 84 1,00 ,90 ,88 ,86
Brres ,88 91 ,89 ,90 ,90 1,00 ,89 ,89
Brrez ,83 91 ,90 ,86 ,88 ,89 1,00 ,88
F cum ,85 91 91 ,85 ,88 ,93 ,90 % V

F1 92 ,96 ,95 ,92 ,94 ,96 ,95 88,98
% CV 88,98 rr 0,87

Ca 0,98
F 1,35

Legenda: sig. F 0,24
Brrea - kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno osjo X 32 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 149 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X
32 m za robom mize.

Preglednica 149: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med tetivo telesa (gleZzenj — rama) in vodoravno osjo X 32 m za robom
mize

Spremenljivka r € p F1 F2 | Fcum

Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brre: ,35% | 57** | 44 79 49 ,85
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — B, ,37* | ,62** | 13 ,89 ,36 ,92
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brres AL* | 49** | 79 ,76 42 75
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brres 23 | ,70** | 01* | ,76 ,53 ,85
Kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brres 18 | 45*%* | 37 ,82 43 ,86
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brrgs ,20 ,29 91 77 ,60 ,94
Kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X — Brrez 30 | ,44* | 56 ,82 A7 ,89
Dolzina skoka — DOLSKO1 -,69 ,52 74
Dolzina skoka — DOLSKO?2 -,61 ,59 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 -, 76 51 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 -, 73 ,59 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,57 ,67 7
Dolzina skoka — DOLSKO6 -,69 51 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,64 ,54 ,70
% VAR 54,57 | 27,21 | 81,78

Legenda:

Brre1 - kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno osjo X v prvi seriji

DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji

r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)

€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)

p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 150 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo

smucko in vodoravno osjo X 32 m za robom mize.

Preglednica 150: Osnovne statisti¢ne znalilnosti spremenljivke kot med levo smucko in

vodoravno osjo X 32 m za robom mize (Bys)

% [ [ [ [ [ [ ] [ » [ = [~
1 0 7 6 1 10 8 5 511 3,56 0 10
2 -2 4 3 -6 -2 0 2 -0,08 342 -6 4
3 19 15 13 7 14 16 8 1321 | 437 7 19
4 10 9 12 12 12 17 18 12,70 | 324 9 18
5 14 5 8 7 5 7 9 7,86 3,06 5 14
6 -3 3 -1 -1 4 3 6 1,71 3,35 -3 6
7 4 10 8 11 10 3 12 8,27 3,50 3 12
8 10 8 15 11 13 8 5 9,92 3,39 5 15
9 0 4 10 6 6 5 5,01 323 0 10
10 6 10 8 5 14 9 4 7,98 3,46 4 14
11 5 12 14 10 12 6 13 1036 | 3,26 5 14
12 13 9 8 16 12 14 11 11,86 | 270 8 16
13 14 14 11 10 7 8 6 10,09 | 316 6 14
14 7 8 5 12 10 4 10 7,98 2,65 4 12
15 10 11 9 9 9 7 8 913 1,25 7 11
16 20 17 17 20 17 20 16 18,16 1,86 16 20
17 0 7 4 -4 0 3 3 1,73 3,39 -4 7
18 14 10 12 11 11 10 9 11,05 1,63 9 14
19 8 10 10 1 7 4 12 734 379 1 12
20 6 4 4 6 3 3 1 4,02 1,75 1 6
21 9 12 8 4 10 10 14 9,48 3,07 4 14
22 9 12 9 10 4 9 17 1005 | 379 4 17
23 16 13 10 14 13 13 15 13,23 191 10 16
24 1 1 0 1 -4 -3 2 -0,47 2,10 -4 2
25 13 2 12 0 12 -3 5,69 6,62 -3 13
26 5 10 9 7 7 3 7,10 2,29 3 10
27 6 11 15 13 13 16 14 1285 | 322 6 16
28 12 19 21 22 22 19 26 2009 | 437 12 26
29 9 10 13 16 11 9 9 11,03 | 250 9 16
povp. 8,71 3,10 421 12,98
M 7,89 9,32 9,05 8,66 8,65 8,55 8,96 873 8,72
SD 6,08 435 511 6,53 5,76 5,59 6,12 5,65 5,62
MIN -3 -1 -1 -6 -4 -3 -3 -2,73 -6
MAX 20 19 21 22 22 20 26 21,39 26

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 151 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo

smucko in vodoravno osjo X 32 m za robom mize.
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Preglednica 151: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo smucko in

vodoravno 0sjo X 32 m za robom mize (Bys)

Bise1 Bise2 Bises Busea Buses Bisss Bise I'm(1-n)
Biser 1,00 ,64 ,68 ,69 ,62 ,68 48 ,63
Buse2 ,64 1,00 73 ,69 71 79 ,62 ,69
Bises ,68 73 1,00 71 ,83 71 ,69 72
Bussa ,69 ,69 71 1,00 72 74 ,59 ,69
Buses ,62 71 ,83 72 1,00 76 70 72
Bises ,68 79 71 74 ,76 1,00 ,61 72
Buss7 ,48 ,62 ,69 59 ,70 ,61 1,00 61
F cum ,64 75 ,80 74 ,80 79 ,61 %V
F1 ,80 ,86 ,89 ,86 ,90 ,89 78 73,11
% CV 73,11 rr 0,68
Ca 0,93
F 0,48

Legenda: sig. F 0,82

Buser - kot med levo smucko in vodoravno osjo X 32 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 152 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo smucko in vodoravno osjo X 32 m za robom

mize.

Preglednica 152: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo smuc¢ko in vodoravno osjo X 32 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — B se1 ,07 44* 52 ,53 ,61 ,66
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — B e, ,18 ,50** ,25 ,58 ,64 75
Kot med levo smucko in vodoravno 0sjo X — Bise3 A1 ,43* A2 12 ,55 ,82
Kot med levo smucko in vodoravno 0sjo X — Bises ,18 27 92 ,60 57 ,69
Kot med levo smucko in vodoravno o0sjo X — Bises ,28 ,39* 76 ,62 ,65 ,81
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bises ,25 ,33 91 ,70 ,54 78
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Biss7 32 S7** 15 ,63 45 ,60
Dolzina skoka — DOLSKO1 ,68 -,54 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 74 -,43 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,64 -,68 ,86
Dolzina skoka — DOLSKO4 76 -,53 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,80 -,36 76
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,68 -,52 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,68 -,50 ,70
% VAR 4512 | 30,02 | 75,14
Legenda:
Bise1 - kot med levo smucko in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 153 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med desno
smucko in vodoravno 0sjo X 32 m za robom mize.

Preglednica 153: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med desno smucko in
vodoravno 0sjo X 32 m za robom mize (Bps)

Bose1 Boss2 Boses Bosea Boses Bosss Bosez
"lololololo ol Mo SD o Mm ] mex
1 8 7 6 10 7 11 10 8,45 1,70 6 11
2 1 3 6 -8 -1 -6 3 -0,31 5,30 -8 6
3 20 14 14 14 18 18 17 16,48 2,39 14 20
4 -1 -1 0 0 1 2 -1 -0,21 1,22 -1 2
5 17 10 10 14 12 10 8 11,51 2,77 8 17
6 1 7 6 4 4 4 4 4,25 1,79 1 7
7 5 9 6 10 7 7 9 7,69 2,02 5 10
8 10 0 16 14 12 9 -2 8,47 6,76 -2 16
9 4 5 10 8 6 8 6,67 2,31 4 10
10 16 19 16 20 16 21 16 17,86 2,13 16 21
11 6 13 15 12 13 10 13 11,77 3,05 6 15
12 6 15 11 15 15 11 11 12,08 3,17 6 15
13 15 8 6 1 4 10 5 7,08 4,54 1 15
14 16 13 12 14 11 13 10 12,50 1,98 10 16
15 2 1 1 0 0 1 -1 0,50 0,99 -1 2
16 11 4 4 11 3 11 4 6,92 3,87 3 11
17 5 6 7 -2 4 2 5 3,86 3,22 -2 7
18 11 11 12 10 15 14 11 12,14 1,68 10 15
19 10 -1 11 2 8 7 13 7,06 4,92 -1 13
20 7 6 12 14 8 7 13 9,58 3,18 6 14
21 4 11 3 2 9 12 8 6,90 3,92 2 12
22 7 11 11 7 4 6 17 9,13 4,61 4 17
23 14 6 7 8 2 5 8 7,35 3,61 2 14
24 6 10 12 11 5 8 11 9,16 2,75 5 12
25 3 13 4 9 0 5 -7 3,81 6,47 -7 13
26 13 14 15 14 13 10 4 11,82 3,74 4 15
27 6 13 12 14 12 9 10 10,77 2,67 6 14
28 9 10 13 17 18 10 17 13,62 3,78 9 18
29 12 6 9 11 13 14 4 9,93 3,82 4 14
povp. 8,51 3,25 3,79 12,78

M 8,42 8,46 9,25 8,91 8,27 8,47 7,88 8,52 8,52

SD 541 513 4,54 6,46 5,68 5,32 6,10 5,52 5,49

MIN -1 -1 0 -8 -1 -6 -7 -3,68 -8

MAX 20 19 16 20 18 21 17 18,81 21

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 154 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
desno smucko in vodoravno osjo X 32 m za robom mize.
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Preglednica 154: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med desno smucko in
vodoravno 0sjo X 32 m za robom mize (Bps)

Boss1 Boss2 Boss3 Bossa Boses Bosss Boss7 I'm(1-n)

Boss1 1,00 ,40 ,57 ,56 57 74 43 ,55

Boss2 ,40 1,00 ,50 ,61 57 ,62 49 ,53

Boses 57 ,50 1,00 ,68 ,76 ,54 ,59 ,61

Bossa ,56 ,61 ,68 1,00 ,75 77 43 ,63

Boses ,57 ,57 ,76 ,75 1,00 79 ,58 ,67

Boses 74 ,62 ,54 77 79 1,00 ,50 ,66

Bose7 ,43 ,49 ,59 43 ,58 ,50 1,00 ,50

F cum ,57 ,54 ,68 74 ,80 ,78 49 %V

F1 ,76 73 ,82 ,86 ,90 ,88 ,70 65,60

% CV 65,60 It 0,59
Ca 091
F 0,40
sig. F 0,88

Legenda:

Bose1 - kot med desno smucko in vodoravno osjo X 32 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

© - kotne stopinje

V Preglednici 155 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in kot med desno smucko in vodoravno osjo X 32 m za
robom mize.

Preglednica 155: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med desno smucko in vodoravno osjo X 32 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpse: ,03 ,43* 54 -,24 71 57
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpsez ,04 22 91 -41 ,63 57
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpsss ,03 ,26 ,85 -,19 42 21
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpses 11 ,40* ,49 -,14 ,84 73
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpses ,08 AT** ,26 -19 ,87 ,78
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpses ,29 54** 24 -27 ,86 ,81
Kot med desno smucko in vodoravno osjo X — Bpsez ,00 42* ,34 - 27 ,63 47
DolZina skoka — DOLSKO1 ,82 27 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 78 37 Jq4
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,89 ,15 ,82
DolZina skoka — DOLSKO4 ,90 25 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,83 ,26 76
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,92 -,12 ,85
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,80 27 71
% VAR 39,39 | 29,53 | 68,92
Legenda:
Bose1 - kot med desno smucko in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 156 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
roko (zapestje — rama) in trupom 32 m za robom mize.

Preglednica 156: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med levo roko (zapestje —
rama) in trupom 32 m za robom mize (ouR)

n Gurer Gure2 Gures Gurea Gres Gres Gurez M SD MIN | MAX
©) ©) ©) @) ©) ©) ©)
1 5 15 10 10 3 0 5 7,07 5,20 0 15
2 15 15 10 1 9 12 10 1151 | 245 9 15
3 1 10 8 8 9 8 1 9,29 1,50 8 1
4 14 18 16 14 5 13 1 1276 | 3,95 5 18
5 14 21 14 9 12 9 3 11,74 | 542 3 21
6 5 0 6 4 2 3 3 337 2,00 0 6
7 13 1 5 8 10 5 12 914 | 334 5 13
8 25 17 24 20 10 1 18 1780 | 589 10 25
9 19 16 13 16 14 18 1594 | 210 13 19
10 -3 -7 -9 -8 3 2 -10 426 | 540 -10 3
1 19 18 20 19 16 20 16 1812 | 174 16 20
12 -4 0 1 -1 -2 -1 -3 1,33 | 189 -4 1
13 0 13 6 14 6 15 6 841 543 0 15
14 3 9 -4 10 5 1 4 401 | 459 -4 10
15 1 7 8 12 13 5 13 9,96 3,04 5 13
16 13 4 6 17 4 4 -2 6,56 6.46 -2 17
17 1 3 6 7 5 7 6 6,60 2,30 3 1
18 19 15 19 14 20 12 23 17,30 | 3,68 12 23
19 20 16 26 12 15 13 15 16,75 | 4,63 12 26
20 13 14 13 7 8 12 8 1079 | 297 7 14
21 17 19 20 15 16 27 17 1892 | 4,03 15 27
22 13 21 21 17 3 13 18 1509 | 6,25 3 21
23 17 13 13 1 4 5 9 1029 | 47 4 17
24 12 13 11 16 9 16 13 12,76 | 243 9 16
25 17 15 13 17 7 14 10 1336 | 365 7 17
26 3 8 4 -4 4 2 12 4,08 5,03 -4 12
27 0 5 8 1 4 16 6 7,05 522 0 16
28 16 -10 12 18 13 -2 9 818 | 1009 | -10 18
29 6 10 7 12 1 1 4 578 | 416 1 12
povp. [ 990 | 412 387 | 1555

M 11,13 | 1065 | 1051 | 1081 | 7,99 8,86 916 | 987 9,87

SD 7,36 771 7,89 654 | 535 6,89 715 | 698 701

MIN -4 -10 -9 -8 -2 -2 -10 -6,21 -10

MAX 25 21 26 20 20 27 23 22,97 27

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 157 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
roko (zapestje — rama) in trupom 32 m za robom mize.
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Preglednica 157: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo

(zapestje — rama) in trupom 32 m za robom mize (or)

roko

Q| r61 Q| r62 Q| R63 Q| re4 Qi res5 Q| re6 Q| r67 I'm(1-n)
Qlire1 1,00 ,53 ,82 ,69 70 44 ,70 ,65
Qlire2 ,53 1,00 ,67 48 34 ,64 ,61 54
OlLRe3 ,82 ,67 1,00 ,70 ,58 ,60 78 ,69
OliRea ,69 48 ,70 1,00 45 49 ,58 57
Qlires ,70 34 ,58 45 1,00 52 ,65 54
Qlires 44 ,64 ,60 49 52 1,00 57 54
OliRe7 ,70 ,61 78 ,58 ,65 57 1,00 ,65
F cum 75 ,56 ,84 ,61 ,56 ,55 75 % V
F1 ,87 75 ,92 78 75 74 ,87 65,92
% CV 65,92 rr 0,60
Ca 0,91
F 2,20
sig. F 0,05
Legenda:
Olre1 - kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 32 m za robom mize v prvi seriji
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% CV - odstotna vrednost celotne variance
%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja
Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije
rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije
Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti
F - vrednost F testa
sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti
©) - kotne stopinje
V Preglednici 158 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 32 m za

robom mize.

Preglednica 158: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolZina skoka in kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 32 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F3 | Fcum
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o ge; A3* | 49* ,86 ,60 ,68 -,08 ,83
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o ge, ,05 ,30 ,76 41 ,60 40 ,69
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o ge3 34 | ,B5** | 32 ,66 ,56 ,07 75
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o ges ,06 | 52** | |17 43 ,64 24 ,66
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o ges ,07 ,18 ,96 ,30 73 -,33 73
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o ges 21 A41* ,56 ,32 -,21 ,81 ,80
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o ge; ,10 ,38* ,49 54 ,70 -,16 81
Dolzina skoka — DOLSKO1 ,84 -,21 -,18 ,78
Dolzina skoka — DOLSKO?2 78 -,33 -,13 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,82 -,40 -,04 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,86 -,35 -,14 ,88
Dolzina skoka — DOLSKO5 76 -,42 -,04 ,76
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,85 -,20 ,13 79
Dolzina skoka — DOLSKO7 75 -,38 -,02 ,70
% VAR 4435 | 2441 | 791 | 76,68
Legenda:
Ol re1 - kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 159 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke vertikalna viSina
leta 32 m za robom mize.

Preglednica 159: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke vertikalna viSina leta 32 m za
robom mize (VLY)

n VI(_r:)Gl VI(_,.:)GZ VI(_r:)B(S VI(_r:)64 VI(_,:)GS VI(_,:)GG VI(_r:)67 M sD MIN MAX
1 4,35 4,75 4,85 4,74 4,84 4,79 4,98 4,76 0,20 4,35 4,98
2 4,78 481 4,88 5,18 511 5,20 4,68 4,95 0,21 4,68 5,20
3 5,09 5,25 4,97 513 5,03 5,36 5,32 5,16 0,15 4,97 5,36
4 4,62 5,09 5,02 531 4,58 544 5,28 5,05 0,34 4,58 5,44
5 5,37 5,23 5,551 5,16 5,57 5,51 544 5,40 0,15 5,16 5,57
6 4,68 4,99 5,13 5,54 5,19 5,16 5,28 514 0,26 4,68 5,54
7 5,03 5,32 5,75 5,74 5,78 5,39 5,53 5,51 0,28 5,03 5,78
8 5,26 5,13 5,33 5,72 5,39 5,30 5,40 5,36 0,18 513 5,72
9 5,05 4,96 5,23 4,89 5,06 4,97 5,03 0,12 4,89 5,23
10 5,00 4,99 5,26 5,35 5,50 4,75 4,99 5,12 0,26 4,75 5,50
11 5,13 5,01 4,91 4,98 5,02 4,80 4,94 4,97 0,10 4,80 5,13
12 4,29 4,38 4,38 4,52 4,45 4,56 4,47 4,44 0,09 4,29 4,56
13 5,04 5,14 5,47 5,35 5,38 5,45 5,39 5,32 0,16 5,04 5,47
14 4,23 441 4,46 4,92 4,72 4,79 4,80 4,62 0,25 4,23 4,92
15 4,69 4,78 4,53 4,78 4,88 4,72 4,69 4,72 0,11 4,53 4,88
16 512 4,89 4,83 5,23 5,32 5,22 5,27 5,13 0,19 4,83 5,32
17 4,88 4,63 4,90 4,75 4,64 4,73 511 4,81 0,17 4,63 511
18 5,08 514 4,92 5,08 5,32 5,15 5,29 5,14 0,14 4,92 5,32
19 5,39 5,30 5,48 5,30 5,95 5,84 5,72 5,57 0,27 5,30 5,95
20 541 5,22 5,58 542 5,48 5,49 5,32 542 0,12 5,22 5,58
21 4,97 5,40 5,40 5,38 5,39 5,62 5,33 5,36 0,20 4,97 5,62
22 5,13 5,29 5,24 5,10 5,15 5,51 5,39 5,26 0,15 5,10 551
23 5,29 5,18 5,47 5,07 5,29 5,26 5,05 5,23 0,14 5,05 5,47
24 521 5,06 511 5,07 5,43 5,13 5,04 5,15 0,13 5,04 5,43
25 5,52 5,48 5,63 531 5,69 5,52 5,74 5,55 0,14 531 5,74
26 5,04 5,28 5,49 5,29 5,30 5,32 5,33 5,29 0,13 5,04 5,49
27 5,61 5,89 6,15 6,10 5,87 5,83 5,96 5,92 0,18 5,61 6,15
28 4,85 5,60 5,43 5,29 5,49 571 5,60 5,42 0,29 4,85 571
29 511 5,27 5,45 5,24 5,25 5,45 5,44 5,32 0,13 511 5,45
povp. 5,18 0,18 4,90 5,42

M 5,01 5,10 5,20 522 5,24 5,24 5,23 5,18 5,18

SD 0,34 0,33 0,41 0,32 0,38 0,35 0,34 0,35 0,36

MIN 4,23 4,38 4,38 4,52 4,45 4,56 4,47 4,43 4,23

MAX 5,61 5,89 6,15 6,10 5,95 5,84 5,96 5,93 6,15

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 160 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke vertikalna
viSina leta 32 m za robom mize.
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Preglednica 160: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke vertikalna viSina leta 32 m
za robom mize (VLY)

VLY61 VLY62 VLY63 VLY64 VLY65 VLY66 VLY67 Fm(1-n)

VLY61 1,00 75 77 ,58 79 ,65 ,70 71

VLY62 75 1,00 ,89 74 ,78 ,87 ,87 ,82

VLY63 77 ,89 1,00 ,80 ,83 79 ,84 ,82

VLY64 ,58 74 ,80 1,00 72 ,69 74 71

VLY65 79 ,78 ,83 72 1,00 71 ,75 ,76

VLY66 ,65 ,87 79 ,69 71 1,00 ,86 ,76

VLY67 ,70 87 ,84 74 75 ,86 1,00 79

F cum ,69 ,89 ,89 71 79 79 ,85 %V

F1 ,83 94 ,95 ,84 ,89 ,89 ,92 80,23

% CV 80,23 rr 0,77
Ca 0,96
F 7,99
sig. F 0,00

Legenda:

VLY61 - vertikalna viSina leta 32 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

m - metrov

V Preglednici 161 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in vertikalna viSina leta 32 m za robom mize.

Preglednica 161: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in vertikalna viSina leta 32 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Vertikalna vi$ina leta — VLY61 ,65** J79** 22 74 ,30 ,64
Vertikalna vi$ina leta — VLY 62 J79** \78** 1,00 ,92 ,20 ,88
Vertikalna vi$ina leta — VLY63 79** ,89** ,01* ,29 ,66 52
Vertikalna viSina leta — VLY64 ,68** ,68** 1,00 ,80 14 ,66
Vertikalna visina leta — VLY65 53** 61** 57 75 52 84
Vertikalna vi$ina leta — VLY 66 ,70** ,75** ,62 ,90 12 ,82
Vertikalna visina leta — VLY67 67** JT1** ,70 ,89 24 ,85
Dolzina skoka — DOLSKO1 ,83 -,26 76
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,83 -,12 70
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,87 -,24 ,82
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,86 -,35 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,84 -13 73
Dolzina skoka — DOLSKO6 79 -,37 75
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,80 -,25 70
% VAR 65,19 10,01 75,20
Legenda:
VLY61 - vertikalna viSina leta v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 162 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke aerodinamiéni
indeks telesa X 32 m za robom mize.

Preglednica 162: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke aerodinami¢ni indeks telesa X
32 m za robom mize (AITX)

AITX61 | AITX62 | AITX AITX64 | AITX AITX AITX67
I D e Dt el e s Mo 8P MIR ) MAX
1 0,48 0,49 0,52 0,52 0,55 0,50 0,52 0,51 0,02 0,48 0,55
2 0,50 0,43 0,43 0,24 0,38 0,23 0,40 0,37 0,10 0,23 0,50
3 0,79 0,76 0,74 0,79 0,78 0,76 0,76 0,77 0,02 0,74 0,79
4 0,54 0,54 0,52 0,53 0,49 0,64 0,57 0,55 0,05 0,49 0,64
5 0,68 0,60 0,62 0,64 0,66 0,63 0,59 0,63 0,03 0,59 0,68
6 0,48 0,54 0,48 0,41 0,54 0,52 0,57 0,50 0,05 0,41 0,57
7 0,57 0,65 0,59 0,63 0,66 0,60 0,65 0,62 0,04 0,57 0,66
8 0,61 0,65 0,70 0,59 0,62 0,64 0,59 0,63 0,04 0,59 0,70
9 0,42 0,51 0,56 0,55 0,45 0,54 0,51 0,06 0,42 0,56
10 0,65 0,70 0,61 0,62 0,69 0,65 0,67 0,65 0,03 0,61 0,70
11 0,83 0,97 0,98 0,91 0,92 0,94 0,96 0,93 0,05 0,83 0,98
12 0,64 0,68 0,62 0,72 0,66 0,64 0,68 0,66 0,04 0,62 0,72
13 0,98 0,90 0,87 0,76 0,83 0,90 0,84 0,87 0,07 0,76 0,98
14 0,81 0,77 0,73 0,67 0,66 0,69 0,64 0,71 0,06 0,64 0,81
15 0,53 0,54 0,53 0,55 0,54 0,52 0,55 0,54 0,01 0,52 0,55
16 0,86 0,78 0,78 0,90 0,69 0,80 0,70 0,79 0,08 0,69 0,90
17 0,71 0,83 0,78 0,72 0,68 0,73 0,73 0,74 0,05 0,68 0,83
18 0,70 0,66 0,62 0,66 0,71 0,63 0,61 0,66 0,04 0,61 0,71
19 0,53 0,49 0,51 0,49 0,50 0,47 0,55 0,50 0,03 0,47 0,55
20 0,61 0,54 0,58 0,62 0,55 0,56 0,66 0,59 0,04 0,54 0,66
21 0,54 0,50 0,42 0,44 0,56 0,50 0,54 0,50 0,05 0,42 0,56
22 0,77 0,72 0,71 0,69 0,57 0,66 0,76 0,70 0,07 0,57 0,77
23 0,64 0,46 0,42 0,55 0,48 0,55 0,48 0,51 0,07 0,42 0,64
24 0,43 0,52 0,53 0,53 0,35 0,42 0,43 0,46 0,07 0,35 0,53
25 0,69 0,69 0,66 0,64 0,59 0,70 0,67 0,66 0,04 0,59 0,70
26 0,46 0,42 0,46 0,46 0,43 0,44 0,32 0,43 0,05 0,32 0,46
27 0,67 0,61 0,63 0,67 0,62 0,68 0,66 0,65 0,03 0,61 0,68
28 0,77 0,61 0,75 0,81 0,73 0,71 0,76 0,74 0,06 0,61 0,81
29 0,79 0,65 0,64 0,74 0,71 0,73 0,60 0,69 0,07 0,60 0,79
povp. 0,62 0,05 0,55 0,69

M 0,64 0,63 0,62 0,62 0,61 0,62 0,62 0,62 0,62

SD 0,14 0,14 0,14 0,15 0,13 0,15 0,13 0,14 0,14

MIN 0,42 0,42 0,42 0,24 0,35 0,23 0,32 0,34 0,23

MAX 0,98 0,97 0,98 0,91 0,92 0,94 0,96 0,95 0,98

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 163 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke
aerodinamic¢ni indeks telesa X 32 m za robom mize.
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Preglednica 163: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke aerodinamicni indeks
telesa X 32 m za robom mize (AITX)

AITX61 AITX62 AITX63 AITX64 AITX65 AITX66 AITX67 Fm(1-n)

AITX61 1,00 ,84 ,85 ,83 ,82 87 81 ,84

AITX62 ,84 1,00 ,94 ,83 ,86 ,90 ,89 ,88

AITX63 ,85 ,94 1,00 87 ,85 ,89 ,89 ,88

AITX64 ,83 ,83 87 1,00 ,84 91 ,83 ,85

AITX65 ,82 ,86 ,85 ,84 1,00 ,90 ,88 ,86

AITX66 87 ,90 ,89 91 ,90 1,00 ,88 ,89

AITX67 ,81 ,89 ,89 ,83 ,88 ,88 1,00 ,86

F cum ,83 91 91 ,86 87 ,93 ,88 %V

F1 91 ,95 ,96 ,93 ,93 ,96 ,94 88,58

% CV 88,58 rr 0,87
Ca 0,98
F 1,63
sig. F 0,14

Legenda:

AITX61 - aerodinami¢ni indeks telesa X 32 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

m - metrov

V Preglednici 164 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolZina skoka in aecrodinami¢ni indeks telesa X 32 m za robom mize.

Preglednica 164: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in aerodinamic¢ni indeks telesa X 32 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX61 25 ,50** .50 76 52 ,85
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX62 31 ,35* ,95 ,88 ,38 ,92
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX63 32 A1* ,84 75 42 74
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX64 ,18 54** ,16 74 55 ,85
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX65 12 ,38* 53 81 A4 ,86
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX66 13 37* 61 74 ,63 ,95
Aerodinamicni indeks telesa X — AITX67 ,20 34 73 79 48 ,85
DolZina skoka — DOLSKO1 -,62 ,60 74
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,57 ,63 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 -71 57 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 -,70 ,62 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,55 ,68 76
Dolzina skoka — DOLSKO6 -,67 .54 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,60 ,58 ,70
% VAR 50,82 30,60 81,42
Legenda:
AITX61 - aerodinamicni indeks telesa X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 165 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke aerodinamiéni
indeks smuci X 32 m za robom mize.

Preglednica 165: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke aerodinamic¢ni indeks smuéi X
32 m za robom mize (AISX)

n AI(Sn)1()61 AI(Srr)]()GZ AI(Sn)1()63 AI(Sn)1()64 AI(S,.,)];GS AI(S,.,)];GG AI(S,.;()W M sD MIN MAX
1 0,14 0,28 0,24 0,24 0,35 0,37 0,31 0,28 0,08 0,14 0,37
2 -0,04 0,16 0,22 -0,31 -0,07 -0,13 0,11 -0,01 0,19 -0,31 0,22
3 0,86 0,64 0,60 0,48 0,70 0,75 0,55 0,66 0,13 0,48 0,86
4 0,18 0,19 0,27 0,26 0,30 0,43 0,36 0,29 0,09 0,18 0,43
5 0,73 0,34 0,43 0,49 0,40 0,39 0,40 0,45 0,13 0,34 0,73
6 -0,04 0,21 0,10 0,06 0,17 0,15 0,23 0,13 0,09 -0,04 0,23
7 0,21 0,43 0,30 0,47 0,39 0,21 0,46 0,35 0,11 0,21 0,47
8 0,43 0,19 0,70 0,57 0,57 0,39 0,07 0,42 0,22 0,07 0,70
9 0,08 0,18 0,43 0,32 0,26 0,27 0,26 0,12 0,08 0,43
10 0,48 0,61 0,50 0,53 0,65 0,63 0,41 0,55 0,09 041 0,65
11 0,27 0,60 0,69 0,52 0,58 0,36 0,59 0,52 0,15 0,27 0,69
12 0,40 0,48 0,40 0,64 0,56 0,51 0,46 0,49 0,08 0,40 0,64
13 0,63 0,46 0,37 0,25 0,24 0,36 0,22 0,36 0,15 0,22 0,63
14 0,47 0,42 0,34 0,54 0,43 0,36 0,43 0,43 0,07 0,34 0,54
15 0,26 0,26 0,22 0,21 0,19 0,19 0,16 0,21 0,04 0,16 0,26
16 0,71 0,51 0,49 0,75 0,47 0,74 0,50 0,60 0,13 0,47 0,75
17 0,10 0,31 0,25 -0,14 0,08 0,12 0,19 0,13 0,15 -0,14 0,31
18 0,53 0,45 0,52 0,45 0,53 0,49 0,42 0,48 0,04 0,42 0,53
19 0,39 0,21 0,47 0,07 0,32 0,24 0,55 0,32 0,16 0,07 0,55
20 0,30 0,23 0,35 0,42 0,24 0,22 0,30 0,29 0,08 0,22 0,42
21 0,30 0,54 0,25 0,15 0,45 0,51 0,52 0,39 0,15 0,15 0,54
22 0,39 0,56 0,49 0,38 0,19 0,36 0,80 0,45 0,19 0,19 0,80
23 0,65 0,42 0,38 0,50 0,34 0,41 0,51 0,46 0,11 0,34 0,65
24 0,16 0,22 0,26 0,29 0,03 0,12 0,30 0,20 0,10 0,03 0,30
25 0,14 0,58 0,13 0,51 0,00 0,37 -0,22 0,22 0,29 -0,22 0,58
26 0,44 0,41 0,52 0,48 0,40 0,36 0,15 0,39 0,12 0,15 0,52
27 0,29 0,56 0,62 0,61 0,58 0,58 0,54 0,54 0,11 0,29 0,62
28 0,46 0,65 0,76 0,88 0,89 0,65 0,98 0,75 0,18 0,46 0,98
29 0,48 0,37 0,50 0,64 0,56 0,54 0,29 0,48 0,12 0,29 0,64
povp. 0,38 0,13 0,20 0,55

M 0,36 0,40 0,41 0,39 0,37 0,38 0,37 0,38 0,38

SD 0,23 0,16 0,17 0,26 0,22 0,20 0,23 0,21 0,21

MIN -0,04 0,16 0,10 -0,31 -0,07 -0,13 -0,22 -0,07 -0,31

MAX 0,86 0,65 0,76 0,88 0,89 0,75 0,98 0,83 0,98

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 166 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke
aerodinamic¢ni indeks smuci X 32 m za robom mize.
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Preglednica 166: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke aerodinamicni indeks

smuci X 32 m za robom mize (AISX)

AISX61 AISX62 AISX63 AISX64 AISX65 AISX66 AISX67 Fm(1-n)

AISX61 1,00 ,63 75 77 64 73 ,69 ,70

AISX62 ,63 1,00 ,82 75 75 67 72 72

AISX63 75 ,82 1,00 81 ,82 ,70 84 79

AISX64 g7 75 ,81 1,00 73 ,76 ,82 a7

AISX65 ,64 75 ,82 73 1,00 71 77 74

AISX66 73 67 ,70 76 71 1,00 75 72

AISX67 ,69 712 ,84 ,82 7 75 1,00 76

F cum 71 74 ,86 ,83 77 74 ,82 % V

F1 ,84 ,86 ,93 91 ,88 ,86 ,90 78,16

% CV 78,16 rr 0,74
Ca 0,95
F 1,07
sig. F 0,38

Legenda:

AISX61 - aerodinami¢ni indeks smuci X 32 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne zna¢ilnosti

m - metrov

V Preglednici 167 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolZina skoka in aecrodinamié¢ni indeks smu¢i X 32 m za robom mize.

Preglednica 167: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in aerodinamic¢ni indeks smuci X 32 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Aerodinamic¢ni indeks smuci X — AISX61 12 ,55** 31 ,65 -53 ,70
Aerodinami¢ni indeks smuéi X — AISX62 11 53** ,15 74 -,46 76
Aerodinami¢ni indeks smuéi X — AISX63 11 ,39* 55 A7 -,52 87
Aerodinami¢ni indeks smuci X — AISX64 ,08 24 .90 ,67 -,62 ,84
Aerodinami¢ni indeks smuci X — AISX65 21 A8** 32 ,66 -,59 78
Aerodinami¢ni indeks smuéi X — AISX66 A4* J71** ,03* 71 - 47 73
Aerodinami¢ni indeks smuéi X — AISX67 ,28 50** ,29 78 -,46 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO1 ,60 63 76
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,60 ,61 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,62 67 84
Dolzina skoka — DOLSKO4 70 ,61 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 Jq4 ,46 76
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,82 37 ,80
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,59 ,60 71
% VAR 48,11 30,15 78,26
Legenda:
AISX61 - aerodinamicni indeks smuci X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 168 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
smucko in golenjo 60 m za robom mize.

Preglednica 168: Osnovne statisti¢ne znalilnosti spremenljivke kot med levo smucko in
golenjo 60 m za robom mize (ag)

Og71 Qg72 0g73 Og74 Qg7s Qg76 Og77
" N S N S S Mo SD ] MIN | MAX
1 40 31 39 42 32 31 38 36,11 4,63 31 42
2 45 26 27 33 36 22 35 32,23 7,59 22 45
3 25 27 35 24 32 27 32 28,81 4,12 24 35
4 19 31 17 30 31 22 26 25,12 5,92 17 31
5 22 25 25 26 25 24 27 24,68 1,67 22 27
6 24 34 30 30 37 23 31 29,95 4,96 23 37
7 31 34 28 30 35 33 31 31,54 2,33 28 35
8 28 32 29 29 19 27 26 27,20 3,94 19 32
9 26 20 25 23 32 34 26 26,59 4,96 20 34
10 34 36 34 28 35 35 30 33,17 3,01 28 36
11 45 49 52 47 46 46 49 47,69 2,56 45 52
12 35 31 31 34 37 31 43 34,51 4,38 31 43
13 56 56 48 51 46 45 54 50,94 4,57 45 56
14 47 43 46 32 37 38 29 38,91 6,97 29 47
15 26 40 34 42 31 26 40 34,35 6,78 26 42
16 21 24 26 25 23 22 24 23,64 1,87 21 26
17 45 43 39 43 41 40 43 42,01 2,18 39 45
18 31 40 41 44 43 42 46 41,05 473 31 46
19 29 31 24 32 29 26 23 27,82 3,35 23 32
20 26 25 27 28 25 25 32 26,90 2,54 25 32
21 31 24 30 28 25 23 27 26,69 2,98 23 31
22 34 27 24 36 36 30 37 31,91 5,06 24 37
23 24 21 25 23 28 24 26 24,47 2,19 21 28
24 28 31 25 20 28 26 26 26,38 3,41 20 31
25 30 26 32 24 35 30 37 30,49 4,53 24 37
26 31 21 28 22 26 24 27 25,60 3,57 21 31
27 27 26 23 27 16 27 33 25,65 512 16 33
28 25 22 20 21 24 19 24 22,01 2,24 19 25
29 32 23 28 23 29 34 28 28,25 4,06 23 34
povp. | 3120 | 401 | 2560 | 3663

M 31,61 30,99 30,91 30,91 31,67 29,49 32,78 31,20 31,20

SD 8,92 8,78 8,31 8,38 7,36 7,23 8,15 8,16 8,11

MIN 19 20 17 20 16 19 23 19,14 16

MAX 56 56 52 51 46 46 54 51,70 56

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 169 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
smucko in golenjo 60 m za robom mize.
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Preglednica 169: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo smucko in

golenjo 60 m za robom mize (o)

Qg71 QAg72 Qg73 Qg7 Qg7s Qg6 Qg77 I'm(1-n)

Q671 1,00 ,68 75 67 ,68 72 ,68 ,70

Q672 ,68 1,00 ,80 ,82 72 76 72 75

Q73 75 ,80 1,00 72 ,70 ,82 73 75

Q674 ,67 ,82 72 1,00 ,70 ,68 ,86 74

Qg7s ,68 72 ,70 ,70 1,00 75 75 72

Q76 72 ,76 ,82 ,68 75 1,00 72 74

Q77 ,68 72 73 ,86 75 72 1,00 74

F cum 71 ,80 81 79 74 78 79 % V

F1 84 ,89 ,90 ,89 ,86 ,89 ,89 77,35

% CV 77,35 rr 0,74
Ca 0,95
F 1,61
sig. F 0,15

Legenda:

Og71 - kot med levo smucko in golenjo 60 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 170 so prikazani rezultati manifestne latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo smucko in golenjo 60 m za robom mize.

Preglednica 170: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo smuc¢ko in golenjo 60 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo smucko in golenjo — agz; 67** J12%* 14 ,78 ,30 ,69
Kot med levo smucko in golenjo — ag7, ,63** J10** 49 81 ,40 81
Kot med levo smucko in golenjo — agz3 J(2%* J15%* 76 87 25 ,82
Kot med levo smucko in golenjo — agz, ,50** ,69** A1 ,80 ,38 79
Kot med levo smuc¢ko in golenjo — agzs ,63** J12%* ,29 ,80 31 73
Kot med levo smucko in golenjo — age ,D5** 61** ,67 76 ,46 79
Kot med levo smucko in golenjo — agz7 ,63** JT** ,06 ,81 ,38 ,80
DolZina skoka — DOLSKO1 -,82 29 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,79 31 72
Dolzina skoka — DOLSKO3 -,82 41 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 -,83 43 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 - 77 ,39 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 -, 78 ,36 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 -, 78 ,29 ,70
% VAR 64,29 12,79 77,08
Legenda:
ag71 - kot med levo smucko in golenjo v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 171 so prikazane osnovne statistine znacilnosti spremenljivke kot med levo
nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 60 m za robom mize.

Preglednica 171: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med levo nogo (gleZenj —
kolk) in vodoravno osjo X 60 m za robom mize (By)

TS (a5 ] [ v = [w]w
1 34 32 27 27 24 26 29 28,54 3,56 24 34
2 28 21 22 18 30 14 24 22,53 5,79 14 30
3 34 37 43 35 39 37 35 37,10 2,85 34 43
4 26 33 27 32 31 28 25 28,93 3,09 25 33
5 23 27 25 24 26 27 28 25,52 1,85 23 28
6 26 31 25 23 29 18 24 25,15 4,43 18 31
7 23 27 25 25 27 25 26 25,34 1,38 23 27
8 24 29 27 27 21 26 28 26,19 2,73 21 29
9 21 24 21 22 19 27 20 22,23 2,61 19 27
10 26 25 27 24 34 25 28 26,93 3,30 24 34
11 39 39 41 41 37 38 43 39,66 1,95 37 43
12 43 33 35 35 38 35 40 36,84 3,58 33 43
13 55 52 52 50 45 49 51 50,64 2,97 45 55
14 44 45 44 34 36 37 32 38,96 5,57 32 45
15 28 32 33 36 28 24 34 30,51 4,16 24 36
16 28 29 29 29 30 30 29 29,11 0,78 28 30
17 38 39 38 44 40 36 39 39,04 2,44 36 44
18 33 36 40 48 41 40 41 40,00 4,72 33 48
19 25 24 24 27 29 25 24 25,39 1,88 24 29
20 28 21 24 26 23 27 24 24,92 2,55 21 28
21 29 25 29 28 25 27 25 26,60 1,99 25 29
22 33 26 27 30 31 27 29 29,08 2,38 26 33
23 28 25 27 28 26 25 26 26,32 1,34 25 28
24 23 22 23 25 24 23 21 22,91 1,31 21 25
25 28 21 28 29 26 27 30 26,91 3,01 21 30
26 20 19 22 20 19 18 20 19,74 1,01 18 22
27 30 28 28 32 30 30 31 29,93 1,24 28 32
28 29 25 27 30 31 32 27 28,81 2,51 25 32
29 39 33 33 30 33 30 31 32,70 3,02 30 39
povp. 29,88 2,76 26,06 34,04
M 30,48 29,78 30,09 30,27 30,06 28,75 29,73 29,88 29,88
SD 7,93 7,65 7,58 7,82 6,63 7,31 7,17 7,44 7,36
MIN 20 19 21 18 19 14 20 18,75 14
MAX 55 52 52 50 45 49 51 50,64 55

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 172 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 60 m za robom mize.
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Preglednica 172: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo nogo
(glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 60 m za robom mize (Bn)

Bnra Bz Bnrs Bnza Bnrs Bnzs Bn7z I'm(1-n)

Bn71 1,00 ,82 ,88 75 79 79 ,85 81

Bn72 ,82 1,00 91 81 77 81 ,82 ,82

Bnrs ,88 91 1,00 ,88 ,85 ,89 90 ,89

Bn7a 75 ,81 ,88 1,00 ,80 ,89 ,90 ,84

Bnzs 79 a7 ,85 ,80 1,00 76 84 ,80

Bnzs 79 ,81 ,89 ,89 ,76 1,00 ,85 ,83

Bn77 ,85 ,82 ,90 ,90 ,84 ,85 1,00 ,86

F cum ,82 84 ,95 87 ,80 ,85 ,90 % V

F1 91 92 97 ,93 ,90 ,92 ,95 86,08

% CV 86,08 rr 0,84
Ca 0,97
F 1,00
sig. F 0,43

Legenda:

Bn71 - kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 60 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 173 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolZina skoka in kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 60
m za robom mize.

Preglednica 173: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 60 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 | Fcum
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byz: J70** | 72%* | 88 ,85 ,33 ,83
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byyz 54*%* | 61** | 60 84 ,38 ,85
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — B3 ,56%* | 65** | 47 ,88 42 ,94
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byya ,36* | 51** | 52 79 ,50 ,88
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byys A1* | B50** | 65 81 ,37 ,80
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byss ,36* | ,66** | ,05 76 ,55 ,88
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno 0sjo X — Byzz A8** | A7** | 1,00 87 ,38 91
Dolzina skoka — DOLSKO1 - 79 ,36 76
Dolzina skoka — DOLSKO2 -, 70 48 72
Dolzina skoka — DOLSKO3 - 79 44 ,82
Dolzina skoka — DOLSKO4 - 79 ,50 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,66 ,58 a7
Dolzina skoka — DOLSKO6 -, 73 ,46 74
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,68 48 70
% VAR 61,60 | 20,27 | 81,87
Legenda:
Bn71 — kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 174 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med trupom
in vodoravno osjo X 60 m za robom mize.

Preglednica 174: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med trupom in vodoravno
0sjo X 60 m za robom mize (Br)

BWl BT7Z BT73 BT74 BT75 BT75 BT77
" Ol o]l ol o oo Mo SD ] MIN | MAX
1 4 4 2 9 0 2 6 4,01 2,69 0 9
2 6 1 2 2 1 4 1 2,49 1,84 1 6
3 7 8 5 8 6 7 10 7,25 1,61 5 10
4 1 4 1 5 3 6 1 3,09 2,08 1 6
5 4 4 6 8 7 8 5 6,26 1,74 4 8
6 2 1 1 4 5 1 2 2,11 1,60 1 5
7 1 2 4 1 3 4 4 2,85 1,53 1 4
8 4 2 5 1 5 5 1 3,47 1,92 1 5
9 1 5 4 4 1 4 4 3,37 1,48 1 5
10 3 1 3 7 2 2 2 2,87 1,92 1 7
11 9 7 8 12 8 12 14 9,89 2,71 7 14
12 9 11 9 8 8 8 7 8,56 1,24 7 11
13 8 16 11 10 12 11 11 11,53 2,40 8 16
14 5 2 1 0 6 3 3 2,89 2,10 0 6
15 8 6 7 13 6 3 16 8,25 4,31 3 16
16 8 4 3 6 9 3 5 5,59 2,23 3 9
17 4 2 1 6 1 5 3 3,11 2,02 1 6
18 6 9 5 8 8 4 4 6,43 2,21 4 9
19 2 1 3 2 3 3 0 1,81 1,10 0 3
20 0 1 1 2 1 1 6 1,74 2,03 0 6
21 3 8 2 0 5 4 8 4,23 2,91 0 8
22 8 1 4 9 1 2 5 4,45 3,27 1 9
23 4 2 9 1 3 5 5 3,96 2,46 1 9
24 1 3 1 1 0 4 1 1,72 1,31 0 4
25 1 3 5 1 2 0 3 2,01 1,53 0 5
26 5 4 3 0 0 2 1 1,98 1,77 0 5
27 9 7 7 12 8 10 6 8,42 2,00 6 12
28 2 1 2 9 0 7 1 3,26 3,31 0 9
29 8 5 5 8 10 7 0 5,99 3,11 0 10
povp. 4,61 2,15 2,00 7,96

M 4,64 431 4,14 5,44 4,32 4,75 4,65 461 461

SD 2,80 3,59 2,80 4,10 3,40 3,01 3,94 3,38 3,39

MIN 0 1 1 0 0 0 0 0,24 0

MAX 9 16 11 13 12 12 16 12,68 16

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 175 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
trupom in vodoravno o0sjo X 60 m za robom mize.
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Preglednica 175: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med trupom in
vodoravno osjo X 60 m za robom mize (Br)
B Brra Brrs Brza Brzs Brzs Brrz I'm(1-n)

B 1,00 ,56 ,61 ,65 ,65 57 ,50 ,59

Br7z ,56 1,00 ,68 ,49 71 ,66 ,61 ,62

Brrs ,61 ,68 1,00 ,50 ,62 ,62 ,56 ,60

Br7a ,65 49 ,50 1,00 45 ,60 ,59 ,55

Brzs ,65 71 ,62 45 1,00 ,63 44 ,58

Brs 57 ,66 ,62 ,60 ,63 1,00 A4 ,59

Bz ,50 ,61 ,56 59 A4 A4 1,00 52

F cum ,66 72 ,68 57 ,66 ,66 54 % V

F1 ,81 ,85 ,83 76 ,81 ,81 73 64,03

% CV 64,03 rr 0,58
Ca 0,90
F 1,04
sig. F 0,40

Legenda:

B - kot med trupom in vodoravno osjo X 60 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 176 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolZina skoka in kot med trupom in vodoravno osjo X 60 m za robom mize.

Preglednica 176: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med trupom in vodoravno osjo X 60 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — B, A4 ,59** ,51 -,66 ,50 ,69
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — B, ,18 32 ,82 -,58 ,60 ,70
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — B3 ,16 33 76 -,46 ,70 71
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — B4 ,30 37 ,89 -,55 49 ,54
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — B ,02 ,30 73 -,53 ,63 ,67
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — Bz ,10 ,54** 13 -,36 73 ,67
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X — 7, AL* AT** ,82 -,65 37 57
DolZina skoka — DOLSKO1 ,82 ,28 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 12 45 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,85 ,35 ,84
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,85 ,38 ,86
Dolzina skoka — DOLSKO5 71 51 76
Dolzina skoka — DOLSKO6 76 ,39 73
Dolzina skoka — DOLSKO7 76 37 71
% VAR 45,77 25,05 70,82
Legenda:
Brn — kot med trupom in vodoravno o0sjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 177 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med trupom
in levim stegnom 60 m za robom mize.

Preglednica 177: Osnovne statistine znacilnosti spremenljivke kot med trupom in levim
stegnom 60 m za robom mize (ay)

o o7 O73 Otr7a ozs orzs o7y
" Ol ol el oo e Mo SD ] MIN | MAX
1 150 151 159 163 155 156 155 155,60 443 150 163
2 156 159 163 165 148 173 164 161,15 7,81 148 173
3 152 153 146 151 150 149 156 151,23 3,32 146 156
4 156 155 156 159 160 160 158 157,82 2,06 155 160
5 163 154 160 165 163 162 160 161,01 3,50 154 165
6 151 149 155 160 159 160 161 156,74 4,71 149 161
7 160 157 159 157 162 161 162 159,69 2,16 157 162
8 163 157 157 157 163 160 157 159,22 2,79 157 163
9 162 161 167 166 168 160 170 164,87 3,65 160 170
10 156 155 154 159 147 156 149 153,65 4,38 147 159
11 154 152 153 156 156 158 157 155,04 2,19 152 158
12 146 160 156 158 157 158 155 155,88 4,51 146 160
13 134 151 144 145 151 147 147 145,52 5,95 134 151
14 140 126 125 146 149 146 149 139,98 10,65 125 149
15 158 153 151 157 162 159 162 157,52 4,25 151 162
16 163 159 158 158 164 158 161 160,16 2,57 158 164
17 148 142 144 142 141 151 146 144,81 3,74 141 151
18 154 155 151 144 153 149 148 150,49 3,84 144 155
19 159 155 159 154 154 157 156 156,06 2,16 154 159
20 151 157 153 154 157 153 163 155,59 3,91 151 163
21 155 166 158 156 160 162 170 161,14 5,44 155 170
22 157 153 158 164 146 157 156 155,71 5,58 146 164
23 154 156 164 153 160 161 160 158,49 4,04 153 164
24 156 158 158 152 155 160 160 156,82 2,85 152 160
25 153 160 160 150 157 153 157 155,75 3,60 150 160
26 169 168 164 162 166 166 162 165,29 2,64 162 169
27 158 162 160 161 155 161 160 159,65 2,42 155 162
28 156 159 156 161 151 152 158 155,98 3,51 151 161
29 148 152 152 155 160 159 150 153,95 4,38 148 160

povp. 156,03 4,04 150,01 | 161,19

M 154,58 155,05 155,22 156,22 156,16 157,40 157,57 156,03 156,03

SD 7,17 7,60 8,15 6,43 6,49 5,78 6,08 6,81 6,84

MIN 134 126 125 142 141 146 146 136,97 125

MAX 169 168 167 166 168 173 170 168,65 173

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 178 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
trupom in levim stegnom 60 m za robom mize.
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Preglednica 178: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med trupom in levim
stegnom 60 m za robom mize (ay)

Q771 Q772 Q73 Q174 Q175 Q176 Q177 I'm(1-n)

a1 1,00 ,61 71 ,61 ,52 ,62 ,60 ,61

072 ,61 1,00 ,85 48 49 57 ,60 ,60

0173 71 ,85 1,00 ,67 ,51 74 ,64 ,69

Q74 ,61 48 67 1,00 41 72 ,61 ,58

Or75 ,52 49 51 41 1,00 45 ,64 ,50

O176 ,62 57 74 72 45 1,00 ,67 ,63

ar77 ,60 ,60 ,64 61 ,64 67 1,00 ,63

F cum 67 ,66 ,82 ,63 A7 71 ,70 % V

F1 ,82 81 ,90 79 ,69 84 ,83 66,50

% CV 66,50 rr 0,61
Ca 0,91
F 2,06
sig. F 0,06

Legenda:

Ol71 - kot med trupom in levim stegnom 60 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 179 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in kot med trupom in levim stegnom 60 m za robom mize.

Preglednica 179: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med trupom in levim stegnom 60 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med trupom in levim stegnom — a;7, ,65** JI1** ,68 73 37 ,67
Kot med trupom in levim stegnom — a7, ,59** ,59** 1,00 76 ,30 ,66
Kot med trupom in levim stegnom — a;73 ,62*%* | 68** ,55 ,81 42 ,82
Kot med trupom in levim stegnom — oiy74 ,25 ,50** ,33 ,58 ,58 ,68
Kot med trupom in levim stegnom — ays A5** ,60** ,30 ,59 ,32 45
Kot med trupom in levim stegnom — a6 ,33 ,52** ,39 ,63 ,59 74
Kot med trupom in levim stegnom — a7, 33 ,68** ,02* ,66 51 ,70
DolZina skoka — DOLSKO1 81 -,31 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 78 -,35 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,84 -,35 ,82
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,83 -,43 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 75 -,46 7
Dolzina skoka — DOLSKO6 79 -,32 73
Dolzina skoka — DOLSKO7 12 -,42 ,69
% VAR 54,54 17,58 72,11
Legenda:
Q171 - kot med trupom in levim stegnom v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 180 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med tetivo
telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X 60 m za robom mize.

Preglednica 180: Osnovne statistiéne znacilnosti spremenljivke kot med tetivo telesa (gleZenj
—rama) in vodoravno 0sjo X 60 m za robom mize (B+)

AR R HEREIEE
1 20 19 17 14 15 15 17 16,75 2,15 14 20
2 15 11 13 10 19 6 15 12,65 4,13 6 19
3 23 25 29 25 26 25 25 25,41 1,74 23 29
4 14 21 17 22 21 18 17 18,55 2,66 14 22
5 15 18 17 18 19 19 19 17,71 1,38 15 19
6 14 19 15 13 17 11 14 14,51 2,73 11 19
7 13 16 14 15 17 17 14 15,03 1,61 13 17
8 13 18 15 16 10 14 17 14,53 2,41 10 18
9 13 17 15 15 13 17 13 14,72 1,67 13 17
10 15 16 16 12 22 16 17 16,32 2,98 12 22
11 26 27 29 30 27 28 32 28,27 1,93 26 32
12 30 25 25 25 27 25 27 26,26 1,97 25 30
13 38 38 36 35 32 35 36 35,84 2,19 32 38
14 29 28 28 22 21 25 17 24,49 4,40 17 29
15 20 22 23 27 19 16 27 21,98 4,19 16 27
16 19 19 18 19 21 20 19 19,45 1,03 18 21
17 26 23 23 30 26 25 26 25,68 2,32 23 30
18 21 24 28 32 29 26 27 26,62 3,67 21 32
19 14 14 15 17 19 15 15 15,43 1,60 14 19
20 16 12 15 17 13 16 13 14,66 1,96 12 17
21 16 10 17 17 12 15 12 14,15 2,62 10 17
22 23 15 18 22 19 18 19 19,14 2,73 15 23
23 14 15 13 16 15 13 14 14,39 1,17 13 16
24 13 13 14 17 15 16 13 14,30 1,47 13 17
25 18 14 19 18 17 16 20 17,52 1,89 14 20
26 10 10 12 11 11 10 12 10,65 0,84 10 12
27 21 20 20 23 21 22 20 20,95 1,35 20 23
28 19 15 17 22 20 23 17 18,93 2,65 15 23
29 27 22 23 21 24 21 20 22,52 2,20 20 27
povp. | 1922 | 226 | 16,09 | 2258
M 19,23 18,83 19,24 20,04 19,47 18,68 19,04 19,22 19,22
SD 6,54 6,24 6,06 6,50 5,47 6,11 6,12 6,15 6,08
MIN 10 10 12 10 10 6 12 9,93 6
MAX 38 38 36 35 32 35 36 35,84 38

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 181 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X 60 m za robom mize.
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Preglednica 181: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med tetivo telesa
(glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X 60 m za robom mize (Br)
Br Brrz Brrza Briza Brrzs Brizs Brr7z I'm(1-n)

Brra 1,00 ,85 ,90 79 79 .84 ,81 ,83

Brr72 ,85 1,00 ,92 ,80 ,81 ,86 ,85 ,85

Brrrs ,90 ,92 1,00 ,89 ,84 ,89 ,90 ,89

Brr7a 79 ,80 ,89 1,00 ,80 ,88 ,89 ,84

Brizs 79 81 ,84 ,80 1,00 81 ,85 ,82

Brrzs ,84 ,86 ,89 ,88 ,81 1,00 ,80 ,85

Brry7 81 ,85 ,90 ,89 ,85 ,80 1,00 ,85

F cum ,84 87 ,95 ,86 ,81 87 87 % V

F1 92 ,93 97 ,93 ,90 ,93 ,93 86,78

% CV 86,78 It 0,85
Ca 0,97
F 0,98

Legenda: sig. F 0,44

Brra - kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno osjo X 60 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znacilnosti

© - kotne stopinje

V Preglednici 182 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X

60 m za robom mize.

Preglednica 182: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med tetivo telesa (gleZzenj — rama) in vodoravno osjo X 60 m za robom

mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X — ,66%* | [75** | 44 ,86 ,33 ,85
Kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X — ,50*%* | 46** | 1,00 ,84 ,39 ,85
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — DA** | 70** 14 ,88 ,40 ,94
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — ,34 43 79 7 ,53 87
Kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X — ,39* | 48** | 71 ,80 ,40 81
Kot med tetivo telesa (gleZenj — rama) in vodoravno 0sjo X — ,39* | 50** ,63 7 ,54 ,89
Kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno o0sjo X — ,52** | 59** ,59 ,84 ,40 87
Dolzina skoka — DOLSKO1 - 17 41 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,68 51 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 -, 78 ,46 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 -,80 ,49 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,65 ,58 76
Dolzina skoka — DOLSKO6 - 12 ,46 73
Dolzina skoka — DOLSKO7 -, 70 ,45 ,70
% VAR 60,72 | 21,10 | 81,82
Legenda:
B - kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
Fcum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 183 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
smucko in vodoravno osjo X 60 m za robom mize.

Preglednica 183: Osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo smucko in
vodoravno 0sjo X 60 m za robom mize (Bys)

BL571 BL572 BL573 BL574 BL575 BL576 3L577
" ol ololol ol o]l o Mo S MR MAX
1 -6 0 -10 -14 -9 -5 -9 -7,53 4,48 -14 0
2 -18 -7 -3 -14 -8 -6 -4 -8,61 5,44 -18 -3
3 9 13 10 9 10 9 5 9,24 2,27 5 13
4 8 6 12 7 5 7 1 6,77 3,39 1 12
5 3 1 -2 -2 3 3 2 1,09 2,05 -2 3
6 -1 -2 -5 -8 -4 -8 -5 -4,79 2,59 -8 -1
7 -7 -5 -2 -5 -4 -5 -3 -4,49 1,62 -7 -2
8 -1 0 -2 1 1 0 6 0,66 2,51 -2 6
9 -3 5 0 3 -7 -4 -1 -1,08 4,25 -7 5
10 -9 -11 -8 -7 -3 -11 -6 -8,08 2,97 -11 -3
11 -2 -6 -7 -1 -4 -5 -2 -3,92 2,45 -7 -1
12 8 4 6 5 8 9 3 6,09 2,35 3 9
13 0 3 7 4 3 9 3 411 3,02 0 9
14 -3 -7 -14 2 -2 -1 1 -3,34 5,43 -14 2
15 1 -9 -4 -7 0 -2 -7 -3,97 3,50 -9 1
16 9 9 6 5 11 12 10 9,01 2,53 5 12
17 -7 -4 -1 1 -2 -1 -2 -2,32 2,48 -7 1
18 2 -1 4 7 4 3 -1 2,56 2,98 -1 7
19 -3 -8 0 -6 0 -2 1 -2,68 3,08 -8 1
20 1 -7 -6 -3 -2 3 -7 -2,99 3,98 -7 3
21 -1 3 2 0 8 5 3,00 2,85 -1 8
22 1 -2 4 -2 -8 -1 -9 -2,56 4,56 -9 4
23 2 3 3 5 2 2 1 2,56 1,44 1 5
24 -8 -12 -3 -6 -5 -5 -5,09 441 -12 3
25 -1 -7 -1 -8 -3 -4 -3,01 3,63 -8 3
26 -7 2 -5 -1 -3 -4 -5 -3,29 2,99 -7 2
27 2 4 7 6 12 5 3 5,35 3,39 2 12
28 5 5 8 10 9 12 7 8,06 2,42 5 12
29 6 9 5 6 -2 4 5,02 3,53 -2 9
povp. -0,15 3,19 -4,76 4,50

M -0,74 -0,66 0,17 0,31 0,05 0,53 -0,67 -0,15 -0,15

SD 6,21 6,49 6,32 6,24 6,10 6,17 4,92 6,06 6,01

MIN -18 -12 -14 -14 -9 -11 -9 -12,38 -18

MAX 9 13 12 10 12 12 10 11,24 13

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 184 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
smucko in vodoravno osjo X 60 m za robom mize.
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Preglednica 184: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo smucko in
vodoravno 0sjo X 60 m za robom mize (Bys)

Bisr Bisz2 Biszs Bis7a Biszs Bisze Bis7z I'm(1-n)

Bisr 1,00 ,69 ,67 71 76 75 ,61 ,70

Bisz2 ,69 1,00 73 ,61 ,65 ,69 ,68 ,67

Biszs ,67 73 1,00 ,70 ,69 75 61 ,69

Bis7a 71 ,61 ,70 1,00 ,68 71 ,69 ,68

Biszs ,76 ,65 ,69 ,68 1,00 78 79 73

Bisre 75 ,69 75 71 78 1,00 74 74

Bis77 ,61 ,68 ,61 ,69 79 74 1,00 ,69

F cum 74 ,70 73 71 79 81 72 %V

F1 ,86 ,83 ,85 ,84 ,89 ,90 ,85 74,29

% CV 74,29 It 0,70
Ca 0,94
F 0,73
sig. F 0,63

Legenda:

Bis71 - kot med levo smucko in vodoravno osjo X 60 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 185 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo smucko in vodoravno 0sjo X 60 m za robom

mize.

Preglednica 185: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo smucko in vodoravno osjo X 60 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo smucko in vodoravno 0sjo X — B s, 13 23 ,95 ,63 57 73
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bis7, 34 A4* 73 12 43 70
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bis73 A5%* | 5O** ,40 78 ,36 74
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bis74 21 ,50** ,29 ,65 51 ,69
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bis7s ,32 ,40* ,85 ,66 ,63 ,82
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bisss ,15 A5** ,39 ,61 ,68 ,83
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X — Bis7; ,40* ,50** ,60 ,64 ,55 72
Dolzina skoka — DOLSKO1 ,66 -,57 76
Dolzina skoka — DOLSKO2 74 -,42 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,70 -,60 ,85
Dolzina skoka — DOLSKO4 72 -,59 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO5 78 -,37 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 12 -,48 Jq4
Dolzina skoka — DOLSKO7 73 -,40 ,69
% VAR 48,81 | 27,16 | 75,97
Legenda:
Bisn - kot med levo smucko in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 186 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med desno
smucko in vodoravno osjo X 60 m za robom mize.

Preglednica 186: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med desno smucko in
vodoravno 0sjo X 60 m za robom mize (Bps)

Bos71 Bos72 Bos73 Bos7a Boszs Boss Bos77
"o ool el ol o] oe M| SB | MIN | MAX
1 6 2 0 6 1 3 3 079 | 402 6 3
2 12 7 3 10 4 3 7 652 | 361 12 3
3 8 14 16 7 10 13 8 1088 | 341 7 16
4 4 4 0 5 4 1 6 014 | 417 6 5
5 9 7 4 10 14 9 11 795 | 559 4 14
6 0 1 2 1 2 1 3 073 | 143 3 2
7 2 5 6 0 7 6 11 524 | 334 0 11
8 9 7 3 4 5 2 2 481 | 267 2 9
9 2 6 4 2 2 7 0 209 | 36l 2 7
10 11 12 12 14 21 7 10 1238 | 441 7 21
11 6 8 1 7 2 5 10 550 | 317 1 10
12 7 4 8 11 7 3 4 620 | 278 3 11
13 6 16 7 4 3 8 5 699 | 439 3 16
14 5 0 15 4 0 7 7 116 | 7,50 15 7
15 1 6 2 6 2 2 5 200 | 373 6 2
16 3 5 1 4 7 7 10 533 | 285 1 10
17 5 4 7 8 10 9 9 751 | 245 4 10
18 6 5 4 12 9 7 1 646 | 361 1 12
19 7 1 6 3 5 5 6 472 | 230 1 7
20 5 3 3 9 2 3 3 226 | 416 3 9
21 1 1 0 2 2 1 3 023 | 200 3 2
22 5 1 5 4 1 3 0 254 | 252 1 5
23 2 1 4 1 2 0 0 149 | 1,39 0 4
24 3 6 1 2 7 0 4 230 | 389 4 7
25 4 4 1 5 1 4 7 263 | 365 4 7
26 1 5 5 2 2 6 7 406 | 231 1 7
27 7 5 8 13 9 8 6 794 | 268 5 13
28 6 4 8 7 7 10 6 666 | 1,94 4 10
29 9 3 7 5 4 1 7 518 | 249 1 9
povp. 3,87 3,31 -1,02 8,40

M 364 | 343 | 352 | 418 | 443 | 452 | 334 | 387 | 387

sD 499 | 530 | 544 | 549 | 538 | 390 | 560 | 516 513

MIN 12 7 15 10 4 3 7 8,25 15

MAX 11 16 16 14 21 13 11 | 1445 21

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 187 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med
desno smucko in vodoravno osjo X 60 m za robom mize.
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Preglednica 187: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med desno smucko in
vodoravno 0sjo X 60 m za robom mize (Bps)

BDS71 BD57Z BDS73 BDS74 BDS75 BDS76 BDS77 rm(l—ﬂ)

Bos71 1,00 52 .39 a7 ,66 ,55 ,60 ,58

Bos72 52 1,00 ,50 51 ,59 ,64 ,51 54

Bosz3 ,39 ,50 1,00 37 47 ,36 24 ,39

Bos7a 77 51 37 1,00 71 ,59 48 57

Boszs ,66 ,59 47 71 1,00 ,56 57 ,59

Bos7e ,55 ,64 ,36 ,59 ,56 1,00 76 ,58

Bos77 ,60 51 24 48 57 76 1,00 ,53

F cum ,69 ,60 33 ,68 71 ,68 ,59 % V

F1 ,83 78 57 ,82 ,84 ,82 7 61,21

% CV 61,21 rr 0,54
Ca 0,89
F 0,57
sig. F 0,76

Legenda:

Bos71 - kot med desno smucko in vodoravno osjo X 60 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(-n) - koeficient povpreéne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 188 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in kot med desno smucko in vodoravno osjo X 60 m za
robom mize.

Preglednica 188: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med desno smucko in vodoravno osjo X 60 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpsy: ,16 57** ,28 ,29 78 ,69
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpsy, ,04 ,28 ,80 ,25 74 ,61
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpsy3 ,39*% | ,58** ,29 ,50 42 42
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpsza ,10 ,62** | 04* ,29 78 ,68
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpss ,05 ,44* 33 21 81 ,70
Kot med desno smucko in vodoravno 0sjo X — Bpss ,19 AT** ,35 ,18 ,81 ,68
Kot med desno smucko in vodoravno osjo X — Bps77 ,08 A44* ,29 ,15 a7 ,62
Dolzina skoka — DOLSKO1 ,87 -,08 76
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,84 -17 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,88 -,26 ,84
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,90 -,24 ,86
Dolzina skoka — DOLSKO5 ,85 -,18 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 7 -,46 ,80
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,81 -,14 ,68
% VAR 39,83 | 30,42 | 70,25
Legenda:
Bos71 - kot med desno smucko in vodoravno osjo X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 189 so prikazane osnovne statisticne znacilnosti spremenljivke kot med levo
roko (zapestje — rama) in trupom 60 m za robom mize.

Preglednica 189: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke kot med levo roko (zapestje —
rama) in trupom 60 m za robom mize (ouR)

AR REREEE BEEEEE
1 2 -2 -4 15 1 9 14 5,13 7,57 -4 15
2 20 12 10 13 10 16 9 12,85 4,04 9 20
3 8 4 0 14 7 9 9 7,38 4,49 0 14
4 5 17 5 8 6 10 16 9,52 5,26 5 17
5 12 5 -1 10 2 3 5 521 4,40 -1 12
6 2 -1 2 3 1 0 0 0,86 1,45 -1 3
7 5 3 8 2 3 -3 5 3,16 3,59 -3 8
8 24 14 24 2 11 10 11 13,78 7,90 2 24
9 5 11 7 13 7 11 7 8,88 2,96 5 13
10 -6 -13 -5 2 -15 -9 -7 -7,80 5,75 -15 2
11 12 13 8 14 12 15 13 12,38 2,30 8 15
12 7 -7 -4 6 -8 -9 -7 -3,03 6,55 -9 7
13 -15 -1 -7 6 3 -9 -6 -4,04 7,23 -15 6
14 11 0 -36 11 9 7 19 3,05 18,30 -36 19
15 9 4 5 4 14 5 4 6,36 3,79 4 14
16 1 0 -4 -4 11 -6 0 -0,47 5,65 -6 11
17 1 -1 -1 2 1 1 -3 -0,04 1,86 -3 2
18 11 8 -1 -5 8 4 7 4,53 5,44 -5 11
19 12 5 18 6 2 14 16 10,32 6,18 2 18
20 3 0 -3 -3 4 5 10 2,28 4,71 -3 10
21 2 27 7 11 10 16 17 12,95 8,00 2 27
22 17 8 19 27 3 17 12 14,73 7,65 3 27
23 10 2 15 2 19 10 19 10,91 7,10 2 19
24 4 6 5 1 3 2 0 3,22 2,09 0 6
25 13 10 15 18 10 14 17 13,92 2,97 10 18
26 -3 2 0 -4 -5 5 6 0,18 4,40 -5 6
27 12 4 6 2 4 4 5,89 3,20 2 12
28 12 6 8 -11 3 4 4,42 7,25 -11 12
29 -2 -3 1 0 0 -7 -3 -1,93 2,48 -7 1
povp. 5,33 5,33 -2,39 12,72
M 6,69 4,78 3,22 6,44 4,21 5,13 6,85 5,33 5,33
SD 8,08 7,81 10,88 7,34 7,35 7,99 7,83 8,18 8,24
MIN -15 -13 -36 -5 -15 -9 -7 -14,49 -36
MAX 24 27 24 27 19 17 19 22,34 27

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 190 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo
roko (zapestje — rama) in trupom 60 m za robom mize.
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Preglednica 190:Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke kot med levo roko (zapestje
— rama) in trupom 60 m za robom mize (o)

QU R71 Q| R72 QRr73 Qi r74 Q| Rr75 Qr76 Q| r77 I'm(1-n)

QUr71 1,00 48 45 ,39 ,39 ,65 53 48

QR72 ,48 1,00 ,46 ,36 ,52 73 ,60 53

QUR73 45 46 1,00 ,18 22 ,45 22 ,33

Olr7s ,39 ,36 ,18 1,00 ,15 61 43 ,35

QUR75 ,39 ,52 22 ,15 1,00 54 ,58 40

Olr76 ,65 73 45 ,61 54 1,00 ,86 ,64

Qr77 53 ,60 22 43 ,58 ,86 1,00 ,54

F cum ,56 ,66 29 35 44 ,90 71 % V

F1 75 81 54 ,59 ,66 ,95 ,84 55,99

% CV 55,99 It 0,47
Ca 0,85
F 147
sig. F 0,19

Legenda:

Olr71 - kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 60 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Tm(1-n) - koeficient povpre¢ne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne znagilnosti

©) - kotne stopinje

V Preglednici 191 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med
spremenljivkama dolzina skoka in kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 60 m za
robom mize.

Preglednica 191: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 60 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o g7, ,20 ,38* ,76 ,28 73 ,62
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o g7, ,29 ,34 ,94 ,58 ,57 ,67
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o zs3 ,60** | 62** ,95 71 ,20 ,67
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o g4 ,19 ,33 ,81 ,09 ,70 ,59
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gss ,09 ,30 76 ,31 ,19 ,80
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o gss ,33 51** |42 AT ,83 ,91
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom — o z77 ,15 ,38* ,52 43 71 ,70
Dolzina skoka — DOLSKO1 ,86 -12 78
Dolzina skoka — DOLSKO2 81 -25 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,85 -,33 ,87
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,88 -31 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 e -,42 78
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,88 -,07 7
Dolzina skoka — DOLSKO7 17 -,32 a7
% VAR 44,80 | 22,75 | 75,15
Legenda:
Qr71 - kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 >,35; **, p 0,01 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statistiCna znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
Fcum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 192 so prikazane osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke vertikalna viSina
leta 60 m za robom mize.

Preglednica 192: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke vertikalna viSina leta 60 m za
robom mize (VLY)

VLY71 | VLY72 | VLY7 VLY74 | VLY7 VLY7 VLY77
v | | m | @ || @ | Mo 8P MIR ) MAX
1 2,12 2,74 3,10 2,62 3,30 3,27 3,11 2,90 0,42 2,12 3,30
2 3,08 3,43 3,64 3,44 3,34 3,68 3,08 3,39 0,24 3,08 3,68
3 4,61 4,44 3,56 411 411 4,39 3,66 4,13 0,40 3,56 461
4 3,77 3,80 4,24 4,70 3,82 5,35 4,58 4,32 0,59 3,77 5,35
5 4,46 3,75 4,35 3,64 3,27 4,16 4,60 4,03 0,49 3,27 4,60
6 3,32 3,49 4,01 4,65 3,62 4,22 4,37 3,95 0,49 3,32 4,65
7 3,89 4,01 5,02 513 4,76 4,39 4,27 4,50 0,49 3,89 513
8 4,14 3,72 4,34 4,95 4,51 4,72 4,01 4,34 0,43 3,72 4,95
9 3,65 3,63 3,76 4,22 3,33 3,76 3,68 3,72 0,26 3,33 4,22
10 3,92 3,89 3,90 4,05 3,84 3,70 3,02 3,76 0,34 3,02 4,05
11 3,38 3,52 3,32 3,29 3,12 3,46 3,41 3,36 0,13 3,12 3,52
12 2,63 3,17 3,24 2,85 3,20 3,19 2,66 2,99 0,27 2,63 3,24
13 3,11 3,39 3,75 3,67 4,03 417 3,80 3,70 0,36 3,11 4,17
14 2,22 1,90 1,91 3,24 2,60 2,49 3,19 2,51 0,55 1,90 3,24
15 3,07 3,07 2,73 2,71 3,27 3,14 2,70 2,96 0,24 2,70 3,27
16 3,94 3,46 3,38 3,43 3,85 3,42 3,86 3,62 0,25 3,38 3,94
17 3,35 3,18 3,27 2,86 2,75 3,05 3,28 3,11 0,23 2,75 3,35
18 3,46 3,47 3,24 2,96 3,27 3,22 3,15 3,25 0,18 2,96 3,47
19 5,06 473 4,82 4,78 5,31 5,30 5,72 5,10 0,36 473 5,72
20 4,32 4,50 512 472 4,40 4,70 4,26 4,58 0,30 4,26 512
21 3,78 4,55 4,54 4,76 481 4,76 5,50 4,67 0,51 3,78 5,50
22 4,16 4,56 4,46 3,96 3,68 4,49 4,55 4,26 0,34 3,68 4,56
23 4,12 4,55 4,32 4,27 3,86 4,20 4,99 4,33 0,36 3,86 4,99
24 3,45 3,75 3,66 3,65 3,76 3,35 3,80 3,63 0,17 3,35 3,80
25 4,76 4,76 4,93 4,65 521 5,23 4,56 4,87 0,26 4,56 5,23
26 4,10 5,04 4,68 4,57 4,62 4,01 4,64 4,52 0,36 4,01 5,04
27 5,00 5,65 5,69 5,61 5,47 5,54 6,73 5,67 0,52 5,00 6,73
28 3,86 5,03 4,83 4,54 5,34 4,67 5,87 4,88 0,63 3,86 5,87
29 3,83 5,10 5,49 4,21 4,98 481 5,20 4,80 0,58 3,83 5,49
povp. 3,99 0,37 3,47 4,51

M 3,74 3,94 4,05 4,01 3,98 4,10 4,15 3,99 3,99

SD 0,73 0,82 0,86 0,80 0,81 0,79 1,01 0,83 0,83

MIN 2,12 1,90 1,91 2,62 2,60 2,49 2,66 2,33 1,90

MAX 5,06 5,65 5,69 5,61 5,47 5,54 6,73 5,68 6,73

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 193 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke vertikalna
vi$ina leta 60 m za robom mize.
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Preglednica 193: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke vertikalna viSina leta 60 m

za robom mize (VLY)

VLY71 VLY72 VLY73 VLY74 VLY75 VLY76 VLYT77 Fm(1-n)

VLY71 1,00 ,82 75 72 ,70 77 ,68 74

VLY72 ,82 1,00 ,90 74 ,85 ,80 ,82 ,82

VLY73 75 ,90 1,00 ,83 ,85 ,88 ,82 84

VLY74 12 74 ,83 1,00 81 ,86 78 79

VLY75 ,70 ,85 ,85 81 1,00 ,83 ,80 81

VLY76 77 ,80 ,88 ,86 ,83 1,00 ,82 ,83

VLYT77 ,68 ,82 ,82 78 ,80 ,82 1,00 79

F cum 72 ,86 ,90 81 84 87 81 %V

F1 ,85 ,93 ,95 ,90 ,92 ,93 ,90 83,08

% CV 83,08 rr 0,80
Ca 0,96
F 3,43
sig. F 0,00

Legenda:

VLY71 - vertikalna viSina leta 60 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne zna¢ilnosti

m - metrov

V Preglednici 194 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolzina skoka in vertikalna viSina leta 60 m za robom mize.

Preglednica 194: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama

dolzina skoka in vertikalna vi$ina leta 60 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F cum
Vertikalna vi$ina leta — VLY 71 ,85** ,88** ,52 ,83 ,69
Vertikalna vi$ina leta — VLY72 ,91** ,92%* ,90 ,90 ,81
Vertikalna vi$ina leta — VLY 73 ,89** ,89** 93 ,93 ,86
Vertikalna viSina leta — VLY 74 87** ,91** 12 ,90 81
Vertikalna visina leta — VLY75 ,88** ,89%* 76 87 75
Vertikalna vi$ina leta — VLY 76 ,86%* 87** 72 ,93 ,86
Vertikalna viSina leta — VLY 77 ,82%* ,81** 1,00 ,89 ,80
Dolzina skoka — DOLSKO1 ,83 ,69
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,86 74
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,90 ,81
Dolzina skoka — DOLSKO4 ,89 ,80
Dolzina skoka — DOLSKO5 87 76
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,82 ,68
Dolzina skoka — DOLSKO7 79 ,63
% VAR 76,32 76,32
Legenda:
VLY71 - vertikalna viSina leta v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 > ,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 195 so prikazane osnovne statistine znacilnosti spremenljivke aerodinamicni
indeks telesa X 60 m za robom mize.

Preglednica 195: Osnovne statisti¢éne znacilnosti spremenljivke aerodinamic¢ni indeks telesa X
60 m za robom mize (AITX)

AITX71 | AITX72 | AITX7 AITX74 | AITX7 AITX7 AITXT77
O D e Dl e D Mo 8P MIR ) MAX
1 0,51 0,47 0,43 0,36 0,35 0,38 0,40 0,41 0,06 0,35 0,51
2 0,37 0,27 0,32 0,24 0,48 0,15 0,36 0,31 0,11 0,15 0,48
3 0,57 0,65 0,73 0,65 0,66 0,65 0,67 0,65 0,05 0,57 0,73
4 0,38 0,56 0,46 0,57 0,56 0,50 0,43 0,50 0,08 0,38 0,57
5 0,42 0,52 0,51 0,52 0,58 0,57 0,55 0,53 0,05 0,42 0,58
6 0,38 0,47 0,39 0,31 0,41 0,25 0,34 0,36 0,07 0,25 0,47
7 0,35 0,42 0,39 0,39 0,45 0,46 0,38 0,40 0,04 0,35 0,46
8 0,34 0,45 0,38 0,41 0,26 0,34 0,42 0,37 0,06 0,26 0,45
9 0,33 0,42 0,38 0,37 0,32 0,41 0,34 0,37 0,04 0,32 0,42
10 0,43 0,46 0,44 0,34 0,64 0,44 0,48 0,46 0,09 0,34 0,64
11 0,71 0,77 0,81 0,81 0,72 0,76 0,87 0,78 0,06 0,71 0,87
12 0,65 0,56 0,58 0,57 0,58 0,55 0,58 0,58 0,03 0,55 0,65
13 0,94 0,93 0,87 0,81 0,74 0,83 0,84 0,85 0,07 0,74 0,94
14 0,74 0,70 0,66 0,53 0,54 0,64 0,42 0,60 0,11 0,42 0,74
15 0,52 0,56 0,59 0,71 0,48 0,41 0,68 0,56 0,11 0,41 0,71
16 0,50 0,54 0,51 0,52 0,60 0,55 0,51 0,53 0,03 0,50 0,60
17 0,70 0,63 0,60 0,79 0,66 0,65 0,68 0,67 0,06 0,60 0,79
18 0,51 0,52 0,61 0,71 0,65 0,56 0,55 0,59 0,07 0,51 0,71
19 0,36 0,35 0,36 0,42 0,47 0,36 0,35 0,38 0,04 0,35 0,47
20 0,42 0,31 0,39 0,43 0,34 0,42 0,34 0,38 0,05 0,31 0,43
21 0,40 0,26 0,41 0,43 0,31 0,37 0,29 0,35 0,07 0,26 0,43
22 0,66 0,44 0,51 0,60 0,52 0,49 0,54 0,54 0,07 0,44 0,66
23 0,37 0,37 0,33 0,39 0,37 0,33 0,34 0,36 0,03 0,33 0,39
24 0,37 0,35 0,38 0,45 0,42 0,45 0,37 0,40 0,04 0,35 0,45
25 0,48 0,38 0,48 0,46 0,45 0,41 0,50 0,45 0,04 0,38 0,50
26 0,28 0,27 0,32 0,31 0,29 0,26 0,31 0,29 0,02 0,26 0,32
27 0,57 0,51 0,51 0,62 0,54 0,56 0,52 0,55 0,04 0,51 0,62
28 0,53 0,41 0,46 0,57 0,53 0,57 0,46 0,50 0,06 0,41 0,57
29 0,69 0,57 0,58 0,53 0,60 0,55 0,48 0,57 0,06 0,48 0,69
povp. 0,49 0,06 0,41 0,58

M 0,50 0,49 0,50 0,51 0,50 0,48 0,48 0,49 0,49

SD 0,16 0,15 0,14 0,16 0,13 0,15 0,15 0,15 0,15

MIN 0,28 0,26 0,32 0,24 0,26 0,15 0,29 0,26 0,15

MAX 0,94 0,93 0,87 0,81 0,74 0,83 0,87 0,86 0,94

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — stevilo merjencev

V Preglednici 196 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke
aerodinamic¢ni indeks telesa X 60 m za robom mize.
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Preglednica 196: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke aerodinamicni indeks

telesa X 60 m za robom mize (AITX)

AITX71 AITX72 AITX73 AITX74 AITX75 AITX76 AITX77 Fm(1-n)

AITX71 1,00 ,82 ,88 76 72 ,82 77 ,80

AITX72 ,82 1,00 ,92 77 77 ,85 84 ,83

AITX73 ,88 ,92 1,00 ,87 81 ,89 ,90 ,88

AITX74 ,76 7 87 1,00 73 ,86 ,88 81

AITX75 72 77 81 73 1,00 79 ,80 77

AITX76 ,82 ,85 ,89 ,86 79 1,00 79 ,83

AITX77 g7 ,84 ,90 ,88 ,80 79 1,00 ,83

F cum ,80 ,86 ,95 ,83 76 87 ,87 %V

F1 ,90 ,93 97 91 ,87 ,93 ,93 84,71

% CV 84,71 rr 0,82
Ca 0,97
F 1,00
sig. F 0,43

Legenda:

AITX71 - aerodinami¢ni indeks telesa X 60 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povprecne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne zna¢ilnosti

m - metrov

V Preglednici 197 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolZina skoka in aerodinamicni indeks telesa X 60 m za robom mize.

Preglednica 197: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in aerodinamicni indeks telesa X 60 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Aerodinamicni indeks telesa X — AITX71 ,59** ,68** ,59 ,84 ,35 ,83
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX72 JA5%* JA9** 93 ,83 ,40 ,86
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX73 ,50** ,58** 67 .89 ,39 94
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX74 29 ,50** ,38 74 55 ,85
Aerodinamicni indeks telesa X — AITX75 ,36* ,36* 1,00 7 43 78
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX76 ,36* ,53** 39 74 59 ,89
Aerodinamic¢ni indeks telesa X — AITX77 JA45%* S57** 40 ,80 46 ,85
Dolzina skoka — DOLSKO1 -,72 ,48 75
Dolzina skoka — DOLSKO2 -,66 .54 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 =77 ,49 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 -,78 51 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 -,65 57 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 =72 ,46 73
Dolzina skoka — DOLSKO7 -,68 ,48 ,70
% VAR 57,67 23,36 81,03
Legenda:
AITY71 - aerodinami¢ni indeks telesa X v prvi seriji
DOLSKO1 - dolzina skoka Vv prvi seriji
r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)
p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju
F1-n - faktorske utezi
% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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V Preglednici 198 so prikazane osnovne statistine znacilnosti spremenljivke aerodinamicni
indeks smuci X 60 m za robom mize.

Preglednica 198: Osnovne statisti¢ne znacilnosti spremenljivke aerodinamic¢ni indeks smuéi X
60 m za robom mize (AISX)

n AI(Sn)1()7l AI(S”)](;Z AI(Sn)1()73 AI(Sn)1()74 AI(Sn);75 AI(Sn);76 AI(S,.;()W M sD MIN MAX
1 -0,26 0,05 -0,21 -0,42 -0,20 -0,04 -0,10 -0,17 0,16 -0,42 0,05
2 -0,68 -0,32 -0,13 -0,51 -0,27 -0,19 -0,24 -0,33 0,19 -0,68 -0,13
3 0,38 0,60 0,57 0,38 0,46 0,51 0,31 0,46 0,11 0,31 0,60
4 0,09 0,24 0,30 0,28 0,20 0,19 -0,13 0,17 0,15 -0,13 0,30
5 0,30 0,18 -0,13 0,19 0,41 0,30 0,32 0,22 0,18 -0,13 0,41
6 -0,02 -0,08 -0,08 -0,21 -0,11 -0,18 -0,16 -0,12 0,06 -0,21 -0,02
7 -0,11 0,00 0,09 -0,09 0,06 0,01 0,19 0,02 0,10 -0,11 0,19
8 0,18 0,18 0,03 0,11 0,12 0,05 0,19 0,12 0,07 0,03 0,19
9 -0,11 0,24 0,10 0,11 -0,20 0,06 -0,04 0,02 0,15 -0,20 0,24
10 0,02 0,01 0,08 0,16 0,39 -0,10 0,09 0,09 0,15 -0,10 0,39
11 0,09 0,02 -0,16 0,11 -0,04 -0,02 0,19 0,03 0,11 -0,16 0,19
12 0,30 0,15 0,28 0,30 0,28 0,24 0,14 0,24 0,07 0,14 0,30
13 0,12 0,40 0,32 0,16 0,12 0,37 0,16 0,24 0,12 0,12 0,40
14 0,03 -0,15 -0,61 0,14 -0,04 0,13 0,17 -0,05 0,27 -0,61 0,17
15 0,04 -0,32 -0,05 -0,26 0,03 -0,08 -0,25 -0,13 0,15 -0,32 0,04
16 0,30 0,34 0,18 0,20 0,39 0,46 0,46 0,33 0,11 0,18 0,46
17 -0,04 -0,02 0,13 0,20 0,18 0,17 0,15 0,11 0,10 -0,04 0,20
18 0,17 0,08 0,16 0,39 0,26 0,20 -0,01 0,18 0,13 -0,01 0,39
19 0,09 -0,17 0,13 -0,06 0,10 0,06 0,12 0,04 0,11 -0,17 0,13
20 0,13 -0,23 -0,08 0,13 0,00 0,12 -0,23 -0,02 0,16 -0,23 0,13
21 0,00 0,06 0,09 0,11 -0,05 0,22 0,03 0,07 0,09 -0,05 0,22
22 0,14 -0,03 0,22 0,03 -0,20 0,06 -0,22 0,00 0,17 -0,22 0,22
23 0,08 0,09 0,16 0,15 0,08 0,05 0,02 0,09 0,05 0,02 0,16
24 -0,09 -0,11 -0,03 0,11 0,02 -0,10 -0,21 -0,06 0,10 -0,21 0,11
25 0,06 -0,25 0,01 0,19 -0,15 0,02 0,06 -0,01 0,14 -0,25 0,19
26 -0,14 0,13 0,01 0,02 -0,03 0,06 0,05 0,02 0,08 -0,14 0,13
27 0,21 0,20 0,34 0,44 0,49 0,29 0,18 0,31 0,12 0,18 0,49
28 0,26 0,20 0,36 0,37 0,36 0,50 0,32 0,34 0,09 0,20 0,50
29 0,35 0,30 0,30 0,23 0,23 -0,01 0,24 0,23 0,12 -0,01 0,35
povp. 0,08 0,12 -0,11 0,24

M 0,07 0,06 0,08 0,10 0,10 0,12 0,06 0,08 0,08

SD 0,21 0,22 0,23 0,23 0,22 0,19 0,19 0,21 0,21

MIN -0,68 -0,32 -0,61 -0,51 -0,27 -0,19 -0,25 -0,40 -0,68

MAX 0,38 0,60 0,57 0,44 0,49 0,51 0,46 0,49 0,60

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost; n — tevilo merjencev

V Preglednici 199 je prikazana zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke
aerodinamic¢ni indeks smuci X 60 m za robom mize.

174




Preglednica 199: Zanesljivost in faktorska struktura spremenljivke aerodinamicni indeks

smuci X 60 m za robom mize (AISX)

AISX71 AISXT72 AISX73 AISX74 AISXT75 AISXT76 AISXT77 Fm(1-n)

AISX71 1,00 78 ,70 ,63 73 77 ,59 ,70

AISXT72 78 1,00 ,61 ,60 77 ,64 ,55 ,66

AISXT73 ,70 ,61 1,00 ,64 ,65 77 ,70 ,68

AISXT74 ,63 ,60 ,64 1,00 ,67 ,58 ,62 ,62

AISXT75 73 77 ,65 ,67 1,00 79 72 72

AISX76 77 ,64 77 ,58 79 1,00 ,83 73

AISXT77 ,59 ,55 ,70 ,62 72 ,83 1,00 ,67

F cum 76 ,69 72 ,62 ,80 81 71 % V

F1 87 ,83 ,85 79 ,89 ,90 ,84 72,94

% CV 72,94 rr 0,68
Ca 0,94
F 0,32
sig. F 0,92

Legenda:

AISX71 - aerodinami¢ni indeks smuci X 60 m za robom mize v prvi seriji

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

Fl-n - faktorske utezi

% CV - odstotna vrednost celotne variance

%V - odstotna vrednost variance posameznega faktorja

Im(1-n) - koeficient povpre¢ne korelacije

rr - absolutni povpre¢ni koeficient korelacije

Ca - Cronbach alfa — koeficient zanesljivosti

F - vrednost F testa

sig. F - koeficient statisti¢ne zna¢ilnosti

m - metrov

V preglednici 200 so prikazani rezultati manifestne in latentne povezanosti med

spremenljivkama dolZina skoka in aecrodinamié¢ni indeks smu¢i X 60 m za robom mize.

Preglednica 200: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkama
dolzina skoka in aerodinamic¢ni indeks smuci X 60 m za robom mize

Spremenljivka r € p F1 F2 F cum
Aerodinamic¢ni indeks smuci X — AISX71 ,02 JAB** 49 61 ,63 ,76
Aerodinami¢ni indeks smuéi X — AISX72 ,28 \52** ,29 71 ,46 71
Aerodinamic¢ni indeks smuéi X — AISX73 11 ,35* 67 ,61 ,59 71
Aerodinamic¢ni indeks smuci X — AISX74 12 29 81 59 51 ,61
Aerodinamic¢ni indeks smuci X — AISX75 ,36* ,40* ,94 ,68 59 ,81
Aerodinamic¢ni indeks smuéi X — AISX76 27 ,35* ,90 ,63 ,64 ,82
Aerodinami¢ni indeks smuéi X — AISX77 ,26 37* 7 ,66 ,52 ,70
Dolzina skoka — DOLSKO1 .56 -,69 79
Dolzina skoka — DOLSKO2 ,70 -,49 73
Dolzina skoka — DOLSKO3 ,68 -,61 ,83
Dolzina skoka — DOLSKO4 71 -,61 87
Dolzina skoka — DOLSKO5 75 -,44 75
Dolzina skoka — DOLSKO6 ,81 -,35 78
Dolzina skoka — DOLSKO7 ,68 -,48 70
% VAR 45,16 30,48 75,63
Legenda:

AISX71 - aerodinami¢ni indeks smuci X v prvi seriji

DOLSKO1 - dolzina skoka v prvi seriji

r - koeficient linearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 001 > ,45)

€ - koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 >,35; **, p 0,01 > ,45)

p - statisti¢na znacilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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6.3 Osnovne statisti¢ne znacilnosti in povezanost morfoloskih spremenljivk s kriterijsko
velitemsko spremenljivko dolZina skoka

Osnovne statisti¢ne znacilnosti morfoloskih spremenljivk so prikazane v Preglednici 201.

Preglednica 201: Osnovne statisticne znacilnosti morfoloskih spremenljivk (opis v
preglednici)

Spremenljivka Enota M SD MIN MAX
Dolzina goleni — ADG om 42,10 2,05 38,00 46,40
Dolzina noge — ADN cm 89,83 3,96 81,10 97,00
Dolzina roke — ADR om 78,95 3,52 72,60 86,30
Dolzina stegna — ADS om 41,56 2,11 37,60 46,50
Dolzina trupa — ADT om 54,43 3,44 46,90 63,50
Dosezna visina — ADV om 225,57 8,64 205,00 242,00
Obseg stegna — AOS em 52,59 2,58 47,80 58,00
Sirina medenice — ASM om 31,67 1,37 29,00 33,90
Sirina ramen — ASR om 39,73 1,66 37,00 42,90
Telesna teza — AT kg 61,63 5,24 53,00 74,50
Telesna visina — AV om 176,06 6,38 162,60 187,30
Telesno masni indeks — BMI 19,87 1,09 17,90 23,50
Rohrer indeks - ROHRER 1,13 0,08 1,00 1,37
Indeks vzgona — INDEKS VZGONA 0,61 0,04 0,52 0,70
Celotna teza — CELTEZ kg 72,86 6,59 62,10 88,40
Visina kolkov — VISKOLK em 96,33 4,28 84,00 105,00
Dolzina smu¢i — DOLSMU om 256,48 9,41 238,00 274,00
Dolzina smuc¢i v prvem delu — DSM1DEL om 145,87 5,33 135,50 155,50
Debelina pete — DEBPET em 1,65 0,83 0,20 3,60

Legenda: M — srednja vrednost;SD — standardni odklon; MIN — minimalna vrednost; MAX — maksimalna vrednost

176




V Preglednici 202 so prikazani linearni in nelinearni korelacijski koeficienti ter statisticna
pomembnost njunih razlik povezanosti med spremenljivkami dolzina skoka in morfoloskimi
spremenljivkami.

Preglednica 202: Koeficienti linearne in nelinearne korelacije, statisti¢cna pomembnost razlik
povezanosti med spremenljivkami dolzina skoka in morfoloskimi spremenljivkami

DS1 DS2 DS3 DS4 DS5 DS6 DS7

r € p r € p r € p r € p r € p r € P r € P
ADG 0,37* | 0,58** | 0,18 | 0,20 | 0,56** | 0,10 | 0,35* | 0,66** | 0,03 | 0,14 | 0,51** | 0,16 | 0,14 | 0,50** | 0,16 | 0,17 | 0,49** [ 0,22 | 0,32 | 0,40 | 0,79
ADN 0,24 | 0,50** | 0,25 | 0,10 | 0,54** [ 0,10 | 0,22 | 0,68** [ 0,01 | 0,00 | 0,54** | 0,09 | 0,00 | 0,57** | 0,05 | 0,10 | 0,53** | 0,11 [ 0,17 | 0,45** | 0,34
ADR 0,37* | 0,56** | 0,27 | 0,20 | 0,47** | 0,28 | 0,28 | 0,57** | 0,13 | 0,22 | 0,49** | 0,25 | 0,14 | 0,48** | 0,23 | 0,17 | 0,54** | 0,11 | 0,28 | 0,41* | 0,68
ADS 017 | 033 |0,72| 000 | 030 |068| 000 | 039 |042|0,10]| 0,36* | 056 | 0,00 | 0,50** | 0,15 | 0,00 | 0,53** | 0,10 | 0,00 | 0,36* | 0,52
ADT 0,14 | 030 |0,78| 0,10 | 041* | 0,38 | 000 |051** |03 |0,14 | 0,40* | 046 | 0,00 | 0,24 | 084 | 0,00 | 040* | 037 | 010 |051** | 0,14
ADV 0,35* | 0,50** [ 0,42 | 0,17 | 033 [0,76 | 0,28 |[0,48** | 0,36 | 0,10 | 0,47** [ 0,21 | 0,4 | 0,50** | 0,18 | 0,17 | 0,51** | 0,17 | 0,28 | 0,35* | 0,88
AT 0,00 | 0,64** | 0,01 | 0,00 | 0,57** | 0,06 | 0,00 | 0,74** | 0,00 | 0,00 | 0,50** | 0,15 | 0,10 | 0,57** | 0,05 | 0,00 | 0,47** [ 0,21 | 0,00 | 0,53** | 0,10
AV 0,33 | 0,50~ [ 0,36 | 0,30 | 033 [095| 033 | 040* | 086 | 0,17 | 046** | 0,28 | 0,17 | 0,55** | 0,10 | 0,20 | 0,52** | 0,17 | 0,32 | 0,35* | 0,96
AOS 0,00 | 028 |073]| 017 |052**|0,15| 000 | 0,48 |0,18|0,00| 0,39* | 041 | 0,17 | 0,36* | 0,61 | 0,00 | 0,46** | 0,23 | 0,10 | 0,42* | 0,33
ASM 0,24 | 0,54** | 0,16 | 0,30 | 0,45** [ 0,55 | 0,33 | 0,53** | 0,28 | 0,32 | 0,51** | 0,34 | 0,44* | 0,54** | 0,49 | 0,35* | 0,68** | 0,02 | 0,24 | 0,48* | 0,32
ASR 0,20 | 0,41* | 048 | 0,26 | 0,47** | 0,36 | 0,17 | 0,40 | 049 | 0,14 | 0,36* | 061 | 0,24 | 033 |087 | 000 | 044* | 028 | 010 | 0,28 |077
BMI 0,33 | 0,53** | 0,28 | 0,32 | 0,47** | 0,51 | 0,39* | 0,64** | 0,07 | 0,22 | 0,56** | 0,10 | 0,20 | 0,36* | 0,52 | 0,24 | 0,46** | 0,39 | 0,42* | 0,54** | 0,48
ROHRER 0,44* | 0,51** | 0,73 | 0,41* | 0,47** | 0,85 | 0,49** | 0,51** | 0,96 | 0,26 | 0,37* | 0,75 | 0,17 | 0,37* [ 058 | 0,30 | 0,28 | 1,00 | 0,51** | 0,56** | 0,79
INDEKS VZG. 0,00 | 0,48** | 0,18 | 0,00 | 0,28 | 0,74 | 0,14 | 0722 |0,94|0,10 | 0,47** | 0,22 | 0,00 | 0,35* | 0,55 | 0,10 | 0,40 | 0,41 | 0,00 | 0,52** | 0,12
CELTEZ 0,00 | 0,72** | 0,00 | 0,00 | 0,65** | 0,01 | 0,00 | 0,72** | 0,00 | 0,00 | 0,59** | 0,04 | 0,00 | 0,58** | 0,05 | 0,00 | 0,55** | 0,07 | 0,00 | 0,42* | 031
VISKOLK 0,32 | 0,58** | 0,12 | 0,24 | 0,48** [ 0,31 | 0,24 | 0,64** | 0,03 | 0,20 | 0,62** | 0,03 | 0,14 | 0,58** | 0,05 | 0,10 | 0,55** | 0,08 | 0,24 | 0,49** | 0,27
DOLSMU 0,35* | 0,61** | 0,09 | 0,37* | 0,62** | 0,0 | 0,39* | 0,61** | 0,13 | 0,24 | 0,64** | 0,02 | 0,26 | 0,72** [ 0,00 | 0,22 | 0,53** | 0,15 | 0,35* | 0,51** | 0,37
DSM1DEL 0,35* | 0,59** | 0,12 | 0,40* | 0,67** | 0,04 | 0,41** | 0,71** | 0,01 | 0,24 | 0,68** | 0,01 | 0,24 | 0,72** | 0,00 | 0,22 | 0,51** | 0,19 | 0,36* | 0,62** | 0,09
DEBPET 0,14 | 0,62** | 0,02 | 0,17 | 0,40* | 0,52 | 0,22 | 0,53** | 0,16 | 0,14 | 0,56** | 0,08 | 0,00 | 0,58** | 0,04 | 0,20 | 0,45** | 0,27 | 0,30 | 0,51** | 0,28
Legenda: v tabeli uporabljene Sifre spremenljivk odraZajo posamezne spremenljivke katerih, opis je narejen v

poglavju metode dela

- koeficient linearne povezanosti (*, p 0,05 > ,35; **, p 0,01 > ,45)
- koeficient nelinearne povezanosti (*, p 005 > ,35; **, p 001 > ,45)
- statisti¢na znadilnost razlike velikosti obeh koeficientov ( *, p<0,05)
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V Preglednici 203 so prikazani rezultati faktorske strukture povezanosti med spremenljivkami
dolzina skoka in morfoloskimi spremenljivkami.

Preglednica 203: Rezultati strukture manifestne in latentne povezanosti med spremenljivkami
dolzina skoka, morfoloskimi spremenljivkami in starostjo.

F1 F2 F3 F4 F cum

Starost-STA ,22 ,39 ,58 -,20 ,57
Dolzina goleni-ADG ,90 -,15 -,25 -,02 ,89
Dolzina spodnje okon¢ine-ADN ,82 -,22 - 47 12 ,96
Dolzina roke-ADR ,85 -12 -21 ,05 78
Dolzina stegna-ADS ,63 -,25 -,58 12 ,81
Dolzina trupa-ADT 55 -,27 A4 -,55 ,86
Dosezna visSina-ADV ,88 -,16 -,26 ,02 ,86
Telesna teza-AT 75 -,53 31 15 .96
Telesna viSina-AV ,96 -,16 -,10 -14 97
Obseg stegna-AOS ,33 -,35 74 -,02 78
Sirina medenice-ASM ,80 -13 33 12 77
Sirina ramen-ASR ,68 -,25 31 12 63
Telesni masni index-BMI -,09 -,60 64 A1 94
Rohrerjev index-ROHRER -,58 -39 ,56 ,39 ,95
Morfoloski index vzgona-INDVZG -,03 .12 71 -,58 ,85
Celotna teZa sistema skakalec-oprema-CELTEZ 12 -,54 ,35 ,08 ,94
Visina koléne osi v opremi-VISKOLK ,85 -,14 -,25 -,03 ,81
Dolzina smu¢i-DOLSMU ,96 -,14 ,00 -,10 95
Dolzina prvega dela smuéi-DSM1DEL ,96 .12 ,00 -,09 94
Debelina petke-DEBPET -,02 -,37 ,06 67 59
DOLSKO1 ,50 ,68 ,07 ,10 73
DOLSKO2 ,46 ,70 25 ,03 76
DOLSKO3 ,49 76 ,07 12 ,84
DOLSKO4 ,38 78 ,32 13 ,88
DOLSKO5 .39 67 ,38 31 ,84
DOLSKO6 ,36 72 ,16 29 75
DOLSKO7 ,45 73 ,05 -,02 73
% VAR 41,36 20,50 14,34 6,63 82,82
Legenda:

F cum - kumulativna vrednost faktorskih utezi na posameznem faktorju

F1-n - faktorske utezi

% VAR - odstotek pojasnjene variance posameznega faktorja in celotne variance
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7 RAZPRAVA

7.1 Zanesljivost oziroma stabilnost kriterijske spremenljivke dolZina skoka

Vecitemska spremenljivka dolzina skoka je bila visoko zanesljiva oziroma stabilna
spremenljivka (koeficient zanesljivosti je bil 0,95). To preprosto pomeni, da so boljsi skakalci
na splosno dosegli znacilno vecje dolzine skokov kot slabsi skakalci. Cilj smucarjev
skakalcev je doseci ¢im boljSe tekmovalne rezultate. Vzorec v raziskavo zajetih smucarjev
skakalcev je vkljuceval nadpovprecno kvalitetne tekmovalce v nacionalnem in tudi
mednarodnem merilu. Vecina od teh skakalcev je uvrs¢ena med prvih 150 skakalcev na svetu.
Med njimi pa je bil zgolj en skakalec, ki je bil Se zlasti v poletih na smuceh sposoben
uvrstitve med najboljSe vrhunske skakalce na svetu. V kon¢ni razvrstitvi svetovnega pokala za
sezono 2008/2009 noben skakalec, ki je bil vklju¢en v vzorec merjenih oseb, ni bil uvrséen
med prvih deset skakalcev. Rezultate raziskave tako ni mogoce posplosevati na vzorec
resni¢no najboljsih skakalcev na svetu. Prav gotovo pa rezultati te raziskave kazejo na
doloc¢ene smernice in nacela, ki jih je treba upostevati pri treniranju tudi najbolj vrhunskih
smucarjev skakalcev.

Odvisne kriterijske spremenljivke dolzine skoka so v najve¢ji meri odraz generalne specificne
gibalne komponente. Specificnost generalne gibalne komponente pomeni, da se v njej odraza
specialna tehnika gibanja. V smucarskih skokih se specialna gibalna komponenta tehnike
gibanja razvija praviloma vec¢ kot deset let. V prvi fazi razvoja se mlade skakalce uci tehnike
gibanja na najmanj$ih skakalnicah v olajSanih pogojih vadbe. Tekmovalni dosezki v tej fazi
niso pomembni. S pomocjo tekmovalnih sistemov se razvija doloCene motivacijske
razseznosti mladih skakalcev in dolgoro¢no tudi tekmovalnost v »zdravem« pomenu te
besede. V prvi fazi izpopolnjevanja tehnike gibanja dolzina skoka ni pomembna. Bolj
pomembna je pravilnost u¢enja tehnike gibanja in odpravljanje grobih pomanjkljivosti. Ta
faza ucenja zahteva dobro metodi¢no pripravo in znanje trenerja, ki praviloma izvaja tudi
osnovno pedagosko vlogo. V nadaljnjih fazah izpopolnjevanja tehnike prihaja do vse bolj
prefinjene in kakovostne tehnike smucarskega skoka. Zahteve po ve¢jih in maksimalnih
dolzinah skokov naraS¢ajo glede na tekmovalne smotre in cilje. V kvaliteti tehnike skoka se
ze kazejo posledice dolgoro¢nega razvoja, ki so lahko na splosno pozitivne, vCasih pa tudi
negativne. Med Sportniki nastanejo velike razlike v smislu intervariabilnosti tehnike skoka. Te
so razumljive in so posledica delovanja mnogih dejavnikov.
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Tehnika gibanja pa se spreminja tudi pri posamezniku od skoka do skoka. Z dolgoro¢no
vadbo je cilj minimizirati intravariabilnost dejavnikov, ki vplivajo na tehniko gibanja. To tega
pojava je prislo tudi na vzorcu merjencev v tej raziskavi. Koeficienti intravariabilnosti so bili
relativno nizki in v primerjavi s koeficienti intervariabilnosti na splosno za 100% nizji.
Klju¢no vprasanje pri analizi tekmovalne uspesnosti smucarjev skakalcev je usmerjeno na
vzorec najboljsih Sampionskih skakalcev. Teh ni veliko in imajo svojo dobo trajanja
Sampionske uspeSnosti. Nekateri imajo krajSo drugi daljSo. Nekateri skakalci so svoje
najboljse dosezke dosegli mlajsi, drugi starejSi. Za razvoj znanstvenih spoznanj je tako
klju¢nega pomena dobiti pri raziskovanju tehnike gibanja relevantni vzorec vrhunskih
smucarjev skakalcev s Sampionskimi rezultati. Ker pa je vzorec teh skakalcev majhen, se je
potrebno posluziti tudi Studije posameznih primerov. Vsak vrhunski $portnik je posebna
osebnost, ki je ni mogo¢e razumevati zgolj skozi prizmo splo$nih znacilnosti doloCenega
vzorca $portnikov. Z individualnim $tudijem posameznih osebnosti se lahko pridobi posebna
spoznanja, ki so dokaj pomembna za splosne usmeritve uenja in treniranja smucarjev
skakalcev vseh starostnih kategorij.

7.2 Metrijske znadlilnosti vecitemskih biomehanskih spremenljivk v fazi zaleta in
odskoka

Na osnovi rezultatov raziskave je bilo mogoce sprejeti ugotovitev, da je bila veéina
vecitemskih biomehanskih spremenljivk visoko zanesljiva (Ca > 0,90). Zaletna hitrost je bila
ena od najbolj zanesljivih in stabilnih biomehanskih spremenljivk. V fazi zaleta se gibalni
vzorec in struktura dejavnikov, ki dolocata zaletno hitrost, v ¢asu izvedbe testiranja nista
bistveno spremenila. To je povzrocilo visoko zanesljivost in stabilnost spremenljivke zaletne
hitrosti (koeficient zanesljivosti je bil 0,98). Zaletna hitrost je bila v Casu izvedbe testnega
postopka znacilno povezana z dolzino skokov. Boljsi skakalci so dosegali na sploSno tudi
vi§jo zaletno hitrost. Podobni rezultati so bili dobljeni tudi v nekaterih raziskovalnih Studijah
(Jost, Kugovnik in Colja, 1996; Vaverka, 1987; Virmavirta idr., 2009). Sicer pa so se
korelacije spreminjale od povsem nizkih (statistiéno neznacilnih) do srednje visokih in
statistino znacilnih (Jost, Vodicar, Stuhec in Verti¢, 2009; Jost, 2010a). V zadnjem &asu
raziskovalci niso posvecali veliko pozornost prouc¢evanju zaletne hitrosti. Razvoj opreme in
predpisov na tem podrocju je omogocil vsem skakalcem primerljive pogoje. Znatna selekcija
skakalcev glede na nizko telesno teZzo je povzrocila tudi nizko variabilnost potencialnih
morfoloskih dejavnikov, ki dolocajo zaletno hitrost na vzorcu vrhunskih skakalcev.
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V oporni fazi odskoka so bile ugotovljene razli¢ne velikosti koeficientov zanesljivosti in
stabilnosti (Preglednica 204).

Preglednica 204: Koeficienti povprecne korelacije — rr , koeficienti zanesljivosti — Ca in
delezi  skupne variance na prvi glavni komponenti — V% za izbrane biomehanske
spremenljivke v oporni fazi odskoka

P1 P2
to¢ka -2,5 m toc¢ka 0 m
Spremenljivke rr Ca | V% | rp Ca | V%
Vertikalna hitrost odriva X X x 1089 |098]| 905
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 0,54 0,89 (60,5| 0,78 | 0,96 | 81,6
Kot med levo smucko in golenjo 0,66 | 0,93 70,9] 0,65 | 0,93 | 70,7
Toé¢nost odriva X X x | 0,42 | 084 | 54,1
Kot med trupom in levim stegnom 0,40 | 0,82 [49,0( 0,53 | 0,87 | 61,0
Kot med trupom in vodoravno osjo X 0,60 | 0,91 |66,3] 0,55 | 0,81 | 67,1
Kot v kolenu 0,32 081783] 0,56 | 0,90 | 62.3
rr - koeficient povprecne korelacije
Ca - koeficient zanesljivosti
V% - delez skupne variance na prvi glavni komponenti

ey

vodoravno osjo X (Ca = 0,81). Obe spremenljivki sta povezani z gibalno nalogo to¢nost
odriva. Spremenljivka to¢nost odriva je imela prav tako relativno nizek koeficient
zanesljivosti (Co = 0,84).

Vertikalna hitrost odriva, ki kaze na mo¢ odriva in posledi¢no dvig krivulje vzleta, je bila
najbolj zanesljiva in stabilna znacilnost tehnike odskoka. Povpre¢ne vrednosti spremenljivke
vertikalna hitrost odriva so si bile v vseh sedmih serijah skokov dokaj podobne. Totalna
povprecna vrednost vseh ponovitev skokov je bila 2,33 m/s. V primerjavi z vrednostmi
vrhunskih skakalcev je to nizka vrednost (Jost, 2009). Tudi maksimalne vrednosti vertikalne
hitrosti odriva (do 2,71 m/s) so nizje od tistih, ki so bile ugotovljene pri najboljsih skakalcih
(ve€ kot 2,8 m/s).

V vzorcu najboljsih slovenskih skakalcev ni bilo vrhunskega skakalca, ki bi se stalno uvrscal
med najboljse skakalce na skakalnicah normalne velikosti. Med njimi je bil skakalec, ki je
pravzaprav odli¢en letalec. Za njega je bila ugotovljena rahlo nadpovprecna vrednost
vertikalne hitrosti odriva, ki je bila pri vseh sedmih skokih skoraj enaka. Raven njegove
vertikalne hitrosti odriva je dovolj visoka, da na najvecjih skakalnicah ozirom letalnicah
doseze vrhunske rezultate. Na letalnicah se primanjkljaj vertikalne hitrosti odriva nadomesti z
vedjo silo aecrodinami¢nega vzgona v fazi odskoka (Virmavirta in Komi, 2001b).
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Pri spremenljivki vertikalna hitrost odriva je bila ugotovljena visoka povpreéna korelacija (rr
=0,89). Podobni rezultati so bili ugotovljeni tudi v Studiji Josta in Vaverke (1993). Pri
spremljanju vertikalne hitrosti odriva na skakalnici K90m v Oberwiesenthalu sta v letu 1990
na podobnem vzorcu najboljsih slovenskih skakalcev (n=26) ugotovila visoko zanesljivost
(Co=0,92) in povsem podobno povpre¢no vrednost (M = 2,3 m/s). Visoko zanesljivost in
stabilnost vertikalne hitrosti odriva je pri svojem veéletnem raziskovanju ugotavljal tudi
Vaverka (1987). S postopkom faktorske analize (Preglednica 10) je bila pri spremenljivki
vertikalna hitrost odriva ugotovljena visoka kumulativna vrednost deleza celotne variance
prve glavne komponente (V% = 90,5). Vertikalna hitrost odriva je bila pri tem vzorcu
merjencev visoko stabilna specialno gibalna znacilnost pri vseh sedmih serijah skokov. To so
potrdili tudi podobni prispevki posameznih spremenljivk na prvi glavni komponenti
(vrednosti faktorskih utezi F1i-n so se gibale med 0,92 in 0,97). Visoka stabilnost vertikalne
hitrosti pri vzletu je bila ugotovljena v Studiji Arndta, Briiggemanna, Virmavirte in Komija
(1995). Vertikalna hitrost odriva predstavlja enega od klju¢nih dejavnikov uspesnosti tehnike
gibanja vrhunskega smucarja skakalca v fazi odskoka (Virmavirta in Komi, 1993a;
Virmavirta in Komi, 1993b; Virmavirta in Komi, 1994; Virmavirta idr., 2009). Vertikalna
hitrost odriva je pogosto tezaven strokovni problem procesa treniranja smucarjev skakalcev.
Struktura vertikalne hitrosti odskoka je dokaj kompleksna in zapletena. Pogosto je pri
proucevanju strukture vertikalne hitrosti oziroma moci odriva uporabljen model
Werchoshanskija in Tatjana (1975).

Vertikalna hitrost oziroma moc¢ odriva je za vzpon med vrhunske Sampionske smucarje
skakalce ena od klju¢nih gibalnih sposobnosti. Ona omejuje Stevilo potencialnih vrhunskih
skakalcev, ker je v znatni meri prirojena. To gibalno sposobnost je mogoce le do neke mere
razviti. Vecletna strokovna spremljanja so pokazala, da se raven VHO pri posameznih
skakalcih ohranja ves €as njihove tekmovalne kariere (Jost 2009). Zanimivo je Spoznanje 0
visoki stabilnosti vertikalne hitrosti odriva pri relativno nizkih vrednostih, ki ga je mo¢
oblikovati na podlagi rezultatov te raziskave. Prav gotovo je v procesu treniranja in uéenja
tehnike gibanja smucarjev skakalcev lazje doseci visoko stabilnost spremenljivke vertikalna
hitrost odriva, kot pa omenjeno sposobnost postopno in dolgoro¢no razviti na visoko raven.
Sposobnost specialne vertikalne hitrosti odriva se je pokazala kot stabilna specialna gibalna
sposobnost tudi v eksperimentalnih laboratorijskih pogojih. V raziskovalni §tudiji sta Jost in
Strojnik (1992) ugotovila visok koeficient zanesljivosti 0,98.

Povezanost vertikalne hitrosti odriva z dolzino skoka je bila statisticno znacilna (r = .36* do
59**) in v skladu z ugotovitvami dosedanjih raziskav (Jost, Coh, Pustovrh in Ulaga, 1999;
Virmavirta in Komi, 1993a; Virmavirta in Komi, 1993b; Virmavirta in Komi, 1994;
Virmavirta, Kivekds in Komi, 2001). Boljsi skakalci so pri izvedbi eksperimenta dosegli
daljse skoke tudi zaradi vpliva vecje vertikalne hitrosti odriva.

Med odskokom v oporni fazi mora skakalec optimalno resiti gibalno nalogo to¢nost odriva.
Ker je to¢nost odriva v visoki meri dolocena z optimalnim delovanjem sposobnosti gibalne
preciznosti kot izrazito variabilne psihogibalne razseznosti, se je potrdila hipoteti¢na domneva
0 nizki stopnji njene zanesljivosti oziroma stabilnosti (koeficient zanesljivosti je nizji od
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0,85). Relativno nizke koeficiente zanesljivosti so imele spremenljivke, ki odrazajo
kinemati¢ni vidik to¢nosti odriva v oporni fazi odskoka (kot med trupom in vodoravno 0sjo
X, to¢nost odriva, kot med trupom in levim stegnom). Nizko raven zanesljivosti to¢nosti je pri
veéletnem raziskovanju ugotovil tudi Vaverka (1987). To¢nost odriva je mo¢no povezana s
psihogibalno sposobnostjo o preciznosti gibanja. To je kompleksna specialna gibalna
sposobnost smucarjev skakalcev in mo¢no dolo¢a uspeSnost tehnike gibanja (Vaverka in
Janura, 2002; Vodicar in Jost, 2010).

Toc¢nost odriva pri odskoku je pogojena z uravnotezenim delovanjem psihogibalnih
mehanizmov, ki v okviru skakaléeve motorike skrbijo za optimalno prostorsko izvedbo
tehnike odskoka. Odriv skakalca v oporni fazi odskoka se realizira pri visoki osnovni hitrosti
gibanja in v izredno kratkem ¢asu. Potrebno je realizirati impulz sile odriva na optimalnem
mestu odrivne mize. Vse bolj pogosti so prezgodnji odrivi in ti prevladujejo glede na Stevilo
poznih odrivov. Tako prezgodnji kot tudi prepozni odrivi imajo negativne posledice za
uspeSno realizacijo faze odskoka. Velikost negativnih posledic je odvisna od velikosti
neto¢nosti odriva. Verjetno posledice naras¢ajo nelinearno z velikostjo neto¢nega odriva.

Odskok se izvede pri veliki osnovni hitrosti in v kratkem ¢asu z balisti¢no gibalno akcijo na
tocno odrejenem delu odrivne mize. Najvecja sila odriva se razvije v zadnjih 15 stotinkah
sekunde stika s podlago (Virmavirta in Komi, 1989). Casovna napaka ene desetinke sekunde
pomeni na skakalnici K95m priblizno 2,5 m netocnega odriva. To je velika neto¢nost odriva,
ki pa je pogosto prisotna pri mlajSih skakalcih. Za vrhunski dosezek v smucarskih skokih ni
dovolj zgolj visoka odrivna mo¢. Se bolj pomembno je ali se odrivna mo¢ realizira na pravem
mestu in ¢asu odriva. Moznost neto¢nega odriva se povecuje s stopnjo potencialne stresne
situacije za skakalca in kvaliteto tehni¢ne pripravljenosti skakalcev. Med spremenljivko
to¢nost odriva in dolzino skokov so bile v tej raziskavi ugotovljene nizke in srednje velikosti
koeficientov linearne korelacije (r = 0.20 do 0.55**). Za vrhunski Sportni dosezek je
optimalna to¢nost odriva nujni pogoj. Pri povprecnih rezultatih se slabse razvita sposobnost
to¢nosti odriva lahko v znatni meri skompenzira ali z vertikalno hitrostjo odskoka ali s
aerodinami¢nim vidikom odskoka ali pa z obema hkrati.

V brezoporni fazi odskoka so bili koeficienti povprecne korelacije (rr), koeficienti

zanesljivosti (Ca) in delezi skupne pojasnjene variance na prvi glavni komponenti (V%)
izbranih kinemati¢nih spremenljivk na splosno dokaj visoki (Preglednica 205).
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Preglednica 205: Koeficienti povprecne korelacije r; koeficienti zanesljivosti Ca in delezi
skupne variance na prvi glavni komponenti za izbrane kinemati¢ne spremenljivke v
brezoporni fazi odskoka

P3 P4
tocka 2,5 m tocka 6 m
Spremenljivke rr Ca V% rr Ca V%
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 0,93 0,99 93,6 0,87 0,98 88,7
Kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vodoravno osjo X 0,83 0,97 85,3 0,89 0,98 90,1
Aerodinamic¢ni indeks telesa X 0,85 0,95 87,6 0,87 0,98 88,6
Kot med desno smucko in vodoravno osjo X 0,79 0,96 82,4
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodoravno osjo X 0,86 0,98 87,6 0,92 0,99 92,9
Vertikalna viSina leta 0,72 0,95 76,0
Kot med levo smucko in golenjo 0,80 0,96 83,0 0,83 0,97 85,3
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X 0,64 0,93 70,2 0,75 0,95 78,9
Kot med trupom in levim stegnom 0,80 0,96 83,3 0,82 0,97 84,5
Kot med trupom in vodoravno 0sjo X 0,77 0,96 80,4 0,68 0,93 73,1
Kot v kolenu 0,52 0,88 59,3
Legenda:
rr - koeficient povpre¢ne korelacije
Ca - koeficient zanesljivosti
V% - deleZ skupne variance na prvi glavni komponenti

Tehnika gibanja v brezoporni fazi odskoka je odraz visoko stabilne specialne gibalne
strukture. Osnovni vzrok za tak$no gibalno strukturo se prav gotovo nahaja v zapletenem
dinami¢nem okolju, ki ga predstavljajo fizikalne sile in njithovi momenti. Skakalec mora med
odskokom v oporni fazi odriva porusiti ravnotezno momentno situacijo in v brezoporni fazi
ustvariti novo, ki mu bo omogoéila uspesen in predvsem varen let. Cas, v katerem se
brezoporna faza odskoka izvede, je kratek in skakalcu ob morebitnih napakah odskoka ne
omogoca izvesti popravkov oziroma dolo¢enih kompenzacij pomanjkljivosti. Gibanje se v tej
fazi izvede v skladu z naucenim gibalnim programom ter ravnjo razvoja specialnih
psihogibalnih sposobnosti skakalca. Cilj gibalne faze z vidika uravnotezene momentne
situacije je jasen in vsakrSna odstopanja od tega cilja bi lahko privedla do tezav v fazi leta in
posledi¢no celo do padcev, ki so lahko na vecjih skakalnicah za skakalca usodni. V procesu
ucenja tehnike odskoka se mora zato upoStevati nacelo postopnosti in sistematicnega
dolgoro¢nega razvoja. NajmlajSe skakalce se v fazi grobe koordinacije gibanja uci tehnike
odskoka z velikim stevilom skokov na najmanjsih skakalnicah (do K10m) in z velikim
Stevilom raznovrstnih imitacijskih vaj. Sele potem, ko se vzpostavi groba koordinacija tehnike
gibanja, se lahko mlade skakalce spusti k vadbi in u¢enju tehnike na vecji skakalnici. Skakalci
testnega vzorca so Ze dosegli stopnjo visoke stabilnosti in zanesljivosti tehnike gibanja pri
odskoku v brezoporni fazi. To jim zagotavlja varen in uspeSen prehod v fazo leta, ne pa tudi
vrhunske dosezke izrazene z najvecjimi daljavami. Dva skakalca imata lahko enako varen in
stabilen prehod v let in povsem razli¢no dolzino skoka.
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Cilj ucenja in treniranja tehnike smucarskega skoka je vrhunski Sportni dosezek. Ta pa je z
vidika Sportnega treniranja precej bolj tezaven problem kot pa doseci zadostno stabilnost
tehnike gibanja. Po zapustitvi podlage v oporni fazi odskoka se tehnika gibanja osredotoci na
acrodinamic¢ni vidik odskoka, Ki je mo¢no pogojen z velikostjo skakalnice. Vecje skakalnice
ustvarjajo veéje aerodinamicne sile in njihove momente (Virmavirta, Kivekas in Komi, 2001).
Skakalec mora med odskokom minimizirati aerodinami¢ni upor in optimizirati oziroma
maksimizirati aerodinamiéni vzgon. Cas, v katerem se odskok izvede, je relativno kratek, zato
je aerodinamic¢ni vidik med samim odskokom manj pomemben kot v celotni fazi leta, ki traja
precej dalj casa. Uspesno izveden aerodinamicni vidik odskoka je pogoj za uspesno
nadaljevanje faze leta. Na acrodinamicni vidik odskoka vpliva predvsem celovita oblika telesa
in polozaj smuci smucarja skakalca. Pri spremljanju poteka tehnike vzleta v tocki 2,5 m za
robom odrivne mize so se ze pojavile tendence oblikovanja aerodinami¢nega vidika odskoka
kot kombinacije polozajev posameznih delov telesa in smuci. Boljsi skakalci so pomanjsali
kot med levo smucko in golenjo, kot med tangento telesa in horizontalno osjo X ter kot med
levo nogo in levo smucko. S tem so pomanjsali aerodinamicni indeks letenja v horizontalni
smeri X. Vsi omenjeni koti so bili statisti¢no znacilno povezani z dolzino skoka (p = 0.05).
Rezultati tako potrjujejo hipotezo, da mora skakalec preiti v optimalni aerodinamicni polozaj
za let v ¢im krajSem optimalnem ¢asu (Hildebrand, Drenk in Muller,2009).

Podobni koeficienti korelacije so bili dobljeni v to¢ki 6 m za robom odskocis¢a. Pri
proucevanju znacilnosti faze vzleta na olimpijskem tekmovanju leta 2002 na vecji skakalnici
so podobne korelacije ugotovili Virmavirta in sodelavci (2005). Najvecjo korelacijo so v fazi
vzleta nasli pri spremenljivki kot med tetivo telesa in smuémi. Analizirano tocko vzleta 6 m
so skakalci pri povpreéni hitrosti letenja 23 m/s dosegli v ¢asu 0,26 sekunde. Predvidoma se v
tej tocki na splosno doseze tudi kulminacija dviga krivulje leta za odsko¢no mizo. To se je
zgodilo tudi pri proucevanju vzorca najboljsih slovenskih skakalcev v okviru izvedbe
eksperimenta. Spremenljivka visina leta je bila znacilno povezana z dolzino skoka (p < 0,05).
Boljsi skakalci so tako ze v fazi vzleta dosegli manjsi kot letenja in visjo krivuljo leta. Hkrati
pa so bili v tocki 6 m za robom odskocne mize v boljSem aerodinami¢nem poloZaju, ki jim je
omogocil ohranjati vi§jo osnovno hitrost letenja.

Slaba postavitev polozaja za let ob zakljucku odskoka je tako Se najbolj pomemben pokazatelj
uspesnosti z vidika aerodinamike odskoka. Kako pa skakalec ustvari takSen polozaj, pa niti ni
tako pomembno. Pri izvedbi odskoka ima skakalec na voljo veliko razli¢nih nacinov izrazanja
tehnike gibanja. Pri tem pa je najbolj pomembno, da se ¢im prej vzpostavi optimalni
aerodinamicni polozaj leta (Janura, Svoboda, Elfmark in Uhlar, 2007; Virmavirta idr. 2009).
Na vsakr$no gibalno obnasanje pri izvedbi tehnike odskoka vpliva zapleten nevrofizioloSki
sistem gibanja (Latash, 1998; Lurija, 1976). Za skakalca je pomemben kon¢ni cilj tehnike
gibanja, ne pa nacin kako priti do tega cilja. Enak rezultat tehnike gibanja pri odskoku je v
skladu s teorijo Bernsteina (1967), zaradi velikega Stevila prostostnih stopenj gibanja, lahko
dosezen z razli¢nimi vzorci gibalnih struktur.
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7.3 Metrijske znacilnosti ve¢itemskih kinemati¢nih spremenljivk v fazi leta

Vpogled v preglednico 206 in na sliko 16, sliko 17 ter sliko 18 pokaze, da je imela vecina
kinemati¢nih spremenljivk v fazi leta v vseh treh toc¢kah izjemno visoke koeficiente
zanesljivosti (Co > 0,90).

Preglednica 206: Koeficienti povpre¢ne korelacije (r;) in koeficienti zanesljivosti (Ca ) za
kinemati¢ne spremenljivke v fazi leta

P5 P6 P7
tocka 15 m tocka 32 m tocka 60 m

Spremenljivke rr | Ca |V%)| rf | Ca [VB| rr | Ca | V%
Kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom 0,92 10,99 |79,7]0,89(0,98|659|0,91 0,99 | 559
Kot med levo nogo (glezenj — kolk) in vodor. osjo X 0,90 (098 (91,7087 |098|885|0,84|0,97 |86,0
Kot med tetivo telesa (glezenj — rama) in vod. 0sjo X 091098919087 |0,98|8890,85|0,97 | 86,7
Aerodinami¢ni indeks telesa X 0,90(0,98(91,2]10,87|0,98(885]0,82|0,97 | 84,7
Kot med levo smucko in golenjo 0,76 | 0,96 | 79,410,741 0,95 | 77,9]10,74 | 0,95 | 77,3
Aerodinami¢ni indeks smuci X 0,79 /0,96 [ 81,8]0,74|0,95(78,1]10,68 0,94 | 72,9
Kot med trupom in vodoravno osjo X 0,78 0,96 | 81,3]10,75|0,95|78,5|0,58 | 0,90 | 64,0
Kot med levo smucko in vodoravno osjo X 0,671093|71,4]0,68|093|731(0,70 | 0,94 | 74,2
Kot med desno smucko in vodoravno osjo X 063092 |86,2|0,59|0,91 656|054 0,89 |612
Kot med trupom in levim stegnom 0,710,994 | 7481065093 |70,1]0,61|0,91 | 66,5
Vertikalna visina leta 0,82 (0,97 |845(0,77 | 0,96 | 80,2 | 0,80 | 0,96 | 83,0
Ir - koeficient povprecne korelacije

Ca - koeficient zanesljivosti

V% - delez skupne variance na prvi glavni komponenti

Visoka raven koeficienta zanesljivosti kinemati¢nih spremenljivk leta se je odrazila tudi z
visoko stopnjo koeficientov stabilnosti. Vse spremenljivke so v postopku faktorske analize
oblikovale zgolj eno glavno komponento. Pri vseh spremenljivkah so bili v okviru celotne
variance vecitemskih spremenljivk ugotovljeni relativno visoki delezi prvih glavnih
komponent (od 55,9 % do 91,9 %) (Preglednica 206).
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Slika 16: Koeficienti zanesljivosti (Ca), koeficienti linearne korelacije (r) in koeficienti
nelinearne korelacije (¢) za kinemati¢ne spremenljivke v fazi leta (15 m)

Ca= 0,96 Ca=0,95
r=0,12 - 0,54** r=0,08 - 0,41*
e= 0,38 - 0,62** e=0,19 - 0,50**

Ca= 0,94 Ca=0,98

r=0,03 - 0,33 r=0,18 - 0,33

e=0,19-0,51** ¢= 0,36* - 0,57**
Co= 0,96 Ca=0,93

r=0,01-0,21 r=0,01-0,28
¢=0,32-0,55** | ¢=0,32-0,55"*

Co=0,98 Co=0,98 Co= 0,96
r=0,40* - 0,50** r=0,34 - 0,47* r=0,06 - 0,39*
e= 0,50** - 0,65** e=0,37*-0,59**  ¢=0,32-0,56**

Slika 17: Koeficienti zanesljivosti (Ca), koeficienti linearne korelacije (r) in koeficienti
nelinearne korelacije (€) za kinemati¢ne spremenljivke v fazi leta (32 m)

Cu=0,95 o Ca=0,91
r= 0,14 - 0,43" = N = 0,05 - 0,43°
=026-086% o £=0,18 - 0,55 Coe 008
o=0, T 0= 0,
r=0,07 - 0,30 r=0,12-0,32
£=0,26 - 0,61** £= 0,34 - 0,54*
C_OL: 0,95 | Cum003 ————uL| | . /"
r=0,08-0,44* | C
e=024-0,71%+| =0.07-032
A £=0,27- 0,57 - Yoo NN ___

Ca=10,98 Co=0,98 Ca=0,95
r=0,18 - 0,41* r=0,17 - 0,40* r=0,29 - 0,52**
e=0,29-0,70 ¢=0,37- 0,56 ¢=0,50*"-0,72**

187



Slika 18: Koeficienti zanesljivosti (Ca), koeficienti linearne korelacije (r) in koeficienti
nelinearne korelacije (¢) za kinemati¢ne spremenljivke v fazi leta (60 m)

Ca=0,90 Ca=0,85
r=0,02 - 0,44* r=0,09 - 0,60**
¢= 0,30 - 0,59** e=0,30 - 0,62**

Co=0,91
r=0,25 - 0,65**

Cao=0,97
r=0,29 - 0,59**
¢= 0,36* - 0,68**

6= 0,50 - 0,71%
Co=0,94 e ,/ 7‘
r= 0,02 - 0,36* i

e=0,29 - 0,52**

Co=0,94 Co= 0,97 Co= 0,97 Co=0,95
r=0,13-0,45** r=0,34-0,66** r=0,36* - 0,70** r=0,50** - 0,72**
e=0,23-0,59"*  ¢=0,43"-0,75"* ¢=0,47**-0,72** ¢=0,61**-0,77**

Kinemati¢ne spremenljivke leta se glede na velikost deleza celotne variance na prvi glavni
komponenti dokaj razlikujejo med seboj. V coni visokih vrednosti, ki presegajo delez 90% so
se v to¢ki 15 m nahajale Stiri spremenljivke (aerodinami¢ni indeks telesa X, kot med tetivo
telesa (glezenj — rama) in vodoravno 0sjo X in kot med levo nogo (glezenj — kolk) in
vodoravno 0sjo X). Omenjene spremenljivke imajo zelo podobne visoke deleze tudi v tockah
32 m in 60 m za robom odskocis¢a. V tocki 60 m za robom odskocis¢a so se na splosno delezi
na prvi glavni komponenti nekoliko znizali. Pod mejo 60% je bili ugotovljen delez pri
spremenljivki kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom (55,9 %).

Rezultati so potrdili hipotezo o visoki stabilnosti kinemati¢ne strukture spremenljivk tehnike
leta. Ko skakalec vzpostavi polozaj za let v tocki, ki jo doseze priblizno v ¢asu 0,5 sek. po
zapustitvi odrivne mize, se tehnika gibanja stabilizira v dolo¢enem polozaju telesa in smudi.
Nadaljnja sprememba polozaja skakalca med letom je minimalna. Skakalec v procesu
dolgorocnega ucenja in treniranja razvije individualni slog leta in z njim povezan stabilen
vzorec tehnike leta. Omenjeni slog je sicer lahko aerodinami¢no manj ali bolj ugoden,
vsekakor pa gre za visoko stopnjo stabilnosti individualne tehnike gibanja.

Seveda je poleg stabilnosti tehnike gibanja treba ugotoviti tudi povezanost posameznih
dejavnikov tehnike gibanja z dolzino skokov. Posamezne spremenljivke imajo lahko
pomemben vpliv v razliénih fazah tehnike skoka. To je razvidno tudi iz prikaza osnovnih
statisticnih kazalcev posameznih spremenljivk (Preglednice 207 do 218) .
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Preglednica 207:

Osnovni statisticni kazalci spremenljivke kot med levo smucko in golenjo (°)

P1:-2,5m P2: Om P3:2,5m P4: 6m P5: 15m P6: 32m P7: 60m
Kot med levo l
smucko in
golenjo (kotne M=5756 M = 69,28 M=78,76 M= 6324 M=37.85 M = 27,98 M = 31,20
stopinje) SD =4,42 SD=5,96 SD=5,82 SD=7,05 SD=7,53 SD=6,81 SD=8,11
Ca=0,93 Ca =093 Ca = 0,96 Ca=0,97 Ca.=0,96 Ca=095 Ca=095
%V = 70,98 %V = 70,70 %V = 83,03 %V = 85,39 %V = 79,48 %V = 77,97 %V = 77,35
€=0,35% — 0,57** €=0,28 — 0,50** €=0,34-0,67** €=0,16-0,61** €=0,32 - 0,56** €= 0,50%* — 0,72%* £=0,61%*_0,77**
r=0,01-037* r=0,05-0,15 r=0,22—051%* r=0,10 - 0,44* r=0,06—0,39% r=0,29 — 0,52** r=0,50%* — 0,72%*
* p=0.05; **,p=0.01
Preglednica 208: Osnovni statisti¢ni kazalci spremenljivke kot v kolenu (°)
P1:-2,5m P2: Om P3:2,5m P4: 6m
Kot v kolenu
(kotne stopinje) M=97.31 M = 136,32 M = 175,45 M = 181,61
SD=7,68 SD = 10,51 SD=4,31 SD = 4,60
Ca=0,81 Ca=0,90 Ca=0,88 Ca=0,89
%V = 47,39 %V = 62,30 %V = 59,38 %V = 60,75
£=0,27 — 0,64** £=0,29 — 0,68%* €=0,27 - 0,61** £=0,25 - 0,52**
r=0,08 - 0,36* r=0,11-0,45** r=0,03 - 0,40% r=0,01-023

* p=0.05; **,p=0.01
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Preglednica 209: Osnovni statisti¢ni kazalci spremenljivke kot med levo nogo in vodoravno osjo X (°)

P1:-2,5m P2:0m P3:2,5m P4: 6m P5: 15m P6: 32m P7:60m
Kot med levo l
nogo (glezenj —
kolk) in M=79,71 M = 75,67 M = 68,57 M = 35,29 M = 29,88
odoravno osio X SD =3,91 SD =3,62 SD =422 SD = 6,93 SD=7,36
v Vo 03 Co.= 0,89 Ca =096 Ca =098 Ca=0,99 Ca=0,98 Ca=0,98 Ca=0,97
(kotne stopinje) %V = 60,52 %V = 81,62 %V = 87,67 %V = 92,98 %V = 91,72 %V = 88,58 %V = 86,08
£=0,26—0,67** £=0,28—0,55* £=0,36—0,69** £=0,42-0,69** £=0,37* - 0,59** £=0,37%—0,56"* £=0,47%%_0,72**
r=0,04 0,24 r=0,12 - 0,44* r=0,26—0,61** r=0,31—-0,56** r=0,34—0,47** r=0,17 — 0,40* r=0,36%—0,70**
* p=0.05; **,p=0.01
Preglednica 210: Osnovni statisti¢ni kazalci spremenljivke kot med trupom in vodoravno osjo X (°)
P1:-2,5m P3:2,5m P4:6m P5: 15m P6: 32m P7: 60m
Kot med trupom &
in vodoravno
osjo X (kotne M =11,10 M = 23,78 M =31,95 M = 26,38 M = 20,97 M = 10,16 M =461
stopinje) SD = 5,84 SD=7,28 SD=5,61 SD=4,39 SD=4,76 SD=4,72 SD=3,39
Ca =091 Co=0,81 Ca =096 Ca=093 Ca=0,96 Ca=10,95 Ca. = 0,90
%V = 66,31 %V = 67,08 %V = 80,44 %V = 73,10 %V = 81,30 %V = 78,50 %V = 64,03
£=0,18—0,53** £=0,07—0,62** £=0,32-0,53** £=0,20 - 0,59** £=0,38* — 0,62** £=0,26—0,66"* £=0,30—0,59**
r=0,07 - 0,39* r=0,10-0,37* r=0,01-0,20 r=0,02-0,29 r=0,12 - 0,54** r=0,14 - 0,43* r=0,02-0,44*

* p=0.05; **,p=0.01
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Preglednica 211: Osnovni statisti¢ni kazalci spremenljivke kot med trupom in levim stegnom (°)

P1:-2,5m P2: 0m P3:2,5m P4: 6m P5: 15m P6: 32m P7: 60m
Kot med trupom z\
in levim stegnom
(kotne stopinje) M = 65,44 M = 106,02 M = 141,16 M = 144,88 M = 151,96 M = 156,47 M = 156,03
SD =9,07 SD=11,02 SD=8,15 SD=8,15 SD =6,50 SD =6,59 SD =6,84
Co.= 0,82 Ca=0,87 Ca=0,96 Ca.=0,97 Ca.=0,94 Ca.=0,93 Ca.=091
%V = 49,00 %V = 61,01 %V = 83,38 %V = 84,57 %V = 74,87 %V = 70,10 %V = 66,50
£=0,29 — 0,47** £=0,38* — 0,60** £=0,27 - 0,55** £=0,30-0,61** £=0,19-0,51** £=0,26—0,61** g=0,50%* — 0,71%*
r=0,02-0,34 r=0,25-0,49** r=0,09 - 0,38* r=0,21-0,53** r=0,03-0,33 r=0,07-0,30 r=0,25-0,65**

* p=0.05; **,p=0.01

Preglednica 212: Osnovni statisti¢ni kazalci spremenljivke kot med tetivo telesa in vodoravno osjo X (°)

P3:2,5m

P4: 6m

P5: 15m

P6: 32m

P7:60m

Kot med tetivo

telesa (glezenj —

rama) in M = 56,98
. SD = 3,00 SD =477 SD=5771
vodoravno _°‘°‘_J° X Ca=0,97 Ca = 0,98 Ca=0,98 Ca = 0,98 Ca=0,97
(kotne stopinje) %V = 85,34 %V = 90,18 %V = 91,95 %V = 88,98 %V = 86,78
€=0,46%* — 0,63** €=0,49%* — 0,66** €= 0,50%* — 0,65** £=0,29 — 0,70%* £=0,43* — 0,75**
r=0,26 — 0,56** r=0,29 —0,51** r = 0,40% — 0,50** r=0,18—0,41* r=0,34—0,66**

* p=0.05; **,p=0.01
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Preglednica 213: Osnovni statisti¢ni kazalci spremenljivke kot med levo smucko in vodoravno osjo X (°)

P3:2,5m P4: 6m P5: 15m P6: 32m P7: 60m
Kot med levo -_f N
v N 1 \
smucko in 1
vodoravno osjo X M =-12,52 M=-013 M=-015
Kotne stopinie SD = 3,59 SD =5,24 SD = 6,01
( pinje) Ca=0,93 Ca =095 Ca=10,93 Ca=10,93 Ca=0,94
%V = 70,22 %V = 78,93 %V = 71,46 %V =73,11 %V = 74,29
€=0,20 — 0,60%* £=0,18 —0,66%* €=0,32—0,55%* €=0,27—0,57** e=0,23 — 0,59%*
r=0,01-0,221 r=0,01-0,25 r=0,01-0,28 r=0,07-0,32 r=0,13 - 0,45%*

* p=0.05; **,p=0.01

Preglednica 214: Osnovni statisti¢ni kazalci spremenljivke kot med desno smucko in vodoravno osjo X (°)

P4: 6m P5: 15m P6: 32m P7: 60m
Kot med desno l
smuékoin | T i K
vodoravno osjo X M = 2,00 M = 20,67 M = 8,52 M = 3,87
Kotne stopinie SD = 6,34 SD = 6,02 SD=5,49 SD=5,13
( pinje) Ca = 0,96 Ca=0,92 Ca=0,91 Ca=0,89
%V = 82,44 %V = 68,27 %V = 65,60 %V = 61,21
€=031—0,55* £=0,33—0,50%* €=0,22—0,54** €=0,28—0,62**
r=0,13-0,31 r=0,02—0,36* r=0,00—0,29 r=0,04—0,39%

* p=0.05; **,p=0.01
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Preglednica 215:

Osnovni statisti¢ni kazalci spremenljivke aerodinamic¢ni indeks telesa X (°)

P3:2,5m P4: 6m P5: 15m P6: 32m P7: 60m
Aerodinamiéni g
indeks telesa X
(m) M =1,15 M =1,07 M =0,99 M =0,62 M =0,49
SD = 0,07 SD = 0,07 SD=0,11 SD=0,14 SD=0,15
Ca=0,95 Ca=0,98 Ca=0,98 Co=0,98 Co = 0,97
%V = 87,61 %V = 88,63 %V =91,29 %V = 88,58 %V = 84,71
£=0,16—051** £=0,29 — 0,48** g=0,36* — 0,57** £=0,34—0,54** £=0,36* — 0,68**
r=0,02-0,13 r=0,08-0,23 r=0,18-0,33 r=0,12-0,32 r=0,29 — 0,59**
* p=0.05; ** p=0.01

Preglednica 216: Osnovni statisti¢ni kazalci spremenljivke aerodinami¢ni indeks smuci X (°)

P5: 15m

P6: 32m P7: 60m
Aerodinami¢ni
indeks smuci X
(m) M=0,77 M =0,38 M = 0,08
SD=0,21 SD=0,21 SD=0,21
Ca=10,96 Ca =095 Ca=0,94
%V = 81,83 %V =78,16 %V =72,94
£=0,32 —0,55** £=0,24-0,71** £=0,29 —0,62**
r=0,01-0,21 r=0,08 - 0,44* r=0,02 - 0,36*
* p=0.05; **,p=0.01
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Preglednica 217:

Osnovni statisti¢ni kazalci spremenljivke kot med levo roko (zapestje — rama) in trupom (°)

P3:2,5m P4: 6m P5: 15m P6: 32m P7: 60m
Kot med levo
roko (zapestje —
rama) in trupom M = 3537 M = 17,40 M =731 M =987 M =533
(kotne stopinje) SD = 16,24 SD=1227 SD =8,39 SD=7,01 SD = 8,24
Ca=10,99 Ca=0,98 Ca =095 Ca =091 Ca = 0,85
%V = 93,68 %V = 88,79 %V = 79,74 %V = 65,92 %V = 55,99
€=0,25—0,53** £=0,32—0,64** €=0,19—0,50** £=0,18 — 0,55%* £=0,30 — 0,62%*
r=0,00-0,00 r=0,04-0,18 r=0,08-0,41* r=0,05-0,43* r=0,09 — 0,60%*
* p=0.05; **,p=0.01

Preglednica 218: Osnovni statisti¢ni kazalci spremenljivke vertikalna visina leta (m)

P4: 6m P5: 15m P6: 32m P7: 60m
‘-—-—-l_h
Vertikalna viSina = [ o l ) ;
leta (m) M =384 M =368 M=518 M =3,99
SD =0,09 SD=0,17 SD =0,36 SD =10,83
Ca=0,95 Ca=0,97 Ca=0,96 Ca=0,96
%V = 76,05 %V = 84,50 %V = 80,23 %YV = 83,08
¢=0,41*-0,78** £=0,47*-0,81** £=0,61**-0,89** £=0,81**-0,92**
r=0,25-0,64** r=0,43** - 0,72** r=0,53** - 0,79** r=0,82**-0,91**
* p=0.05; ** p=0.01




Na osnovi koeficientov linearne in nelinearne Kkorelacije ter vpogleda v faktorsko
strukturiranost povezanosti med kinematicnimi spremenljivkami leta in odvisnimi
kriterijskimi spremenljivkami dolzine skoka se lahko najprej ugotovi, da so bile izbrane
kinemati¢ne spremenljivke, ki kazejo na aerodinamic¢ni vidik odskoka (kot med levo nogo
(glezenj — kolk) in vodoravno osjo X; kot med tetivo telesa (gleZzenj — rama) in vodoravno
0sjo X; kot med levo smucko in golenjo; kot med levo smucko in vodoravno osjo X;
acrodinamic¢ni index telesa Y; aerodinamiéni indeks telesa X) na splosno znaéilno povezane z
dolzino skoka v celotni fazi leta.

Podobne ugotovitve so podali raziskovalci aerodinamicnega vidika tehnike leta pri
kakovostno razli¢nih skupinah skakalcev (Jost in Coh, 1998; Jost, Coh, Pustovrh in Ulaga,
1999; Jost, Kugovnik in Colja, 1997; Jost, Vaverka, Kugovnik in Coh, 1998; Miiller, Platzer
in Schmolzer, 1996; Murakami, lwase, Seo, Ohgi in Koyanagi, 2010; Schmélzer in Miiller,
2002; Schwameder idr., 2005). Pri iskanju optimalnega modela tehnike leta smucarja skakalca
je po Jostu (2009) bolj pomembna celovita oblika tehnike leta kot pa posamezni del (npr. kot
med nogami in trupom telesa). To je bila tudi oshovna ugotovitev raziskave Arndta,
Briiggemana, Virmavirte in Komija (1995). Ugotovili so visoko raven multiple korelacije
Sestih kinemati¢nih spremenljivk vzleta (R* = .84). Podobne ugotovitve v osrednjem delu leta
so podali tudi Vaverka, Janura, Elfmark, McPherson in Puumala (1996). V fazi leta so
ugotovili visoko multiplo korelacijo, ki je pojasnila od 83% do 87% celotne variance
uspesnosti skakalcev. Korelacija med visino krivulje leta je bila statisticno znacilna in se je
povecevala glede na oddaljenost tocke opazovanja leta, kar je bilo ugotovljeno tudi v
nekaterih predhodnih raziskavah (Jost, Vaverka, Kugovnik in Coh, 1998; Vodigar in Jost,
2011). Blizja, ko je tocka opazovanja toc¢ki doskoka, vecja je tudi korelacija med visino leta in
dolzino skoka. ViSina leta je posledica uspesnosti vseh predhodnih faz skoka. Boljsi skakalci
na splosno letijo vi§je in pri tem ohranjajo manjsi kot letenja.

Na osnovi dobljenih rezultatov se lahko potrdi osnovno hipotezo, da je tehnika gibanja
smucarja skakalca v fazi leta visoko stabilna specialno gibalna struktura. Prav gotovo je to
spoznanje povezano tudi z znacilnostmi vzorca merjencev, katerega so predstavljali dokaj
kakovostni skakalci, ¢lani najboljSih slovenskih reprezentanc. Pri tem vidiku spremljanja
tehnike gibanja ni mo¢ prepoznati kakovostno raven tehnike leta. Ta je lahko navkljub visoki
stabilnosti dobra ali slaba. Rezultati raziskave omogocajo izoblikovanje hipoteze, da se vzorec
gibalne strukture tehnike gibanja pri posameznemu skakalcu kaze na podoben nacin ne glede
na kvaliteto tehnike skoka. Rezultati stohasti¢nega spremljanja stabilnosti tehnike gibanja
lahko tako prispevajo k spoznanjem, ki so dragocena za razvoj teorije in prakse na podro¢ju
treniranja in ucenja tehnike gibanja smucarjev skakalcev. Nauceni vzorec tehnike leta
smucarja skakalca se v doloCenem ¢asu ohranja kot stabilna oziroma invariantna gibalna
znacilnost. Vprasanje teorije gibalnega izpopolnjevanja tehnike smucarskega skoka bi moralo
biti pri posameznem skakalcu prav gotovo bolj usmerjeno na razvoj kakovosti in
ucinkovitosti, kot pa na zagotavljanje stabilnosti. Vrhunski dosezek smucarjev skakalcev na
gibanja, seveda ob predpostavki njene zadostne stabilnosti v dolodenem &asu. Casovna doba
aplikacije tekmovalne tehnike je relativna kategorija za vsakega skakalca posebej. Nekateri
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vrhunski skakalci (npr. Matti Nykaenen, Jens Weisflog, Simon Amman, Jane Ahonen in
drugi) so uspeli zadrzati Sampionsko tehniko tudi do 10 let. Tudi za trenutne vrhunske
skakalce je vprasanje optimalne tehnike skoka v fazi leta zelo aktualno. Danes se optimizira
tehnika leta za vsakega skakalca posebej. Pri tem se pri iskanju optimalnih aerodinami¢nih
poloZajev upostevajo sploSna teoreti¢na Spoznanja, ugotovitve pridobljene v vetrovnikih in
prakti¢ne izkusnje pri vadbi na skakalnicah (Seo, Murakami in Yoshida, 2004; Seo, Watanabe
in Murakami, 2004 ). Ker pa se pravila, oprema skakalca in tehnika leta stalno spreminjajo, se
neprestane is¢e za posameznika kar najbolj optimalne in uspesne individualne sloge tehnike
leta.

Na osnovi rezultatov raziskovalne naloge bi se lahko potrdilo naslednje temeljne in specificne
hipoteze.

H1: Zanesljivost in stabilnost vecitemskih biomehanskih spremenljivk tehnike
smucarskega skoka je glede na zahtevnost gibalnih nalog v posameznih fazah razli¢na
in se spreminja od nizke do visoke stopnje.

Hla: V fazi zaleta je zanesljivost in stabilnost vecitemske spremenljivke zaletna hitrost
visoka.

H1b: V oporni fazi odriva je zanesljivost in stabilnost vecitemske spremenljivke vertikalna
hitrost odriva visoka.

H1lc: V oporni fazi odriva je zanesljivost in stabilnost vecitemske spremenljivke toc¢nost
odriva nizka.

H1d: V brezoporni fazi odriva in leta je zanesljivost in stabilnost vecitemskih kinemati¢nih
spremenljivk visoka.

H2: Med kriterijskimi vecitemskimi spremenljivkami dolzina skoka in izbranimi
biomehanskim vecitemskimi spremenljivkami v posameznih gibalnih fazah
tehnikesmucarskega skoka obstajajo variabilni koeficienti korelacije, ki so statisti¢no
neznacilni (p > 0,05) in statisti¢no znacilni (p < 0,05).

H2a: V fazi zaleta je povezanost med vecitemskimi spremenljivkami zaletna hitrost in
dolzina skoka statisti¢no znacilna.

H2b: V oporni fazi odskoka je povezanost med vecitemskimi spremenljivkami vertikalna
hitrost odriva in dolzino skoka statisti¢no znacilna.

H2d: V brezoporni fazi odriva in leta je povezanost med veCitemskimi spremenljivkami
visina leta in kriterijskimi spremenljivkami dolZine skoka statisti¢no znacilna.
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Na osnovi rezultatov raziskave ni mo¢ v celoti sprejeti hipoteze:

H2e: V brezoporni fazi odriva in leta je povezanost med kinemati¢nimi vecitemskimi
spremenljivkami poloZaja telesa in smuci in Kriterijskimi spremenljivkami dolzine
skoka statisti¢no znacilna.

in hipoteze :

H2c: V oporni fazi odriva je povezanost med vecitemskimi spremenljivkami tocnost odriva
in dolzina skoka statisticno znacilna.

Nekatere spremenljivke niso bile statisticno znacilno povezane z dolzino skoka. Med
statisticno znacilno povezanimi spremenljivkami z dolzino skoka pa so bile spremenljivke, Ki
najbolj pomembno kazejo na aerodinamiéni vidik tehnike leta (kot med tetivo telesa in
vodoravno osjo X, kot med levo nogo in vodoravno osjo X in kot med levo golenjo in
smucko).

7.4 Povezanost med Kriterijskimi spremenljivkami dolZine skoka in morfoloskimi
spremenljivkami

Morfoloske znacilnosti slovenskih smucarjev skakalcev in smuci so bile razli¢no povezane z
dolzino skoka (Preglednica 203). Najvisje koeficiente linearne korelacije je bilo mo¢ ugotoviti
pri spremenljivkah Rorerjev indeks (r = ,17 — ,55**) in telesno masni indeks BMI (r = ,10 —
,42%*). Telesna viSina ni bila znacilno povezana z dolzino skoka. Nizki koeficienti linearne
korelacije so bili izraCunani pri spremenljivki telesna teza. Pri tej spremenljivki so bili
ugotovljeni znacilni koeficienti nelinearne korelacije (¢ = ,33 — ,74**). Podobno se je zgodilo
tudi s spremenljivko celotna teza sistema skakalec—oprema (g = ,42 — ,72**).

Na osnovi koeficientov manifestne korelacije izbranih morfoloskih spremenljivk z dolZino
skokov se lahko ugotovi relativno nizko povezanost. Proces stalne selekcije smucarjev
skakalcev v smeri nizke telesne teze in nizkega telesno masnega indeksa je zajel tudi
slovenske skakalce. Povpre¢na vrednost BMI za testirane skakalce (M = 19,7) je bila nizja od
referenne vrednosti FIS za leto 2008 (BMI = 20,5). Morda so bili slovenski skakalci Se
vedno pod prevelikim pritiskom pomena nizke telesne teze in so temu dejavniku posvecali
preveliko pozornost. V vzorcu merjencev so bili nekateri skakalci, ki so imeli vrednost BMI v
coni nenormalne nizke teze (BMI < 18,5). VecCina vrhunskih skakalcev je po kriteriju
Svetovne zdravstvene organizacije (WHO) Ze padla v kategorijo nenormalno nizke teze (BMI
16,5 — 18,5). Med skakalci zajetimi v vzorec te raziskave ni bilo nikogar, ki bi imel kriti¢no
vrednost BMI manjso od 16,5. Ta je bila med skakalci kar pogosto prisotna pred letom 2002
(Schmolzer in Miiller, 2002). Z uravnavanjem dolzine smuci glede na vrednost telesno
masnega indeksa BMI se je pomembnost telesne teze nekoliko znizala, pa vendarle je bil njen
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vpliv na dolzino skoka testirancev Se vedno prisoten. Podobne ugotovitve sta podala tudi
Oggiano in Saetran (2009).

S pomocjo faktorske analize izbranih morfoloskih spremenljivk v kombinaciji s kriterijskimi
spremenljivkami dolZine skoka (Preglednica 203) so bili izloCeni $tirje znacilni morfoloski
faktorji, ki so pojasnili 82,8% celotne variance. Na prvem faktorju splosne morfoloske
komponente (41,3% pojasnjene variance) so dominirale projekcije vecine morfoloskih
spremenljivk s poudarkom na morfoloski superiornosti. Spremenljivke dolzine skoka so imele
na prvem faktorju nizko znacilne projekcije (0,36 — 0,50). Na drugem faktorju (20,5%
pojasnjene variance) so dominirale faktorske projekcije odvisnih kriterijskih spremenljivk
dolzine skoka. V bloku morfoloskih spremenljivk so najvisje znacilne projekcije imele
spremenljivke telesno masni indeks — BMI (- 0,60), celotna teza sistema skakalec — oprema (-
0,54) in telesna teza (- 0,53). Na tretjem bolj specifiécnem faktorju (14,34% pojasnjene
variance) je prevladovala projekcija spremenljivke obseg stegna (0,74) in spremenljivke
morfoloski indeks vzgona (0,71). Na zadnjem Cetrtem faktorju (6,63% pojasnjene variance) je
prevladovala faktorska utez spremenljivke debelina petke (0,67).

Vpliv morfoloskih dejavnikov na uspes$nost smucarjev skakalcev se je v zadnjih letih zaradi
regulacije telesno masnega indeksa BMI moc¢no pomanjsal. Z dvigovanjem referencne
vrednost BMI najprej na 21,5 in morda tudi vi§je v naslednjih letih, se bo vpliv morfoloskih
spremenljivk, ki oblikujejo BMI, Se bolj omejil. To bo prispevalo k ve¢jemu pomenu
temeljnih gibalnih sposobnosti smucarjev skakalcev, ki pa so kljuénega pomena v fazi
odskoka in doskoka. V fazi leta, kjer so bile morfoloske znacilnosti sistema skakalec in
oprema v zadnjih dvajsetih kljuénega pomena z vidika tekmovalne uspesnosti skakalcev, je
gibalna zahtevnost skakalca, ¢e jo primerjamo glede na zahtevnost gibalne dejavnosti v
kljuénih fazah odskoka in doskoka, minimalna. Morfoloske spremenljivke bodo $e vedno
predstavljale osnovo lokomotornega sistema telesa smucarja skakalca (Platzer, 2004) in
pomembno vplivale na individualni stil oziroma slog smucarja skakalca (Miiller in DeVaney,
1996; Schmolzer in Miiller, 2005). Sprememba pravil FIS glede BMI je povzrocila vecjo
pozornost na druge morfoloske znacilnosti smucarjev skakalcev. Pri tem se i§¢e optimalno
morfolosko strukturo, ki bi lahko smucarjem skakalcev omogocila bolj uspesno izvedbo faze
odskoka, ki predstavlja vse bolj pomembno fazo uspesnosti tehnike smucarskega skoka (Jost,
2010).

Na osnovi rezultatov raziskave ni mogoce v celoti sprejeti tretje temeljne hipoteze:

H3: Med morfoloskimi spremenljivkami in veéitemsko kriterijsko spremenljivko dolZina
skoka obstajajo statisticno znacilni koeficienti povezanosti.

198



8 ZAKLJUCEK

Osnovni namen raziskovalnega dela je bil ugotoviti zanesljivost, stabilnost in povezanost
izbranih dejavnikov tehnike smucarskega skoka ter morfoloSkih dejavnikov z veéitemsko
spremenljivko dolzina skoka. Zanesljivost je bila dolo¢ena kot znacilnost merskega postopka,
s katero se pri vecCkratni ponovitvi merskega postopka pri posamezni spremenljivki ugotavlja
dejanski skupni predmet merjenja oziroma delez mozne napake. Pri izvedbi konkretnega
eksperimentalnega merskega postopka so smucarji skakalci izvedli ve¢ skokov (n=7) v
relativno kratkem ¢asu (med posamezni skoki je bil ¢as odmora 15 minut) pri nespremenjenih
in priblizno enakih pogojih. Stabilnost pomeni znacilnost ohranjanja rezultatov pri izbrani
spremenljivki pri veckratni ponovitvi gibalne naloge z minimalnim koeficientom variabilnosti
temeljnih parametrov vecitemskih spremenljivk. Povezanost pomeni znacilnost, ki kaze v
kak$nem odnosu oziroma relaciji so bile posamezne neodvisne spremenljivke z odvisnimi
kriterijskimi spremenljivkami dolzine skoka.

Predmet in problem raziskovanja je zajemal obravnavanje tehnike smucarskega skoka in
izbranih morfoloskih spremenljivk smucarjev skakalcev in opreme. Pri analizi tehnike
smucarskega skoka je bil uporabljen analiticni pristop, pri katerem se je celovita tehnika
obravnavala po posameznih gibalnih fazah (zalet, odskok in let). Znotraj posamezne gibalne
faze so bile dolocene referencne biomehanske spremenljivke, s pomocjo katerih se lahko
ugotavlja posamezne gibalne naloge pri izvedbi tehnike smucarskega skoka. V fazi zaleta je
bila v smislu doseganja ustrezne zaletne hitrosti izbrana spremenljivka zaletna hitrost. V fazi
odskoka je bil uporabljen trifaktorski model sposobnosti izvedbe temeljne gibalne naloge.
Prvo sposobnost doseganja ustrezne vertikalne hitrosti odskoka so predstavljale spremenljivke
vertikalna hitrost odriva in viSina krivulje leta. Drugo specialno gibalno sposobnost
natan¢nost tehnike gibanja z vidika to¢nosti odriva so predstavljale spremenljivke toc¢nost
odriva in izbrane kinemati¢ne spremenljivke v oporni fazi odskoka. Tretjo gibalno sposobnost
aerodinamicni vidik odskoka so predstavljale izbrane kinemati¢ne spremenljivke, ki so
odrazale polozaj telesa in smuc¢i med potekom odskoka. V fazi leta je tehnika gibanja
dolocena z uspesnostjo izvedbe glavne gibalne sposobnosti optimiziranje aerodinamike leta in
vzpostavitev optimalnega polozaja za doskok. Omenjena gibalna naloga je bila proucevana v
treh prostorskih toc¢kah (15 m, 32 m in 60 m za robom odsko¢ne mize). Potek faze tehnike leta
je bil spremljan s pomoc¢jo spremenljivk viSina leta ter izbranimi referen¢nimi kinemati¢nimi
spremenljivkami, ki odrazajo aerodinamic¢ni vidik leta sistema skakalec in smuci.

V eksperimentalnem postopku, ki je bil izveden 18. avgusta 2008 na skakalnici K95m v
Hinterzartnu v Nemciji, je sodelovalo 29 slovenskih smucarskih skakalcev in sicer iz
mladinske reprezentance (n=10), reprezentance nordijske kombinacije (n=8), ¢lanske B
reprezentance (n=06) in ¢lanske A reprezentance (n=5). Med njimi so bili tudi dobitniki medalj
na svetovnih mladinskih prvenstvih, ¢lanskih svetovnih prvenstvih v skokih in poletih.
Njihova povprecna starost je bila 19 let. Eksperiment na skakalnici je potekal nemoteno v
dopoldanskem ¢asu od 10.15 h do 12.00 h. Vremenske razmere za skoke so bile odli¢ne in so
zagotavljale priblizno enake pogoje za izvedbo vseh sedmih serij skokov.
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Biomehanske spremenljivke so bile izmerjene s pomocjo ustrezne merilne tehnologije, ki je
obsegala dinami¢ne meritve na odrivni mizi, s pomocjo pritiskovne plosc¢e in kinemati¢ne
meritve v sedmih tockah na skakalnici, ki so bile pokrite s Stirimi videokamerami. Kamere so
bile postavljene pravokotno na smer gibanja skakalca in so posnele gibanje v
dvodimenzionalni (2D) sagitalni ravnini. Prva kamera je zajela fazo odskoka (P1- 2,5 m, P2-
0m, P3-25min P4 - 6 m), druga kamera zacCetek leta (P5 — 15 m), tretja kamera prvo
tretjino leta (P6 — 32 m) in Cetrta kamera osrednji del leta (P7 — 60 m). Vidljivost na
skakalnici je bila dobra. Dobljeni posnetki so omogocili izlo€itev ¢istih posnetkov, s pomocjo
katerih so bili ugotavljani rezultati kinemati¢nih spremenljivk. Rezultati kinemati¢nih meritev
so bili izmerjeni glede na referencne prostorske tocke na skakalnice. Te so bile oznacene z
vidnimi markerji in natanéno izmerjene. Ugotovljena napaka meritev kinemati¢nih
spremenljivk ni bila znacilna in ni pomembno vplivala na dobljene podatke. Morfoloske
spremenljivke telesnih znalilnosti smucarjev skakalcev so bile izmerjene v skladu z
mednarodnim bioloskim antropometri¢nim protokolom. Podatki o geometrijskih razseznostih
smuc¢i in petk so bili izmerjeni v skladu s predpisi Mednarodne smucarske zveze FIS.

Rezultati raziskave so prikazani v skladu z logiko postavljenih hipotez. V prvi fazi so obsegali
metrijske znacilnosti ve¢itemskih spremenljivk, v drugi fazi pa povezanost med morfoloskimi
spremenljivkami in dolzinami skokov. Analiza zanesljivosti in stabilnosti spremenljivk je
pokazala visoko stopnjo pri kriterijski spremenljivki dolzina skoka. V fazi zaleta je bila
spremenljivka zaletna hitrost visoko zanesljiva in stabilna spremenljivka in znaéilno povezana
z dolzino skoka.

V fazi odskoka sta bili spremenljivki, ki kaZeta na vertikalno hitrost odskoka visoko zanesljivi
in stabilni ter znacilno povezani z dolZzino skoka. Pri spremenljivkah, ki so kazale to¢nost
gibanja pri odskoku z vidika to¢nosti odriva je bila ugotovljena nizka stopnja zanesljivosti in
stabilnosti in spremenljiva ter neznacilna povezanost s kriterijskimi spremenljivkami dolZina
skoka. Pri spremenljivkah, s pomocjo katerih se ugotavlja aecrodinami¢ni vidik odskoka in
leta, je bila dobljena visoka zanesljivost in stabilnost. Vecina referenéno pomembnih
kinemati¢nih spremenljivk aerodinami¢nega vidika vzleta in leta je bila znacilno povezana s
kriterijsko spremenljivko dolzina skoka. Rezultati povezanosti biomehanskih spremenljivk s
kriterijskimi spremenljivkami so podobni, kot so jih ugotavljali tudi drugi raziskovalci v
podobnih raziskovalnih Studijah.

Na osnovi rezultatov raziskovalne naloge bi se lahko potrdilo naslednje temeljne in specificne
hipoteze:

H1: Zanesljivost in stabilnost vecitemskih biomehanskih spremenljivk tehnike
smucarskega skoka je glede na zahtevnost gibalnih nalog v posameznih fazah razli¢na

in se spreminja od nizke do visoke stopnje.

Hla: V fazi zaleta je zanesljivost in stabilnost velitemske spremenljivke zaletna hitrost
visoka.

200



H1b: V oporni fazi odriva je zanesljivost in stabilnost vec¢itemske spremenljivke vertikalna
hitrost odriva visoka.

Hlc: V oporni fazi odriva je zanesljivost in stabilnost vecitemske spremenljivke to¢nost
odriva nizka.

H1d: V brezoporni fazi odriva in leta je zanesljivost in stabilnost ve¢itemskih kinemati¢nih
spremenljivk visoka.

H2: Med kriterijskimi veCitemskimi spremenljivkami dolzine skoka in izbranimi
biomehanskim vecitemskimi spremenljivkami v posameznih gibalnih fazah tehnike
smucarskega skoka so obstajali variabilni koeficienti korelacije, ki so bili statisti¢éno
neznacilni (p > 0,05) in statisti¢no znacilni (p < 0,05).

H2a: V fazi zaleta je povezanost med veéitemskimi spremenljivkami zaletna hitrost in
dolzina skoka statisti¢no znacilna.

H2b: V oporni fazi odskoka je povezanost med vecitemskimi spremenljivkami vertikalna
hitrost odriva in dolzino skoka statisti¢éno znacilna.

H2d: V brezoporni fazi odriva in leta je povezanost med veCitemskimi spremenljivkami
viSina leta in kot letenja in kriterijskimi spremenljivkami dolzina skoka statisti¢no
znacilna.

Na osnovi rezultatov raziskave ni moc¢ v celoti sprejeti hipoteze:

H2e: V brezoporni fazi odriva in leta je povezanost med kinemati¢nimi vecitemskimi
spremenljivkami poloZaja telesa in smuci in Kriterijskimi spremenljivkami dolzine
skoka statisti¢no znacilna.

Nekatere spremenljivke niso bile statisti¢cno znacilno povezane z dolzino skoka. Med
statisti¢no znacilno povezanimi spremenljivkami z dolZino skoka pa so bile spremenljivke, ki
najbolj pomembno kazejo na aerodinami¢ni vidik leta (kot med tetivo telesa in vodoravno
0sjo X , kot med levo nogo in vodoravno 0sjo x in kot med levo golenjo in smucko).

in hipoteze :

H2c: V oporni fazi odriva je povezanost med vecitemskimi spremenljivkami to¢nost odriva in
dolzina skoka statisti¢no znacilna.

Na podlagi koeficientov linearne korelacije je bila ugotovljena najvisja povezanost med
dolzinami skokov in morfoloskima spremenljivkama Rohrerjev indeks (r = ,17 - ,55**) in
telesno masni indeks BMI (r = ,10 - ,42%). Telesna teza je imela nizek neznacilen koeficient
linearne korelacije in znacilen koeficient nelinearne korelacije (¢ = ,33 - ,74**). Podobno se je
zgodilo tudi s spremenljivko celotna teza sistema skakalec—oprema (¢ = ,42* - ,72**). Pri
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telesni visini je bila ugotovljena neznacilna povezanost z dolzino skoka. S pomocjo faktorske
analize izbranih morfoloskih spremenljivk v kombinaciji s kriterijskimi spremenljivkami
dolzina skoka so bili izloCeni $tirje znacilni morfoloski faktorji, ki so pojasnili 82,8% celotne
variance. Najvec¢ji del variance kriterijskih spremenljivk dolZzina skoka je bil razporejen na
prva dva faktorja. Tretji in Getrti morfoloski faktor z dolzino skoka ni imel nobene povezave.
Na osnovi rezultatov raziskave ni bilo mogoce v celoti sprejeti tretje temeljne hipoteze:

H3: Med morfoloskimi spremenljivkami in vecitemsko kriterijsko spremenljivko dolZina
skoka obstajajo statisti¢no znacilni koeficienti povezanosti.

Rezultati raziskave lahko prispevajo k razvoju teorije in prakse Sportnega treniranja v
smucarskih skokih. V okviru teorije bodo rezultati omogocili nadaljnji razvoj modeliranja
tekmovalne uspesnosti smucarjev skakalcev. Spoznanja in ugotovitve te raziskave omogocajo
hitrej$i razvoj na podrocju razvoja referenénih modelnih dejavnikov potencialnega modela
tekmovalne uspesnosti smucarjev skakalcev. Se zlasti so nova spoznanja dragocena za razvoj
merskih postopkov in smernic ter nacel gibalnega ucenja in treniranja na podroc¢ju razvoja
tehnike smucarskega skoka. Rezultati raziskave bodo lahko prispevali k razvoju v praksi, ki se
vse bolj ukvarja z vpraSanji razvoja vrhunske tekmovalne tehnike smucarskih skokov in
vprasanjem koncepta procesa ucenja in treniranja, ki naj bi razvoj vrhunske tehnike omogoc¢il.
Osnovno spoznanje te Studije je, da se precej hitreje doseze zadovoljiva raven stabilnosti
tehnike gibanja smucarjev skakalcev kot pa njena vrhunskost, ki bi lahko zagotovila najvisje
tekmovalne dosezke. Ker pa so smucarski skoki tipicno tekmovalna Sportna zvrst z mo¢no
poudarjeno selekcijo vrhunskih skakalcev, bo treba temu vpraSanje v bodoce nameniti Se vecji
del raziskovalno-znanstvene pozornosti.
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10 PRILOGE
Mnenje eticne komisije:

UNIVERZA V LJUBLJANI
FAKULTETA ZA SPORT
Eti¢na komisija

Gortanova 22

1000 Ljubljana

Datum: 12.6.20]0
Stev.: 1767/7.7.2010

ZADEVA: Mnenje Eti¢ne komisije o raziskavi Manifestna in latentna struktura izbranih
morfoloSkih dejavnikov in kinemati¢nih znacilnosti tehnike smuéarskega skoka

Doktorand Janez Vodicar, Student doktorskega Studija na UL Fakulteti za Sport. Zeli pod
mentorstvom prof. dr. Bojana Josta opraviti zgornjo raziskavo ter je temu primerno zaprosil
eti¢no komisijo FS za presojo in mnenje o eti¢ni ustreznosti. Kot poudarja, bo pri raziskavi
sodelovalo 29 smucarskih skakalcev, ki jim bodo na osnovi meritev izmerili izbrane znacilne
spremenljivke iz morfologije, kinetike in kinematike. Kineti¢ne in kinemati¢ne parametre
bodo opravili na specialno opremljeni skakalnici v Hinterzartnu v Nemciji, skakalci bodo
izvedli sedem zaporednih skokov v ¢asu ene ure, za kinemati¢ni del meritev bo uporabljena
kamera. Pri postopku skakanja bodo upostevana tekmovalna pravila, tako da bo skok
opravljen ¢im bolj optimalno in varno.

Sodelovanje skakalcev v raziskavi je prostovoljno. Pred raziskavo bodo obves¢eni o namenu
in poteku raziskave, pridobljeni podatki bodo analizirani in uporabljeni samo za namen
raziskave. Identiteta sodelujoCih v obdelavi podatkov ne bo razkrita, znana bo le
raziskovalcem, pri raziskavi ne bodo izpostavljeni nobenim dodatnim preizkusom ali testom.

Na osnovi podatkov in pojasnil o raziskavi v predlozeni prosnji Eti¢na komisija presojo
citirano raziskavo pozitivno.
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