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IZVLECEK

Namen diplomske naloge je opisati razvoj kajakastva v zgornjem toku reke Krke. Prvi
spust s kajakom po reki Krki se je zgodil okoli leta 1950, vendar se do danes nacin
spuscanja po reki in ez jezove ni bistveno spremenil. Najbolj so se spremenili ¢olni
ter zaSCitna oprema. Reka Krka nam v vsakem vodostaju ponuja igro in zabavo na
vodi. Nizek vodostaj je primeren za turisticne voznje s kajakom ali za te€ajnike, visok
vodostaj pa je primeren za izkuSene kajakase. Tega so se zavedali ze domacini, Ki
so kot prvi organizirali spust po reki Krki, ki je e danes Ziv. Namen spusta je bilo
druzenje in ne tekmovanje in tako se je spust ohranil v skoraj enaki obliki kot na
zacetku.
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EXTRACT

Purpose of diploma is to describe development of kayak in the upper stream of river
Krka. First descent with kayaks on river Krka happend around year 1950, but the way
how kayaking is done today on the river and over the dams hasn't changed much.
Boats and the protective gear changed the most. River Krka is giving us chance for
game and fun in every water level. Lower water levels are suitable for tourist trips or
for participants in a courses, higher water levels are suitable for experience kayakers.
Locals have realized that when they oranized first descent on river Krka wich is still
alive today. Purpose of descent was to associate with others and not competeing and
so descent stayed almost the same thrue all the years.
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1. UvOD

»To je Sport, ki nam ponuja marsikaj. Romanticno voznjo s kanujem po mirnih
gladinah jezer, igrivo igranje z gorskimi rekami, raziskovalna potovanja v daljne
deZele, pa tudi zagrizen Sportni boj na tekmovanijih.« (Vest, 1989, str. 1). S to trditvijo
se popolnoma strinjam. Ni veliko Sportov, ki nam ponujajo toliko raznolikosti kot nam
jo ponuja kajakastvo oz. veslanje bodisi na mirni, bodisi na divji vodi. Veslanje s
kajakom je zelo primerno za preZivljanje prostega Casa v naravi in tega so se
zavedali Ze pionirji kajakastva v svetu in na reki Krki. Clovek se pribliza naravi in
vstopi lahko v popolnoma drug, zanimiv in nekaterim nepoznan svet.

Glavna znacilnost kajakastva je, da smo obrnjeni v smeri veslanja in imamo tako
veliko preglednost nad svojo potjo. Jelenc (2007) je zapisal, da zajema kajakas$tvo
Sirok spekter dejavnosti na divji vodi, vsem pa je isto, da uporabljajo ¢oln in veslo, ki
ni pritrjeno na €oln. Ravno zaradi te svobode veslanja je kajakastvo in kajakaski Sport
tako zanimiv. Vesla, s katerimi veslamo, nam zaradi svoje prostosti omogoc€ajo veliko
svobodo pri manevriranju ¢olna in tako veslanje olajSajo.

Reka Krka Ze od nekdaj nudi odlicne pogoje za kajakastvo v vseh pojavnih oblikah.
To so ugotovili Ze domacini in prijatelji Joze Javornik, Jernej PiSkur, Joze Gosnik in
Peter Winkler in kmalu so se kot otroci zaceli igrati in uzivati na reki. Sprva je igra
potekala ob bregovih reke, hitro pa se je preselila tudi na reko. Vse se je zacelo skozi
igro in verjetno so zaradi tega toliko ¢asa vztrajali in raziskovali vedno nove stvari.
Nikoli jih ni bilo strah poskusiti nove stvari in kmalu jim igra samo na enem delu reke
ni zadostovala in odpravili so se s tokom po reki. Tako se je iz nedolZznega igranja in
raziskovanja razvilo kajakastvo na reki Krki. Igra in raziskovanje pa ni ostala samo pri
njih, ampak se je prenesla tudi na mlajSe generacije. Tudi oni so raziskovali reko
Krko brez strahu in z velikim zanimanjem po neznanem ter skozi svoje ocCi odkrivali
kotiCke za igranje z vodo. Sedaj je to domacinom Ze skorajda v krvi in svoja odkritja
in zanimanja za reko prenasajo tako na $e mlajSe generacije ter ostale nadobudne
kajakase, kateri bi radi odkrili in spoznali zanimivosti na reki Krki.

Kajak kanu klub Krka je bil ustanovljen leta 1976 in Ze naslednje leto, pred ve¢ kot
tridesetimi leti, je bil organiziran prvi spust po reki Krki od vasi Krka, do ZuZzemberka.
Zaradi prizadevanja in velikega truda domacinov, predvsem Mirana in Tomaza Slane
je spust Ziv Se danes in vsako leto bolj mnoZi¢en. Organizirane so bile tudi Stevilne
tekme v spustu, ki pa so na Zalost zamrle in se jih le redki spominjajo.

Scasoma se je ob Krki in na Krki zaCelo dogajati vse veC stvari povezanih z reko.
Reko so zaceli spoznavati tudi drugi in postala je zanimiva za turiste. Zacetki so bili
skromni, vendar so ljudje z leti vse bolj in bolj spoznali reko Krko in vsako leto jih je
na izlete prihajalo vec. Reka Krka ima veliko sre€o, ker se na njej ne odvija masovni
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turizem, ampak turizem v zmernih koliCinah. Tako so jezovi ohranjeni, voda in
bregovi pa Cisti in brez smeti.

V¢asih se je veslalo v lesenih kajakih in z lesenimi vesli. Vse je bilo narejeno doma
oz. pri vaskem mizarju. Razvoj kajakaStva je v svetu napredoval in novosti so priSle
tudi k nam. Namesto z lesenimi, se je veslalo s poliestrskimi €olni, pred priblizno
petnajstimi leti pa se je zaCelo veslati v polietilenskih €olnih, kateri pa se iz leta v leto
bolj razvijajo in so vse bolj in bolj dostopni uporabnikom. Vesla tudi niso bila vec
lesena, ampak so bila narejena iz plastike in aluminija ter kasneje iz ogljikovih viaken.
Sedaj obstaja Ze toliko vrst razlicnih kajakov, vesel in zaS€itne opreme, da se skoraj
za vsakogar najde nekaj. To je za kajakaski Sport zelo dobro, kajti tako postaja Sport
Se bolj mnozicen, kar je na sploSno dobro.

Danes je moznosti za preZivljanje prostega Casa na reki Krki zelo veliko. UdeleZiti se
je mozno vsakoletnega tradicionalnega spusta po reki Krki, katerega Se vedno
organizira Kajak kanu klub Krka ali pa enega od mnogih kajakaskih izletov, katere
organizira podjetje Carpe diem ali pa enostavno iti na reko in uzivati v lastni izvedbi.
Vsekakor pa ni lepSega, kot preziveti del dneva s prijatelji na vodi, pozabiti na
vsakdanje skrbi in uzivati v valovih.

Kajakastvo na reki Krki lahko Cloveka zelo hitro zasvoji in ga potegne vase, kaijti
narava, ki nas med veslanjem obkrozZa, nas povleCe v popolnoma drug svet, kjer ni
hitenja in vsakodnevnih skrbi, ampak samo po€asna in na momente razgibana reka
Krka. »Preden se za¢nes resno ukvarjati s kajakastvom, se moras zavedati, da lahko
postane$ popolnoma in neozdravljivo zasvojen z njim.« (Bill Masonu v Bill Mattos,
2004, str. 7).
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2. PREDMET IN PROBLEM

Reka Krka je druga najdaljSa slovenska reka, ki izvira in se izliva v Sloveniji. V
zgornjem delu, od izvira v vasi Krka ter do Dvora, ima veliko jezov ter pragov, ki jo
naredijo razgibano in zanimivo.

Zaradi kajakasSkega dozivljanja narave, kjer se na vodi lahko pozabi na vse skrbi
danasnjega hitrega tempa Zivljenja, je za kajakaSe najbolj zanimiv zgornji del reke,
kjer jim jezovi nudijo zabavo, izziv ter sprostitev. To so ugotovili ze domacini pred vec
kot stiridesetimi leti, ko so se prvi€ spustili po reki s kajakom za zabavo. Takratni
colni so bili v primerjavi z danasnjimi zelo enostavno narejeni in preprosti, vendar
uzitkov pri veslanju zaradi tega ni bilo ni€ manj. Vesla so bila lesena, narejena doma.
ZascCitne opreme je bilo v primerjavi z danasnjo zelo malo, oz. na zaCetku je sploh ni
bilo. Z lesenimi Colni voZnja Cez jezove ni bila mozna v vseh vodostajih, ampak samo
v vi§jih, tako da je bila potrebna tudi velika mera poguma.

Z leti je razvoj izdelave kajakov, vesel in zaScithe opreme napredoval in tako je
napredoval tudi nacin in pogostost voznje po reki. ZaCeli so se organizirani
rekreacijski spusti ter tekmovanja. Colni so séasoma postali bolj dostopni ter bolj
odporni na udarce, vesla laZja, oprema pa varnejSa. Danes se uporabljajo kajaki, ki
lesenim kajakom skoraj niso ve€ podobni. Razvoj je napredoval tako, da je s kajaki
mozno izvajati mnogo zanimivih stvari v vseh vodostajih. Vesla izdelujejo iz umetnih
materialov, ki so lazja od lesenih in zato je z njimi veslanje lazje. ReSilnih jopicev in
Celad nekoc€ niso uporabljali, sedaj pa se Ze skoraj vsak zaCetnik, izkusen veslac in
vodnik zaveda pomena svoje varnosti ter varnosti udelezencev kajakaskega izleta.

Kajakastvo na Krki se je zacelo iz ljubezni do vode in zaradi blizine vode, ki je
omogocala vsem takratnim navduSsencem preZivljanje prostega ¢asa ob in na vodi.
Nikoli ni bil nobenemu pomemben zasluzek, ampak zabava na vodi ter druzenje in
verjetno je ravno to pripomoglo k temu, da se je spust na reki Krki ohranil toliko ¢asa
v taki preprosti obliki. Zaradi istega razloga se danes na reki ne odvija masovni
turizem, ampak turizem, Ki je v taki koli¢ini, da Se vedno ohranja reko tak$no, kot je
bila pred mnogimi leti.

Leta 1976 je nastal kajak kanu klub Krka, katerega so ustanovili domacini zaradi
Sportnega preZivljanja prostega ¢asa. Ze naslednje leto je bil organiziran prvi, sedaj
tradicionalni, spust po Krki, ki poteka vsako zadnjo nedeljo v maju. Poleg rekreativnih
spustov je kajak kanu klub Krka organiziral tudi tekmovalne spuste in maratone,
kateri so bili vsako leto dobro obiskani. Z razvojem polietilenskih kajakov se je
kajakastvo zaCelo razvijati Se hitreje in z njim podjetja, ki so zacCela ponujati
kajakaske turisti¢ne izlete. Tako je leta 1991 nastalo podjetje Carpe diem, ki je edino,
ki se ukvarja s kajakaskim turizmom na zgornjem delu reke Krke.
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3. NAMEN IN CILJI

Cilji naloge so:
- predstaviti reko Krko
- predstaviti razvoj kajakastva na reki Krki
- predstaviti ponudbo Sportne rekreacije in turisticne ponudbe na reki Krki
- predstaviti Sportne, rekreacijske in turisticne dogodke na reki Krki
- predstaviti plovila, ki se jih lahko uporablja pri Sportnih, rekreacijskih in
turisticnih aktivnostih

4. METODE

- uporaba dostopne in razpoloZljive literature
- metoda neformalnega pogovora

- uporaba internetnih strani

- lastne izkudnje
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5. REKA KRKA

Reka Krka je druga najdaljSa slovenska reka, ki izvira in se izliva v Sloveniji. Njena
skupna dolzina je 92,3 km in zaostaja samo za Savinjo.

Slika 1: Jez v vasi Fuzina

»Dolenjska lepotica« ali »zelena lepoticax kot ji pravijo zaradi lenega toka v
spodnjem delu ter lepe zelene barve, izvira 270 m.n.m., jugovzhodno od Grosupljega
v istoimenski vasi, vasi Krka. Reka Krka izvira v vec izvirih. Glavni izvir je Poltarica, ki
se nahaja blizu KrSke jame (Pod jamo), iz katere reka Krka izvira samo po
mocnejSem dezevju. K tema dvema izviroma lahko priStejemo Se izvir Lipovka, Ki
izvira izpod planote Pleha in se izliva v Krko takoj za vasjo Krka ter Podbukovski izvir,
ki izvira iz razpok tik ob strugi reke Krke v vasi Podbukovje. Skoraj takoj za izviri se
reka sre€a z naravnimi lehnjakovimi jezovi in pragovi. Pragovi so vsi naravni, medtem
ko so jezovi deloma naravni ter deloma umetni. Naredili so jih domacini zaradi
izkoris€anja vode v gospodarske namene, kot so mlini, Zage in elektrarne. Sedaj v
zgornjem toku ni aktiven ve€ noben mlin ali Zaga, je pa Se vedno aktivha elektrarna v
vasi Fuzina. Na svoji poti sreCa tok reke od izvira do Dvora osemnajst vecjih jezov, ki
so Vi§ji od metra in pol ter so v normalnem vodostaju prevozni Ze z manjSim znanjem
veslanja po divji vodi ali s pomocjo vodnika. Jezovi nimajo znacilnih imen, ampak so
povecini poimenovani po domacinu, Ki je Zivel v blizini jeza ali po kraju, kjer se jez
nahaja ali po nastanku (Javornikov jez, Jez v MarinCi vasi, naraven jez,...). Tem
jezovom so dali domacini tudi imena zaradi laZjega sporazumevanja med seboj.
Jezove lahko poimenujemo tudi po najblizjem kraju, kjer se jez nahaja.

Prvi jez je priblizno kilometer nizje od izvira v vasi Krka. Sledi mu verjetno najbolj
razpoznaven »za$citni« znak vasi Krka, drugi jez v vasi Krka oz. Javornikov jez. Jez
je dobil ime po druzini Javornik, ki Se vedno Zivi ob jezu na desni strani. Tretji jez na
poti po Krki je jez v vasi Podbukovje. Vsi trije jezovi so umetni jezovi in so bili zgrajeni
v gospodarske namene. Naslednja dva jezova, Cetrti in peti po vrsti, sta oba pri
MarincCi vasi, vendar jih domacini imenujejo Prvi in Drugi jez, ker nad jezovoma je
vstopna toCka pri turisticnih izletih in sta prva dva jezova, katera kajakaSi srecajo.
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Sesti jez po vrsti je jez v vasi FuZina ali Elektrarna. To je najvedji popolnoma umetni
jez na reki Krki v zgornjem delu. Ob jezu na levi strani stoji Se vedno delujoca
elektrarna. Jez je poseben, ker je ovalne oblike in gladek,ker je zabetoniran z drc¢o po
sredini. Drca sluZi lazjemu veslanju preko jezu. Jez je visok priblizno pet metrov,
vendar voznja preko jezu ni tako nevarna. Po dr€i se spustimo priblizno Stiri metre,
tako da je skok visok priblizno le en meter. Temu jezu sledi Se en jez v vasi Fuzina ali
Stupnikov jez. Ime je dobil po mlinu na levi strani, ki je $e vedno aktiven, vendar ne v
prvotni obliki, katerega lastnik se je pisal Stupnik. Jez je zelo atraktiven, ker veslagem
omogoca priblizno tri metre visok skok. Sledi prvi jez v vasi Zagradec ali jez pri Meti.
Ime je dobil po lastnici hiSe na desni strani ob jezu. Drugi jez v vasi Zagradec in
deveti po vrsti je UroSev jez. Tudi ta jez je dobil ime po lastniku hiSe ob jezu na levi
strani. Stupnikov jez, jez pri Meti ter UroSev jez so jezovi, ki so deloma naravni,
deloma umetni. Tretji jez v vasi Zagradec ter deseti po vrsti je edini jez, ki je
popolnoma naraven. Domacini mu re€ejo Naravni jez ali Mavrica, kajti ob pozno
popoldanskem soncu se izpod jezu, ¢e gledamo jez navzgor, zaradi prSenja vode vidi
mavrica. Enajsti jez po vrsti je jez pri vasi Breg ali Okljukarjev jez. Ob jezu je bila na
levem bregu elektrarna, katera danes Se stoji, vendar ne obratuje ve€. Jez je visok
priblizno Stiri metre, in ponuja kajakasem Ze prav adrenalinsko vozZnjo. Da skok oz.
voznja preko jezu za udeleZence izleta ne bi bil pregrozen, se jez po pribliZzno enem
metru rahlo prelomi in tako omili oz. zmanj8a skok. Pri Dras¢i vasi stoji jez ali Podrti
jez, ki pa je na zalost Ze kar nekaj ¢asa na pol podrt. Se vedno se ga $teje kot jez,
Ceprav ne ustavlja vode tako, kot je to znac€ilno za ostale jezove. Naslednji jez je tudi
v Dradéi vasi. Domadini zanj nimajo posebnega imena. Stirinajsti jez po vrsti je jez
pred Prapredam, petnajsti je v Prapregah, Sestnajsti pred ZuZzemberkom, sedemnajsti
pri Zuzemberku ter osemnajsti pri Dvoru. Zadnjih pet jezov je prevoznih s kajakom,
vendar niso zanimivi za turizem zaradi dolgih mirnih odsekov med njimi ter zaradi
svoje zakomplicirane konfiguracije. Domacini za zadnjih pet jezov nimajo posebnih
imen, ampak jih preprosto poimenujejo po kraju, kjer se jez nahaja.

Med temi jezovi se nahajajo Se Stevilni manjSi jezovi oz. pragovi, ki pa nimajo
posebnih imen, razen nekaterih. Ti so znacilni glede na nacin voznje o0z. po
konfiguraciji vode (petelinCek ali hinav€ek). Ti pragovi lahko zacCetniku ali pa
izkusenemu kajakasu ob razliénih vodostajih nudijo veliko veselja in zabave. V
nizkem vodostaju so ti pragovi skoraj da popolnoma zunaj, ob viS§jem vodostaju pa so
zaliti z vodo. Za pragovi se navadno naredi rola, katera se razprostira po celi Sirini
praga in nudi moznosti za u¢enje novih trikov.

Od Dvora naprej se reka umiri in upoc€asni. Njen tok na vsakih par kilometrov ustavi
jez, ki je bil narejen za izkoriS€anje mocCi vode v gospodarske namene. Tako teCe
Krka mimo Novega mesta, Otocca in Kostanjevice na Krki vse do BreZic, kjer se
izliva v reko Savo.
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Za Sportno rekreativno veslanje je Krka primerna od marca do oktobra, ko sta
vodostaj in temperatura vode najbolj ugodna. Ker je vodostaj Krke odvisen od
padavin, so poviSani vodostaji najbolj pogosti v spomladanskih in jesenskih mesecih,
Ceprav se v€asih zgodi, da pride do poviSanega vodostaja tudi poleti po mo¢nejSem
deZevju. Maksimalni vodostaji so najbolj zastopani v novembru, marcu ter v€asih v
maju. Ob vi§jih vodostajih se konfiguracija vode Cez brzice in jezove spremeni in tako
postane neprimerna za zacCetnike, izkuSeni veslaCi pa Sele takrat pridejo na svoj
racun. Ob vi§jih vodostajih se ocena divje vode na nekaterih jezovih lahko spremeni
iz DV Il na DV V. Tudi sama voznja ez jezove se spremeni. Ob niZjih vodostajih je
moZna voznja Cez jezove Cez veC prehodov, najveckrat po sredini oz. po glavnem
toku, v viSjem vodostaju pa se moznost voznje zmanjSa na samo en prehod ali pa Se
to ne in je potrebno zapustiti kajak iz jez obhoditi po obali. V takih primerih se je
potrebno zavedati, da ni ni¢ sramotno, ¢e zapustimo kajak in obidemo jez, kot pa Ce
gremo poizkuSati sreCo. Vedno se moramo zavedati svojih sposobnosti in jih ne
preceniti.

Za turistiCne izlete je Krka najbolj primerna za plovbo od aprila do oktobra, vendar
novi modeli Colnov in novi materiali, iz katerih so izdelane obleke, sezono
podaljSujejo.

5.1. PORECJE REKE KRKE

Poregje reke Krke meri 2.053 km? (Natek,1984). Po celotni dolZini reke so neko¢ stali
mlini in Zage, kateri so danes neaktivni oz. so razvaline. V Valvasorjevem Casu je bilo
ob Krki 65 gradov in tako je dolina reke Krke dobila ime dolina gradov.

»Dolina zgornje Krke je od izvirov do Soteske samostojna morfoloSka enota, dober
kilometer Siroka in 25 kilometrov dolga, poglobliena v ZuZemberski prelomni coni.«
(Habi¢, 1988, str. 33-64). V poreCju reke Krke previadujejo apniske in dolomitne
kamenine. Porecje reke Krke je kraska pokrajina. Tudi kjer kras ni viden, je pokrajina
zakrasela. (Kranjc, 1984)

Krka teCe po dveh zelo razli¢nih podrocjih: alpski del ter kraSko-dinarski del. Tako po
celotni dolzini Krke, od izvira do izliva, najdemo tri razlicne podobe: dolinsko,
ravninsko ter deloma mesano. »Od izvira do Podbukovja te€e Krka po 200 do 300
metrov Siroki naplavljeni ravnici v viSini okrog 270 m.n.m.« (Habi¢, 1988, str. 33-64)
Dokaj kmalu za izvirom zacne reka Krka vstopati v kanjon, ki je globok med 15 in 22
metri. Po kanjonu se vije do Soteske, kjer izstopi iz kanjona in preide na ravninski
del, po katerem tecCe do izliva.
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Kot Ze prej omenjeno, so med jezovi lehnjakovi pragovi in lehnjakove tvorbe. Od
izvira do MarinCe vasi ni lehnjakovih tvorb. Pragi, katere najdemo do Marin¢e vasi, so
tvorjen;ji iz apnencevih skladov in so podobni lehnjakovim pragom. Od MarinCe vasi
naprej najdemo vec lehnjakovih pragov, ki pa si ne sledijo zaporedno, ampak med
njimi najdemo tudi Se kakSen apnencev sklad.

Da pride do tvorbe lehnjaka, je potrebnih veC vzrokov. Nekateri so bioti¢ne in
abiotiCne narave. Za odvajanje lehnjaka je potrebna tudi primerna hitrost. Odvaja se
pri vodni hitrosti od 0,5 m/s do 3,5 m/s z optimumom pri 1 — 2,5 m/s. (Gams, 1962)

Reka Krka je edina slovenska kraska reka, ki je bogata z raztopljenim karbonatom, ki
se odlaga na vodne rastline in oblikuje lehnjak (Bucar, 1997). Lehnjaku pravijo tudi
lahkovec ali travertin. Lehnjak se nabira in sCasoma nastanejo pragovi, ki so prvi, ki
zacno rahlo ustavljati in spreminjati tok reke.

Reka svojo vodo zbira iz razli€nih smeri in virov; iz koCevske in ribniSke doline, preko
Radenskega polja, Suhe krajine, trebanjske doline, Posavskega gorovja in
Gorjancev. Vendar zaradi svojega kraskega znacaja celotno povodje Se ni v celoti
raziskano.

Zgornji del je tipicno kraski del, kjer se voda zbira podzemno in nadzemno.
Podzemna voda prihaja z Radenskega polja pri Grosupljem, iz Suhe krajine in Roga.
Nadzemno pa reka Krka dobiva vodo iz Stirih izvirov. Najpomembne;jSi izvir reke Krke
je Poltarica, ki je zelo blizu drugemu izviru Krke, Pod jamo. Izvir Pod jamo je v
normalnem vodostaju in v suhih obdobjih suh, kar pomeni, da voda izvira samo iz
Poltarice. Oba izvira sta dokaj skupaj. Naslednje dva izvira sta malo nizje od prvih
dveh. Lipovka je manjsi izvir, ki se izliva za vasjo Krka in izvira izpod planote Pleha.
Podbukovski izvir se nahaja v Podbukovju in izvira med razpokami tik ob strugi reke
Krke. Ob visokem vodostaju ga voda zalije in takrat ni viden.

V zgornjem delu so tudi trije pritoki. Prvi pritok, ki je tudi najvecji in najpomembne;jsi,
je levi pritok Visnjica, ki priteCe iz viSnjegorske doline in ima svoj izliv kmalu za
izvirom reke Krke v Krski vasi. Levi pritoki, ki sledijo Visnjici so Gabrovski studenec,
bruhalnik Jezero in izvir pod Vrhovim. Drugace pa iz leve strani v reko Krko doteka
dokaj malo vode. Desnih pritokov je ve. NajpomembnejSa sta Globocec v vasi
Zagradec in Tomi€ev izvir pri Dvoru.

Strmec reke od izvira do izliva je 1,14%.. NajviSja viSinska razlika je med izvirom in
OtoCcem, ki znaSa 114 metrov. Najvecja razlika se naredi v zgornjem delu med
izvirom in Dvorom, kjer so posamezni jezovi visoki tudi tri metre ali ve€. V spodnjem
delu med Oto¢cem in KrSko vasjo pri KrSkem je samo 23 metrov viSinske razlike.
Reka je v tem delu Ze na pogled po¢asna in lena.
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5.2. PLOVNOST REKE KRKE

Reka Krka je v poletnih mesecih in v mesecih, ko ni povisanega vodostaja plovna v
celoti. Sicer se plovnost med plovili razlikuje, kajti z indijanskim kanujem se ne more
voziti Cez jezove oz. se pri tem poskodujejo, €e niso narejeni iz polietilena in so
zatorej ti odseki za to vrsto Colnov tezje prevozni ali neprevozni, so pa dobra
prevozna sredstva za voznjo med jezovi, kjer je voda dovolj globoka. Za raft nizek
vodostaj ni ovira, vendar zaradi svoje velikosti in ugreza vecCkrat nasede in je
potrebno izstopiti in ga porivati. Za raft je najprimernejSi malo visji vodostaj. Kajak
zaradi svoje majhnosti nima takih problemov in mu nizek vodostaj ne povzroc€a tezav.
Za udeleZence kajakaskih izletov je najbolj primeren nizek vodostaj, za bolj izkuSene
kajaka$e pa so primerni vsi vodostaji. Sele visok vodostaj nudi izkusenemu kajakasu
izziv in zadovoljstvo.

5.3. LESTVICA DIVJE VODE

Ob normalnem vodostaju je lestvica zgornjega toka Krke med DV | do DV Ill. Ob
poviSanem vodostaju pa se lestvica poveca tudi do DV V. Na Zalost ni nikjer uradno
zapisano, kateri jezovi so prevozni ob zares visokih vodostajih in kateri ne, vendar po
pricevanju domacinov, ki redno veslajo visoke vodostaje in po lastnih izkusnjah
ocene DV VI naj ne bi bilo.

DV | je zelo lahko plovna voda z obcasnimi manjSimi valovi in zelo dobro
preglednostjo.

DV Il je lahko plovna voda z bolj pogostimi brzicami. Tok je mocnejsi z izrazitimi
protitokovi. Plovna pot je lahko dolocljiva in dobro pregledna.

DV lll je srednje tezka voda. Brzice so StevilénejSe z valovi, ki se Ze lomijo v povratni
val oz. rolo. Skale so bolj pogosto posejane. Tok je moc¢nejSi s $e mocnejSimi
protitokovi. Plovna pot je Se vidna iz kajaka, ¢eprav ne povsod.

DV |V je tezka divja voda. Brzice si sledijo ena za drugo z mo¢nejSimi rolami, ki Ze
lahko ustavijo €oln. Plovno pot je Ze tezZje videti in na dolo¢enih mestih je potreben
ogled iz brega.

DV V je zelo teZka voda. Pred voznjo tega odseka je potreben ogled iz brega. Brzice

si sledijo ena za drugo s skoraj nobenim vmesnim mirnim delom ter z tezko
dostopnimi mesti za varen pristanek. Plovno pot zapirajo skale in visoki padci vode.
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Valov skoraj da ni, ampak so samo Se velike role in vrenja. Voznja mora biti hitra ter
brez oklevanja

DV VI je izredno teZka divja voda. Ta oznaka predstavlja mejo voznosti. DV -VI
predstavlja oznako za odsek, ki je Ze bil preveslan, DV +VI pa odsek, ki Se nikoli ni bil
preveslan.

Med stopnjami divje vode za katero se ne ve to€no ali spada v nizji ali viSji razred se
uporabljajo Se oznake minus (-) in plus (+), ki Se dodatno znizajo ali dvignejo oceno
divje vode. Za odseke pa se tudi uporablja razpon ocene divje vode (npr. od DV Il do
DV 1II).

5.4. NEVARNOSTI NA REKI KRKI

Tako kot na vsaki reki, se tudi na Krki stopnja nevarnosti spreminja z vodostajem,
temperaturo ozracja in vode. Pozimi je lahko Ze nizek vodostaj ob nizki temperaturi
vode in ozracCja ob prevrnitvi ali plavanju, nevaren. Vendar takrat kajakaSev skorajda
ni oz. se preizkusajo samo tisti najbolj izkuseni.

Zelo veliko lahko naredimo za svojo varnost, ¢e sami pri sebi ugotovimo kaksne so
nase zmoznosti. S precenjevanjem lahko naredimo najvecjo Skodo sebi in ljudem, s
katerimi veslamo. Zapomniti si je potrebno, kar nam sicer govori Ze zdrava logika, da
Ce reko ali odsek reke veslamo prvi€¢ in ga ne poznamo, se pred vsakim tezjim
odsekom ustavimo ter si ga ogledamo preden mislimo preveslati. Tako se lazje
odlo¢imo ali smo odsek sposobni preveslati ali ne. Ni¢ ni sramotno, ¢e kakSen odsek,
za katerega menimo, da je pretezak za nas, obidemo in tako ne izzivamo usode.

Zaradi konfiguracije reke, katero sestavljajo manjSi in vedji jezovi ter prehodi, je
potrebno za samostojno voznjo vsaj dolo€eno znanje veslanja na divji vodi. Tudi za
izkusene veslace je priporocljivo, ¢e se odpravljajo prvi€ po reki, da se pred jezom ali
brzicami ustavijo in si ogledajo mozZne plovne poti.

Najbolj pomembna je seveda pravilna izbira ¢olna ter opreme. Coln naj bo primeren
znanju veslaca in vodostaju, na katerem se bo veslalo. Z majhnim ¢olnom se lahko
ob nizkem ali vi§jem vodostaju zelo dobro zabavamo in igramo na vodi, ob zelo
visokem vodostaju pa je lahko taisti Coln zaradi majhnega volumna neprimeren za
voznjo po reki. Rodeo Colni oz. playboat Colni (slika 11) so primerni za man;jsi
vodostaj ali za visji vodostaj kadar ga vesla izku$eni kajakas. V&asih bomo morali
kak$en jez obiti ravno zaradi premajhnega volumna Colna.
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Oprema naj bo vedno popolna, se pravi neoprenska obleka, neoprenski Cevlji (slika
20), krovnica (slika 21), ¢e to zahteva Coln, plavalni pripomocek (slika 16) in ¢elada
(slika 15). Oblek je sedaj na trgu Ze zelo veliko vrst in razliénih modelov, vse pa
sluzijo istemu namenu, da obvarujejo kajaka$a pred mrazom. Se vedno so v uporabi
neoprenske obleke (slika 19), uporabljajo pa se tudi Ze suhi kompleti, ki ne
prepuscajo vode (suhe hlace in suhi anoraki, sliki 2 in 3).

Jim

Slika 2: Suhi anorak

'

Slika 3: Suhe hlace

Cevlji sluzijo istemu namenu kot obleka, da nas grejejo. Poleg tega imajo $e gumijast
podplat, da lahko stopimo na skalo in si pri tem ne porezemo podplata ter oblozen
del okoli gleznja za zaScCito pred skalami. Trenutno najbolj popularni kajaki so zaprti
kajaki (slika 9), za katere uporabljamo krovnico, da zapremo luknjo in prepre€imo
vstop vode v Coln, vse bolj pa se uveljavljajo odprti kajaki imenovani sit-on-top (slika
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10), kjer pa krovnice ne potrebujemo. Imajo pa iste znacilnosti oz. plovne lastnosti
kot zaprti kajaki.

Plavalni pripomocek in Celada sta obvezna dela opreme vsakega kajakasa in vse ve€
kajakaSev zaCetnikov se tega zaveda in to upoSteva. Paziti je potrebno, da se izbere
dovolj velik plavalni pripomocCek z dovolj vzgona in pa C€elado, ki lahko vzdrZi
morebitne udarce ob skale in veje.

Poleg jezov so na Krki tudi podrta in naplavljena drevesa, ki se zagozdijo na plitvejSih
delih ali na stebrih mostov. Na sre€o jih domacini, ki redno veslajo po reki, umaknejo
in tako omogocijo prosto plovno pot. Vendar kljub temu ni napacno poudariti, da se
je potrebno takih ovir izogibati. Ovira je tudi grmiCevje ob bregovih mirnih in ozkih
odsekov, ki pa najve€ nevSecCnosti povzroca zaCetnikom, ki Se ne obvladajo voznje
kajaka. Prav zacetniki so na kajakaskem turizmu vedno poduceni kaj narediti v
primeru, da ne morejo izveslati iz grmovja. Nikakor se ne smejo prijeti vej. Ce se
kajakas prime veje, mu ta za kratek ¢as nudi stabilnost in oporo, vendar tok kajakasa
Se vedno nosi. Veja se upogne do svojega maksimuma in takrat se kajaka$ ustavi.
Ce se veje takrat ne izpusti, se mu &oln na zadetku rahlo nagne in tok pritisne ob
zgornji rob €olna. Zaradi moci toka se zacne Coln bolj in bolj nagibati proti toku, kar
pa je prvi pogoj za prevrnitev. SCasoma se lahko kajakas prevrne in iz ¢olna bo moral
izplavati pod grmovjem, kar pa je zelo nevarno, ker se lahko zagozdi v vejah. V
takem primeru je najbolj primerno nastaviti roke pred obraz ter pogledati navzdol.
Roke nas bodo obvarovale pred vejami ter pred nadaljnjim potovanjem med veje,
obraz pa za$€itimo s pogledom navzdol. Vendar se tudi to spreminja, ker lastniki
parcel ob vodi vse bolj skrbijo za Ciste in urejene bregove, kajti tudi njim ni vec
vseeno kako je breg ob reki urejen.
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6. RAZVOJ KAJAKASTVA

6.1. RAZVOJ KAJAKASTVA V SVETU

Kajakastvo oz. voznja s €olni je prisotna dlje kot si vecina ljudi misli. Prva plovila so
uporabljala Ze plemena, ki so v cel hlod izdolbla luknjo in ga uporabljala kot sredstvo
za prevoz oseb in tovora ter za lov.

Prve kanuje so uporabljali severno ameriski Indijanci, prve kajake pa Eskimi. Oboji so
uporabljali materiale, ki so jim bili najbolj dostopni. Eskimi so za izdelavo kajaka
uporabili Zivalske kosti ali les za ogrodje, Cez pa so napeli tjulenje koze. Indijanski
kanu je bil velik in je bil primeren za prevoz ve¢ oseb. Naredili so ga iz debla,
katerega so izdolbli ali pa na zaCetku Zgali ter nato izdolbli sredino. Bil je odprt z
privzdignjenim premcem in krmo. Uporabljali so ga za prevoz ljudi in tovora po
tekocCih in dero€ih vodah. Zaradi velike odprtine je voda z lahkoto priSla v ¢oln in tako
se je ¢oln lahko prevrnil. Veslali so z enolistnim veslom, ki so ga naredili iz lesa in
oblikovali.

Eskimski kajak je bil manjSi z manjSo odprtino. Odprtino so zaprli s krovnico in tako
voda ni mogla priti v €oln. Za krovnico so uporabljali Zivalske koze, ker niso
prepuscale vode. Zaradi mraza je bilo bistvenega pomena da so bili suhi. Ce so se
prevrnili, so Ze poznali zaveslaj, katerega so sami izumili, in se uspesno obrnili nazaj
nad gladino vode. Dobil je ime po njih; eskimski obrat, zaveslaj, oz. tehniko so do
potankosti izpopolnili, kajti v mrzlih morskih vodah je bilo to bistvenega pomena za
preZivetje. Poznali so kar nekaj tehnik eskimskega zavesljaja. Colne so uporabljali za
lovljenje rib v morju. Ceprav so bili olni ozki in zato dokaj nestabilni, so se hitro
navadili na njih in ¢oln jim je postal pomemben pripomocek za njihovo preZivetje.

Leta 1865 je John McGregor kot prvi €lovek preplul Rokavski preliv s ¢olnom,
katerega je izdelal sam in ga poimenoval Rob Roy. lzdelan je bil iz hrastovine ter
cedrovine in je bil dolg 457 cm ter Sirok 76 cm. Uporabljal je leseno veslo, ki je bilo
brez zasuka lopatic. Ta dogodek se Steje kot prelomnica v gradnji in uporabi kajakov.
Na Rob Roy-a je bilo mozZno pritrditi tudi jadra, vendar se zaradi uporabe vesel Se
vedno Steje kot kajak.

Leta 1866 je bil ustanovljen prvi evropski klub z imenom Royal Canoe Club v Angliji.
Takoj naslednje leto, leta 1867, pa je bila organizirana prva regata na reki Temzi.
Nastopilo je petnajst kajakov. Istega leta so organizirali tudi regato na reki Seini v
Parizu, ki je bila pod okriljem francoskega kralja Napoleona IlI.
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Evropski izseljenci so v Ameriko prinesli s sabo tudi kajak. Leta 1880 je bila v Ameriki
ustanovljena prva nacionalna kajakaska zveza (American Canoe Association).
Naslednja kajakaska zveza je bila britanska kajakaska zveza leta 1887 (British
Canoe Association). Za njima so bile ustanovljene Se francoska, danska in avstrijska
kajakaska zveza. Ker je na eni mednarodni tekmi priSlo do zmesnjave glede pravilnih
dimenzij €olnov, so se odlocCili, da ustanovijo mednarodno kajakasko zvezo.
Ustanovljena je bila leta 1924 z imenom Internationale Representantschaft des
Kanusport ali IRK. Leta 1946, po 2. svetovni vojni, se je preimenovala v International
Canoe Federation ali ICF.

Slika 4: Logotip Mednarodne kajakaske zveze

Prva tekmovanja so se odvijala na mirni vodi. Prvo tekmovanje na divji vodi se je
zgodilo leta 1933 v Svici na reki Aar. Tekmovalo se je na progi, katera je bila
razdeljena na dve polovici. Vsak tekmovalec je moral enkrat preveslati vsako stran in
za rezultat je Stel Cas obeh vozZenj skupaj. 2. svetovna vojna je vsa tekmovanja
prekinila in naslednje vegje uradno tekmovanje se je zgodilo leta 1949 v Zenevi. Od
takrat naprej tekmovanja potekajo nemoteno. Kajak slalom na divjih vodah je uvrs€en
tudi v program letnih olimpijskih iger.

6.2. RAZVOJ KAJAKASTVA V SLOVENIJI

Kajakastvo ima v Sloveniji Ze kar dolgo tradicijo. Ze leta 1926 sta AnZlovar in Strenar
preveslala Savo od Jezice do Beograda, kar je bil v tistem Casu izreden dosezek.
Dogodek lahko Stejemo tudi kot zaCetek tekmovalnega kajakastva.

Prvi klub v Sloveniji je bil ustanovljen leta 1931, Kajak klub Ljubljana. Kasneje je bilo

z leti ustanovljenih vse vec€ klubov. Leta 1947 je bilo ustanovljeno Brodarsko drustvo
Solkan, leto za njim Brodarsko drustvo Hrastnik, leta 1977 pa je po zdruzitvi Kajak
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Kluba Vikr€e in Kajak kluba Tacen nastal Kajak kanu klub RaSica. Kajakaska zveza
Slovenije je nastala dokaj pozno, leta 1988.

Kmalu po ustanovitvi prvega kluba je bilo organizirano prvo uradno Slovensko
drzavno prvenstvo na divji vodi. Potekalo je v spustu med ZelezniSkima progama v
Savi in Hrastniku. Casomerilec je dal znak za zadetek tekme v Savi ter se z vlakom
odpeljal na cilj in po€akal prihod prvih tekmovalcev.

Prvo slalomsko drzavno prvenstvo je bilo organizirano v Zagrebu na reki Savi leta
1937, prvo slalomsko tekmovanje pa v Tacnu leta 1938.

Sprva se je tekmovalo z zloZljivimi €olni, imenovanimi F1 in F2, vendar so jih leta
1946 zamenjali nezloZljivi in togi kajaki. Leta 1955 je Slovenec Natan Bernot
skonstruiral prvi plasticni tekmovalni ¢oln , ki so ga izdelovali v Elanu. Istega leta so v
Tacnu na slalomskem svetovnem prvenstvu Francozi nastopili s plastiCnimi kajaki.
Natan Bernot je kasneje odSel v Ameriko, kjer je razSiril svoje znanje o izdelavi
plastinih kajakov. Dandanes ga mnogi Ameri¢ani omenjajo kot oCeta modernega
kanuizma.

Od takrat naprej se je razvoj tekmovalnih in turistiCnih kajakov zacel odvijati
bliskovito. Danes so vsi tekmovalni kajaki narejeni iz ogljikovih vlaken, Kevlarja in
dvokomponentnih lepil, kar daje €olnu potrebno lahkoto, vendar Se vedno do neke
mere dovolj veliko trdnost. Colni niso trpeZni na udarce, vendar so zaradi svoje teZe
primerni za doseganje vrhunskih rezultatov. Tekmovalni €olni so primerni za veslanje
po progah, ki so sedaj ve€ ali manj vse umetno narejene. Na takih progah ovire niso
postavljene tako, da bi poSkodovale €oln, ampak da bi dosegle kar se da tehni¢no
progo. Na umetnih progah je cilj konstruktorjev, da na ¢im krajSi razdalji naredijo
progo ¢im bolj tehni¢no teZzko s vsemi lastnostmi divje vode. Vsi tekmovalni ¢olni
imajo predpisano dolZino, Sirino in teZo po pravilih mednarodne kajakaske zveze
(ICF). Vesla niso ve€ lesena, ampak so narejena iz istih materialov kot €olni. Tudi
vesla so primerna za tekmovanja zaradi svoje teze, vendar so ista vesla oz. vesla
narejena iz istih materialov kot tekmovalna, primerna tudi za rekreativno veslanje.
Turistiéni oz. kajaki namenjeni za $port in rekreacijo so ve€inoma narejeni iz
plasti¢nih materialov oz. polietilena. Ceprav so teZji kot tekmovalni olni so $e vedno
primerni za vse tipe kajakaSev, kajti material je trpeZen in odporen na udarce. Pri
turistithnem oz. Sportno rekreativnem veslanju ni pomembno, da v ¢im krajSem Casu
spoznamo vse lastnosti divje vode, ampak je postopek ufenja postopen. Pri
rekreativnem veslanju ni pomemben konéni Cas, kot je to pomembno pri
tekmovalnem veslanju. Ravno zaradi tega je kajak primeren za vse starosti in Zelje
po vrstah veslanja.
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7. KAJAKASTVO NA REKI KRKI|

Kajakastvo na reki Krki se je razvilo tako kot drugje po svetu. Sprva so reko
uporabljali za transport ljudi, mlinarji pa so jo uporabljali za transport tovora.
Uporabljali so lesene, doma narejene kanuje za ve€ oseb.

Ljudem, ki so ziveli ob reki, je le-ta poleti nudila igrise za zabavo in spro$ceno
prezivljanje prostega Casa.

Slika 5: Jez v vasi Krka leta 1904

ZacCetki kajakastva na reki Krki segajo priblizno v leto 1950. Takrat so domacini
zacCenjali veslati v kajakih, katere so naredili sami. Prvi od domacinov, ki je zacel
veslati s kajakom na Krki, je bil JoZze Javornik. Kot dijak si je sam naredil ¢oln iz lesa.
Les je dobil pri mizarju Trunklu iz vasi Krka. Za izdelavo kajaka je uporabljal samo
svoje znanje, kar pomeni, da je bil samouk. Kajak je izdeloval kar nekaj Casa, kaijti
vsega je naredil roéno ter samostojno. Coln ni puséal vode, kar je bilo za takratne
razmere zelo pohvalno. Ce je 6oln &ez zimo stal pospravljen na kaksnem kozolcu ali
skednju, se je les posusil in na spojih so nastale razpoke. Pred prvim veslanjem so
ga vedno namodili v vodo, da se je les napil vode in razpoke so izginile. Kmalu so se
mu pridruzili e Jernej PiSkur, JoZze Gosnik in Peter Winkler ter ostali domacini in
prijatelji in skupaj so zaceli izdelovati kajake za svojo uporabo. Ko so osvoijili
izdelovanje kajakov, oz. ko si je vsak naredil svojega, je bil zanj to najbolj dragocena
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stvar. Vendar jim Zelja po iskanju nekaj novega ni dala miru in kaj kmalu so se
zapeljali Cez prvi jez in naprej po reki. Lahko reCemo, da se je tako razvilo kajakastvo
na reki Krki — skozi zabavo in Zeljo po odkrivanju nekaj novega. Vendar tudi samo
nekaj metrov veslanja po reki navzdol ni bilo dovolj, tako da so kaj kmalu izlete Se
nadaljevali, dokler niso prisli do ZuZzemberka ali Dvora.

7.1. KAJAKI NEKOC IN DANES

Prve &olne so izdelali iz lesa, ki so ga dobili pri vaskem mizarju Trunklu. Coln je imel
Skatlasto obliko, kajti takrat je bila to najboljSa oblika, ki so jo lahko naredili iz lesa.
Imel je veliko odprtino v obliki kvadrata za vstop in izstop iz ¢olna. Ker jim takrat
tehnika izdelovanja €olna ni omogocala drugacne oblike odprtine, je bila ta najbolj
primerna. Poleg tega je bil cel Coln Skatlaste oblike in verjetno so se zaradi tega
odlocCili za takSno obliko odprtine. Imeli so dvojno dno, da niso sedeli neposredno na
¢olnu in da ga niso poskodovali pri vstopanju in izstopanju. Dvojno dno je pomenilo,
da so imeli na dnu €olna Se eno leseno dno ali leseno pregrado, katero se je dalo
odstraniti ter na kateri je bila opora za hrbet. To dno je sluZilo za sedenje v ¢olnu, ker
je bil tako veslac rahlo dvignjen od dna €olna in je veslal malo bolj udobno. Pregrada
ali drugo dno ga je tudi varovalo pred morebitnimi odrgninami ali poSkodbami, ¢e so
povozili kakSno skalo. Sprva niso uporabljali krovnic, zato je na brzicah voda lahko
prisla v €oln in potrebno se je bilo ustaviti in izprazniti €oln. Kljub svoji Skatlasti obliki
je bil takratni €oln dobro vodljiv in z njim je bilo mozno tudi Ze preckati tok in
uporabljati nagibe. Zaradi svoje lesene izdelave je bil Coln krhek oz. ni bil primeren za
voznjo Cez jezove. Pred vsakim jezom so Coln zapustili, ga privezali na vrv in ga
pocCasi spuscali Cez jez, sami pa hodili zraven (slika 6).

-

Slika 6: Prenasanje lesenih ¢olnov ez jez
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Ob vi§jih vodostajih je bila voznja Cez jez mozna (slika 7). Vendar takrat Se niso
poznali bo¢nega skakanja Cez jezove, ampak so se enostavno zapeljali Cez jez
naravnost. Vedeli so, da se lahko ¢oln poskoduje, vendar so kljub temu poskusali
znova in znova. Ce se je komu &oln poskodoval, se ni preve& vznemirjal, ampak je
&oln hitro popravil, da je lahko kar se da hitro veslal naprej. Cez &as so vse jezove
zelo dobro spoznali in vedeli so, kako je potrebno kateri jez odpeljati. Tega se sicer
niso vedno drzali, ampak so poskusali nove poti in nove nacine voznje ter v€asih
poskodovali ¢oln. Toda to jih ni odvrnilo od novega poizkuSanja voznje Cez jez.
Vedno so iskali nekaj novega, nekaj neznanega. Ednino tako se je lahko veslanje na
Krki razvijalo, z iskanjem novega ter medsebojnega prijateljskega rivalstva. Kljub
rivalstvu so ostali prijatelji, katero obstaja Se danes.

Slika 7: Voznja €ez jez s lesenim ¢olnom

Z razvojem poliestrskih ¢olnov so ti postali $e bolj vodljivi in lazji. Voznja je postala
laZja ter bolj okretna. Cez jezove se niso veé vozili samo naravnost, ampak so Ze
zaceli z bo¢nim skakanjem (slika 8). Jezove so lahko vozili tudi ob nizjih vodostajih
ter drugod, kot z lesenimi Colni, ter tako Se naprej poskusali vedno nove stvari.
Oprema je bila bolj izpopolnjena. Luknjo v €olnu so lahko zaprli s krovnico in ni jim
bilo potrebno vec toliko prazniti Colna. V ¢olnu so ze imeli oporo za stopala, oporo za
kolena ter sedez. Ceprav so tudi Zze z lesenimi kajaki veslali kraj$e izlete so z
razvojem poliestrskih kajakov, ki so bili boljSe izdelave in bolj trpezni ter krovnice,
zaceli veslati daljSe odseke rek. Colni niso prepuséali toliko vode kot leseni in zaradi
tega je bilo veslanje bolj udobno in spros€eno. S temi ¢olni so se zaceli udelezevati
prvih tekmovanj v Sloveniji in drugod v tujini.
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Slika 8: Skok €ez jez v poliestrskim ¢olnom

Vendar je razvoj kajakastva Se napredoval in danasnji ¢olni, ki se uporabljajo za
voznjo po reki, so narejeni iz polietilena, plastiche mase, ki omogoca brezskrbno
voznjo po brzicah in ez jezove. Polietilen je zelo trpezen in odporen material na
udarce in je zato primeren za voznjo po reki v vseh vodostajih. Sedanji Colni imajo
notranjost izpopolnjeno do take mere, da si jo lahko vsak posameznik prilagodi po
svojih Zeljah. Opore za stopala, kolena in sedez so nastavljiva po Zelji in niso ve€
fiksna, kot je bilo to v lesenih in kasneje v poliestrskih €olnih. Tudi oblik ¢olnov je
nesteto v primerjavi s lesenimi ali kasneje poliestrskimi ¢olni. Obliko ¢olna je najbolje
izbrati glede na znanje in potrebe kajakaSa ter zahtevnost vodostaja. Trenutno
obstajata dve vrsti kajakov, ki se uporabljata za voznjo po reki Krki. Prva vrsta so
kajaki zaprtega tipa, kjer se uporablja krovnico, da nam voda ne vdre v ¢oln (slika 9),
druga vrsta pa so kajaki odprtega tipa imenovani sit-on-top kajaki (slika 10). Oboji
nam omogocajo sprosceno veslanje po mirnih odsekih, brzicah ter Cez jezove.
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Slika 10: Sit-on-top kajak

7.2. VRSTE KAJAKOV DANES

Kot je bilo napisano Ze prej se je razvoj kajakov z razvojem plasti¢nih mas, predvsem
polietilena, bliskovito razvil. Material je trpezen in tako primeren za vse tipe veslacev,
od zacetnikov do ekstremnih kajakaSev.

Danes poznamo kar nekaj vrst kajakov in kanujev, ki se razlikujejo po svoiji
namembnosti. Na zacetku jih lahko delimo na tekmovalne kajake in kanuje ter na
Sportno rekreativne kajake in kanuje. Tekmovalni kajaki in kanuji so €olni, kateri imajo
to¢no dolo¢eno dolzino, Sirino ter teZzo s strani pravil Mednarodne kajakaske zveze
(ICF). Mere ter teZe so razlicne za kategorije kajak, kanu enosed, kanu dvosed ter
discipline slalom in spust. Pri Sportno rekreativnih kajakih pa teh omejitev ni. Tukaj so
Colni omejeni samo z volumnom oz. si veslac¢ izbere ¢oln z volumnom glede na svojo
teZo, visino in znanje. Sportno rekreativne kajake delimo na kajake za divjo vodo,
mirno vodo ter kajake, ki SO hamenjeni veslanju po morju.
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Kajaki, ki se lahko uporabljajo za divjo vodo so playboat kajaki ali rodeo kajaki,
creeker kajaki ali kajaki z veliko volumna in river runner kajaki ali kajaki z manjSim
volumnom.

Playboat kajaki ali rodeo kajaki (slika 11) so kajaki, ki so kratki z zelo malo volumna
in so namenjeni izkusenim kajakasem oz. kajakaSem z ve€ znanja. S rodeo kajakom
se lahko kajakas igra na vodi ter izvaja like, kakrSnih ne more z nobenim drugim
kajakom. S kajakom je mozno delati like na mirni vodi, vendar do izraza pride Sele na
divji vodi v valu ali roli. Za izvajanje nekaterih likov mora kajakas obvladati eskimski
obrat, kajti kar nekaj likov zahteva tekoC prehod med pravilnim, prevrnjenim ter
ponovno pravilnim polozajem kajaka.

Slika 11: Playboat ali rodeo kajak

Creeker kajaki ali kajaki z veliko volumna (slika 12) so kajaki, ki so namenjeni
veslanju rek z velikim pretokom vode ali za skakanje visokih jezov ali slapov.
Primerni so tako za izkuSene kajakaSe kot za zacetnike, ker s svojim volumnom
omogocajo stabilno veslanje. IzkuSeni kajakaSi s creeker kajaki premikajo meje
zmogljivega, ko se vozijo po rekah z ogromnim pretokom vode, velikimi valovi,
velikimi rolami ter velikimi skoki. Zacetniki ali malo bolj konzervativni kajakasi pa
lahko v teh kajakih neizmerno uZivajo, ker jim lahko tudi v nizjih vodostajih nudijo
brezskrbno veslanje divje vode.
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Slika 12: Creeker kajak

River runner kajaki (slika 13) so kajaki, ki imajo volumen nekje med rodeo kajakom in
creeker kajakom. Primerni so za veslanje rahle do srednje divje vode. Namenjeni so
kajakaSem z malo vecjim znanjem veslanja po divji vodi ter izkuSenim kajakaSem. Na
mirnih odsekih so po hitrosti plovbe bolj podobni creeker kajakom, na divjih odsekih
pa so bolj podobni rodeo kajakom. Po obliki so bolj podobni rodeo ¢olnom, kar
kajakasu omogoca izvajanje likov na tekoci ali divji vodi.

Slika 13: River runner kajak
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Seveda pa najbolj izkuSeni kajakasi posku$ajo vedno nove stvari in zato izbirajo
vedno nove odseke rek. Ker je v Cloveski naravi, da vedno odkriva nekaj novega, tudi
oni odkrivajo nove in nove stvari in pri tem uporabljajo razliCne vrste in modele
kajakov. Ne drzijo se pravil in ravno to je to, kar Zene kajakaski Sport naprej.

Kajaki za mirno vodo se od kajakov za divjo vodo Ze na pogled razlikujejo po obliki.
Kajaki so daljSi ter ozji, ter tako proizvedejo vecjo hitrost plovbe. Na zacCetku so
mogoCe malo manj stabilni, vendar se kajakaS kaj kmalu navadi. Najbolj
prepoznaven kajak za veslanje po mirni vodi je sea kajak ali morski kajak (slika 14).
Uporablja se za veslanje po morjih in jezerih ali po mirnih odsekih rek. Primeren je
tudi za spopadanje z valovi na morju, vendar za tako veslanje mora imeti kajakas Ze
kar nekaj znanja o veslanju po morju, kajti valovi na morju se razlikujejo od valov na
reki. Kajak je postal priljubljen, ker lahko kajakas z malo napora prevesla velike
razdalje. Kajaki so navadno narejeni tako, da imajo prostore, ki tesnijo in v katere se
lahko da opremo, katera se ne sme zmoditi. Tako so primerni za ve¢dnevne izlete.

Slika 14: Sea kajak ali morski kajak

Nova vrsta kajakov, ki pa se Sele sedaj dobro uveljavlja pa so sit-on-top kajaki (slika
10). Za veslanje teh kajakov se ne uporablja krovnica, kajti kajakas sedi na kajaku.
Sit-on-top kajaki imajo zaradi svoje oblike enake lastnosti veslanja kot zaprti klasicni
kajaki, razen kadar se prevrnemo, ne naredimo eskimskega zavesljaja, ampak
odplavamo. Primerni so za veslanje lazjih do srednje tezkih odsekov divje vode, niso
pa primerni za veslanje zelo tezke divje vode, kaijti v€asih kajaka$ enostavno ne sme
odplavati, ker je v €olnu bolj varen, Ceprav je ta prevrnjen. Nedvomno so ti kajaki pri
ljudeh vzpodbudili dodatno zanimanje za izlete po rekah, jezerih in morjih, ker tukaj
se ne uporablja krovnica in ljudi ni strah, kaj bo, ¢e se bodo prevrnili. Oblika kajakov
za veslanje po brzicah ali Cez jezove je malo spremenjena, medtem ko je oblika za
veslanje po mirnih odsekih rek, jezer ali morij ostala dokaj enaka.

7.3. OPREMA NEKOC IN DANES
Na zaCetku moznost dostopa do opreme Se ni bila tako razSirjena, kot je danes in

zato so uporabili tisto, kar so imeli, oz. jim je bilo dostopno. Uporaba opreme je bila
minimalna. Uporabljali so veslo, kopalke in Sportne copate.
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Vesla so izdelovali iz smrekovih okrajkov, ker so bila prozna in je bilo z njimi lazje
veslati. Niso Se imela zamika med lopaticami in bila so dolga okoli 220 cm. lzdelana
so bila iz enega kosa lesa. Za izdelavo so porabili kar nekaj Casa, kajti izdelana so
bila ro€no. Vsak kajakas si je naredil svoje veslo po svojih Zeljah.

Na kajakaske izlete so se odpravljali zaradi druzenja, zabave in spoznavanja novih
stvari in niso Se bili tako pozorni na varnost. Tudi ozaveScenost o varnosti na divji
vodi po svetu takrat Se ni bila tako razvita kot je danes. S€asoma, ko so veslali Se v
lesenih €olnih, so zaceli uporabljati krovnice, ki so bile zaradi stalnega praznjenja
Colna bolj nuja kot kaj drugega. Prve krovnice so bile izdelane iz predpasnika za
molzo zivine, ki so jih malo predelali ali pa kar plastiche folije oz. plahte za
prekrivanje. Predpasniki so bili dobri, ker so bili iz tkanine, ki je bila plastificirana in ni
prepustila veliko vode. Nekateri so si naredili Zze prave krovnice, katere so oblekli
okoli pasu, drugi pa so uporabljali krovnice, katere so napeli ¢ez luknjo in jim je
pokrivala samo noge. Tako je voZnja po brzicah in ¢ez jezove postala bolj drzna.
Zaceli so tekmovati, kdo pride dlje, oz. kdo prevesla jez, ne da bi se prevrnil. Ker
krovnice niso dobro tesnile, so pri voznji ez jez $e vedno zajeli vodo in tistemu, ki se
mu je uspelo spustiti Cez jez in preveslati do brega, da je izpraznil ¢oln, se je Stelo da
je preveslal jez.

S pojavom poliestrskih ¢olnov se je pojavila tudi boljSa oprema. Opremo so takrat
lahko kupili na tekmah po Jugoslaviji, ter na tekmah in potovanjih po tujini. Ker je na
uradnih tekmah postala obvezna uporaba Celade in plavalnega pripomocka, so
opremo zaceli uporabljati tudi za izlete po reki. Uporabljali so anorake, ki so sluZili za
zascito pred mrzlo vodo in gretje telesa, plavalne pripomocke in ¢elade. Vse bolj so
postajali pozorni na varnost. Vendar pa je bila vsa ta oprema dokaj osnovna in je
nudila zelo malo za&cite.

Vesla niso bila ve€ narejena doma, ampak so bila kupljena. Bila so bolj kvalitetna in
trpeZzna. Lopatice vesel so bile Ze lepo obdelane in malo zaobljene na notranji strani
zaradi boljSega zajema vode, na koncu pa so bile ojaCane z aluminijem. Po vzoru
ostalih kajakasev so tudi oni zaceli uporabljati 90° zamik med lopaticami.

Z boljSo opremo je voznja Cez jezove postala Se bolj drzna in atraktivna. Vse do
danasnjih dni in e danes se z razvojem opreme razvija tudi nadin voznje. Dana$nja
oprema je zelo izpopolnjena in zelo funkcionalna. Obleka je narejena iz neoprena, Ki
dobro greje telo. Glede na temperaturo vode lahko izbiramo med ve¢ debelinami
neoprena. Za kajakase sta najbolj primerni dve debelini neoprena; 3 in 5 mm. Tanjsi
neopren je primeren za veslanje v toplem vremenu in po topli vodi, debelejSi pa za
veslanje v mrzlem vremenu in mrzli vodi. DebelejSih neoprenov kajakasi ne
uporabljajo, kajti z debelino neoprena se omeji mobilnost rok in trupa. Ker lahko
neopren zaradi premikanja v predelu rok tis€i, so se zaceli uporabljati tako imenovani
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suhi kompleti za veslanje. Ti kompleti so narejeni iz vodoodporne tkanine, ki ne
stisne telesa, ampak je prosta. Telo stisne samo na koncih kjer so neoprenske ali
gumijaste manSete, ki preprecujejo vdor vode (sliki 2 in 3) . Tako je telo bolj prosto in
veslanje je lazje. Pomanjkljivost te obleke je, da je potrebno pod njo nositi majice, ki
grejejo telo. Pri izbiri teh majic je potrebno paziti, da ne izberemo bombaznih majic,
ker moker bombaz Se dodatno hladi telo. NajprimernejSe so majice iz sintetiCnih
materialov, katere se da kupiti v vsaki $portni trgovini. Se ena slaba lastnost teh
oblek pa je, da v primeru, da plavamo in strgamo obleko, postane zelo nevarna in
poveCa moznost utopitve, ker lahko zajamemo vodo.

Obutev, ki se uporablja, je iz neoprena da greje in z gumijastimi podplati, kateri
omogoéajo hojo po skalah (slika 20). Ce kajaka$ veliko hodi po skalah je zelo
priporocljivo, da imajo zelo dobre Cevlje z debelimi podplati ter dobro za&¢ito prstov,
pete ter gleznja. Pod vodo je marsikatera skala videti drugace kot pa je v resnici in Ze
en napacen korak se lahko kon€a s poskodbo. Veliko kajakaSev dela napako, ko
varCuje pri nakupu opreme. Seveda je res, da je cenovni razpon velik, vendar za
neko zmerno ceno se da kupiti solidno opremo, ki zelo dobro obvaruje pred skoraj
vsemi nepredvidljivimi situacijami na reki.

Vesla, katera so primerna za zacetnike, so aluminijasta in plasti¢na, ker so najbolj
odporna ter vesla iz ogljikovih vlaken, Kevlarja in dvokomponentnih lepil, katera
uporabljajo bolj izkuSeni veslacdi (slika 22). Lopatice vesel imajo zelo veliko razli¢nih
oblik. Vsak proizvajalec ima svojo obliko in izbira je v€asih kar tezka, Se posebno za
neizkuSenega zacCetnika. Pred nakupom vesla se je tako kot pred nakupom colna
dobro posvetovati s prijateljem ali izkuSenim kajakasem, ki bo znal svetovati pravilno
izbiro vesla. S€asoma vsak zacetnik ugotovi, da z aluminijastim veslom ne more
veslati, kot je to mogoce s karbonskim in nastopi ¢as nakupa novega vesla, kjer se je
spet dobro z nekom najprej posvetovati.

Najbolj so napredovali plavalni pripomocki in Celade (sliki 15 in 16). Plavalni
pripomocki so narejeni v razli¢nih velikostih in vsak posameznik si ga lahko prilagodi
po svojih Zeljah. Imajo tudi mozZnost pritrditve velikega Stevila pripomockov, ki nam
omogocajo varno voznjo po reki. Ti dodatki se uporabljajo predvsem pri reSevanju
plavajoCega ali pri reSevanju zagozdenega ¢olna. Pod najbolj osnovne dodatke za na
plavalni pripomocek Stejemo dve ali tri vponke, resilno vrv, noz ter pid¢alko. Celade
so plasti¢ne ali iz ogljikovih vlaken in Kevlarja ter notri obloZzene s peno, da se udarec
&im bolj ublazi. Celado si pripnemo s pas¢kom, ki ga namestimo pod brado, da v
primeru prevrnitve ¢elade ne izgubimo.
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Slika 16: Plavalni pripomoc¢ek

Uporabljamo pa lahko tudi dodatno zasCitno opremo. Sem spadajo neoprenske
rokavice, nogavice, kape ter $Cipalke za nos. Neoprenske rokavice ter nogavice nam
koristijo v bolj mrzlih mesecih, ko sta voda in ozracje mrzla. Neoprenska kapa zaSciti
glavo v mrzlih mesecih, prav pa nam pride tudi v dokaj toplih mesecih e se veliko
prevraCamo ali pa se u€imo eskimskega obrata. Tukaj nam pomaga tudi SCipalka za
nos, ki onemogoci vodi vdor v nos. Potrebno je vedeti, da je mraz na vodi prav tako
nevaren kot so ovire na reki, kajti e imamo mrzlo telo, nase miSice ne morejo
delovati kot bi hotele in reakcije se upoCasnijo. Pride lahko tudi do poskodb, ki pa so
zoprne in nezazelene.

Vsekakor je potrebno vedeti, da nam je zascitna oprema v pomoc€ in ne v napoto.
Lahko se bo zgodilo, da ¢elade nikoli ne bomo rabili do trenutka, ko bomo najmanj
pricakovali. Na sreCo se vse veC kajakaSev in kajakaSic zaveda pomena dobre
zascitne opreme in tako si omogocijo manj sitnosti ter bolj sproS€eno veslanje.

K zas&cCitni opremi pa je potrebno v soncnih dneh pristeti tudi zasc€itno sonéno kremo,
kajti tudi sonce je lahko nevarno. Sedaj, ko je sonce Se mocnejSe kot nekoc, so zelo
pogoste opekline na izpostavljenih delih. Pri voZnji po mirni reki ali jezeru pa je zelo
priporocljivo imeti klobuk ali kapo.
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Na Zalost pa se ljudje zathemo zavedati pomena zascitne opreme Sele, ko dozivimo
ali pa smo pric¢a kaksni nesreCi. Namesto da bi poslusali navodila izkusenih vodnikov
ali prijateljev, ki nam svetujejo in hoCejo pomagati, se raje odlo€imo za »hrabro«
verzijo brez opreme. Vendar velikokrat se je Ze zgodilo, da so se zgodile nesrecCe pri
katerih bi udeleZenci lahko ne utrpeli nobenih poskodb, ¢e bi uporabljali zasc¢itno
opremo, koncale pa so se s posSkodbami ali pa celo z najhujSim moznim izidom —
smrtjo. ZascCitha oprema ni namenjena samo boljSemu izgledu, ampak je zelo
pomemben del kajakaske opreme. Nevarna ni samo neuporaba zascitne opreme,
ampak tudi nepravilna uporaba le te. Ce imamo na glavi premajhno, preveliko ali
nepravilno namesceno Celado, nam ta v najbolj kriticnih trenutkih ne bo veliko
pomagala. Enako velja za plavalni pripomocek, kajti e ima ta premalo vzgona glede
na naso tezo, nas ne bo drzal nad gladino, ampak bo imel enak ucinek kot ¢e ga ne
bi imeli. Ce pa nam je plavalni pripomoéek prevelik, se nam lahko pri plavanju sle¢e
in ostanemo brez.
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8. NASTANEK KAJAK KANU KLUBA KRKA

Kajak kanu klub Krka na zacetku ni bil samostojen klub, ampak je bil podruznica
takratnega Kajak kanu kluba RaSica. PodruZnica je bila ustanovljena leta 1979, kar
se lahko Steje tudi kot zaCetek tekmovalnega kajakaStva na reki Krki. Glavni Clani
podruznice so bili Joze Javornik, Jernej PiSkur, Peter Winkler ter JoZze Gos$nik. Kot
podruznica so dobili od maticnega kluba nekaj tekmovalnih €olnov in oprem, za
treninge in tekmovanja; spust in slalom colne.

<
e

Slika 17: Logotip Kajak kanu kluba Krka

Kot podruznica je klub obstajal samo eno leto in Ze naslednje leto se je klub odcepil
in postal samostojen klub z istim imenom kot prej. Ustanovitelji kluba so bili JozZe
Javornik, Jernej PiSkur, Peter Winkler ter Joze Gosnik. Samostojen klub je obstajal
priblizno tri leta. Zaradi pomanjkanja podmladka so se prikljucili lokalnemu
turistichemu drustvu imenovanem Turisticno olepSevalno drustvo (TOD). Predsednik
TOD-a je bil Vinko Sustersié.

Po treh letih so izstopili iz TOD in se pridruZili Sportnemu drustvu Krka, kjer so bili
v€lanjeni do leta 2008, ko so izstopili iz drustva. Janez PiSkur, Tomaz in Miran Slana
ter Alojz Lah so ustanovili samostojen klub s prvotnim imenom, Kajak kanu klub Krka.
Sedanji predsednik je Janez PiSkur, za vsakoletni tradicionalni spust pa poleg
Tomaza in Mirana Slane skrbijo tudi vsi ostali ¢lani kluba.
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8.1. TEKMOVANJA IN PRIREDITVE POD OKRILJEM KKK KRKA

Prva prireditev, ki je potekala na reki Krki je bil spust, zadnji vikend v maju leta 1977.
Spust je bil tekmovalni od Soteske do OtoCca. Organizator spusta je bil takratni Kajak
kanu klub RasSica, vendar ker je bil Kajak kanu klub Krka takrat podruznica KKK
Rasica, se sedaj Steje to kot prvi tradicionalni spust po reki Krki. Naslednje leto so
spust ponovili v isti obliki. Leta 1979 je spust postal dvodnevni. Prvi dan je bilo
tekmovanje od Soteske do OtoCca, naslednji dan pa je sledil Sportno rekreativni
spust od vasi Krka do Zuzemberka. Spust je bil dvodnevni do leta 1986, ko je KKK
Rasica zadnji€ organiziral tekmovalni spust. Med letoma 1987 in 1990 je bil spust Se
vedno dvodnevni, organizatorji pa so bili KKK Krka ter Sportno drustvo Razlag Catez.
Trasa tekmovalnega spusta se je spremenila in je potekala od OtoCca do
Kostanjevice na Krki, Sportno rekreativni spust pa je ostal nespremenjen. Od leta
1990 dalje KKK Krka organizira samo Se Sportno rekreativni del spusta, zadnjo
nedeljo v maju.

Organizacija spustov je bila med leti 1979 in 1986 =zaradi majhnega Stevila
udelezencev (do 60 oseb) enostavna in brez vecjih zapletov. Po letu 1986 se je
spusta zacCelo udelezevati vse ve€ in veC ljudi. Temu je botroval predvsem hiter
razvoj polietilenskih ¢olnov. Pred letom 1986 so se spustov udelezevali le udelezenci
s lastno opremo, kajti takrat si opreme $e ni bilo mogoée sposoditi. Colni so bili
premalo trpezni in predragi, da bi bili primerni za izposojo. Polietilenski Colni so
omogocili razvoj kajakaskega turizma in s tem tudi izposojo opreme. Spusta so se
zaceli udelezevati ljudje, ki niso imeli lastnega Colna in lastne opreme in tako je
Stevilo udeleZencev iz leta v leto raslo. Ni bilo potrebno ve€ poznati trase spusta oz.
voznje Cez jezove do potankosti, kajti polietilenski ¢olni so dopuscali voznjo Cez
jezove tudi malo drugje od ustaljene trase. Prehoda ni bilo treba veC zadeti tako
natan¢no, ampak so veslaci dobili ve€ manevrskega prostora.

Do leta 1990 na spust nikoli ni pridlo ve¢ kot 100 ljudi. Leta 1991 se je spusta
udelezilo okoli 150 ljudi in od takrat naprej vsako leto ve€. Najvecja udelezba je bila
leta 2005, ko je bilo udelezencev 476. Sedaj se spusta udeleZi vsako leto okoli 300
veslaCev. Najmanj$a udelezba na spustu je bila okoli 19 ljudi. K tako slabi udelezbi je
predvsem botrovalo slabo vreme.
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Leto Stevilo udelezencev
2001 priblizno 350
2002 276

2003 369

2004 418

2005 476

2006 353

2007 390

2008 priblizno 300

Tabela 1: stevilo udelezencev spusta med leti 2001 in 2008

V najvecjem Stevilu se spusta udelezijo kajakasi, sledijo jim udelezenci v indijanskih
kanuijih, raftih, spusta se udelezi tudi kakSen pogumnez in nostalgik s sandolinom.

Organizacija spusta je sedaj zahtevnejSa kot vCasih. Zaradi zakonodaje, zbiranja
denarja pri sponzorjih in priCakovanega S$tevila udeleZzencev je potrebna
nekajmesecna priprava. Priprave na spust se ponavadi za¢no okoli konca februarja,
zaCetek marca, vendar se ta zaCetek vsako leto bolj pomika proti maju, kajti
organizatorji pravijo, da so Ze navajeni delati in da to¢no vedo kam in na koga se je
potrebno obrniti, tako da nima smisla zaceti z organizacijo prej, ¢eprav je vsako leto
veC dela.

Pridobiti je potrebno soglasja lastnikov zemljiS¢ na startu, na prostoru za malico in na
cilju. Za varnost na vodi skrbi KajakaSka zveza Slovenije, ki zagotovi potapljace in
reSevalce iz vode, pomagajo pa tudi izkuSeni vodniki kajaka po reki Krki. V Casu
spusta imajo organizirano zdravnisko sluzbo in reSevalno vozilo, v primeru nesrecCe
pa so Se dodatno dogovorjeni z dezurnim zdravnikom iz Ilvanéne Gorice za takojsSnjo
pomoc. Vse potrebne dokumente in vlogo za izvedbo prireditve je potrebno do konca
aprila oddati na upravni enoti v Grosupliem. Se vedno, kljub teZji in vsako leto bolj
komplicirani organizaciji, za pogostitev poskrbijo sami.

Spust poteka vsako zadnjo nedeljo v maju z zaCetkom ob 11.00. Pred zaCetkom ima
predsednik Kajak kanu kluba Krka Janez PiSkur nagovor udeleZzencev, po katerem
sledi skupinsko slikanje vseh udeleZencev na vodi, ter znak za zaCetek spusta. Start
se vsa ta leta ni spremenil in je ostal v vasi Krka pod mostom. VCasih, ko je spust
potekal do Zuzemberka, so imeli udeleZenci organizirano okrepé&ilo in osvezitev v
MarincCi vasi. Tukaj so dobili kakSen kozarec vode ali soka. Nato so nadaljevali spust
do Smihela, kjer jih je akala malica. Za malico so dobili klobaso in pijado. Nato so se
spustili do cilja v Zuzemberku, po katerem so nadaljevali druzenje v vasi Krka.
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Legenda:
I. Start spusta: vas Krka
Il. Postanek za osvezZitev
Il. Malica
IV. Konec spusta
— vrnitev na start v vas Krka
/

SMIHEL

 ZuZemBern
SS——N\

ZUZEMBERK

Slika 18: Zemljevid kajakaskega spusta Krka - Zuzemberk

Sedaj, ko so organizatorji skrajSali spust, so prestavili tudi mesta za okrepcilo in
malico. Start je Se vedno v vasi Krka pod mostom od koder udelezenci veslajo do
vasi Zagradec, kjer jih Caka malica. Prostora za okrepcilo zaradi krajSega spusta ni
ve&, ampak samo malica v Zagradcu. Po malici spust nadaljujejo do vasi Smihel, kjer
je cilj. Dokler je bil cilj spusta v Zuzemberku, je spust trajal cel dan in najpo&asnejsi
so na cilj pri§li do osemnajste ure. Sedaj, ko je cilj v Smihelu, se je trajanje spusta
malo skrajSalo in tako najpoCasnejSi pridejo na cilj do Sestnajstih. Po konCanem
veslaskem delu sledi zakljuCek v vasi Krka, kjer je organiziran druzabni del s
pogostitvijo in kjer vsak udelezenec dobi priznanje za udelezbo na spustu. Sprva je
bil zakljuéek v Zuzemberku, na cilju spusta, kasneje pa so zaradi premaknitve cilja in
lazje organizacije prestavili tudi zakljucni del.

Od prvega spusta leta 1977 je imel KKK Krka vsako leto sre€o z organizacijo spusta.
V vseh letih ga niso Se nikoli odpovedali, kajti vedno so imeli sreCo z vremenom in
vodostajem in tako lahko reCemo, da je resni¢no tradicionalen spust, kateri je bil
lansko leto ze 32. po vrsti. Spust se lahko pohvali tudi s tem, da je najmnozi¢nejSi
Sportno rekreativni izlet v Sloveniji. Vendar organizacija spusta, oz. uspehi vseh
dosedanjih spustov, niso samo plod lepega vremena in primernega vodostaja,
ampak trdega in zagrizenega dela vseh organizatorjev. Vsi, ki pomagajo na spustu
so prostovoljci in njihova dobra volja ter zelja po vsakoletni izvedbi spusta, je spust
pripeljala do razpoznavnosti, ki jo ima danes.

8.2. UDELEZBA NA TEKMOVANJIH KKK KRKA
Kajak kanu klub Krka ni, razen prvih dveh spustov leta 1976 in 1977, nikoli organiziral

tekmovanj. So se pa zato vsako leto udelezili kar nekaj tekmovanj. Najbolj uspesne
tekmovalce so imeli v mlajSih in mladinskih kategorijah. Tradicionalna je bila
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udelezba na spustu, ki je potekal od Podpeci do Ljubljane. Leta 1978 je Clanom
Kajak kanu kluba Krka uspelo zmagati v skupni razvrstitvi. Vsako leto so se udelezili
spusta na Savinji, spusta od Ljubljane do Kresnic ter spusta na Soci. Hodili so tudi v
tujino na tekmovanja. Najbolj redno so hodili na spust Rade KoncCar v Zagrebu,
priblizno deset let zapored so hodili na spust na reko Enzo v ltaliji, priblizno pet let pa
na spust v Cadak v Srbijo.

Veg&inoma so trenirali spust, nekateri tudi slalom. Colne so imeli povegini rabljene, ki
so jih dobili iz KKK Rasica in KKK Ljubljana. Kasneje so kupili dva poliestrska spust
Colna od Doljak Terpin iz Solkana. Opremo so zaradi laZzje dostopnosti kupovali v
tujini na treningih ali tekmabh.

-37-



RAZVOJ KAJAKASTVA V ZGORNJEM TOKU REKE KRKE Aljaz Kulovec

9. TURISTICNA PONUDBA NA REKI KRKI

9.1. PODJETJE CARPE DIEM

Podjetje Carpe diem je edino podjetje na reki Krki, ki se ukvarja s turistiCnimi kajak
izleti. Podjetje je bilo ustanovljeno leta 1991 z namenom predstavitve kajaka Sirsi
populaciji ljudi. Ustanovitelj in lastnik podjetja je Borut Javornik, ki je v€asih vrhunsko
tekmoval v kanuju enosedu. UdeleZeval se je evropskih in svetovnih prvenstev, pa
tudi olimpijskih iger leta 1992 v Barceloni.

Do ustanovitve podjetja s kajakaskim turizmom je priSlo zaradi Zelje po priblizanju
reke Krke ljudem. Bistvo kajakastva je preZivljanje prostega €asa v naravi ter
spostovanje reke, po kateri se vesla in tega se podjetje Carpe diem drzi od samega
zacCetka. Podjetje si ves Cas prizadeva za ohranjanje Ciste reke ter okolice, na kar
opozarja tudi vse udeleZence turisti¢nih in rekreativnih spustov pod svojim okriljem.

Pred letom 1991 je kajakaski turizem v Sloveniji Ze obstajal, vendar ne na reki Krki.
Najbolj je k razvoju te vrste turizma prispeval razvoj polietilenskih ¢olnov. Pred
zaCetkom kajakaSkega turizma na reki Krki so veslali domacini v svojih €olnih, ki so
bili namenjeni za rekreacijo, Borut Javornik, ki je v tistem Casu Se tekmoval, je v
viS§jem vodostaju veslal kar s svojim tekmovalnim ¢olnom. Sedanji polietilenski ¢olni
so zelo trpezni, odporni na udarce in primerni za zaCetnike ter bolj izkuSene veslace.
Za kajakaSki turizem so primerni, ker se lahko z njimi vozi tudi v zelo nizkih
vodostajih in se tako ne poskodujejo zaCetniku, pa Se vedno nudijo vso razburljivost
in zabavo divje vode.

9.2. KAJAKASKI IZLETI

Podjetje Carpe diem ima Siroko ponudbo preZivljanja prostega ¢asa na reki Krki in na
drugih rekah. Na reki Krki se ukvarjajo z organizacijo kajakaskih izletov, organizacijo
Sportnih dni za osnovno in srednjo Solo in s tecaji kajaka, zaCetnimi in nadaljevalnimi.
Organizirajo tudi izlete po drugih slovenskih rekah, kot so Sava Bohinjka in Savinja
ter po rekah na Hrvaskem, reki Zrmanja in Cetinja.

Ponudba obsega dve dolZini, »kratek« kajakaski izlet in »dolg« kajaka$ki izlet.
ZacCetek oz. vstopna toCka obeh izletov se za¢ne v Velikih Lesah. Konec »kratkega«
izleta oz. izstopna toCka je v Zagradcu, konec »dolgega« oz. izstopna to¢ka pa je v
Smihelu. V primeru viSjega vodostaja se krajsi izlet prilagodi. Vstopna to¢ka je v vasi
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Krka, izstopna pa v Velikih Lesah. Dolzina krajSega izleta je priblizno 5 km, kjer
vodostaju visok priblizno tri metre. Dolzina daljSega izleta je priblizno 9 km, kjer se
udelezenci spustijo ez vseh Sest jezov, enako kot na »kratkem« izletu ter Cez tri
pomocjo izkuSenih kajakaskih vodnikov. Prilagojen »krajSi« izlet, ki se izvaja v visSjih
vodostajih je dolg priblizno 4 km, na katerem se prevesla dva jezova ter brzice, ki so
ostanki bivSega jezu.

Sportni dnevi se vozijo po isti trasi kot »kratek« izlet, razen v primeru visjega
vodostaja, ko se spust organizira na Oto¢cu. Tam je voda mirna in ne teCe hitro, Se
vedno pa se da varno spustiti ez manjsi jez in tako otrokom popestriti Sportni dan.
Vel poudarka se da na pravilno drZo telesa v kajaku ter na ravnanje v primeru
prevrnitve. Tako otroci dobijo malo ve€¢ samozavesti za voznjo s kajakom in veliko jih
Ze po nekaj minutah vesla popolnoma samostojno. Poleg poudarka na varnosti in
pravilni tehniki veslanja je poudarek tudi na zabavi in uzZivanju na vodi, kajti otrok se
mora najprej zabavati, da mu stvar postane zanimiva, kar kajak nedvomno je. Enako
velja tudi za vse ostale udelezence kajakaskih izletov ali teCajev. Spust je Ze sam po
sebi popestren zaradi vozZnje prek jezov, dodatno pa se ga lahko Se popestri s
Spricanjem z vodo, veslanjem brez vesla, veslanjem stoje, voznjami jezov vzvratno
ob pomodi vodnika,... Stvari, ki so zanimive za otroke in starejSe je neSteto, samo ne
sme nas ovirati strah.

Tecaji na reki Krki so razdeljeni v ve¢ dni, odvisno od zahtevnosti teCaja. NajkrajSi
teCaj je dvodnevni, sledi tridnevni in sedemdnevni kajakaski te€aj.

Na dvodnevnem teCaju se prvi dan udelezencem teCaja predstavi vsa oprema, Ki jo
potrebujejo na reki za varno in udobno veslanje. V to opremo spada neoprenska
obleka, neoprenski Cevlji, krovnica, Ce te€ajnik vesla v zaprtem kajaku, plavalni
pripomocCek ter Celada. Pripravi se jim Coln ter razloZi in pokaze, kako poteka
priprava, zato da si ga znajo naslednji dan pripraviti sami. V Colnu je potrebno
nastaviti nozne opore za vecjo stabilnost. Natan¢no se jim na suhem razloZijo
lastnosti divje vode ter obnaSanje €olna na divji vodi.

RazloZi se jim drza telesa ter uporaba vesla. Telo mora biti vzravnano oz. rahlo
nagnjeno naprej, ne sme pa biti nagnjeno nazaj, ker v takem polozaju telesa ¢oln ni
stabilen. Veslo je potrebno drzati tako, da ¢e ga damo na glavo v vodoravnem
polozaju, ga primemo tako Siroko, da je kot v komolcih priblizno 90°. Ker so lopatice
na kajakaskem veslu zamaknjene, oz. je med njimi kot, je potrebno veslo v desni roki
drzati fiksno in vrteti zapestje, v levi roki pa nam veslo samo drsi v dlani. Poudarek je
na tem, da je potrebno pri vsakem zavesljaju obrniti desno zapestje toliko, da nam
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lopatica na tisti strani, na kateri zelimo narediti zavesljaj, vstopi v vodo pod pravim
kotom oz. ¢im bolj navpicno.

Za zacCetnike je prva ura vedno vodeni kajakaski izlet s poudarkom na osnovnih
zavesljajih. Naslednjo uro pa udeleZenci posku$ajo sami ponoviti tisto, kar so se
naucili dan poprej. Sami si pripravijo ¢oln ter sami ponovijo vse zavesljaje. Vodnikova
oz. uciteljeva naloga je samo opazovanje in popravljanje. VozZnja Cez jezove je v
primeru dobrega pocutja teCajnika v Colnu Ze deloma samostojna, kar omogoci
hitrejSi napredek v uc€enju. V primeru prevrnitve so te€ajniki pouceni o tehnikah
samoreSevanja ob pomoci vaditelja ter samostojno.

Vstopna to¢ka za prvi dan je v Velikih Lesah, izstopna pa v Zagradcu. Vstopna tocka
drugi dan je v vasi FuZina, kjer se tecajniki spustijo Cez iste tri jezove kot prvi dan ter
izstopna v Smihelu.

Tridnevni teCaj se v prvem dnevu ne razlikuje od dvodnevnega teCaja. Zacetek je v
Velikih Lesah s predstavitvijo vse potrebne opreme. Metodi¢ni postopek na zacetku
je enak postopku prvega dneva v dvodnevnem tecaju. Tudi drugi dan se na zacetku
ne razlikuje od dvodnevnega teCaja. Vstopna toCka drugega dne je v Zagradcu,
izstopna pa v Smihelu. Ta del je izbran, ker je primeren za spoznavanje toka ter za
uCenje vstopanja in izstopanja v tok. Tretji dan pa se prevesla celotno dolzino
»dolgega« izleta. Na mirnem delu proti koncu zadnjega dneva se teCajnikom Se
pokaZe osnove eskimskega obrata, kjer nekateri zelo hitro osvojijo tehniko in Ze sami
naredijo eskimski obrat. Vendar pa se v€asih zgodi, da zaradi nenaravnega polozaja
telesa ter glave, telo in glava sta obrnjena navzdol, te€ajnik ne osvoji eskimskega
obrata, oz. je za osvojitev potrebno zelo veliko asa.

Sedemdnevni te€aj pa je razdeljen na veslanje na reki Krki ter na veslanje na kaksni
drugi slovenski reki, najvecCkrat reki Savi v Tacnu. V primeru, da se med teCajem
poviSa vodostaj, pa se celoten te€aj izvede na reki Krki. Do spremembe terena pride
zaradi raznolikosti karakteristike vode. Reka Sava je bolj masivna reka v primerjavi z
reko Krko in tako dobi te€ajnik popolnoma drugaCen obcCutek za veslanje. Bistvo
veslanja je predvsem v poznavanju in gledanju oz. branju vode, kar pa se najlaZje
osVvoji z veslanjem na ¢im vec razli¢nih vodah.

Tudi tukaj se prvi dan ne razlikuje od ostalih dveh teCajev. Znanje se podaja
natancneje kot v prvih dveh te€ajih in na koncu sedemdnevnega te€aja naj bi bil
teCajnik sposoben sam odveslati laZje odseke divje vode. V sedemdnevnem tecaju
spozna te€ajnik skoraj vse tehnike veslanja na mirni in divji vodi. Vendar se je
potrebno zavedati, da ne napredujejo vsi enako hitro in da ne moremo od vseh
pricakovati enakega napredka, tako da se vsaka ura prilagodi znanju iz prejSnje ure.
Kajti, e si znanje ne sledi v smiselnemu zaporedju je neuporabno, te€ajniki pa so
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lahko vsaki€ bolj nezadovoljni. Zelo pomemben je tudi pogovor s te€ajnikom, kajti mi
zaznamo problem, ne vemo pa kako on to isto zadevo obcuti.

Izleti po ostalih slovenskih rekah in rekah v tujini so namenjeni predvsem tecajnikom,
ki so zakljucili teCaj in bili sposobni samostojne voznje po reki in ostalim navduSenim
kajakaSem z doloCenimi izkuSnjami. Izleti so zaradi drugaCnosti rek v primerjavi s
Krko za tiste, ki so prvi€ na izletu vodeni, za tiste, ki pa so se izleta Ze udeleZili, pa po
potrebi. Nedvomno ni vecjega uZzitka za nekoga, kot to da nekdo reCe, da je sam
preveslal doloCen odsek divje vode in ve, da je tako nekaj dosegel. Teh izletov se
predvsem udelezujejo bivsi teCajniki. Ko oseba zakljuci te€aj, je dobrodosla, da pride
veslat. To osebo se ali prikljuci h kakSni skupini turistov ali pa vesla z vodniki, ki imajo
prost dan. Vendar teCajnikom kaj kmalu ni dovolj samo reka Krka in zato se jih povabi
na izlete po ostalih rekah. Tako spoznavajo Se ostale slovenske in tuje reke ter nove
tipe rek.

9.3. POTEK KAJAKASKEGA IZLETA

Za vse kajakaSke izlete za turiste je skupna priprava udelezencev pred spustom.
Pravzaprav je zaCetek izleta zelo podoben kot prvi dan te€aja. Vsak kajakaski izlet se
zacne s spoznavanjem opreme; neoprenska obleka, neoprenski Cevlji, krovnica,
plavalni pripomocek, ¢elada, veslo, kajak. Ko se udeleZenci spoznajo z opremo sledi
oblacenje. ObleCeni in opremljeni se odpravijo do starta v Velikih Lesah. Na startu se
vsem skupaj predstavi uporaba opreme, pravilna drza telesa in nog v €olnu, uporaba
vesla ter ravnanje v primeru prevrnitve. Ta del je enak kot na teCaju, vendar se jim
stvari ne predstavi tako podrobno. Se enkrat se ponovi, kaj postoriti v primeru
prevrnitve in v primeru, ¢e nekdo zaide v grmovju.

Za tem sledi nekaj minutno spoznavanje vesla in ¢olna na stojeCi vodi, kjer vodnik
stoji ob €olnu v vodi in pomaga udelezencu narediti prve zavesljaje. Vodnik poskusa
predstaviti lo€eno drzo nog od telesa. To zgleda tako, da je telo ves €as ravno, boki
pa migajo levo in desno ter se prilagajajo vodi. Ce se udeleZenec nagne s celim
telesom v stran, je vec€ja moznost prevrnitve, kot e se nagne samo v bokih.

Po konganem uvodnem delu se zaéne kajakaski izlet. Cez priblizno 200 metrov se
vsi ustavijo in Ce je potrebno razdelijo na skupine, kjer se vse povedano s strani
vodnika, naredi sedaj Se na vodi. Na zaCetku se naredi vaja za stabilnost, nato pa se
udeleZenci Se spoznajo s tremi osnovnimi zavesljaji. To so zaveslaj v loku naprej,
zaveslaj v loku nazaj ter nizka opora na veslu, ki sluzi za stabilnost. Ti trije zavesljaji
so dovolj, da lahko zacetnik samostojno vesla po mirnih odsekih izleta ter po manjsih
brzicah. lzlet se nadaljuje in pred vsakim jezom se skupina ustavi, kjer vodniki
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pomagajo vsakemu posamezniku &ez jez. Ce so udeleZenci zainteresirani in &e so
dobro veslali med izletom, o0z. so sposobni, se jim da tudi moznost samostojne
voznje Cez jezove. Nekateri med njimi se prevrnejo, vendar to je sestavni del tega
Sporta in tega se zavedajo. Reka Krka je primerna za kajakaski turizem tudi zaradi
mirnih delov med jezovi ter obasno manjsih brzice, kjer se lahko udelezenci izleta
malo pozabavajo in preizkusijo svoje nau¢eno znanje.

9.4. OPREMA, KATERO SE UPORABLJA NA KAJAKASKIH IZLETIH

Na zacCetku dobi vsak udelezenec neoprenske hlace (slika 19) ter neoprenski anorak.
Sledijo neoprenski Cevlji (slika 20). Ko se udelezenci preoblecejo, pospravijo svoja
suha oblacila v kombi, ki jih po€aka na cilju, da se lahko takoj, ko zakljucijo izlet,
preobleCejo. Sledi oblacenje krovnice (slika 21), v primeru da veslajo v zaprtih
kajakih, plavalnega pripomocka (slika 16) ter Celade (slika 15). Glede na njihovo
viSino in teZo se jim dodeli veslo ter Coln.

Turisticni izleti potekajo v zaprtih in odprtih sit-on-top kajakih. Sit-on-top kajaki so
dobri zaradi poloZaja kajakasa med veslanjem. Kajakas ne sedi v ¢olnu, ampak je
Coln oblikovan tako, da sedi na ¢olnu. PoloZaj nog in telesa je Se vedno enak kot pri
zaprtem kajaku, tako da se veslanje med tema dvema tipoma kajakov ne razlikuje. V
primeru prevrnitve je sit-on-top kajak dosti bolj prijazen od zaprtega kajaka, kaijti
kajakasu zacCetniku se ni potrebno ukvarjati z odpiranjem krovnice ter ni mu potrebno
skrbeti ali jo bo v primeru prevrnitve lahko odprl.

e

Slika 19: Neoprenska obleka
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Vesla so aluminijasta s plasti¢nimi lopaticami s 60° zamika med lopaticama (slika
22). TakSna vesla so primerna za udelezence izletov, ker so zelo trpezna in odporna
na udarce. Plavalni pripomocki so bili neko€ imenovani tudi resilni jopici, vendar je
takSno poimenovanje napacno, ker ne zagotovijo, da bo v primeru nezavesti obraz
ostal nad vodo, ampak bo nezavestni samo plaval na gladini. Narejeni so tako, da
vzdrzijo 60 N vzgona, kar je predpisana vrednost. Celade so narejene iz plastike ali
umetnih vlaken in atestirane za udarce.

Galagport

Slika 22: Aluminijasto in plasti¢no veslo, ter veslo iz umetnih mas
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10. SKLEP

V diplomski nalogi sem poskusSal opisati razvoj kajakastva na reki Krki. Usmeril sem
se na zgornji tok reke Krke, zato ker je kajakastvo tam Se vedno zivo in se razvija.
Domacini se verjetno niso zavedali, kaj vse bo nastalo iz njihove bujne domisljije in
Zelje po prezivljanju prostega Casa na reki. Res je, da se je kajakastvo v Sloveniji
razvilo pred kajakastvom na reki Krki, vendar $e vedno lahko reCemo, da so bili
zacetniki pravi pionirji. Vsako stvar so naredili na nacin, ki jim je bil najbolj dostopen
in primeren v danih razmerah.

Sedaj se kajakastvo na reki Krki razvija, vendar ima reka sre€o, da se ne razvija
prehitro in tako lahko Se vedno ostaja takSna, kot je neko€ bila. Na Zalost reko bolj
uniCujejo tovarne in ostale gospodarske dejavnosti kot pa kajakastvo in Sportne
dejavnosti, ki se odvijajo na njej.

Vsekakor pa je potrebno poudariti, da reka Krka nudi neizmerno veliko moznosti za
zabavo in uCenje za zacCetnike in izkuSene kajakaSe v vseh moznih vodostajih. Paziti
je potrebno samo, da ne postanemo prehitro odvisni od kajakastva in reke Krke kot
se je zgodilo Ze mnogim. Reka Krka ime res nek poseben ¢ar in kaj hitro se lahko
pozabi na vsakdanje skrbi. Brez tezav lahko odtavamo v drug svet, svet jezov, brzic
ter zabave.

Menim, da je diplomska naloga primerna za vse, ki imajo radi reko Krko oz.
kajakastvo na sploh ter naravo. Obstaja veC slovenskih rek, ki so primerne za
kajakastvo in ena med njimi je tudi reka Krka, ampak je na Zalost veliko kajakaSev ne
pozna. Vendar je gledano iz druge plati to Cisto v redu, ker tako lahko reka Krka
ohranja svojo nedotaknjenost. Vsekakor si ne bi Zelel tako masovnega turizma kot se
dogaja na reki Soci. NihCe od lastnikov podjetij, ki se ukvarjajo s kajakasSkim
turizmom, se ne vpra$a, kako bo tako masoven turizem prizadel reko, ampak se jim
gre verjetno samo za zasluzek. Moje misljenje je, da to ni v redu, kajti reko in naravo
je potrebno spostovati in jo varovati za generacije za nami.

fwe v

vendar jih obenem opomniti, da morajo paziti kakSno zapustijo. Moj cilj ni, da bi
diplomsko nalogo prebrali samo diplomanti fakultete za Sport, ampak vsi kajakaski
navdusenci, katere zanima kajakastvo ter reka Krka. Posku$al sem pokazati na
kakSen zanimiv nacin se je razvilo kajakastvo na reki Krki ter koliko truda in volje je
bilo vioZzeno. Domacini so se res potrudili, da so lahko uZivali na reki ter jo ob enem
ohranjali ¢imbolj nedotaknjeno. Sedaj je naloga na nas, da nadaljujemo njihov trud.
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