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Mnenja slovenskih zenskih nogometnih reprezentantk o strpnosti in fair playu

Ana Kovac

IZVLECEK

Glavni namen diplomskega dela je raziskati staliSa slovenskih nogometnih
reprezentantk o strpnosti in fair playu, ki predstavljata srce in duso vsakega Sporta.
Zanimalo nas je, kako reprezentantke fair play pojmujejo in kako o njem razmis$ljajo
ter kako se to povezuje z njihovimi vrednotami. Nazadnje smo rezultate primerjali s
pojmovanjem fair playa pri moski reprezentanci iz leta 2002, ko se je prebijala med
evropsko in svetovno elito.

Samo poznavanje fair playa med reprezentantkami je dokaj slabo, zato bi bilo
potrebno izobrazevanje, da bi se njihov odnos do vseh komponent fair playa, ki ne
zajemajo samo igre, temveC celotno sfero Sporta, Se izboljSal. Z znanjem in
kriti€nostjo Sportnih akterjev bi bil tako fair play $e mocnejsi in izrazen v vecl
dimenzijah Sporta.

Poglavitna ugotovitev diplomskega dela je, da je med pojmovanjem fair playa in
vrednot precej statistitho pomembnih povezav, ki dokazujejo, da reprezentantke
doloCena staliS€a o posteni igri vnasajo iz vsakdanjega Zivljenja in nacela fair playa
vrednotijo enako kot vrednote, ki v zivljenju veljajo za dobre in strpne.

V raziskavi je primerjava med spoloma pokazala, da med njimi obstajajo statisticno
pomembne razlike. V dveh faktorjih fair playa (Sportnost in korektnost) in v faktorju
iskrenosti se pokazejo razlike, ki pripisujejo zenski reprezentanci vecjo mero strpnosti
in boljSega odnosa do fair playa, ter pomembno bolj iskreno odgovarjanje.
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The views of Slovenian women football players on tolerance and fair play

Ana Kovac

ABSTRACT

The central goal of the thesis is to explore the views of Slovenian women football
players on tolerance and Fair Play, the heart and soul of every sport. It seeks to
establish the perception of Fair Play among women footballers, their attitudes
towards it, as well as potential links to their overall values. Finally, a comparison is
made with the perception of fair play in the men’s football team, making its way to
become part of the European and world’s elite.

The knowledge of fair play among women footballers is fairly poor, the team thus
requiring additional education in order to further improve their attitude towards all
aspects of Fair Play, which pertain not only to the game itself but the entire sphere of
football. Equipping the players with education and critical thinking would strengthen
the role of fair play and contribute to its greater presence in the sport's many
dimensions.

The main finding of this thesis is that there exist several statistically significant
connections between the perception of fair play among women football players and
their values, proving the stance that, in forming their views on Fair Play, the
footballers frequently draw from their everyday life, thus judging the principles of fair
play on the same basis as the values that are considered to be positive and tolerant
in life in general.

The research revealed statistically relevant gender-related differences, which can be
seen in two elements of fair play (sportsmanship and courtesy) and in the element of
sincerity, attributing a higher degree of tolerance and better attitude towards fair play
to the women’s football team, as well as greater sincerity in their answers.
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1.0. UvOD

Zoga je na najini strani igri§éa.
Tvoji in moji strani. Na najinem igriscu.
Nikoli ne bo na igris¢u koga drugega.

Russell W. Gough

Ker v danasnjem Sportu velinoma pozabljamo na etos igre, se nam je zdela
raziskava na tem podroCju najbolj primerna. Vrhunski Sport drvi k vrtoglavim
denarnim zneskom, mladi Sportniki pa vse to spremljajo prek medijev, ki si Zelijo
gledanosti in priCakujejo korist od spektakla in potrosnistva. Kot protiutez na tehtnici
sta tu fair play in strpnost v Sportu, ki dajeta Sportu srce in duso. Ogroza ju predvsem
pretirana pomembnost igre na zmago, za katero vemo, da je osnova tekmovalnega
Sporta in prinaSa ugled in materialne dobrine. A ob tem zal mnogi pozabljajo, da se je
treba boriti po nacelih fair playa in zmagati s srcem. Zato si je Se toliko bolj
pomembno prizadevati, da bo fair play Sportu lastna znacilnost, ki izhaja iz osebne
pobude Sportnikov.

»Strpnost je vrlina, ki je blizu ¢loveku, ki pozna pravo mero v odnosu do drugih«
(Smrdu, Pinter in Hosta, 2005). Nogomet je kolektivni Sport in zato so pomembni
odnosi tako znotraj ekipe kot na vseh drugih podrogjih, ki jih zajema tekmovanje in
Sport. Fair play je tako tudi del ekipe ne samo del vsakega posameznika. Na to lahko
vplivajo predvsem trenerji in funkcionarji v klubih, ki so vzor igralcem. V nogometu
smo se skozi zgodovino sreCevali z ve€ vrstami nestrpnosti, predvsem za ceno
zmage in denarja. Danes se nestrpnost strogo obsoja in veliko dela je vloZzenega v
to, da bi se lahko vsi priblizali Sportu, ki predstavlja osnovo Clovekovega bivanja,
povezanega z gibanjem. Naj bo to vzor tudi situacijam v vsakdanjem Zivljenju.

Zenski nogomet se v Sloveniji igra Zze veé kot 30 let, a se $e vedno skriva v senci
moskih kolegov. Stanje v zZenskih klubih se sicer izboljSuje s pomocjo boljSe
strategije dela z mladimi, a ni niti priblizno podoben stanju v drugih evropskih
drzavah, kjer Zenske nogomet igrajo na profesionalni ravni. Naloga nacionalne zveze
in klubov je, da si ustvarijo ¢im ve€jo bazo mladih igralk, ki so temelj za
kakovostnej$o prihodnost. Zenske v nogometu se sreéujejo z vegjo nestrpnostjo, saj
naj bi bil nogomet »moSka« igra, ki je dekle ni zmozZno igrati. Veliko zauSnico
druzbenim stereotipom dajejo svetovna in evropska prvenstva v Zenskem nogometu,
kjer so tekmovalke zelo dobro fizi€no, tehni¢no in takticno podkovane, da je igra hitra
in polna izpeljanih takticnih zamisli. Tako je tudi na klubskem nivoju, kjer se najboljSi
klubi stare celine srecCujejo v ligi prvakov. Pri nas je pot zaCrtana in upajmo, da se
bomo s kakovostnim delom priblizali vecCjim evropskim drzavam tako z igro kot z
vedenjem in spodbujanjem Zensk nogometasic. Dekleta, ki igrajo nogomet, se v nasi
druzbi sreCujejo z diskriminacijo na vsakem koraku. Ljudje jim v€asih niti ne dajo



moznosti, da pokazejo svoje znanje in Ze prav kmalu jih oZigosajo. Zato sta
pomembni predvsem njihova psihi¢na volja in stabilnost.

Slovenske Zenske nogometne reprezentantke so v zadnjem kvalifikacijskem krogu za
evropsko prvenstvo dosegle zavidljive rezultate in  slovenskemu Zenskemu
nogometu zastavile nove smernice. Lahko se kosajo z najboljSimi ekipami v Evropi in
si izborijo svoj prostor v evropskem nogometnem svetu. Dodatha kvalifikacijska
tekma je bila visok cilj, ki smo si ga skupaj zadali pred tekmovanjem, a smo ga z
veliko volje, trdega dela in psihi¢ne priprave uspele doseci. Prihaja nov ciklus
tekmovanj in €as, kjer lahko tudi znanje o fair playu doda rezultatom svojo tezo.

1.1. FAIR PLAY

Besedno zvezo fair play, ki ima svoj izvor v angleSkem jeziku, je zaradi njene
univerzalnosti tezko enopomensko prevesti v tuje jezike. Tudi v slovenski Sportni
terminologiji jo uporabljamo v taksSni obliki kot najprimernejSi izraz za primere
Castnega odzivanja posameznikov ali ekip. Potrebno je poudariti, da fair play
predstavlja nacin razmisljanja in ne samo nacin obnaSanja. Vsebuje izhodis¢a, ki
odpravljajo goljufije, uporabo trikov, nepotrebno agresivnost, tako fizicho kot
verbalno, izkoris€anje neenakih moznosti, prekomerno komercializacijo in korupcijo
(Smrdu, Pinter in Hosta, 2005).

Moderna pravila in vrednote fair playa izhajajo iz viteSkega etosa in ideala
renesancnih dvorjanov kot tudi iz izobraZevanja v angleskih drzavnih Solah 19.
stoletja, kjer je teZnja k gentlemenskim idealom zahtevala tudi ustrezna pravila
tekmovanja. Pomen fair playa se je spreminjal skozi zgodovinski socialni razvoj in s
sistemom dolocenih vrednot. Sicer pa je bila besedna zveza fair play prvi¢ objavljena
Ze leta 1953 v zapisih J. Borotra. Fair play je oznaceval kot celotho moralno vedenje,
zastavljeno SirSe kot zgolj pojem pravicnosti. Kasneje so drugi avtorji postavljali
temelje pojmovanju fair playa, npr. N. Muller predstavlja fair play kot spostovanje
tekmeca, humanost, sprejemanje zakonov in lastnosti, ki gradijo osnovno idejo fair
playa. B. Misiuna je raz€lenil viteSko ideologijo in jo povezal z modernim
razumevanjem pravil (spostovanje pravil igre, spostovanje tekmecev, omogocanje
enakih moznosti v tekmovanju, neizkoriS¢anje prednosti in nakljuénih okolis€in,
minimaliziranje trpljenja,...). M. Osowski je predstavil ve¢ motivov, kot so: motiv
soCutja, humanost, spostovanje tekmecev, spostovanje sebe, skrb za dostojanstvo
vsakega, motiv igre in strahu pred mascevanjem (Smrdu idr., 2005).

Fair play ima lahko tudi SirSi pomen, ¢e pogledamo na splosno druzbeno vpetost v
Sport. Fair play se nanasa tako na etos igre kot na veC Sportnih ciljev in vrednot, ki
ne izhajajo iz same avtonomije Sporta, temve€ iz zunanjega vrednotenja. Na eni
strani se lahko Sport konfrontira (konfrontirati: ugotavljati odnos med dvema ali vec
pojavi, dejstvi) z vrednotami izhajajoCimi iz socialno-kulturnega vidika. To lahko
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vkljuCuje tudi razvojne vrednote pa tudi socialna izhodiS€a, kot so: enakost,
enakopravnost glede moznosti udeleZzevanja v Sportu, pravi¢nost, diskriminacija,....
Na drugi pa se vidik fair playa izraza tam, kjer se Sport uporablja kot instrument, npr.
kot sredstvo za zunanje vrednote (razvoj posameznikove osebnosti, socialno
integracijo ali zdravje) (Steenberger in Tamboer, 1998; v Smrdu idr., 2005).

Iz razvojno-psiholoSkega vidika je torej razvidno, da se fair play v tem primeru
interpretira v okviru SirSega konteksta, kot je »igranje v skladu s pravilix. Moramo
loCiti med pojmovanjem SirSega in oZjega smisla fair playa, med individualno in
institucionalno odgovornostjo za fair play ter med za Sport znacilnimi specifiCnimi in
transcendentalnimi vrednotami. Posamezne vrednote bi se morale predstaviti tako,
da so za otroke in mlade v Sportu ustrezne in pravicne. Tako je pri profesionalnem
Sportu povsem logi¢no, da se izbere samo najboljSe igralce v ekipo. Kadar pa se
vrednoti prvi kontakt s Sportom pri otrocih, ali se jih uvaja v Sportno kulturo in gibanje,
je nedvoumno tovrstna selekcija problematicna. Zlasti pri mladih bi morali tudi trenerji
in Sportne organizacije prevzeti svojo odgovornost in skrb za spodbujanje in
ustvarjanje postenosti v Sportu za vse (Smrdu idr., 2005).

Najveclja groznja fair playu je dandanes oblikovana v pretirani pomembnosti, ki jo vsi
pripisujejo zmagi. Ta prinese vecji ugled tekmovalcu, klubu, Sportni zvezi ali drzavi.
Hkrati pa lahko vpliva na materialno nagrado. Igranje na zmago je sicer osnova
tekmovalnega Sporta, vendar prevelika skrb za rezultat pripelje tekmovalce do
poveCanega krSenja pravil za dosego zmage. Ob podpori vznesene publike pride
pogosto tudi do zaniCevanja sodniSke avtoritete. V strahu pred porazom vidijo
Sportniki tekmece kot hudobneze, ki jih je treba uniciti in jim v€asih, s sokrivdo
menedZerjev in trenerjev ter celo z umazanimi in brutalnimi potezami, narediti konec.
TakSna zloraba je spodbujena z rasto€o nedisciplino in nasiliem v modernem svetu
nasploh (Smrdu, 2002).

Moralne in eti¢ne vrednote fair playa

Fair play se uvrS§€a na podroCje etike in morale. Tako lahko vrednote fair playa
razdelimo na moralne in eti€ne. Moralne vrednote so povezane z moralnostjo, kjer je
najbolj pomembna Sportnost, saj se najbolj dotika podro€ja Sporta. Ostale so
povezane tudi z zZivlienjem nasploh, postenostjo, praviénostjo in odgovornostjo.
Eticne vrednote pa najbolj mejijo na vrednote, ki so zna€ilne za vso druzbo, kot sta
sposStovanje in enakopravnost ter na agresivnost, ki se bolj navezuje na
posameznikove lastnosti. Vse te kategorije se povezujejo in prepletajo med sebo.

Postenost

Postenost (Smrdu idr., 2005) sodi med osnovne moralne vrednote in je osnova
celotne druzbene sfere in ne samo Sporta. PoStenost je pogoj ali kapaciteta za
resnicoljubnost in zaupanje do drugih. Sloni na misli, da akter ne laZe, vara ali krade.
Postena oseba zakone in pravila spoStuje ter jim sledi. Vsebine te vrednote



predstavljajo njen negativni pol. Tako v Sportu najpogosteje sreCujemo podkupljivost
in sleparjenje.

V primeru, da se poStena oseba odloCi, da so pravila neuCinkovita, potem lahko
sprejme pomanjkljiva pravila in tekmuje naprej, sprejme pravila, vendar jih poskusa
spremeniti ali ne tekmuje. Posten Sportnik lahko deluje samo v okviru teh treh prauvil,
saj jih ne bo potuhnjeno krsil.

Praviénost
Pravi¢nost je za razliko od postenosti bolj specifiCen pojem. Pravicnost ne zahteva,
da bi bila vsa Zivljenja enako dobra v smislu nemoralnih vrednot, ampak zahteva, da
ravnamo z drugimi enako v smislu, da vsi sorazmerno enako prispevajo k odlicnosti
njihovega Zivljenja v smislu moralnih vrednot. V SirSi druzbi poznamo stiri sploSne
tipe pravi¢nosti:
¢ Distributivna pravi¢nost (delati, kar je prav in kar je nepristransko),
e Proceduralna pravi¢nost (postenost postopkov in dogovorov za dolo€anje
rezultatov),
e Retributivna pravi¢nost (postena kazen),
e Kompenzacijska pravi¢nost (postenost ob delanju dobrega, kljub nepostenosti
iz preteklosti).

Odgovornost

Ta vrednota ne zajema samo odgovornosti do drugih, temve¢ tudi odgovornost do
samega sebe. Posameznik mora biti sposoben sprejeti resnico, ne glede na to,
kaksna je, predvsem pa zna sprejeti lastne napake in za njih ne iSCe opravicCila. Vsi
smo samo ljudje in CloveSko je delati napake. Ko priznamo napake, jih lahko tudi
popravimo. Odgovoren Sportnik sprejme svoje zadolzitve, ne izogiba se obveznostim,
je toCen in deloven na treningu. Vrhunski Sportniki pa morajo pokazati svojo
odgovornost tudi v izjavah za medije, saj so vzor mlajSim in nadobudnim Sportnikom.

Sportnost
Sportnost nekateri avtorji enacijo s fair playem. Povezana je z razumevanjem
postenosti in vsebuje spostovanje do vseh tekmecev, odrekanje vsakrdni neposteni
prednosti, poniznost ob zmagi in dostojanstvo ob porazu (Haslam, 1996; v Smrdu
idr., 2005). Raziskovanje S$portnosti je tezavno, ker manjka sploSno sprejeta
definicija. Sportnost pojmuijejo kot:
e sploSen odnos do doloCenih vedenj v Sportu (Vallerand, Deshiaies, Cuerrier,
Briere in Pelletier, 1996; v Smrdu idr., 2005),
e spostovanje predpisanih in prepovedanih norm eticnega kodeksa (Kroll, 1976;
v Smrdu idr., 2005),
e pozitivno socialno interakcijo povezano z igro (Giebnink in McKenzie, 1985; v
Smrdu idr., 2005),



e vedenjsko usmeritev v skladu z zrelimi moralnimi vzorci, tudi kadar obicajne
zapovedi ali uspedne strategije spodbujajo alternativha vedenja (Weiss in
Bredemeier, 1986; v Smrdu idr., 2002).

Pomen in oznaka Sportnosti naj se pripiSeta doloCenim vedenjem, ki so naucena
skozi medosebne interakcije z razlicnimi udelezenci v Sportu, iz katerih se postopno
razvije dogovor glede narave Sportnosti (Vallerand idr., 1996; v Smrdu idr., 2005).

Spostovanje

Spostovanje je pojem, ki se povezuje z mnogimi drugimi kategorijami; s Sportnostjo,
z enakopravnostjo, z odgovornostjo, s pravi¢nostjo (spostovanje pravil). Med drugim
fair play upoSteva tudi spostovanje do tekmecev in samospostovanje. Zajema
resni¢no Zeljo, da vsi nastopajo v enakih pogojih in tako posamezniku onemogocijo
koristi v posebnih okolis¢inah. Spostovanje se nanasa na tekmece, soigralce,
sodnike, trenerje, gledalce, funkcionarje, medije in tudi na samega sebe.

V izrazoslovju poznamo dva izraza, ki oznaCujeta enak pojem: tekmec ali nasprotnik.
V praksi se zelo pogosto uporablja izraz nasprotnik, ki pa ima negativen prizvok. V
ozadju ga zaznamuje sovraznost in borba na vse ali niC. Tekmec pa poudarja
izenaCenost pogojev in enakopravnost, zato bi morali poudarjati in uporabljati ta
izraz.

Enakopravnost

Enakopravnost se v Sportu pojavlja predvsem skozi cilj, da je potrebno vsem
zagotoviti enake pogoje za udelezbo na tekmovanju. Pri tem mislimo predvsem na
to, da je treba zagotoviti pogoje spolno, rasno, versko, starostno razlicnim. Ne
smemo spregledati tudi Sportnikov s posebnimi potrebami. Vsem tem kategorijam je
treba zagotoviti pogoje, da bodo lahko enakopravno tekmovali med sabo. Veckrat pri
razumevanju tega pojma pridemo do navzkrizij, ker nekateri mesajo fizi€no enakost
in enakopravnost pred zakonom in pri pravilih. Logi¢no je, da ne moreta tekmovati
desetletnik in starejSa Sportnica med sabo. Moramo pa posebej zagotoviti, da bodo
enakopravno zastopani in posku$amo spoStovati njihovo stopnjo premagovanja
naporov in sposobnosti za tekmovanje.

Agresivnost

Agresivnost je definirana kot povzroCitev sovraznega drazljaja ali fiziCnega,
verbalnega ali pantomimiCnega napada na drugo osebo. To ni odnos, temvecC
vedenje in se izraZa v dejanjih sprozenih z namenom poskodovati.

Nogomet spada med tiste Sportne panoge, za katere je znacilna tako imenovana
omejena agresivnost. Gre za stopnjo agresivnosti, pri kateri Sportnik mora biti
agresiven, istoCasno pa stroga pravila doloCajo mejo agresivnosti. V nogometni igri
prihaja do neposrednega fizicnega kontakta s tekmecem, vpliv sodnikov pa igra
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velikokrat pomembno vlogo pri konénem rezultatu. Zaradi vseh specifiCnosti, ki jih
zajema nogometna igra, mora tudi agresivnost odigrati svojo vlogo. Zavedati bi se
morali, da agresivnost negativno vpliva na Sport, na posameznika in na celotno
javnost. Ne glede na to, ali agresija pripomore k zmagi ali ne, je delez agresivnosti v
vrhunskem veliko vecji kot v rekreativnem Sportu.

1.1.1. Formalni fair play

Deklaracija fair playa po ICFP

Pod okriljem organizacije ICFP je nastala tudi Deklaracija Fair playa (Declaration of
Fair Play), ki je bila prevedena v veC jezikov. V tej deklaraciji je posami¢no zajet fair
play za Sport mladih, Sportnikov invalidov, rekreativnih Sportnikov in vrhunskih
Sportnikov. Ta deklaracija je zanimiva predvsem zaradi tega, ker vkljuCuje analize in
probleme ter predloge za izboljSave fair playa (Smrdu idr., 2005).

Smrdu idr. (2005) navajajo, da lahko razlicne perspektive fair playa raz¢lenimo na
dve kategoriji. Individualna zajema predvsem osebno odgovornost udeleZencev in
njihovo spostovanje:

e Kontakt med tekmeci, tako psiholoski kot fizi¢ni,

e Skrb za lastno zdravje in za zdravje drugih,

¢ Napore za doseganje uspeha in ¢im visjih moznih standardov nastopa,

e Sprejemanje pravil in odloCitev sodnikov,

e Samokontrolo tako ob zmagi kot ob porazu,

e Sociabilnost in zavedanje interesov in pogledov ostalih tekmovalcev.

Strukturalno perspektivo pa bolj zadeva skrb za odgovornost do Sportne federacije in
zvez v povezavi s:
e Formuliranjem pravil, ki naredijo Sport zanimiv in privliacen,
e Z organiziranjem tekmovanj, kjer imajo vsi bolj ali manj enake moznosti,
e S kontroliranjem pogojev tekmovanj in treniranja, tako da se zagotovi varnost
in zdravje tekmovalcev,
e Zrazvijanjem aktivnosti in programov treniranja primernih za vse,
e S kontroliranjem komercialnih in politicnih vplivov na viSje socialne razrede,
kar bi lahko vplivalo na praviénost moznosti (Smrdu idr., 2005).

Eno izmed podrocij deklaracije po ICFP je fair play v vrhunskem 3portu. Ker me to
podroCje najbolj zanima, bom to temo podrobneje predstavila. Tu je vrhunski Sport
definiran kot tista oblika tekmovalnega Sporta, ki zahteva mo¢no predanost treningu
in pripravi namenjeni za izboljSanje standarda izvedbe. Fair play kot minimum
zahteva strogo spostovanje napisanih pravil in njihovo razSirjanje na duh Sportnega
vedenja. Slednje sloni na spostovanju vseh tekmecev ter se Siri na skrb za zdravje in
interese, ki jih imajo Sportniki med seboj. Vse zahteve veljajo tako za Sportnike kot
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tudi za trenerje, funkcionarje, starSe, ucitelje, medicinsko osebje, Sportne zveze,
izobrazevanje in ostale javne avtoritete kot tudi za medije.

Primeri razSirjene interpretacije fair playa:

e Teniski igralec pomaga sodniku in sam pove, da je tekmecCeva Zogica padla na
notranjo stran zunanije linije igriS¢a.

e Golfist sam prijavi napaCen udarec, Ceprav tega nista opazila niti sodnik niti
tekmec.

e Boksar se vzdrZi nadaljnjega udarjanja tekmeca, kadar oceni, da se njegov
tekmec, kljub temu da Se stoji, ni ve€ sposoben braniti.

e Kolesar se na tekmi na dolgi razdalji ustavi, da bi pomagal tekmecu, ki je
padel in si poSkodoval kolo ter mu omogo€i zamenjavo opreme iz lastnih
rezervnih pripomockov.

e Jadralec Zrtvuje svojo pozicijo, da pomaga tekmecu, ki se je po padcu iz ¢olna
znaSel v razburkanih vodah.

e Nogometni trener pohvali igralca, ker se je vzdrzal in ni naredil prekrSka nad
tekmecem, Ceprav je to privedlo do zadetka druge ekipe.

Analize (Smrdu idr., 2005):

V vrhunskem Sportu tekmovalec posveti veliko ¢asa in naporov za treniranje, v€asih
tudi z boleCino in neugodjem. Medtem ko lahko to izraza moéno motivacijo
tekmovalca, ki si Zeli preprosto izboljSati lasten nastop zaradi samega sebe, kot
obliko samouresniCitve, pa pogosto izZareva tudi Zeljo po uspehu na tekmovanijih
zaradi visokega statusa in materialnih dobrin ter drugih nagrad, ki jih lahko prinese
zmaga. Tekmovalec se lahko popolnoma posveti treningu in v procesu zrtvuje kariero
na drugem podro¢ju, zato lahko vidi uspehe na tekmovanjih kot edino povracilo za
SVO0jo Zrtev.

Zal postanejo nekateri tekmovalci tako Zeljni zmag, da so pripravljeni izvajati dejanja,
ki krSijo pravila in tudi, kadar tega ne delajo, so v konfliktiu s Sportnim duhom fair
playa. Tovrstna dejanja lahko vklju€ujejo verbalno ali fizi€no zlorabo sodniske ekipe,
nasilie nad tekmecem in celo zlorabo samega sebe, kot je to primer pri jemanju
prepovedanih substanc za izbolj8anje nastopa.

Obilica ¢asa in napora, ki ga tekmovalec vlaga v trening, neizbezno pomeni, da se
standardi nastopa viSajo. Pri objektivho merljivih Sportih, kot sta atletika in plavanje,
so dokazi za to jasni. Ampak bolj kot se standardi povecujejo, tezavnejSe postaja
vsako nadaljnje izboljSanje in meja med porazom in zmago je vse ozja. Tako lahko
pride do Se vecje skusnjave za tekmovalca, da slepari in krSi pravila, da bi naredil Se
zadnji korak do uspeha.

Kritiéno pomemben faktor je pritisk za zmago, ki ga priCakovanja drugih usmerjajo na
tekmovalca. Za mlajSe tekmovalce je Se posebno stresen pritisk starSev ali uciteljev,
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ki i5Cejo izpolnitev lastnih ambicij in sanj, tako s strani Sole kot kluba, ki je Zeljan
prestiza. Za starejSe tekmovalce pa obstaja pritisk kluba ali trenerja, podpornikov
kluba ali drzavnih organov. V nekaterih drzavah izrazajo pritisk drzavnih avtoritet, ki
vidijo v Sportnih uspehih priloznost za svojo politicno uspesnost.

Tudi mediji pomembno vplivajo na vedenje in odnos tekmovalcev, Se posebej mladih
in nadobudnih. Mediji lahko spreobrnejo tekmovanje, tako na drzavni kot na
mednarodni ravni, v aktivnost, ki raje kot spodbuja prijateljske odnose, ustvarja
prekomerno tekmovalnost in celo sovrastvo.

V zadnjih letih se je bistveno povecalo Stevilo sponzorskih pogodb s Sportniki in te
komercialne investicije lahko veliko dodajo k pritisku na tekmovalCevo Zeljo po zmagi.

Problemi:

Zaznane so bile verbalne in fizi€ne zlorabe sodnikov in nasilie med tekmeci s strani
nekaterih tekmovalcev in to so posebno resni prestopki tako napisanih pravil kot
Sportnega duha fair playa. Ti pritegnejo veliko publicitete in o€rnijo tekmovalni Sport.
Zal nekateri znotraj posameznih medijev dajejo vidno mesto tem krsitvam, ne glede
na proporcionalnost s pogostostjo pojavijanja tovrstnih dogodkov. Pogosteje so
prestopki manj agresivni. Problem v nekaterih Sportih pa je pove€ana tendenca k
izzivanju odloCitev sodnikov. Nesoglasja med tekmovalci so dandanes povsem
obitajna. Se ve&, nesoglasja se oditno prenasajo na trenerje in druge klubske
funkcionarje. Tekmovalci lahko Se posebej skozi spore spodbujajo proteste
gledalcev.

Deklaracija za fair play

Deklaracijo za fair play je pripravil ICSSPE (Mednarodno zdruZenje za znanost v
Sportu in telesni vzgoji) v sodelovanju z MOK (Mednarodnim olimpijskim komitejem)
in s podporo UNESCO-a (Smrdu idr., 2005).

Ta deklaracija se osredotoCa na tekmovalce, starSe, trenerje in menedzerje, ucitelje,
Sportne organizacije, medicinsko osebje, sodnike, javne avtoritete, medije in
gledalce, saj odgovornost za promocijo in oja¢enje principov fair playa lezi na vseh
teh skupinah. Ta deklaracija sloni na principih, da je vsako tekmovanje zaveza Sportu
kot celoti. Vsebuje tudi okvir za boj proti negativnim fenomenom moderne druzbe, Ki
izErpajo osnove Sporta, ki bazira na principih fair playa, Sporthega duha in svobodne
udelezbe posameznikov v Sportnih aktivnostih.

Vlade naj bi bile tako prisiliene prevzemati in spodbujati visoke moralne standarde ter
motivirati in podpirati posameznike in organizacije za apliciranje tovrstnih visokih
moralnih standardov v Sportnih aktivnostih. Na podro¢ju telesnovzgojnega in
sploSnega izobraZzevanja je potrebno podpirati integracijo fair playa, kot osnovnega in
bistvenega elementa ter podpirati pobude, ki pripomorejo k promociji le-tega. Morali
bi spodbujati tudi raziskovalne projekte na drzavnem in mednarodnem nivoju za
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izboljSanje obstojeCega znanja o kompleksnih izhodiS€ih povezanih z udelezbo
mladih v $portu. Sportne organizacije pa so odgovorne za ustanovitev splodnega
okvirja fair playa, z jasnimi navodili o Sportnem vedenju ter ustreznimi sankcijami ob
krsitvi le-teh. Morali bi vzpostaviti sistem, ki nagrajuje tako uspehe na tekmovanjih
kot fair play in zagotoviti, da se primeri ustreznega vedenja promovirajo v medijih.

V sodelovanju z mladimi bi morale Sportne organizacije sestaviti pravila, ki bolj
poudarjajo fair play in manj tekmovalne rezultate ter preprecCujejo zlorabo otrok,
posebno tistih, ki kazejo posebne sposobnosti. Vsi, ki nacrtujejo aktivnosti za otroke
in mlade, bi morali dati prednost zdravju, varnosti, dobrim pogojem in optimalnemu
zmanjSanju pritiska in nasilja, ki krSi otrokove pravice in ne zadosti pedagoski
odgovornosti.

NajvecCja groznja fair playu je naras€ajoCa pomembnost, ki jo pripisujemo zmagi.
Slednja namre€ prinese ugled tekmovalcu samemu, klubu in Sportni zvezi, njegovi
drzavi in hkrati lahko pomeni tudi znatno materialno nagrado. Igranje na zmago je
osnova tekmovalnega Sporta, vendar pa prevelika prisotnost skrbi za rezultat pripelje
tekmovalca do povecCevanja krSenja pravil. Ob podpori vznesene publike pride
pogosto tudi do zaniCevanja sodniSke avtoritete. V strahu pred porazom vidijo
tekmece kot hudobneZe, ki jih je treba uniciti in v€asih s sokrivdo menedZerjev in
trenerjev celo z umazano igro na brutalen na€in onemogociti. TakSna zloraba je Se
pogostejSa zaradi rastoCe nediscipline in nasilja v celothem modernem svetu.

NajpomembnejSi v promociji fair playa in njegovem varovanju so predvsem
tekmovalci in njihova odgovornost. Na igriS€u je vedno tekmovalec tisti, ki se odloCi
ali bo igral posteno ali ne. S posteno igro lahko bolj kot drugi udelezZenci predstavlja
vzor in zgled za druge. Tako pokaze lastno obcutljivost do tekmovalnega duha in
tako s svojim konstantnim spostovanjem pravil, sodnikov, tekmecev, soigralcev in
gledalcev ilustrira celovit pomen fair playa. Vrhunski Sportniki so pod ogromnim
pritiskom kluba in medijev po zmagi, pa vendar lahko s svojo naravnanostjo in
vedenjem tako moc¢no vplivajo na druge, da je njihovo ravnanje v skladu s fair
playem Se toliko bolj pomembno.

1.1.2. Neformalni fair play ali etos igre

Poznamo mnogo Sportnih zvrsti, ki imajo razlicne znalilnosti in s tradicijo
vzpostavljene moralne norme. Fair play pri gimnastiki se kaze drugacCe kot pri
nogometu ali hokeju. Pri slednjih gre za objektivno merljivost rezultatov, zato je
pristop drugacen. Pa tudi pri posameznih panogah smo pri€a razslojevanju etosa na
starostne, materialne in druge kategorije. Gre za tezko ubesedljiv koncept (vkljuCuje
tudi s Custvi prezeta afektna stanja) dojemanja Sportnega vzdus$ja, ki uposteva fair
play, hkrati pa nas zadovoljuje kot Sportnike, gledalce, menedzerje,...; lahko bi rekli,
da gre za ravnovesje v protislovnosti (Smrdu idr., 2005).
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Ocena Sportne aktivnosti kot poStene ne sloni zgolj na upoStevanju napisanih pravil.
Fair play je tudi »igranje v duhu pravil« in s tem prekoraci poslusnost napisanim
pravilom - tako da nenapisana pravila postanejo dominantna (Smrdu idr., 2005).

Neformalni fair play se nanasa na odnos do igre, ki ni predpisana s formalnimi prauvili.
Pomembne znacilnosti tega odnosa so (Loland, 1990; v Smrdu idr., 2005) :
e Ideja, da so tudi tekmecu omogocCene enake moznosti za zmago ali poraz.
e Ravnanje z drugimi s sposStovanjem. Tekmec ni sovraznik s formalno vlogo,
ampak je treba z njim ravnati kot s sorodnim ¢loveskim bitjem.
e Igranje proti tekmecem s podobnimi sposobnostmi in spretnostmi za igranje.
e PrepriCanje, da obe strani igrata s popolno predanostjo, ki se kaze tudi v
ustrezni osredotocenosti na notranje cilje specifiCne igre.

Neformalni Sport se povezuje s Sportno moralo, ki lahko dejansko variira med
razli€nimi Sporti, vendar se Se vedno opira na poteze enake vrste. Neformalnega fair
playa ne moremo zreducirati na specificnost posameznega Sporta. Zunanje Sportne
vrednote so pomembne pri konkretizaciji neformalnega fair playa, vendar pa je lahko
popolnoma razumljen zgolj, kadar se tekmovalni Sport presoja z notranje perspektive.
Zatorej sta tako formalni kot neformailni fair play vidika v njegovem ozjem smislu.

Svetovna nogometna zveza je zZe pred leti objavila 10 zlatih pravil fair playa za
igralce in igralke. To so:

1. Igraj posteno

Zmaga nima nobenega pomena, Ce je dosezena na neposten ali zavajajo¢ nacin.
Zmagati z goljufanjem je preprosto, vendar ne prinasa nikakrSnega zadovoljstva.
Posteno igranje namreC zahteva pogum in karakter, zato prinasa tudi vecje
zadovoljstvo. Fair play vas vedno nagradi, tudi ¢e tekmo izgubite. S poStenostjo
namreC pridobite spostovanje drugih, medtem ko je goljufanje sramotno. Ne
pozabite: gre le za igro. In igre nimajo smisla, ¢e niso postene.

2. Vedno igraj na zmago, poraz pa sprejmi z dostojanstvom

Zmagovanje je smisel vsake igre. Nikoli ne igrajte s prepricanjem, da boste izgubili.
Ce ne igrate z namenom, da bi zmagali, goljufate svojega nasprotnika, ter zavajate
tako sebe kot gledalce. Nikoli se ne vdajte proti mocnejSemu nasprotniku in nikoli ne
podcenjujte slabSega. Igranje z manj kot polno mocjo je Zalitev za vsakega
nasprotnika. Igrajte na zmago do zadnjega sodnikovega zvizga, toda imejte v mislih,
da nihée ne zmaga vedno. Enkrat zmagate, drugi¢ izgubite. Naucite se izgubljati z
nasmehom. Ne iS€ite razlogov in izgovorov za poraz. Pravi razlogi bodo vedno jasni.
Iskreno Cestitajte nasprotniku. Za poraz ne krivite sodnika ali kogarkoli drugega. Raje
bodite odlo¢ni, da boste naslednji¢ Se boljSi. Posteni porazenci si prisluzZijo vecje
spostovanje kot neposteni zmagovalci.
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3. Spostuj pravila igre

Vsaka igra potrebuje pravila, ki jo usmerjajo. Brez pravil bi namre¢ zavladal kaos.
Pravila nogometa so nezapletena in preprosta. Poskrbite, da se jih res naucite, saj
vam bodo pomagala do boljSega razumevanja igre in posledi¢no do boljSega igranja.
Enako pomembno je, da razumete tudi duh, v katerem so ta pravila nastala. Pravila
so bila napisana z razlogom, da igra ostane zabavna za igralce in za gledalce. Ce se
drzite pravil, se boste v igri pocutili bolje.

4. Spostuj nasprotnike, soigralce, sodnike, uradne osebe in gledalce

"Fair Play" je sinonim za "spostovanje". In spoStovanje je del naSe igre. Igra se brez
nasprotnikov ne more igrati, vsak udeleZzenec pa ima enake pravice, vkljuéno s
pravico, da ga ostali udelezenci spoStujejo. Soigralci so sodelavci in so v mostvu,
katerega Clani so, vsi enakovredni. Tu so Se sodniki, katerih naloga je zagotavljanje
discipline in Fair Playa. Vedno sprejmite njihove odloCitve brez prepiranja in jim
pomagajte omogociti bolj privlatno igro za vse. Tudi funkcionarji so del igre in tudi
njim morate izkazati spostovanje. Tisti, ki ustvarjajo atmosfero tekme pa so navijaci
in gledalci. Tudi oni si zelijo praviéno tekmo, vendar pa se morajo tudi oni sami
obnasati spostljivo.

5. Promoviraj nogomet

Nogomet je najvecja svetovna igra, ki pa vedno potrebuje nekoga, ki skrbi za veli€ino
le-te. Mislite na korist nogometa pred svojo koristjo in imejte v mislih, kako lahko
vaSa dejanja vplivajo na podobo igre. Govorite o pozitivnih stvareh v igri in
spodbujajte druge k spodobnemu gledanju in igranju. Pomagajte drugim, da bodo
nasli v nogometu toliko zadovoljstva, kot ste ga nasli sami. Bodite ambasador
nogometa.

6. Spostuj tiste, ki branijo dober sloves nogometa

Dobro ime nogometne igre je preZivelo zaradi tega, ker je vecCina ljudi, ki Zivijo za
nogomet, odkritih in postenih. V€asih nekdo stori nekaj izrednega za nogomet in si s
tem zasluzi posebno priznanje, prav pa je, da so taksni izjemni primeri nagrajeni in
izpostavljeni v medijih, saj lahko le tako spodbudimo takSna dejanja v drugih
udelezencih. Pomagajte promovirati podobo nogometa s tem, da javno izpostavljate
dobra dela ljudi v nogometu.

7. Zavrac€aj podkupovanje, droge, rasizem, nasilje in druge nevarnosti, ki pretijo
nasemu Sportu

Nogomet je zaradi svoje velike popularnosti v€asih tudi tara negativnih zunanijih
interesov. Bodite pozorni, da vas ne zavedejo v goljufijo ali uporabo drog, saj ne eno
ne drugo nima prostora v nogometu, niti v kateremkoli drugem Sportu ali celo druzbi
kot celoti. Recite 'ne' drogam in pomagajte prepreciti rasizem in dvoli€nost v
nogometu. Ravnajte z vsemi enako, z igralci, s funkcionarji ne glede na njihovo
versko prepri¢anje, raso, spol ali nacionalno poreklo. Ne pokazite tolerance tistim, ki
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zelijo z igrami na sreCo zasluziti z vaSimi tekmami, saj to negativno vpliva na vase
sposobnosti v tekmi in lahko povzro€i konflikt interesov. PokaZite, da nogomet ne trpi
nasilja, niti od lastnih navijaCev. Nogomet je Sport in Sport je spokojen.

8. Pomagaj v boju za bolj posteno igro

Lahko vam pride na uho, da bi vase soigralce ali ljudi, ki jih poznate, premamila
skusnjava in bi se spustili v goljufijo oziroma kak3no drugo obliko nedopustnega
ravnanja. Ti ljudje potrebujejo vaso pomoc, zato ne odlasajte. Dajte jim moc€, da se
uprejo skusnjavi in jih opomnite na obvezo do njihovih soigralcev in igre same. Naj
vas poveze solidarnost in kot granit trda obramba na igriS€u samem.

9. Razkrij tiste, ki poskusajo osramotiti nas Sport

Naj vam ne bo nerodno zoperstaviti se osebi, za katero ste prepriCani, da zeli druge
zvabiti v goljufijo ali drugo obliko druzbeno nesprejemljivega obnasanja. Bolje je, da
jih izpostavite in posledicno odstranite, preden lahko naredijo kaksno Skodo. Enako
Skodo boste namrec€ naredili, ¢e o njihovem namenu moilcite.

10. Use football to make a better world

Pomagaj v boju za bolj posteno igro. Nogomet ima neverjetno mo¢, ki jo lahko
uporabite za to, da pomagate vsaj nekoliko izboljSati svet. Zato uporabite izvor moci
(nogomet) za promocijo miru, enakopravnosti in izobrazbe za vsakogar.

1.2. ORGANIZACIJE ZA PROMOCIJO FAIR PLAYA V SVETU

1.2.1. Mednarodni komite za fair play ICFP

Fair play so v Sportu prvi€ uradno zaznamovali Jean Borotra in njegovi somisljeniki in
so ga omenili na seminarju UNESCA v Gautingu v Nemciji leta 1963. Tam so se
sestali funkcionarji ICSPE (International Committe for Sport and Physical Education)
in novinarji AIPS (International Sports Press Association). Istega leta so se v Parizu
17. septembra sestali Se enkrat in skreirali nagrado za fair play, ki se Se danes
imenuje »Pierre de Coubertin Awards«. 29. maja, leta 1973 so imenovali ICFP
Mednarodni komite za fair play (International Committe for Fair Play). Nagrade
podeljujejo po nacelih deklaracije fair playa po ICFP. Vsako leto jo podelijo
Sportnikom za najbolj fair play potezo. Kasneje so pri€eli tudi s podeljevanjem
nagrade »Letters of Congratulation« posameznikom, ki so se trudili s humanitarnim

delom. Danes ICFP podeljuje nagrade na veC podrocjih
(http://lwww.fairplayinternational.org/introduction.php):
e Trophy
% Pierre de Coubertin Trophy (za Sportnike ali ekipe s posebnim fair play
dejanjem)

++ Jean Borotra Trophy (za kariero posameznikom)
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< Willi Daume Trophy (posamezniku ali organizaciji za promocijo fair
playa)
e Diploma
e Letters of Congratulation
e Special Prize of ICSP

Nagrade posamezniki in skupine dobivajo zaradi razlicnih zaslug: vedenja (Attitude),
poklicne uspesnosti (Career) in promocije (Promotion). Slovenski Sportniki, ki so
prejeli diplomo za FP so: leta 2006 Emil Tahirovi€ in trener Roni Pikec (plavanje), leta
2004 Matej Zagar (spidvej). Letters of Congratulation pa je leta 2000 dobila Andreja
Razlag za delo z invalidi (humanitarnost).

1.2.2. Evropsko gibanje za fair play EFPM

Evropsko gibanje za fair play (European Fair Play Movement) je nevladna
mednarodna ustanova, ustanovljena leta 1994 s sedezem v Ammersfortu na
Nizozemskem. Osnovni cilj organizacije je razSirjanje ideje fair playa v Sportu in
vsakdanjem Zivljenju izven Sportnih terenov v Evropi. Tako pomaga Sportnim
organizacijam organizirati pobude za fair play, vzdrzuje stike med Sportnimi in
izobrazevalnimi organizacijami, tako da podpira cilje fair playa kot tudi Sportne
dogodke. Promovira izmenjavo informacij med ¢lanicami. Ukvarja se s Sportnimi in
eticnimi vprasaniji.

1.3. ORGANIZACIJE ZA PROMOCIJO FAIR PLAYA V
SLOVENWJI

1.3.1. Zavod za fair play in strpnost v Sportu (Sportikus)

Zavod za fair play in strpnost v Sportu (v nadaljevanju Zavod) je bil ustanovljen na
civilno pobudo januarja leta 2001. Glavne zasluge za ustanovitev organizacije ima
Milan Hosta. Promovira Sportne ideale, vzgaja v duhu postene igre, zavzema se za
raziskovalno dejavnost na podrocju etike Sporta in spodbuja h kakovostnemu delu
Sportnikov, sodnikov in organizatorjev (http://www.sportikus.org/predstavitev.html).

Organizacija je bila ustanovljena z namenom opravljanja dejavnosti preuCevanja,
popularizacije, spodbujanja, izobrazevanja, svetovanja in razvoja na podrocju etike v
Sportu ter za spodbujanje in uvajanje novih vzgojno-izobrazevalnih programov,
prijemov, znanj in metod na podrocju Sporta, fair playa in strpnosti v Sportu.
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Sportikus je registrirana blagovna znamka, s katero upravlja Zavod in je hkrati tudi
njegov znak. Znak je stiliziran steber z Zogo in napisom Sportikus. Steber predstavlja
temelj in trdno podporo, hkrati pa daje pridih antike, ki ponazarja ve¢ni duh eticnih
idealov. Zoga je simbol Sporta, ki po svoji naravi zdruzuje ljudi. Sportikus je akronim,
ki povzema nacin ukvarjanja s Sportom, ki ga zavod promovira.

Zavod Ze od leta 2007 organizira Dan fair playa s pomocjo Stevilnih drugih
organizacij, ki zdruzujejo svoje programe s fair playem. Osrednji dogodek se imenuje
»Srce Sporta - dan fair playa«. Dogodki vsebujejo revijalne tekme, druzbeni program,
program za zdravje in sodelovanje strokovnjakov iz razlicnih vej Sportnega
udejstvovanja

(http://www.sportikus.org/ostali_projekti/ostali_projekti/svetovni_dan_srca_fair_playa
_in_miru.html).

Preko projekta FARE (Football against rasism in Europe), ki se ga udelezuje ze pet
let in poteka v oktobru na nogometnih igriS¢ih po vsej Evropi, so organizirali akcijo z
geslom »Vse barve so lepe« na tekmah pokala Hervis Slovenije dne 20. in 21.
oktobra, 2009. Na vseh osmih tekmah se je organiziral poseben protokol, kjer so
igralci prvih enajsteric na igriS€u SirSi javnosti pokazali posebej pripravljene rdece
kartone. Kartoni bodo na eni strani nosili slogan »Proti diskriminaciji«, na drugi strani
pa bodo oznacCeni z znakom posameznega kluba in lastnorocnim podpisom igralca,
ki bo karton nosil. Karton sluzi kot opozorilo proti vsem oblikam nestrpnosti
(didakti¢ni pripomocek) in kot spominek in nagrada za navijace oziroma obiskovalce,
saj bodo po protokolu razdeljeni prav med njih
(http://www.sportikus.org/ostali_projekti/fare_2009/).

Projekt »Fair Fun« je bil izpeljan v preteklih letih, kjer so poskusili oceniti navijaske
skupine prvoligaskih klubov. Leta 2005 so bili nagrajeni »Beli vragi« iz Bele krajine,
2006, »Ravbarji« iz Domzal, 2007 pa »Viole« iz Maribora. V okviru projekta je bila
pred tekmo Slovenija : Severna Irska organizirana tudi tekma navijaCev obeh ekip, ki
je bila odigrana na Kodeljevem v Ljubljani. Organizirali so jo ¢lani Slovenija
supporters. Med tem ko naSi mediji niso pokazali ve€jega zanimanja za zanimivo
akcijo, je severnoirska BBC pripravila posebno reportazo (Pinter, 2008). Mnenja sem,
da v slovenskem navijaSkem prostoru manjka takdnih akcij, ki zdruzujejo navijaCe in
klicejo po svoji izvirnosti.

1.3.2. Slovenska olimpijska akademija (SOA)
SOA je posebni strokovni, vzgojno-kulturni, izobrazevalni in propagandni program
OKS-ZSZ. Njene naloge izhajajo iz splo$nih nalog Mednarodnega olimpijskega

komiteja in posebnih nalog za obmocje Slovenije ter vsebinskih z vidika slovenskega
Sporta. Ustanovljena je bila leta 1995, vendar prvi zametki dela neformalno segajo Ze
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v leto 1994. Je sestavni del Mednarodne olimpijske akademije, ki je posebna
raziskovalna, vzgojno-izobrazevalna in kulturna institucija MOK-a.

Najbolj pomembna naloga SOA je Siritev Sportne etike in fair playa med vsemi
udelezenci Sporta, Se zlasti med mladimi. Leta 1996 je izdelal zloZenko o fair playu v
350.000 izvodih. Vsakemu osnovnosSolskemu ucencu je namenila eno in to je bil prvi
primer promocije fair playa po osamosvojitvi Slovenije.

Naloge olimpijske akademije so: vzgojno-izobraZzevalne, publicisticno-zaloznisSke,
muzejsko-arhivske, Sportno kulturne, mednarodne, nagrajevanje, sploSno kulturne in
zabavne, ter fair play, Ki vsebuje naslednje alineje
(http://www.olympic.si/index.php?id=15):

e razvoj in promocija slovenskega olimpijskega gibanja,

e proucevanje zgodovine olimpizma in slovenskega Sporta nasploh,

e sodelovanje v izobrazevalnih programih Mednarodne olimpijske akademije,

e sodelovanje pri programskih aktivnostih Kluba slovenskih olimpijcev,

e razvoj in promocija izobrazevalnih ter promotivnih programov strpnosti in fair
playav Sportu,

e razvoj izobrazevalnih vsebin in promocija prostovoljnega dela v Sportu,

e priprava strokovnih izhodiS¢ s podrocja olimpizma, strpnosti in fair playa za
skupne projekta z Odbori ni Komisijami OKS-ZSZ,

e mednarodno sodelovanje,

e zaloznistvo,

e muzejska dejavnost.

Modri karton (Pinter, 2002) je ena izmed oblik uveljavljanja fair playa in opozarja
Sportnike, ekipe, trenerje in tudi gledalce, ki si prizadevajo za Cisti Sport in strpne
odnose med vsemi udelezenci. Je spodbuda, priznanje in nagrada za dejanje, ki
presega priCakovano raven Sportnega obnasanja. Prvi modri karton je dobila strelka
in olimpijka Natalija Prednik, ker je na tekmi za svetovni pokal svojo pusko posodila
slovaskemu kolegu, ki bi moral zaradi okvare oroZja pred€asno zapustiti tekmovanije.

Kar pa je za naSe raziskovanje Se bolj pomembno, je, da je na tekmovanju Rad
igram nogomet nagrado Modri karton prejela Ziva Hanzi¢ kot edino dekle v ekipi.
ZasluZila si ga je s svojo pozrtvovalnostjo in ob&utkom za posteno igro. Tekmovanje
je potekalo med 10-letniki. Tako lahko ugotovimo, da se lahko dekleta pri tej starosti
Se enakovredno kosajo s fanti, kar pa kasneje ni ve€¢ mogoc€e. Fantom se veliko bolj
poveCa misiCna masa in to je poglaviten razlog, ki dekletom daje manjSe moznosti
razvoja vrhunske igre. Zato je v slovenskih mlajSih kategorijah omogoceno, da lahko
dekleta igrajo v tekmovanijih skupaj s fanti, saj tekmovanj za dekleta teh starostnih
skupin za enkrat Se ni.
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1.4. VREDNOTE

Vrednote so eden izmed najpomembnejSih psiholoskih sestavnih elementov
delovanja ¢loveka. Ce pogledamo definicijo vrednot, govorimo o vrednoti kot tisti, ki
posamezniku priznava veliko nacelno vrednost in zato temu daje prednost. Tu se
vprasamo, ¢emu bomo posvetili najveC Casa, Ce se odlo€amo med veC dejavnostmi
in potencialnimi pozornostmi. V primeru, da bi na svetu Ziveli neomejeno, vrednote
ne bi imele nobenega smisla. Prav tako vrednote ne bi imele nobenega smisla, Ce bi
se lahko vseh stvari v Zivljenju lotili naenkrat. VCasih je enostavno potrebno
nekaterim stvarem dati prednost. Celostno gledano vrednote predstavljajo nas
individualni odgovor na vprasanje, kako je smiselno ziveti.

1.4.1. Definicije vrednot

Vrednota je univerzalen pojem, ki ga veC avtorjev definira na sebi lasten nacin.
Schwartz in Blisky (1987; v Musek, 2000) v svojem odlicnem sestavku o vrednotah
pravita, da so vrednote pojmovanja ali prepricanja zazelenih koncnih stanj ali veden;,
ki presegajo specifiCne situacije, usmerjajo in vodijo izbiro ali pa oceno ravnanj in
pojavov in so urejene glede na relativno pomembnost. To pojmovanje pravi, da lahko
vrednote pojmujemo kot posebno vrsto motivacijskih ciljev.

Rokeach (1973; v Musek, 2000) pravi, da se lahko vrednote nana$ajo na predstavo o
zazelenih kon¢nih stanjih terminalne vrednote (svoboda, nacionalna enakopravnost,
lepota) ali pa predstavo o vedenju, ki omogoa doseganje zaZelenega oz.
instrumentalne vrednote (postenost, pogum). Smatra tudi, da so vrednote kategorija
verovanj oziroma prepriCanj, da je vrednota trajno prepri€anje, specificen nacin
obnasanja ali eksistence druzbeno ali osebno bolj zazelen v odnosu na nasprotni ali
obratni nacin obna$anja ali eksistence. Vrednota se kot pojav pojavlja v vseh pojavih,
ki so pomembni za prou€evanje in razumevanje Cloveka. Rokeach predstavlja tudi
izrazne oblike, ki pravijo, da so vrednote predvsem standardi, ki usmerjajo vedenje.
Usmerjajo ga na sledeCe nacine:
¢ Napeljujejo nas na zavzemanje doloCenega misljenja o nekem druzbenem
vprasanju,
e Vplivajo na naSe izrazanje pred drugimi,
¢ Predstavljajo nekakSen standard v nasih ocenah samih sebe do drugih ljudi,
e Predstavljajo vzorce, s katerimi vplivamo in prepriCujemo druge,
e Omogocajo razumevanje staliS¢, verovanj, dejanj, ki bi bila sicer druzbeno
nesprejemljiva.
Pri Rokeachu vrednote predstavljajo tudi nek generalni model za razreSevanje
konfliktov pri odlo¢anju (Smrdu, 2002).

16



Tako Rockeach kot Allport (1961, 1969; v Musek, 2000) bolj poudarjata vrednote kot
osebne kategorije kakor vrednote kot lastnost objektov. Allport je preprican, da je
vrednota prepricanje, na osnovi katerega posameznik deluje s pomocjo preferenc.

Kluckhon (1951; v Musek, 2000) oznacuje vrednote kot pojmovanje zazelenega, ki
vpliva na to, kako se ljudje odlo¢ajo za akcijo in kako ocenjujejo pojave.

Popovi€ (1973; v Musek, 2000) meni, da so vrednote vsi tisti objekti, nase vedenje,
medcloveski odnosi, predmeti, naravni pojavi, s katerimi se povezuje Clovekova
potreba po trajnosti, obstojnosti.

Musek je zapisal definicijo, ki pravi, da si lahko vrednote zamisljamo kot generalna
pojmovanja in prepriCanja o pojavih, za katere si prizadevamo in ki nam zato
predstavljajo ene vrste ciljev oz. idealov. Pravi, da bi lahko vrednote opredelili kot
posploSena in relativno trajna pojmovanja o ciljih in pojavih, ki jih visoko cenimo, ki se
nanasajo na Siroke kategorije podrejenih objektov in odnosov in ki usmerjajo nase
interese in nase vedenje kot Zivljenjska vodila (Musek, 2000).

1.4.2. Vrste in struktura vrednot

Pogacnikova lestvica osebnih vrednot
Vsak posameznik odlo€a, kaj je zanj pomembno in kaj ne. To se lahko nanasa na
osebno, druzbeno ali sploSno raven. Pogacnik (2002) loci:

e Osebne vrednote (se nanasajo na posameznika osebno)

e DruzZbene vrednote (se nana$ajo na druzbo, v kateri posameznik Zivi)

e Splosne vrednote (se nanasajo na celotno druzbo in nasploh)

Pogacnik (2002) se orientira samo na raziskovanje osebnih vrednot. Definira jih v
lestvici osebnih vrednot, ki vsebuje 24 vrednot, ki se nanasajo na temeljne Cloveske
motive, vsaka od vrednot na enega. Razvrstitev vrednot naj bi povedala, katere
vrednote realno obstajajo in kako jih razvrstimo v logi€en sistem. Pogacnik deli
vrednote na:

Druzba

hobiji / prosti Cas

hrana / pijaca

imetje / denar

lepota / umetnost

moc¢ / vpliv

moralna, etiCna nacela
nove izkusnje / doZivetja
osebna varnost / zdravje
otroci

partner/-ka / ljubezen
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pocitek

poklic / delo

prijatelji

samopodoba
spolnost

starSi / dom

svoboda / neodvisnost
Sportno udejstvovanje
udobje / uzivanje
ugled / slava
ustvarjanje

vera / bog

znanje / modrost

Med tipi osebnih vrednot obstaja Sibka povezanost. Pogaénik oblikuje na podlagi
korelacije prostor osebnih vrednot, ki ga Musek imenuje univerzum vrednot.
Struktura vrednot nam nudi graficni prikaz vrednotnega sistema vsakega
posameznika. Posameznik se lahko uvrsti v doloCen kvadrant, ki ima vsaj dve relaciji:
dionizi¢no — apolini¢no, ki se dopolnjujeta z izkustveno ali eksisten¢no.

Slika 1. Struktura osebnih vrednot (Pogacnik, 2002).
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Muskova hierarhija vrednotnega prostora

Zelo dober vpogled v strukturo ¢lovekovega vrednotnega prostora nudi tudi Muskova
hierarhiCna teorija vrednotnega prostora. Ta zajema 54 posameznih vrednot, 13
vrednotnih kategorij srednjega obsega, 4 vrednotne tipe in 2 super kategoriji vrednot.
Najbolj pogosto ugotovljene kategorije srednjega razreda so podcCrtane, ker so se
ostale kategorije v nekaterih raziskavah zdruzevale s katero (ali ve€) od drugih
kategorij (Musek, 2000).

DIONIZICNE APOLONSKE najvedji obseg
VEEDNOTE VEEDNOTE {velekategorija)
HEDONSEI  POTENCHI MOEATINI IEPOLNITVENI velji ohseg
{vrednetni ip)
tutne statuzne socialne SPOZNAVRE vrednotne
zdravstvene patriotsle demolratitne estetske ketagorife srednfega
varno stne tradicionalne kulturne obsege
aktualizacijske
verske
veselje, mo¢, ugled, Ljubezen, resnica, modrost | Poaameme viednote
zahava, slava, denar, druzinska
vznemirljivo politié ni sreta, lepota, narava
Zivljenje, uspeh razumevanje
udobje, § partnerjem umetnost,
udvanje Ljuhezen do kultura
domovine. mir. sloga.

Slika 2. Muskova hierarhija vrednotnega prostora (Musek, 2000).

Tudi moja raziskava sloni na Muskovi hierarhiji, saj je Muskov vprasalnik, ki sem ga
uporabila za korelacijo, osnovan na tej strukturi. V tem modelu so zajete tako osebne
kot druzbene vrednote, ki se povezujejo od makro do mikro strukture. Hierarhija je
misljena kot sistem, kjer se vrednote zdruzujejo v kategorije, ki pa niso ve€ vrednote.

Fair play kot univerzalna vrednota

Pri ocenjevanju fair play vedenja sloni karakteristicna lastnost vseh kodeksov na
vidiku postenega tekmovanja za zmago. Univerzalno in humano dimenzijo daje
interpretaciji fair playa predvsem opazovanje pravil in kdo ta pravila v doloCenih
okolis€inah opazuje in na kasen nacin jih interpretira. Pomembno je predvsem iz
vidika morale, ki ga povzdignemo na nivo univerzalnih vrednot ne samo v Sportu,
ampak tudi v izobrazevanju mladih po celem svetu. Predvsem to prepoznamo v
kontekstu Olimpijskega gibanja. Ustanovitelji in zagovorniki Olimpijskega gibanja
imajo vedenje v skladu s fair playem za eno vodilnih vrednot Sporta, brez katerega
Sport izgubi svoj smisel (Smrdu, 2002).
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1.5. ZNACAJ SPORTNIKA

»En igralec, ki ravna Sportno, je vreden veliko ve€ kot petdeset takih, ki pridigajo o
Sportnem ravnanju« (Knute Rockne). Iz te misli lahko izlus€imo, da je znacaj stvar
nas, vsakega posameznika in iz esar izhaja vse naSe ravnanje in obnasanje. Vedno
so »naSa staliS€a« in »nasa ravnanja«. Odgovor se vedno zacne in kon¢a s
posameznikovim znacajem. Znacaj je vse (Gough, 2003). Znacaj je tisto, kar moralno
doloCa Cloveka. Ustvarja se skozi posamezna dejanja, kjer bolj ali manj umerjamo
srednjo pot. V veliko pomo¢ pri izgradnji lasthega znacCaja so na$i starSi in nasi
trenerji. |z lastnih izkuSenj vem, koliko lahko trener s svojim lastnim pozitivnim
gledanjem na svet in z duhom fair playa pomaga pri rasti zna¢aja. Pomembno je , da
lahko nasi vzorniki delujejo pozitivno na nas in nam pomagajo prevzemati pravilne
norme, po katerih se v Sportu ravhamo. Zavedati se moramo dejstva, da vse izhaja iz
nas samih in da moramo stati za svojimi odloCitvami. Kot pravi pregovor: preden
pokazes s prstom na iver v sosedovem ocesu, pomisli na bruno v svojem lastnem!

Gough v knjigi Znacaj je vse: za eti€no odlicnost v Sportu govori 0o neSportnem
ravnanju kot o onesnazevanju zraka. Pravi, da je pomembno, da se o pomembnosti
Sportnega ravnanja pogovarjamo kot o kakovosti zraka. Za spro$€eno in polno
dihanje potrebujemo svez zrak, ki nas napolni z energijo. Tako ugotavlja, da Ce so
nesportna staliSCa in obnaSanje v resnici kot onesnazevanje zraka, kako nevaren
zdravju je postal danasnji Sport. To prepus€am v presojo vam, ker tega zagotovo
natan¢no ne ve nihCe. VCasih se zdi kaj hudo onesnazeno, pa v resnici ni in obratno.

Mi, kot stroka v Sportu, se moramo zavedati moznosti iskanja prave poti. Moramo
podpirati Sportno ravnanje in s tem uveljavljati svojo doktrino. Mladim moramo
ponuditi moznost, da se odlo¢ajo za Sportno ravnanje in ga spodbujati. Ne smemo
vsakega, ki naredi napako, obsojati s strogimi eti¢nimi pravili. Vsakemu kdaj spodleti,
zato Se nisi slab Clovek in Sportnik. Moramo mu vliti voljo in pogum, da spozna
moralo zgodbe in se iz vsega kaj nauci. Velikokrat vemo, kaj je prav in se zavedamo,
da ravhamo v nasprotju s pravili. Velikokrat izreCena fraza je: »... pa saj sem
vedel...«. Pomembno je, da se v takih okolisCinah, oz. »eti¢nih dilemah« ¢im bolj
potrudimo. Takrat nastane predvsem vpraSanje, iz kakSnega testa smo in ne, kaj
vemo. »Znacaj je nad razumom« (Ralph Waldo Emerson).

1.6. ETIKA IN MORALA V SPORTU

Morala, moralnost (lat. mos, mores = obi¢aj) oznacuje obliko ¢lovekovega odnosa do
sveta, drugih ljudi in do sebe. Manifestira se v motivaciji postopanja, ocenjevanju
moralno relevantnih dejanj, dobrih in slabih. Nanasa se torej na tisto, kar je dobro in
kar je slabo, kar je pravilno in kar je napacno pri ¢lovekovi osebnosti in njegovem
postopanju. Je potemtakem lahko celota moralnih vrednot in obi¢ajev v neki druzbi?
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Predstavlja eno od oblik druzbeno-zgodovinskega obstanka Cloveka (poleg religije,
prava, politike, drzave ipd.) in se torej v ¢asu spreminja, tako v smiselnem obsegu
kot v vsebini. Lahko bi rekli, da je morala ena od oblik ¢lovekove druzbene zavesti.
Morala se pravzaprav zaCenja tam, kjer €lovek svojo individualnost uskljajuje in
podreja zahtevam Zivljenja v skupnosti. Tako morala vkljuCuje pravila, norme,
kategorije, ideale, pogosto nepisane predpise, ki veljajo tako za posameznike kot za
celotne skupnosti (http://sl.wikipedia.org/wiki/morala).

1.6.1. Lawrence Kohlberg in teorija moralnega razvoja

Moralni razvoj je proces izkuSenj in rasti, skozi katerega posameznik razvija svojo
kapaciteto za moralno razsodnost. Ena najbolj znanih teorij moralnega presojanja je
Kohlbergova teorija moralnega razvoja. Zanj je morala avtonomno podrocje in
fenomen siu generis. Kot pripadnik strukturalizma je zagovornik formalnega
opredeljevanja morale. Za bistvo morale postavi princip pravi¢nosti, katerega razume
kot distribucijo pravic in dolznosti, ki jo regulirajo koncepti enakosti in recipro¢nosti
(dejstvo, da je kaj povezano s ¢im enakim, ustreznim kot povracilom).

Morala je proces izku$enj in rasti, skozi katerega posameznik razvija svojo kapaciteto
za moralno razsodnost. Kohlbergova teorija je ena najbolj znanih teorij moralnega
presojanja. Nekateri jo zavra€ajo, drugi pa jo sprejemajo in potrjujejo in tako ponujajo
nove resSitve. Za Kohlberga (1981) je morala avtonomno podrocje in fenomen sui
generis (Of it's own kind, njej lastne vrste). Kot pripadnik strukturalizma je zagovornik
fenomenalnega opredeljevanja morale, ker se edino ta, po njegovem mnenju, izogne
relativizmu razliCnih vsebin in zajame globinsko strukturo in s tem univerzalnost
moralnosti (Smrdu, 2002).

Kohlberg je razvil 6 stopenjski sistem dojemanja koncepta pravi¢nosti in moralnega
razvoja, ki ga je zdruzil v 3 moralne orientacije oz. usmerjenosti. Moralna sodba se
po njegovem razvija preko univerzalnih in invariantnih stopenj k vedno vediji
diferenciranosti in integriranosti. Posameznik lahko v svojem razvoju napreduje samo
v zaporednem vrstnem redu in stopenj ne more preskakovati ter se lahko ustavi kjer
koli na razvojni lestvici (Smrdu idr., 2005).

Predkonvencionalna usmerjenost, predodgovorna

Presojanje na tej najnizji stopniji je predmoralno ali anomiéno, saj otrok (star do 9 let)
ni sposoben prepoznati dileme in o njej soditi, temvec€ je njegovo vedenje usmerjeno
le na doseganje trenutnega fizicnega zadovoljstva, torej egocentriCno in
hedonistiCno. Motivacija in nadzor sta zunanja in se navezujeta na strah pred
fiziCnim ali materialnim kaznovanjem. K tej moralni usmerjenosti spadata:
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e 1. stopnja: heteronomna morala, stopnja poslusnosti ali strahu pred
kaznovanjem (egocentricno dojemanje sveta, uposStevanje avtoritete, naivni
moralni realizem),

e 2. stopnja: instrumentalno relativisticna faza, hedonizem (konkretna
individualisti€na perspektiva - oko za oko, zob za zob, zadovoljevanje lastnih
potreb v svetu, kjer ima vsak posameznik svoje potrebe) (Smrdu idr., 2005).

Konvencionalna usmerjenost- konformisti¢na

Posamezniku postanejo pomembnejSa socialna pri¢akovanja, druzbena pravila,
norme, predvsem pa se v njem pojavi potreba, da je njegovo ravnanje skladno s temi
pravili, priCakovanji, normami, da podpira, ohranja in opraviCuje druzbena pravila.
Motivacija se pretvori v notranjo, vendar pa je nadzor nad dejanji Se vedno zunaniji.
To raven moralnega presojanja ve€ino adolescentov in odraslih posameznikov
zaznamuje dejstvo, da posameznik ne razume, da so tudi druzbena pravila rezultat
odgovorov in da jih je mogoc€e spremeniti. Stopnji sta:

e 3. stopnja : medosebna konformnost, vzajemna priCakovanja in odnosi
(usmerjenost k pridobivanju socialnega odobravanja, pomoc¢ drugim,
ohranjanje avtoritet, ki spodbujajo stereotipno vedenje, sociocentricha
gledis¢na tocCka, biti dober v lasnih o¢eh in oCeh najblizjih),

e 4. stopnja : usmerjenost k zakonitosti in redu (orientacija k socialnemu redu in
uposStevanju pravil, v katera je brezpogojno prepri¢an, saj tako vsak
posameznik prispeva druzbi in prinasa sploSno korist, internalizacija oz.
ponotranjenje pravil in norm, ki postanejo del osebnosti) (Smrdu idr., 2005).

Pokonvencionalna usmerjenost - principielno-moralna

Tukaj postaneta motivacija in nazor oba notranja (vzpostavitev vesti), saj vse temelji
na notranjih procesih misljenja in presojanja, ki so plod nacel, ki imajo sploSno
veljavnost. Socialno sprejete standarde posameznik argumentira in se odlocCa, kateri
je boljsi. Pokonvencionalno stopnjo moralnega presojanja doseze priblizno 25%
odraslih oseb, vsekakor pa ne pred 20. letom. Stopnji sta:

e 5. stopnja: vzajemno druzbeno soglasje (pravicnost mora biti osnova t.i.
»nacelo najvecje dobrine za najvecje Stevilo ljudi«, motiv za pravilno ravnanje
je spoznavno-moralno ravnotezje na osnovi vesti, posameznik izbira
univerzalne vrednote in pravice, ki naj bi jih vsak Zelel vgraditi v moralno
druzbo),

e 6. stopnja: univerzalno eticna nacela (vseobsegajoCa nacela pravicnosti,
univerzalna etiCna nacela, ki so neodvisna od okoliS¢€in in doloCene druzbe,
ravnanje usmerja lastna vest, pomembna je racionalna vera v veljavnost
posameznikovih nacel, skrb za ohranjanje samospostovanja, pozitivni predpisi
in ne negativhe prepovedi, filozofski ideal morale in pravicne druzbe, kjer je
posameznik sposoben v popolnosti sprejeti perspektive vseh udelezenih v
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moralni dilemi in se odloCiti glede na univerzalna in vzajemna etiCna nacela
glede na vse osebe v vseh situacijah) (Smrdu idr., 2005).

1.6.2. Carolina Gilligan in zenska morala

Carolina Gillian (1982) na osnovi Piagetovih raziskav ugotavlja, da imajo deklice bolj
pragmatiCen odnos do pravil kot fantje. So bolj sprejemljive za inovacije in lazje vidijo
iziemo v pravilu. Zenske naj bi na prvo mesto postavljale vzdrZzevanje odnosov in
ravno zaradi tega so se pripravljene prilagajati. Za njih je svet predvsem preplet
odnosov med ljudmi. Za zenske je idealen svet brez konfliktov, kjer so ljudje obzirni
in spostljivi. Medtem ko za moske tekmovalna situacija predstavlja izziv, je za Zenske
frustrirajo€a. MoSki v sporu vidi nasprotnika kot tekmeca, Zenska pa soudelezenca v
istem problemu. Do razlik med spoloma prihaja zaradi razli€ne Zivljenjske orientacije
in razvojne poti iz katere izvira tudi razliéna moralna orientacija. Zenske pri
opisovanju sebe izpostavijo predvsem svoj odnos do drugih. Glavna teza Gillianove
je, da moralni razvoj moskih poteka preko razvoja nacela pravi¢nosti, Zenski pa
preko razvoja nacela skrbnosti (Smrdu idr., 2005).

1.6.3. Etika

Pojem etika je grSkega izvora (ethos), ki pomeni nrav, znac&aj, nacin zivljenja. Danes
jo pojmujemo kot filozofski nauk o naravnosti, o dobrem in 0 zlu. Razumemo jo kot
filozofsko disciplino, ki raziskuje temeljne kriterije moralnega vrednotenja. Lahko jo
razumemo tudi kot sploSno teoretiCno in racionalno utemeljevanje moralnosti. Je
filozofska panoga, ki se ne ukvarja toliko s posami¢nimi normami in zivljenjskimi
navodili, temvec je filozofsko razmi$ljanje o sami moralnosti, o tem, kaj je Clovek, da
je tako neogibno moralno bitje, in ¢emu naj bo zavezan pri svojih moralnih presojah
in odloCitvah. V ozjem smislu je etika torej filozofsko razpravljanje o pojavu
moralnosti ter o njegovih temeljih in smislih. SrediS¢na vpraSanja etike so: kaj je
dobro, kaj moram narediti, kakSen Clovek naj bom in kakSen ne smem biti. Dati
odgovore na ta vprasanja zajema samo polovico dela etikov. Druga polovica je tezja.
Obrazloziti, upraviCiti svoje odgovore na ta vsakodnevha pomembna vprasanja.
Potemtakem izraz oznacuje tisto bolj izvirno ¢lovekovo moralno zavest, da ni vseeno,
kako Zivimo in delamo. To je najsploSnejSa zavest, da dolZznosti in obveznosti so.

Etika pa ni samo vprasanje odnosa do sebe in soljudi. Vedno bolj pomembno postaja
tudi vprasanje odnosa Cloveka do narave. Posebna veja etike, etika narave, ni le
trend neke filozofske 3ole ali kaprica filozofov, je namre€¢ pomembna disciplina, ki
naravi pripisuje avtonomno vrednost. Tako lahko tudi preko odnosa do lastnega
telesa vzpostavimo stik z odnosom do narave. Etika Sporta se dokon¢no obraca k
naravi.
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Etika je razumljena kot filozofija morale. Moralo Stres opredeli kot doloeno in
konkretno vsoto pravil in norm Clovekovega ravnanja. V razlicnih skupinah imamo
razlicna moralna navodila, zato se Zal nekatere skupine neuspesno promovirajo, da
je njihova morala sploSno veljavna in brezpogojna. Ne vidijo, da se morala v
marsi¢em spreminja glede na razvojno stopnjo posameznika, druzbeno-ekonomske
posledice, ne nazadnje tudi na naravno stanje (Hosta, 2007).

Vse etiCne teorije uporabljajo razlicne normativne principe, ki dolo¢ajo in opravi€ujejo
dejanja in obnasanje. Meta etika in normativna teorija sta glavni veji filozofije morale.
Meta etika se ukvarja z naravo morale, z metodami za izbiro moralnih nacel in
utemeljuje normativno etiko. Gensler navaja 6 pristopov meta etike:
e kulturni relativizem (vsaka kultura ima svoje moralne norme in po nacelu
relativizma naj ne bi bili zmozni enotnega moralnega konsenza),
e subjektivizem (moralne in druge norme utemeljuje glede na osebno
vrednotenje in korist posameznika),
e emotivizem (so izrazi obc&utij, ki lahko, ni pa nujno, odsevajo dejanska Custva),
e preskriptivizem (nekognitivha teorija, kjer so moralne izjave dolo€ila o nacinu
obnasanja),
e supernaturalizem,
e intuitivizem (Hosta, 2007).

Teorije normativne etike oblikujejo in razlagajo moralne principe. Vsebujejo potek
nastajanja moralnih standardov, ki uravnavajo pravilno in napacno ravnanje. Klasi¢en
primer normativnega principa je: Obravnavaj druge, kot bi si sam Zelel, da
obravnavajo tebe. ObiCajno normativhe teorije razdelimo na teleoloSke in
deontoloske teorije. Pri teleoloSkih je temeljnega pomena, da se pri moralnem
ocenjevanju ozirajo po posledicah delovanja, in ¢e dobre posledice prevladujejo nad
slabimi, potem je dejanje moralno pravilno. Tako lahko ocenimo tudi karakter
moralnega subjekta. Tukaj poznamo:

e utilitarizem (pravilno ali napacno zapecati izkljuéno glede na posledice) in

e etiko vrlin (razvijala se je ze preko grskih filozofov in enostavnih norm in

vrednot do sodobne teorije in kompleksnosti pojmovanja).

Deontoloske teorije se v nasprotju s posledicami zanasajo bolj na sledenje dolocenim
vhaprej znanim pravilom oz. imperativom. Te teorije postavijo pe€at pravilnega in
napacnega v avtonomno vdanost moralnim zakonom in dolZznostim. Najbolj znana je
Kantova teorija. Po Kantu je edini kriterij, po katerem se sodi moralna vrednost
dejanja motiv, ki stoji za njim in ne posledice dejanja (Hosta, 2007).

Naj preidem od sploSne etike k etiki v Sportu. Torej, etika je razumljena kot filozofija
morale. Tako se, kot v Sportu govorimo o normah obnasSanja, zapovedih, ki jih
doloCajo regulativna pravila igre, prepovedih in tudi sankcijah zaradi krSenja prauvil,
gibliemo na podrogju $portne morale. Sportna morala je besedna zveza, ki jo lahko
razumemo vsaj na dva nacina: prvi¢ kot o motivacijski naravnanosti, drugi¢ pa kot
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vzduS$je, ki vlada med sodelujoCimi. Vsa moralna vprasanja pa lahko obravnavamo
tudi z eticnega vidika, ¢e se poglobimo v teorijo.

1.7. ZENSKI NOGOMET

V nasi druzbi Se vedno prevladujejo patriarhalni kulturni obrazci, ki ze od zgodnjega
otroStva predpisujejo Zenskam in moskim »primerne« socialne vlioge. Druzba preko
dejavnikov socializacije (druzina, Sola, druzbene institucije) prenasa na
posameznico/posameznika vzorce vedenja in sklope vrednot, ki so druzbeno
sprejemljivi in zazeleni. To vpliva na izbor poklicev kot tudi na izbiro Sportnih panog
(Doupona Topic€, 2007).

Tako si zenski nogomet v svetu utira svojo pot med mediji in splosno
prepoznavnostjo. V druzbah z vecjo toleranco in boljSim socialnim stanjem je Ze na
pravi poti k profesionalizmu in priblizku Zenskemu vrhunskemu $portu. Cuti se
podasno spreminjanje mita o Zenski kulturni identiteti. Zenski nogomet se vseskozi
zgleduje po moskem vzorcu, grobi in hitri igri. Zato raziskave Se vedno kazejo, da se
Zenske raje odlogajo za $porte, ki so obarvani z estetiko in ritmom. Zenske, ki pa se
odlo¢amo za »moski« Sport, poln kontaktov, rusimo stereotipne predstave okolice, Ki
nam velikokrat nasprotuje. Mnoge kvalitetne tekmovalke naletijo na resne ovire, ko
se zelijo vkljuciti v moske Sporte, saj mnogi dvomijo o kvaliteti in realnih sposobnostih
Zzenskih predstavnic.

1.7.1. Zenski nogomet v svetu

Prve sledi zenskega nogometa najdemo Ze pred 800 leti. V 12. stoletju so v Franciji
Zenske igrale t.i. »la soule«, igro podobno nogometu, vendar so bile s strani moskih
vedno pregnane z igriS¢€ in zasmehovane. Nogomet se je med Zenskami zacCel hitreje
Siriti v drugi polovici 19. stoletja. Leta 1864 je postal nogomet priljublien med
Zenskami v Angliji, istega leta pa je bila ustanovljena tudi prva Zenska nogometna
ekipa - British Ladies. V Nemciji, ki je danes tako reko€ velesila Zenskega nogometa,
pa so bili prvi zametki Zenskega nogometa Sele okoli leta 1900, vendar pa so ga
kmalu zatem kaj hitro prepovedali, predvsem zaradi zdravstvenih razlogov, ¢eS$ da
Zzenske niso sposobne tak$nih fizicnih naporov. Po letu 1970 pa so v Nemciji tudi
uradno dovolili Zenskam igrati nogomet, ¢eprav Se vedno pod doloenimi pogoji:
zimski premor, krajsi igralni ¢as, manjSe zoge itn. Po letu 1950 se je zaCel razvoj
Zenskega nogometa po svetu in tudi v Evropi. Ceprav je bil e vedno strogo
prepovedan, so se zenske mnozi¢no druzile v ekipe, predvsem na Danskem,
Nizozemskem in Ceskem (Mikeln, 2005).

Nara8CajoCa udelezba Zensk pri razlicnih Sportnih programih in treningih je
pravzaprav nedavna. Pravila sodelovanja v Sportu so osnovali moski in jih zato tudi
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branijo. Tudi nogomet je ena izmed Sportnih panog, ki so si jo moski »prisvojili« in
vkljuCevanje zensk v to Sportno igro je bilo zanje na zaCetku nesprejemljivo. V
nekaterih drzavah, kjer so to stereotipno misljenje spremenili, se Zenski nogomet
danes igra na visokem nivoju in ima podporo celotne druzbe, kjer pa ni tako, se
nogometasice spopadajo z raznimi problemi in teZzavami (Lulik, 2008).

Je Ze res, da je Zenski nogomet v primerjavi z mosSkim nekoliko »neznejSi«, vsaj Ce
sklepamo po naravi zensk, vendar je tudi igra deklet Cedalje ostrejSa in bolj
dinami€na, kar pa je pogojeno z njihovo Cedalje boljSo psihofizicno pripravljenostjo.
Igralke morajo imeti visoko razvite motoricne sposobnosti in tudi visoke funkcionalne
sposobnosti organizma. Seveda ne smemo tu zanemariti drugih faktorjev, kot so:
intelektualne in vedenjske lastnosti, socioloske dimenzije.... Sodobni model
nogometne igre zahteva od igralk tudi univerzalne sposobnosti, saj igralke niso vec
Sablonsko vezane na doloCeno igralno mesto. Z menjavanjem mest se igralke
pojavljajo na razli¢nih delih igriS€a in v vseh fazah igre. To pa zahteva Ze zgodnjo
selekcijo in usmerjanje mladih igralk glede na njihove sposobnosti Ze od najmlajSih
kategorij. V evropskih in svetovnih velesilah Zenskega nogometa, kot so Nemcija,
Anglija, ZDA, Brazilija in druge, se teh stvari posluzujejo in njihova dekleta igrajo
nogomet na visoki ravni, ki privablja tako gledalce kot tudi sponzorje in se ga ne bi
sramovali niti njihovi moski kolegi (Lulik, 2008).

Da v drzavah, kjer je Zenski nogomet dobro razvit, zacnejo deklice z igro nogometa
ze zelo zgodaj in to skupaj s svojimi moskimi kolegi, je opazila tudi dr. Mojca
Doupona Topi¢ pri ogledu Sportnega tabora v Ameriki. Svoje obcCutke je zapisala
tako: »Najbolj obiskan program je nogomet (soccer, kot mu re€ejo Ameri¢ani). V tem
programu sodelujejo otroci od Sestega do petnajstega leta in skupaj vadijo fantje in
dekleta. Ko opazujem ta dekleta, imam obcutek, da se zelo dobro pocutijo na
nogometnem igriS€u, so samozavestna, okolje jih sprejema popolnoma enako kot
decCke, imajo podporo svoje druzine. Pravo veselje je gledati samozavestna in
zadovoljna dekleta, ko se podijo po travnatih igriS¢ih v nogometni opremi, kamor
obvezno sodijo kopacke, $€itniki in nogometne nogavice (Doupona Topi¢, 2007)«.

Je pa res, da povsem profesionalna ni nobena zenska nogometna liga v svetu. Nekaj
Casa so s tem poskusali v ZDA, a se ni obneslo. To pa seveda ne pomeni, da
nekatere igralke, npr. v Nemciji in Angliji, ne prejemajo visokih denarnih zneskov.
Vendar klubi igralkam pomagajo tako, da jim najdejo sluzbo, ki jim omogoca
podrejanje klubskim dolznostim in zahtevam. Tako imajo igralke poleg sluzbe Se
vedno dovolj ¢asa za treninge. Za primer lahko vzamem francosko ligo, kajti s
francosko zensko nogometno reprezentanco tekmujejo v skupini tudi naSe
reprezentantke in sicer v okviru kvalifikacij za evropsko prvenstvo 2009. Pri njih imajo
ligo z dvanajstimi klubi, kjer prednjacijo Lyon, Montpellier in Paris SG. Ti klubi si tudi
Zelijo profesionalizirati nogomet. Zaenkrat se vecina igralk ukvarja z nogometom
polprofesionalno, vendar se pogoji v klubih iz leta v leto izboljSujejo, zato v kratkem
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priCakujejo, da bodo nekatera dekleta zacela igrati nogomet tudi profesionalno.
Vendar pa pri njih tudi nogometna zveza veliko vlaga v reprezentanco, kar dokazuje
tudi to, da so reprezentantke iz Pariza priletele na tekmo z nasSimi izbrankami z
zasebnim letalom (Lulik, 2008).

Vsa veCja tekmovanja v zenskem nogometu so bila prviC organizirana konec 20.
stoletja. Prvo evropsko prvenstvo je bilo na Svedskem leta 1984, prvo svetovno pa
na Kitajskem leta 1991 (prvo svetovno prvenstvo v moskem nogometu je bilo leta
1930). Na olimpijskih igrah so se Zenske v nogometu prvi¢ pomerile v Atlanti leta
1996. V Zenskem nogometu je olimpijski turnir zelo pomemben in se ga udelezujejo
vse najboljSe reprezentance sveta, za razlko od moSke razliCice
(http://www.uefa.com/competitions/woco/statistics/index.html).

Lansko evropsko prvenstvo, ki se je odvijalo na Finskem, je osvojila reprezentanca
Nemcije. Kot posebnost pa je nagrado za Fair play prvenstva osvojila zdruzena vrsta
Islandije. Njen trener, Siggi Eyjolfsson, je bil s to nagrado zadovoljen in ponosen na
svoje igralke, ki so igrale posteno in po pravilih igre, kar je vzor mlajSim igralkam in
osnhova vrhunskega Sporta, ki bo Zivel v prihodnosti
(http://www.uefa.com/competitions/woco/news/kind=1/newsid=927930.html).

1.7.2. Zenski nogomet pri nas

Zametki organiziranega Zenskega nogometa segajo v Sloveniji ze 30 let nazaj,
vendar se je prvo drzavno prvenstvo odigralo v samostojni Sloveniji v sezoni
1992/1993, na katerem je sodelovalo osem ekip. Stevilo ekip je do danes precej
nihalo, saj je dosti klubom posla moc€ in volja, nekaterim pa se Sele dobro odpira.
Tudi danes v Clanski konkurenci tekmuje osem klubov, v ligi U-17 Sest klubov katere
vodi tekmovalni sektor na Nogometni zvezi Slovenije; in v turnirskem sistemu
tekmovanj kategorije U-14 enajst klubov, ki jih v celoti vodi Komisija za zenski
nogomet na Nogometni zvezi Slovenije. 1z tega je razvidno, da se za delo z mlajSimi
nadobudnimi nogometaSicami spogleduje vedno ve¢ klubov, kar je dobro za razvoj
Zenskega nogometa, ki naj bi stal na trdnih temeljih, kar pa je delo in razvoj
nogometnega znanja mlajsih kategorij.

Slovenska Zenska reprezentanca je bila ustanovlijena 1993. Ze istega leta je na
neuradni tekmi premagala izbrano vrsto sosednje Hrvaske. Mladinske reprezentance
U-17, trenutno pod vodstvom Tine Kelenberger in U-19, zadnja leta pod vodstvom
Petre Mikeln, se Zze od leta 1999 udelezujejo turnirjev za uvrstitev na evropska
tekmovanja. Do danes jim zal Se ni uspelo doseci kakSne odmevne uvrstitve, a delo z
mladimi napreduje, kar je zagotovo najboljSi recept za uspeh v prihodnosti.

27


http://www.uefa.com/competitions/woco/statistics/index.html
http://www.uefa.com/competitions/woco/news/kind=1/newsid=927930.html

Clanska reprezentanca se je po kvalifikacijah za svetovno prvenstvo 2007 na
Kitajskem prebila v |. divizijo Zenskega nogometa. Med letoma 2007 in 2009 je
uspesno nastopala na kvalifikacijah za evropsko prvenstvo, ki je bilo septembra 2009
na Finskem. Njene nasprotnice so bile Francija, Islandija, Gr&ija in Srbija. Po
zaCetnem delu se jim je uspelo uvrstiti v dodatne kvalifikacije, kar je bil poglaviten cil;
celotnega tekmovanja. Po zacetnih tezavah je igralkam uspelo kar nekaj uspes$nih
podvigov, kot so zmaga nad favorizirano Islandijo, nad Srbijo in dve zmagi nad
Grcijo. V dodatnih kvalifikacijah so se sreCale z jekleno Ukrajino in morale priznati
premoC tekmicam. To se Se vedno Steje kot najvecji uspeh slovenske Zenske
reprezentance, katere del sem bila tudi sama. Od tu izvira tudi ideja za raziskavo
teme fair playa. Zanimalo nas je, Ce slovenske Clanske reprezentantke ob svojih
dosezkih poznajo fair play in kako ga vrednotijo.

V novem ciklusu tekmovanja reprezentanca tekmuje v kvalifikacijah za svetovno
prvenstvo v Nemciji 2011. Pomerila se bo s Finsko, ltalijo, Portugalsko in Armenijo.

Programska komisija izvrSnega odbora NZS, to je komisija za Zenski nogomet, je leta
2001 ob podpori izvrSnega odbora NZS sprejela vizijo razvoja Zenskega nogometa v
Sloveniji. Komisija si je za prvo nalogo postavila izboljSati organiziranost in status
klubov Zenskega nogometa v lokalnih okoljih in medobcinskih nogometnih zvezah
(Mikeln, 2005).

Komisija za Zenski nogomet je pod taktirko predsednika komisije g. Zeljka Kljaji¢a
leta 2009 izdelala program Strategija Zenskega nogometa 2009/2012. Po strokovni
analizi so si zadali naslednje glavne cilje:

e Stevilo 1200 registriranih igralk,

e Prvenstveno tekmovanje z Zensko clansko ligo, ki vsebuje 12 klubov, od
katerih ima vsak najmanj dve mlajSi selekciji deklet,

e l|zobraziti najmanj 20 trenerk za delo v zenskem nogometu,

e |zobraziti najmanj 10 nogometnih sodnic,

e Uvesti licenciranje zenskih klubov do leta 2012 kot obveznost moSkega
¢lanskega kluba, ki tekmuje v 1. SNL,

Poleg glavnih ciljev je namen strategije usmerjen predvsem: v realizacijo programa
grassroots (dati dekletom ¢im ve¢ moznosti za igranje nogometa, sodelovanje s
Solami in moznost stalnega izobraZevanja vseh udeleZzenk), v delo v klubih
(dolgoro&no plansko delo z dolgoro¢nimi cilji, spostovati razvojno pot igralke, vzgoja
mladih osebnosti), v posamezna tekmovanja (spoStovati pravila in razmerja med
tekmami in treningi ter vzgajati za to, da rezultat ni cilj dela z mladimi), v centre MNZ-
jev (dodatne moznosti dela za talentirane igralke, MNZ naj bo izobraZevalni center za
udelezence v nogometu) in v reprezentanco, ki je vrh piramide.
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Postavljena strategija ima namen poskrbeti za bolj sistemati¢no in predvsem skupno
delo na podrocju razvoja Zenskega nogometa. Vsi, ki bodo delali v Zenskem
nogometu — profesionalci in volonterji, morajo delati skupno, se izobraZevati in
sodelovati. Strategija pomeni usmeritev in pot h konénemu cilju. Kvaliteta izvedbe pa
sloni predvsem na ljudeh, ki bodo to strategijo izvajali — vsak v svojem okolju in vsi
skupaj (http://www.nzs.si/resources/files/doc/dokumenti/ostali_dokumenti/ZENSKE-
%20Strategija%20razvoja%202012.pdf).

Na vseh ligaskih tekmovanjih pod okrillem NZS vrednotijo tudi lestvico fair play, kjer
se upostevajo naslednji parametri:

KRITERIJI ZA TOCKE NA FAIR PLAY LESTVICI
Delegat v sodelovanju s sodniki izpolni zapisnik o tekmovanju za FAIR PLAY po
naslednjih kriterijih:

Al ekipa brez disciplinske kazni na tekmi, dobi (MINUS) - 3 toCke
A2 zavsak javni opomin, prejme ekipa 1 tocko
A3 za vsako izkljucitev igralca, ki je posledica 2.RU prejme ekipa 2 tocki
A4 direktna izkljucitev ali prijava igralca predstavlja za ekipo 3 toCke
A5 za prijavo ali odstranitev enega funkcionarja s klopi, prejme ekipa 3 tocke
A6 spostovanje sodnikov s strani igralcev, se ocenjuje z naslednjimi toCkami:
0 - pohvalno; 1 - primerno; 2 - neprimerno; 3 - zelo slabo
A7 obnas$anje funkcionarjev na klopi posamezne ekipe, se toCkuje:
0 - pohvalno; 1 - primerno: 2 - neprimerno; 3 - zelo slabo
A8 obnas$anje navijaCev posamezne ekipe se ocenjuje z naslednjimi toCkami:
0 - pohvalno; 1 - primerno; 2 - neprimerno; 3 - zelo slabo
(Ce gostujoca ekipa nima vec€ kot 10 navijacev, dobi avtomatsko 1 to¢ko)
A9 za organizacijo tekme, RS - redarska sluzba; ZS - zdravni$ka sluzba;
PZ - pobiralci Zog; se ocenjuje glede na to, v kolikih od navedenih sluzb so bile
pomanijkljivosti
0 - vse delovale dobro; 1 - ena delovala slabo (katerakoli od treh)
2 - dve delovali slabo (katerakoli od treh); 3 - vse delovale slabo
A10 odnos ekipe in funkcionarjev do igre:
0 - napadalna, atraktivna in Sportna igra
1 - povprec€na igra z obCasnimi lepimi akcijami
2 - poCasna igra s tendenco zavlacevanja in z glasnimi igralci
3 - nezanimiva igra, igralci in funkcionarji nestrpni in glasni
A1l prihod na tekmo in prijava ekipe na tekmo (min. 60 minut pred tekmo)
0 - pravoCasen prihod in prijava ekipe na tekmo
1 - zamuda ekipe do 30 minut
2 - zamuda vec kot 30 minut, vendar Se pred delegiranim zatetkom tekme
3 - zamuda vec kot 60 minut, vendar pa je bila tekma Se odigrana

29



KRITERIJI ZA TOCKE, Kl JIH DAJEJO ORGANI TEKMOVANJA

Organi, ki vodijo tekmovanja, na podlagi ugotovitev pri svojem delu, dajejo
posameznim ekipam svoje ocene, po spodaj navedenih kriterijih. Te toCke se
priStevajo k toCkam, ki jih je na istem zapisniku zapisal delegat.

B1 4 tocCke za vsako disciplinsko kazen igralcu za vec kot tri tekme prepovedi
B2 4 toCke za disciplinsko kazen funkcionarju s prepovedjo daljSo od treh tekem
ali za dobo enega meseca do treh mesecev
B3 5 tock za vsako ¢asovno prepoved nastopanja igralcu
B4 5 toCk za vsako disciplinsko kazen funkcionarju s prepovedjo veC kot tri
mesece in za vsako denarno kazen igralcu, funkcionarju ali ekipi
B5 10 toCk za vsako tekmo, ki jo ekipa izgubi za »zeleno mizo«
B6 15 toCk za neopraviCen izostanek ekipe s tekme
B7 20 tocCk za prekinitev tekme po krivdi ekipe
(pri obojestranski krivdi vsaki ekipi 20 tock)

Po vsaki ligaski tekmi sestavi delegat v sodelovanju s sodniki poseben zapisnik
tekmovanja za fair play. V njem podeli tekmecema toCke za (ne)Sportno obnasanje
na in ob igriS¢u. Pozornost pa ni namenjena le igralcem, temvec tudi klubskim
funkcionarjem in navijaCem. Nadalje se toCkuje organizacija tekme tek kot dodatek
disciplinske kazni, katere dolocijo disciplinski organi organizatorja tekmovanja. Ekipa,
ki med igro ni dobila nobenega javhega opomina, je dodatno nagrajena s tremi
negativnimi toCkami. Ker pomeni manj tock boljsi rezultat, je na koncu tekmovalne
sezone najbolj$a ekipa tista, ki zbere najmanj tock (Pinter, 2003).

1.8. PROBLEM, CILJI IN HIPOTEZE

1.8.1. Problem

Glavna naloga v diplomskem delu je bila raziskati mnenja slovenskih nogometnih
reprezentantk o strpnosti in fair playu. Fair play je nacin, kako Sportnik igra, gledalec
navija, sodnik sodi, trener vodi itd. Fair play je dostojanstveno prenasanje poraza in
zmage, spostliiv in prijateljski odnos do tekmecev, trenerjev, sodnikov in
organizatorjev. Je spodbujanje manj sposobnih, uZivanje v svojih in drugih uspesnih
potezah in tudi odnos do drugih izven igriS¢a. Kot starsi, trenerji ali ucitelji imamo
pomembno vlogo pri tem, kar se nasi otroci naucijo ob svojih Sportnih doZivetjih. Z
izpostavljanjem pozitivnih vrednot v Sportu lahko pokazemo mladim, da sta poStenost
in spostovanje do vseh sodelujoCih del zmagovalne taktike, prav tako kot tudi trud ter
zabava in veselje ob vsem tem. Zanima nas, kako reprezentantke pojmujejo eticni
del Sporta in koliko jim v Zivljenju to pomeni. Ker so vse te vrednote vkljuCene v
moralno-eticno podro€je Clovekovih lastnosti, nas zanima tudi njihov nacin
razmiSljanja ne le obnasanja na travnatih povrSinah. Morala, moralnost (lat. mos,
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mores = obi€aj) oznacuje obliko Clovekovega odnosa do sveta, drugih ljudi in do
sebe. Manifestira se v motivaciji postopanja, ocenjevanju moralno relevantnih dejanj,
dobrih in slabih. NanaSa se torej na tisto, kar je dobro in kar je slabo, kar je pravilno
in kar je narobe pri ¢lovekovi osebnosti in njegovem ravnanju. Je potemtakem lahko
celota moralnih vrednot in obi¢ajev v neki druzbi.

Vrednote so kategorije pojavov, ki jih cenimo oziroma prepri¢anja o tem, kaj je dobro
in prav in za kar si je vredno prizadevati (ljubezen, mir, prijateljstvo, zdravje,
Zivlienje...) Za doseganje vrednot smo se velikokrat pripravijeni ¢emu odreéi. V
vrednotah se kazejo naSi cilji, ki odsevajo na$ kulturni in duhovni razvoj. Kot
nogometasice se pri nas kot manjSina proti moskemu nogometu, sreCujemo z
negativnimi odzivi v druzbi. Za nami in pred nami je trnova pot, ki jo hodimo in
utrjujemo Zenski nogomet kot Sport, kot je spostovan v Evropi in Svetu. Ker smo
lansko sezono z reprezentanco dosegle zavidljive rezultate na kvalifikacijah za
evropsko prvenstvo in izpadle v zadnji odlocilni tekmi dodatnih kvalifikacij proti
Ukrajini, se nam zdi pomembno primerjati rezultate danasSnje Zenske zlate vrste z
rezultati »zlatih fantov«, ki so leta 2000 popeljali slovensko izbrano vrsto na evropsko
prvenstvo. Ali so rezultati primerljivi glede na njihovo stopnjo uspes$nosti, ki jo lahko
kategoricno primerjamo s trenutno Zensko uvrstitvijo? Kako jim na primeru
pridobljenih rezultatov izboljSati pogoje za njihov napredek in ob tem ohraniti
humanost in srce v tem Sportu. Ker smo Zenske v tem agresivnem in dinami¢nem
Sportu pri nas Se v ozadju, kako povecati njegovo prepoznavnost? Je Ze res, da smo
fizicno SibkejSe od moskih, kar pa Se ne pomeni, da je nasa igra toliko manj vredna.
Tudi me lahko razvijamo svoje sposobnosti in poskuSamo dosegati meje Clovekovih
sposobnosti in dosezkov na podrocju Sporta.

1.8.2. Cilji
e Ugotoviti, kakSno je mnenje slovenskih nogometnih reprezentantk o strpnosti
in fair playu,
e Ugotoviti, kako poznajo fair play in kako ga pojmujejo,
e Ugotoviti, njihov nacin razmisljanja o fair playu in vrednotah,
e Primerjati rezultate z moSko reprezentanco iz leta 2002

1.8.3. Hipoteze

H1. Stopnja pojmovanja strpnosti in fair playa med slovenskimi nogometnimi
reprezentantkami je povezana z vrednotami.

Ho2. Med pojmovanjem strpnosti in fair playa reprezentantk in reprezentantov ni
statisticno pomembnih razlik v faktorjih fair playa.
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http://sl.wikipedia.org/wiki/Ljubezen
http://sl.wikipedia.org/wiki/Mir
http://sl.wikipedia.org/w/index.php?title=Prijateljstvo&action=edit&redlink=1
http://sl.wikipedia.org/wiki/Zdravje
http://sl.wikipedia.org/wiki/%C5%BDivljenje

2.0. METODE DELA

2.1. PREIZKUSANCI

Vzorec merjencev zajema slovenske reprezentantke, ki so se udelezile priprav
Clanske vrste 14.02.2009 in 09.03.2009 v Ankaranu. Drugi vzorec zajema moske
reprezentante oz. »zlate fante«, ki so prvi€ popeljali slovensko reprezentanco na SP
leta 2002. Anketne vprasalnike je reSevalo 18 reprezentantk starih od 16 do 24 let in
19 moskih reprezentantov.

Igralne vloge
7
6
5
4
3
M Igralne vlioge
2
1 .
0 T T T 1
Obrambna Zveznaigralka Napadalka Vratarka
igralka

Slika 3. Igralne vloge.
Najprej bi rada raz€lenila osnovne podatke. V vzorcu so bile merjene igralke, ki v igri

zasedajo razli¢ne igralne vloge. Med njimi je bilo 6 obrambnih in 5 zveznih igralk, 5
napadalk in dve vratarki.
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Odigrane tekme v drzavni

reprezentanci
0

3

B Manjkot 10 tekem
H 0d 10 do 35 tekem

0d 36 do 50 tekem
B 0d51do 75 tekem

15

Slika 4. Odigrane tekme v drzavni reprezentanci.

Osnovni podatki obsegajo tudi njihovo dosedanjo udeleZzbo na tekmah v dresu z
drzavnim grbom. Ker se Zenski nogomet Sele razvija in je reprezentanca Se dokaj
mlada, sem predvidevala, da udeleZzba ne bo presegala 35 tekem na doloCeno
igralko, a vseeno jih je kar 15, ki so odigrale Ze ve€ kot 10 tekem in le 3, ki so jih
odigrale manj kot 10.

2.2. PRIPOMOCKI

Podatke smo zbirali s sledeCimi anketnimi vpraSalniki: 2 vpraSalnika o fair playu in
Muskova lestvica vrednot (MLV).

1. Vprasalnik Fair playa (Smrdu, 2002). Z njim smo zeleli ugotoviti, kaksno
stopnjo fair playa posedujejo slovenski Sportniki tako glede na celoto kot na
posamezne faktorje. VpraSalnik vsebuje 105 postavk zaprtega tipa, Ki
pokrivajo razli¢ne Sportne situacije. Sportniki na ta vprasanja odgovarjajo na
5-stopenjski lestvici Likertovega tipa glede na zaznano razliCnost/podobnost
opisanega vedenja oz. razmi$ljanja z lastno aktivnostjo oz. razmisljanjem.
Ocenjevalni kontinuum torej zavzema ocene od stopnje 1 (zelo razlicno od
mene) do 5 ( zelo podobno meni).

Konstrukcija vprasalnika Fair playa (Smrdu, 2002)
Vprasalnik meri naslednje vsebine:

e Faktor 1: Sportnost, je sestavljen iz 69 postavk, med katerimi jih je 20
negativno orientiranih. Ta faktor vkljuCuje postavke, ki zajemajo vidik
prijateljstva med Sportniki, pogled na tekmece kot enakovredne ljudi, katerim
se v doloCenih trenutkih tudi priskoCi na pomo¢€. Hkrati Sportniku s tem visoko
izrazenim faktorjem ve€ pomeni kakovost lastnega nastopa, lastne igre kot pa
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sam koncen rezultat, poleg tega pa Se visoko spoStuje Sportna pravila. V
celotnem vpraSalniku je ta faktor vsebinsko najbolj Sirok. Zanesljivost faktorja
po metodi interne konsistentnosti- a koeficient na vzorcu 130-ih Sportnikov
znasSa 0,93.

Faktor 2: Vse za zmago predstavlja negativen vidik fair playa ter je sestavljen
iz 21-ih trditev, od katerih jih je 14 negativno orientiranih. Cronbachov alfa
koeficient (notranje zanesljivosti) je na vzorcu 130-ih Sportnikov 0,91. Nekaj
postavk za ponazoritev vsebine faktorja je: Poiskal bi luknjo v pravilih, da bi
laZje priSel do zmage, uporabljal bi nedovoljene tehni¢ne pripomocke, Ce bi
vedel, da me pri tem ne bi dobili, igra na zmago je sprejemljiva samo, Ce je v
skladu s Sportnim duhom (obrnjeno to¢kovanje), itd.

Faktor 3: Nekritic(na predanost Sportu oznacuje visoko delavnost,
pripravljenost na treninge in visoko koli¢ino kakovostnih treningov, vendar
hkrati popolno predanost avtoritetam oz. predvsem trenerju, katerega zahteve
Sportnik z visoko izrazenim 3. faktorjem vedno izvrSuje ne glede na legitimnost
ali moralnost njegovih zahtev. Faktorju, ki ga meri 15 postavk (od tega 6
obratno orientiranih), je bil izraCunan 0,88 alfa koeficient zanesljivosti.

Faktor 4. Spostovanje tekmecev in pravil dolo¢a 11 trditev (5 negativno
usmerjenih) z alfa koeficientom zanesljivosti 0,89. Vsebinski vidiki tega
faktorja se (tako kot Ze njegovo ime pove) nanasajo na odnos do tekmecev in
pravil, pri Cemer visok rezultat pomeni spostljiv in dober odnos do obeh.

Faktor 5: Spostovanje pravil in avtoritet je faktor z notranjo konsistentnostjo
0,83 in 11-ih postavkah (3 negativho usmerjene). Vsebinsko vkljuCuje ta faktor
pozitiven, zaupljiv odnos do pravil in razlicnih avtoritet (trenerja, sodnika).
Faktor 6: Neodgovornost je negativen faktor fair playa z izraCunano notranjo
konsistentnostjo 0,91 na 9-ih postavkah, od katerih 6 postavk izraza pozitiven
vidik faktorja, torej odgovornost. Vsebinsko faktor zajema trditve o
sprejemanju odgovornosti za lastne napake, iskanje opraviCil ob tem,
vztrajanje do konca tekme ne glede na Ze ociten rezultat itd.

Faktor 7: Egocentriéna Sportnost v svojih sedmih trditvah govori o tem, da je
Sportnik pripravljen narediti vse za zmago, pojmuje tekmece kot sovraznike, je
mnenja, da bi morali nekateri Sporti ostati zgolj moski, je zelo samozavesten,
vendar pa je pripravljen tudi veliko tvegati, razmiSlja o izboljSevanju sebe in
prevzema odgovornost za svoja dejanja. Alfa koeficient je 0,89.

Faktor 8: Zaupanje v socialne Sportne dogovore je faktor merjen s Sestimi
postavkami (1 negativno orientirana), katerih notranja zanesljivost je 0,92.
Vsebinsko se nanasa predvsem na nenapisana pravila v Sportu ( Cestitke po
tekmi, kolegi ne glede na rezultat, Zelja po enakopravnosti na terenu ipd.), na
njihovo spostovanje.

Faktor 9: Korektnost je faktor, znaCilen za 3$portnike, ki spoStujejo in
uposStevajo drug drugega ne glede na spol, za tiste, ki jim ve¢ pomeni dober
nastop in prava, korektna igra kot pa sam konc¢ni rezultat, za tiste, ki igrajo
vedno do konca tekme, do konca svojih sposobnosti, s tem svojim trudom
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pokaZejo spostovanje do drugih. Faktor s petimi postavkami ima nekoliko nizji
alfa koeficient zanesljivosti in sicer 0,79.

e Iskrenost: je faktor, ki je bil s sedmimi postavkami vzet iz vpraSalnika FPI- 76
(Freiburg personal inventory) in katerega alfa koeficient notranje zanesljivosti
znasa 0,67.

2. Posebej za to raziskavo prirejen vpraSalnik o fair playu — priloga 1. Vsebuje 18
postavk, s katerimi smo skuSali ugotoviti, kako reprezentantke pojmujejo fair
play in kako poznajo njegove glavne znacilnosti in ali zaznajo njegovo
prisotnost v slovenskem prostoru. Kako fair play dojemajo in koliko ga
upostevajo?

3. Vpradalnik vrednot. Muskova lestvica vrednot (Musek, 1993). Sestavlja ga
lestvica 54 vrednot, ki jih poskusna oseba oceni od 1 do 100. Ob ¢&emer je
podana Se sidrna vrednost za samoaktualizacijo (50). Ocenjevanje poteka po
ustreznem navodilu, ki se lahko poda tudi v skrajSani, modificirani obliki, ¢e
gre za izobrazene poskusne osebe. Poleg 54 vrednot meri lestvica Se
specificne vrednostne usmerjenosti, ki sestavljajo vrednotne kategorije
srednjega obsega, katere bomo primerjali s vprasalnikom fair playa (Smrdu,
2002).

2.3. POSTOPEK

Podatke smo zbirali na dveh reprezentanCnih pripravah, ki so se odvijale med
14.02.2009 in 09.03.2009 v Ankaranu. Anketne vpraSalnike so reprezentantke
reSevale v Casu vecernih sestankov. Pred reSevanjem smo jim na kratko opisali in
pojasnili, zakaj podatke zbiramo in kako se vprasalniki reSujejo. Nase ankete so bile
sprejete s precejSnjim navduSenjem in doloeno mero zanimanja, saj so imele pred
tem s fair playem premalo stika in se o njem niso dosti sprasevale. Zdelo se nam je,
da je to zanje le dobro, saj smo jih posku$ali s tem tudi navdusiti, da bi se o fair playu
veCkrat pogovarjale. Pogovor je stekel in kasneje smo odgovarjali kar na veliko
zanimivih vpra$anj, ki jih je spodbudilo razmisljanje o fair playu oz. »poSsteni igri«,
kakor jo v vec€ini razumejo naSe reprezentantke.

Anketni vpraSalniki so bili anonimni in vrnjeni tako, da so bili skupaj vsi trije
vprasalniki od posamezne igralke. Obdelali smo vse vprasalnike.

Dobljene podatke smo vnesli v program SPSS 16.0, s pomocjo katerega smo

podatke tudi statisticno obdelali. Pri predstavitvi rezultatov smo uporabili naslednje
metode obdelave podatkov.
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e Pearsonov koeficient korelacije smo uporabili za linearno povezanost med
dvema spremenljivkama in tako obdelali podatke vprasalnikov o fair playu in
vrednotah.

e T-test smo uporabili pri primerjavi obdelanih podatkov Zensk in moskih.

Slike in tabele smo naredili s pomoc¢jo programov SPSS, Excel in Word.
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3.0. REZULTATI

V tem poglavju so predstavljeni rezultati, ki smo jih pridobili na podlagi za to
raziskavo prirejenega vpraSalnika o fair playu, anketnega vpra$alnika o fair playu
(Smrdu, 2002) in Muskove lestvice vrednot (1993) ter na podlagi Ze dobljenih
podatkov o moski reprezentanci (Pinter, 2002). Rezultati so predstavljeni v skladu s
cilii in hipotezami raziskave. V prvem delu je analiza odgovorov zZenske
reprezentance, kateri sledi Se primerjava z mosko.

3.1. POJMOVANJE FAIR PLAYA IN STRPNOSTI SLOVENSKIH
ZENSKIH NOGOMETNIH REPREZENTANTK

3.1.1. Izraz fair play

Tabela 1.
Pomisleki in asociacije na mednarodno uveljavljen izraz fair play

Frekvenca Odstotek
IGRA PO PRAVILIH, SPOSTOVANJE SODNIKA IN 1 5,6
NASPROTNIKA

IGRAJ POSTENO 1 5,6
POSTENA IGRA 4 22,2
POSTENA IGRA, BREZ GROBIH PREKRS3KOV, 1 5,6
BREZ KARTONOV

POSTENA IGRA, SPOSTOVANJE NASPROTNIKA 1 5,6
POSTENA IGRA, UPOSTEVANJE PRAVIL IGRE, 1 5,6

BREZ NAMERNIH NEVARNIH PREKRSKOV,
BREZ PREKLINJANJA

POSTENA IGRA, UPOSTEVANJE PRAVIL IGRE, 1 5,6

SPOSTOVANJE NASPROTNIKA IN SOIGRALCEV

POSTENOST V IGRI 1 5,6

POSTENOST, RED, SPOSTOVANJE DRUGIH 1 5,6

POSTENA IGRA,SPOSTOVANJE NASPROTNIKA, 1 5,6

BORBA

PRAVICNA IGRA 1 5,6

PRAVICNOST 2 11,1
PREKRSKI, KARTONI, UGOVARJANJE, 1 5,6

PREKLINJANJE

UPOSTEVANJE PRAVIL V POSAMEZNIH 1 56

SPORTIH

Skupaj 18 100,0
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Najprej nas je zanimalo, kako reprezentantke razumejo mednarodno uveljavljen izraz
fair play. Na kaj najprej pomislijo in s kakSnimi asociacijami se soocCajo. NajpogostejSi
izraz je poStena igra. Igralke najpogosteje asociira na postenost in pravi¢nost v igri.

Tabela 2.
Potreba po poslovenjenju izraza fair play

Frekvenca Odstotek

da, postena igra 1 5,6
ne 17 94,4
Skupaj 18 100,0

Zanimalo nas je tudi, ¢e bi bilo treba izraz fair play posloveniti. Dobili smo skoraj
usklajen odgovor, saj le ena igralka meni, da bi bilo potrebno izraz spremeniti v
poStena igra in ga tako priblizati Slovencem. Moje osebno mnenje je, da je
mednarodni izraz fair play zaS€itni znak boja za pravi¢nost in je zato Se najbolj
primeren za vse aktivnosti, ki se dotikajo nacel fair playa.

3.1.2. Fair play in igralkina kariera

Tabela 3.
Vloga fair playa v igralkini karieri

Frekvenca Odstotek

ponavadi ga upoStevam, a se 6 33,3
mu v&asih izognem, ker
lahko le tako dosezem

nacrtovani rezultat

vedno se trudim, da bi ga ¢im 12 66,7

bolj upostevala

Skupaj 18 100,0

Zelo pomembno se nam zdi vprasanje, kako pomembno vilogo predstavlja fair play v
igralkini karieri. Reprezentantke si po rezultatih sode€ prizadevajo in trudijo, da bi ga
¢im bol upostevale. Tako jih meni velika veCina. Le nekatere si vC€asih zaradi
nacrtovanih ciljev ne izberejo prave poti. A Zal se s tem sooamo na vseh ravneh
nogometne igre. Nas pa zadovoljuje dejstvo, da sta odgovora: fair play je zame ovira
in ne morem se odlociti, ostala prazna.
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Tabela 4.
Prejeti rdeci kartoni na reprezentancnih tekmah

Frekvenca Odstotek

da 3 16,7
ne 15 83,3
Skupaj 18 100,0

Naj preidemo na dejstva, ki prejSnje vpraSanje povezujejo s kaznijo zaradi
neupostevanja nacel fair playa. Tudi tu je razvidno, da so si le redke igralke prisluZile
rdeci karton na reprezentan¢nih tekmah zaradi neupostevanja fair playa. Samo tri so
Ze prejele rdeci karton in le ena izmed njih veckrat. Vse od teh so odigrale Ze od 10
do 35 tekem za drzavno vrsto, zato je pogostost manjsa.

Tabela 5.
Prejeti rdeci kartoni na klubskih tekmah

Frekvenca Odstotek

da 6 33,3
ne 12 66,7
Skupaj 18 100,0

Za primerjavo smo ugotavljali, koliko igralk si rdecCi karton privo$¢i na klubskem
tekmovanju. Tu je Stevilo ze predvidoma vecje, saj je vecCje Stevilo tekem in igra na
nekoliko niZzjem nivoju. 6 jih je Ze prejelo rdeci karton in le ista igralka kot v prejsnji
rubriki ga je prejela veckrat. Zato pa si delavci in funkcionarji v Zenskem nogometu
prizadevamo, da bi se raven nogometne igre s€asoma in postopoma dvigovala, s
tem pa tudi upostevanje nacel fair playa.
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3.1.3. Poznavanje nacel in nagrad fair playa

Tabela 6.
Poznavanje nacel fair playa

Frekvenca Odstotek

BREZ UGOVARJANJA 1 5,6
SODNIKOM, IGRAJ

POSTENO

ne 13 72,2
SPOSTUJ NASPROTNIKA 1 5,6
SPOSTUJ NASPROTNIKA, il 5,6

NE SPODBUJAJ RASIZMA,
POSTENA IGRA

SPOSTUJ SOIGRALCE, 1 5,6
TRENERJA IN
NASPROTNIKA

SPOSTUJ SOIGRALCE, 1 5,6
TRENERJA IN SODNISKE

ODLOCITVE

Skupaj 18 100,0

Poznavanje nacel fair playa je dokaj skromno, saj je zahtevana vsaj 3 za silo nastela
le ena igralka, 4 pa so odgovorile nepopolno. Na to temo se navezuje Se vprasanje,
katerega od teh najtezje upoStevate. Ena od igralk je odgovorila, da se vC€asih tezje
zadrzi pred sodnikom.

Kot zanimivost smo v rubriko poznavanja fair playa uvrstili tudi vprasanje, ki se
navezuje na nagrade, ki jih podeljujejo v Sloveniji. Omenili smo plemenito reakcijo
napadalca iz Verzeja Simona VogrinCiCa. Po visoki podaji v kazenski prostor je
gostujocCi vratar Susnik trcil z enim od branilcev iz svoje ekipe in poSkodovan oblezal
na tleh. Zoga je prisla do domadega napadalca Simona Vogrin&i¢a, ki je imel pred
seboj prazna vrata, vendar iz neposredne blizine kljub veliki Zelji po poviSanju
vodstva ni zatresel mreze. Ko je spoznal, da je vratar nasprotne ekipe poSkodovan,
je namre¢ sledil naCelom fair playa in Zogo poslal v stranski avt ter omogocil
zdravniSko pomo¢ nesre€nemu Cuvaju mreze. Tako je bil Simon nagrajenec na
prireditvi »Sportnik leta 2006«. Nobena od igralk na Zalost ni poznala tega
plemenitega dejanja napadalca iz Verzeja.
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3.1.4. Fair play in slovenski nogometni prostor

Tabela 7.
Namenjena pozornost Nogometne zveze Slovenije fair playu

Frekvenca Odstotek

da, nasa nacionalna 4 22,2
nogometna zveza si zelo

prizadeva na tem podrocju

da, toda tega posebej ne 6 33,3
obcutim

ne vem, Se nisem opazila 3 16,7
ne, to podrocje ni delezno 5 27,8

posebne pozornosti

Skupaj 18 100,0

Preverili smo tudi mnenje reprezentantk o pozornosti Nogometne zveze, ki jo
namenja fair playu. Odgovori so precej meSani, zato predvidevamo da so mnenja
precej deljena. Precej bode v o€i 5 odgovorov, ki pravijo, da podrocje fair playa ni
delezno posebne pozornosti.

Tabela 8.
Sodelovanje v kampanji za vecjo uveljavitev fair playa

Frekvenca Odstotek

da, brez zadrzkov 9 50,0

da, toda le, ¢e bi presodila, 1 5,6
da to pripomore k mojemu

nogometnemu ugledu

ne vem, se Se ne morem 7 38,9
odlogiti

ne, ker v takdni kampanji ne 1 5,6
vidim smisla

Skupaj 18 100,0

Polovica reprezentantk bi v taki kampanji sodelovala brez vsakih zadrzkov. NaSa
zelja je, da bi jih po tej anketi in vseh koristnih informacijah, ki so jih sliSale,
sodelovalo Se vec.
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Tabela 9.
Sportno spodbujanje

Frekvenca Odstotek

da 17 94,4
ne vem 1 5,6
Skupaj 18 100,0

Glede Sportnega spodbujanja s strani lastnih navijaev je vecina igralk usklajenih.
Zelijo si predvsem glasnega $portnega navijanja in $portne spodbude. Ena igralka se
je odgovoru izognila z ne vem. Razlog za to lahko iSéemo v tem, da se z navijaci
sploh ne ubada in ji je vseeno, kaj se na tribunah pocne.

Tabela 10.
Izbrana navijaSka gesla in pritisk na tekmice in sodnike

Frekvenca Odstotek

da 3 16,7
ne 14 77,8
ne vem 1 5,6

Skupaj 18 100,0

Le tri igralke si Zelijo pritiska navijaCev na nasprotnice in sodnike. Navijaci to
najveckrat po¢nejo z navijaskimi gesli, ki so poniZujo€a. Zato si 14 igralk tega ne Zeli.
Kaksna glasna spodbuda za lastno ekipo je veliko bolj primerna.

Tabela 11.
Uporaba pirotehniénih sredstev in »ognjeno vzdu§je«

Frekvenca Odstotek

ne 17 94,4
ne vem 1 5,6
Skupaj 18 100,0

Kot vemo, je uporaba pirotehni¢nih sredstev na nogometnih stadionih prepovedana.
Igralke se skladno strinjajo, da si »ognjenega vzdu$ja« med navijaCi ne Zelijo.
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3.1.5. Nogomet kot »moska igra«

Tabela 12.
Ali naj ostane nogomet mo$ka domena?

Frekvenca Odstotek

Absolutno se ne strinjam s 11 61,1
trditvijo, ker spodbuja

nestrpnost do drugega spola

Le delno se strinjam, saj ni 3 16,7
ni¢ slabega, ¢e ga igrajo tudi
dekleta

Ne strinjam se s trditvijo, ker 4 22,2
ima v svetu Zenski nogomet

pomembno viogo

Skupaj 18 100,0

Na vprasanje, ali je nogomet »mosSka domena«, so nekatere dokaj spostljivo
odgovorile, da ni ni€ slabega, Ce igrajo tudi dekleta. Vecina pa se s trditvijo absolutno
ne strinja.
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3.2. POVEZANOST POJMOVANJA STRPNOSTI IN FAIR
PLAYA S POIMOVANJEM VREDNOT

Povezanost pojmovanja fair playa in vrednot je pokazala naslednje statistiCno
pomembne razlike.

Tabela 13.

Statisticno pomembna povezanost faktorjev fair playa in vrednotnih orientacij
Povezani pari faktorjev fair playa in vrednotnih orientacij Korelacija
Sportnost — tradicionalno moralna orientacija ,65**
Sportnost — demokratiéna orientacija ,61%*
Sportnost — kulturna orientacija ,55*
Sportnost — afilacijska orientacija ,51*
Sportnost — patriotska orientacija ,50*
Vse za zmago — patriotska orientacija -,63**
Vse za zmago — tradicionalno moralna orientacija -,52*
Vse za zmago — demokrati¢na orientacija -,50*
Nekriti¢na predanost Sportu — afilacijska orientacija ,62%*
Nekriti¢na predanost Sportu — spoznavna orientacija ,63**
Nekriti€éna predanost Sportu — tradicionalno moralna orientacija ,54*
Nekriti€éna predanost $portu — kulturna orientacija ,51*
Spostovanje pravil in vrednot — tradicionalno moralna orientacija ,48*
Zaupanje v socialne Sportne dogovore — patriotska orientacija ,50*

Pri rezultatu z eno zvezdico lahko govorimo, da se fakrot fair playa in vrednotna
orientacija statistichno povezujeta na 5% nivoju tveganja, pri dveh zvezdicah pa
natan¢neje, le z 1% nivojem tveganja. Statistitno pomembno pozitivno povezanost s
Sportnostjo na 1% nivoju tveganja je videti pri tradicionalno moralni in demokraticni
orientaciji. Te orientacije spadajo v moralni del (vrednotni tip) apolonskih vrednot
(velekategorija). Reprezentantke povezujejo Sportnost in prijateljstvo med Sportniki,
pogled na tekmece kot enakovredne ljudi, katerim se v doloCenih trenutkih tudi
prisko€i na pomoc, ki odslikavajo tradicionalne in demokrati¢ne vrednote. StatistiCno
pomembno pozitivno povezanost Sportnosti na 5% nivoju tveganja pa pri kulturni,
afilacijski in patriotski orientaciji. Pri faktorju Sportnosti smo lahko razbrali najvec
statisticno pomembnih povezanosti, glede na to, da je zelo sploSen pojem, Ki
zavzema splosno Sportnost in je zavzemal tudi najSirSo vsebinsko zasnovo v
vpraSanijih. Statisticno pomembne negativhe povezanosti ni zaznati.

Ze iz rezultatov je razvidno, da ima faktor vse za zmago negativen prizvok. Tako ga
reprezentantke tudi povezujejo s temeljnimi vrednotami patriotizma, tradicionalnosti
in demokrati¢nosti. Vsi rezultati so pokazali statisticho pomembno negativno
povezanost.
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Med faktorjem nekriticne predanosti Sportu in vrednotnimi orientacijami je zaznati
statisticno pomembne pozitivne povezave: na 1% nivoju tveganja z afilacijsko ter
spoznavno orientacijo. Na nivoju 5% tveganja pa s tradicionalnimi in kulturnimi
vrednotami. NekritiCcha predanost Sportu se nanaSa na delavnost, pridnost in
predanost avtoritetam. Dekleta s temi znacilnostmi zaznamujejo tradicionalne
vrednote druzbe in druzine, kulturno naravnanost ter veselje in zabavo v Sportu.

Statisticno pomembno pozitivno povezanost z 5% nivojem tveganja pri faktorju
spostovanje pravil in vrednot je mo€ opaziti s tradicionalno orientacijo, kjer
prevladujejo vrednote sreCe in medsebojnega razumevanja v druZini. Torej lahko
reCemo, da igralke, ki jim veliko pomeni spostovanje pravil in vrednot, tudi same
priCakujejo in si zelijo sreCno druzinsko Zivljenje.

Faktor zaupanja v socialne Sportne dogovore se nanasa predvsem na nenapisana
pravila v Sportu in njihovo spostovanje. Ugotovili smo statistiCno pozitivno razliko s 5
% nivojem tveganja s patriotsko orientacijo.

Pri doloCenih faktorjih fair playa nismo na$li statisticno pomembnih razlik z
vrednotnimi orientacijami. Faktor spoStovanja tekmecev in pravil se nanaSa
predvsem na sposStovanje tekmecev, na odnos do njih in na spostovanje ter
upostevanje pravil. V obdelanih podatkih ni bilo pri tem faktorju zaznanih nobenih
statisticno pomembnih razlik, kar kaze na to, da tega faktorja ni moc¢ primerjati oz.
povezati z vrednotami.

Tudi pri faktorju neodgovornosti ni zaznati kak$nih statisticno pomembnih razlik med
njim in vrednotami. Videti je, da se v vecini pojavljajo negativni predznaki, ki pa niso
statistichno pomembni.

Na zalost tudi pri faktorju korektnosti ni opaziti statisticno pomembnih razlik pri
kategorijah srednjega razreda. Nekaj pa nam pove podatek, da se statisticno
pozitivno razliko s 5% nivojem tveganja opazi pri apolonski velekategoriji (,52) in pri
izpolnitvenem vrednotnem tipu (,47), ki sta kategoriji ve&jega obsega. Ce
nadaljuiemo do kategorij srednjega razreda, sem spadajo: spoznavne, estetske,
kulturne, aktualizacijske in verske kategorije.

Statisticno pomembnih razlik pri kategorijah srednjega razreda ni. Je pa ena
statistiéno negativna razlika pri apolonskih vrednotah, kar je velekategorija. Razlika
znasa -,47. Na splosno lahko recemo, da igralke egocentricno Sportnost, ki je
negativnho naravnana, negativho povezujejo z najvecjim obsegom vrednot, ki se
imenujejo apolonske vrednote in vsebujejo socialne, demokraticne, kulturne,
spoznavne kategorije srednjega razreda, ki so za nas bolj pomembne. Pri vecini
drugih podatkov imajo vrednosti negativen predznak, kar pa lahko razberemo tudi iz
negativne naravnanosti samega faktorja.
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Parameter iskrenosti velja samo kot verodostojnost podatkov oz. pokaze, da so
anketiranke odgovarjale iskreno in si odgovorov niso izmiSljevale, saj ni nikjer
presezena kriticna vrednost 35.

3.3. RAZLIKE MED SPOLOMA V FAKTORJIH FAIR PLAYA

Tabela 14.
t-test (Razlike med Zensko in mo$ko nogometno reprezentanco v faktorjih fair playa)

Faktorji fair i Zenske - pom
playa Moski-M Moski- SD Zenske - M SD t (t)
Sportnost 257,40 22,94 271,22 18,02 -2,05  0,05*
Vse za zmago 42,16 11,08 39,39 7,69 0,88 0,39
Nekriticna 57,50 4,66 55,56 4,44 1,31 0,20
predanost
Sportu
Spostovanje 37,80 5,40 40,28 3,59 -1,65 0,11
tekmecev in
pravil
Spostovanje 40,35 3,88 41,11 3,63 -0,62 0,54
pravil in
vrednot
Neodgovornost 12,65 3,69 12,17 3,33 0,42 0,68
Egocentri€na 6,55 3,09 5,39 2,35 1,29 0,20
Sportnost
Zaupanje v 20,30 2,11 21,50 2,96 -1,45 0,15
socialne
Sportne
dogovore
Korektnost 14,95 2,87 18,22 3,28 -3,28  0,00*
Iskrenost 18,15 3,72 20,67 4,03 -2,00 0,05*

Legenda: M — aritmeti¢na sredina; SD — standardna deviacija; pom (t) — pomembnost
parametra t

Za analizo razlik v pojmovanju fair playa med mosko (beri moskimi) in Zensko (beri
Zenskami) reprezentanco smo uporabili t-test. Naj Se poudarimo, da je bilo 18
Zenskih in 19 moskih anketirancev. Tabela 14 ponazarja, da se Zenska in moska
pojmovanja statistitno pomembno razlikujeta v dveh faktorjih fair playa in da Zenske
odgovarjajo pomembno bolj iskreno. Ob tem je potrebno poudariti, da ne moremo
reCi, da so moski neiskreni, pac€ pa so Zzenske odgovarjale statisticno pomembno bolj
iskreno. Razberemo lahko, da imajo Zenske viSje izrazena oba faktorja, kjer se
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pojavljajo statisticho pomembne razlike. Vidimo jih lahko pri Sportnosti in korektnosti.
Tudi pri ostalih faktorjih rezultati govorijo Zenskam v prid, a niso statisticno
pomembni.
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4.0. RAZPRAVA

Glavni namen raziskave je bil ugotoviti, kako Zenske nogometne reprezentantke
pojmujejo fair play, kako ga poznajo in kakSen je njihov odnos do njega. Ugotoviti
smo hoteli tudi, kako je povezano pojmovanje strpnosti in fair playa s pojmovanjem
vrednot, pri katerih smo se navezovali na Muskovo hierarhijo vrednotnega prostora.
Zadnja ugotovitev pa temelji na razlikah v pojmovanju strpnosti in fair playa med
mosko in Zzensko nogometno reprezentanco, ki sta dosegli podobne rezultate na
vegjih tekmovanijih. Zenske so prvi¢ igrale v dodatnih kvalifikacijah za nastop na
evropskem prvenstvu, moski pa so se prvic v zgodovini uvrstili na evropsko
prvenstvo leta 2000.

4.1. POJMOVANJE FAIR PLAYA IN STRPNOSTI

Reprezentantke mednarodni pojem fair play najveCkrat povezejo s pravicno oz.
posteno igro. Predstavlja jim predvsem pomemben del same igre in ne del celotne
sfere Sporta, kot bi si Zeleli. Menijo, da pojma ni potrebno posloveniti. Tudi po moje je
treba obdrzati mednarodni izraz, saj je zascCitni znak boja za pravi¢nost in je zato Se
najbolj primeren za vse aktivnosti, ki so dotikajo nacel fair playa.

Fair play veCjemu delu reprezentantk pomeni veliko, saj si po rezultatih sodeC
mocno prizadevajo in se trudijo, da bi ga ¢im bolj upostevale. Tretjina se upoStevanju
fair playa izogne, Ce presodi, da bo tako dosegla boljSi rezultat. Dovolj iskreno
povedano in ne preve¢ zaskrbljujoCe dejstvo, saj je odgovor, ki omenja fair play kot
oviro za pravo nogometno igro, ostal prazen.

Le redke si na reprezentancnih tekmah prisluzijo rdeci karton zaradi neupostevanja
pravil fair playa. Samo tri so Ze prejele rdeci karton in le ena izmed njih veckrat. Vse
od teh so odigrale Zze od 10 do 35 tekem za drzavno vrsto, zato je pogostnost
manjsa. Za primerjavo smo jih vprasali, kako je s tem na klubskih tekmah. Glede na
vecCje Stevilo tekem, je pogostnost vecja. 6 deklet je ze prejelo rdeCi karton in ena
izmed njih veckrat, ista kot v reprezentanci.

Poznavanje nacel fair playa je dokaj skromno, saj je zahtevana vsaj 3 za silo nastela
le ena igralka, 4 pa so odgovorile nepopolno. Ostale so pustile polje prazno in to
praznino bo potrebno ¢im prej zapolniti. Na to temo se navezuje Se vpraSanje,
katerega od teh nacCel najtezje upostevate. Ena od igralk je odgovorila, da se v€asih
tezje zadrzi pred sodnikom. Skrbi vredno je dejstvo, ker so odgovori ostali v vecini
prazni. To pa ne pomeni nujno, da jih vse ne upostevajo, temveC da ne vedo, katera
nacela so omenjena v vprasanju.
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VpraSanje, ki omenja plemenito dejanje nogometasa iz Verzeja Simona Vogrin€ica,
je na zalost ostalo neodgovorjeno. Po kratkem pogovoru in njihovem zanimanju nad
to situacijo smo vendarle dosegli to, da se jim je zdel dogodek fascinanten in da bodo
v prihodnje tudi same poskus$ale narediti kaj podobnega. Se nekaj dni po tem smo se
pogovarjali o hrabrih dejanjih in vem, da smo jim dali misliti.

Preverili smo tudi mnenje reprezentantk o pozornosti Nogometne zveze, ki jo
namenja fair playu. Odgovori so precej meSani, zato predvidevam da so mnenja
precej deljena. Precej bode v o€i 5 odgovorov, ki pravijo, da podrocje fair playa ni
delezno posebne pozornosti. 1z preteklih dogodkov, ki se ti€ejo protokola fair playa in
Zenske nogometne reprezentance imamo slabe izkusnje. Ko sta si zavod Sportikus
in drustvo DIH prizadevala za pripravo protokola fair playa na reprezentanc¢ni tekmi
Slovenija : Italija sta naletela na gluha uSesa krovne organizacije. Verjetno je tudi to
slika tega dejanja.

Ker si Zelimo, da bi fair play imel $e vecjo vlogo tako pri igralcih kot gledalcih in vseh
udelezencih v organizaciji Sporta, nas je zanimalo, Ce bi bile igralke pripravljene
sodelovati v kampaniji za vecjo uveljavitev fair playa v slovenskem prostoru. Polovica
reprezentantk bi v taki kampanji sodelovala brez vsakih zadrzkov. Nasa Zelja je, da
bi jih po tej anketi in vseh koristnih informacijah, ki so jih sliSale, sodelovalo Se vec.

Za gledalce, ki spremljajo Zzensko reprezentanco, pa si zelijo predvsem to, da bi bili
Sportni in glasni in da bi spodbujali svoje mostvo. V celoti ne odobravajo pirotehnicnih
sredstev in vecdina si ne zeli, da bi gledalci vrSili pritisk na nasprotnike in sodnike. Naj
povzamemo; zelijo si Sportnega navijanja in spodbujanja s strani zvestih gledalcev.
Kot drugo so dodale tudi, da si zelijo, da bi gledalci nagradili tudi poraZzenke z
aplavzom in da gledalci ne bi zvizgali po himni nasprotnic.

Postavili smo jim tudi provokativno vprasanje, saj smo jih postavili v polozaj, ki jim ga
v vecini dolo¢a nasa druzba. Da je Zzenski nogomet neatraktiven in da je le senca
moskega. Odziv vecine igralk je priCakovan, saj jih ve€ kot pol absolutno nasprotuje
trditvi in meni, da spodbuja nestrpnost do Zenskega spola. Zanimivo pa je mnenje
treh deklet, ki trditev nekoliko potrjujejo in menijo, da ni ni€ slabega, €e ga igrajo tudi
dekleta.

Ugotovili smo, da imajo slovenske nogometne reprezentantke nekaj znanja in
informacij o fair playu in strpnosti, vendar je uporabnost le tega v€asih podrejena
zahtevam po dosezkih. Se bolj je to vidno pri fantih v raziskavi dr. Pinterja in Maje
Smrdu (TuSak in Bednarik, 2002), kjer ena tretjina fantov A reprezentance in
selekcije U-21 odgovarja, da se fair playu izognejo, ker lahko tako dosezejo boljSe
rezultate.
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4.2. FAIR PLAY IN VREDNOTE

Pri primerjavi pojmovanja fair playa in vrednot smo ugotovili, da obstaja kar nekaj
statisticno pomembnih povezav med pojmovanjem obeh. Zato lahko trdimo, da je
hipoteza: H1. Stopnja pojmovanja strpnosti in fair playa med slovenskimi
nogometnimi reprezentantkami je povezana z vrednotami, dokazana. O tem pri¢ajo
Ze mnoge predhodne raziskave.

Vrednote smo razsirili v vrednotne orientacije po Musku. Ker me zanima predvsem
fair play, bomo razpravljali o tem, kateri faktorji fair playa se povezujejo z dolocenimi
vrednotnimi orientacijami.

Najve¢ povezav opazimo pri faktorju Sportnosti, kar pa ni presenetljivo, saj je
Sportnost Sirok pojem in vsebinsko v anketi najbolj obSiren. Statisticno najmocneje se
povezuje s tradicionalno moralno orientacijo. V Muskovi vrednotni hierarhiji sem
spadajo vrednote, kot so: mir, sloga, prijateljstvo itd... Predvidevamo lahko, da
igralke, ki jemljejo te vrednote za svoje, cenijo tudi faktor fair playa, ki predstavlja
Sportnost in prijateljstvo med Sportniki, pogled na tekmece kot enakovredne ljudi,
katerim se v doloCenih trenutkih tudi priskoCi na pomo€ in tako odslikava
tradicionalne in demokraticne vrednote. Opaziti je moc¢ tudi statisticno pomembno
pozitivno povezanost s kulturno, afilacijsko in patriotsko orientacijo. Nastane me$an
spekter vseh povezav, ki zajemajo najbolj Siroko povezanost obeh merjenih pojavov.
Statisticno negativne povezanosti ni zaznati, kar pomeni, da se Sportnost povezuje z
vrednotami samo pozitivno in tako pridobiva na svojem pomenu.

Ker ima faktor vse za zmago negativen prizvok, so tudi povezave negativno
naravnane. Igralke ga negativho povezujejo s temeljnimi vrednotami patriotske,
tradicionalno moralne in demokratiCne orientacije. Te vrednote so: ljubezen,
druzinska sreCa, razumevanje s partnerjem, sloga in mir ter patriotske vrednote, ki
predstavljajo ljubezen do domovine. Predstavljamo si, da igralke, ki jim pomenijo
druzina in demokratiCne vrednote najveC, se ne posluZujejo igre samo na zmago,
ampak na zmago s srcem in po pravilih igre. To pomeni, da Sportnice, ki so jim
pomembni domoljubje, demokrati¢nost in tradicija, niso pripravljene narediti vsega za
zmago, kar pa je danes tudi eden glavnih problemov vrhunskega Sporta in ne
sovpada s fair playem.

Nekriti¢na predanost Sportu oznacuje visoko delavnost, pripravljenost na treninge in
visoko koli€ino kakovostnih treningov, vendar hkrati popolno predanost avtoritetam,
0z. predvsem trenerju. Vedno izvrSuje naloge ne glede na legitimnost ali moralnost
trenerjevih zahtev. Takemu tipu igralke bi rekli »garacica«, ki se ne predaja in z vso
svojo mocjo izpolnjuje trenerjeve zahteve. Pri tem faktorju je zaznati kar veliko
statisticno pomembnih povezav, ki kazejo na to, da so te igralke predane tako
garaski igri kot vrednotam, ki spadajo v afilacijsko, spoznavno, tradicionalno moralno
in kulturno orientacijo. Te vrednote pa so: resnica, modrost, umetnost, kultura,
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veselje in zabava v Sportu in sploSne tradicionalne vrednote, ki obstajajo v nasi
druzbi.

Tradicionalno moralna orientacija, ki spada v moralni del apolonskih vrednot, je v
povezavah najbolj pogosta. Statistitho pomembna povezanost obstaja tudi s
faktorjem spostovanja pravil in vrednot, ki vkljuCuje pozitiven, zaupljiv odnos do pravil
in razliénih avtoritet. Ze sam faktor vsebuje besedo vrednote in tako pokaze, da
igralke s tradicionalnimi vrednotami v Zivljenju spostujejo pravi€no igro po pravilih in
Sportne vrednote, med katere nedvomno spada tudi fair play. Smrdu (2002)
ugotavlja, da pri vseh Sportnikih in Sportnicah, zajetih v njeni raziskavi, vrhunskih,
rekreativnih, v kolektivnih ali individualnih Sportih, so najviSje rangirane vrednote:
svoboda, zdravje, postenost, ljubezen ter razumevanje s partnerjem, pravi¢nost in
prijateljstvo. To je predvsem moralni del apolonskih vrednot, ki se tudi v moji
raziskavi, poleg patriotskega dela dionizi¢nih vrednot, najbolj povezuje s faktorji fair

playa.

Meni osebno je faktor zaupanje v socialne Sportne dogovore zelo pomemben, ker se
mocno prepleta z naceli samega fair playa in dejanskim vklju€evanjem fair playa v
Sport in igro. Igralke, ki so jim pomembne patriotske vrednote, kot je ljubezen do
domovine, ta faktor cenijo najbolj. Faktor se nanasa na spoStovanje nenapisanih
pravil v Sportu.

Pri faktorjih spostovanja tekmecev in pravil, korektnosti in neodgovornosti nismo nasli
statisticho pomembnih povezav.

Cernohorski (2001) je mnenja, da je vrhunski $port preve¢ posebna dejavnost, da bi
jo bilo mogoCe postavljati v obstojeCe druzbene okvirje. Dvomi v smiselnost
raziskovanja vrednot v vrhunskem Sportu oz. Sportu na sploh, ker da so dosedanji
metodoloski postopki in ¢lenitve v bodoCe vprasljivi, saj ne dajejo bistvenega
odgovora na to, katera vrednota je v dolo¢enem vadbenem ali tekmovalnem obdobju
pomembna in bi jo bilo potrebno nacrtno razvijati Zze v rani mladosti. S tem se ne
strinjamo v celoti. Menimo, da se vrednot ne da nacrtno razvijati glede na trenazni
proces. Ce se $portniki razvijajo skladno in prevzemajo druZinske in druzbene
vrednote, ki jim predstavljajo smernice za doseZene cilje, je pot pravilna. Ce pa
prevzamejo Se fair play, kot posebno vrednoto, lahko s svojim odnosom do Sporta in
Zivlienja na splodno dosegajo s skrbno nacértovanim trenaznim procesom vrhunske
rezultate. Verjamemo pa, da je Sport specificna dejavnost, kjer je potrebno doloCene
druzbene vrednote prilagoditi Sportnikovim potrebam.

Smrdu (2002) poleg vsega Se ugotavlja, da je vrednotno polje posameznika odvisno
tudi od vrste Sporta, s katerim se ukvarja. Sportniki v kolektivnih $portih so bolj
prepoznavni in delezni vecje javne pozornosti kot Sportniki v individualnih Sportih,
zato temu sledi tudi vedenje v skladu tem polozajem. Kljub temu pa ne glede na
Sport preferiranim vrednotam, ki smo jih Ze navedli, sledijo manj spostovane
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vrednote, kot so politiéna uspesSnost in vera v boga. Zato Sportniki ocitno niso
boemski tipi in so mo¢no usmerjeni k zblizevanju oz. k vrednotam moralnega tipa, ki
zasedajo pomembno pozicijo v njihovem razmisljanju. To je razvidno tudi iz naSih
rezultatov.

Pinter in Smrdu (2003) v primerjavi vrednotnega sistema olimpijskih Sportnikov
(individualni Sporti) in nogometaSev ugotavljata, da je tudi tu najve¢ razlik pri
vrednotenju apolonskih vrednot, najveC pri vrednotenju moralnega tipa. |z tega lahko
razberemo, da Sportniki v kolektivnih Sportih na splosno viSje vrednotijo moralne tipe
vrednot kot Sportniki v posamicnih Sportih. Razbrati je tudi, da nogometasi visje
vrednotijo skoraj vse vrednote, kjer so bile zaznane statisticno pomembne razlike.
Temu lahko pripiSemo kolektivni duh in ob¢utek za drugega.

4.3. ANALIZA RAZLIK MED SPOLOMA

»Zlati fantje« so z uvrstitvijo na evropsko prvenstvo 2000 dokaj spremenili mnenje
Slovencev, ki so poskusSali nogomet postaviti med manj pomembne nacionalne
Sporte in imeli nogomet za »balkanski Sport« zaradi neSporthega vedenja na
nogometnih igriS¢ih in ob njih. Rajo kot z nogometom smo se takrat Slovenci raje
identificirali z uspehi telovadcev, smucarjev, alpinistov in predvsem olimpijskih
Sportnikov. Kvalifikaciie za EURO 2000 so v nasem narodu povzroCile nenaden
preobrat. Reprezentanca je na tekmah dokazala borbeno, a hkrati domiselno in
ucinkovito igro, ki je povzrocila pravo evforijo med navijaci. FIFA jim je za leto 2000
podelila naslov »The best mover of the year« Unicef pa jih je imenoval za
slovenskega ambasadorja Unicefa za leto 2000. Tako je bila njihova prepoznavnost
in odgovornost do Sportnega vedenja Se vecja (Pinter in Cerar, 2001).

Zenska ¢lanska reprezentanca se je po kvalifikacijah za svetovno prvenstvo 2007 na
Kitajskem prebila v I. divizijo Zzenskega nogometa. Med letoma 2007 in 2009 je
uspesno nastopala na kvalifikacijah za evropsko prvenstvo, ki je bilo septembra 2009
na Finskem. Njene nasprotnice so bile Francija, Islandija, Gr&ija in Srbija. Po
zaCetnem delu se jim je uspelo uvrstiti v dodatne kvalifikacije, kar je bil poglaviten cilj
celotnega tekmovanja. Po zacetnih tezavah je igralkam uspelo kar nekaj uspes$nih
podvigov, kot so zmaga nad favorizirano Islandijo, nad Srbijo in dve zmagi nad
Grcijo. V dodatnih kvalifikacijah so se sreCale z jekleno Ukrajino in morale priznati
premo¢ tekmicam. To se Se vedno Steje kot najveéji uspeh slovenske Zenske
reprezentance, katere del sem bila tudi sama. Izpostavila bi Se svetovni dan fair
playa leta 1999, ki je potekal med svetovnim prvenstvom v ZDA. Takrat so mlade
slovenske nogometasice odigrale odmeven turnir, ki je bil v znamenju fair playa,
hkrati pa jih je simbolicno povezal z njihovimi vzornicami (Pinter, 2001).

Hipotezo: Hp2. Med pojmovanjem strpnosti in fair playa reprezentantk in
reprezentantov ni statisticho pomembnih razlik v faktorjih fair playa, lahko zaradi
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statisticno pomembnih razlik ovrzemo. Statisticho pomembne razlike so se pojavile v
dveh faktorjih fair playa (Sportnost in korektnost) in v iskrenosti, katere Zenske viSje
vrednaotijo.

Ugotovimo lahko, da Zenske bolj spostujejo Sportnost in da jim v igri pomeni veg, saj
ji dajejo vecjo vrednost. Lahko predvidevamo, da Zenskam ve¢ pomeni kakovost
lastnega nastopa in lastne igre kot pa sam kon¢ni rezultat, poleg tega pa Se zelo
spostujejo Sportna pravila. Bolj kot moski gledajo na tekmice kot enakovredne ljudi,
katerim se v trenutkih priskocCi tudi na pomoc. Ve€ vrednosti dajejo prijateljstvu med
Sportnicami in Sportniki. Obstaja moznost, da je to zaradi tega, ker Zzenske v ved;ji
meri na tekmo gledajo bolj z osebnega vidika in vse vidijo bolj v zbliZzevanju. Moski
pa v vecini igrajo na rezultat in za osebno Cast.

Smrdu (2002), je v svoji raziskavi ugotavljala, kakSno je pojmovanje fair playa in
strpnosti med olimpijskimi Sportniki in Sportnicami. Ugotovila je, da med njimi ne
obstajajo statistiSno pomembne razlike. Se najbolj so se razlikovali v faktorju
korektnosti, kot pri meni, vendar pa razlika ni bila statistitho pomembna. V
nadaljnjem raziskovanju je primerjala tudi pojmovanje rekreativnih Sportnic in
Sportnikov. Opaziti je bilo kar nekaj razlik. Moji rezultati se lahko primerjajo z
faktorjem iskrenosti, saj so rekreativne Sportnice odgovarjale pomembno bol;j iskreno.
Izkazalo pa se je, da rekreativni Sportniki bolj zaupajo v socialne Sportne dogovore in
da so hkrati rekreativnhe Sportnice bolj neodgovorne. To je lahko tudi posledica bolj
iskrenega odgovarjanja, kot pravi Smrdujeva. Lahko bi trdili, da se v naSem primeru
pojavljajo razlike predvsem zaradi same sprejetosti Zenskega nogometa v slovenski
druzbi. Ker se nogometaSice Zze v vsakdanjem Zivljenju sreCujejo z diskriminacijo,
to¢no vedno, kaj to pomeni in se poskusajo tega izogibati. Kot manjSina so bolj na
udaru diskriminatorne javnosti, zato si bolj prizadevajo, da bi bile same vzor ostalim.
Sporta brez fair playa vendar ni.

Pri faktorju korektnosti (f9) je t-test pokazal, da imajo reprezentantke visje izrazeno
vrednost v naslednjih parametrih pojmovanja fair playa: so Sportnice, ki spostujejo in
upostevajo druga drugo in ostale ne glede na spol; vec¢ jim pomeni dober nastop in
prava, korektna igra, kot pa sam konc¢ni rezultat; igrajo vedno do konca tekme, do
konca svojih zmoznosti in s tem svojim trudom pokaZejo spostovanje do drugih.
Faktor korektnosti bi morda lahko povezali z enakopravnostjo. Njuna sticna tocka je
predvsem v odsotnosti diskriminacije, katere se igralke nogometa zavedajo v nasi
druzbi. Pa naj potrdimo Se faktor korektnosti iz vidika kolektivhega Sporta. Vse kar
opisujeta Tudak in TuSak (2001), je sestavni del fair playa. Pravita da v dobrem
mosStvu prihaja do sinteze Sportnih in Cloveskih vrednot, pri kateri nastaja nova
kvaliteta vrednot. Ce je ekipna kohezija zasnovana na pristnih medsebojnih odnosih
in temelji na spostovanju, ljubezni in upostevanju drug drugega in Ce je kombinirana
z zdravimi Sportnimi vrednotami, takrat so tudi moznosti za vrhunske Sportne
dosezZke. Tu faktor korektnosti pridobi na svojem pomenu in postane pomemben del
vrhunskega Sporta.
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Faktor iskrenosti nam pove samo, Ce so anketiranci na vprasanja odgovarjali iskreno.
Tudi tu imajo viSje izraZzeno vrednost Zenske, kar pa ne pomeni, da so mosKki
neiskreni. Pove nam samo, da so Zenske v anketi odgovarjale bolj iskreno in kljub
temu dosegle v doloCenih parametrih viSje vrednosti. NizZja iskrenost Sportnikov v
primerjavi s Sportnicami ni presenetljiva, saj je ta faktor odvisen od starosti in spola.
Starosti Sportnikov sicer ne poznamo, vendar lahko predvidevamo, da so bili moski v
tem vzorcu starejSi. A Bele-Poto¢nik, HruSevar in TuSak (1990), v svoji raziskavi
ugotavljajo da mlajSe poskusne osebe, predvsem mlajSi moski dosegajo nizje
srednje vrednosti.

Ugotovitev raziskave dr. Pinterja in Maje Smrdu (TuSek in Bednarik, 2002) da v
preu¢evanem vzorcu Sportnikov mlajSi manj upostevajo fair play kot njihovi starejsi
kolegi, kljub temu, da ga priblizno enako razumejo. Lahko sklepamo, da bodo Zenske
v svojih zrelejSih letih aktivhega igranja nogometa fair play upostevale Se bolje. K
temu bomo pripomogli tudi s sistemati¢nim vklju¢evanje izobrazevanja o fair playu v
vse sfere Sporta.

Carolina Gillian (1982; v Smrdu idr., 2005) ugotavlja, da imajo deklice bolj
pragmatiéen odnos do pravil kot fantje. Zenske naj bi na prvo mesto postavijale
vzdrZzevanje odnosov in so se zaradi tega pripraviljene bolj prilagajati. To dokazujejo
tudi nogometne reprezentantke, saj jim Sportnost predstavlja osnovo za tekmovanje.
Moski po Gillianovi v sporu vidi nasprotnika kot tekmeca, Zenska pa kot
soudelezenca v istem problemu. Do razlik prihaja zaradi razlicne moralne orientacije,
ki izhaja iz razlicne razvojne poti. MoSka poteka preko razvoja nacela pravi¢nosti,
Zenska pa preko razvoja nacela skrbnosti. Tudi Kohlberg (Smrdu idr., 2005) pravi, da
bistvo morale postavi princip pravi¢nosti, katerega razume kot distribucijo pravic in
dolznosti, ki jo regulirajo koncepti enakosti in recipro¢nosti. To zajema predvsem
mosko populacijo in fenomenalno opredeljevanje morale.

Torej lahko govorimo o tem, da so rezultati pokazali, da so Zenske nogometne
reprezentantke bolj strpne in da imajo ve€ posluha za fair play, kot nasi »zlati fantje«.
To predvsem izhaja iz razli€nih moralnih orientacij in skrbnosti, ki jo zenske nosijo v
sebi. Zenske lahko tako kljub vsem tegobam, ki nanje vplivajo v vrhunskem $portu,
fair play sprejemajo z vecjo mero, kot moski. A nadejamo se Se vecje prepoznavnosti
Zenskega nogometa pri nas in zato vecCjega pritiska javnosti in medijev. Ali bomo
znale punce Se vedno zadrzati to mero skrbnosti in Sportnosti? Ob poucevanju in
prepoznavnosti fair playa v slovenskem nogometnem prostoru lahko ponudimo to
nasim nogometnim reprezentantkam in reprezentantom, ki bi ga Se bolj sprejeli.
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5.0. SKLEP

Nogomet ima neverjetno moc¢, ki jo lahko uporabimo za to, da pomagamo vsaj
nekoliko izboljSati svet. Zato uporabimo izvor moc¢i (nogomet), da promoviramo mir,
enakost, zdravje in izobrazbo za vsakogar. Tako pravi zadnje nacelo fair playa, za
katerim stoji svetovha nogometna organizacija. Skozi nogomet, ki je najvecdja
postranska stvar oz. fenomen na svetu, lahko promoviramo postenost, pravi¢nost in
strpnost do vseh ljudi na svetu. Naj bo protiutez tekmovalnosti, kjer je vse dovoljeno
in kjer se sreCujeta le moc€ in denar.

V diplomskem delu smo si postavila tri poglavitne cilie. Zeleli smo ugotoviti, kako
slovenske nogometne reprezentantke pojmujejo fair play in koliko jim le-ta pomeni.
Po naSih ocenah smo ugotovili, da jim pomeni predvsem posteno igro, ki se dogaja
na igris€u. Kot aktivne igralke se tam z njim najveckrat sreCujejo, sama pa bi si
Zelela, da bi ga prepoznale tudi v vseh drugih dimenzijah Sporta. VeCinoma ne
poznajo poglavitnih nacel fair playa, ki jih podpira svetovha nogometna organizacija.
Na igris€u se poskusajo vesti po svojih nacelih, ki pa v€asih izklju€ujejo fair play za
ceno boljSega rezultata. To dejstvo ni preve€ zaskrbljujoCe, saj jim fair play ne
predstavlja ovir na tekmovanju. Ker nagrade v fair playu predstavljajo predvsem
spodbudo Sportnikom, ki se potez fair playa posluzujejo, nas je zanimalo, e poznajo
nagrajene Sportnike in $portnice. Zal o tem vedo zelo malo. A smo s tem vprasanjem
spodbudili zanimanje, saj so reprezentantke o tem kasneje govorile in brskale po
internetu. Na sploSno lahko reCemo, da smo z raziskavo spodbudili misljenje in
kriti€no razmisljanje reprezentantk, kar pa vodi k dejstvu, da fair play bolje poznajo in
o njem razmisljajo. Pri dolo€enih zadevah je potrebno ostati realen in poiskati nove
moznosti zato, da se bo fair play v slovenskem nogometnem prostoru bolje
prepoznal.

Drugi cilj predstavlja hipoteza: stopnja pojmovanja fair playa in strpnosti med
slovenskimi nogometnimi reprezentantkami je povezana z vrednotami. Ugotovitve so
prinesle kar nekaj statistitho pomembnih povezav, ki se nanaSajo na faktorje fair
playa in Muskovo hierarhijo vrednot, natancneje na vrednotne orientacije. Korelacija
je pokazala, da med njimi obstaja kar nekaj povezav, najve¢ s tradicionalno moralno
orientacijo, ki jo v praksi predstavljajo vrednote druzine, miru in sloge. Najve¢
vrednotnih orientacij se povezuje s faktorjem Sportnosti, ki je bil vsebinsko najbolj
Siroko zasnovan v anketnem vzorcu. Negativni predznak faktorju vse za zmago
pripisujejo tudi igralke, saj ga negativno povezujejo s kar 3 vrednotnimi orientacijami.
Visoka povezanost je vidna tudi pri faktorju nekriticne predanosti Sportu, ki oznacuje
visoko delavnost in pripravljenost na treninge ter uposStevanje vsakrsnih avtoritet.
Hipoteza je potrjena in tako lahko sklepamo, da igralke pozitivne vrednote, ki veljajo
v druzbi in ki jih same najbolj cenijo, povezujejo s faktorji fair playa. To nam
predstavlja dejstvo, da je fair play pozitivha Sportna vrednota in daje Sportu srce.
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Tretji, zadnji cilj, da med pojmovanjem fair playa in strpnosti reprezentantk in
reprezentantov ni statistitho pomembnih razlik v faktorjih fair playa smo s pomocjo t-
testa ovrgli. V dveh faktorjin fair playa (Sportnost in korektnost) in v faktorju
iskrenosti, ki nham pove, ali so anketiranci odgovarjali iskreno, so bile zaznane
statisticno pomembne razlike. Vse faktorje Zenske vrednotijo visje. Med njimi v
Sportnosti, ki je vsebinsko najbolj obSirno zajet faktor v vprasalniku. Razlike v prid
zenskam se kazejo tudi pri drugih faktorjih, vendar niso statistitho pomembne.
Zenskam lahko tako pripiSemo visje vrednotenje strpnosti in fair playa in vegjo
iskrenost pri odgovarjanju na vprasanja. Naj bo to tudi vsem Zenskim nogometnim
igralkam pozitivha spodbuda za delo naprej, saj gremo v pravo smetr.

Zaklju€im naj z mislijo, da si fair play zasluZi veCjo pozornost med aktivnimi
udelezenci v Sportu in v javnosti. Za boljSo prepoznavnost Sporta morajo poskrbeti
nacionalne panozne zveze, za javnost pa mediji, ki z vrtoglavimi nakladami v vecini
promovirajo samo zmago in dobicek. Kot aktivistka v fair playu si bom prizadevala,
da ga bo spoznalo ¢im vec ljudi in da bo ¢im bolj sprejet v zenskem nogometu, ki si
utira pot k profesionalizmu. V Komisiji za Fair play na Nogometni zvezi Slovenije, kjer
tudi sama aktivno sodelujem kot podpredsednica, se ukvarjamo s strategijo
izobraZevanja o fair playu, ki bo zajemalo celotno sfero nogometnega prostora; tako
aktivne Sportnike, trenerje, kot tudi funkcionarje in ostale udelezence v Sportu.
Prizadevamo si, da bi bil fair play bolj prepoznaven in da bi postala njegova nacela
neizogiben del nogometne igre. Sama bom predvsem skrbela, da se bo kaj o tem
povedalo tudi v Zenski sferi slovenskega nogometa.

Moja diplomska naloga je le odsko¢na deska v aktivizem, kjer se borimo za pravi¢no
igro in duso Sporta. 1z nje bom poskusSala izvleCi podatke za prihodnje raziskave, ki
bodo posveCene Se mlajSim Zenskim selekcijam, primerjavi med mlajSimi fanti in
puncami ter predvsem k izobrazevanju Sirokega kroga Sportnih delavcev, da bo igra
dobila pozitiven naboj in posteno borbo.
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7.0. PRILOGE

Priloga 1
Lastno sestavijen vpraSalnik o Fair Playu

dr. Stanislav Pinter
Namestnik ambasadorja za Sport,
strpnost in Fair play R Slovenije

Ana Kovac¢, diplomantka Fakultete za Sport

Ankaran, 02.12.2009

ANKETA O FAIR PLAYU IN STRPNOSTI V NOGOMETU
ZA SLOVENSKE REPREZENTANTKE

V odmevnem nastopu na kvalifikacijah za EURO 2009 in skoraj$nji uvrstitvi med najboljsih 12 ekip na zakljucni
del tekmovanja so se slovenske nogometne reprezentantke izjemno izkazale in dosegle najboljSi rezultat na
uradnih tekmovanjih zenske nogometne izbrane vrste doslej. Trenutno se uvr$¢a na 51. mesto FIFA Coca-cola
womens world ranking lestvico.

Vedno se vse vrti le okoli rezultatov in vsi pozabljajo na trdo delo in vse druge dejavnike, ki odlo¢ilno vplivajo
na dobro igro in celotno sfero, ki se vrti okoli nogometne igre. Med njimi je tudi fair play. Zato smo se odlo¢ili,
da ga priblizamo tudi zenskim reprezentantkam, ker je sestavni del vseh uradnih tekem tako v klubih kot v
reprezentanci. Vse to pa z namenom, da bo najpopularnej$a Sportna igra na svetu — nogomet, tudi v
Sloveniji prepoznaven po pravem Sportnem duhu. Le ¢e je temu tako, se lahko vsi, ki imajo radi nogomet, z
njim tudi poistovetijo. Vloga reprezentantk, ki ste zaradi odli¢nih igralnih dosezkov v minulem ¢asu postale
vzornice predvsem mladim, je pri vsem tem zelo pomembna. Zato se veselim sodelovanja z vami!

Anketa je anonimna. Dobljeni podatki bodo uporabljeni v znanstveno raziskovalne namene. Z njimi bomo lahko
predstavili pogled vas reprezentantk na tematiko Fair playa in strpnosti v slovenskem nogometu ter tako
obogatili gradivo, ki ga sedaj predstavljamo nogometnim trenerjem; v bodoce pa verjetno tudi sodnikom,
Sportnim funkcionarjem in igralcem drugih reprezentan¢nih selekcij.

Na spodnja vprasanja odgovorite tako, da obkrozite oznako ali potemnite celoten odgovor pred najustreznejSim
odgovorom ali dopisete svojo misel v za to pripravljen prostor.
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Igralna vloga, v kateri najpogosteje nastopate v nogometni igri, je:
Q obrambna igralka
Q zveznaigralka
O napadalka
a vratarka

Do zdaj ste v dresu z drZavnim grbom odigrali:
Q manj kot 10 tekem
O od 10 do 35 tekem
O od 36 do 50 tekem
Q od 51 do 75 tekem

Mednarodno uveljavljen izraz Fair play uporabljamo tudi v Sloveniji. Na kaj najprej pomislite, kadar se
soofite s tem izrazom (zapiSite najpogostejSe asociacije):

Ali menite, da bi veljalo izraz Fair play posloveniti?

Q da. Moj novi predlog je:
Q ne, saj je izraz v tej obliki dovolj razumljiv
Q drugo (zapisite)

Kako pomembno vlogo predstavlja Fair play v vasi igralski karieri?

vedno se trudim, da bi ga ¢im bolj upostevala

ponavadi ga upoStevam, a se mu vcasih izognem, ker lahko le tako dosezem nacrtovani rezultat.
fair play je zame ovira za pravo mosko igro, zato ga le redko upoStevam

ne morem se odlociti

drugo (zapisite)

O0o00D

Ali po vasem mnenju namenja Nogometna zveza Slovenije dovolj pozornosti podroéju Fair playa in
strpnosti v nogometu?

da, nasa nacionalna nogometna zveza si zelo prizadeva na tem podrocju
da, toda tega posebej ne obcutim.

ne vem, $e nisem opazila.

ne, to podrocje ni delezno posebne pozornosti.

drugo (zapisite)

[ Sy Wy
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Ali ste Ze bili na kateri tekmi izkljuceni (rdeci karton), ker niste spostovali nacel Fair playa?

DA NE

Na reprezentan¢nih tekmah

Na klubskih tekmah

Kako pogosto se vam je to zgodilo?
Q Ze veckrat
Q zgolj izjemoma
QO nisem Se bila izklju€ena, a so me sodniki Ze javno opominjali (rumeni kartoni)
Q drugo (zapisite)

Svetovna nogometna zveza je Ze pred leti objavila »10 zlatih pravil Fair playa«. Nastejte (vsaj) tri, ki se jih
spomnite:

Katerega od njih najteZje upostevate?

Igralec slovenskega tretjeligasa iz VerZeja, Simon Vogrinci¢, je oktobra 2006 na prvenstveni tekmi s
Kovinarjem presenetil slovensko nogometno javnost z eno od svojih potez na igris¢u. Se morda spomnite
Kkateri je bil ta dogodek, da se je Simon zaradi njega znaSel celo med nagrajenci na prireditvi »Sportnik
leta 2006«?

Ali bi bili pripravljeni sodelovati v kampanji za veéjo uveljavitev nacel Fair playa in strpnosti v
slovenskem nogometu?

da, brez zadrzkov.

da, vendar le, ¢e bi presodila, da to pripomore k mojemu nogometnemu ugledu.
ne vem, se e ne morem odlo¢iti.

ne, ker v tak$ni kampanji ne vidim smisla.

drugo

O0oOO00D

Nogomet je pravi le takrat, kadar je zanj znacilna »moska igra«. Zato bi moral nogomet ostati moska
domena.

Q strditvijo se popolnoma strinjam.
Q le delno se strinjam, saj ni ni¢ slabega, ¢e ga igrajo tudi dekleta.
ne vem, ne morem se odlociti.
Q ne strinjam se s trditvijo, ker ima tudi Zenski nogomet pomembno vlogo.
O absolutno se ne strinjam s trditvijo, ker spodbuja nestrpnost do drugega spola.
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Na tekmah slovenske nogometne reprezentance si Zelim, da bi nas gledalci: (pri vsakem od predlaganih
odgovorov obkroZite eno od ponujenih mozZnosti!)

Q 3Sportno spodbujali, kot je bilo to na kvalifikacijskih tekmah v Dravogradu, npr. Slovenija : Islandija?
DA NE NE VEM

Q glasno spodbujali in z vzklikanjem »izbranih« navijaskih gesel »vrsili pritisk« na nase tekmece in
sodnike.
DA NE NE VEM

Q z uporabo pirotehni¢nih sredstev na tribunah ustvarjali »ognjeno vzdusje«.
DA NE NE VEM

Q drugo (zapisite)

Hvala za Vase sodelovanje in $e veliko uspehov v nogometu!
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