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IZVLECEK

Avtor je v diplomskem delu celovito obravnaval Zivljenje in delo Marjana JeloCnika,
nekdanjega predavatelja na Vi§ji oziroma Visoki Soli za telesno kulturo. Profesor
Marjan JeloCnik je pouceval Sportno gimnastiko, kasneje pa bil eden izmed

pobudnikov, ustanoviteljev in uCiteljev na katedri za smucanje.

Marjan Jelo¢nik je napisal veliko ¢lankov in knjig, tako s podrocja Sportne gimnastike
kot smucanja. Veliko je prispeval k razvoju slovenskega Sporta. Pa vendar o njem ni
bilo veliko napisanega. Zaradi njegovega izjemnega prispevka k razvoju slovenskega
smucanja ter razvoju vaj na orodju in akrobatike ga avtor postavlja ob bok ostalim
nekdanjim profesorjem na Visoki Soli za telesno kulturo, ki so prispevali k razvoju

Sportne kulture pri nas.

Marjan Jeloénik se je rodil 21. marca 1916 v St. Vidu pri Ljubljani, o¢etu Aleksandru
Jeloéniku in materi Pavli Rozman. S telovadbo se je prvi¢ seznanil v St. Vidu, ki je
kasneje postala stalnica v njegovem zivljenju. V zaCetku se je Solal na trgovski Soli,
nato pa se je po 2. svetovni vojni zaradi ljubezni do Sporta vpisal na Srednjo
fizkulturno Solo. Kasneje je ob delu dokoncal Se Visjo in Visoko Solo za telesno

kulturo, na kateri je nato sluzboval.

Avtor je v diplomskem delu opisal program dela profesorja Jelo€nika na Visoki Soli,
predstavil njegova strokovna dela, navedel diplomske naloge, pri katerih je profesor
sodeloval kot mentor oziroma somentor. Opisano je vsakdanje Zivljenje Marjana

Jelo€nika, na koncu so podana mnenja tistih, ki so Marjana Jelo¢nika bolje poznali.
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1. UVOD

Marjan Jelo€nik je bil nekdanji predavatelj na Visji oziroma Visoki Soli za telesno
kulturo. Pouceval je Sportno gimnastiko oziroma takratne vaje na orodju, kasneje pa
je bil eden izmed pobudnikov, ustanoviteljev in uiteljev na katedri za smucanje. V

diplomskem delu sem celovito predstavil njegovo Zivljenje in delo.

Profesor je napisal veliko ¢lankov in knjig, tako s podrocja Sportne gimnastike (vaj na

orodju) kot smucanja, vendar pa se kljub temu o njem ne ve veliko.

Profesor Jelo€nik ni nikoli uspel doktorirati zaradi takratne druzbeno-politi¢ne klime in
nepodpore nadrejenih. Zaradi njegovega izjemnega prispevka k razvoju slovenskega
smucanja ter razvoju vaj na orodju in v akrobatiki ga Zelim postaviti ob bok ostalim

nekdanjim profesorjem na Visoki Soli za telesno kulturo.

V diplomski nalogi sem uporabil za metodo dela intervju z vdovo NuSo JeloCnik,
intervju z bratom Pavlom Jelo¢nikom, intervjuje z nekdanjimi u¢enci in sodelavci (dr.
BerCi€¢, mag. Cveto Pav€i¢, Svetozar Gucek idr.) ter zgodovinsko raziskavo

dokumentov.

ZaCetno poglavje je namenjeno Marjanu in njegovi druzini. Prikazal bom druzinske
korenine tako po materi kot po ocCetu, predstavil oeta Aleksandra in mater Pavlo,
brate Aleksandra, Staneta in Pavla ter sestro Majdo. Pomemben del Marjanovega
Zivljenja je bila njegova Zena Nus$a, zato sem posebej prikazal njuno prvo sreCanje in

nadaljnje zZivljenje.

Naslednje poglavje je namenjeno telovadbi in telovadnim nastopom v tujini. Opisani

so Marjanovi telovadni zaCetki in nadaljnja udejstvovanja.

Cetrto poglavje opisuje Marjanovo $olanje od osnovne $ole v Sentvidu do diplome na

Visoki Soli za telesno kulturo. Navedeni so tudi strokovni tecaiji, ki jih je opravil.



Peto poglavje prikazuje potek Marjanovega sluzbovanja od pisarniSkega pomoc¢nika

do profesorja na Visoki Soli za telesno kulturo.

Naslednje poglavje natan¢no prikazuje program telovadbe in smucanja pri profesorju
Jelo¢niku na Visoki Soli za telesno kulturo. Program je povzet po skripti Telovadba na

orodju iz leta 1974. Tudi program smucanja je povzet po skripti iz leta 1974.

V sedmem poglavju je predstavljen natancen pregled Marjanovih strokovnih del —
diplomskih nalog, ¢lankov in monografskih publikacij. Njegovi Clanki se nanasajo
predvsem na podro€ji smucanja in telovadbe. Navedeni so naslovi posameznih
Clankov, leto izdaje in publikacija, kratko pa je opisana tudi vsebina posameznega
Clanka. Podobno so navedene tudi monografske publikacije. Navedeni so tudi vsi
naslovi diplomskih nalog, pri katerih je profesor JeloCnik sodeloval kot mentor

oziroma somentor.

Naslednje poglavje opisuje Marjanovo vsakdanje Zivijenje: njegov povprecen dan,
njegove priljubljene jedi in pijace, najljubsa oblacila, kulturna udejstvovanja, domace

Zivali, hiSna opravila, te€aji in podobno.

V poglavju Mnenja so predstavljena mnenja, ki so jih o Marjanu Jelo¢niku podali tisti,
ki so ga pri delu uspeli bolje spoznati; njegovi ucenci, sodelavci, prijatelji. Svoja

mnenja so podali Crt Kanoni, Cveto Pavéi, Svetozar Guéek in Herman Bergi.

Diplomi so na koncu priloZzene tudi priloge; krstni list, spricevala, diplome, rojstno

dnevne Cestitke in sozalja druzini ob Marjanovi smrti.



2. DRUZINA

Marjan Jelo&nik se je rodil 21. marca 1916 v St. Vidu 5, St. Vid pri Ljubljani, ogetu
Aleksandru Jelo&niku in mami Pavli Rozman. Marjan je Zivel v St. Vidu (Sentvid) in
bil v tamkajsnji cerkvi istega dne tudi kr§€en. Krstil ga je kaplan Janez Kete. Njegova
botra sta bila Albin Koman, posestnik in Marija Koman, njegova Zena. V rojstnem in

krstnem listu je Marjan zapisan kot Marijan.

2.1. Stari starsi po o¢etu Aleksandru

Marjanov oCe Aleksander JeloCnik izhaja iz Stevilne JeloCnikove druzine. Njegov oCe
Franc Jelo¢nik in mama Marija sta prezivljala svoje otroke s trdim in poStenim delom.
Franc Jelo¢nik se je rodil 18. novembra 1850 v Ljubljani, umrl pa 19. januarja 1925,
bil je krojaski mojster. PoroCil se je z Marijo Trapotec, ki je bila rojena 23. avgusta
1859, umrla pa je 9. februarja 1935 v Vodnikovi 17. Zaposlena je bila kot trafikantka.
Stanovali so v Ljubljani na Zabjaku, kjer je imela mama Marija trafiko — majhen,
prikupen prostorCek, v katerega si priSel iz dnevne sobe. Stari o€e Franc je imel
krojaénico ob Sentjakobskem mostu v Menardijevi hisi. Stari oge je bil majhen,
redkobeseden mozicek z bradico. Moral je biti razgledan in bister, saj so ga
imenovali za Castnega mesS€ana Ljubljane. Tudi otroci, veCinoma fantje, so bili
delavni in sposobni, v Zivljenju so dosegali lepe uspehe in zasedli dobra sluzbena
mesta (Tozon, 2005).

Stari oCe Franc je zivel do svoje smrti leta 1925 v Rozni ulici 39, zena Marija pa je
Zivela v Rozni ulici do leta 1928, leta 1928 je najprej Zivela na Gosposki ulici 6,
potem na Svabigevi, do leta 1933 na Lepodvorski 29, od 1934 pa je Zivela na

Vodnikovi 17, kjer je 9. februarja 1935 umrla.

Njun prvi otrok je bil Pavel, ki se je rodil 28. junija 1880 v Ljubljani in umrl 3.
novembra 1923, v Zupniji Svetega Jakoba, kakor tudi vsi njuni ostali otroci. Pavel je
bil »&rkostavec« - tiskar. Prvi¢ je bil porogen z Antonijo Cesnovar, ki se je rodila 24.
decembra 1881 in umrla 29. avgusta 1915, porocila sta se 11. avgusta 1904. Drugic

se je porocil z Valentino PovSner, ki se je rodila 8. februarja 1889. Porocila sta se 21.



julija 1919. Imel je osem otrok, Antonijo (rojena 1906), Pavla (rojen 1907), Stanislava
(1908), Marijo (1911), Pavla Bojana (1912), Valentina (1920), Josipino (1921) in
Marjano (1922).

Drugi sin je bil Fran, rojen 27. septembra 1881. Najprej je bil zaposlen kot krojaski
pomocnik pri oCetu, od leta 1923 je bil uradnik drzavne Zeleznice. Porocil se je 19.
avgusta 1907 v Vasi pri Kamniku z Ljudmilo Skerjanc, rojeno 22. julija 1877.

Posvojila sta Silvestra.

H&erka Jozefa se je rodila 8. marca 1883 leta in je zivela z meS€ansko podporo

takratnih 200 dinarjev na mesec.

Albert (Vojteh) se je rodil 3. aprila 1884 leta in bil uradnik v »Ljudski posoijilnici« (bil je
¢lan Orla in hodil po telovadnih nastopih, bil naCelnik tedanjega telovadnega drustva
Orel, prijateljeval z vitezom iz Rade€ Fr. Nikolaj pl. Gutmansthal, ki je bil boter
Albertovih otrok). Albert (Vojteh) je bil poroCen z Marijo Bonac, poroCila sta se 4.
aprila 1912 v cerkvi Marijinega Vnebovzetja v Ljubljani. Rodili so se jima otroci
Mirjam (30. avgusta 1913), Klavdija (30. oktobra 1914), Albertina (14. decembra
1917), Jozef (5. februarja 1922), N.N.- mrtvorojenka (5. januarja 1918), Martin (30.
januarja 1916), Albert (16. decembra 1918) in Marjana (24. septembra 1920).

Ivan se je rodil 7. septembra 1885 in je bil odvetniSki uradnik. PoroCen je bil z
Rozalijo Kristan, rojeno 4. septembra 1876. PoroCila sta se v cerkvi Sv. Jakoba v

Ljubljani 25. oktobra 1909. Imela sta tri otroke: Ivano, Alojzija in Marijo.

Aleksander, Marjanov oge, se je rodil 22. julija 1889 in je bil ugitelj v St. Vidu pri

Ljubljani.

August (Avgustin) se je rodil 26. julija 1890 in je bil trgovec. Porocil se je s Heleno
Mojco, porocila sta se februarja 1917 v cerkvi Sv. Petra v Ljubljani, rodili so se jima
otroci Miklavz (leta 1919), Avgustin (leta 1922) in Janez (leta 1925).

Karel se je rodil 27. septembra 1894, vendar je umrl 9. decembra 1895, star nekaj

vec kot leto.
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Vincenc (Vinko) se je rodil 21. januarja 1901 in je bil pomocnik uradnik dezelnega

sodiScda.

Aleksandrov stric, brat Franca JeloCnika, je bil Mihajlo Jelo¢nik, ki je bil ,magistratni
sluga®. Rodil se je leta 1856 in je bil poro¢en z Marijo. Imela sta dva otroka, h¢i Emo,

ki se je rodila 1883, in sina Viktorja, ki se je rodil leta 1888. Ziveli so v Rozni ulici 37.

B

Druzina Jelo¢nik; v prvi vrsti z leve sedijo: stric Vinko, ded Franc - ¢astni mes¢an ljubljanski, babica Marija in teta
Pepa, v drugi vrsti stojijo z leve; stric Pavel, tiskar; stric Rado, uradnik in plesni ucitelj; stric Zani, uradnik;
Marjanov o€e Aleksander, ucitelj; stric August, trgovec; stric Albert-Berti, tajnik Ljudske posojilnice. V Ljubljani,
okoli leta 1908 (Tozon, 2005)

2.2. Stari starsi po mami Pavli

Stari o8e Matej Rozman je bil posestnik v St. Vidu in bil porogen z lvano Koman.
Rodili so se jima h¢i Pavla in sinova Stanko in Matej. Stanko Rozman se je rodil 24.
maja 1897. leta v St. Vidu in Zivel ves ¢as v St. Vidu Stevilka 3. Bil je trgovec in “sodni

kanclist”. Prvi€ se je poroc€il z Justino Lavs$ in 17. januarja 1931 se jima je rodila hci

11



Tatjana Marija, mama Justina pa je naslednji dan, 18. januarja 1931, umrla. Drugi¢
se je porocCil leta 1938 z Alojzijo Vadnjal. Matej Rozman (mlajSi) se je rodil 14.
septembra 1906. leta v St. Vidu pri Ljubljani, zaposlen je bil kot uradnik na posti v

Ljubljani.

Marjan ni poznal stare mame lvane, ker je umrla pri 40. letih za Skrlatinko. Stari oCe
Matej je poleg dela na kmetiji izdeloval in popravljal deznike v Sentvidu. Pred 1.
svetovno vojno je vozil deznike na sejme in po pripovedovanju mame Pavle so v
Trzinskem gozdu, veckrat ko so $li v Kamnik, rokovnjaci/razbojniki napadali in ropali

vozove.

2.3. Starsa

Aleksander Jelocnik je bil rojen 11. julija 1889. leta v Ljubljani v Zupniji Svetega
Jakoba. Preselil in Zivel pa je v St. Vidu pri Ljubljani, hisna $tevilka 5. (Zupnija
Svetega Jakoba v Ljubljani je pokrivala del strogega centra mesta med ljubljanskim
gradom in Ljubljanico in je mejila na stolniSko zupnijo sv. Nikolaja ter predmestni

Zupniji Trnovo in Rakovnik.)

Marjanova mama je bila Pavla Rozman. Rojena je bila 28. junija 1888. leta in je
Zivela v St. Vidu 3.

Aleksander in Pavla sta se porogila 4. julija 1915, Zivela sta v Sentvidu. Njuni poroéni
pri€i sta bila Valentin Zabret, ki je bil tamka$nji Zupnik, in Franc Koman, Sentviski
trgovec in Pavlin stric. Porocil ju je dr. Janez Gnidavc, takratni rektor Zavoda sv.
Stanislava, zelo pomemben moz in po katerem se danes imenuje Studentski dom

Janeza F. Gnidavca v Sentvidu.

12



Oce Aleksander Jelo¢nik Mama Pavla Rozman

Aleksander je obiskoval Cesarsko kraljevo uciteljiS¢e v Ljubljani, in sicer mosko

uciteljisCe s Stirirazredno desko vadnico med leti 1905 in 1909.

V tem Casu se je Aleksander ukvarjal s telovadbo in hodil po telovadnih nastopih.
Leta 1908 se je v€lanil v Orla, tako kot njegov brat Albert, ki je postal nacelnik

telovadnega drustva Orel v Ljubljani.

Aleksander je zacCel zgodaj, pri svojih 18. - 19. letih, opravljati vaditeljsko vlogo pri
Orlu v Mirni pri Gorici na Goriskem, kjer je prezivljal po€itnice. Tako je Aleksander v
avgustu 1908. leta pripravil proste vaje za prvi telovadni Orlovski nastop na
GoriSkem. Na tem nastopu so prvi¢ javno zaigrali Orlovsko himno, ki jo je v Cast
mirenskim Orlom skomponiral Vinko Vodopivec, in ki je postala tudi uradna himna
Orla (Slovenec, 146, str. 7).

13



Na Cesarskem kraljevem uciteljiS€u je maturiral leta 1909 in se zaposlil kot pripravnik
v Soli v St. Vidu. Leta 1911 je opravil strokovni izpit, ki se je takrat imenoval
sposobnostni izpit, leta 1912 pa je dobil v $oli v St. Vidu stalno zaposlitev. (Sola v
Sentvidu je bila ustanovljena 1866. leta. Nova $ola je bila zgrajena 1911. leta in v njgj
je zaCela delovati Sestrazredna meSana osnovna Sola, v Solskem letu 1928/29 se je
odprl prvi razred mesSCanske Sole, ostali razredi do 4-razredne meS€anske Sole v letu
1931/32 so si sledili postopoma. V Soli so se ucili slovens€ino in nem&¢ino do leta
1919, potem srbohrvasgino.) Aleksander je poudeval v osnovni $oli St. Vid od leta
1909 pa do 2. novembra 1928. leta.

V istih prostorih je delovala tudi Strokovna nadaljevalna Sola (obrtna nadaljevalna
Sola), ki jo je vodil Aleksander. Na strokovni Soli je Aleksander nekaj ¢asa pouceval
obrtno racunstvo, geometrijski nauk, geometrijsko risanje in prostoro¢no risanje,

kasneje pa je Solo le vodil.

"r -~ *'—-' E’:— -_ M
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Aleksander, v sredini prve vrste, s svojim razredom v Solskem letu 1926/27.
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Na zacCetku prve svetovne vojne se je Aleksander
odzval pozivu avstrijskega cesarja in ogrskega
kralja Franca Jozefa HabsburSkega (Franca Jozefa
I.) in vstopil v vojsko, tako kot mnogo slovenskih

uciteljev po slovenskih pokrajinah (Jelenc, 1915).

Aleksander je tako postal vojak cesarsko-kraljeve
vojske v avstro-ogrski monarhiji z vojaskim ¢inom

korporala (desetar).

Aleksander v uniformi korporala

Oce Aleksander je bil, ko so $e Ziveli v Sentvidu, reZiser v amaterskem gledali$éu,
ljudskem odru (ljudski oder je stal nasproti glasbene Sole, zgradili pa so ga Sentviski
obrtniki s prostovoljnim delom). Bil je prvi reziser v Sentvidu in je reziral veliko

domacih slovenskih avtorjev (F. S. FinZgar; Nasa kri: igrokaz v &tirih dejanjih itd.).

Reziser Aleksander, v sredini 1. vrste, s svojimi igralci

15



Ugitelj v Sentvidu je bil do leta 1928. Vendar je prislo do politiénih sprememb, oblast
je prevzela druga politicna opcija, in bil je premeSCen. Zaradi vpetosti politike na
Solsko podrocje in uciteljev v politiko so ucitelje pogosto premesc¢ali v odrocne kraje,
tako je bila na eni strani liberalna stranka za »troedin« narod in katoliS8ka stranka za

slovensko avtonomijo (Solstvo na Slovenskem skozi stoletja, 2002).

Premestili so ga v Krize pri Trzicu. Tako je jeseni 1928 postal Solski upravitelj v
tamkajsnji Soli. To delo je opravljal do svoje smrti 7. septembra 1930. leta. Preden so
oCeta premestili, se je oCe tozaril z drugim uciteljem in tozbo izgubil. S tozbo je

zapravil veliko premozenja, mama Pavla je pravila, da je zapravil celo hiSo s tozbo.

Po premestitvi v Krize so tam Ziveli dve leti. Kot Solski upravitelj je dobil stanovanje v
Soli. Mama Pavla je obdelovala vrt in sadovnjak, iz domacega sadja je kuhala Zganje.
Oce je bil v Krizah nesreCen. Poleg dela ucitelja, Solskega upravitelja je bil v Krizah
Aleksander tudi neke vrste geodet. Opravil je meritve za cesto iz Kriz proti TrziCu.
Tako ga je nekoc€ ujela ploha in je prisel domov popolnoma premocen, se prehladil in

dobil plju€nico. Bil je bolan tri dni in umrl star 41 let (Pavle Jelo¢nik, november 2006).

Po ocCetovi smrti v Krizah so ga prepeljali in
pokopali v Sentvidu. To je bila prava
slovesnost, sprevod s pokojnikom je Sel od Sole
v Krizah do ZelezniSke proge, kjer je Cakal
mrligki avto, potem so se peljali v Sentvid. V
bil kriz, so se ustavili. Tam je ¢akalo ogromno
ljudi, potem so $li vsi skupaj pes do pokopalis€a
v Sentvidu. Obrtniki (v St. Vidu so bili mizarji) v
St. Vidu so bili hvalezni Aleksandru, ker je
veliko naredil za njih kot vodja strokovne $ole,

zato so mu postavili spomenik.

Spomenik in grob Aleksandra Jelo¢nika
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Pri JeloCnikih niso bili revezi, oCe Aleksander je s svojo uciteljsko placo prezivljal
druzino. Bil je intelektualec, mama pa je bila pobozna in je nosila denar cerkvi. Ko so

se jima rodili otroci, so ti obvezno morali hoditi v cerkev.

Druzina se je po Aleksandrovi smrti iz Kriz preselila v Medno v najemnisko hiso.
Takrat je Marjan zivel Se z druzino in tam smucal po okoliskih hribih. V Mednem so
ostali eno leto in akali, da so v Sentvidu zgradili stavbo, ki so ji rekli “ob&inski dom”,
spodaj je bila ob€ina, zgoraj pa stanovanja. Tako so potem priblizno leta 1932 s
pomocjo strica Staneta (mamin brat) tam dobili najemniSko stanovanje. Mama je po
smrti moza otroke prezivljala sama, s pomocjo kmetije, kjer so Ziveli njeni starsi.
Pomagal ji je tudi brat Stane Rozman, ki je imel v Sentvidu trgovino in &rpalko. Po
mozu Aleksandru je Pavla prejemala pokojnino in Zivela do svojega 82. leta. Po
oCetovi smrti je moral Marjan ¢imprej v sluzbo, zato se je vpisal in dokoncal trgovsko

Solo ter se zaposlil v trgovskem podjetju S. J. Rozman strica Staneta.

S. J. Rozman, aprila 1939, St. Vid nad Ljubljano

Po vrnitvi v Sentvid se je Marjan zadel ukvarjati z amaterskim gledaliséem. V
Schillerjevem Faustu je igral viogo Mefista. V predstavi je sodeloval tudi Pavle in ko
je neko¢ pozabil tekst, ga je Marjan po predstavi poSteno okregal (Pavle Jelo¢nik,
november 2006).
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Marjan (3. vrsta drugi z leve) in Pavle (2. vrsta prvi z leve, kleCi) v Faustu, okrog leta 1938/39

2.4. Bratje in sestra

V druzini Aleksandra in Pavle Jelo¢nik se je rodilo pet otrok, Stirje sinovi in h€era, in

sicer Marjan, Aleksander, Stane, Pavle in Majda (Marija-Magdalena).

Prvi otrok je bil Marjan, rojen je bil 21. marca 1916. leta.
Potem se je rodil Aleksander 22. marca 1917, Ljuboslav
Stanislav 11. februarja 1919. leta, potem Pavel Bogdan 21.
oktobra 1925. leta in na koncu h&i Majda 23. februarja
1927. leta. Vsi otroci so bili rojeni v Zupniji St. Vid, s tem da
sta se Marjan in Aleksander rodila v St. Vidu hi$na $tevilka
5, Stane v St. Vidu 18, Pavle in Majda pa v St. Vidu 36. V
| druzini je bilo pet otrok, tako da je mama po smrti
Aleksandra sama tezko prezivljala druzino, zato je moral
Marjan iti ¢im prej delat, dokoncal je dvoletno trgovsko Solo

in Sel v prvo sluzbo.

Mama Pavla, leta 1915/16,

noseca z Marjanom

18



“a

Bratje Jelo¢nik: Marjan, Stane, Aleksander (z leve proti desni)

Aleksander se je Solal za duhovnika v Skofovih zavodih, kar si je zelela predvsem
mama Pavla. Vendar nikoli ni opravljal duhovniSkega poklica, temveC se je pricel
ukvarjati z numizmatiko in s tega podrocja tudi doktoriral. Aleksander je Zivel med
vojno na Resljevi cesti 4a pri dr. Derganc Kristijanu. Bil je prvi kustos za numizmatiko
v Narodnem muzeju, nastavljen je bil leta 1948, ko je v muzeju pricel z delom.
Numizmaticni kabinet v Narodnem muzeju je zaCel delovati kot samostojen oddelek
Sele od leta 1964, njegov vodja pa je tedaj postal Aleksander Jelo¢nik, ki je to delo

opravljal do svoje upokoijitve leta 1987 (Narodni muzej, 2006).

Prva numizmatina razstava, ki jo je leta 1949, v muzejskih razstavnih dvoranah pripravil

prvi kustos za numizmatiko Aleksander Jelo€nik (Narodni muzej, 2006).
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Stane je koncal tehni¢no Solo in je sluzboval v Litostroju. Pred drugo svetovno vojno
(1939) se je pridruzil na novo ustanovljenemu meSanemu Zupnijskemu pevskemu
zboru Rakovnik in bil nepozabni baritonist rakovniSkega zbora. Stane je med vojno
Zivel na Sv. Petra cesti 19 (danasnja Trubarjeva) pri Cekadarju. Stane je bil tudi
podpisnik ustanovne listine Drustva livarjev Slovenije (Stirje ustanovitelji iz Litostroja

in Sest iz Univerze) leta 1953.

Pavle je bil najmlajSi izmed bratov Jelocnik. Med drugo svetovno vojno je bil
mobiliziran v nemsko vojsko, vendar je pobegnil, dezertiral. Kot majski heroj, kot se
je takrat reklo, je bil mobiliziran v jugoslovansko vojsko, tako da je bil dve leti v
nemski vojski od 1943. do 1945. leta, dve leti pa v jugoslovanski od 1945. do 1947.
leta. Med vojno se je Pavle navdusil nad modelarstvom in da je dobil modelarski

motor¢ek iz Nemcije, je moral Sef Hitlerjugenda napisati dovoljenje.

Po vojni se je navdusil za teater in bil skoraj 18 let igralec in hkrati inspicient v
Mestnem gledalis€u ljubljanskem, prav tako je leta 1952 pomagal pri gradnji in
prenovi gledalis€a, ki se ga je gradilo udarniSsko. Potem se je gledalis€a naveli¢al in
je Sel v sluzbo za finan€nika, v znano firmo Intertrade, kjer je najprej knjizil, se
izobrazeval in na koncu postal vodja planskega oddelka. Tam je doCakal tudi poko;j.
Leta 1952 ali 1953 so Pavla vpoklicali na orozne vaje, bili so neke vrste kazenski
bataljon, saj so bili vpoklicani samo tisti, ki so bili v nem3ki vojski, kjer je tri dni
pomagal graditi tovarno v VogoSCu pri Sarajevu, kjer so kasneje sestavljali

Volkswagne.

Sestra Majda je bila poro€ena z Janezom Bitencem, leta 2005 umrlim glasbenikom,
ki sodi med najpomembnejSe glasbene ustvarjalce za otroke pri nas (avtor t. i.
glasbenih pravljic in otroSkih slikanic) in avtorjem S$tevilnih ponarodelih pesmi,
kakrSne so Kuza pazi, Ringa ringa raja, Metulj¢ek cekin¢ek in drugih otroskih pesmi.

Majda $e Zivi v “ob&inskem domu” v Sentvidu (St. Vid).
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“Obginski dom” v Sentvidu, maj 2007

Marjanova sestricna Mirjam, hci Alberta JeloCnika, je bila poroCena z Mirkom
Tozonom. Bila je znana organistka in pesnica in je kot prva Slovenka in morda celo
prva Zenska igrala v katedrali svetega Petra v Rimu. Spremljala je telovadbo na
prvem radiu v Sloveniji, iz njene Sole je prislo veliko organistov. Z mozem Mirkom sta
imela pet otrok, njun drugorojenec je nekdanji pevec v Slovenskem oktetu Tomaz
Tozon, glasbenik na televiziji, ki je posodil glas oziroma pel Kekéevo pesem v
Galetovem filmu Kekec iz leta 1951. Sinovi Tomaz, Matija in Gregor so peli v
Gobcevi spevoigri Kresni¢ek, Tomaz je odpel vlogo pastirCka v Suttermeistrovi operi
Romeo in Julija. Dve leti so igrali in peli tudi v Mestem gledaliS€u v predstavi Frana

MilCinskega - Jezka.

Marjanu sta se rodili héeri Polonca in Urska,
Stanetu sinova Matjaz in Blaz. Pavle,

Aleksander in Majda niso imeli otrok.

Marjan z Ursko in Polonco
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2.5. Marjan in NuSa

Marjan in NuSa sta se spoznala 1946. leta v sluzbi. Gospa NuSa je delala kot
bolniCarka pri zdravnikih v ambulanti na socialnem zavarovanju in nekoc€, ko je bila
prosta, je Sla h kolegici v terapijo na obisk. Tam je bil Marjan, saj so ga zdravili zaradi
bolecin v krizu. Predstavili so ji ga in njej je Slo skozi mozgane, da tega Cloveka ne bi
nikoli imela. Bil je siv, nosil je o€ala. Malo so se pogovarjali in to je bilo vse. Potem pa
so zaceli veliko hoditi na udarniSka dela v Primorje, zdravniki, sestre in tudi uradniki.
Tja so se peljali skupaj na kamionih pregledovat ljudi zdravstveno. Potem so se

skupaj vozili domov in tako nekako sta se z Marjanom pocasi zblizala.

Porocila sta se 25. septembra leta 1948.

Gospa Nusa je delala sedem let, a ker je bil Marjan veliko odsoten, je dala prosnjo,

da bi bila eno leto doma, vendar ji niso ugodili, zato je dala odpoved.

Gospa NuSa je bila do leta 1948 zaposlena na socialnem zavodu, potem pa na
Zelezniski ambulanti na Celovski cesti, nato v Slajmerjevem domu (danasnja
ortopedska klinika). Dopoldne je bila v sluzbi na Celovski od 7. do 12. ure, od 17. do
19. ure pa v Slajmerjevem domu pri nevropsihiatru dr. Hribarju. Zaposlena je bila do
Sestega meseca starosti prve hCere Polone, potem je bila doma, skrbela je za

domacde.

Med drugo svetovno vojno je Marjan stanoval na Sv.
Petra cesti 16 (danasnja Trubarjeva) pri stanodajalcu
Cekadarju. Med vojno je bil dvakrat v bolnici, enkrat
zaradi vnetja slepica, drugi¢ pa se je skrival pred Italijani,
ki so novadili ljudi kar na cesti. Hospitaliziral ga je doktor
Grapar, ¢eprav mu ni bilo ni¢, le da se je izognil vojski.
Med vojno je bil ves Cas v Ljubljani. Potem je imel
podnajemnisko sobo na Gledaliski 12, tam je stanoval in

po poroki je k njemu prisla zivet Nusa.

Marjan med vojno, 5. januarja 1944
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V stanovanje na Vodnikovi cesti so se preselili poleti leta 1952 po rojstvu hcCere
Polonce. Za ta obcCinska stanovanja se je bila prava borba. Marjan je dobil kljuCe
pred drugimi in je potem na kolesu vozil stvari v stanovanje, da bi drugi videli, da je
stanovanje res njegovo. Stanovanje je dobil, ker je v Partizanu Zgornja Siska (llirija)
dve leti treniral otroke. Stanovanje sta Marjan in NuSa leta 1991 odkupila in v njem je

Marjan Zivel do svoje smrti 28. septembra 1997. leta.
2.6. Zena Nu$a in njena druzina

Gospa Nusa Jelo¢nik se je rodila 28. aprila 1924 v Ljubljani v bolnici. OCe je bil JozZe
Smrekar iz Kamne Gorice na Gorenjskem, rojen 8. novembra 1896. leta. StarSi so
mu hitro umrli in preselil se je v Ljubljano. Zaposlil se je pri zeleznici, se tam
izobrazeval in postal strojevodja. Bil je priden, delaven. Umrl je 13. novembra 1977,
star 81 let.

Mama gospe Nuse JeloCnik je bila Ana Vogelnik. Ana Vogelnik se je rodila 19. julija
1903. leta v Gradcu, kjer so ziveli njeni slovenski starSi. Sestra Aninega oceta, ki je
Zivela v Ljubljani, je hodila na obiske v Gradec. Sama ni imela otrok, zato si je Zelela,
da bi skrbela za najmlajSo h¢erko Ano in jo je pripeljala v Ljubljano — to je bila mama
gospe NuSe Jelo¢nik. Starsi so jo neradi dali v rejo, a ker so bili v druzini trije otroci,
zaposlen pa je bil le oCe kot kamnosek, je potem res najmlajSa priSla s teto v
Ljubljano. Porocila se je zelo mlada z Jozetom Smrekarjem. Ana je umrla na svoj

rojstni dan 19. julija 1943. leta, stara komaj 40 let.

V druzini Nuse (Ane) Jelo¢nik je bilo Sest otrok, Stiri sestre in dva brata, sama je bila
najstarejSi otrok. Brat je bil Janez Krstnik, klicali so ga Nani. Rodil se je 19. maja
1925. leta, umrl pa je 2. marca leta 2002. Sestra Milena se je rodila 22. maja 1927.
leta, brat Matej se je rodil 17. septembra 1932. leta, umrl pa 29. julija 1994. leta.
Sestra Marija, klicali so jo tudi Mija, se je rodila 18. julija 1934. leta. NajmlajSi sestri je
ime Brigita, rojena je bila 3. oktobra 1939. leta. Vsi otroci so imeli/imajo cerkvena

imena.
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Gospa Jelocnik ima v krstnem listu zapisano ime Ana Marija, doma so jo klicali Nusa,
v Soli Ana. Ko se je spoznala z Marjanom, je bila spet Nusa. Po Marjanovi smrti si je

morala dokumente znova urediti na novo.
2.7. Sport in bratje Jelo&nik

Stane se je ukvarjal s telovadbo, dober je bil na drogu, vendar si je poSkodoval
koleno in moral na operacijo. Sandi je bil ribi¢, s kolesom se je rad peljal do Polj¢an
do Poljanske doline in na Poljanscici lovil ribe. Pavle se je ukvarjal z nogometom,

vendar si je na neki tekmi poSkodoval koleno.

Pavle (z dvignjenimi rokami) na tekmi z Medvedom,
2. avgusta 1942, rezultat 12:0

Marjan se je navdu$il za smucanje Ze v Krizah, na Kriski gori so bili dokaj strmi hribi,

tako da se je tam zacCel resneje ukvarjati s smucanjem.

Ko so Se Ziveli v Mednem, je Marjan bratu Pavlu sam naredil prve smucke, na
deskah od soda je naredil dva kovinska nastavka za Cevlje, Cez je napeljal jermen in

potem je Sestletni Pavle tam prvi¢ smucal.

Marjan je, ko so prisli nazaj v Sentvid, postal aktiven &lan Orlov, ne Sokolov, ker je bil
oCe katolisko, mama pa zelo katoliSko usmerjena. Za Orle se je odlocil, ker se je
drzal nazorov svojih starSev. Ob 6. januarski diktaturi 1929. leta pa so bili Orli
ukinjeni. Po letu 1935 se je ponovno ustanovilo kr§€ansko usmerjeno telovadno
drustvo, ki se je imenovalo “Slovenski fantje” oziroma Zveza fantovskih odsekov.

Ukvarjali so se s telovadbo, imeli telovadna drustva po celi Sloveniji. ObleCeni so bili
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v uniforme in imeli kape, klobuke s peresom. Clana "Slovenskih fantov" sta bila tudi

Marjan in Pavle.

“Slovenski fantje” so nastopali ob odkritju spomenika kralju Aleksandru v parku
Zvezda v Ljubljani, kaksno leto ali dve pred drugo svetovno vojno. Bratje JeloCnik,
Marjan, Stane in Pavle so bili zraven na otvoritvi, vendar je Pavle stal nekje zadaj, bil
je majhen in ga zandarji niso pustili blize. Spomenik so potem podrli Italijani, ko so

vkorakali v Ljubljano.

Pavle je hodil k telovadbi v Sentvidu kot otrok k “Slovenskim fantom”. Tam so bili tudi
Sokoli in za Miklavza so Sokoli svojim otroskim ¢lanom delili pakete, zato je Pavle
malo pred MiklavZzem prestopil k Sokolom, da je dobil paket. Potem ga je Marjanov
znanec vprasal (med sabo se sicer niso prepirali, ker so bili eni “Slovenski fantje” in
drugi Sokoli), ali mu ne bo Marjan ni€ rekel, ker je priSel k Sokolom. Pavle je potem
hodil nazaj k “Slovenskim fantom” k telovadbi, kolikor je pa¢ sploh hodil (Pavle

Jelo¢nik, november 2006).

Marjan je opravljal v tej skupini pri “Slovenskih fantih” vaditeljsko, vodniSko funkcijo.

-,

Nastop ,Slovenskih fantov “, Marjan stoji tretji z leve
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3. TELOVADBA IN MARJANOVI NASTOPI V TUJINI

Marjan se je s telovadbo sredal zelo zgodaj v St. Vidu, saj so bili strici in oge
telovadci in ¢&lani ljubljanskega Orla. Ko so pri§li po o&etovi smrti nazaj iz Trziéa v St.

Vid se je spet zacCel resneje ukvarjati s telovadbo.

Za Marjana je veljalo, da je bil izjemno eleganten telovadec, vendar pa v orodni
telovadbi ni dosegel vidnejSih rezultatov, ker se je poskusal uveljaviti tudi kot smucar
(Bolkovi€, 2006).

Tako je imel Marjan leta 1938 telovadni nastop na Ple¢nikovem Stadionu v Ljubljani
in nastop v Rogaski Slatini. Njegov dober prijatelj je bil Karl Janez, s katerim sta

skupaj tudi telovadila.

V Ljubljani na Stadionu je bil Marjan udelezenec Mednarodnega mladinskega tabora,
ki je trajal od 26. do 29. junija 1938. leta. Pokrovitelj prireditve je bil kralj Peter 2. Na
zakljucni prireditvi 29. junija, na glavnem tabornem dnevu, je nastopilo v prostih vajah

vec kot 10000 telovadcev in telovadk iz Slovenije in tujine (Slovenec, 143, str. 3).

Marjan je nastopil na Mednarodnem miladinskem taboru 26. junija na tekmi za
prvenstvo Zveze fantovskih odsekov v orodnem desetoroboju, ki so jo organizirali

skupaj z mednarodno tekmo posameznikov v dvanajststeroboju.

i 14 18

sganzr#;‘;zxzfzz

Vrsta na tekmi 26. junija 1938 v Ljubljani, Telovadci v vrsti pred nastopom, Marjan je prvi z leve

Marjan je drugi z desne
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Marjan na bradlji v Rogaski Slatini Karl Janez in Marjan v Rogas$ki Slatini
11. septembra 1938 11. septembra 1938

Marjan je bil leta 1946 udelezenec Balkanijade, ki je potekala v Sofiji v Bolgariji od
10. do 20. julija, in bil tam ¢lan naSe tekmovalne vrste, kar je bil njegov najved;ii

telovadni uspeh.

Marjan v Sofiji leta 1946 Otvoritev v Sofiji leta 1946
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Marjan v sredini tekmovalne vrste Zenska in moska vrsta skupaj, Marjan v sredini 2. vrste

Naslednje leto, od 28. aprila do 3. maja leta 1947, je sodeloval na prvomajskih

proslavah v Trstu.

Leta 1948 se je udelezil 11. vsesokolskega zleta v Pragi, ki je potekal med 2. in 10.
julijem. Tam je nastopil pred dvesto tiso¢ gledalci na stadionu Strahov na zadnji veliki
Murnikovi telovadni predstavi (»skladbi«) (Cuk, Pavlin; Brodnik, Zupanci¢, Crnjek,
2003).

Leta 1951, od 22. do 29. maja, se je udelezil tekem v Firencah v ltaliji, kjer je bil

sodnik na mednarodnih tekmah.

Marjan kot sodnik na tekmi

Od 29. septembra do 2. oktobra 1951. leta je bil na tekmovanju v Benetkah v Italiji

¢lan vodstva tekmovalne ekipe.
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4. SOLA

Marjan je osnovno $olo obiskoval v Sentvidu, ki je bila takrat Ze Sestrazredna. V prvi
razred se je vpisal v Solskem letu 1922/23, Solanje na Soli je zaklju€il v Solskem letu

1927/28, ko je koncal Sesti razred.

V Solskem letu 1931/32 je z zakljuénim izpitom uspesSno dokoncal Stirirazredno
Drzavno mes$&ansko $olo v St.Vidu pri Ljubljani (takratno niZjo srednjo $olo), s tem da
je Solanje zacCel v TrziCu, kjer so do leta 1930 Ziveli. Pri zakljuénem izpitu je dosegel
naslednji uspeh po predmetih: verouk 5, slovenski jezik 4, srbohrvatski jezik 4, tuji
jezik (nems$ki) 3, zemljepis z geologijo 5, zgodovina 5, fizika 5, kemija z mineralogijo
5, higiena 5, raCun z enostavnim knjigovodstvom 3, geometrija in geometrijsko
risanje 4, prostoroCno risanje 5, petje 4, telovadba 4, roCna dela 4, drzavljanski nauk

4; kot neobvezen predmet strojepisje 4. Vedenje je imel ocenjeno s 5.

Marjan, 3. vrsta tretji z desne, Solsko leto 1931/32

V Solskem letu 1933/34 se je Marjan vpisal v prvi letnik Drzavne dvorazredne
trgovske Sole. Na Soli sta bila v vsakem letniku dva razreda, meSani in dekliski.
Solsko leto se je prielo s 15. septembrom. V posameznem razredu je bilo ve& kot 40
uCencev in u€enk. Marjanov razrednik je bil profesor Joze Kranjc. Od 5. do 9.
februarja se je Sola selila v nove prostore, redni pouk v novi stavbi so imeli prvi¢ 10.

februarja 1934. leta. Od 30. maja do 2. junija so imeli na Soli zdravniSke preglede za
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vse ucCence. 13. junija so imeli zakljuCna predavanja v prvih razredih, 28. junija, na
Vidov dan, pa so dobili podeljena spriCevala (izpricevala). V Solskem letu je imel
Marjanov razred dve strokovni ekskurziji, 13. decembra 1933 so si ogledali Strojno
tovarno in livarno d. d. v Ljubljani, 30. maja 1934 pa Se Mestno plinarno v Ljubljani.
Marjan je uspesno zakljucil prvi razred trgovske Sole (Izvestje za Solsko leto 1933/34,
1934).

Marjan na Drzavni dvorazredni trgovski Soli, v 3. vrsti v sredini

V Solskem letu 1934/35 se je Marjan vpisal v 2. letnik trgovske Sole. Vpis je potekal
od 1. do 3. septembra od 8. do 12. ure. Pouk se je priCel 13. septembra s skupno
sveto maSo, potem so odsli u€enci v svoje razrede. Drugi “meSani’ razred, v
katerega je hodil tudi Marjan, je imel dve strokovni ekskurziji, 15. maja 1935 so si
ogledali Mestno klavnico v Ljubljani in 27. maja 1935 Tobacno tovarno Ljubljana. 9.
novembra so bili vsi na Soli udelezeni cerkvenega obreda v trnovski cerkvi v spomin
ubitemu kralju Aleksandru. Od 14. do 18. februarja 1935. leta so imeli u€enci
zdravniSke preglede. 31. maja 1935 so bila zaklju€ena predavanja v obeh oddelkih
drugega razreda, od 4. do 8. junija 1935 so imeli pisni del zakljuénega izpita, od 13.
do 24. junija pa Se ustni del izpita. Razglasitev rezultatov zaklju€nega izpita je bila
24 junija 1935 (lzvestje za Solsko leto 1934/35, 1935).

Vendar, ker je imel Marjan na koncu 2. razreda popravni izpit, ni smel opravljati

zakljunega izpita v junijskem roku. Popravni izpiti so potekali med 28. in 31.
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avgustom 1935 in Marjan ga je uspeSno opravil. Tako se je lahko prijavil na
septembrski zakljucni izpit. V septembrskem izpitnem odboru je bil predsednik
odbora direktor Sole Josip Gogala, podpredsednik je bil profesor Karel Dermastia,
Clani izpithega odbora pa so bili: za slovenski jezik profesor JoZze Kranjc, za nemski
jezik profesorica Ana Schiffrer, za trgovsko racunstvo in za knjigovodstvo predmetna
ucCiteljica Marjeta Cundr€, za trgovinski zemljepis profesor Karel Dermastia, za
blagoznanstvo s tehnologijo predmetni ucitelj Leopold Namors in za korespondenco
pripravnik lvan Rudolf. Pisni izpit je potekal od 2. do 7. septembra 1935. Marjan je
opravil zakljuéni izpit z zadostnim uspehom, za vedenje je dobil oceno vzorno.
Zakljucni izpit je bil sestavljen iz knjigovodstva, kjer je bil ocenjen z 2, korespondence
2, trgovskega racunstva 2, gospodarskega zemljepisa 2, blagoznanstva s tehnologijo
3, slovenskega jezika 3. Predmeti, iz katerih se ni polagal zaklju¢ni izpit, so bili
zaklju€eni po letnih ocenah: nauk o trgovini 2, trgovsko in meni¢no pravo 2, obca,
trgovska in nacionalna zgodovina 3, srbohrvaski jezik 2, lepopis 3, stenografija 2,

strojepis 3.

SpriCevalo o opravljenem zakljuénem izpitu na DrZzavni dvorazredni trgovski Soli je
bilo enakovredno spriCevalu o kon€Canem 6. razredu gimnazije in je bilo dokaz
popolne izobrazbe za opravljanje trgovske obrti. S tako pridobljeno izobrazbo je
lahko posameznik zacCel s samostojno trgovsko obrtjo. V DrZavno dvorazredno
trgovsko Solo so se lahko vpisali u€enci s kon€ano Stiriletno nizjo gimnazijo ali
konCano Stirirazredno mes€ansko Solo z zakljuCnim izpitom. V Solo se niso smeli
vpisati starejSi od 17 let, stari od 17 do 19 let so se lahko vpisali le s posebnim
dovoljenjem banske uprave Dravske banovine, ki je bila od leta 1929 do 1941
upravna enota na delu ozemlja danasnje Slovenije. V trgovsko Solo so sprejeli
ucence iz Solskega okrozja. Da se je Marjan lahko vpisal na Drzavno dvorazredno
trgovsko Solo, je moral prinesti ob vpisu v prvi razred rojstni list, spriCevalo o
zaklju€nem izpitu na Stiriletni meScanski Soli, proSnjo za sprejem, takso za prijavo in

zdravstveni fond ter Solnino.
Po vojni se je Marjan vpisal na Zavod za fizkulturo oziroma Srednjo fizkulturno Solo

Ljubljana, ki je delovala na Taboru. V Solskem letu 1951/52 je dokoncal 4. letnik

Srednje fizkulturne 3ole. Pred izpitnim odborom je opravljal zaklju¢ni diplomski izpit
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od Sestega septembra do devetega septembra 1952. Diplomski izpit je opravil s prav

dobrim uspehom 10. septembra 1952. leta.

Clani izpitnega odbora so bili: profesor Drago Stepisnik za zgodovino, profesor Drago
Ulaga za sploSno telesno vzgojo in motoriko, Silva Benjak za pedagogiko in
psihologijo, dr. Alojzij Sef za fiziologijo in na spriéevalu negitliivo zapisan ugitelj za

slovenski jezik.

Leta 1961 je kot izredni Student ob delu dokoncal Visjo Solo za telesno vzgojo s prav
dobrim uspehom. Diplomiral je 4. januarja 1961 z nalogo Pouk pionirjev v smucanju:
osnovne smernice o vsebini in metodah dela z otroki. Konec leta 1961, 21.
decembra, je oddal Se predlog naslova diplomskega dela na Visoki Soli za telesno
kulturo. Leta 1962 je ob delu dokoncal Solanje za pridobitev visokoSolske izobrazbe
na Visoki Soli za telesno kulturo, kjer je diplomiral 17. aprila 1962. leta. Naslova te
diplomske naloge nisem uspel dobiti na Fakulteti za Sport, niti v osebnem arhivu

profesorja JeloCnika.

4.1. Strokovni teCaji

Prvi vaditeljski teCaj je opravil leta 1934. Prednjaski teCaj z izpitom sokolske zveze je
opravil v Ljubljani leta 1938, leta 1947 pa Se v Beogradu. Leta 1950 je bil imenovan v

prednjaka 1. razreda s strani Gimnasti¢ne zveze Jugoslavije.

Marjan je 15. januarja 1948. leta uspesSno dokoncal teCaj za smucarskega ucitelja in

opravil izpit za republiSkega smucarskega ucitelja Smucarske zveze Slovenije.

Izobrazeval se je tudi v Avstriji in tam uspeSno dokonc&al smucarski tecaj, ki je potekal
od 26. aprila do 6. maja 1953. leta. Od 9. do 16. januarja 1968. leta je v Avstriji pod
vodstvom profesorja Stefana Kruckenhauserja znova opravljal smucarski te€aj in ga

opravil z zelo dobrim uspehom.
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5. SLUZBA

Prva Marjanova sluzba je bila v S. J. Rozman, trgovini z meSanim blagom, ki je bila
last maminega brata, kjer je bil Marjan najprej zaposlen kot pisarniski praktikant. Tu
je delal od 30. junija do 6. septembra 1934, za kar je prejel posebno nagrado
namesto placila. Od 1. junija 1935 do 6. septembra 1935 pa je bil zaposlen kot
»samostojna pisarniSka moc«, kjer je opravljal vsa pisarniSka dela. Sluzbo v trgovini
je zapustil na lastno zZeljo in 25. aprila 1939 so mu v S. J. Rozman napisali
priporoCilo, ki ga je Marjan potreboval za sluzbo uradnika v Okroznem uradu za

zavarovanje delavcev Ljubljana (OUZD).

V Tovarni zaves »Stora« d. d. v St. Vidu nad Ljubljano je bil Marjan zaposlen od 28.
oktobra 1935 do 31. decembra 1938, kjer je opravljal delo v pisarni, kot pisarniSka
pomoc v ekspeditu. Med tem ¢asom je odsluzil tudi vojaski rok, in sicer od 27. aprila
1937 do 28. decembra 1937 v 40. pehotnem polku.

Tako v trgovini S. J. Rozman kot v Tovarni zaves »Stora« so bili zadovoljni z
njegovim delom in mu za to napisali dobra priporocila za sluzbo na OkroZznem uradu
za zavarovanje delavcev Ljubljana (OUZD). V obeh sluzbah so ga pohvalili in

izpostavili njegovo zanesljivost, toc¢nost, pridnost.

V Okroznem uradu za zavarovanje delavcev Ljubljana (OUZD) na MikloSiCevi cesti je
Marjan pri¢el z delom 1. januarja 1939 leta. K prosnji za to drzavno uradni$ko sluzbo
je moral priloZiti tudi potrdilo o opravljeni vojaski obveznosti, tako da je Marjan 28.
marca 1938. leta zaprosil za izdajo tega potrdila. Potrdilo mu je izdala Komanda
Ljubljanskega vojnega okrozja. Zraven je prilozil tudi priporoCila trgovine S. J.
Rozman in tovarne zaves »Stora«. OUZD se je kasneje leta 1945 (1. julija)
preimenoval v Federalni zavod za socialno zavarovanje in potem v Drzavni zavod za
socialno zavarovanje Ljubljana. Marjan je tam opravljal uradniSsko delo knjigovodje
oziroma je bil tako imenovani »dnevniCar«. V tej sluzbi je ostal do 15. maja 1947.

leta.
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Po drugi svetovni vojni je bil s sklepom seje sekretariata Fizkulturne zveze Slovenije
Marjan 13. maja 1947. leta sprejet v sluzbo na Fizkulturno zvezo. Marjan je bil na
predlog in proSnjo Fizkulturne zveze Slovenije 15. maja 1947. leta razreSen sluzbe v
Drzavnem zavodu za socialno zavarovanje. Z delom na Fizkulturni zvezi Slovenije je
pricel s 16. majem, zaposlen je bil kot inStruktor za splosno telesno vzgojo. Dekret o

novi zaposlitvi je bil izstavljen 1. aprila 1948. leta.

Leta 1947/48 se je ukinila Fizkulturna zveza Slovenije in nastala je Telovadna zveza
Slovenije, leta 1952 pa se le-ta preimenuje v »Partizan« zvezo za telesno vzgojo

Slovenije.

Marjan se je tako zaposlil v Telovadni zvezi Slovenije, kjer je bil zaposlen kot
inStruktor od 1. septembra 1948 do 31. avgusta 1952. Dekret o premestitvi je
podpisal takratni predsednik Telovadne zveze Slovenije Franc Lubej, nekdanji Sokol,
slovenski pedagog, partizan in prvoborec, ki je leta 1941 soorganiziral OF in postal
¢lan IzvrSnega odbora OF (Pavlin, 2002). V »Partizanu«, zvezi za telesno vzgojo, je
bil zaposlen kot prednjak 1. razreda po preimenovanju Telovadne zveze Slovenije od
1. aprila do 31. avgusta 1952. leta. V naziv prednjaka je bil imenovan z odlo¢bo 10.
julija 1952. Komisija, ki je odloCala o spremembi strokovnega naziva, je ugotovila, da
je Marjan opravljal vlogo vaditelja Ze od leta 1935 in da ima opravljen strokovni izpit
za prednjaka. Pod odlo¢bo sta se podpisala Viktor Hojkar, predsednik komisije in
predsednik »Partizana« Zoran Poli€, nekdanji Sokol, slovenski pravnik, partizan,
Castnik, prvoborec in soorganizator OF, kjer je deloval na visokih politiCnih polozajih
(Pavlin, 2002). 1. avgusta 1952 je Marjan prejel odlo¢bo, ki ga je razreSila dotedanje

sluzbe z 31. avgustom 1952. Sluzbo v »Partizanu« je pustil na svojo zeljo.

S 1. septembrom se je Marjan zaposlil v Mestnem ljudskem odboru (MLO) Ljubljana
— Svetu za prosveto in kulturo kot prednjak 1. razreda in premestili so ga v sluzbo na
7. gimnazijo, kjer je bil zaposlen kot ucitelj telesne vzgoje. Na tej gimnaziji je ucil tudi
KreSimirja Petrovi¢a in ga ob nekem nesporazumu med njima celo udaril (NuSa
JeloCnik, 2006). Na 7. gimnaziji je pouCeval dve leti, do 31. avgusta 1954, ko je
znova postal na razpolago Mestnemu ljudskemu odboru — Svetu za prosveto in

kulturo.
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Marjan, 1. vrsta peti z desne, na 7. gimnaziji, 10. junija 1954

V letu 1953 je Marjan pridobil naziv strokovni ucitelj s soglasjem personalne komisije
pri lzvrSnem svetu Ljudske skupS€ine Ljudske republike Slovenije, soglasje je
podpisal takratni podpredsednik IzvrSnega sveta dr. Marjan Brecelj. (Med vojno je dr.
Brecelj izbral prostor za slavno Bazo 20 skupaj z dr. Pavlom Lunackom.) Naziv je

zacCel veljati s 1. marcem 1953, soglasje pa je bilo podano 15. novembra 1953. leta.

Marjan je bil zaposlen na Institutu za telesno vzgojo od 1. septembra (odlo¢ba izdana
8. septembra 1954. leta) 1954 do 14. marca 1956. leta, potem je bil zaposlen na Vi§ji
Soli za telesno vzgojo (iz InStituta je nastala ViSja Sola za telesno vzgojo) od 16.
marca 1956 do 6. julija 1960. leta, po preoblikovanju in preimenovanju ViSje Sole v
Visoko Solo za telesno kulturo je bil tam zaposlen do svoje upokojitve. Od septembra
1954 do 9. septembra 1961 je bil zaposlen kot predmetni ucitelj, v pokoj pa je odSel

kot izredni profesor.

Svet za prosveto in kulturo takratne Ljudske republike Slovenije (LRS) je z odlocbo, z
dne 5. oktobra 1954. leta, Marjana postavil za predmetnega ucitelja pri Institutu za
telesno vzgojo v Ljubljani od 1. septembra 1954. leta. Da se je lahko zaposlil na to
delovno mesto, je moral Marjan Svetu za prosveto in kulturo dokazati, da si je
izobrazbo, ki je bila primerljiva z izobrazbo pridobljeno na visji pedagoski Soli, pridobil
na tecajih, ki jih je opravil. 7. maja 1962 je bil z odlo¢bo imenovan za vi$jega

predavatelja. Do takrat je bil Marjan na VSTK zaposlen kot predmetni ugitelj, vendar
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si je 17. aprila 1962 pridobil visokoSolsko izobrazbo. V naziv ga je izvolila Solska
uprava na svoji seji 18. aprila 1962, potrdil pa svet Visoke Sole za telesno kulturo 26.
aprila 1962. Marjan je postal visji predavatelj za predmet orodna telovadba z
akrobatiko od 27. aprila 1962.

Leta 1965 je postal predstojnik katedre, zato je dobil posebni dodatek k osebnemu
dohodku za delo predstojnika katedre. 7. novembra 1967 je bil ponovno izvoljen s
sklepom pedagosko-znanstvenega sveta in potrditvijo sveta Sole v VviSjega
predavatelja za predmet orodna telovadba z veljavnostjo od 22. novembra 1967. 27.
decembra 1968 je bil s sklepom pedagosko-znanstvenega sveta in potrditvijo sveta
Sole izvoljen v naziv izrednega profesorja za predmet smucanje in predmet vaje na

orodju. Naziv je zacCel veljati od 28. decembra 1968. leta.

Na Visoki Soli je tako poucCeval do 30. septembra leta 1977, ko se je upokojil.
Naslednje leto, od 1. oktobra 1977 do 30. junija 1978, je sodeloval z VSTK $Se
honorarno kot zunanji sodelavec pri predmetu alpsko smucanje. Po tem letu je
pretrgal stike z VSTK.

Marjan je pripravljal tudi svojo doktorsko dizertacijo z naslovom Zacetki in razvoj
smucanja v Sloveniji in evolucija alpske smucarske tehnike. Najprej se je dogovarjal
za zagovor v Beogradu, vendar se mu tam, kljub za¢etnemu odobravanju ni uspelo
dogovoriti. Potem se je dogovarjal za zagovor v Zagrebu, vendar tudi tam ni uspel
zagovarjati svojo ze pripravljeno disertacijo. Tako je potem leta 1976 predal svoj 350-
stranski elaborat Institutu za kineziologijo Visoke Sole za telesno kulturo. (Biografije
in bibliografije univerzitetnih uciteljev, znanstvenih delavcev in sodelavcev, 1981).

Leta 1981, ko je bil Ze v pokoju, je izdal svojo doktorsko disertacijo v obliki knjige.
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6. PROGRAM DELA NA VISOKI SOLI PRI PROFESORJU JELOCNIKU

6.1. Program telovadbe pri profesorju Jeloéniku na VSTK — povzeto po
Skripti (arhivsko gradivo M. Jelo¢nika)

Skripta Telovadba na orodju je razdeljena na Stirinajst tematskih poglavij.

Telovadba na orodju in njen pomen
Avtor opredeli trojni pomen telovadbe; sredstvo obCega oblikovanja, dopolnilna

panoga pri treniranju Sportnikov, tekmovalna- Sportna panoga.

Zgodovinski razvoj tehnike in metodike
Avtor na kratko povzame telovadbo od Jahna naprej, omenja Spiessa, do nasega
Viktorja Murnika. Pojav telovadbe, kjer so orodja uporabljali kot ovire, telovadna drza

znova omogoca naravnejSe gibanje.

Razne oblike telovadbe na orodju

Vse vaje na orodju so razdeljene na:
Telovadba s pomocjo drobnega gradiva
Telovadba s pomocjo orodja kot ovire
Telovadba v obliki telovadnih preskokov

Urjenje osnovnih prvin na orodju

ok~ 0w N =

Tekmovalna telovadba

Avtor vsako podrocje Se natanCneje raz€leni in opise.

Telovadba na orodju kot sredstvo oblikovanja
Avtor opredeli telovadbo (skupina sestavljenih aciklicnih gibov), telovadba s svojimi
vajami je sredstvo za pridobivanje moci in gibljivosti, pomembna je za harmoni¢no

oblikovanje mladega ¢loveka.
Vpliv na miSice, vezi in sklepe

Telovadba na orodju odlo¢no prispeva k razvijanju in krepitvi miSic, vezi, kosti.

Vendar pa je potrebno uporabljati vse oblike dela na orodju od opor, ves, sedenja in
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vseh moznih oblik seskokov in preskokov. Pravilno izbrane vaje prispevajo k

popolnejsi drzi u€encev.

Vpliv na Cutila in center za orientiranje

Razvijejo se Cutila za ravnotezje — vestibularni aparat v srednjem usesu, pri telovadbi
na orodju sodeluje vecina Cutil, zato je koristna tudi za funkcionalno usposabljanje
Ziv€evja. Pomembni so vid, sluh in pa kinesteti€na Cutila s proprioreceptorji v misicah

in sklepih.

Vpliv na notranje organe
Telovadba na orodju je v osnovi manj koristna za krepitev nekaterih notranjih
organov, vendar pa se da s pravilno vadbo (uporaba telovadnega orodja kot ovire in

telovadni preskoki) Skodljive vplive izniciti.

Prispevek k moralnim in drugim duSevnim kvalitetam
Razvoj pozitivnih karakternih lastnosti in vrlin, kot so pogum, odlo¢nost, samozavest
in vztrajnost. Ob premagovanju lastnih slabosti krepi svojo voljo, nauCi se

preudarnosti in ocene lastnih zmogljivosti.

Razvijanje ¢uta za kolektivnost in tovaristvo
Vadecli se skupaj ucijo prvine, drug drugega vzpodbujajo, si pomagajo in se
medsebojno varujejo. Uspeh vrste, oddelka, Sole je odvisen od deleza posameznika,

uspeh posameznika je skupni uspeh vseh.

Metodika (metodicni prijemi pri u¢enju prvin )
Metodic¢no- didakticni nacrti

1. Ustrezne pripravljalne vaje

Demonstracija ucitelja ali najboljSih u¢encev

Razlaga pravilnega gibanja in opozarjanje na napake

Izvedba prvin v olajSanih okolis€inah

o > N

Pomoc in varovanje

Posamezno tocko avtor Se podrobneje razlozi in opise.
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Pomembnejse prvine z opisom in metodicnimi lestvicami iz gradiva za prvi in drugi
semester

Avtor podrobneje predstavi naslednje prvine: kolebanje v vzpori, prednozko z
obratom na bradlji, raznozka na koncu bradlje, prevrat sklecno na koncu bradlje,
preval nazaj iz seda Celno, vzpora z zakolebom, vzpora s predkolebom, preval naprej
sklonjeno, stoja na ramenih, vzpora sklopno, vzmik na drogu, naupor iz zavese v
podkolenu, seskok naprej podmetno, seskok iz seda jezdno s pol obratom/odnozka,
kolebanje s kolebom trzoma, kolebanje s pokolebom in pritegom, kolebanje z obrati,
naupor jezdno, odbocka, skréka z droga, guganje na doseznih krogih, guganje v vesi
vznosno, kolebanje na krogih na mestu, prevrat nazaj raznozno, telovadni preskoki -
skr€ka, raznozka, raznozka z obratom, prednozka z zaletom od strani, prednozka z

zaletom naravnost, raznozka ¢ez skrinjo vzdolz.

PomembnejsSe prvine z opisom in metodicnimi lestvicami iz gradiva za tretji in Cetrti
semester

Preval nazaj do vzpore na bradlji, preval nazaj do opore na lahteh, naupor vzklopno,
odbocka, skrCka iz leze Celno na bradlji, premet v stran iz stoje na ramenih, to¢
jezdno in nazaj, to€ nazaj v opori spredaj, to€ naprej v opori spredaj, naupor trzoma
spredaj, naupor vzklopno na drogu, naupor v zakolebu, seskok podmetno z obratom,
pripravljalne vaje za izvinek nazaj na krogih na mestu, pripravljalne vaje za izvinek
naprej na krogih na mestu, naupor s predkolebom do sklece, pripravljalne vaje za
izvinek nazaj na krogih v gugu, naupor v predgugu s predkolebom, prevrat nazaj

raznozno z zaletom, sklonka Cez konja na Sir, raznozka Cez konja vzdolz.

Telovadno orodje

Delitev na pomozna in glavna orodja; glavna orodja so bradlja, drog, krogi, konj na Sir
z roCaji, dvoviSinska bradlja, gred, telovadni konj za preskoke; pomozna orodja so
nizka bradlja, nizek drog, nizka gred, Svedska skrinja, telovadna koza, telovadna
miza, plezala — letvenik, lestve, Svedska klop, blazine, odskoCne deske, navpitne

zrdi, vrvi.

Terminologija vaj na orodju
Kako poimenujemo viSino (dosko¢no, dosezno...) in poloZaj orodja (¢elno, bo¢no...).

Na kakSen nacin telovadec oprime orodje (polni, viliCasti...). Na kakSne nacine
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telovadec izvede posamezen gib (vzklopno, jezdno, tezno...) in v kak$ni drzi ima telo
(uleknjeno, sklonjeno, vzravnano...). Kako pojasnjujemo gibanje okoncin (soro¢no,
snozno, snoziti...). Vaje na orodju so razdeljene v 12 glavnih vadbenih vrst: vese in
izmene vese, opora in izmena opore, sed in izmena seda, roCkanje, kolebanje,

obrati, vzmiki, naupori, premiki, toCi, meti, drze.

6.1.1. Prakticni izpit pri telovadbi pri profesorju Jelo¢niku (vaje na orodju,

prakti¢no izpitno gradivo po 4. semestru )

Bradlja

Iz kolebanja v opori na lahteh z zakolebom vzpora — s predkolebom skozi skleco sed
raznozno pred rokami — sesed in z zakolebom stoja na ramenih — preval naprej
sklonjeno do opore na lahteh vznosno — z zakolebom vzpora — s predkolebom
seskok s Yz ali 1/1 obratom k bradlji do stoje ¢elno ali bo¢no.

Preval nazaj do opore na lahteh vznosno — vzpora vzklopno — z zakolebom stoja na
ramenih — preval naprej do opore na lahteh vznosno — z zakolebom vzpora — s

predkolebom seskok s 1/1 obratom k bradlji.

Drog
Iz kolebanja z nadprijemom naupor jezdno — to€ nazaj jezdno in seskok podmetno.
Iz kolebanja z nadprijemom naupor vzklopno — koleb podmetno — vnovi€¢ naupor

vzklopno — to€ nazaj in seskok podmetno.

Krogi
Iz kolebanja v vesi s predkolebom vesa strmoglavo — vesa vznosno — zakoleb — s
predkolebom prevrat nazaj raznozno.

Iz kolebanja v vesi s predkolebom naupor do sklece.
Krogi dosezno v gugu

Iz guganja z odrivanjem od tal v predgugu vesa vznosno — zagug — v predgugu

seskok podmetno.
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Preskoki ¢ez telovadnega konja
na Sir: - skr€ka, raznozka, prednozka, prevrat oporno

vzdolz: - raznozka

6.2. Program smucanja pri profesor JeloCniku — povzeto po skripti iz leta 1974

(arhivsko gradivo M. Jelo¢nika)

Smudarji zadetniki na VSTK

Zelimo jih naugiti smugati, da bi lahko kasneje sami vodili skupino, ter da bi Zze v 2.
letniku lahko dohiteli ostale, ki so Zze smucali.

Prvi koraki na smuceh: Kako nosimo smuci? Kako se obnaSamo na smucis¢u? Kako
drzimo palice? Pritrditev vezi. Hoja: igre, lovljenja, Stafete. Obrati: okoli krivin, okoli
zadnjih delov. Padanje in vstajanje. Vzpenjanje. Smuk naravnost: naloge v smuku,
smucanje preko prelomnice, preko valov, v kotanji, zaustavljanje. PluZenje, pluzni
zavoji.

Vsako toCko opiSe Se podrobneje.

Srednje dobri smuéarji na VSTK

Pri teh skupinah moramo stremeti za tem, da postanejo Se boljSi smucarji, da bodo
na smuceh uzivali. Pri storitvah osnovne Sole prehajamo do vadbe koncnih likov v
dokaj zahtevni obliki. Student mora spoznati bistvene vaje, metodiéno pot v taksni
obliki, kot jo bo posredoval naprej svojim uCencem. Pri vadbi je treba paziti na
sproS¢eno drZo, na nastavljanje robnikov, gibanje v kolenih gor-dol, ki naj bi se kot
rde€a nit vleklo skozi vso $olo, smucarski odklon, ki je odvisen od strmine brega, kjer
vadimo.

Smuk naravnost. Zavoj k bregu s prestopanjem. Paralelni zavoj k bregu, z
razbremenitvijo na dol, z razbremenitvijo na gor. PluZenje. Pluzni zavoj. Osnovni
zavoj. Zavoj od brega z izpluzenjem. Paralelni zavoj od brega. Hitro vijuganje.

Terenski skoki.
Kandidati za vaditelja smucanja na VSTK

Kandidati za vaditelja smuc€anja morajo pri prakticnem delu izpita zadostiti zahtevam,

ki jih za svoje kandidate predpisuje Solski center za telesno vzgojo.
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Kandidati morajo predelati osnovno in nadaljevalno Solo s pomoznimi in koncnimi

storitvami. Obvladati morajo tudi terensko smucanje.

Izpitni liki za naziv vaditelja so: koeficient tezavnosti:

. smuk naravnost 1
. pluzni zavoji

. zavoj k bregu z razbremenitvijo navzdol
. osnovni zavoj z vbodom palice

. zavoj od brega z izpluZzenjem

. paralelni zavoj

. sedecCi zavoj na grbinah

. hitro vijuganje
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. terenska voznja

Program za Studente, ki so dobri smucarji, a ne kandidati za ucitelje smucanja

Studenti morajo predelati program osnovne in nadaljevalne $ole smudanja v skladu z
uénim nadrtom »Sola smuéanja 1974«. Demonstracija likov mora biti tehnié¢no
dovrSena, vendar ne na tako visokem nivoju kot pri uciteljin. Pri teh kandidatih
upostevamo izpitne kriterije za vaditelje smucanja. Nekaterim Studentom bomo na te;j
stopnji morali posredovati Se kaj ve€ kot samo osnovno in nadaljevalno Solo
smucanja. Prvo, kar bo morda zanje zanimivo, bo voznja med koli. Morda bo treba
posredovati tudi preprosto izvedbo najpomembnejsih tekmovalnih zavojev. Ti glavni
tekmovalni zavoji so: tekmovalni zavoj od brega, sedecCi zavoj v tekmovalnih pogojih,
zavoj s paralelnim prestopanjem. Kadar nastopijo teZave glede dobre demonstracije,
je pomembnejSe, da dobijo Studenti pravilno predstavo o poteku gibanja in da znajo
doloCen lik besedno in pravilno razloziti. Ob tem ne smemo pozabiti na dobro

opazovanje, da bi se navadili ugotavljati bistvene napake.
6.2.1. Testni program smucanja za student-e/-ke 3. letnika
Siroko vijuganje. Zavoj od brega z izpluZenjem zgornje smucée. Sedeéi zavoj Cez

grbine. Terensko krmarjenje. Smucanje skozi vratca (dvojna vertikala ) — 12 vratic.

Tekmovanje v slalomu 25-30 vratic.
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7. STROKOVNA DELA

Profesor Jelo€nik se je kot mladeni¢ navdusSeval tako za telovadbo na orodju kot za
alpsko smucanje. NajboljSa leta svojega ustvarjalnega Zivlenja pa je posvetil

strokovnemu delu na podrocju alpskega smucanja.

Ze v prvih letih svojega dela je poskrbel za prepotrebno strokovno literaturo na
podrocju telovadbe na orodju in smucanja s knjigami Raznoterosti in preskoki (iz leta
1953), Raznoterosti za srednje Sole (1957), Priro¢nik za smucarske vaditelje (1954).
Posebna odlika njegovih publikacij s smucarsko vsebino je bila vsebinska aktualnost,
saj je profesor Jelo¢nik zgodaj navezal stike s tujimi strokovnjaki za alpsko smucanje
in se redno udelezeval strokovnih posvetov in seminarjev v tujini, bralno prijethem
podajanju in v ustvarjalnih prispevkih, ki so se nanas$ali na terminologijo telesnih vaj

in smucanja (Sport, 1996).

7.1. Diplomska naloga Marjana JeloCnika

Predlogi za dopolnitev metod pri pouCevanju smucanja: biomehani¢ne zakonitosti
kristianije. Pisni prispevek k opravljanju izpita iz "usmerjanja": Ljubljana: M. JeloCnik,

1961.

Pouk pionirjev v smucéanju: osnovne smernice o vsebini in metodah dela z otroki.

Diplomska naloga: Ljubljana: M. JeloCnik, 1961.

7.2. Clanki

1. VODNIK:

Letnik 1- 1949:

Preskoki (Stevilka 1-2, stran 6)
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Profesor Jelo¢nik meni, da so preskoki sredstvo za razvijanje vseh motori¢nih
sposobnosti. Deli jih na preskoke prosto preko orodja, preskoke z naskokom na
orodje, preskoke s prijemom in naskokom na orodje in preskoke s prijemom orodja.

Vsako skupino preskokov razdeli Se podrobneje, opise izvedbo.

Preskoki (3—4, 46)

Profesor Jelo€nik nadaljuje z nastevanjem preskokov s prijemom orodja (sklonka,
vzpetka...) in opisom izvedbe. Obdela tudi vse preskoke s prozno desko in preko

mize. Na koncu piSe Se o prostih premetih ¢ez mizo.

Vadbene ure za mladince vaskih telovadnih drustev (5—6—7, 81)

Profesor Jelo¢nik piSe o vadbeni uri v telovadnih drustvih, vadba se lahko izvaja v
telovadnici ali zunaj. Vadbeno uro je razdelil na Stiri dele (ogrevalne vaje, vaje
oblikovanja, glavni del, pomirjevalne vaje). Podrobneje je predstavil prvih osem
vadbenih ur, kjer v glavnem delu vadeci vadijo skok v viSino, igre z zogo, petelinji boj,

borilne vaje, lov na Zogo, prevale naprej, vleCenje vrvi, met krogle, akrobatiko...

Preskoki (5—6—7, 97)

Profesor Jelo€nik v ¢€lanku obdela preskoke preko konja vzdolz. Pojasni pomen
zaleta, odriva z deske. Preskoke razdeli na preskoke s prijemom na vrat in prijemom

na hrbet. Vsak preskok podrobno opiSe in razlozZi pravilno izvedbo.

Vadbene ure mladincev vaskih telovadnih druStev (8—9-10, 143)

V Clanku profesor Jelo¢nik predstavi Se nadaljnjih osem vadbenih ur (od 9. do 16.
ure), kjer v glavnem delu vadeci vadijo akrobatiko, podajanje Zoge v teku, potiskanje
preko kroga in iz ravnotezja, skok v daljavo... Vsaka vadbena ura se zakljuCi z

redovnimi vajami, korakanjem.

Letnik 2 — 1950:
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Talna telovadba (5, 93)

Profesor Jelo¢nik ugotavlja, da postaja talna telovadba (akrobatika) vedno bolj
samostojna panoga. Z akrobatiko razviamo vse motoriCne sposobnosti in je
najboljSa priprava za vse Sportne panoge. V C¢lanku piSe o vzkokih (skokih),
razovkah, stoji na glavi, stoji na podlahteh, stoji na rokah. Pri vseh prvinah natancno

opiSe pravilno izvedbo in opozarja na napake.

Talna telovadba (67, 124)

Profesor JeloCnik nadaljuje z opisom akrobatskih prvin. RazloZi izvedbo in napake pri
stoji tezno z opiranjem kolen ob lahti, stoji tezno iz stoje razkorac¢no, stoji tezno ob
napetih lahteh ("$pi¢ak"), stoji razovno in pri povaljki do stoje na rokah. Pri nekaterih

prvinah predstavi Se potrebne pripravljalne vaje.

Talna telovadba (8-9-10, 184)

Profesor Jelo€nik predstavi preval naprej in preval letno, natanéno opiSe pravilno
izvedbo, opozori na napake, ki se lahko pojavijo. Nasteje in opiSe nekaj predvaj za
preval naprej, preval letno. Pri prevalu letno poudari pomen odriva in pravilne faze

leta.

Letnik 3 — 1951:

Talna telovadba (1-2, 29)
Profesor JeloCnik opiSe preval nazaj, preval nazaj do stoje na rokah, premet naprej
skozi stojo na rokah. Pri vseh prvinah opiSe pravilno izvedbo, nasteje mozne napake,

poudarja pomen varovanja pri u¢enju prvin.

Talna telovadba (3—4, 106)
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Profesor Jelo¢nik nadaljuje z opisom akrobatskih prvin. PiSe o premetu naprej skozi
stojo z odrivom sonozno, premetu v stran. Zopet opiSe pravilno izvedbo, mozne

napake in kako napake odpravimo. Opozarja na varovanje.

Talna telovadba (7-10, 254)

V Clanku profesor Jelo¢nik predstavi premet nazaj, vzklopko z glave, prosti premet
nazaj z mesta. Pri vseh prvinah opiSe pravilno izvedbo, potrebne predvaje in napake,

ki se lahko pojavijo. Natan¢no opiSe varovanje vadecih.

Letnik 4 — 1952:

Nekaj prvin iz akrobatike v dvojicah (7, 216)

Profesor Jelo¢nik ugotavlja, da so akrobatske prvine izredno priljubliene med
mladimi. Se posebej prvine, pri katerih sodelujeta dva vadeéa. V parih lahko
izvajamo premete Cez lezeCega tovariSa, prevracanje dveh, premet Cez hrbet, premet
z vratu, raznozka Cez glavo, premet nazaj z lahti, prosti premet nazaj z dlani. Za

vsako vajo opiSe izvedbo, metodi¢ni postopek in napake, ki se lahko pojavijo.

Tam na klancu je vse Zivo (9—10, 291)

Mnozice mladih smucajo pri nas vsako zimo, vendar v vecini primerov brez vodstva
in osnovnih navodil, ki pripomorejo, da se mladi razvijejo v izvrsthega smucarja.
Profesor JeloCnik predstavi gradivo za delo z mladimi na snegu. OpiSe hojo in
drsenje s smucmi, Stafete, spuste skozi vratca, po valovih, pobiranje predmetov,

podajanje palic, skoke.

Letnik 5 — 1953:

Raznoterosti za pionirje (8—9-10, 292)
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Profesor Jelo¢nik nasteje in opiSe nekaj preprostih vaj, ki bi jih bilo smiselno
uporabljati pri telovadbi. Z njimi lahko postane vadbena ura bolj Ziva in zanimiva.

Uc&enci na zabaven nacin pridobivajo, izboljSujejo svoje gibalne sposobnosti.

Letnik 6 — 1954:

Zabavne igre (1-2, 47)

V Clanku profesor Jelo€nik nasteje in opiSe nekaj zabavnih, druzabnih iger za otroke

(prizgati sveco, klip-klop, podajanje novca...).

Raznoterosti za mladince in ¢lane (3—4, 78)

Profesor Jelo¢nik nasteje in predstavi nekaj zabavnih vaj v dvojicah, trojicah. OpiSe
preskok v troje, skok ¢ez ramo, stojo na ramenih, premet vstran €ez roko, stojo na

rokah, prevrat napre;j.

Letnik 7 — 1955:

Preskoki ¢ez kozo za pionirje (1-3, 58)

Profesor Jelo€nik ugotavlja, da mladi zelo radi skacejo v viSino, v globino ali ez
orodje. Z uporabo koze se dajo zdruziti vsi trije nacini. V Clanku opiSe in razloZi
odrivanje od tal na mestu, sed na kozo, preskok v oporo spredaj in sed jezdno, skok
na kozo do opore kle€no, skoke na kozo s Svedske klopi, skoke na kozo s pokrova

Svedske skrinje, raznozko Cez kozo.

Letnik 8 — 1956:

Od prevala naprej do prostega prevrata (7, 130)

Profesor Jelo¢nik ugotavlja, da prosti prevrat naprej ni teZka prvina in se da hitro
nauciti, ¢e se drzimo pravilnega metodiCnega postopka. Za prevrat naprej je

potrebno znati preval naprej, preval naprej z nizjega na viSje Cez Svedsko skrinjo ali
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Cez telovadce, prevale Cez veC blazin, prevrat z veso pod komolci dveh telovadcev,
prevrat s pomocjo dveh telovadceyv, ki primeta vadeCega vsak s svoje strani za roke,
prevrat s pomocjo dveh telovadcev, ki primeta vadeCega ob odrivu navzgor z eno
roko za prsi, z drugo za tilnik, prosti prevrat ob varovanju enega vadecega, prevrat z

odrivom in zamahom do vzrocenja.

Raznozka (10-11, 214)

Profesor Jelo€nik v ¢lanku opiSe metodi¢ni postopek za ucenje raznozke ez konja
vzdolz. Vadecli vadijo raznozko preko koze, preko dveh koz. Po teh predvajah s
pomocjo koze pride na vrsto konj. Vadeci izvedejo ve€ predvaj s pomocjo Svedske
skrinje in konja, postavitvijo konja poSevno na smer zaleta in na koncu raznozko ¢ez

konja.

Hitro vijuganje. Bistvo moderne smucarske tehnike (12, 249)

Osnova hitremu vijuganju je kristianija, pri Francozih rotacijska, pri Avstrijcih pa
pluzna. Sodobno hitro vijuganje ne pozna ve¢ zamaha in protizamaha, temvec je
treba uposStevati vbodljaj palice, hitro razbremenitev gor. Hitro vijuganje v Avstriji ni
namenjeno le vrhunskim tekmovalcem, temveC se ga ucijo Ze najmlajSi. Obstajata
dve poti za ucCenje hitrega vijuganja: prva preko pluzenja, druga s pomocjo

poskakovanja (razbremenjevanja gor).

Letnik 9 — 1957:

Telovadna palica (1, 16)
Profesor Jeloénik piSe, da je telovadna palica preprost, a u€inkovit rekvizit. V ¢lanku
predstavi nekaj vaj s palico. Palico lahko me€emo in lovimo, jo preskakujemo,

izvajamo z njo vaje spretnosti, noSenja, borilne vaje, vleCenja.

Uporaba Svedske klopi pri u¢enju premeta v stran (2-3, 43)
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V ¢lanku profesor Jelo¢nik predstavi u€enje premeta v stran z uporabo Svedske klopi.
Metoda je primerna tudi za manj "nadarjene". Vse tri predvaje za postopno ucenje

podrobno opiSe, opozori na pravilno izvedbo.

Premet nazaj (2-3, 45)

Profesor JeloCnik opiSe pravilno izvedbo premeta nazaj. Ugotavlja, da je najtezji del
premeta odriv in prijem z rokami nazaj. Vadbo premeta razdeli na vadbo odriva in
prijem z rokami na tla. Za vsak del predstavi nekaj predvaj, ki pripeljejo vadece do

samostojnega izvajanja premeta.

Pripravijalne vaje za odbocko (10-11, 193—196)

Profesor Jelo¢nik predstavi odbocCko, ugotavlja, da je zelo privlaCna prvina za mlade
telovadce. Za ucCenje odboCke predstavi celo vrsto predvaj na tleh, s pomocjo
Svedske skrinje, Svedske klopi, nizke bradlje. Pri kon¢ni izvedbi poudari pomen

pravilnega varovanja.

Raznozka na bradlji (12, 230-232)

V Clanku profesor Jelo€nik predstavi raznozko na koncu bradlje in raznozko €elno na
sredi bradlje. Najprej napiSe nekaj splosnih predvaj na bradlji. V nadaljevanju pa
predstavi veliko Stevilo predvaj za raznozko na koncu in ¢elno na sredi bradlje. Vsako
predvajo podrobno opise.

2. LJUDSKI SPORT :

Letnik 10 — 1958:

Stoja na ramenih in prevali na bradlji (Stevilka 1-2, stran 10)

V Clanku se profesor JeloCnik posveti uCenju stoje na ramenih na bradlji, uéenju
prevala naprej in u€enju prevala nazaj na bradlji. Za vsak element predstavi in opiSe

nekaj predvaj, pri tem se drzi didakticnega nacela "od lazjega proti tezjemu".
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Kaj sem videl na tekmovanju v slalomu v Badgastainu (1-2, 24)

Profesor Jelo€nik ugotavlja, da je na prvenstvu videl sodobno tehniko voznje skozi
vratca pri slalomu, dobro psihofizicno pripravljenost najboljSih, zadnje priprave
najboljSih pred S&tartom. Spoznal je bistvene znacilnosti dobre organizacije

svetovnega prvenstva.

Vzpora vzklopno na bradlji in $e kaj (4-5, 85)

Profesor Jelo¢nik v ¢lanku piSe o vzporah na bradlji, in sicer opi$e vzporo vzklopno,
vzporo v zakolebu in vzporo v predkolebu. Za vsako izmed nastetih vzpor opiSe

tehniko pravilne izvedbe in predstavi nekaj predvaj.

DvoviSinska bradlja kot zapreka (6—7, 127—130)

V €¢lanku profesor Jeloénik ugotavlja vrednost uporabe dvoviSinske bradlje pri vadbi.
Z uporabo dvoviSinske bradlje kot ovire skupaj s Svedsko skrinjo je lahko vadba
pestra in zelo ucinkovita. DvoviSinsko bradljo lahko vadeci preplezajo, preskakujejo s

pomocjo Svedske skrinje, vadijo vzmike, podmetne seskoke...

Oprema Solskega vadis¢a s staliS¢a novega ucnega nacrta (10-11, 181-185)

Profesor Jelo¢nik piSe, kako naj bi bilo urejeno preprosto vadisce pri Soli. Ugotavlja,
da za ureditev vadiS€a niso potrebna velika finan¢na sredstva, temvec€ dobra volja.
Za preprosto vadisCe je potreben del ravnega sveta, daljSi hlod, luknja, napolnjena z
Zagovino, tarCa, enostavno igris€e za igre z zogo. V nadaljevanju Clanka pise o

nekaterih vajah na vodoravnem hlodu in na vecCih gredeh.
Bistvene znadcilnosti sodobne pluzne kristianije (12, 237)
V Clanku profesor Jelo€nik ugotavlja, da je pluzna kristianija nastala iz pluznega loka

in lahko popolnoma nadomesti paralelno kristianijo. Za znanje pluzne kristianije je

potrebno predhodno znanje pluzZenja naravnost, pluznega zavoja, vijuganja med
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pluzenjem, pluznega loka, pluzne girlande. Vse like profesor opiSe in opozarja na

mozne napake.

Letnik 11 — 1959:

Nekaj nasvetov smucarskim trenerjem (1-2 , 14)

Profesor Jelo¢nik piSe, na kaj vse mora misliti dober, uspeSen smucarski trener pri
svojem delu. Ugotavlja, da dober tekmovalec $e ni nujno dober trener ter daje

nasvete za uspesno delo.

Paralelna kristianija po novem nacinu (1-2, 23)

Prva paralelna kristianija je nastala v Avstriji in se je imenovala "tempo kristianija". V
Franciji se je takSna paralelna kristianija v petdesetih letih imenovala "ruada".
Sodobna kristianija je zavoj od brega, pri ¢emer so smuci od zaCetka do konca
vzporedne in tesno skupaj, pomembna pa je razbremenitev navzgor in potiskanje

repov smuci s petami v levo, desno.

Kaj smo videli novega na smucarskem kongresu v Zakopanah (5—6 ,77)

Profesor Jelo¢nik opisuje dogajanje na petem smucCarskem kongresu, predstavi
nekaj zanimivosti v Zakopanih in tamkajsnjih razmerah za smuc€anje. Pri smucarskih
skokih pise o novem dognanju, da je tudi kot odskoka pomemben za dolZino leta.
Avtor podrobneje opiSe Se razpravo avstrijskega pedagoga o znacilnostih alpskega
smucanja od leta 1920 do danes. Na koncu omeni Se nastop demonstratorjev iz

alpskih dezel, skandinavskih tekaCev na smuceh in nastop Avstrijcev.
Podrobni uéni nacrt za talno telovadbo (56, 91)
V Clanku profesor Jelo€nik opiSe doloCene elemente na parterju, ki se pojavijo v

uénem nacrtu od prvega do petega razreda OS, in predvaje, potrebne za uéenje teh

elementov.
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Podrobni u¢ni nacrt za talno telovadbo (7-8, 131)

Profesor JeloCnik opiSe dolocene elemente na parterju, ki se pojavijo v u¢nem nacrtu

od Sestega do osmega razreda OS, in predvaje, potrebne za uéenje teh elementov.

Priprave alpskih smucarjev (9—10, 160)

Profesor JeloCnik pise o seminarju, namenjenem alpskim smucarjem. Na seminarju
so se udelezenci seznanili z naCinom dela v pripravljalnem obdobiju in izvedli meritve
fizi€nih sposobnosti posameznikov. Za uspeh na snegu je pomembna vadba v
pripravljalnem obdobju, ki naj vsebuje krepilne vaje, tek v naravi, igre z Zogo,

telovadne preskoke in talno telovadbo.

Kaj moramo vedeti o smucarski opremi (11-12, 176)

Profesor Jelo¢nik piSe v ¢lanku o tem, kakSne smuci, vezi, palice in Cevlje naj bi si
kupil rekreativni smucar. Izbira smuci naj bo odvisna od teze in znanja smucanja.
Pomembna se mu zdi izbira smuci za otroke, na kaj vse je potrebno paziti. Ugotavlja,
da so prihodnost varovalne vezi, ki pa jih pri nas Se ne izdelujejo. Palice naj bodo
primerno dolge jeklenke. Za uspesno smucanje so pomembni dobri smucarski Cevlji,
sodobna tehnika smuc€anja zahteva ozek smucarski Cevelj. Na koncu se dotakne Se

pravilne nege smuci in smucarskih Cevljev.

Letnik 12 — 1960:

Tri naloge za napredek tekmovalnega smucarstva (9—10, 152)

Profesor JeloCnik ugotavlja, kaj je bilo narejenega za vecji napredek alpskega
smucanja pri nas in kaj bi bilo potrebno Se storiti. Pomembna se mu zdi vzgoja
smucarskih vaditeljev in ucCiteljev za delo z mladimi, iskanje mladih nadarjenih
smucarjev, ki bodo upraviCili vioZzena sredstva, in vzgoja, Solanje ¢imvecjega Stevila

domacih trenerjev.

Letnik 13 — 1961:
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Kaj smo videli na smucarski tekmi v Kitzbuehl (1-2, 9)

Profesor Jelo¢nik ugotavlja, kako smucajo najboljsi in kaj je potrebno za napredek v
smucanju. Smucanje je v Avstriji ljudski Sport, osnova vsega pa je domaci smucarski
turizem. V nadaljevanju podrobneje razc€leni znacilnosti, ki jih je opazil pri smuku in

slalomu. Na koncu omenja naSe tekmovalce in jih primerja z najboljSimi.

Naucimo Solske otroke plavati (5-6, 77)

Profesor Jelo¢nik meni, da je naloga OS nauditi vse otroke plavanja v osmih letih.
Ugotavlja, da je v Sloveniji dovolj bazenov in kopaliS¢ (na tekoc€ih in stojeCih vodah)
za uCenje plavanja. Ugotavlja, da Sola kot pedagoska ustanova do sedaj ni bila glavni
pobudnik u€enja plavanja, Ceprav je plavanje zapisano v u¢nem nacrtu, ampak so to
plavalni klubi in druge organizacije. V Clanku piSe Se o oblikah in organizacijskih
ukrepih v Solah za ucCenje plavanja in pa stroskih, ki se pojavijo. Ugotavlja, da je
veliko uCiteljev in pedagoskih delavcev samih neplavalcev, kar bi bilo potrebno

spremeniti.

Sodelovanje visokih Sol za telesno kulturo v Bg-Zg- Lj (5-6, 101)

Osnovna nacela za poucevanje pionirjev v smucéanju (9—12, 166)

V Clanku profesor JeloCnik odgovarja na Stiri vpraSanja, ki so pomembna za
poucevanju otrok pri smucanju. PiSe o uporabi primernih sredstev pri vadbi. Osnovna
sredstva deli v tri skupine: igre, vaje in naloge, izleti v zasnezeno naravo. lzvedba
storitve pri otrocih naj bo lastna, preprosta, vendar naj vsebuje vse osnovne
znacilnosti zahtevane tehnike. Na koncu se dotakne Se lika smucarskega ucitelja, ki
mora biti predvsem dober pedagog pri otrocih.

Predlog za dopolnitev Sole smucanja (9-12, 174)

Profesor Jelo€nik ugotavlja, da se Sola smucanja ves Cas dopolnjuje. Predlaga, da

naj vsebuje sodoben ucni nacrt, nekatera osnovna nacela. Smiselno se mu zdi
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razdeliti u€ni nacrt na osnovno in nadaljevalno Solo smucanja. V Clanku razvrsti in

opiSe vaje v osnovno in nadaljevalno Solo smucanja.

Biomehaniéne zakonitosti kristianije (9-12, 178)

Profesor Jelo€nik ugotavlja, da je priSlo v tehniki zavijanja na smuceh do velikih
sprememb zaradi razvoja opreme in Zi¢nic. Avtor primerja biomehanske zakonitosti
pri stari vrtilni kristianiji s sukanjem trupa in novo tehniko, krmarjenje s protizasukom
telesa. Na koncu se dotakne $e smucanja s kombinacijo obeh nacinov.

3. TELESNA KULTURA:

Letnik 14 — 1962:

Smucanje z vidika rekreacije (Stevilka 4—6, stran 28)

Profesor Jelo¢nik v €lanku ugotavlja, da na zadnjem smucarskem kongresu ni bilo
prikazanega ni¢ novega na podroCju tehnike in metodike poucevanja. Novost pa so
prizadevanja za povecCanje rekreativhega smucanja, mnozi¢nosti, saj je smucanje
zdrava in koristna oblika rekreacije. Zato je zelo pomembna gradnja visokogorskih
srediS¢, ZiCnic in gorskih cest. Profesor JeloCnik nadalje ugotavlja, da daje
rekreativno smucanje osnovo za tekmovalni Sport, za uspeSen razvoj rekreativhega

smucanja pa je potrebna mreza smucarskih Sol.

Skrb za napredek smucarstva in smotrno vliaganje sredstev (7-9, 1)

Profesor JeloCnik razmislja, zakaj smuc€anje pri nas Se ni dovolj razvito. Ugotavlja, da
ni dovolj zadovoljivega napredka, ne tekmovalnega ne rekreativnega smucanja.
Pomembno se mu zdi smotrno vlaganje v organizacijo velikin prireditev in v
infrastrukturo, vendar tako, da bo oboje vzpodbuda mladim in ostalim za ukvarjanje s
Sportom, smucanjem. Za tekmovalno smucanje pravi, da ima resni¢no prihodnost le
v mnozicnem. Smiselno se mu zdi vlagati predvsem v alpsko smucanje in skoke,
manj v smucarski tek. Velik pomen daje tudi skrbi za strokovno usposobljene

smucarske kadre.

54



Letnik 16 — 1963:

Ob ustanovitvi Centra za vzgojo in izpopolnjevanje strokovnih kadrov (2, 70)

Profesor Jelo€nik v €lanku piSe o pomenu in namenu, nalogah Centra za razvoj
telesne kulture in Sportne rekreacije pri nas. Center je namenjen izobrazevanju
amaterskih delavcev, nekdanjih tekmovalcev, ki se Zelijo ukvarjati s trenerskim
delom in tudi strokovnjakom, ki si Zelijo Se dodatnih znanj. Za uspesno delovanje
Centra so bile imenovane posebne komisije, vsaka s svojim podro¢jem delovanja.
Na koncu se avtor dotakne Se pomena literature in strokovnih filmov ter nujnosti

gradnje Sportne infrastrukture pri nas.

Kaksne smuci — lesene, kovinske ali plasticne (4, 119)

Profesor Jelo€nik primerja razliCne vrste smuci, pri Cemer opiSe zgodovinski razvoj
lesenih in ostalih smuci, kovinskih in plasticnih. Med sabo primerja razlicne vrste
smuci, pri ¢emer ugotavlja, da so lesene smuci boljSe za slalom, kovinske za
veleslalom in smuk, kar velja za vrhunske smucarje, medtem ko ostali vecjih razlik
med smucmi niti ne opazijo. Na koncu avtor ugotavlja, da so plasticne smuci

predrage in se prehitro unicijo, kar daje prednost lesenim in kovinskim smucem.

Letnik 17 — 1964:

Novosti v avstrijski Soli smucanja (2, 64)

Profesor JeloCnik piSe o sedmem smucarskem kongresu in se sprasuje kaj novega
so pripravili Avstrijci, piSe o novi drzi, ki so jo uvedli Avstrijci v svojo Solo — mo¢no
vzravnana in v gornjem telesu zaklonjena drza, opisuje prednosti in slabosti te drze.
V zadnjem delu Clanka opisuje razlike med naSo in avstrijsko Solo smucanja in

vzroke za te razlike.

Nova tehnika in metode pri poucevanju smucanja (4, 132)
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Profesor Jelo¢nik ugotavlja, da Zze obstaja "Cisto nas" nacin poucevanja smucanja.
Naprej piSe o nekaterih posebnostih, ki so potrebne za izpopolnjeno tehniko
smucanja. Na koncu piSe Se o novih vajah, ki bi jih bilo potrebno uvesti v osnovno

Solo smucanja.

Letnik 18 — 1965 :

Moje misli ob ucni praksi slusateljev VSTK (2, 44)

Profesor Jelo¢nik opisuje obisk prakse v neki Soli in ugotavlja razmere v telovadnici.
Pohvali enotna oblacila u€encev in se spraSuje o primernosti oblek za pedagoge.
Zanima ga, kdaj se dejansko pri¢ne ura telovadbe. Na koncu pohvali Studente, ki so

pouk vodili.

Alpska smucarska sSola (2, 53)

V Clanku piSe profesor Jelo¢nik o ustanovitvi prve alpske smucarske Sole pri nas v
Kranjski Gori ter opisuje pomen tovrstne Sole za smucanje. Sama Sola oziroma ucni
program je bil organiziran tako, da je vadba ¢im manj ovirala u€ence pri pouku. Avtor
ugotavlja, da je alpska Sola v Kranjski Gori izpolnila pri¢akovanja, zato bi bilo

smiselno ustanoviti Se ve¢ Sportnih Sol.

Kratek pregled razvoja alpske smucarske tehnike (3—4, 87)

Profesor Jelo€nik ugotavlja, da se je alpsko smucanje zacelo razvijati v sosednji
Avstriji Zze nekaj desetletij pred koncem devetnajstega stoletja, Zdarsky pa je avtor
lilienfeldske tehnike smucanja (krmarjenja). V dvajsetih letih dvajsetega stoletja pa se
pojavi "arlberska" tehnika, ki temelji na pluznem nacinu zavijanja. Kasneje se pojavi
Se francoska vrtilna tehnika, v 50. letih pa Se tehnika z nasprotnim sukanjem telesa.

Avtor predstavi tudi razvoj smucarske tehnike pri nas.

Letnik 19 — 1971:

Novosti v alpski smucarski tehniki (1-2, 6)
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Profesor Jelo¢nik podaja kratek pregled razvoja smucarske tehnike, od tempo-
paralelne do rotacijske in nazadnje do francoske z znacilno sproSceno in sedeco
drzo smucanja. Bistvo vsake tehnike je prilagoditev na snezne razmere in tehni¢ne
pogoje. Novosti, ki jih posreduje nova tehnika, pripomorejo k hitrejsi in bolj tekodi

smuki ter bolj naravni drZzi.

LetoSnjo zimo praznujemo v Sloveniji 60-letnico alpskega smucanja (1-2, 30)

Profesor opisuje, kaj je prispevalo k hitremu razvoju smucanja. Ugotavlja, da je
razvito planinstvo podlaga za zacetek alpskega smucanja v Sloveniji. Smucarski izleti
in vzponi drenovcev pomenijo pravi zaCetek turnega in hkrati tudi zaCetek alpskega
smucanja.

Drenovci so o svojih zimskih turah pisali in predavali ter tudi prispevali prve

fotografije.

Letnik 20 — 1972:

Razmerje med starim bloSkim in modernim smucéanjem v Sloveniji (1-2, 41)

V Clanku posku$a profesor Jelo€nik odgovoriti na vprasanje, ali je imelo staro ljudsko
smucanje na Blokah vpliv na razvijanje modernega smucanja v Sloveniji. V ¢lanku
ugotavlja, da je smucanje na Bloski planoti po€asi umiralo, moderno smucanje pa naj
bi na Bloke priSlo po 1. svetovni vojni delno iz drugih delov Slovenije in delno po
vojakih, ki so sluZili v avstrijski armadi. To pa naj bi se zacelo, ko je bilo smuc¢anje
drugje v Sloveniji Ze precej razSirjeno. Ugotovil je, da bi se sicer brez vpliva in tradicij

stare ljudske smucarske kulture moderno smucanje Sirilo poCasneje.

Nekaj vidikov zgodovinsko-problemske analize nastanka in razvoja smucanja v

srednji Evropi

Profesor Jelo€nik pojasnjuje, kako je priSlo do nastanka alpskega smucanja po svetu
in zakaj se tako hitro Siri. Prednik Sportnega smucanja je staro skandinavsko,
predvsem norveSko smucanje, zato avtorja zanima, kdaj je prodrlo skandinavsko

smucanje v srednjo Evropo. Za sam razvoj smucanja je pomemben tudi razvoj
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planinstva, saj je bilo potrebno najti nacin smucanja, ki bi bil primeren v gorskem
svetu. Z nastankom zimskega smucarskega turizma je priSlo do prve alpske Sole in

tehnike smucanja, ki je znana pod imenom "arlberska".

Letnik 22 — 1974:

Ukrepi za varnost pri smucanju (3, 11)

V tem clanku profesor Jelo€nik obravnava nekaj vpra$anj o ukrepih za varnost pri
mora za varnost poskrbeti posameznik sam (telesna pripravljenost, upostevanje
oznatb na progah...), uCitelji v Solah, mediji in pa seveda smuciS€a sama, s
povrSine. Na koncu ugotavlja, da bi bilo potrebno to podrocje urediti z ustreznimi

predpisi.

Sola smucanja z vidika alpske smucarske tehnike (4, 5)

Profesor v Clanku predlaga, kako z bolj smotrnim poucevanjem doseci zadovoljive
uéne uspehe in poudarja nujnost upostevanja metodi¢no-didakti¢nih nacel in
temeljnega smotra, omogociti ¢im hitrejSe sprejemanje znanja. V ¢lanku pise tudi o
nekaterih napakah, ki so se pojavile v preteklosti pri pouCevanju smucanja. V
nadaljevanju navaja nekatera priporoc€ila za oblikovanje prihodnjih uénih nacrtov pri

smucanju.

Letnik 24 — 1976:

Organizirano planinstvo temelj za razvoj smucanja v Sloveniji (4, 5)

Profesor JeloCnik v ¢lanku ugotavlja, da je Sportno-rekreativno alpsko smucanje
posledica bogate tradicije in razvite planinske kulture na Slovenskem, razvoj
smucanja pri nas je bil povezan s planinstvom Ze pred 1. svetovno vojno, Se bolj pa

po njej. Avtor ugotavlja, da je temeljni motiv za smucanje zimsko planinstvo, smuci
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pa so sredstvo, ki takSno planinstvo omogoca, ta prvi organizirani zaCetek smucanja

v Sloveniji pa lahko imenujemo tudi zaCetek "alpskega smucanja"”.

Strokovne c¢lanke profesorja Jelo¢nika lahko razdelimo v dva dela, telovadni in
smucarski del. Od leta 1949 do leta 1957 se je v svojih Clankih ukvarjal le s
telovadbo, v tem Casu je napisal 23 Clankov z izklju€no telovadno vsebino, razen leta
1953 in 1956, ko je napisal po en Clanek s smucarsko vsebino. Leta 1958 je napisal
in objavil &tiri ¢lanke s telovadno vsebino in dva s smucarsko. V letu 1959 pa je
posvetil ve€ pozornosti ¢lankom s smucarsko vsebino, napisal jih je Stiri in le dva s
telovadno vsebino. Po letu 1960 je pisal in objavljal le Clanke s podroCja smucanja,
razen nekaj skokov na druga podrogja (plavanje, 3olska metodika). Clanke s

telovadno vsebino ni ve€ objavljal.

7.3. Knjige (monografske publikacije)

Raznoterosti in preskoki. Ljubljana: »Polet«, 1953, 94 strani.

Raznoterosti imenuje profesor Jelo¢nik tudi akrobatika. Raznoterosti pomagajo pri
obvladovanju telesa v prostoru in so dopolnilna dejavnost pri Sportni vzgoji in
najboljSa priprava za mnoge Sporte. Pri vsaki prvini je opisana izvedba, napake, ki se
pojavljajo in pripravljalne vaje in predvaje. Knjiga je razdeljena na 7 poglavij. Opisuje
skupino vzkokov, razovk in stoj, raznoterosti (prevali naprej, nazaj...), raznoterosti v
dvojicah (premet v dvojicah, preval Cez hrbet...), preskoki ¢ez orodje (preskoki z
vskokom na orodje, prednozka, sklonka...), preskoki s prozno desko (vskoki na mizo,
premet...), preskoki ¢ez konja vzdolz (raznozka, skrcka...), preskoki ¢ez sotelovadce

(preval, skrcka, premet...).

Priro¢nik za smucarske vaditelje. |. del, Temeljna Sola, Ljubljana: »Polet«, 1954

(Hrovatin Bojan, soavtor in urednik), 228 strani.

Raznoterosti za srednje Sole. Ljubljana: Drzavna zalozba Slovenije, 1957, 39 strani.
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Knjiga je razdeljena na osem poglavij, kjer vsako poglavje opisuje posamezen
razred. Za vsak razred so opisane pripravljalne vaje za prvine kot tudi prvine same,
med prvine prvega razreda sodijo prevali naprej do seda, prevali naprej..., v osmem

razredu pa naj bi vadedi izvajali preval letno naprej uleknjeno, prevale v trojicah...

Telovadne raznoterosti. Ljubljana: Polet, 1957, 137 strani.

V knjigi zbrano gradivo je namenjeno tako Solam kot drustvom za mnoZi¢no vadbo in
gradivo, ki bo koristno tudi za tekmovalce na orodju. V knjigi je zbrana obsezna
zbirka najrazlicnejSih vaj v dvojicah in trojicah, od preprostih do vrhunskih. Posebno
pozornost avtor namenja metodicnim postopkom, namenjenim vaditeljem, uciteljem
in vsem ostalim, Ki jih snov zanima. Knjiga je razdeljena na deset poglavij; noSenja
(samokolnica...), vzkoki (z enonoznim, sonoznim odrivom...), razovke, stoje na rokah
(na plecih, na glavi, razovno...), skoki in preskoki Cez telovadce (prosti skoki,
preskoki z oporo na sotelovadca, prevrati ...), premet v stran oporno (premeti v
stran...), vzravnava vzklopno, premet naprej skozi stojo na rokah (z oporo na eno
roko, z odrivom sonozno...), premet nazaj oporno, drobne raznoterosti za pionirje

(vrtiljak, veriga, zaba...).

Telovadba na orodju: za Sole in dru$tva. Ljubljana: DZS, 1959, 103 strani

Profesor Jelo¢nik je v knjigi zbral gradivo iz osnovne telovadbe na orodju, obdelal
snov s pedagosko-metodicnega vidika in nastel vse gibalne naloge in vaje v kratki
obliki. Pozornost je posvetil metodiCnim postopkom najosnovnejSih vaj na orodju,
pravemu zaporedju vaj, ki pripomorejo k zelenemu znanju. Pri u€enju se drzi nacela,
da je treba manj uciti kon¢no izvedbo, ampak posredovati vaje in gibalne naloge, ki
ucenca do teh prvin privedejo. Knjiga je razdeljena na tri poglavja; telovadba na
orodju za mlajSe pionirje, stare 7-11 let (uporaba nizke gredi, grednika, Svedske
skrinje), telovadba na orodju za starejSe pionirje, stare 11-14 let (uporaba nizke,
visoke dvoviSinske bradlje, nizek drog...), telovadba na orodju za mladince, stare 15—
18 let.

Akrobatika: vjeZbe na tlu. Zagreb: Sportska Stampa, 1963, 118 strani
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Knjiga z naslovom Akrobatika: vjezbe na tlu je JeloCnikov prevod njegove knjige
Telovadne raznoterosti, s predgovorom Jelice Relji¢, takratne docentke na Visoki Soli

za telesno kulturo Zagreb.

Sola alpskega smué&anja. Ljubljana: Center za $olanje in strokovno izpopolnjevanje
kadrov, 1965 (Sola alpskega smuéanja. Ljubljana: Drzavna zalozba Slovenije, 1966),
90 strani.

V tem delu avtor celovito opiSe 3olo alpskega smucanja. Knjiga je sestavljena iz
enajstih poglavij, v njej je opisan razvoj alpske smucarske tehnike (prva tehnika,
arlberSka tehnika...), kaj naj vsebuje ucCni nacrt Sole smucCanja z osnovno in
nadaljevalno Solo (z opisom elementov in storitev), kakSne so naloge smucarskega
ucitelja in uéno-metodi¢ni prijemi, piSe o usmeritvi v alpsko tekmovalno smucanje
(sredstva za pridobivanje modi, hitrosti, vaje spretnosti...), o treningu na snegu, na

koncu predstavi program teCajev za ucitelje in vaditelje.

Sola alpskega smuéanja. Ljubljana: Drzavna zalozba Slovenije, 1966, 134 strani.

Treniranje alpskega smucanja: priro¢nik zgodnje $portne usmeritve v alpsko
tekmovalno smuéanje. Ljubljana: Solski center za telesno vzgojo in VSTK, 1972

(soavtorja Smitek J., Sturm J.), 75 strani.

V knjigi z desetimi poglavji piSejo avtorji o0 modelu treniranja v alpskem smucanju,
profesor JeloCnik je avtor Stirih poglavij; uvoda, potem poglavja o osnovnem alpskem
tekmovalnem smucanju, o kondicijskem treniranju in treniranju na snegu. Ugotavlja,
da je Slovenija (Jugoslavija) planinska drzava z ugodnimi sneznimi razmerami, zato

imamo pogoje za razvoj alpskega smucanja in alpskega tekmovalnega smucanja.

Smucanje za otroke. Ljubljana: Mladinska knjiga, 1972, 122 strani.

Profesor Jelo€nik je prevedel in priredil knjigo Manfreda Woecheslanderja Kinder

laufen leichter Ski in v njej zapisal uvodne besede.
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Sportni razredi za alpsko smuéanje. Ljubljana: Institut za kineziologijo VSTK, 1974,

98 strani.

V knijigi profesor ugotavlja, da je potrebno pri€eti z vadbo pri smuc€anju dovolj zgoda;.
Da bi postali dobri tekmovalci, se morajo vadecCi seznaniti s tekmovalnim programom
in tehniko zgodaj. Knjiga je razdeljena na Sest poglavij, kjer je v uvodu opisan
osnovni namen Studije o Sportnih razredih za alpsko smucanje, in metode pri pripravi
Studije. Potem piSe o nacCelu zgodnje usmeritve v alpsko tekmovalno smucanje,
predstavljena je dosedanja praksa v Sloveniji (alpska smucarska $ola v Kranjski Gori,
Trzidu, Skofji Loki...), smudarski razredi v tujini, sledijo zakljuki in predlogi ter
posebni problemi, ki se lahko pojavijo. Na koncu so dodane Stiri priloge; obrazci iz
osebne mape udencev, okvirni letni nadrt treniranja, opisi testov iz SVK, opisi

situacijskih testov za merjenje uspesnosti v smucarski motoriki.

Ugitelj smué&anja: gradivo za teoretiéne izpite. Ljubljana: Solski center za telesno

vzgojo, 1976, 128 strani.

Vaditelj smu&anja: gradivo za teoretiéne izpite. Ljubljana: Solski center za telesno

vzgojo, 1976 ( Jeloénik M., Vugetié-Zavrnik Ljubica, Segula Pavle), 127 strani.

Vaditelj smu&anja: gradivo za teoretiéne izpite. Ljubljana: Solski center za telesno
vzgojo, 1979 (Jeloénik M., Kenda Rajko, Vuéetié-Zavrnik Ljubica, Segula Pavle,
Dvorsak Miro, Robi¢ Andrej, Tr8kan Marko), 108 strani.

Profesor JeloCnik je v knjigi avtor prvega poglavja, pregleda zgodovine smucanja.
PiSe o najstarejSih zapiskih o smucanju, o smuc€anju na Bloski planoti, ljudskem
smucanje na Pohorju, o Drenovcih in zaCetku alpskega smucanja v Sloveniji. PiSe,
kako se je razvijalo alpsko smucanje, predstavi nordijsko-alpsko tehniko, arlberdko
tehniko, paralelno vrtilno tehniko, tehniko z nasprotnim sukanjem telesa. Na koncu

poglavja opiSe Se zaCetke tekmovalnega smucanja.

Zacetki in razvoj smucanja v Sloveniji in evolucija alpske smucarske tehnike.

Ljubljana: Solski center za telesno vzgojo, 1981, 194 strani.
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Ker ni uspel zagovarjati svojega doktorata, ga je profesor Jelo¢nik izdal v obliki
knjige. Knjigo je razdelil na enajst poglavij in v njej obdelal nastanek alpskega
smucéanja in raziskal njen razvoj. Zelel je temeljito obdelati in razloZiti preteklost
mnozi¢ne Sportne zvrsti. V delu je razlozil nekatere pojme in definicije, se dotaknil
pregleda dosedanjih raziskav na tem podrocju, opisal klimatske razmere v Sloveniji,
potem opisal posamezne vrste smucanja pri nas (blosko smucanje, smuc€anje na
Pohoriju...), preucil pojav Sportnega smucanja v Sloveniji in njegov razvoj pri nas in v
svetu, na koncu je dodal Se poglavji namen dela in metoda, kjer je uporabil

zgodovinsko raziskovalno metodo.

Vaditel] smucanja: gradivo za teoreticne izpite, Ljubljana, Fakulteta za telesno
kulturo, 1986, 108 strani

Profesor Jelo¢nik je avtor ali soavtor 16 knjig s podroCja orodne telovadbe in
smucanja. Med leti 1953 in 1959 je izdal 5 knjig, od tega so bile 4 s telovadno
vsebino. Leta 1961 je izdal Akrobatiko, prevod svoje knjige Telovadne raznoterosti v
hrvaskem jeziku. Po tem letu se je posvetil le delom s smucarsko vsebino, zadnjo

knjigo je izdal leta 1986.

7.4. Mentor pri diplomskih nalogah

Program treniranja alpskih smucarjev v pripravijalni dobi. diplomsko delo: Ljubljana:
C. Hribar, 1967

Vpliv ogrevanja na dosezke pri tekmovanjih v alpskih disciplinah: diplomsko delo:
Jesenice (i. e. Ljubljana): J. Smitek, 1970

Telesna kultura prebivalcev Vojvodine Kranjske v 17. stoletju: diplomsko delo:

Ljubljana: N. Ingoli¢-Perko, 1972 (Ulaga, Drago-mentor, Jelo¢nik, Marjan-somentor)

Medsebojna povezanost disciplin alpskega smucanja: diplomsko delo: Ljubljana: E.

Brezavséek, 1972
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Analiza variance antropometricnih, fizioloSkih in motoricnih spremenljivk najboljSih
slovenskih alpskih smucarjev v letih od 1970-1973: diplomsko delo: Celje (i. e.
Ljubljana): J. Svegl, 1973

Analiza smucarskih teCajev na osnovnih Solah celjske regije: diplomska naloga:
Levec (i. e. Ljubljana): F. Strajhar, 1974

Analiza modernih tokov v interpretaciji tehnike in metodike smucanja v zahodni
nemS$ki strokovni literaturi: diplomsko delo: Ljubljana: O. Kugovnik, 1974

Organizacija in obseg Sol v naravi s posebnim poudarkom na Solske smucarske
te¢aje na osnovni $oli "Biba Rock” v Sos$tanju: diplomska naloga: Sostanj (i. e.
Ljubljana): M. Natek, 1975

Pregled in ocena strokovne smucarske literature v slovenscini izdane doslej v knjigah

in broSurah: diplomska naloga: Ljubljana: R. Fridl, 1979

Profesor JeloCnik je bil mentor ali somentor pri 9 diplomskih nalogah med leti 1967 in
1979. Vse diplomske naloge, pri katerih je bil mentor/somentor, so bila s smucarsko

vsebino razen ene.
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8. ZIVLJENSKI SLOG MARJANA JELOCNIKA

Marjanov dan

Vstal je okrog sedmih, osmih in na preprogi zacel telovaditi. Telovadil je vedno,
kamorkoli je Sel do svojega 77.—78. leta. Potem je Sel v kopalnico, kjer se je umil in
obril, nakar je sledil zajtrk, brez katerega ni Sel nikoli od doma, tudi ¢e je Sel na pot
zgodaj zjutraj. Sledilo je branje Casopisa, ob desetih je popil kavo s par kapljicami
konjaka. Potem je Sel v Sisko, kjer se je dobil s prijatelji. Domov je prisel za kosilo, po

kosilu pa je Sel pocivat (ko je bil ze v pokoju).

Zjutraj je Sel z mopedom (kasneje s “fiCkom”) v sluzbo. Za kosilo je prisel domov,
kosilo je moralo biti Ze na mizi pripravljeno. Po kosilu je Sel obvezno pocCivat, potem

pa je, ali kaj delal, tipkal ali pa hodil na seje za 2—-3 ure (smucarska zveza ali Sola ).

Nedelja pri Jelo¢niku

Vstal je okrog osmih, pozajtrkoval, potem se je odpravil na Smarno goro in bil do

kosila nazaj. Po kosilu je pocival v delovni sobi ali na balkonu.

Delovna soba

Marjan je veliko Casa prezivel v svoji delovni
sobi, ki pa je bila v bistvu soba héerk Polonce in
| UrSke. Posteljo v spalnici je uporabljal za spanje,
po kosilu je pocival v delovni sobi (soba od
otrok) in tam bral ¢asopis, uporabljal je tudi divan
v kuhinji, na balkonu je imel Se stol. To so bila
njegova mesta in takrat, ko si je zazelel kje

sedeti, lezati, so morala biti prazna.

Marjan v delovni sobi 22. marca 1986
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Kaj je najraje jedel, pil?

Najraje je jedel ajdove Zgance z obaro ali z mlekom, polento za zajtrk od prejSnjega
dneva, kavo. Zelo rad je jedel svinjske nogice, kuhano zelenjavo, krompirjevo kaso
za vecerjo, fizolovo juho, pretlaten krompir z ocvirki, mlad pecen krompir. Vedno je
jedel meso, vendar ga nikoli ni pojedel prav veliko, rad je imel kakrSnokoli juho, ki pa
je morala biti vro¢a. Rad je imel ribe in Marjan jih je hodil iskat na trznico.

Rad je spil cvi€ek. V Zivljenju ga domaci niso videli pijanega, kljub temu da so imeli
vedno doma vino, pivo, vendar je pil v majhnem kozarcu in pocasi. Ko je bil Ze star,

mu je vino smrdelo.

Ko je dobil kak honorar, sta Sla z Zeno na vecerjo. Najraje sta hodila v ribjo
restavracijo nasproti operne hiSe in v Vinokoper blizu Gostilne pod Lipo, hodila sta
tudi h KerSiCu. Ko so se vracali iz Rovinja, kjer je Marjan nekaj zasluzil, so Sli z

druzino v Belvi.

Kaj je najraje oblekel?

Vedno je bil lepo obleCen, sam si je znal izbrati kravato in srajco. V sluzbo na Visjo
Solo (Visoko $olo) je hodil v obleki, nosil je srajco, kravato, jakno, nikoli pa ni maral
kavbojk. Obi¢ajno je nosil klasi¢ne hlaCe s pasom, srajco in baretko-Cepico. Marjan je
imel svojega krojaca na Trubarjevi, tako da ni nikoli nosil konfekcijskih oblacil. Hlace
si na rob je likal sam, in sicer z mokro krpo, srajce pa mu je likala zena. Likati se je
naucil doma, ko je Se zivel s starSi. Sluzkinja, ki je bila pri njih doma, ni znala zlikati
hlac, tako se je Marjan naucil likati. Kasneje, ko je bil Zze star, ni nikoli nosil srajce s
kratkimi rokavi, saj je pravil, da se kravata ne prilega kratkim rokavom, zelo redko je

nosil kratke hlace (bil je estet, tanke roke in noge mu niso bile vSe¢).

Partija

Marjan je bil nekaj ¢asa Clan partije. V sluzbi so mu pravili, da je priden, delaven, ti si
nas. Zato se je v€lanil. Vendar ni rad hodil na sestanke, ni bil tam z veseljem.
Clanarina je bila visoka, previsoka za druzino s samo enim zaposlenim. Iz partije je

izstopil, preden je dokoncal doktorat.
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Kultura

Marjan je imel doma (Se vedno so tam) klasi¢no literaturo, bral je Dostojevskega,
Tolstoja, Balzaca in pa zgodovinske biografije (bral je pred spanjem ali ponoci, ko ni
mogel spati, prizgal si je luC in bral). Zbiral je slike Perka in Gorjupa. Z Zeno sta
obcCasno hodila v Opero, prijateljeval je z opernim pevcem Rudolfom Franceljem.
Doma je zelo rad poslu$al operne arije po radiu. Peti ni znal in tudi plesal ni rad,

Ceprav je hodil ob sobotah na Tabor na plese.

Domace zivali

Doma so imeli papigo Pikija. Prinesel ga je Marjan. Papiga je imela turkizno glavo in
¢rne pikice na lickih. Z njim sta se veliko ukvarjali obe hceri, tako da se je naucil
govoriti. Prva beseda, ki se je je naucil, je bila »Piki«, potem pa »Piki, priden tiCek,
»Poglej ga, poglej ga«, »O¢Ci, Zivjo«, »Teta Mijak, »Lona, uCit'«, »Mama, Cajckax,
»Sre¢no novo leto« je govoril celo leto. Ko je kdaj pozvonil zvonec, je rekel: “Kdo je?”
Ko je prisel Janez Bitenc na obisk, so pti€a h&ere naudile: “Zdravo, stric Zane.”
Enkrat je priSla na obisk tajnica Klavdija iz Sole, pa je govorila, govorila, pa je pti¢
rekel:” K'r tih' bod"”. Kadar so $li ven za cel dan, jih je ¢akal na oknu, in ko jih je slisal,
je zacCel vreScati, letati. Nekoc€ jim je uSel, ni ga bilo, zato so dali oglas v ¢asopis. Pa
je prisla soseda in povedala, da je pri eni hisi sli$ala, da je pti¢ govoril: "teta Mija”. Sli
so tja pogledat in res so imeli v kletki poleg domacega ptiCa Se Pikija. Pikija so
prinesli nazaj in ko je pridel domov, je skakal po kuhinji od veselja. Ce so kam §li, so

kletko potem nosili k oetu gospe NusSe.

Domaca opravila

Rad je pometel kuhinjo in oCistil Cevlje ter zlikal hlae. Doma so imeli v kuhinji pec,
prav tako so imeli pe€ v sobi, tako da je Marjan nosil drva v stanovanje v kosari in
premog v vedru. Drva je dobil v Sigki, spravljena so jih imeli v kleti, v klet jih je zmetal
sam skozi okno. Prav tako je sam zmetal vsako leto premog v klet. Pepel iz peci pa
so nosile obi¢ajno Zena ali h€eri. Da so podrli pe€i in uredili centralno kurjavo na olje,
so Marjana tezko prepricali. Se teZje so odstranili $tedilnik iz kuhinje, ker je pod

Stedilnikom susil Cevlje. Zelo je bil proti novotarijam.

67



Nekoc€ so imeli naroCenega mojstra za beljenje kuhinje. Vendar ga ni bilo, je pa priSla
Zenina sestra in jim rekla, da zdravniki belijo sami. Pa je Marjan rekel, da bi res lahko
sami prebelili in je zaCel sam beliti, Zena je bila pomocnik. Od takrat so vedno belili
sami. Kupoval je Jupol barve, stene je belil s pleskarskim mackom, po robu pa je
barval s CopiCem, saj je bil zelo natanCen. Prvi pralni stroj je Marjan kupil okrog leta
1960, ki pa je le pral in kuhal, tako da je morala gospa spirati na roke. Nalagal se je z
vrha in bil na koles¢kih, da ga je lahko peljala v kopalnico, saj je bil spravljen v

kuhinji.
Vikend
Veliko so hodili v naravo in Marjan, priden kot je bil, je naredil majhno letno hiSko na

Golem Brdu pri Mednem. Velikokrat so Sli na vikend, tam tudi prespali in od tam so

bile pohodniSke toCke Katarina, Tosko ¢elo, Grmada.

Marjan na vikendu z vnukom Maticem, Zena Nu$a z vnukom pred vikendom,

september 1988 september 1988
Leseno hisko je v veliki meri zgradil sam, pomagal mu je nek tesar. Ko so imeli hisko,
je veliko hodil po gozdu, skupaj spravljal drva in nosil k hiski ter jih potem zagal,

sekal. Zelo rad je bil na vikendu in tam delal.

Narava
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Ni maral Mosteca, Roznika, bil pa je ljubitelj Katarine, ToSkega &ela, Smarne gore.
Mosteca in Roznika ni maral, ker so tam hodili «pasjegonci», kot jim je pravil,
nekdanji partizani, ki so bili nekoliko privilegirani. Rad je hodil tudi na Krvavec in na
VrSi€. Rad je nabiral gobe s h&ero Polono, najraje jurCke. S h&erama se je hodil

sondit na Savo.

Avto

Najprej se je Marjan prevazal okrog s kolesom, ki ga nikomur ni posodil, potem je
kolo kupil Se Nusi. Potem si je kupil moped. Prvi Marjanov avto je bil «ficko«, potem
850, s tistim avtom je el tudi pozimi v snegu na vikend. Potem je kupil Opla kadetta
in tega so imeli pri hiSi 22 let. Avto je imel v garaZi, vsako pikico je bilo potrebno takoj
zdrgniti, ogistiti, premazati. Ce je bil dez, ni $el nikamor z avtom. Tudi na tedaje v
Kranjsko Goro se ni vozil z njim, saj mu ni diSala voznja v snegu. Marjan je bolj

pozno naredil Soferski izpit in ni bil tako veS¢ voznje.

Tecaji

Najprej je hodil na teCaje v Mozirje, na gozdno Solo Partizana, kjer so bili teCaji za
orodno telovadbo. V Rovinju, kamor je hodil potem, so bili te€aji plavanja in
telovadbe za uciteljice iz cele Jugoslavije, teCaje je organiziral Partizan Jugoslavije.

To je bilo okrog leta 55, 56, ziveli so v kampu nad Mirno, v kampu Mizerija.

Gozdna 3ola v Lokah pri Mozirju, te€aj orodne telovadbe od 22. julija do 5. avgusta 1951
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Marjan ucitelj, vodja tega tabora je bil Serpan. Marjan je Sel na teaje konec junija, za

njim je prisla tudi druzina in bila tam z njim priblizno tri tedne. Ko je Sla druzina

domov, je on Se ostal do polovice avgusta. V Rovinj so hodili najprej z vlakom, potem

pa ze s «fickomy.

ey - ki s

Druzina Jelo€nik skupaj v Rovinju
leta 1955/56
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Marjan je bil dolga leta vodja smucarskih teCajev na Visoki Soli za telesno kulturo.
Jeseni, ko je bila Kranjska gora Se zelena, ga je skrbelo, ali bo dovolj snega za

teCaje, v primeru, da ga ni bilo dovolj, so hodili smucat na Vrsic.

Na tecaju v Martuljku pred hotelom,
20. februarja 1973. leta

Ko so Se pes hodili na Krvavec, jih je nekoC ujel snezni metez, tako da so hodili cel
dan v metezu in bi kmalu zmrznili pod vrhom. NekoC€ se je odpravil na smucarski
teCaj s kolesom in si smucke navezal na kolo. Na zimske te€aje sta hodili tudi hceri,

Zena ga je obiskala samo €ez vikend, ko je pripeljala otroke z vlakom.

Sodelovanje s proizvajalci

Marjan je sodeloval z Elanom, Se veC€ pa z Markerjem. Domov je nosil puloverje in
ponujali so mu da pride k njim. Kadar so imeli predstavitev novih vezi, je hodil na
predstavitve, obiCajno so bili to dvodnevni izleti. Veliko je doma montiral smuci in
hodil v Elan na sestanke. Sodeloval je tudi z Alpino pri oblikovanju smucarskih

Cevljev.
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9. MNENJA

V poglavju so predstavljena mnenja, ki so jih o Marjanu Jelo¢niku podali tisti, ki so ga
pri delu uspeli bolje spoznati; njegovi u€enci, sodelavci, prijatelji. Svoja mnenja so
podali, Svetozar Gucek, prijatelj in smucarski sodelavec, mag. Cveto Pavcic,
olimpijski udeleZenec in nekdanji predavatelj smucarskega teka na VSTK, izredni
profesor dr. Herman Berc€i¢, nekdanji u€enec in sodelavec profesorja Jelo¢nika ter

Crt Kanoni, nekdanji smuéar in novinar na televiziji.

9.1. Svetozar Gucek

Marjan Jelo¢nik je pred vojno telovadil pri Orlu v Sentvidu — to je bila telovadna
organizacija, ki se je naslanjala na katoliSko vero in to ga je Zal spremljalo vse
Zivlienje. Po vojni je bil kot odlicen telovadec za orodno telovadbo in proste vaje
angaziran na InStitutu, kasneje Visoki Soli za telesno kulturo. Delal je skupaj s
profesorjem Ulago. Marjan je bil zelo uspeSen, vendar pa kot praktik ni imel

nobenega naslova, zato so mu podelili naslov profesorja.

Kdo ga je navdusil za $port, telovadbo, ni nikoli povedal. Zagel je v Sentvidu v
drustvu Orel in kdor je tam pokazal malo vec€ talenta in znanja, je napredoval. Ne
verjamem, da je imel kakSnega vzornika, saj se je vedno zana$al na sebe in svoje

znanje.

Po vojni je zaCelo smuc€anje dobivati zelo velik pomen v nasem Sportu in ker je bil
JeloCnik vklju€en v Sport, je zaCel tudi v s smucCanjem, ker je videl, da lahko nekaj

prispeva, da nekaj zna. Jelo¢nik je sam dobro smucal, bil je ze smucarski ucitel.

Zelo temeljito je obdelal teorijo smucanja, Se posebej tako imenovana vijuganja,
kristianijo. Teoreti¢no je obdelal, kam sodi kaj, kaj je treba narediti, kje so principi.
Podrobno je obdelal tudi znamenito blosko zavijanje in izbral tri uCitelje, ki jih je
temeljito pripravii za mednarodni kongres uciteliev smucanja v Saporu na

Japonskem. Tam so demonstrirali bloSko smucanje in vsi prisotni so bili zaprepadeni,
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da vidijo kaj takega na teh starih smuceh. Delal je ves Cas aktivno, veliko s
profesorjem Ulago, in tudi midva z Marjanom sva veliko sodelovala, ker sva se oba

zelo posvetila smucanju.

Bil je odli¢en pedagog, odli¢en teoretik in tudi odliCen praktik, saj je vse znal tudi sam

pokazati.

Marjan je bil zelo pristopen Clovek, zelo demokratiCen, prijeten v druZenju in ni skrival
svojega znanja, ¢eS$, samo jaz to znam in nih€e drug. Prav nasprotno, svoje znanje je
Siroko razdajal Studentom. Kdor ga je hotel poslusSati ali pa slediti njegovim

teoretiCnim raziskavam in analizam, ga je lahko.

Midva sva bila v zelo dobrih prijateljskih in Sportnih odnosih, kot prijatelja sva se zelo
dobro razumela. Marjan je bil sicer tri leta starejSi od mene, vendar naju to ni motilo.
Tudi to me ni motilo, da so ga politicno odrivali, ker sem vedel, da je pozitiven in

dober &lovek.

S svojim znanjem pa je hotel priti Se dlje, zelo dobro in temeljito je obdeloval
smucanje in napisal disertacijo ter jo prijavil za doktorat. V Beogradu je naletel na
recenzenta, ki mu je zavrnil disertacijo, da jo mora Se dopolniti, Marjan je to naredil,
jo spet predlozil in zopet je moral nekaj dopolniti. Potem pa je uvidel, da ga politicno
ovirajo zaradi njegove preteklosti. Zelo ga je motilo, ker mu ni uspelo doktorirati, bil je
zelo prizadet zaradi tega. Vedel je, da je njegova disertacija strokovno odli¢na in da
je vreden doktorskega naziva. Bil je krivicno zapostavljen glede na svoje znanje, pa
ne samo znanje. On je to svoje znanje posredoval, nekaj pokazal. Tako so mu
Avstrijci ponudili, da bi pri njih prijavil disertacijo in da mu oni podelijo naslov doktorja.
Vendar tega kot zaveden Slovenec seveda ni zZelel, na ponudbo ni pristal, tako da je

ostal “le” profesor JeloCnik.

Poznal sem njegovo Zeno in tudi njegovo drugo sorodstvo, vendar jih ni nikoli
posebno omenjal. Vedel pa sem, da se zelo dobro razume z Zeno, bila je zelo
prijetna in simpati¢na. Marjan je bil prijeten, topel €lovek, on je imel rad svojo druzino.
Tudi sam sem imel zelo rad svojo druzino, tako da sva se tudi tu ujela. Z Zzeno sva

bila tudi pri njem in njegovi zeni NuSi na vikendu, kjer je smo se imeli lepo.
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O Marjanu Jelo€niku lahko re€em samo dobro, spostoval in upoSteval sem ga kot
strokovnjaka, prav tako sem ga spostoval tudi kot Cloveka, ker je bil nacelen in

pozitiven v vseh pogledih.
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9.2. Cveto Pavdic

Profesor JeloCnik je bil strokovni pedagoski delavec "starega kova", bil je Clovek, ki je
bil sam dosleden in je to zahteval tudi pri delu s Studenti. Kljub temu da je bil strog in
se je ta strogost v€asih tudi izrazila v nekoliko ostrejSih zahtevah, je v svoji navidezni
strogosti znal vedno najti tudi neko ¢lovesko noto in razumevanje za doloCena

dogajanja.

Na VSTK sem priSel leta 1966, najino poznanstvo s profesorjem Jeloénikom pa sega
v Cas teh let. Vendar se je od tu naprej do njegovega odhoda s 3ole, Ceprav sva se

tudi kasneje sreCevala, najino poznanstvo poglabljalo.

Ni pa se zacCelo ravno na najbolj simpati¢en nacin. Glede na popularnost smucanja
pri nas se mi je zdelo nujno, da bi se bodoci Sportni pedagogi spoznali tudi z drugimi
zimskimi aktivnostmi, zato sem menil, glede na krajinske in ostale moznosti, da sta
hoja in tek na smuc¢eh mozna v vsakem kraju. Ko sem na takrathem pedagoskem
svetu izrazil svoje zelje in mnenja, da bi bilo prav, da bi se seznanili s tekom na
smuceh, je bilo to sprejeto z ljubosumjem s strani tistih, ki so se v preteklosti ukvarjali
z alpskim smucanjem. Tako da tudi profesor Jelo¢nik kot takratni vodja smucanja na
visoki Soli ni bil preve€¢ navduSen, vendar smo se uspeli nekako sporazumeti, da bi
poskusali Studentom tek na smuceh najprej le prikazati. Tako sem se pojavil s
Sestimi pari tekaskih smudi, ki so jih priskrbeli na visoki Soli, na smucarskem tecaju.

Kasneje sva s profesorjem JeloCnikom odli€éno sodelovala, on je bil vodja smucarskih
teCajev, mi smo bili sodelavci, eni za podrocje alpskega smucanja, drugi za
smucarski tek. Kot odgovorni za izvedbo smucarskih te€ajev je bil profesor Jelo¢nik
silno rigorozen, dosleden in zahteval je, da se delo, seveda ob upoStevanju
vremenskih razmer, izvaja dosledno, ob ¢asu, ko je bilo to napovedano. Profesor
JeloCnik je vedno poskus$al zagotoviti najboljSe ucitelje, tako da so Studentje veliko
odnesli s teCajev. V tistem obdobju se je na visoki Soli izSolalo veliko kasneje zelo

uveljavljenih trenerjev, ki so delovali doma in v tujini.

Takrat sem bil tudi sam mlajsi in mlajSi ucitelji smo Cutili s Studenti in njihovimi Zeljami

in potrebami po napornem dnevu. Profesor JeloCnik je ob dolo€eni uri zahteval mir v
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hotelu in obvezni pocitek. Velikokrat se je zgodilo, da je priSel v pizami, ne samo na
stopnis€e, ampak tudi v spodnje prostore, in po njegovem nastopu so se stvari hitro
umirile. Vendar je znal tudi prisluhniti, saj je uposteval, da so to mladi ljudje, ki imajo
drugaCne Zelje in motive. Tako je profesor Jelo¢nik v zaupnem pogovoru mene
zadolzil, da skrbim za to, da se razne aktivnosti dogajajo v prostoru, kjer to ne bo

motece za ostale.

V njegovem obdobju, glede na takrat sprejet zakon o visokem Solstvu, so bile pred
univerzitetne ucitelje postavljene nove zahteve, potrebno je bilo opraviti magisterij in
doktorat. Profesor Jelo€nik pa je bil strokovni pedagoski delavec, ki ni bil, tudi glede
na leta, najbolj navduSen za tak nacin in tisto pot do doktorata, ki je bila predvidena
po zakonu. Glede na takratne odnose in razmere s sodelavci je bila pri nas na visoki
Soli prisotna razvojna usmeritev v skladu z zakonskimi dolocili, Ceprav je zakon
dovoljeval, da se doktorat opravi tudi na nekoliko drugaéen nagin. Clovek, ki je imel
kaj pokazati, ki je imel doloCena dela, tako kot jih je imel profesor JeloCnik, je lahko
priSel do naziva doktorja tudi po drugi poti. Zato ga je odnos sodelavcev, ki so,
namesto da bi mu pomagali pri njegovih prizadevanjih, dajali odklonilna mnenja,
Zalostil. V Beogradu so bili sicer Ze pripravljeni priznati doktorat, vendar so prisli iz
nase visoke Sole drugacni napotki nekaterih kolegov. Profesor JeloCnik je bil zelo

prizadet in je s tem priokusom potem tudi odSel v poko;.

Vendar je bil zame vedji raziskovalec, kot je marsikdo Se od danasnjih miajsih
kolegov, predvsem v smislu koristnosti dela, ki ga je takrat opravil. Bil je vodilni
teoretik na podrocCju smucanja v Sloveniji. Zbral je ogromno podatkov, gradiva o
smucanju in razvoju smucanja pri nas in v svetu. To je bilo ogromno in naporno delo,
ki ga je potem, namesto da bi doktoriral, izdal v knjigi. To je bilo njegovo zivljenjsko

delo.

Na VSTK se je druzil predvsem z mlaj$imi sodelavci, saj so bili tisti, ki mu niso dali

»dihati«, njegovi vrstniki.

Kot Clovek je bil zaradi svojega znaCaja zadrzan, resen, umirjen, mi pa smo bili

veseljaki, ampak rad se je usedel zraven in poslusal, tudi sam je v€asih povedal
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kaksno Salo. Profesor JeloCnik je bil resen &lovek in primer vzornega, resnega

pedagoga.

Zanimiva znacajska lastnost profesorja JeloCnika je bila, da e je nekoga sprejel in
mu zaupal, je potem od njega zahteval, da se tikata ne glede na razlike v letih. S tem
se dolgo nisem mogel sprijazniti in potem je enkrat Jelo¢nik malo bolj ostro rekel, da
Ce noCem sprejeti, kar mi je rekel, da se z mano ne bo ve€ pogovarjal. No, na koncu

sem ga tikal in sem se lahko bolj spro§€¢eno pogovarjal z njim.

Ko je bil upokojenec, sva se potem Se velikokrat sreCevala na njegovem vikendu v
Mednem pod Slavkovim domom. Glede na to, da sva bila kolega, znanca ter da sva
z Zeno rada hodila v naravo, sva veckrat Sla tam mimo, poklepetala, posedela pri

njem in nehote so se misli vedno vracale na lepe stvari in na to, kar se mu je zgodilo.
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9.3. Herman Berdcic

Kadar se govori o profesorju Marjanu JeloCniku, je potrebno njegovo ustvarjalno
Zivljenjsko obdobje osvetliti z ve& zornih kotov. Zivljenje pedagoga, uditelja,
profesorja, teoretika in praktika je bilo po moji presoji zelo plodno, raznoliko in tudi

pestro.

Na Visoki Soli za telesno kulturo, kamor sem kot Student priSel leta 1962, je bil
Marjan Jelo€nik ze formiran ucCitelj. Veliko je prinasal, veliko je sam Studiral, veliko je
imel sodelavcev in pokrival je podrocje, ki je bilo meni kot orodnemu telovadcu in
ljubitelju smucanja in narave, blizu. Profesor Jelo¢nik je bil ¢lovek, ki sem ga izjemno

spostoval in cenil.

Prvi vtisi so $li skozi skupno poznavanje takratnih vaj na orodju in akrobatike in takoj
sva nasla skupni jezik, v smislu sodelovanja med uciteljem in Studentom. Meni ni bilo
ni¢ tezko, on pa je cenil mlajSe, na zaCetku Se Studente, kasneje sodelavce, ki so na
teh dveh podrocjih, smucanju in vajah na orodju (danes Sportni gimnastiki), imeli

nekaj ve€ znanja in odnosa.

Profesor Marjan Jelo¢nik je bil kot sodelavec in pedagog izjemen teoretik, bil je
Clovek, ki je veliko prestudiral, veliko bral, ki si je nabral ogromno izkuSenj v bivSem
jugoslovanskem prostoru in seveda tudi izven naSih meja. Ker je izborno obvladal
nemski jezik, mu ni bilo tezko sodelovati z avstrijsko Solo smucanja, nem$ko Solo
smucanja, s Svicarskimi strokovnjaki in drugimi. Vse znanje, ki ga je pridobil izven

meja, je koristno prenasal na Visoko Solo in ga posredoval tudi Studentom.

V profesorju sem kot Student videl izjemnega pedagoga in metodika, hkrati teoretika
in praktika. Ker je bil zelo natan€en, sistematiCen in zelo notranje organiziran, je
Zelel, da potekajo vadbene ure po vrstnem redu in metodi¢no, tako kot si je zamislil.
Seveda se je bil sposoben tudi prilagajati in spoStovati kakSna drugacna mnenja.
Izjemno nerad je pristajal na zamude, kasnej$e vklju€evanje na ure in na izgovore, ki
niso bili skladni z nekimi razumskimi razlogi. To je znal hitro ugotoviti in je vsakemu

povedal, kar mu gre, zato je bil vreden sposStovanja. Tudi sam sem izSel iz vrst
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orodnih telovadcev in tudi mene je motilo, ¢e naSe vadbene ure oziroma treningi niso
bile takSne, kot smo si zaCrtali. Polurna ali celo vecja zamuda je podirala sistem in
profesor JeloCnik je bil tu zelo dosleden. Sistem je postavil in Zelel je, da se ga

spostuje.

Veliko sem se nauCil od njega, predvsem pa iz velikega Stevila njegovih del. Ta bi
lahko razdelili na dve podrodji, in sicer na podrocje vaj na orodju skupaj z akrobatiko
in z razli€nimi raznoterostmi in preskoki, kot jih je imenoval v literaturi, in na podrocje
smucanja. Kot ucitelj smucanja in pedagog je bil po moji presoji izjemen teoretik in
praktik ter velik ljubitelj tega Sporta. Vedel je, da ga ne smemo prepustiti naklju¢nemu
razvoju. Profesor JeloCnik je na tem staliS€u stal in res ni prepuscal tega razvoja

nakljucju.

Ce sem rekel, da sem kot $tudent imel iziemno dobro mnenje o njem in ga cenil, to ni
bilo reCeno kar tako, na pamet. Imam argumente in to so vsa dela, ki jih je napisal.
Bil je izredno plodovit pisec. V svojem €asu je napisal toliko Studijskega gradiva, da
smo imeli Studentje kaj v roko vzeti. Spomnim se, da sem se kot mladinec od svojega
15 leta naprej, ucCil premet nazaj, salto nazaj, premet naprej itd. po njegovih knjigah
Akrobatika, Telovadba na orodju, Raznoterosti in preskoki. Skupaj s prijatelji smo se
tega naucili in meni je potem to koristilo za prehod na Visoko Solo. Imel je bogato
teoreti¢no in strokovno znanje, tako da ga je kot izjemen retorik zlahka prelival tudi v
besede in knjige. Sam sem kot Student to zaznal, saj sem imel tudi sam obcutek za
jezik. Rad sem bral vsa njegova dela in se kasneje z njim kot kolega o tem veliko
pogovarjal. Kot Student sem od njega veliko odnesel, veliko tudi od njegovih najbliZjih
sodelavcev, tako da je bil prehod v prakso izjemno ucinkovit. Sam sem postal ze kot
Student v 4. letniku ucitelj smucanja, v dveh, treh letih sem napredoval od zaCetnika

do ucitelja, zahvaljujo€ izborni metodiki profesorja Jelo€nika.

Bil je eden tistih uCiteljev, ki je na teCajih vnaSal novosti, hkrati pa je spremljal
posameznika. Imel je izreden dar opazovanja, videl je, kdo je hitreje osvajal
posamezne motoricne vzorce in ta je lahko po njegovi oceni hitreje napredoval. Ni
bilo treba Cakati zakljuCka desetdnevnega teCaja in Sele naslednje leto nadaljevati v

vi§ji vrsti, saj je to profesor JeloCnik naredil Ze na te€aju. Spomnim se, da je profesor
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po vsakem dnevu predlagal, da ucitelji povedo, kdo je napredoval in je mogocCe

primeren za viSjo vrsto.

Na VSTK sem prisel leta1973 kot mlad asistent in s profesorjem Jelo&nikom sva
postala sodelavca. On je to sprejel z velikim veseljem in razumevanjem, kar je tudi
vidno pokazal. Enako tudi profesor Ulaga, s katerim sta bila na isti valovni dolzini.
Profesor Ulaga me je vesel ustavil zunaj na hodniku, ko sem priSel iz kabineta, in
rekel: »O, zdaj ste pa nas.« Zatem me je sprejel s pozdravom profesor JeloCnik in z

veseljem najavil mojo pot na Visoki Soli. Tak je bil ves ¢as.

Po znacaju je bil izjemno Sirok, v prvi vrsti odprt, dovzeten za razliCne predloge in
iziemno komunikativen. V spominu so mi ostale njegove besede, uporabljal je zelo
simpati¢ne dovtipe na predavanjih in te€ajih, pogosto je znal reci: » Veste kaj, kolegi,
dasiravno sem vam o tem Ze enkrat govoril, bom vseeno ponovil.« Verjel je v Cloveka
in v vsakega Studenta posebej. Cenil je slehernega ne glede na to, s kakSno oceno
je pri njem opravil izpite. Ceprav je vedel, da imam rad $portno gimnastiko in
smucanje, tega nikoli ni posebej izpostavljal. Nikoli ni rekel: »Kolega, vi, ki ste bili
boljsi pri meni, ste v tem predalCku,« kot so to pocCeli nekateri njegovi kolegi na
VSTK.

Bil je pripravljen pomagati vsakemu Studentu in vedno je bil pripravljen na razgovor.
Bil je lahko dostopen, hkrati pa resen in dosleden, kar je bilo zelo pomembno. Drzal

se je dogovora, ga izjemno cenil in spostoval in nikoli od tega odstopal.

Z njim je bilo veselje delati, ker je bil, po moji presoji, iziemno notranje organiziran.
To tudi sam danes poudarjam in veliko tega sem se navzel prav od njega. Ta
notranja organiziranost in doslednost je bogatila celotno njegovo osebnost. To se je
kazalo ob vsebinskih vecerih, ki smo jih imeli na smucarskih te€ajih. Takrat smo bili
ucitelji smucanja tudi snovalci druzabnih vecerov. Izjemno lepo je bilo poslusati
njegova zanimiva gledanja na razvoj smucanja v preteklosti (sam je bil zelo dober
poznavalec zgodovine smucanja), na tedanji ¢as (Cas, ko je on Zivel) in seveda na
njegovo vizijo smucanja. Ti veceri so bili vsebinsko bogati in ostali so mi v globokem

spominu.
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Njegove znacCajske lastnosti so pogojevale sodelovanje s sodelavci, tako da so bili
njegovi tesni sodelavci profesor Drago Ulaga, dr. Ljubica Vuceti¢-Zavrnik, dr. Franc
Agrez in mag. Miro DvorSak. Pri profesorjevih delih so sodelovali kolegi, ki so se
ukvarjali s podobnimi problemi kot on. Govorimo o problemih in vprasanjih Sole
alpskega smucanja in 0 znanijih, ki bi jih moral posameznik imeti, ko zakljuci Solanje
in gre v prakso. Nabor ustreznih znanj je lahko dobil le v timu in zato je ekipo
sodelavcev sam skrbno izbral. S profesorjem Ulago sta bila nosilca razvoja alpskega
smucanja in tudi poucevanja, vse od prvih te€ajev na Vrsicu pa do zadnjega, ko je bil
Se na visoki Soli. Profesor Jelo¢nik je znal povezati kadre na fakulteti, ki so imeli
ustrezna znanja. Imel je izjemno sposobnost sprejemanja novosti, veliko je hodil v
tujino in se sreCeval s profesorjem Kruckenhauserjem. Prevzel je nove metode
smucanja, ki so se pojavile v Evropi (rotacijska tehnika, sedeci zavoj, GLM metoda).
Znanje je prena$al na visoko Solo in ko je ugotovil, da starejSi kolegi niso ve¢ kos

novostim, je izbral mlaj$e sodelavce (dr. Agreza, mag. Dvor$aka, Sustarja in druge).

Sodeloval je s Smucarsko zvezo Slovenije in Zborom uciteljev smucanja, zato zelo
cenim njegovo sposobnost, da je povezoval znanje in izkusnje starejSe generacije z
mlajSimi prodornimi ucitelji. 1zdelal je sistem Solanja v alpskem smucanju, pripravil
modele, napisal knjige in vse to uvajal v prakso. V njegovih delih se kaze skrb za
razvoj alpskega smucanja v Sloveniji in Zelja, da bi jo enakovredno umestil med
smucarske nacije, ki so bile takrat v ospredju. Bil je ponosen, da je Slovenec. To je

rad povedal in pokazal, poseben odnos pa je imel do bloskega smucanja.

Za hitrejSi razvoj je zacel ustanavljati Sole alpskega smucanja po posameznih krajih
Slovenije. Izbral je generacijo dvanajstletnikov, ki so Sli skozi nalrtovani proces
ucenja in treninga v Trziski Soli alpskega smucanja. Modele, ki jih je profesor Jelo¢nik
postavil, so kasnejSi sodelavci Se nadgradili, je realiziral in od takrat segajo uspesni

rezultati naSega smucanja (iz teh Sol so izsli Krizaj, Strel, Petrovi¢, Svetova in drugi).

Po moji presoji je kot pedagog in ucitelj zapustil bogato dediS€ino. Med Studenti
oziroma diplomanti takratne visoke Sole je bil zelo priljubljen. Glede na to, da je bil
izboren retorik in zelo dober predavatelj, ki je svoja predavanja bogatil s primeri, smo

ga Studentje vedno radi poslusali.
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Koliko osebnih izkuSenj je imel z vajami na orodju in akrobatiko, je manjkrat pokazal.
Tudi to kdaj in kje je tekmoval, Studentom ni razkril. Kasneje, ko sva bila sodelavca,
pa je kdaj v pogovoru ob poznih vecCerih, v oZjih krogih, povedal, kdaj in kje je
tekmoval. Spomnim pa se njegovih demonstracij na bradlji, kjer je rad pokazal in
povedal, kaj vse je znal. Vaje na orodju so bile njegova prva dejavnost, zato se je teh
tudi najprej lotil v svojih delih. O njegovi tekmovalni karieri nimam podatkov.
Pomembno in bistveno je, da je bil uspeSen telovadec, kar je kazal s svojo postavo.
Svoje sposobnosti je ohranil v pozno starost in kot orodni telovadec to tudi

demonstriral.

Bil je pristas naravnega nacina Zzivljenja, pristas J. J. Rousseauja in njegove Nature
de la nature, Nazaj k naravi. Tega se je drzal v polni meri in to kazal tudi Studentom.

Mislim, da je bil zgled mlajS§im v mnogih lastnostih, mnogi smo ga tudi posnemali in
se od njega veliko naucili, predvsem od njegovih metod, ki jih je uporabljal. V vsaki
sezoni je poskusal kaj novega in Studenti smo mu bili za to hvalezni, saj smo mnogi
prisli po krajSi poti do ustreznega znanja. Bil je eden tistih, ki je bil pristas in
pobudnik, da se tako imenovana GLM metoda (Graduated length method), metoda
u€enja smucanja s kratkimi smuémi (dolzine 130, 150, 170 cm), uvrsti v metodiko
Solanja. Zacetki so bili zelo obetavni, tudi Elan je Sel naproti njegovim predlogom, saj
so zaceli izdelovati te smuci. Zanimivo je, da se je po toliko letih in desetletjih taista

metoda vrnila in sedaj smu€amo na krajSih smuceh.

Medtem ko je sam z nami vred zorel v smucarskega teoretika in raziskovalca, naj bi
na tem podrocju dosegel Se nekaj veC. Taka institucija (takratna Visoka Sola za
telesno kulturo) zahteva tudi razvoj akademskih kadrov, uciteljev in sodelavcev, ki so
na taki instituciji. Ugotovil je, skupaj z drugimi, da bo moral narediti doktorat, da bo
moral izpolniti pogoj, ki je bil potreben za izvolitev v docenta in da bo zadostil
pogojem, ki so bili postavljeni pred takratno visoko Solo. On je izbral po moji presoji
pravo podroCje za to, izbral je podrocje smucanja, zgodovinski vidik in na tem je
gradil relativno dolgo Casa. Plod njegovega dela in pristopa k doktorski disertaciji je
bila Studija z naslovom Zacetki in razvoj smucanja v Sloveniji in evolucija alpske
smucarske tehnike. Sedaj lahko trdim, ker imam pogled nazaj skozi tri desetletja, da
je bila njegova centralna metoda pravilna. Zastavil si je predmet prou€evanija, cilje in

hipoteze, sporna je bila le metoda. Uporabil je zgodovinsko metodo, ki pa med kolegi
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na takratni Soli ni naletela na ugodne odmeve, nekateri so menili, da ta metoda nima

kakSne pomembne vloge na nasem podrocju.

Profesor Jelo¢nik je prijavil doktorsko tezo v Beogradu pri prof. dr. Kureli€u, ker sem
Ze bil tu in poznal razmere, vem, da so bili zaCetki obetavni. S svojo tezo je naletel na
ugodne odmeve in kazalo je, da bo lahko to tezo zagovarjal. Vendar pa nekateri
kolegi niso bili navduseni nad tem. Niso se strinjali, da bi bila to doktorska disertacija,
ker so prisegali izkljuéno na multivariantne metode in merske postopke z numeriénimi
podatki, ki so bile cenjene. Kdor pa tega ni imel, ni mogel magistrirati ali doktorirati.
Zato se je zgodilo, da je bil po nekaterih nakljucjih (sam poznam in vem kdo, kako,
vendar ne bi o tem govoril) zaustavljen. Ob tem, da je bil izjemen ucitelj, teoretik,
pedagog, pisec, mu ni bilo dano, da bi to nadgradil z doktoratom, bil je zaustavljen in
to je vplivalo na njegovo kasnejSe delovanje. Zagotovo tega ni bil vesel, niti tistih
kolegov, ki so prispevali k temu. Zato je po moji presoji rahlo zagrenjen in prizadet,

pa ni bil edini, zapustil to fakulteto, ne da bi doktoriral.

V odnosu do sodelavcev ni nikoli ustvarjal, za razliko od nekaterih drugih, ¢rnih in
belih skrinjic. Tiste, ki so ga tako ali drugace izigrali, ni vrgel v ¢rno skrinjo, temvec je
privzgojil nek odnos, ki pa res ni bil Cisto prijateljski. LoCeval je osebne stvari od
strokovnih. Razprava, ki je potekala o doloCeni stvari, je potekala samo o tej stvari (0
smucanju, vajah na orodju), ne pa o osebnih zadevah ali osebah, ki so tako ali
drugace vkljuCevala dolocena mnenja. Locil in izloCil je osebne zadeve iz strokovnih,
teoretiCnih razprav. Nasprotno misle€im se ni nikoli zoperstavil s kaksnimi nizkimi
udarci, bil je posten, njegovo orozje so bile besede, argumenti, razlaga, zato ga

cenim $e toliko bolj. Prav tako je bil pripravljen spremeniti svoje poglede.

Visoka Sola je veliko sodelovala s Smucarsko zvezo Slovenije, z Zborom uciteljev
smucanja, kjer je on aktivno deloval, z Zvezo telesno kulturnih organizacij Slovenije,
s Partizanom Slovenije, ki je vzgajal amaterske kadre. Profesor Jelo¢nik je zelel
strokovne diplomirane kadre z bogastvom znanja vkljuCiti v delo na teh dveh
podrocjih, za katere je bil posebej izobrazen in jih povezovati z amaterskimi kadri, Ki
so se Solali na teCajih. Skrbel je za razvoj kadrov in prizadeval si je, da bi Slovenija

postala zibelka alpskega smucanja, rekreacijskega in tekmovalno vrhunskega.
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Zavedal se je, da je mogoce s kadri narediti veliko ali vse, brez tega ni ni¢, zato je s

pomocjo sodelavcev izSolal veliko uciteljev in trenerjev smucanja.

Seveda je bil tudi izjemen in cenjen druzbeni delavec. Ni mu bilo vseeno, kaj se je
dogajalo v Planici, kako je bilo z inzenirjem Stankom Bloudkom. Govorim in kazem
na to dimenzijo profesorja JeloCnika, ki je na ta nacin pravzaprav povezoval v svoji

osebi Sirino, znanje in Zeljo po napredku smucanja v slovenskem prostoru.

Kot Studentu in sodelavcu so mi ostali v spominu njegovi izjemni tecaji, v smislu
organizacije, vsebine druzabnosti in pocCutja ter vsega, kar osmisSlja in napravi nek
teCaj kot zelo dober. Rad je govoril: «Veste, kolegi, ce boste pozabili Lillehamerjevo
tehniko ali pa ¢e ne boste tocno vedeli, v katero obdobje sodi blosko smucanje ali
kdaj je nastala kristianija, vam tega ne zamerim. Ni¢ pa ne bom vesel, ¢e vam ne bo
ostala v spominu kakSna dobro organizirana dejavnost v naravnem okolju, ker sem
vodja smucarskih teCajev. Vesel bom, ¢e vam bo od tod ostalo res kaj za Zivijenje.«
On je to ucil, tak je bil in tako je tudi delal. Za teCaje je postavil poseben sistem, ki je
bil organizacijsko dovrSen, z izbranimi ucitelji, z dnevnim redom, ki smo se ga
Studenti morali drzati. S tem, ko smo prisli na te€aj to€no ob datumu in uri, je bil on
tega izjemno vesel. Zadevo je kot organizator in ucitelj prevzel takoj v svoje roke in iz
dnevnega reda je bilo razvidno, kakSen bo tok dogodkov. Na zacetku je vprasal, ali
ima kdo kakSne osebne tezave, ¢e imamo vsi opremo, ¢e so kakSne posebnosti in
preden smo $li na sneg, je to poskusal resiti. Sola smudanja je potekala na snegu
pod njegovim vodstvom in skrbel je, da bi se Studentje kar najbolje pocutili. Mi, ki
smo bili v vlogi uciteljev, smo seveda delali isto s Studenti. Najprej je dolgo Casa tudi
sam ugil prvo vrsto oziroma najbolje, potem jo je predal Susterju, ki je bil eden tistih,
ki je na njegovo pobudo uvedel v Solo smucanja voznjo skozi smucarska vratca, tako
so prve in druge vrste vedno smucale tudi v teh razmerah in osvojile neke osnove
tekmovalnega smucanja. Tecaj, ki ga je on zasnoval, je trajal deset dni, obi¢ajno v
Kranjski Gori. Stanovali smo v Porentovem domu. Sam je odhajal na smucisce in kot
vodja si je ogledoval delo svojih kolegov, kjer je bil mojster v opazovanju. Zvecer je
sklical sestanek z vodji posameznih skupin, jih spraseval in poslusal, kako je tekel
dan. Kasneje so ta njegov model, ki je bil iziemno izvirno zasnovan, nadomestile
kamere. Snemali smo in opravljali videoanalize, ampak on je te »videoanalize« delal

skupaj s svojimi sodelavci Ze takrat. Ko so drugi povecerjali, smo se mi usedli in
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zadevo analizirali po skupinah in videli, kje so slabosti. Profesor Jelo¢nik je znal na
teh sestankih povedati komu tudi kaksno izvirno kritiko, e je opazil kaj takega na

snegu.

Njegov moto je bil in bi ga povzel: »Kolegi, smucanje se uci s smucanjem, zato mi,
prosim, ne stojte v senci smuci$¢a in ne razlagajte Studentom teorije v nedogled (15
minut, pol ure), da bodo vsi premraZeni in potem od smucanja ne bo ni¢. Smucati se
uc¢i s smucanjem, zatorej smucajte.« Takoj smo Sli na vleCnice, saj je bil sam
nasprotnik teptanja, »$tamfanja«, in je zahteval, da teCe Solanje kar najhitreje, da

pridejo Studenti do ¢im vec€ znanja.

Ker je bil Sirok in ker je imel dobre sodelavce ter hkrati dober odnos z vecino kolegov
na Visoki Soli, je v svoje delo vnasal tudi nove tematske segmente in vsebine, ki s
smucanjem niso imele direktne povezave. Tematska predavanja je izbiral iz Zivljenja,
zato je pripeljal v Kranjsko Goro prof. dr. Miroslava KaliSnika (z MF), ki je Studentom
predaval o kajenju, Ceprav v takratnem Casu kadilcev pravzaprav ni bilo. Njegov
namen je bil, da naj bi Studenti Visoke Sole osvojili takSna znanja, da bodo to razvado
preprecCevali pri mlajSih generacijah, sploh pa na snegu. Moram reci, da je dobil

»ospice«, ko je videl kadilce na snegu in proti temu se je boril.

Za zakljuCek bi kot Student profesorja Marjana Jelo¢nika, pa tudi kot njegov kolega in
sodelavec lahko rekel, da sem imel veliko sreCo sodelovati s takSnim ¢lovekom. Od
njega sem se ucil, prevzel veliko njegovih modrosti in znanja ter veliko njegovega
odnosa do narave in do ljudi. Mislim, da si je zasluzil pomembno mesto v razvoju te
fakultete, v razvoju slovenskega alpskega smucanja ter v razvoju vaj na orodju in
akrobatike. Kot publicist je bil vzor in Se vedno je. Mislim, da bi mu morali slediti in

mu izkazati ustrezno ¢ast.
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9.4. Crt Kanoni

Profesorja JeloCnika nisem poznal, dokler je bil predavatelj na Soli, kot mlad smucar
in tekmovalec v SD Novinar pa sem vedel, kdo je on. Kadar je kakSna beseda

nanesla na JeloCnika, smo se vsi »ustrasili«, saj je zbujal strahospoStovanje.

Prijateljeval sem z njegovo hcerko in vedel sem, da je njen oCe profesor Marjan
Jelo¢nik in da je Sportnik. Ko sem Sel delat vaditeljski izpit leta 1968, je bil on vodja
komisije. Ko sem ga zagledal, sem se ga ustrasil, ker je predstavljal avtoriteto. Nanj
sem zacel gledati drugace, ne kot na oCeta moje prijateljice, ampak kot smucarsko
avtoriteto, ki je bila v tistem Casu alfa in omega v teoriji alpskega smucanja. Bili so
nekateri strokovnjaki, ki so se tudi ukvarjali s tem, vendar ne v taki meri, on je bil
starosta; on je izhajal Se iz Badjurove Sole. Po uspesSno opravljenem vaditeljskem
izpitu sva se pocCasi zaCela pogovarjati, najprej sva se pozdravljala na cesti, kmalu pa

sva zacela zmeraj bolj razglabljati o smuc¢anju.

Tako sva imela lep projekt pred 32 leti (1975) v Kranjski Gori, ko je bila tekma za prvi
svetovni pokal v akrobatskem smucanju v Sloveniji (Jugoslaviji). Mi smo takrat
naredili demonstracijo, prerez skozi zgodovino razvoja alpskega smucanja, od
prikaza bloSkega smucanja do telemark tehnike. Profesor Jelo¢nik je bil takrat
koordinator in je uCil demonstratorje. Prikaz je bil namenjen predvsem tujcem, saj so
bile prisotne tudi nekatere televizije, kot so ZDF, ORF, RAl in druge. On nas je takrat
nekoliko strogo, oCetovsko opozarjal, da se nismo zana$ali na tisto, kar smo sami

mislili, da je dobro, a je bilo skregano z logiko v njegovih oceh.

Za demonstracijo smo potrebovali palice in vprasanje je bilo, kako bomo dobili take
stare palice. Profesor Jelo¢nik je Sel k nekomu v Ribnico, da bi mu naredil stare
krplje, take kot so bile v€asih iz vrbja. In mu jih je naredil. Ko sem priSel k njemu
domov, je imel doma 12 krpelj za Sest smucarjev. Kje bomo pa dobili primerne
palice? Sla sva na Roznik in iskala primerne palice, meni pa je $e prej narogil, naj s
sabo vzamem oster noZz. Palice so morale biti iz bambusa ali pa leskove, tako da sva
iskala lesko, ki bo primerno ravna. Hodila in iskala, sva ves dan, vendar sva le priSla

s palicami z RozZnika. Potem sva skupaj odsla na Trubarjevo cesto, kjer je bila
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trgovina z usnjem. Po nekih rekonstrukcijah s pomocjo slik sva naredila trakove, s
kapicami in z zankami na vrhu, delal sem jih po njegovih navodilih, tako da sva
naredila lepe palice. S smucmi ni bilo problema, saj smo jih dobili od ljudi, ki so jih
imeli spravljene na podstresjih, kleteh. Na koncu palice sva dala Spico, da ni

spodrsnila.

Skozi vse te drobne kamencke, ki tvorijo neko celovito sliko ene osebe, s tako
celovitim vedenjem o alpskem smucanju, kot je bil profesor JeloCnik, sem zacel tega
Cloveka spostovati popolnoma drugace. Zacel sem ga obiskovati na domu. Obiskal
sem ga, kadar sem mislil, da ga ne bom motil. Vendar sem videl, da ga nisem nikoli

zmotil, ker je bilo zmeraj manj ljudi, ki so ga obiskovali, ko se je upokojil.

Bil je skromen, kljub temu da je bil zelo vehementen (ognjevit), odliCen govorec,
odliCen demonstrator, Clovek z neverjetnimi zivljenjskimi izkuSnjami, takSnimi in
drugacnimi, prijatelj mladih, saj je imel mlade izredno rad, in strog ucitelj, saj je menil,

da se brez strogosti ne bos nic¢ ali pa le povrsno naucil.

Spomnim se dogodka pred priblizno 15 leti, ko je bil ze bolan. K njemu smo prisli
Janez Suster, Ale$ Guéek in jaz (Kanoni). Profesor Jeloénik je imel ravno rojstni dan

in je bil zelo vesel, da smo mu prisli voS¢it.

Zelo rad je hodil okrog, na Golo Brdo - Ce je le mogel, je bil tam. Veliko je hodil,
opazoval, veliko se je pogovarjal z ljudmi, predvsem z ljudmi, ki niso bili le iz njegove
stroke. Najbrz zato, ker je bil ves Cas radoveden raziskovalec Zivljenja in nacinov
Zivljenja, pustil se je poucevati tudi na drugih podrocjih, ki jih sam ni najbolje

obvladal.

Skrivnost, ki je nikoli nisem spoznal, je njegova druzina. Njegovo ozjo druzino ni
skrival, ker je vedel, da se poznam z héerkama, tako z UrSko kot Polonco. Nikoli pa
ni pravil o svojih bratih in sestri. Izredno je bil navezan na druzino, s svojo gospo sta
bila nerazdruzljiva. Zelo je trpel, ko sta se obe hcerki odselili, Cutil je praznino, vendar

je to sprejel kot dejstvo, da gre Zivljenje naprej.
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Zakaj ni uspel narediti doktorata, ne vem. O tem ni zelel govoriti, kadar pa sva
govorila, je jasno izpostavil, da je vsem vrata odpiral, drugi so mu jih pa zapirali.
Vendar ga je breme nestrokovnega priznanja strahotno Zrlo. Vsak predavatelj bi

moral kronati svoje znanje z doktoratom, po tolikih letih dela, a njemu to ni uspelo.

Se nekaj o njegovih strokovnih referencah. Nedvomno je, da je bil smudarska
avtoriteta. Profesor Krunckenhauser, ki je bil v Avstriji in svetu eden izmed najbolj
vidnih, priznanih smucarskih teoretikov, je JeloCniku priznaval visoko strokovno
usposobljenost v teoriji. Profesor JeloCnik je vedno sku$al pripeljati v Slovenijo

novosti iz seminarjev v tujini, ki se jih je udelezeval.

Sodeloval je pri izdelavi smucarskih Cevljev v Alpini, tam so se naslanjali na
priporocila, vedenje in znanije tistih ljudi, ki so bili ozko v tem Sportu, ki so poznali ta
Sport tudi izven meja. Od zacetka je sodeloval tudi pri razvoju smuci v Elanu. V
nekem obdobju je skupaj z Rudijem Finzgarjem in gospodom Sajbicem sodeloval pri
izdelavi smucke, ki je bila natanCna kopija Kneissla (v poznih pedesetih in zacetku
Sestdesetih pojem za smuci). Smucka je bila zlato pobarvana in je imela robnike v
barvah avstrijske zastave (rde¢a-bela-rde€a). Nekaj podobnega so naredili v Elanu,

to so bile smuci za naslednje leto, smuci Triglav, ki so jih uspeSno prodajali Hrvatom.
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10. ZAKLJUCEK

Profesor Marjan Jelo¢nik je bil predavatelj na Visji oziroma Visoki Soli za telesno
kulturo. Pouceval je Sportno gimnastiko oziroma takratne vaje na orodju, kasneje pa

je bil eden izmed pobudnikov, ustanoviteljev in ucCiteljev na katedri za smucanje.

V diplomski nalogi sem kot metodo dela uporabil intervju z vdovo NuSo JeloCnik,
intervju z bratom Pavlom Jelo¢nikom, intervjuje z nekdanjimi u¢enci in sodelavci (dr.
Bergi¢, mag. Cveto Pav¢ié, Svetozar Guéek, Crt Kanoni ) ter zgodovinsko raziskavo
dokumentov. Poiskal in pregledal sem dokumente v Zgodovinskem arhivu Ljubljana,
rojstni list, spriCevala, delovne knjizice, priznanja, ¢lanke in monografske publikacije

Marjana Jelo€nika s podroc€ja Sportne gimnastike in smucanja.

Po temeljitem pregledu lahko trdim, da je Marjan Jelo¢nik veliko prispeval k razvoju

slovenskega Sporta in strokovne literature.

Profesor Jeloénik se je v mladosti ukvarjal s telovadbo pri Orlu v St. Vidu. Kdo ga je
navdusil za Sport, telovadbo, je tezko reci, vsekakor pa se je s telovadbo srecal zelo
zgodaj, saj so bili o€e in strici telovadci in ¢lani ljubljanskega Orla. S smucanjem se je
sreCal v Krizah, kamor so se preselili po oCetovi premestitvi. Tam je zaCel smucati po
okoligkih hribih z doma narejenimi smuémi. Sport je postal in bil stalnica profesorja

JeloCnika, saj je tudi v pozni starosti vsako jutro zacel dan s telovadnimi vajami.

Profesor Jelo¢nik ni nikoli uspel doktorirati zaradi takratne druzbeno-politi¢ne klime in
nepodpore nadrejenih, Ceprav je imel dovolj znanja in idej. Zaradi njegovega
izjemnega prispevka k razvoju slovenskega smucanja ter razvoju vaj na orodju in v

akrobatiki tako v praksi kot teoriji si je doktorski naziv zagotovo zasluZil.

Profesorja Marjana Jelo¢nika lahko postavimo ob bok ostalim nekdanjim profesorjem

na Visoki Soli za telesno kulturo, ki so prispevali k razvoju Sportne kulture pri nas.
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12. PRILOGE

PRILOGA 1: Diploma Smucarske zveze Slovenije za uspesno opravljen te€aj za
smucarskega ucitelja leta 1948
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PRILOGA 2: Diploma avstrijske smucarske zveze za uspesno opravljen smucarski
teCaj leta 1953
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PRILOGA 3: Diploma Partizana Jugoslavije za imenova
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PRILOGA 4: Diploma avstrijskega ministrstva za izobrazevanje za uspeSno opravljen

smucarski teCaj leta 1968




PRILOGA 5: Diploma Smucarske zveze Slovenije
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PRILOGA 6: Priznanje Smucarske zveze Jugoslavije

97



PRILOGA 7: Priznanje SD Novinar
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PRILOGA 8: Priznanje Zbora uciteljev smucanja SZS
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PRILOGA 9: Cestitka profesorja Ulage ob Marjanovi 80-letnici
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PRILOGA 10: Cestitka prijatelja in sodelavca Svetozarja Guéka
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PRILOGA 12: Cestitka Smucarske zveze Slovenije ob Marjanovem 80. rojstnem

dnevu




PRILOGA 13: Cestitka profesorjev in delavcev Fakultete za $port
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PRILOGA 14: Sozalje Cveta Pavc€iCa s soprogo
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PRILOGA 15: Sozalje AleSa Gucka
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PRILOGA 16: Sozalje Karla Janeza, Marjanovega prijatelja in dolgoletnega

sotelovadca

\(J POSTA SLOVENIJE

60073 5 04 10 08

i

PRESUNILA ME JE VEST, DA STE IZGUBILI LJUBEGA MOZA IN
OCETA Z LEPIMI SPOMINI NA MOJEGA NAJLJUBSEGA
PRUJATELJA IZ TELOVADSKIH LET SE PRIDRUZUJEM VASI
ZALOSTI IN IZREKAM VSEM ISKRENO SOZALIJE

KAREL JANEZ Z DRUZINO
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PRILOGA 17: Sozalje Fakultete za Sport in nekdanjega dekana prof. dr. Petrovi¢a

\J POSTA SLOVENIJE

- X B

telegream

V IMENU FAKULTETE ZA SPORT IN V SVOJEM OSEBNEM IMENU
VAM OB 1ZGUBI VASEGA MOZA IN NASEGA SPOSTOVANEGA
SODELAVCA IZREKAM GLOBOKO SOZALIJE

S SPOSTOVANJEM

DEKAN PROF. DR. KRESIMIR PETROVIC

107



PRILOGA 18: Rojstni in krstni list Marjana Jelo¢nika

Skofija Ljubljanska.

Pokrajina Slovenija.
Dioecegiz Labacensis,

Provineia Sloveniae.

S:er, 521,

llnismi I Krsta list. — Testimoniam nativitatis ot Baptisni.

Iz rojstne in krstne knjige zupnije (duhovnije) S ¢ Vid nad ‘r.‘..."”b”“""' =

Extractus e libro natorum et baptizatorum parochias

rojstva
Leto, mesee in dan ‘ nativitatis

Annus, mensis, |

fles ' .| luie Zl.marc 1916
baptismi
Kraj rojstva {uliea), h. &t : gt .Vid,5

Locus nativitatis

Ime otrokovo ’ Mar 1:0“,
Momen infantis

Zale L i i
ongki, nezakonski, sin, hil sokonski 8in

Legitimus, illegitimus, Hliuﬂr
Tilia
Bt | piz it
Krstno in rod- | OD&i‘ﬂ Jeloonik ﬁlgksunder,ugifﬂlj,h k.
binsko ime, stan patris
in wvera a
Nomen, cognomen,  pyqr, Pavlo roj.Rozmon,r.k.

eonditio, religio |
d o matris

Koman Albin,posesinik,r.k,
Krstno in rodbinske ime. .

stan botroy 3
Patrini | EKEoman b‘uri'jn-,njﬂ;lﬂﬂﬂ' :venu-'.r.h'-. y
Tl o Kete Janez,kaplan
Baptizans
£ : — i )
V dokaz resniénosti lastnorodni podpis in uradni pedat,
In gquorum fidem subseriptio manu propria et sigillum offieii, pol
$upni urad St.Vid nad L;ublfuna 18, ssptemhrn 1931,

Ex officio parochiali

Eolek in taksa - 'ﬁ;
Bol cum tnxn

&L 19, Juposlovanaka knjigarna. Liubliana, — o
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PRILOGA 19: SpriCevalo Drzavne mes€anske Sole

i nurumurrrrnnuzumnrrm_m:z_mtmnmnmiuu_lt'lil':lm||uum_fr_1!mm!rrm|r|_|m_|_ir1|rr1m|.--| I

"Hllll!_l_l

Driavia .~ meitnska fola

P L /%,%M

IZPRICEVAL
O ZAVRSNEM IZPIT i

y
il . Bl /‘//'

deeee: Aal | e pafagai
zavrsnt izpit na tef doli v §a£ letw 19 .77 |27 in je pokazal

T T

.!..Iil;l]l[T]llIItlll[Ill[i]IlTII'I'I'IIrHI

Tufi jezik (...
Zemf;sﬂfszgeoﬁagx,m
Zgodoving .. .......... R '
Botanika in Zoﬂfﬂ‘g(fﬂ =
ot 107 R s .
Kermija z muneralogijo ... ...............
T e TR N L
Racun z enostavnim knfigovodsivom
Geometrija in geomeirifsko risanje
Prostorodno risanje

T T TR

I

T

T LT T T T
o
)
§

Neobvezni | LES,
predmeti ’

el
5

Na podlagi pa&azamsga uspeha je dovesil meséansko solo z zavrinim ispitom.
C‘erm razred fe on.{mm RO drE . meScanski Soli
......................... 3 LA R letu 19. LA A
D’f‘/ f/ ey ] el m?};;q /FJ{"

Vedenfe Cllccece ~ Pridnost _...

IllII.IIIIIIIIIIIIiII]I[l]!lI]IIIIIIIrI'II[I']I[I.iI[I]I

EeIV-32

'i'-l'i'l"l'l'llllll'lI"lllll|I[I]IIIIII1III.IIII]I!LII[IIIll]I.LI]II

== = IO, (0. O T i,

V smiisin dleva 22 Zakona o wstonevifenjc mowlh dr; =z dne F avgnsta I89F se koznnfe #skar, kafer! se zalodf
dia ponafiskufe fo vz 0 kdzemskem zakong.

CENA 2— DIN. Zalozha in tisk Driavne tiskarne Kraljevine fugosiavije v Beogradu
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PRILOGA 20: Spri¢evalo o zakljuénem izpitu na drzavni dvorazredni trgovski 3ol

KRALJEVINA 4 JUGOSLAVIJA

e

DRZAYNA DYORAZREDNA TRGOYSKA SOLA ¥ LJUBLJANI

Stev. Yp- 7’7

Izpricevalo

0 zavrinem izpitu.

banovina: «wftaseda , je dovrBil . v Zolskem lefu 193% &g,

DRZAVNO DVORAZREDNO TRGOVSKO $0LO
V LJUBLJANI

in polagal 7%+ Lkrat zavréni izpit pred podpisanim izprafevalnim
odborom v Casu

od £--

Vedenje: A i

Splodni uspeh: . . “"‘i"’g" \

" —
Zalodiln Banovinska zaloga folskih knjig In ufil v Ljubljan v :mulg sazpian Minlstrstvo trfovine
i Endustrijn L br. 341N = doe 26, Januarjs 1595, 5 34 Ln 1-35,
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Po dovrienem drugem razredu je pokazal  pri
zavrinem izpitu naslednji uspeh:
Knjigovodstvo .
Korespondenca
Trgovsko radunstvo .
Gospodarski zemljepis .

‘:I‘-E_.’_I".Bl_ﬂu?g;ﬁéhamfvo s tehnologijo .

" Nem3ki jezik

V predmetih, iz katerih se izpit ne polaga, je imel _
po letnih ocenah naslednji uspeh:

Nauk o frgovini .

Trgovsko in menigno pravo .

Srbsko-hrvatski jezik . . . . . . %ﬁi’# =T

Lepopis .

Stenografija

Sﬁojepls. e
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Izpraevalni odbor:
Pndprgdsadnﬂc 3 Predsednik:

.......... i A knjigovadstvo
e w korespondenco

% . trgovsko radunstvo

To izprievalo velja v smislu I. odsiavka § 19. zakona o obrfih z dne 5. no-
vembra 1931, SluZbene novine z dne 9. novembra 1931, 3. 262/LXNX1.558 in &lena 2.
pravilnika ministrstva frgovine in industrije IL br. 13.850/N z dne 21. aprila 1934,
Slufbene novine z dne 15 maja 1934, 5t 11/ XXVIII274,

kot dokaz popolne izobrazbe za opravljanje frgovinskega obrta

in daje, &e so izpolnjeni obdi pogoji, pravice prifeti in samostojno izvrievati frgo-
vinski obrf, ki je vezan na dokaz posebne izobrazhe.

Opr. &tev. £03/5

V LJUBLJANI,
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PRILOGA 21: Diploma Srednje fizkulturne Sole v Ljubljani

Naziv fofe ¥ A0 )

T T e e e e S0, 01 )

St. vpisnice: . B &

Solsko leto 195 7 4.2, Taksa prosto po

@
DIPLOMA

sin -# &g"""' .Wm}enm} w, "?’f" ..-.‘d}' 19 76

[

vﬁmju.f CeeFyrin Mjﬁ-ﬁ akraj j:ﬁ{?m o

LR .. ﬁwﬂmj@ v je dovrdilfa) v Solskem letu 105.#7 52

Y etk S AeHep e @@M

......... ¥ Patha il e W A RS PR

v o %&%jm .. in 8 tem dovriil{a) redno Solanje.

o "

S0-6.61. V. 2008 e T 20 52 Eiro 35-21 52 Zalodila Dirt. zald. Slov. — Spridevalo o makljednem izpilu za s, strok, fole — Obr, 1,680
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Pred izpilnim odborom je opravijalfa) zakljuéni diplomski izpit
od é-’;"-?‘ do /9 vepZ 1952

Diplomski izpit je opravil(a)

=——— uspehom

Clani izpitnega odbara:

Pt gy Bptince

Oeene za uspeh: odliden (5), prav dober (4 dober (3), zadosten (2)
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PRILOGA 22: Potrdilo o odsluzenem

KGMANDA
LJUBLJ ANSKOG VOJINOG OKRUGA

ar. OI#0
2 /f 3p

Ld U.I-.»L JANA

b -

z:; molbu obvoz ‘;éw
((Alkenaudhea,

za izdzJu uverenda o Fogulisanju

voino obaveze izdejo mu sa ovo

vojaskem roku

L

i ]

E=]

il oA

bapoving =

Uy R itJd B ¢

Da Jje obw

(Qlshkopusha,

s ¥, s
toding opstids

araza -

: J,Q?.gcdine,

19 .lf coding

Urercijo ovo 1zdij9 se molio-
eu po zapisti propisne takse, koje
Ja nslopljcna 1 propisnc poniftona

fi=

A= B |
upotrobitl scmo uw svehu

mmﬁamx‘“‘r

Wm.
i J)WMM AL M@o

nt orisinzlnom uvo r,..l.‘_lu

.\
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PRILOGA 23: Odlo¢ba Gimnasti¢ne zveze Jugoslavije o imenovanju v prednjaka 1.

razreda

CEMNTRALLNIL OIDILOIR

GIMNASTICKITI SAVEZ JUGOSLAYIJE
THMMHEHACTH YR CABES 8 TOCJTATERMIE

MEFTI AN M O

BEDERAD /MOSKOVENA 12
TELEFOMI: 28088 | $6.087
POETAMEKI FAH 481 d B ad, i ?th?t195‘1

Br. 7738
lavr&ni odbor OGimnastilkoy saeveza Jugoslavije na svojo]
fedniecl od 13 juna 190 godine doneo je

ODLUKU

kojom se drug MARIJAN JELONIK  jz Ljubljane
proglaZava za& prednjaka I razreda. i y

Ova #e odluka izdeje radi dopune slufpenih dokumenata i
liénih potreba u odnoBu nNa organigaciju.

narodu!

‘mrt fafizmu-

1I. SEEFRETAP G=

E;ﬁ-*wdnuu)h*r ti;;,,

/ “lobodan NovofAlsdié/
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PRILOGA 24: Potrdilo o drzavljanstvu

Izdeno ammo

Fotogratija
T. _ za sluibo.

B 1.6/4 Tj ,

D | | ¥
R |FoR At Pl OIS GN A
i G o
EIk P
;_p'. aak 'ﬁhq
a{:. POTRDILO O DRZAVLJANSTVU ikﬁﬂa}é’
ﬁ@p > JELOCK IK Merijen, gﬂaﬁ
i N e A - B

S, PR £1,3,1916. Sentvid, ki
i:,-ll L'r.-?f Fofen=s dve . Sha L - %‘lﬁj

A ol Ljubljane - westo . .oiens o knigt drisolience F‘if’;ﬁ’
Syt Ljudske republike Slovenije Jaajepnega- mestnega- rajiliege - ljudskega odbora é"*"'! D

]
_..Blavnega mesta “Jubliane, .4 .. fresilko . 52:284. 4

je driavijan Federativne ljudske republike Jugoslavije.

To potrdilo velja do . 8s_28ptenbra 1954

v Ljubllani, ... 8. septenbra so- 2.

Fo pooblastllu nadelnikes uprave: ﬁﬂﬂ'—;

Bejips: Fregindnife Yepno
, Tt
ﬂ/{iz,ubdt il ﬁﬁ‘q}}
[4 5

/ Lipidar Marija /
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PRILOGA 25: Potrdilo o zaposlitvi v S. J. Rozman

SJ |
ST.VID NAD LJUBLJANO - TELEFON §T. 702
EEPNEPQI_STNEI HRARALNICE & Vid n.lj, ane 25. aprila 1939,
Eﬁﬁ%l A - DELIKATESE

A - MANLUFAETURA

AVIOMOBILS KA
IN STROJMA GL]A

BEMCIN - NAFTA

OLINE SUHE BAERVE
ELEETRI ?E IN DEUGE
FOTREBEEINE - CEMEMT

Ispridevalo

za pgospoda Jelodnlk Marjana, uradnika OUZD,

Liubljana.

Imenovani je bil zaposlen pri tukajdanji

&
‘ Jg tvrdki v letu 13 d 30. junija do 6. septembra kot pisar-
T_rb_'-" nidki praktikant, za kar je prejemal posebno nagrado.
=
W L 0d 1. junija 1935 1. pa do 27. oktobra

\-f e »
?5 istega leta pa je bil uslulben kot a&montﬂ!@. plearnidka
b.

n ﬂ". mod, in je lzvrdeval vsa v plesarnifko stroke spadajoda dela

‘* w vestno in marljivo.
Blufbovanje je prekinil na lastno Zeljo.
S. J. ROZMAN
ZASTOPSTVO IN ZALDG A : i na LeEara'i.m b.ugom
MICHELIN & CIE 8T. v u

CLERMONT FERRAND, FRAMNCI)A
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PRILOGA 26: Potek zavarovanja do leta 1945

e @ ?ﬁﬁ / Sav, st . hSEY
av. stev.

Driavni 7avod 22 soclalng zavarovanie

Evidentni list"0"poteku zavarovanja
Ime in priimek zavarovanca(ke): f/!aﬁ' ' A QM/%
s, T ki et A . A I Rﬂjstm kraj /”/ﬂ’ /ﬁ'§

selererirtfETT

M 1 “:Lmllf:- i
€5 | viter- | dosie) 3
| 0d Do Ime slutbodajalca Painif pre- |ulvpri-| W' § Povreéllo, jopom-
| razred "[;]il: ot | -p,;l’;mﬂ premij ba
I 2 s 3 3 P "-_:_“ 1] i T ] p B
s Ly
| /536 | 1938 VA - 7 |eos| 5| & s |
2= - k=
1938 | /995 ks A ZERE/ 2N
| R Y ' ;
AA | /o 2‘2 & |so# 76 | 2§
= # : J s
ey [ e W |y 9| 32
/9t | Byy GO 000 . W0 i B
e =X ' % 3
ps | 1997 RN A, 1. 500 ¥ e SN
ey e
gvs | 19%2 AL LD . oVt L1 | 7 3 2o B ¥
e e SRR 1e 1
- /gve | /943 e ae 7 |t 42| 2o | :
| ﬂ -'-"‘i' --f.' Jlet .__ L
[y v | {0t~ /0 | B8O
o B

| gy | T & et 9 !Lr"" T
i = e b | Zn prapilen gm.

; i, and = 1 ] ﬁﬁy )

T - - . .-3""-:""’"“_ L —_— ]

“
%
]

é = ; I
‘i% -"‘- E'I.'
- B e 4 i :

|
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|

/
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PRILOGA 27: Sklep o prenehanju delovnega razmerja na VSTK zaradi upokojitve

VISOKA S0LA ZA TELESNO KULTURO
LIUBLJANA, GORTANOVA UL. 22

Stev.:

Datwm:

2a37/17
30, 8. 1977

Na podlagi 81, Zlena Zakona o visokem Solstvu (Ur. 1. SRS, B¢,
13/75) ter 68. Elena samoupravnega sporazuma o medsebojnih raz-
merjih delaveev v zdrufenem delu Je Odber za medsebojna delovna
razmerja delaveev v zdruienem dely VETK na svo]l se]l dne 30. 8,
1977 sprejel nasledn]i

5 K L E P

Tov. Marjanu JELOINIKU, ro). 21, 3. 1916, tzrednemu profesorju
na Visokl Zelil za telesno kulture, stanujoZem Ljubljana, Veodni-
kova 96, preneha delovne razmerje s 30. 9. 1977.

Obrazlofitevw:

Tov. Marjan JELOINIK, izredn! profesor na tekaJEn]i ¥eoll, je s
svojo viege zaprosil za prenehanje delovnega raxmerja, ker fzpo-
Injuje vse pogoje za upoko]itev.

Ker Je njegova proinja utemeljena In v skladu z doloZiliem 81,
Elena zakona o visokem Solstvu, Je sklep o prenehanju delovnega
razmerja tudl v celot! utemel jen.

DOSTAVITI :
1. Marjan Jeloénlk, lzred.prof. r~;7ﬁ
2. Rafunovodstve tu, v JL1

3. Personalna mapa tu,
b, Arhiv.
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PRILOGA 28: Personalni list iz leta 1952

FEDERATIVNA LJUDSKA REPUBLIKA JUGOSLAVIJA

&t. del. knjiz,

v Slikn 416

‘0. 0. 185/
Personalni list

4

Y /

[

7 : I r_-' o . i A
___________ o AW f”r" f"‘i Uit Ravoles [ E/:-f_.f-;,'}»j/;s.

(Priimek, ofelovo ime in ime)

'
1. Splodni podatki
.I-".
7 8 il Jf&_:?’, s # ] 'y' s
X - = ’ ¢ A -1 (e rr i AL
Rufen ¥ AAMRUELY AR P o ot Ak e P it Atr Sl
0] 31— A, Ll TR Ljudsks republiks —..t. AL L A 4
I '
Narodnost ... ;? st LA R A N D N s U RS e BT oA
K QP
Defavljansive 4 -.,’r/t’ ..........................................
) v
AT
Lakonski stan i'f/'; PP+ e el e B p s SRR R T W
455488 | -TVIL - 10878.51 E 4238 Bl UZ B3 Zal Det: 2al. Slov, Ot Bl
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2. Kvalifikacije

Sole, tefaji, izpiti in podobno Eje Edaj Uspeh
VB PSR gl TR S e ) 7y
P taxLeal _suwshanyihe wy Jewnal H| 1853
= = r] F F ¥ L
' = rd F. 1 E 4
E &%r A4z, _’ﬁ{«*ﬂﬁw ;s*fff APl 95
i - ¥ g Eh
g v oo fo'#‘/fﬁf )Jf’f’; r TG54,
=
g
% - E:
2 Jaohletyrhn® i), Wlttionse, V934 1459
- Al L r Y 4
icl' ffz-‘,.fz? T M 1' ;ff Pt "’MA i ) fi/‘j‘é’
LA AR Jz AR
Fnanje temnt ine
tujih
jezikov
Vojaiki podathki
ﬁ/'_z 'y ¢ y g {{
Sposobnost v AL [y i ng L (A -
[T B0 ) PR R R L % QU . (L e L N A N O STV
L0 ] S, S RS VS T T Tl R TN TR ey T T S
Voj-eviden?. specialnost: &t 1L P PO S e S
Ali ima vojni Fazpored e ket T S
0T LTy T T | PTG el Tt S s e 7 s e PP S S ML L e
T | e, R PR PN PO St N T G i, e
Fobriilns ssdambtod = = o e

Stevilka in datum
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4. Druzinski podatki

| Iindjs1d .9

Ime

Sorodstvo

Ali #ivi
gospodinjstvu

Drufinskl &lanl (stardl, mo#, Zena, otrocl) in druge osebe,
kl jih vedriuje

T
4‘*54*5'»”4!{
i UL g Y
ety 4 T, | -

F ¥ 3 V
viudn

?N/:f ). 4

z,ﬁ ,r,f,;, ;

He

...........................................................................................

...................................

Eje
(Eraj —

driava)

Cemu je #el

-@?ﬂ’ﬂfﬂw

4«%@ 7.7

"fa, ﬁ%m

’&'E?'

ﬁam&%g

m/(/wzma ni, fmﬁ’ému
. f?”%'ww A Jerrear;

??itc....i’.. /IQCE ‘ﬂ' %M%
{r-?é J/M i

ﬂm’w e, “3’7 "[/’f
mﬁ -~ sMM %mﬁf
i 1eelslva x#?ﬂm%/ e hfﬂg

_ﬁ._._w__;___.__:_... s
SLU. .
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6. PrejSnji poklic, sluiba, praksa in podobno izven driavne slufbe

Zap.
at,

Ustanova — podjetje

Kraj

Delovno meato

{poklic)

Slufbena doba

od — do | lat

g

-"F‘?f./ 3
f .“v‘@fﬁm»awgz
— _r —_ i
Iv“,‘m “’f

-~

L 7%

7 ;wm 7

el A

%vfM/ ‘o

gwmf.?xrwr f

— f‘_--
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7. Potek sluibovanja

v driavni sluibi

Edo je Izdal
odledbo
8t. in datum

T

Vaeblnn odlofbe
(namestitev, napredovanje,
premeatitev, odpustitey
in podobno)

Nasly (zvanje)
all pologaj

Plaga in

77
7 | f@rol xa e
Y A%m*ﬂth .

[ day, 34
7 ...u.ﬁ:r

3 J:u.tfa'

L

ﬂ-\ st FLRY

johR.qre

}f Jﬂ;;,_; 230500 ]...
A ™ ""d,-r Ly

4484502 |

1% E(ﬂ, N ) i

. ..4..;.34;;.,...,3. 4| SR

-I'I'-m Ww_iﬂ

Iq.at'ng

pell, & prdinsd. ma v g

-HJ'-I ‘fd' M%#mﬂﬂa&

18 fPp

A4 sva

Aeeg_

42 495E

L g 22302,

/] '&'5&.
i, J-!.Jﬂf

e | T
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8.Disciplinske in druge kazni

Ede je izdol odlotbo
i in datom

Vrsta kozni in zakaj je bil kaznovan

9. Pohvale, odlikovanjs, novatorsive in racionalizatorstve

Edo je izdal odlofbo
st in datum

Veebina odlotbe
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r

10. Priloge k persenalnemn listu

Zap. Odsotnost in bolovanje Zap. Leina ocenn
8. Leto mes. | ami | Leto Ocena

7W mprmes & o} lesciha 7762

7

f.

!

/

v MM’WK
: uz»jf_(fému-. wteiy]

_dnt é’ -/?4@#"% lﬂbgl-'
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PRILOGA 29: Personalni list iz leta 1961 pri nastopu sluzbe na VSTK

FEDERATI

VNA LJUDSKA REPUBLIKA JUGOSLAVIJA
Ljudska republika Slovenija

Upta blo. Lo 4 il -
1 F o . x i . " -
ko, flo, fo, Atetro Hallivo 4 Gubtjar
(orEan, Tavos T rgu |1xm-~u| F,
Matifna knjigsa Delovna knjiica:
Bt .. & Serlja: ﬁ/zl?é@
L e
f g
L I{J 5t -zyJZ‘f-’ ..........
s
i A Y. I
A CALL B, AR A At At A eqC8eq
prilmek (c :.._:, e Ilm.-:-"'.n .Imn : i v
I. Sploini podatki
y .
Al ! F el ot o
FQJETW' dne massen ST T leta rird.
/,ufrr'?u.,m_- LR 2OV ET A
i £ b o /
Narodnost ."‘r s e el e Driavljanstve: . oeiri: }"{i 8 f,ﬁ._.;_rf{‘ L
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