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IZVLECEK

Poznavanje preteklosti se mnogim zdi nepomembno. Vendar je le to obi¢ajno klju¢ za

nacrtovanje svetlejSe in boljSe prihodnosti.

V diplomskem delu bomo predstavili delovanje treh klubov, ki so zelo neposredno povezani z
vodo in aktivnostmi v in ob njej. Zgodovina plavanja in z njim povezanih $portov v Kamniku je
dolga. Od divjih plavalis¢, postavitve enega najmodernej$ih bazenov v sedemdesetih letih do
danes je bila dolga pot. Vmes so se dogajali uspehi plavalca Toneta Cererja, vzpon vaterpolskih

dosezkov ter pojav novega Sporta — triatlona.

Pregled klubov je pokazal njihovo delovanje v ozjem in SirSem okolju z vsemi svojimi
prednostmi in slabostmi. Vsi so zrtve nezgrajenega zimskega pokritega bazena, kar pomeni vec
dela in naporov ter financ za izpeljavo kakovostne vadbe. Tudi zastopanost starejSih
tekmovalcev v mladinskih, Se posebej v €lanskih vrstah klubov, je z nekaks$no izjemo triatloncev
skoraj ni¢na. Osip tekmovalcev in nezmozZnost uskladitve terminov in obveznosti je na prehodu v

srednje Sole in univerze zelo visoka.

Vseeno uspehi na drzavni in mednarodni ravni dokazujejo dobro delo. Z dodajanjem vsebin se

klubi trudijo razsiriti svojo bazo in delovanje ter oboje prenesti na vi§jo raven.
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ABSTRACT

Knowledge of the past seems trivial to many. However, this is usually the key to shaping a
brighter and better future.

In this thesis I will present the work of three teams that are very directly related to the water and
activities in and around it. The history of swimming and related sports in Kamnik has a great
tradition. It has been a long road from wild swimming areas and the building of one of the most
modern swimmng pools in the seventies to today. In the meantime, the town witnessed successes

of Tone Cerer, the rise of water-polo achievements and the emergence of a new sport - triathlon.

The study focused on the teams' activities in the local as well as wider environment with all its
advantages and disadvantages. They all suffer from the absence of a sport facility which has been
the greatest problem for all the clubs. That means more work, effort and funds needed to carry
out quality training. Representation of older competitors in older categories is, with the exception
of some triathletes, almost nil. The dropout rate, together with the inability to meet the schedules

and commitments, is very high especially at the transition to secondary schools and colleges.

However, success on the national and international levels is living proof of that good work. By
adding content, the clubs are trying to expand their base and the range of activity. Their aim is to

upgrade both to a higher level.
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UvOD

Sport je dandanes eden izmed gradnikov splo$ne kulture. Preko njega se posredno oblikuje
clovekova osebnost, medsebojni odnosi, osebne navade in rast ter Se mnogo drugih
naravoslovnih kot druzboslovnih dejavnikov zivljenja posameznika. Pogosto $port in $portne
prireditve narekujejo nadin naSega prezivljanja vsakdana. Obisk tekme, vadbe ali kak$ne druge
oblike Sportnega udejstvovanja nam pomaga krepiti nasa prijateljstva, znanstva ter nam ponujajo

zdravo obliko skupnega prezivljanja prostega casa.

V urbanem svetu, kjer prevladuje hiter tempo zivljenskih procesov ter vedno vecja odvisnost
ljudi od tehnoloskega napredka, se vse ve¢ ljudi odlo¢a za doloc¢eno $portno aktivnost. V zadnjih
letih se je Stevilo aktivnih rekreativeev zelo povecalo. Razlogi za to so razli¢ni, vsem je enaka
potreba po gibanju in boljsem pocutju ter zdravju. Aktivnosti, ki jih ljudje izberejo, so razli¢ne
od ekipnih do posami¢nih, od bolj zahtevnih do manj zahtevnih. Slednje velja tako za opremo
kot gibalno pripravo in stopnjo napora. Kljub porastu rekreativnega Sporta je zanimanje za
tekmovalni Sport nekoliko upadlo. Klubi in drustva morajo sedaj ponuditi tudi netekmovalne
oblike vadbe, da se kasneje razvije tudi Zelja po tekmovanju in tekmovalnem Sportu, ki je precej

zahtevnejsi od rekreativnega v vseh pogledih. Tako pridemo do odlo¢itve, kateri Sport izbrati.

Pri tej odlocitvi veliko vlogo odigra naklonjenost dolo¢enega okolja do dolocenega $porta Ta
naklonjenost druzbe se pridobi z nekim uspe$nim in dolgorocnim delom v $portni panogi.
Prepoznavnost slednjega omogoc¢ajo tudi popisi in orisi delovanja klubov, sekcij, ekip in

posameznikov.

Zato smo se tudi odlocili za kratek oris delovanja treh razlicnih klubov v Kamniku, ki jih v neko
skupnost povezuje gibanje/plavanje v vodi. Plavalni klub Kamnik, Vaterpolsko drustvo Kamnik

ter Triatlonsko drustvo Trisport povezuje gibanje/plavanje v vodi in ob njej.

Plavalni Sport je v Kamniku imel svoja zlata leta v dvajsetih in tridesetih letih prejSnjega stoletja.
Z daljSimi in krajSimi prekinitvami se je ohranil do danaSnjega Casa, ko ima ponovno lepo Stevilo
sodelujo¢ih (Hieng, 2007). Glavnino le teh predstavljajo ¢lani omenjenih treh klubov, ki
ponovno osvajajo lepe rezultate na razlicnih tekmovanjih v drzavi in v tujini. Zato se nam zdi

vredno in pomembno orisati njihovo delovanje v dobrih in slabih trenutkih, saj se iz tega
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delovanja lahko veliko nau¢imo in stremimo k Se boljSemu delovanju Sportnih drustv in klubov v

Kamniku.
PREDMET IN PROBLEM

V tem diplomskem delu se bomo ukvarjali z razvojem in delovanjem treh kamniskih klubov, ki
SO po svoji naravi odvisni od vode. Predstavil in pregledal bom delovanje v obdobju med letoma
1995 in 2008. Preteklo delovanje plavalnega Sporta v Kamniku je namre¢ Ze proucevano S strani
vecih avtorjev v razli¢nih publikacijah kot so knjiga 75 let Plavalnega kluba Kamnik, ¢lanki v
Kamniskem obcanu, prispevki v Kamniskem zborniku, v diplomskem delu Sretena Stanisica
Zgodovina vaterpola v Sloveniji in verjetno najbolj podrobno v diplomskem delu Darka
Petkovica Zgodovina plavalnega sporta v Kamniku. Tam je opisano delovanje kamniskega
plavalnega Sporta do leta 1995. Predmet diplomskega dela bo torej zgodovinsko orisati klubske

dejavnosti, organizacijske oblike in delovanje ter Sportne uspehe.

Namen dela je orisati delovanje v plavalnem $portu v Kamniku po letu 1995 in tako nadaljevati
pregled te dejavnosti v Kamniku. V delu bomo zajeli osnovne podatke o klubih in podrobneje
predstavili njihovo delovanje, ustroj, socialno sestavo in tekmovalne uspehe. V teoriji je
zgodovinski pregled dogodkov vedno ena izmed osnovnih prvin dolodenega podrogja. Ce
ho¢emo vedeti, kam gremo, je potrebno poznati tudi naso preteklost. Ker pravijo, da se
zgodovina ponavlja, taksno delo predstavlja tudi nekak$no popotnico za prakso, le tako se bodo

lahko prihodnji rodovi oprli tudi na izkusnje, ki so se zgodile Ze v preteklosti.

|Z PRIKAZANEGA SMO POSTAVILI NASLEDNJE CILJE

o Nadaljevati zgodbo o plavanju in drugih plavalnih dejavnostih v kamniski ob¢ini.

e Ugotoviti povezanost in medsebojne odnose posameznih klubov.

e Pridobiti vpogled o prisotnosti obeh spolov v omenjenih Sportih.

e Pregledati Sportne uspehe v obliki dosezenih rekordov in uvrstitvami Sportnikov in
Sportnic ter ekip na drzavnih prvenstvih in ve¢jih mednarodnih tekmovanjih Vv

obravnavanih $portih.



METODE DELA

Podatke smo pridobili v vecini z razgovori z glavnimi Sportnimi strokovnjaki v vseh treh
Sportnih organizacijah. Prav tako smo pregledali lokalni ¢asopis KamniSki ob¢an, nekaj biltenov,
arhivov in knjig s podro¢ja plavanja, vaterpola in triatlona. Seveda ne gre niti brez vse bolj

uporabnega in priljubljenega svetovnega spleta in podatkov, ki so tam na voljo.

Vse te podatke smo nato uredili po obravnavanih $portih in kronoloskem vrstnem redu.
1. PLAVANJE

Plavanje predstavlja ¢lovekovo obvladovanje vode z lastnimi silami, ki mu omogoc¢ajo varno
gibanje v Zeleni smeri na vodni gladini ali pod njo (Kapus, V., Strumbelj, B., Kapus, J., Jurak,
G., Sajber Pincoli¢, D., Vute, R., Bednarik, J., Kapus, M., & Cermak, V., 2001). Znanje in
uporaba plavanja oziroma gibanja na in pod vodno gladino se pojavlja najverjetneje ze od
nastanka ¢loveka. Poznamo vrsto nac¢inov gibanja v vodi. Od najbolj enostavnih kot je lazenje, ki
se navadno uporablja pri kopanju, do najbolj kompleksnih kot je tekmovalno plavanje. Cilj
takSnega plavanja je optimizacija gibanja in rezultatov, ki so Sportnikovim lastnostim in

sposobnostim glede na ¢as ali tekmece primeren (Kapus idr., 2001).

Plavanje je eno najstarejsih znanj in sposobnosti ¢loveka, Kar je znano ze od prazgodovinske
dobe. Ljudje so znanje plavanja uporabljali za zagotavljanje vsakodnevnega prehranjevanja in
osebnega obstoja, drugi pa za obrambo svojih ali osvojenih dobrin. Ze v kameni dobi so bile
najdene poslikave v »jami plavalcev« blizu Wadi Sora (ali Sora) v severozahodnem delu Egipta
(Zgodovina plavanja). Zapise o plavanju lahko najdemo ze v starem veku pri vseh velikih
civilizacijah od Kitajske, Indije, starih drzav na podro¢ju Mezopotamije, Egipta in

srednjeameriskih starih drzavah (Sugman, 1997)

V starem veku so plavanje ucili v vojaskih Solah in tudi v gimnazijah. Pri Grkih in Rimljanih so
bili bazeni sestavni del njihovih toplic. Clovek je v antiki veljal za neizobrazenega, ¢e ni znal

plavati (Presern, Trbove, 1995).
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V srednjem veku je ¢lovek pod vplivom cerkvenih in druzbenih pravil srednjeveskega zivljenja
zacCel zanemarjati svoje telo in se izogibati zadovoljstvu ter radosti, kar je izviralo iz razli¢nih
vrednostnih vidikov telesne aktivnosti (Stepisnik, 1968). V celoti poznavanja plavanja v
srednjem veku ne moremo zanikati, saj je bilo plavanje tudi del viteSkega vzgojnega sistema

(Stepisnik, 1968).

Sele pozneje, ob prehodu iz 15. v 16. st., se je zacel preporod ¢loveskega razmisljanja s teznjo po
zavracanju, ve¢inoma cerkvenih smernic o pohujsljivosti in odvracanju ¢loveka od duhovnega
sveta z gibalno aktivnostjo. Slednjemu se pridruzi Zelja po vrac¢anju k naravi. Zaceli so se boljsi
Casi tudi za plavanje (Stepisnik, 1968). Vendar je to plavanje Se vedno na ravni znanja in
sposobnosti posameznika. Tekmovanja so mogoce bila, vendar tega z gotovostjo ne moremo

trditi (Tomaz Pavlin, komunikacija, 2010).

Tekmovalno plavanje se je v Evropi zacelo v prvi polovici 19. stoletja, predvsem so uporabljali
prsno. Prvi notranji bazen je bil zgrajen v Angliji leta 1843 in slednji veljajo za prve, ki so
plavanje zaceli obravnavati kot Sport. Leta 1867 je bilo ustanovljeno prvo plavalno drustvo v
Angliji. Plavanje se je hitro razsirilo po Angliji ter nato tudi na celinsko Evropo in v Ameriko.
Kravl, takrat $e poimenovan »trudgen, je leta 1873 pokazal John Arthur Trudgen. Tehniko je
povzel od domorodcev iz Amerike, kjer jo je prvi¢ videl in jo nekoliko prilagodil. Z leti so se
tehnike razvijale dalje do tekmovalnih tehnik kot jih poznamo danes. Konec 19. stoletja se je
prvi¢ pojavilo skladnostno plavanje in leta 1891 je bilo v Berlinu prvo tekmovanje v tej
disciplini, a le za moske (The Origins and roots of swimming — facts and information about
collegiate swimming and diving. [lzvori in korenine plavanja - dejstva in informacije o

kolektivnem plavanju in potapljanju]).

Plavanje je bilo tudi del tekmovalnega sporeda na prvih olimpijskih igrah moderne dobe leta
1896 v Atenah. Tekmovali so na 100 in 1500 metrov (The Origins and roots of swimming — facts
and information about collegiate swimming and diving. [Izvori in korenine plavanja - dejstva in
informacije o kolektivnem plavanju in potapljanju]). Leta 1908 je bila ustanovljena FINA
(Federation Internationale de Natation de Amateur) oziroma Mednarodna plavalna zveza

(Zgodovina plavanja).
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V Sloveniji naj bi zacetki organiziranega plavanja bili na Bledu, saj so bili plavalci tam najbolj
aktivni in so priredili tudi prvo tekmovanje in sicer na kopali$¢u Louisenbad leta 1911. Na njem
so sodelovali tudi ¢lani Ljubljanskega Sportnega kluba (LSK), ki je pomagal tudi pri organizaciji
na do tedaj Se ne preve¢ poznanem podro¢ju organizacije tak$nih prireditev. To je bila prva
plavalna tekma na slovenskih tleh (Pavlin, 1997). V predvojnh letih in letih po prvi svetovni
vojni so imeli v plavanju v Sloveniji najve¢ veljave LSK in Primorje. V tridesetih letih
dvajsetega stoletja je to vlogo prevzela llirija (Pavlin, 1997). Najboljse pogoje med vojnama je Se
vedno ponujal Bled. Tam je bilo leta 1893 kar 19 kopalis¢. SK Ilirija je na Bledu ustanovila
svoj prvi plavalni odsek in za tem 12. septembra 1920 v Ljubljani organizirala veliko plavalno
prireditev na Ljubljanici, ki jo imamo za prvo uradno prvenstvo Slovenije. Leto 1921 je med
plavalci znano po tem, da se je v Sloveniji zvrstilo veliko plavalnih tekmovanj. V avgustu tega
leta so bila tekmovanja organizirana vsako nedeljo, 28. avgusta pa je bilo na Bledu prvo
prvenstvo na Slovenskem ozemlju v tedanji Kraljevini Srbov, Hrvatov in Slovencev (Presern,
Trbovc, 1995).

Takrat v Sloveniji Se ni bilo plavalnih bazenov, zato je bilo rezultate na tekmovanjih tezko
primerjati. Nekatera tekmovanja so se odvijala na rekah v tekoci vodi ali pa na jezerih v stojeci
vodi. Tudi dolZine niso bile natanko izmerjene in tako so se pojavljale razlike v ¢asu na razli¢nih
tekmovanjih. Vendar to takrat ni imelo velikega pomena. Casi S0 se zaceli natanéneje primerjati
Sele potem, ko so bila plavalna tekmovanja organizirana v plavalnih bazenih (Presern, Trbovc,
1995).

V Ljubljani se je plavalno zivljenje takrat odvijalo na dveh mestih: na Ljubljanici, kjer so bila tri

naravna kopali$¢a in na kopalis¢u Kolezija.

Pomembno za slovensko plavanje je bila ustanovitev skupS¢ine Ljubljanske plavalne podzveze
(danasnja Plavalna zveza Slovenije) 16. junija leta 1922. V zvezo so se takrat vkljuéili LSK,

Primorje, Ilirija, Jadran, Zensko telovadno drustvo svoboda in SK Celje, s skupno okoli 200 ¢lani

(Presern, Trbovc, 1995).

Velik napredek so dosegli leta 1929 z otvoritvijo kopalisca Ilirija. llirija je z izgradnjo tega

bazena velikosti 50 metrov x 17 metrov x 1.7 — 2 metra, ki je imel tudi pokriti del velikosti 20
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metrov X 6 metrov, kjer se je vadilo pozimi, sCasoma privabila v svoje vrste vse najboljSe
plavalce iz Slovenije (Presern, Trbovc, 1995). Med drugimi tudi Kamni¢ana Toneta Cererja.
Izgradnja bazena na lliriji je vzpodbudila tudi druge slovenske kraje, da so priceli z gradnjo
letnih kopalis¢. V naslednjih desetih letih je bilo v Sloveniji zgrajenih 6 velikih kopalis¢
(Zgodovina plavanja v Sloveniji, 2009).

Od generacije Toneta Cererja in prve povojne generacije naprej je slovensko plavanje najprej
izgubilo stik z drugimi jugoslovanskimi republikami, e bolj s svetovno elito (Presern, Trbove,
1995). Nato se je pocasi, z ve¢jimi vzponi in padci, vztrajno priblizevalo oziroma v nekih

primerih ze doseglo svetovni vrh (Venceslav Kapus, osebna komunikacija, 2010).

1.1. KAMNISKI PLAVALNI SPORT

Na obmocju, kjer danes stoji Kamnik, so bila prva naselja ze v pradavnini. Za to obstajajo
arheoloski dokazi v njegovi okolici, ki spadajo v mnogo razli¢nih ¢asovnih obdobij. Posledi¢no
so prebivalci Kamnika in okolice Ze dokaj zgodaj spoznali pomen ukvarjanja s Sportom. Prvi

zapisi segajo v srednji vek in opisujejo strelisce in kopalisce (Hieng, 2007).

Plavalni sport oziroma vadba in ostale aktivnosti povezane z vodom je imel v Kamniku bogato in
dolgo tradicijo. Zacetki segajo Ze v 14. stoletje s kopalis¢em na Prosu. Le tega je v 16. stoletju
odnesla voda, vendar so Kamnic¢ani kmalu postavili novega. Nato se je nadaljevalo v
devetnajstem stoletju pod vodstvom podjetnika in gradbenika Alojza Prasnikarja, ko so odprli
prvo zdravilis¢e imenovane Kurhaus. Na sotoc¢ju Nevljice in Kamniske Bistrice je v sklopu
omenjenega zdravilis¢a deloval tudi manjsi bazen imenovan Neptun. Zdravilis¢e in bazen ter
dobro ozracje je privabljalo lepo Stevilo obiskovalcev, predvsem peti¢nezev iz vse Evrope.
Kamnicani pa so se v poletnih mesecih hladili in plavali v okoliskih tolmunih Ze omenjenih rek
Nevljice in KamniSke Bistrice. Seveda to takrat Se ni bilo plavanje, a zacetki uspesne poti so bili

ustvarjeni (Hieng, 2007).
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Slika 1: Zdravilisce zraven katerega je bilo kopalisce Neptun na sotocju reke Nevljice in
Kamniske Bistrice (Kamniski zbornik, 2004).

Pojav $porta kot ga poznamo danes, to je tekmovalni in rekreativni, se pojavi proti koncu 19.
stoletja tako kot v veliki vec€ini nase takratne drzave. Takrat so prevladovala telovadna drustva.
Predvsem Sokol in nasprotna orlovska druStva ter Planinsko drustvo so krojili Sportno
udejstvovanje pred prvo svetovno vojno (Pavlin, 2005). Vse to in nadaljnji razvoj je preprecila

prva svetovna vojna.

Po njej so se na $portnem podrocju najbolj izkazali plavalci, nogometasi, smucarji, tenisaci in

atleti (Pavlin, 2005).

Zgodovina plavanja in tekmovalnega plavanja se ponovno za¢ne z letom 1929, ko se z odkupom
zemljisCa za izgradnjo bazena in njegovo otvoritvijo v letu 1931 ustanovi plavalna sekcija pri
Sportnem klubu Kamnik. Bazen je bil velik 100 metrov po dolzini, 17 metrov po §irini ter je

segal 2 metra v globino (Hieng, 2007) .
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Slika 2: Pregrajeno kopalisce na reki Nevljici leta 1931 (Kamniski obcan, 2007).

Plavalci so se lahko najbolj pohvalili z uspehi njihovega najboljsega plavalca Toneta Cererja’.

To obdobije, ki je bilo zelo plodno, je ponovno prekinila vojna. Tokrat druga svetovna.

Slika 3: Tone Cerer na vadbi pred olimpijskimi igrami v Londonu leta 1948 (Hieng, 2007).

! Tone Cerer je bil eden najboljsih plavalcev v slovenski zgodovini, vsekakor pa najuspesnejsi Kamnican. Svojo
plavalno pot je zacel v rodnem Kamniku in se kmalu dokazal kot eden bolj$ih plavalcev v Sloveniji. Leta 1934 je
po posredovanju ing. Bloudka iz kamniskega Sportnega kluba Kamnik prestopil v Plavalni klub Ilirija, ki je bil
takrat eden najmoénejsih v Jugoslaviji (Hieng, 2007). Kmalu se je uvrstil v jugoslovansko reprezentanco. Leta 1936
je sodeloval na olimpijskih igrah v Berlinu, a je tam nastopil le v jugoslovanski §tafeti na 4x200 metrov prosto. Na
evropskem prvenstvu leta 1938 je v Londonu osvojil tretje mesto na 200 metrov prsno. Vrhunec kariere je dozivel
leta 1948, ko je bil najboljsi palavalec v Sloveniji in je na olimpijskih igrah v Londonu osvojil peto mesto na 200
metrov prsno (Presern, Trbove, 1995). To je bil dale¢ najveéji uspeh kateregakoli slovenskega plavalca do uspehov
plavalcev v osemdesetih, devetdesetih let prej$njega stoletja in po osamosvojitvi.
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Po njej se je leta 1947 ustanovilo Sindikalno Sportno drustvo Kamnik in pozneje leta 1950 tudi
njegova plavalna sekcija. Leta 1951 se je slednja preselila na ze skoraj novo zgrajeno kopalisce
pod Starim gradom. Slednji je bil zgrajen pod taktirko Toneta Cererja in njegovih prijateljev ter s
prostovoljnim delom mladih zdruzenih v delovnih brigadah. Treba je pripomniti, da tako pri
bazenu kot pri ostalih $portnih objektih kamniSka oblast ni prispevala ne razumevanja kot tudi ne
finan¢nih sredstev. Sicer je bazen zasnoval ing. Stanko Bloudek in njegov kolega diplomirani
arhitekt Marjan Bozi¢ (Hieng, 2007).

Na njem so nato nekaj let uspesno tekmovali tako plavalci kot vaterpolisti in celo skakanje v
vodo je bilo omogoceno, saj se je skakalnica zgradila leta 1952. Vse je nato potekalo do leta
1955, ko so se zacele prve tezave in v naslednjih letih so se le Se stopnjevale. Tezave so bile z
glavnimi trenerji in financami. Nato se je poskuSalo v naslednjih letih na razlicne nacine
ponovno pripeljati plavalno sekcijo na pota stare slave, vendar je to z ve¢ ali manj uspeha nato
leta 1974 povsem zamrlo. Vmes se je poskusalo z raznimi prijemi v letih 1960 — 62 ter 1969 — 74
vendar brez velikega uspeha. V tem casu se je nato moc¢no razvil vaterpolo in dozivel svoj
najve¢ji vzpon. Nekdanji plavalci so opustili plavanje in se pridruzili vadbi vaterpolistov.
Vaterpolisti so se nato na republiSkih tekmovanjih borili z ostalimi klubi iz Slovenije in veckrat
dosegli lepe uspehe. Seveda so bila tudi tu nihanja, spet pa se je pokazalo, da je odsotnost
lastnega bazena velika pomanjkljivost. Ko pa Klub zapustijo se nekoliko sposobnejsi ljudje, se
vse obrne navzdol. Finance in organizacija sta mocno padla in tako se odmiranje vaterpola za¢ne
z letom 1983 in konca leta 1988. Vmes se vaterpolo igra le Se za zabavo in Kamni¢ani obcasno

nastopijo na kaksnem tekmovanju (Hieng, 2007).

Leta 1988 se ponovno za¢ne vzpon kamniskega plavanja. Bivsi mariborski plavalec diplomirani
arhitekt Marko Fegus je imel sluzbo v Kamniku ter se hitro spoznal z razmerami za plavanje v
mestu. S prihodom Darka Petkovica prof. Sp. vzg, sta postavila nove temelje kamniskemu
plavanju in ponovno se v Kamniku za¢ne plavati. Istega leta je na sestanku starSev izvoljen
upravni odbor, predsednik postane dr.vet. med. Demeter Sadnikar. Tako se je pod taktirko
Sportnega strokovnjaka Darka Petkovica plavanje zaCelo razvijati vse do sezone 1994/95, ko

vadbo prevzame drug plavalni strokovnjak Vlado Hanzekovi¢, prof. $p. vzg. (Petkovi¢, 1996)
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1.2. PLAVALNI KLUB KAMNIK
1.2.1 OBDOBJE 1995/2000

Plavalni klub je v obdobju, ki ga opisujemo, prihajal v svojo novo pomlad. S prihodom novega
glavnega trenerja se je zacelo Se strokovnejSe delo s kamniskimi plavalci. Vlado Hanzekovic je
kamniske starSe nase opozoril ze s svojim delovanju pri PK Ljubljana. Po njegovem razhodu z

ljubljanskim klubom so ga pripeljali v svojo okolje.

Tako je okrog sebe pocasi zacenjal sestavljati Skupino Sportnih strokovnjakov, ki so nato s
strokovnim delom polagali temelje za kasnejSe uspehe svojih plavalcev. Skupino so sestavljali
vodja trener plavanja, Vlado Hanzekovi¢ prof. $p. vzg, trener plavanja Rado Ogrin, prof. $p. vzg,
uciteljica plavanja Alenka Pirc, prof. $p. vzg, uciteljica plavanja Srebra Milenkovi€ ter vaditelja
plavanja Renata Bohinc in Vlado Vucko. Zacetki pravzaprav niso bili tako vrhunski, saj so
plavalci z veliko tezavami premagovali prve skupne vadbe in tako je bilo potrebno vse skupaj
postaviti na neko nizjo stopnicko in tako nadaljevati prakticno z ni¢le (Vlado Hanzekovi¢,

osebna komunikacija, 2009).

Vendar se je na podro¢ju izvajanja vadbe in naértovanju le te veliko stvari za kamniske plavalce
drasti¢no spremenilo. Strokovna skupina je zacela v proces vadbe uvajati priprave v tujini,
maserko, sodelovanje s strokovnjaki iz laboratorijev in katedro za plavanje UL Fakulteta za
Sport. Prav tako so obc¢asno k sodelovanju povabili tudi strokovnjake za prehrano, posamezne

plavalne tehnike in fitness. (Vlado Hanzekovi¢, osebna komunikacija, 2009).

Skladno delovanje med strokovno skupino in upravo kluba je omogocilo za takratne razmere in
tisti Cas optimalne vadbe. StarSi plavalcev, na Celu s dolgoletnim predsednikom Demetrom
Sadnikarjem, so uporabili vsa svoja poznanstva in zveze ter v klub pripeljali nekaj pokroviteljev,
ki so omogocili tudi nekaj denarja, ki ga je strokovna skupina trenerjev dobila na voljo, da je
izvajala zgoraj omenjene programe po svojih lastnih neodvisnih odlocitvah. Taksno sodelovanje

med upravo in strokovno skupino je Se danes bolj izjema kot pravilo.

V tem cCasu so se zaceli organizirati tudi poletni plavalni tecaji, ki so bili namejeni predvsem

ucenju plavanja otrok in posledi¢no odkrivanju talentov, ki so jih pozneje povabili k sodelovanju
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v plavalnem klubu. Tako se je Stevilo aktivnih plavalcev v klubu vztrajno vecalo in je v nekem
obdobju doseglo Stevilko 86, kar je bilo za klub take velikosti ogromno stevilo (Vlado

Hanzekovi¢, osebna komunikacija, 2009).
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Slika 4: Plavalci funkcionarji in trener Plavalnega kluba Kamnik leta 1996. Na sliki so: na
skrajni desni vodja strokovne skupine Viado Hanzekovic, klubski funkcionar Aco Jonceski,
predsednik kluba Demeter Sadnikar. Vmes so plavalci med katerimi sta tudi Vojko Jonceski in
Luka Prodnik, ostali so neznani. Funkcionarja na skrajni levi sta neznana. (Hieng, 2007).

Plavalna sezona 96/97 je bila po ocenah vseh sodelujocih uspesna tako v rezultatskem kot v
organizacijskem smislu. Plavalci so osvajali medalje v razlicnih kategorijah na drZavnih

prvenstvih, domacih in mednarodnih mitingih ter izpolnjevali norme za ve¢ja mednarodna

tekmovanja, ki so se jih tudi udelezili (Euroigre mladih in evropska prvenstva).

Prav tako so se ¢lani kluba izkazali pri prirejanju tekmovanj, saj so v tej sezoni organizirali kar

stiri. To so bila mladinsko in kadetsko prvenstvo Slovenije, odprto absolutno prvenstvo
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Slovenije, veteransko prvenstvo Slovenije ter Sprintersko prvenstvo Slovenije decembra v Kranju
(Hieng, 2007).

Vecina plavalcev je pod vodstvom strokovne skupine vadila Sestkrat tedensko. Ve¢ino vadbe so
opravili v Kranju v poletnih mesecih pa se je izvedba vadbe preselila na domaci bazen Pod
skalco. Za uporabo slednjega so se starsi tekmovalcev zelo potrudili in s prostovoljnim delom

uredili vse potrebno za normalno obratovanje bazena.

Leto 1996 je zaznamoval Se en dogodek. Ob praznovanju kamniskega obc¢inskega praznika SO z
nazivom castni obCan okitili Toneta Cererja. Ta naziv je prejel zaradi izjemnih doseZkov na
podrocju plavalnega Sporta v letih pred in po drugi svetovni vojni ter prispevka k ugledu in

razvoju Kamnika in Slovenije.

V naslednji sezoni so plavalci dosegli nekaj izvrstnih uvrstitev ter se prebili v reprezentance.
Luka Prodnik se je uvrstil v reprezentanco Slovenije za Svetovne igre mladih v Moskvi, Vojko
Jonceski se je prebil v ¢lansko reprezentanco za nastop na Interlandu v Splitu in mednarodnem

mitigu v Pragi. Nastopal je v disciplinah 50 in 100 metrov prosto.

Tudi ostali plavalci so bili zelo uspesni saj so vsi pridno izboljSevali svoje osebne rekorde in
dosegali lepe uvrstitve na drzavnih prvenstvih ter mitingih doma in v tujini, Stafeta je s

slovenskega prvenstva prinesla medaljo (Vlado HanzZekovic¢, osebna komunikacija, 2009).

Vendar kljub ambiciozno in natan¢no pripravljenemu letnemu nacrtu dela zaradi Solskih in
drugih obveznosti delo vendarle ni potekalo ¢isto gladko. Izpad vadbe je bil zaradi prej

omenjenih tezav dokaj velik in pogosto je bilo potrebno nacrte spremeniti.

Mlajsa skupina plavalcev je imela za seboj dokaj uspesno sezono, vendar je skupina po
sposobnostih plavalcev $e vedno zelo raznolika in posledi¢no vadba ni vedno zadovoljila vseh
potreb plavalcev. Nekaj plavalcev je bilo v tem letu prehodnih, vendar je Stevilo plavalcev ostalo

priblizno enako.

Z odli¢no strokovno skupino se je napredek plavalcev v vseh kategorijah Se vedno vidno dvigal.
V konkurenci kadetov in ¢lanov je vrh slovenskega plavanja krojilo kar nekaj kamniskih

plavalcev. To so bili Luka Prodnik, Tanja Marenti¢ ter Blaz Bajc, ki so s ¢lanskih drzavnih
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prvenstev prinesli kar sedem kolajn. Vendar so tudi mlajSi osvajali kolajne na posameznih

prvenstvih in mitingih, vendar je ta bera kar prevelika, da bi vse omenjali poimensko.

Posebno pozornost so v letu 1999 namenili tudi pridobivanju plavalnega podmladka, katerega so
na osnovi poletnih plavalnih te¢ajev povabili k sodelovanju. To leto se jih je odzvalo kar 23 in
nekateri so pokazali znatno mero nadarjenosti. Pozornost se je slednjemu namenila $e posebe;j

zato, ker je v prejsnjih letih ta proces v klub privabil vedno manj mladih, bodocih plavalcev.

V letu 2000 je Luka Prodnik dosegel najvecji ¢lanski uspeh z osvojitvijo najvisjega mesta na 50
metrov delfin v ¢lanski konkurenci in tako potrdil dobro delo v klubu ter dal zgled in

prepotrebno motivacijo ostalim plavalcem (Hieng, 2007).

Ti uspehi so bili dosezeni kljub vsakdanji voznji na vadbo na oddaljena bazena v Kranj in
Ljubljano, pozne termine vadbe in Se bi lahko nastevali nevSecnosti, ki hromijo razvoj ne samo
plavalnega, ampak tudi ostale klube, ki se ukvarjajo z vodnimi $porti in aktivnostmi. Manjka

namre¢ domaci pokriti zimski bazen, ki bi omogocal celoletno sistemati¢no vadbo.

V tem obdobju je bil predsednik plavalne sekcije Plavalnega drustva Kamnik Franc Prodnik,
predsednik celotnega kluba, torej tudi vaterpolistov, je bil Demeter Sadnikar. Slednji je prevzel
predsednisko vlogo pri Plavalnem klubu Kamnik tudi v naslednjem obdobju, ko so se vaterpolisti
in plavalci leta 2001 razsli vsak v svoj klub oziroma drustvo. Prodnik se je takrat poslovil od

funkcije, ki jo je prevzel leta 1994.
1.2.2. OBDOBJE 2001/2005

Tudi v tem obdobju je bilo nekaj dobrih pa tudi slabih strani. Poleg Ze obi¢ajnih problemov s
prevozi ter vadba na tujih bazenih, je bilo vedno vec¢ tezav z osipom plavalcev zaradi prehoda v

srednje Sole 0ziroma na univerze.

Vadba je sedaj potekala na dveh lokacijah in sicer na bazenu v Kranju ter v termalnem kopalis¢u
Snovik. Na prvem so vadili starejsi plavalci, torej ¢lani in ¢lanice, mladinci in mladinke in kadeti

ter kadetinje, na drugem pa mlajsi decki in deklice.

Ker se je strokovni kader pred zacetkom sezone odlocil, da skupine razdelijo na $tiri skupine

glede na sposobnosti, so posledi¢no prilagodili tudi vadbo tako po Stevilu kot po intenzivnosti.
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Poleti, ko se je vadilo na domacem bazenu, se je Stevilo vadbe vsem povecalo za eno vadbo
dnevno. Najmlajsi so se seveda bolj kot ne Sele ucili prvih korakov v plavalnem svetu in se

spoznavali z razli¢nimi tekmovanji.

Uspehi kljub nekemu trenutnemu zastoju v razvoju niso izostajali. Pri ¢lanih se je vrha
slovenskega plavanja Se vedno drzal Luka Prodnik, ki se je redno udelezeval stopnic¢k na 50 in
100 metrov delfin. Nekaj stopnick je osvojila tudi Tjasa Breznik, ki je pred to sezono prestopila v
kamniski klub iz ljubljanske Olimpije. To je bilo nekaj, kar se ne dogaja prav pogosto. Poleg
omenjenih so tudi drugi plavalci dosegli nekaj stopni¢k in lepih uvrstitev na drzavnih
tekmovanjih, tako letnih kot zimskih. Velja omeniti Se vzpon mlade plavalke Teje Kozelj, ki je

takrat predstavljala morebitno novo zvezdo na kamniSkem plavalnem odru.

V tej sezoni so se zgodile tudi prelomne zadeve v delovanju, financiranju in upravljanju kluba.
Razli¢ni pogledi na finan¢nem podrocju in nezadovoljstvo s potezami vodilnih v obeh sekcijah
Plavalnega drustva Kamnik je pripeljalo do konca drustva in lo¢itve obeh sekcij. Zaradi loCitve
plavalne in vaterpolske sekcije plavalnega druStva so se plavalci, podobno kot vaterpolisti
odloc¢ili za lastno pot. Ustanovljen je bil Plavalni klub Kamnik (Hieng, 2007).

Leto 2002 je zaznamovala uvrstitev Luke Prodnika na Univerzijado v Daeguju v Juzni Koreji.
To je bil verjetno najvecji uspeh kamniskega plavanja po legendi Tonetu Cererju. Z osvojenim
trinajstim mestom je dosegel lep uspeh, ki ga je dopolnil Se s tremi medaljami na drzavnih

prvenstvih. V svoji disciplini je zaostal le za velikim Sampionom Petrom Mankocem.

To je tudi prvo leto, ko so izvedli plavalni miting Veronika, ki je z leti postal stalnica v koledarju
PZS.

Prav tako so svojo nadarjenost prikazali tudi ze mlaj$i. Timotej Pirc Podobnik ter Nejc Zupan sta
osvojila kar pet kolajn pri mlajsih deckih in tako nakazala, da se v klubu razvijajo tudi dobri
mladi plavalci. Lep uspeh je s tretjim mestom naredila tudi Stafeta 4x100 metrov mesano v isti

kategoriji.

Vadba, njen razpored in lokacija le teh je ostala enaka. Vadeci so bili razdeljeni na Stiri skupine,
ki so bile prilagojene starosti in sposobnostim posameznikov. Mlajsi so vadili v Snoviku, starejsi

v Kranju. Seveda so tezave, ki zadevajo prevoze in vadba na drugih bazenih, ostale. Se vedno so
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se vsa prizadevanja za pridobitev lastnega pokritega bazena koncala le pri idejah. Vendar so to
leto imeli plavalci dobro letno sezono, kar se tiCe bazena in njegovega obratovanja. Zato so si

lahko privos¢ili tudi vecji obseg vadbe plavalcev na suhem.

Omeniti velja Se pogosto sodelovanje z UL Fakulteto za Sport in njenimi strokovnjaki z razli¢nih

podrodij, kateri so pomagali vrhunskim kamniSkim plavalcem.

Kot vedno nobena stvar ne traja v nedogled. Pocasi so se zacele tezave tam, kjer jih prej ni bilo —
v Stevilu starejSih plavalcev. Osip je bil dokaj velik za tako majhen Kklub, prav tako niso dosegli
velikega uspeha pri odzivu najmlajSih iz poletnih tecajev, ki so Ze imeli dovolj plavalnega znanja

za zacetek vadbe (Vlado Hanzekovi¢, osebna komunikacija, 2009).

Prav tako se je od Kluba poslovila trenerka plavanja Alenka Pirc, ki je odsla v Plavalni klub
Triglav. Svojo aktivno plavalsko kariero je zakljucil tudi najboljsi plavalec kluba Luka Prodnik
in sicer na najbolj$i mozni nacin. Osvojil je namrec¢ Stiri medalje, dve v zimski in dve v poletni

sezoni (Vlado Hanzekovi¢, osebna komunikacija, 2009).

Vendar se tudi v slab$ih Casih najdejo svetle tocke. V mlajsih kategorijah je namre¢ prislo do
pravega razcveta, saj so v kategorijah kadetov in deckov in mlajsih deckov osvojili kar 31 medalj
na raznih tekmovanjih. Omeniti velja Timoteja Pirc Podobnika ter Nejca Zupana, ki sta skupaj
osvojila kar 23 medalj. Prav tako je plavalka Teja Kozelj v kategoriji kadetinj v letni sezoni

osvojila dva drzavna naslova v prsnem plavanju.

Seveda so bile tu Se vedno teZzave s prevozi na vadbo na tuje bazene ter s tem posledi¢no
man;j$im obsegom in kakovostjo vadbe. Udarec so doziveli tudi zaradi izgube bazena v Snoviku,
saj so tako najmlajsi izgubili objekt, kjer so lahko vadili v blizini doma. Spet so se pojavile tako
finan¢ne kot organizacijske tezave. Tokrat se vodilni iz Term Snovik in Plavalnega kluba
Kamnik niso dogovorili o nacinu pla¢evanje uporabe termalnega bazena. Kakovost vadbe kljub

manjSemu Stevilu ni padla.

Stafetno palico, ki jo je predal Luka Prodnik, so torej dostojno prevzeli mlajsi plavalci. V svojih
kategorijah sta se izkazala Ze tudi prej omenjena plavalca Timotej Pirc Podobnik in Teja Kozelj,
ki sta osvojila naslov drzavnega prvaka. Nekaj uspesnih trenutkov so dodali tudi ostali plavalci.

Posebej moramo omeniti Spelo Colnar, ki je v tem letu v kategoriji kadetinj osvojila kar pet
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kolajn. Vsi ti uspehi mladih plavalcev so bili e vedno dosezeni v tezkih pogojih za vadbo. Se
vedno so bili tezava prevozi na vadbo ter odsotnost primernega pokritega bazena v lastnem
kraju, ki omogoca boljso pripravo na tekmovanja in zmanjSa Stresna stanja plavalcev — tako
telesnih kot dusevnih (Hieng, 2007).

1.2.3 OBDOBJE 2005/2008

V sezoni 2005/06 se je v reprezentanco, poleg Ze prej$nje leto vkljuene Teje Kozelj, uvrstil tudi
Timotej Pirc Podobnik — seveda sta bilavsak v svoji kategoriji. Nosilci medalj na razli¢nih
tekmovanjih so bili ve¢inoma isti kot v prej$njih letih. V to drus¢ino se je po letih trdega dela

uvrstil tudi AleS Kuhar in sicer v mladinski konkurenci.

Za dolgoletno delo v kKlubu in $portu nasploh je plaketo Plavalne zveze Slovenije dobil dolgoletni

predsednik kluba Demeter Sadnikar.

Slika 5: Demeter Sadnikar prejema plaketo Plavalne zveze Slovenije leta 2006 iz rok predsednila
Plavalne zveze Slovenije Jureta Prosena (Kamniski obcan, 2006).

Maj leta 2006 je prinesel zalosten dan za kamnisko in slovensko plavanje. V 90. letu je umrl
veliki plavalec Tone Cerer. Mnogo let je prezivel v ZDA in zato morda mlajsim plavalcem ni bil
poznan. Nastopil je na olimpijskih igrah v Londonu leta 1948. Prav tako je bil v veliki meri
zasluzen za izgradnjo nekaterih kamniskih Sportnih objektov. Zato je ob obisku v Sloveniji ob
svojem 80. letu dobil naziv Castni obéan Kamnika. V juniju leta 2006 je kot Castni obCan nasel

veéni po¢itek na kamniskih Zalah.
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Leta zadnjega obdobja so zaznamovali ve¢inoma podobni uspehi istih plavalcev kamniskega
kluba, ki so vadili pod taktirko Vlada Hanzekovi¢a. V klubu je bil prisoten ve¢ kot deset let in
izkazalo se je, da je to njegova zadnja sezona v tej sredini. Delo, voZznje in pomanjkanja
motivacije je bilo dovolj, da se je popularni »Hanzo« umaknil iz kluba (VIado Hanzekovic,

osebna komunikacija, 2009).

V sezoni 2007/08 je trenersko palico prevzel dolgoletni vodja mlajsih selekcij trener plavanja
Vladimir Vué¢ko. Se naprej je vadba potekala na tujih bazenih. Se vedno je delovala Plavalna
akademija in na novo so bili dodani dvomesecni tecaji ucenja plavanja najmlajsih. V plavalni
akademiji, v kateri so v prej$njih letih delali vaditelja plavanja Petra Jonceski in Peter Klemenc
ter ucitelj plavanja Luka Godec, so to nalogo prevzeli bivsi plavalci kluba. To so bili vaditelji
plavanja Spela Moénik, Anze Kumar, uditelj plavanja Ale§ Kuhar in tako dalje. V tej sezoni je

klub zapustilo nekaj plavalcev, ki so se preselili v druge klube v Ljubljano in Kranj.
1.3 ORGANIZACIJA TEKMOVANJ PKK

Kamniski plavalni klub vsako leto organizira plavalno tekmovanje Plavalni miting Veronika.
Poimenovali so ga po legendarni kamniski grofiéni Veroniki, kateri naj bi se noge prelevile v
kaCo. Prvi miting je bil izveden leta 2002 in je najvecji organizacijski zalogaj kamniskega kluba
od prve izvedbe. To je bila ideja vodje trenerjev Vlada Hanzekovica prof. $p. vzg. in predsednika
kluba Demetra Sadnikarja. To je bilo v tistem ¢asu nekaj novega v slovenskem okolju, saj je
trener Hanzekovi€ idejo za takSno prireditev dobil na neki podobni tekmi v Nemciji. Tekmo
sestavljajo zgolj plavalne razdalje na 50 metrov. Kot po navadi so dopoldne potekala
predtekmovanja popoldne finala. Na teh mitingih se je z leti zbiralo vse ve¢ tekmovalcev iz
razli¢nih drzav (Vlado Hanzekovi¢, osebna komunikacija, 2009). NajstevilCenejSa in najbolj
slovita tuja zasedba je bila na tekmi, ko je ob ostalih tekmovalcih sodelovala poljska izbrana
vrsta z olimpijsko prvakinjo Otylio Jedrzejczak in kasnejSimi nosilci kolajn s svetovnih in
evropskih prvenstev kot so Bartosz Kizierowski, Slawomir Kuczko, Pawel Korzeniowski in
Katarzyna Baranowska. Za bolj napeto tekmovanje je takrat poskrbela tudi Steviléna slovenska
reprezentanca. V zacetnih letih je nato razglasitev tekmovalcev potekala na glavnem kamniskem

trgu, kasneje se je to preselilo nazaj na prizoris¢e tekmovanja, torej na bazen. Seveda je vse
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skupaj vsako leto spremljala tudi glasba razlicnih slovenskih izvajalcev, ki so bili v tistem

trenutku v vrhu popularnosti (Vlado Hanzekovi¢, osebna komunikacija, 2009).

Na odru so se zvrstili BePop, Alya, Omar Naber, Eva Cerne in drugi in sicer v letih, ko je bila
njihova popularnost zelo velika. Slednje dokazuje, da so se organizatorji Veronike zares potrudili
s svojo angaziranostjo ter predanostjo sodelovanju na tem mitingu. Ena izmed stvari, ki je kvarila
ta plavalni praznik, je bila nizka udelezba gledalcev, ki s plavanjem praktiéno nimajo ni¢. Ceprav
je miting namenjen tudi popularizaciji plavanja v Kamniku, tega namena ne izpolnjuje v celoti.
Seveda je to hkrati priloZznost za vse pridne delavce in starSe in plavalce, da se na svoji domaci

tekmi pozabavajo.

Vsako leto organizirajo tudi tako imenovano plavalno kolo, ki mlajsim plavalcem daje prve
plavalno - tekmovalne izkusnje. To poteka v sodelovanju z drugimi klubi, saj vsak klub to kolo

kdaj organizira. Kamnicani to storijo v zacetku poletja (Hieng, 2007).

V preteklosti so organizirali dve Sprinterski prvenstvi Slovenije in sicer v letith 1995 in 1996,
nato $e dve drzavni prvenstvi za mladince in kadete v letih 1997 ter leta 2000. Na ta spisek lahko

dodamo tudi odprto absolutno prvenstvo Slovenije in veteransko prvenstvo Slovenije leta 1995.

Za organizacijo vsake tekme je bil zadolzen organizacijski odbor, Ki je bil sestavljen iz starSev

plavalcev. To so bili obi¢ajno vodilni v klubu s priloznostno pomocjo ostalih starSev.

Tudi sodniki so vedno prihajali iz vrst starSev. Sodniki so bili tako moski kot zenske. Vsi so
opravili sodniski tecaj ter izpit in vedno sodili na domacih tekmah. Natasa Colnar, Gita Kosec,
Dragica Kuhar, Nada Kumar, Slavko Luzar, Borivoj Nezmah, Uro§ in Marjana Plaznik, Robert
Kozelj in Sonja je le nekaj imen kamniskih sodnikov. Za tiste, ki jih nismo omenili, Se
opravi¢ujemo. Za vecja tekmovanja so hodili tudi na druge bazene in prireditve, ko je bilo
potrebno zagotoviti sodnike iz vsakega posameznega kluba v Sloveniji. TakSen primer so

drzavna prvenstva.

Omeniti moramo $e sponzorje. V zaetnem delu opisanega obdobja je bil najveéji pokrovitelj
podjetje Edigs. Kasneje so zaradi tezav prvega pobudo prevzeli na podjetju Calcit Kamnik, ki je

ostal najvecji in najbolj zvest spremljevalec Plavalnega kluba iz Kamnika. Zraven so prispevali
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Se podjetja Birox, Meso Kamnik, Zavarovalnica Triglav, Gras, Ob¢ina Kamnik in tako dalje.

Gotovo je Se kaksen pokrovitelj, ki smo ga pozabili omeniti in se zato tudi opravicujemo.
1.4 INTEGRACIJA PKK V DOMACE IN TUJE ORGANIZACIJE

Plavalni klub Kamnik je v¢lanjen v Plavalno zvezo Slovenije, ki skrbi za vzpodbujanje
mnozi¢nosti in kakovosti Sportnega plavanja, daljinskega plavanja, skokov v vodo,
skladnostnega plavanja in rekreativnih vodnih/plavalnih aktivnosti ter tako prispevati k

vsestranskemu razvoju le - tega.

Plavalna zveza Slovenije deluje na podro¢ju plavanja, daljinskega plavanja, skokov v vodo,
skladnostnega plavanja ter se trudi pripeljati ¢imve¢ sodelujoc¢ih na rekreativne vodno - plavalne

aktivnosti.

Korenine Plavalne zveze gre iskati v organiziranju Ljubljanske plavalne podzveze 16.6.1922 v
Ljubljani, ki je bila del centralne Jugoslovanske plavalne zveze. Po drugi svetovni vojni in
Sportni reorganizaciji po republiskem kljucu je bila 16. 05. 1948 ustanovljena Plavalna zveza
Slovenije, ki ima sedez na Celovski 25. Plavalna zveza Slovenije je ¢lanica Olimpijskega
komiteja Slovenije in priznava svetovno plavalno organizacijo FINA kot edino telo na svetu, ki

je zadolzeno za plavanje, vaterpolo, skoke v vodo in skladnostno plavanje.

Plavalna Zveza Slovenije je Clanica tako Svetovne plavalne zveze (FINA) kot Evropske plavalne

zveze (LEN). Kot ¢lanica je bila sprejeta v obe in sicer v FINA 8.2.1992, v LEN pa 4.4.1992.

Prva je bil ustanovljena leta 1908 v Londonu in sicer 19. julija. Danes se njen sedez nahaja v
Lozani v Svici. Naloge FINE so naslednje:

= skrb za razvoj plavanja po vsem svetu,

= trud za zagotavljanje sporta brez nedovoljenih pozivil,

= skrb za razvoj mednarodnega sodelovanja,

= skrb za pravila in tekmovalne propozicije,

= organizacija svetovnih prvenstev in ostalih tekmovanj FINA in

= predstavlja in promovira Sport.
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Druga je bila ustanovljena nekoliko kasneje in sicer 19.8.1926 v Budimpesti. Njen sedez je danes
v Rimu. Njene naloge ter organizacija je podobna kot pri FINI. Deluje le na podro¢ju Evrope in

organizira evropska prvenstva za vsak plavalni Sport posebe;.

PZS je c¢lanica Olimpijskega komiteja Slovenije in priznava svetovno plavalno organizacijo
FINA kot edino telo na svetu, ki je zadolzeno za plavanje, vaterpolo, skoke v vodo in

skladnostno plavanje.

1.5 REZULTATI: NAJBOLJSI OSEBNI CASI KAMNISKIH PLAVALCEV IN
PLAVALK TER UVRSTITVE NA DRZAVNIH PRVENSTVIH V 50
METRSKIH BAZENIH

V tem poglavju rezultati smo predstavili tekmovalne $portne dosezke kamniskih plavalcev na
daljsih razdaljah v 50 metrskih bazenih. Tudi v teh je razvidnih kar nekaj uspehov. Vseeno je
potrebno omeniti tudi krajse razdalje, ki so bile v kamniskem klubu vedno nekoliko v ospredju.
Predvsem sta v tem pogledu prednjacila dva plavalca. To sta Vojko Jonceski in Luka Prodnik.
Slednja dva sta najbolj zaznamovala uspehe kamniskega kluba na razdaljah 50 metrov prosto ter
50 metrov delfin. Oba sta se ponasala z mnogimi odli¢nimi uvrstitvami v svojih kategorijah in

tudi absolutno, v ali pod vrh slovenskega plavanja. To je samo nekaj njunih najboljSih uvrstitev:

Vojko Jonceski, rojen 09.01.1980 v Ljubljani, je osvojil prvo mesto na mladinskih in kadetskih
prvenstvih v letih 1995,1996,1998 ter ¢etrto v letu 1997. Te uspehe je nadgradil Se s tremi petimi
mesti in enim Cetrtim in enim Sestim na absolutnih prvenstvih Slovenije v letih 0d1997 do 2001.
Prav tako je bil v sezoni 1997/98 sprejet v ¢lansko reprezentanco za nastop na Interlandu v Splitu
in mednarodnem mitingu v Pragi. Prvi nastop je za kamniski klub opravil leta 1990. V Kamniku
je tudi Zivel vso svojo tekmovalno kariero. Kasneje je zakljucil srednjo Solo in $tudij na UL ter se

zaposlil v ban¢nistvu.

Se uspesnejsi je bil Luka Prodnik, rojen 12.01.1981 v Ljubljani. Bil je trikrat prvi in enkrat Getrti
na Sprintrskih prvenstvih Slovenije v letih od 1995 do 1999. Osvojil je tudi dva naslova v ¢lanski
konkurenci v letih 2000 in 2001. Sodeloval je tudi na Euroigrah mladih v Lisboni in na
Svetovnih igrah mladih v Moskvi kjer je osvojil 16 mesto in deseto na 100 delfin. Vrhunec

kariere je bila uvrstitev na Univerzijado v Juzno Korejo v sezoni 2002/03. Tam je dosegel
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odli¢no 13 mesto in hkrati odplaval zadnjo mednarodno tekmo v Karieri. Po zakljuceni srednji

Soli je odsel na Studij medicine na UL v Ljubljani in ga uspesno koncal. Zaposlen je v zdravstvu.

Seveda je poleg teh dveh Se nekaj plavalcev kamniskega kluba, ki so dosegli lepe uspehe in
naslove drzavnih prvakov in uvrstitev v reprezentance. To so bili Timotej Pirc Podobnik, Teja
Kozelj, Peter Hribar, Nejc Zupan, Ana Dukovi¢, Petra Jeras, Tanja Marenti¢ in tako dalje. Dodati
moramo, da se tudi iz preglednic vidi, da so bile krajSe razdalje bolj priljubljene v Kamniku in so
tako tudi precej bolj pogosto zastopane na tekmovanjih za drzavne naslove. Tabele z uvrstitvami
vsebujejo le tista leta, v katerih so kamniski plavalci in plavalke nastopali na DP v 50 metrskih
bazenih. Tabele predstavljajo le najboljse osebne rezultate kamniskih plavalcev in plavalk. Vsi
podatki so pridobljeni iz tabel najbolj$ih osebnih ¢asov in uvrstitev na DP v 50 metrskih bazenih
vseh plavalcev v Sloveniji. Najboljse osebne Case ter uvrstitve iz 25 metrskih bazenov smo

zaradi preobilice vseh podatkov o rezultatih izpustili.

1.5.1 MOSKI

mesto ime letnik (starost) ¢as datum kraj

1. JONCESKI Vojko 1980 (21) | 0:24,66 | 02.08.2001 Koper

2. PRODNIK Luka 1981 (18) | 0:25,28 | 22.05.1999 Ljubljana
3. HRIBAR Peter 1985 (18) | 0:25,49 | 05.08.2003 Kranj

4. ZIBERT Ziga 1987 (17) | 0:26,32 | 21.07.2004 Kranj

5. BAJC Blaz 1981 (22) | 0:26,52 | 12.07.2003 Kamnik
6. SADNIKAR Sandi 1979 (18) | 0:26,64 | 25.07.1997 Kamnik
7. OGRIN Ziga 1980 (17) | 0:26,67 | 07.06.1997 Kranj

8. BAJC Rok 1984 (18) | 0:26,82 | 07.08.2002 Radovljica
9. VUCKO Vlado 1978 (19) | 0:26,98 | 08.08.1997 Kamnik
10. BALOH Anze 1985 (16) | 0:27,13 | 15.06.2001 Kamnik
11. KUHAR Ales 1989 (18) | 0:27,22 | 07.07.2007 Kamnik
12. GRILJ Uro§ 1989 (18) | 0:27,26 | 28.07.2007 Ljubljana
13. SUSNIK Grega 1986 (17) | 0:27,26 | 05.08.2003 Kranj

14, PIRC PODOBNIK 1992 (15) | 0:27,33 | 07.07.2007 Kamnik
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Timotej

15. KUMAR Anze 1989 (17) | 0:27,41 | 13.07.2006 Ravne na
Koroskem
16. LUZAR Gasper 1988 (19) | 0:27,54 | 07.07.2007 Kamnik
17. TEKAVCIC Anze 1991 (17) | 0:27,72 | 24.05.2008 Ljubljana
18. LIMONI Rok 1994 (14) | 0:28,50 | 20.12.2008 Maribor
19. STARE Ziga 1993 (15) | 0:28,51 | 20.12.2008 Maribor
20. POLICNIK Sebastijan 1983 (14) | 0:28,61 | 07.06.1997 Kranj
21. MIKUS Nejc 1985 (16) | 0:28,68 | 15.06.2001 Kamnik
22. VIDIC Matjaz 1979 (16) | 0:28,73 | 04.08.1995 Trbovlje
23. PODBEVSEK Rok 1981 (16) | 0:28,75 | 25.07.1997 Kamnik
24, PLAZNIK Martin 1990 (18) | 0:28,90 | 31.07.2008 Ravne na
Koroskem
25. COLNAR Jure 1988 (15) | 0:28,95 | 20.12.2003 Maribor
26. ARH Matevz 1982 (14) | 0:29,33 | 26.07.1996 Maribor
27. ZUPAN Adam 1996 (12) | 0:29,62 | 19.07.2008 Ljubljana
28. SVETEC Jot 1989 (15) | 0:29,73 | 10.07.2004 Kamnik
29. NOVAK David 1985 (14) | 0:29,99 | 22.05.1999 Ljubljana
30. ZORE Grega 1982 (17) | 0:30,22 | 22.05.1999 Ljubljana
31. | PODGORSEK Benjamin | 1989 (14) | 0:30,58 | 12.07.2003 Kamnik
32. RUS Matevz 1983 (14) | 0:30,75 | 17.05.1997 Ljubljana
33. JEREB Andraz 1982 (14) | 0:31,10 | 25.05.1996 Kamnik
34. SADNIKAR Rok 1982 (16) | 0:31,12 | 27.06.1998 Kriko
35. ZORNADA Nik 1992 (12) | 0:31,29 [ 30.05.2004 | Gorica/Gorizia
36. SPENKO Zan 1996 (12) | 0:31,65 | 19.07.2008 Ljubljana
37. JERAS Matevz 1989 (13) | 0:32,06 | 26.07.2002 Kranj
38. PERKO Nejc 1985 (13) | 0:32,23 | 27.06.1998 Kriko
39. LAVRIC Gasper 1988 (15) | 0:32,49 | 05.08.2003 Kranj
40. PAVLINIC Peter 1988 (14) | 0:32,53 | 11.07.2002 Kamnik
41, BOROVNIK Matevz 1983 (15) | 0:32,82 | 06.06.1998 Kamnik
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42, REIC Ziga 1986 (12) | 0:33,16 | 13.06.1998 Kriko

43, NADVESNIK Matej 1991 (13) | 0:33,21 | 10.07.2004 Kamnik
44, PODJED Jaka 1997 (11) | 0:33,23 | 14.06.2008 Ljubljana
45, ZABAVNIK Gasper 1983 (13) | 0:33,23 | 25.05.1996 Kamnik
46, 7AVBI Benjamin 1981 (15) | 0:33,33 | 25.05.1996 Kamnik
47, ZUPAN Anze 1994 (11) | 0:33,87 | 14.05.2005 Ljubljana
48, ILIC Dejan 1989 (13) | 0:33,89 | 26.07.2002 Kranj

49, SIKOSEK Jan 1986 (11) | 0:34,24 | 12.07.1997 Ljubljana
50. ZURBI Rok 1992 (11) | 0:34,88 | 17.05.2003 Ljubljana
51. PUS Nejc 1992 (11) | 0:35,14 | 17.05.2003 Ljubljana
52. VRHOVNIK Gagper 1997 (11) | 0:35,16 | 19.07.2008 Ljubljana
53. PODGORSEK Jan 1991 (12) | 0:37,45 | 14.06.2003 Ljubljana
54, PFAJFAR Rok 1993 (11) | 0:37,65 | 12.06.2004 Kranj

55. PERHAVC Nejc 1987 (10) | 0:38,19 | 12.07.1997 Ljubljana
56. UCAKAR Valentin 1991 (10) | 0:38,34 | 15.06.2001 Kamnik
57. STEBE Gasper 1987 (12) | 0:38,51 | 17.07.1999 Maribor
58. ZORE Miha 1988 (10) | 0:38,92 | 16.05.1998 Ljubljana
59. BENKOVIC Jure 1994 (10) | 0:39,50 | 12.06.2004 Kranj

60. ARH Gasper 1985 (12) | 0:39,60 | 12.07.1997 Ljubljana
61. KLINKON Klemen 1986 (11) | 0:40,36 | 07.06.1997 Radovljica
62. TAVCAR Rok 1984 (12) | 0:40,78 | 25.05.1996 Kamnik
63. PETERLIN Luka 1997 (11) | 0:40,94 | 19.07.2008 Ljubljana
64. KONCAR Mihael 1998 (10) | 0:42,36 | 14.06.2008 Ljubljana

Bostjan

65. BENKOVIC Blaz 1993 (10) | 0:43,02 | 19.07.2003 Ljubljana
66. ROMSAK Matej 1991 (13) | 0:43,80 | 15.05.2004 Ljubljana
67. ZORE Aljaz 1995 (11) | 0:45,64 | 08.07.2006 Kamnik
68. LORBEK Luka 1994 (9) | 0:46,66 | 14.06.2003 Ljubljana
69. PUCNIK Rok 1990 (10) | 0:47,50 | 01.07.2000 Kamnik
70. RUTAR Luka 1994 (9) | 0:48,28 | 17.05.2003 Ljubljana
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71. ADROVIC Emir 1986 (11) | 0:48,55 | 07.06.1997 Radovljica
72. PETEK Tomaz 1986 (11) | 0:48,73 | 07.06.1997 Radovljica
73. KEMPEREL Tomi 1989 (11) 0:48,86 | 01.07.2000 Kamnik

74. IGLIC Urban 1987 (11) | 0:54,25 | 16.05.1998 Ljubljana
75. BOROVNIK Nejc 1987 (11) 0:55,18 | 06.06.1998 Kamnik

76. PIRNAT Anze 2001 (7) 0:55,83 | 19.07.2008 Ljubljana
77. SPRUK Klemen 1986 (11) 0:57,67 | 07.06.1997 Radovljica
78. URSIC Jan 2000 (8) 1:02,24 | 14.06.2008 Ljubljana
79. ZUPAN Domen 1992 (9) 1:05,60 | 16.06.2001 Ljubljana
80. PREZELJ Bor 2000 (8) 1:06,26 | 19.07.2008 Ljubljana
81. VRHOVNIK Rok 1999 (9) | 1:07,99 | 14.06.2008 Ljubljana
82. PETERLIN Rok 1998 (10) 1:19,13 | 12.07.2008 Kamnik

Tabela 1: Najboljsi osebni rezultati plavalcev PK Kamnik na 50 metrov prosto v letih 1995 —
2008 (http://www.pzsana.net)

mesto ime letnik (starost) | ¢as datum kraj

1. BAJC Blaz 1981 (22) 4:18,52 | 05.08.2003 Kranj

2. SUSNIK Grega 1986 (16) 4:20,27 | 07.08.2002 Radovljica

3. PIRC PODOBNIK 1992 (14) | 4:22,09 | 28.07.2006 Kranj

Timotej

4, BALOH Anze 1985 (16) 4:25,56 | 02.08.2001 Koper

5. KUHAR Ales 1989 (18) 4:29,21 | 19.05.2007 Ljubljana

6. KUMAR Anze 1989 (17) 4:32,46 | 13.07.2006 Ravne na
Koroskem

7. TEKAVCIC Anze 1991 (15) | 4:37,91 | 13.07.2006 Ravne na
Koroskem

8. NOVAK David 1985 (14) 4:41,64 | 23.07.1999 Kamnik

9. LUZAR Gasper 1988 (18) 4:41,82 | 13.07.2006 Ravne na
Koroskem

10. GRILJ Uros 1989 (17) 4:42,17 | 14.05.2006 Ptuj
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11. BAJC Rok 1984 (15) | 4:48,68 | 18.06.1999 Kamnik
12. HRIBAR Peter 1985 (14) | 4:48,83 | 18.06.1999 Kamnik
13. | PODGORSEK Benjamin | 1989 (14) | 4:54,18 | 25.07.2003 Maribor
14. COLNAR Jure 1988 (14) | 5:02,94 | 25.05.2002 Ljubljana
15. STARE Ziga 1993 (15) | 5:07,20 | 10.05.2008 Ljubljana
16. ZIBERT Ziga 1987 (14) | 5:07,83 | 01.06.2001 Kamnik
17. ZUPAN Adam 1996 (12) | 5:17,83 | 19.07.2008 Ljubljana
18. LIMONI Rok 1994 (14) 5:19,62 | 25.07.2008 Nova Gorica
19. MIKUS Nejc 1985 (14) | 5:26,44 | 18.06.1999 Kamnik
20. LAVRIC Gasper 1988 (14) | 5:26,57 | 26.07.2002 Kranj

21. PERKO Nejc 1985 (13) | 5:28,67 | 06.06.1998 Kamnik
22. PLAZNIK Martin 1990 (14) | 5:29,80 | 30.07.2004 Maribor
23. NADVESNIK Matej 1991 (12) | 5:31,60 | 19.07.2003 Ljubljana
24, SADNIKAR Rok 1982 (15) | 5:32,42 | 17.06.1997 Radovljica
25. SPENKO Zan 1996 (12) | 5:34,72 | 19.07.2008 Ljubljana
26. RUS Matevz 1983 (14) | 5:35,63 | 17.06.1997 Radovljica
27. PAVLINIC Peter 1988 (13) | 5:36,46 | 01.06.2001 Kamnik
28. ZABAVNIK Gasper 1983 (13) | 5:40,66 | 08.06.1996 Radovljica
29. REIC Ziga 1986 (12) | 5:42,38 | 18.06.1998 Radovljica
30. JERAS Matevz 1989 (12) | 5:45,81 | 01.06.2001 Kamnik
31. PUS Nejc 1992 (11) | 5:47,61 | 19.07.2003 Ljubljana
32. ZURBI Rok 1992 (11) | 5:47,97 | 20.06.2003 Kamnik
33. SVETEC Jost 1989 (11) | 5:53,11 | 22.07.2000 Kranj

34. ZUPAN Anze 1994 (11) 5:56,56 | 23.07.2005 Maribor
35. PODJED Jaka 1997 (11) | 6:03,70 | 18.06.2008 Kamnik
36. BOROVNIK Matevz 1983 (13) | 6:06,71 | 08.06.1996 Radovljica
37. SIKOSEK Jan 1986 (11) | 6:19,09 | 17.06.1997 Radovljica
38. ZORE Miha 1988 (10) | 6:21,16 | 11.07.1998 Radovljica
39. ILIC Dejan 1989 (11) | 6:21,81 | 03.06.2000 Radovljica
40. VRHOVNIK Gagper 1997 (11) | 6:22,43 | 18.06.2008 Kamnik
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41, CRTANEC Uro$ 1986 (15) | 6:28,28 | 01.06.2001 Kamnik
42, UCAKAR Valentin 1991 (10) | 6:45,78 | 01.06.2001 Kamnik
43, PETERLIN Luka 1997 (11) | 7:25,95 | 18.06.2008 Kamnik
44, LORBEK Luka 1994 (9) | 7:46,64 | 20.06.2003 Kamnik
45, BENKOVIC Blaz 1993 (10) | 7:47,46 | 20.06.2003 Kamnik
46, RUTAR Luka 1994 (9) | 8:04,92 | 20.06.2003 Kamnik

Tabela 2:Najboljsi osebni rezultati plavalcev PK Kamnik na 400m prosto v letih 1995 — 2008
(http://www.pzsana.net)

mesto ime letnik (starost) cas datum kraj
1. SUSNIK Grega 1986 (16) | 9:07,27 | 07.08.2002 Radovljica
2 BAJC Blaz 1981 (20) 9:18,24 | 19.05.2001 Radovljica
3 TEKAVCIC Anze 1991 (15) 9:37,42 | 13.07.2006 Ravne na Koroskem
4. KUMAR Anze 1989 (13) 10:31,93 | 02.07.2002 Radovljica
5 ZIBERT Ziga 1987 (14) | 10:37,74 | 19.05.2001 Radovljica
6 COLNAR Jure 1988 (14) | 10:39,89 | 02.07.2002 Radovljica
7 SVETEC Jost 1989 (13) 11:28,43 | 02.07.2002 Radovljica
8. | LAVRIC Gasper | 1988 (14) |11:28,59 | 02.07.2002 Radovljica

Tabela 3:Najboljsi osebni rezultati plavalcev PK Kamnik na 800 metrov prosto v letih 1995 —
2008 (http://www.pzsana.net)

mesto ime letnik (starost) cas datum kraj
1. SUSNIK Grega 1986 (16) | 17:19,14 | 07.08.2002 Radovljica
2. BAJC Blaz 1981 (21) 17:26,77 | 11.07.2002 Kamnik
3. BALOH Anze 1985 (15) 17:29,20 | 04.08.2000 Kamnik
4, NOVAK David 1985 (14) 18:21,70 | 23.07.1999 Kamnik
5. KUMAR Anze 1989 (15) 18:34,27 | 21.07.2004 Kranj
6. TEKAVCIC Anze 1991 (14) | 18:53,72 | 29.07.2005 | Ravne na Koroskem
7. HRIBAR Peter 1985 (14) 19:04,39 | 30.06.1999 Kamnik
8. BAJC Rok 1984 (14) 20:09,56 | 18.06.1998 Radovljica
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9. | POLICNIK Sebastijan | 1983 (14) | 20:59,90 | 29.06.1997 Kranj
10. ZUPAN Adam 1996 (11) | 21:22,21 | 03.07.2007 Kamnik
11. ZIBERT Ziga 1987 (13) | 21:29,41 | 28.06.2000 Kamnik
12. PERKO Nejc 1985 (13) | 21:29,61 | 18.06.1998 Radovljica
13. RUS Matevz 1983 (14) | 22:23,84 | 29.06.1997 Kranj
14. SADNIKAR Rok 1982 (15) | 22:28,90 | 29.06.1997 Kranj
15. | BOROVNIK Matevz | 1983 (14) | 24:22,43 | 29.06.1997 Kranj

Tabela 4: Najboljsi osebni rezultati plavalcev PK Kamnik na 1500 metrov prosto v letih 1995 —
2008 (http://www.pzsana.net)

mesto ime letnik (starost) | ¢&as datum kraj
1. KUHAR Ales 1989 (17) | 2:37,52 | 11.02.2006 Kranj
2. GRILJ Uros 1989 (17) | 2:39,44 | 13.07.2006 Ravne na
Koroskem
3. PIRC PODOBNIK 1992 (15) | 2:42,61 | 30.06.2007 Trbovlje
Timotej
4. MIKUS Nejc 1985 (14) | 2:54,59 | 23.07.1999 Kamnik
5. BAJC Rok 1984 (15) | 2:54,80 | 30.04.1999 Dunaj
6. BALOH Anze 1985 (14) | 2:59,06 | 29.05.1999 Ljubljana
7. PAVLINIC Peter 1988 (14) | 2:59,50 | 26.07.2002 Kranj
8. LUZAR Gagper 1988 (17) | 3:07,40 | 21.05.2005 | Ceske Budejovice
9, NOVAK David 1985 (13) | 3:07,87 | 20.06.1998 Kamnik
10. PLAZNIK Martin 1990 (16) | 3:10,60 | 06.05.2006 Ljubljana
11. PODJED Jaka 1997 (11) | 3:13,75 | 19.07.2008 Ljubljana
12. 7AVBI Benjamin 1981 (14) | 3:16,84 | 28.07.1995 Kriko
13. RUS Matevz 1983 (14) | 3:20,70 | 20.06.1997 Kamnik
14. POLICNIK Sebastijan 1983 (14) | 3:21,37 | 20.06.1997 Kamnik
15. SUSNIK Grega 1986 (13) | 3:21,74 | 11.06.1999 Radovljica
16. ZUPAN Adam 1996 (12) | 3:23,51 | 18.06.2008 Kamnik
17. STARE Ziga 1993 (15) | 3:23,74 | 18.06.2008 Kamnik
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http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=7396&fina=2009

18. REIC Ziga 1986 (12) | 3:25,39 | 11.07.1998 Radovljica
19. PODGORSEK Jan 1991 (12) | 3:27,16 | 20.06.2003 Kamnik
20. ILIC Dejan 1989 (13) | 3:28,76 | 26.07.2002 Kranj

21. SIKOSEK Jan 1986 (11) | 3:29,84 | 20.06.1997 Kamnik
22. LIMONI Rok 1994 (13) | 3:31,91 | 20.06.2007 Kamnik
23. SADNIKAR Rok 1982 (15) | 3:32,51 | 20.06.1997 Kamnik
24, HRIBAR Peter 1985 (12) | 3:33,18 | 20.06.1997 Kamnik
25. ZORE Miha 1988 (10) | 3:34,54 | 11.07.1998 Radovljica
26. KUMAR Anze 1989 (11) | 3:39,72 | 28.06.2000 Kamnik
27. STEBE Gasper 1987 (12) | 3:40,04 | 24.07.1999 Ljubljana
28. PUS Nejc 1992 (11) | 3:41,93 | 19.07.2003 Ljubljana
29. BENKOVIC Jure 1994 (10) | 3:41,99 | 17.07.2004 Maribor
30. ZURBI Rok 1992 (11) | 3:43,53 | 19.07.2003 Ljubljana
31. SVETEC Jost 1989 (11) | 3:44,84 | 28.06.2000 Kamnik
32. VRHOVNIK Gagper 1997 (11) | 3:45,81 | 19.07.2008 Ljubljana
33. SPENKO Zan 1996 (11) | 3:48,27 | 20.06.2007 Kamnik
34. ZUPAN Anze 1994 (10) | 3:51,40 | 05.06.2004 Kranj

35. | PODGORSEK Benjamin 1989 (11) | 3:52,55 | 22.07.2000 Kranj

36. PERHAVC Nejc 1987 (10) | 3:53,03 | 20.06.1997 Kamnik
37. ARH Gagper 1985 (12) | 3:59,52 | 20.06.1997 Kamnik
38. BENKOVIC Blaz 1993 (10) | 4:06,02 | 19.07.2003 Ljubljana
39. ZIBERT Ziga 1987 (12) | 4:06,59 | 11.06.1999 Radovljica
40. JERAS Matevz 1989 (10) | 4:17,07 | 24.07.1999 Ljubljana
41, KLINKON Klemen 1986 (12) | 4:18,63 | 11.07.1998 Radovljica
42. LORBEK Luka 1994 (9) | 4:23,16 | 20.06.2003 Kamnik
43, PETERLIN Luka 1997 (11) | 4:24,32 | 18.06.2008 Kamnik
44, RUTAR Luka 1994 (9) | 4:24,56 | 20.06.2003 Kamnik
45, IGLIC Urban 1987 (11) | 4:24,64 | 20.06.1998 Kamnik

Tabela 5: Najboljsi osebni rezultati plavalcev PK Kamnik na 200 metrov prsno v letih 1995 —
2008 (http://www.pzsana.net)
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mesto ime letnik (starost) ¢as datum kraj
1. |PRODNIK Luka | 1981 (18) |2:09,30 | 06.08.1999 Radovljica
2 BAJC Blaz 1981 (22) | 2:10,94 | 05.08.2003 Kranj
3 HRIBAR Peter 1985 (14) | 2:38,52 | 29.05.1999 Ljubljana
4. | JERAS Matevz | 1989 (13) | 2:47,68 | 26.07.2002 Kranj
5 SVETEC Jot 1989 (14) | 2:55,88 | 25.07.2003 Maribor
6 BALOH Anze 1985 (13) | 2:57,43 | 20.06.1998 Kamnik
7 LIMONI Rok 1994 (13) | 3:03,60 | 20.06.2007 Kamnik
8. SPENKO Zan 1996 (12) | 3:24,42 | 18.06.2008 Kamnik

Tabela 6:Najboljsi osebni rezultati plavalcev PK Kamnik na 200 metrov delfin v letih 1995 —
2008 (http://www.pzsana.net)

mesto ime letnik (starost) | ¢&as datum kraj

1. HRIBAR Peter 1985 (15) | 2:23,90 | 04.08.2000 Kamnik
2. | PIRC PODOBNIK Timotej | 1992 (15) | 2:34,95 | 03.07.2007 Kamnik
3. TEKAVCIC Anze 1991 (14) | 2:36,27 | 17.12.2005 Maribor
4. COLNAR Jure 1988 (15) | 2:37,70 | 05.08.2003 Kranj

5. BAJC Rok 1984 (15) | 2:38,24 | 18.06.1999 Kamnik
6. ZIBERT Ziga 1987 (16) | 2:40,76 | 21.06.2003 Stuttgart
7. BALOH Anze 1985 (14) | 2:40,93 | 18.06.1999 Kamnik
8. ZUPAN Adam 1996 (12) | 2:43,16 | 19.07.2008 Ljubljana
9. NOVAK David 1985 (13) | 2:46,73 | 06.06.1998 Kamnik
10. MIKUS Nejc 1985 (15) | 2:46,96 | 16.06.2000 Kranj

11. SVETEC Jost 1989 (14) | 2:47,28 | 25.07.2003 Maribor
12. ZORE Grega 1982 (14) 2:47,47 | 26.07.1996 Maribor
13. JEREB Andraz 1982 (14) | 2:48,21 | 26.07.1996 Maribor
14. POLICNIK Sebastijan 1983 (14) | 2:49,37 | 01.08.1997 Ljubljana
15. KUMAR Anze 1989 (14) | 2:51,12 | 20.06.2003 Kamnik
16. NADVESNIK Matej 1991 (13) | 2:54,28 | 30.07.2004 Maribor
17. ZAVBI Benjamin 1981 (14) | 2:55,38 | 01.07.1995 Ljubljana
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18. SUSNIK Grega 1986 (12) | 3:02,36 | 03.07.1998 | Nova Gorica
19. RUS Matevz 1983 (14) | 3:02,87 | 17.06.1997 | Radovljica
20. SPENKO Zan 1996 (12) | 3:02,97 | 07.07.2008 Kamnik
21. PODJED Jaka 1997 (11) | 3:06,38 | 07.07.2008 Kamnik
22. SIKOSEK Jan 1986 (11) | 3:06,66 | 12.07.1997 |  Ljubljana
23. ZUPAN Anze 1994 (11) | 3:08,16 | 23.07.2005 Maribor
24, REIC Ziga 1986 (12) | 3:10,25| 03.07.1998 | Nova Gorica
25. ZABAVNIK Gasper 1983 (13) | 3:10,90 | 08.06.1996 | Radovljica
26. LUZAR Gagper 1988 (14) | 3:11,98 | 22.06.2002 | Radovljica
27. SADNIKAR Rok 1982 (15) | 3:13,35]17.06.1997 | Radovljica
28. PAVLINIC Peter 1988 (13) | 3:13,42|11.05.2001 | Radovljica
29. JERAS Matevz 1989 (12) | 3:16,01 | 11.05.2001 | Radovljica
30. | PODGORSEK Benjamin 1989 (12) | 3:16,25]21.07.2001 |  Ljubljana
31. STARE Ziga 1993 (13) | 3:16,25 | 09.06.2006 Kranj
32. ZURBI Rok 1992 (11) | 3:16,39 | 20.06.2003 Kamnik
33. ILIC Dejan 1989 (12) | 3:17,42]11.05.2001 | Radovljica
34. LAVRIC Gasper 1988 (14) | 3:18,69 | 22.06.2002 | Radovljica
35. PERKO Nejc 1985 (13) | 3:18,92 | 06.06.1998 Kamnik
36. VRHOVNIK Gasper 1997 (11) | 3:19,08 | 19.07.2008 |  Ljubljana
37. BOROVNIK Matevz 1983 (14) | 3:19,77 ] 17.06.1997 | Radovljica
38. ZORE Miha 1988 (10) | 3:29,79 | 06.06.1998 Kamnik
39. KUHAR Ale§ 1989 (13) | 3:31,02 | 22.06.2002 | Radovljica
40. KLINKON Klemen 1986 (12) 3:32,43 | 03.07.1998 | Nova Gorica
41, PERHAVC Nejc 1987 (10) | 3:34,40 | 12.07.1997 |  Ljubljana
42, STEBE Gasper 1987 (12) | 3:43,13 | 18.06.1999 Kamnik
43, PUS Nejc 1992 (11) | 3:44,02 [ 19.07.2003 |  Ljubljana
44, ARH Gasper 1985 (12) 3:56,70 | 07.06.1997 Radovljica
45, PETERLIN Luka 1997 (11) | 4:07,41 | 07.07.2008 Kamnik

Tabela 7: Najboljsi osebni rezultati plavalcev PK Kamnik na 200 metrov hrbtno v letih 1995 —
2008 (http://www.pzsana.net)
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mesto ime letnik (starost) ¢as datum kraj
1. BAJC Blaz 1981 (22) 5:01,46 | 05.08.2003 Kranj
2. HRIBAR Peter 1985 (14) 5:26,37 | 14.05.1999 Kranj
3. SUSNIK Grega 1986 (15) | 5:29,48 | 13.07.2001 Radovljica
4, BALOH Anze 1985 (14) 5:31,65 | 14.05.1999 Kranj
5. NOVAK David 1985 (14) 5:39,14 | 23.07.1999 Kamnik
6. BAJC Rok 1984 (14) 5:52,21 | 23.05.1998 Kranj
7. SVETEC Jost 1989 (14) 6:02,20 | 20.06.2003 Kamnik
8. POLICNIK Sebastijan 1983 (14) 6:05,84 | 31.05.1997 Kamnik
9. SADNIKAR Rok 1982 (15) 6:20,29 | 31.05.1997 Kamnik
10. RUS Matevz 1983 (14) | 6:20,67 | 31.05.1997 Kamnik

Tabela 8: Najboljsi osebni rezultati plavalcev PK Kamnik na 400 metrov mesano v letih 1995 —
2008 (http://www.pzsana.net)

1.5.2 ZENSKE

mesto ime letnik (starost) | ¢&as datum kraj
1. GORJUP Petra 1981 (17) 0:28,38 | 01.05.1998 Dunaj
2. ALPNER Tina 1986 (14) 0:28,47 | 04.08.2000 Kamnik
3. RNJAK Anja 1981 (16) 0:28,99 | 25.07.1997 Kamnik
4, JERAS Petra 1987 (13) 0:29,31 | 04.08.2000 Kamnik
5. MARENTIC Tanja 1983 (16) | 0:29,52 | 22.05.1999 Ljubljana
6. STELE Sasa 1989 (17) 0:29,61 | 13.07.2006 | Ravne na Koroskem
7. DUKOVIC Ana 1981 (14) 0:29,64 | 26.05.1995 Kamnik
8. KOSEC Barbka 1993 (15) 0:29,64 | 24.05.2008 Ljubljana
9. MAVRIC Hana 1996 (12) | 0:30,11 | 25.07.2008 Nova Gorica
10. ZORE Sandra 1987 (14) 0:30,20 | 13.07.2001 Radovljica
11. ILIC Vesna 1980 (16) 0:30,24 | 02.08.1996 Radovljica
12. LAVRINC Ziva 1989 (17) | 0:30,26 | 11.02.2006 Kranj
13. PRODNIK Polona 1982 (15) 0:31,03 | 08.08.1997 Kamnik
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14. ZUPANCIC Maja 1985 (13) | 0:31,32 | 27.06.1998 Krsko

15. KOZELJ Ursa 1984 (14) | 0:31,40 | 24.07.1998 Maribor

16. ZUPAN Patricija 1994 (13) 0:31,57 | 07.07.2007 Kamnik

17. ARNUS Katja 1983 (15) | 0:31,59 | 24.07.1998 Maribor

18. JONCESKI Petra 1982 (16) | 0:31,59 | 27.06.1998 Kriko

19. LORENZZI Gaja 1989 (18) | 0:31,80 | 28.07.2007 Ljubljana

20. KALAN Anka 1987 (13) | 0:32,29 | 04.08.2000 Kamnik

21. | KAPLJA Karmen 1994 (14) | 0:32,57 | 20.12.2008 Maribor

22. BAJC Ana 1980 (16) | 0:32,62 | 25.05.1996 Kamnik

23. KUMAR Nina 1992 (14) | 0:32,95 | 30.06.2006 Kamnik

24. PIKL Tamara 1986 (13) 0:33,26 | 30.07.1999 Maribor

25. TEKAVCIC Tina 1995 (13) 0:33,28 | 31.07.2008 | Ravne na Koroskem
26. URSIC Liza 1996 (12) | 0:33,53 | 21.06.2008 | Ravne na Koroskem
27. ILOVAR Urska 1981 (14) | 0:33,70 | 28.07.1995 Kriko

28. | KLEMENCIC Nina 1988 (13) | 0:33,77 | 13.07.2001 Radovljica

29. BIRK Karin 1985 (14) | 0:33,87 | 18.06.1999 Kamnik

30. ZORE Polona 1984 (16) | 0:34,01 | 04.08.2000 Kamnik

31. URSIC Kristina 1998 (10) | 0:34,20 | 07.06.2008 Catez

32. SENK Zala 1984 (13) | 0:34,37 | 07.06.1997 Kranj

33. BOLHAR Manca 1986 (13) | 0:34,43 | 30.07.1999 Maribor

34. | SINKOVEC Barbara | 1992 (14) | 0:34,57 | 30.06.2006 Kamnik

35. | LORENZZI Janina 1994 (11) | 0:35,04 | 29.07.2005 | Ravne na Koroskem
36. REPNIK Dasa 1985 (10) | 0:35,95 | 14.05.1995 Wolfsberg

37. STELE Veronika 1989 (12) 0:36,63 | 27.07.2001 Maribor

38. HRIBAR Renata 1983 (14) | 0:36,74 | 07.06.1997 Kranj

39. | NEZMAH Katarina 1995 (13) 0:37,07 | 31.07.2008 | Ravne na Koroskem
40. | NEZMAH Barbara 1998 (10) | 0:37,33 | 19.07.2008 Ljubljana

41, KOS Masa 1985 (14) | 0:37,64 | 22.05.1999 Ljubljana

42. | REPANSEK Tjasa 1991 (13) | 0:37,87 | 12.06.2004 Kranj

43, SMID Nina 1991 (11) | 0:37,99 | 14.07.2002 Kamnik
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44, BRUNEC Lucka 1993 (12) 0:38,00 | 30.06.2005 Kamnik
45, PLAZNIK Eva 1993 (13) 0:38,61 | 13.07.2006 | Ravne na Koroskem
46. PUCNIK Leja 1988 (12) 0:38,66 | 28.07.2000 Ljubljana
47. POTOCNIK Ana 1993 (14) 0:38,92 | 17.03.2007 | Ravne na KoroSkem
48. PIKL Katjusa 1988 (11) 0:38,93 | 22.05.1999 Ljubljana
49. NOVAK Ana 1986 (13) 0:39,45 | 18.06.1999 Kamnik
50. | PAVLINIC Katarina 1989 (12) 0:39,73 | 27.07.2001 Maribor

Tabela 9: Najboljsi osebni rezultati plavalk PK Kamnik na 50 metrov prosto v letih 1995 — 2008
(http://www. pzsana.net)

mesto ime letnik (starost) | klub | ¢&as datum kraj
1. STELE Sasa 1989 (17) KA | 4:54,56 | 13.07.2006 Ravne na
Koroskem
2. ZUPAN Patricija 1994 (13) KA | 4:59,48 | 28.07.2007 Ljubljana
3. STELE Veronika 1989 (12) KA |5:00,63 | 01.06.2001 Kamnik
4. | ZUPANCIC Maja | 1985 (13) KA |[5:03,57 | 30.05.1998 Ljubljana
5. KOZELJ Ursa 1984 (14) KA |[5:15,07 | 12.07.1998 Radovljica
6. KOSEC Barbka 1993 (15) KA |5:18,14 | 12.06.2008 Kranj
7. JERAS Petra 1987 (12) KA |[5:19,26 | 18.06.1999 Kamnik
8. KUMAR Nina 1992 (14) KA |[5:26,13 | 13.07.2006 Ravne na
Koroskem
9. PIKL Tamara 1986 (13) KA |[5:28,32 | 18.06.1999 Kamnik
10. ZORE Sandra 1987 (12) KA | 5:30,92 | 18.06.1999 Kamnik
11. URSIC Liza 1996 (12) KA |5:34,17 | 10.05.2008 Ljubljana
12. SENK Zala 1984 (14) KA |[5:36,43 | 06.06.1998 Kamnik
13. | LAVRINC Ziva 1989 (14) KA |[5:36,51 | 20.06.2003 Kamnik
14. | KAPLJA Karmen 1994 (13) KA |[5:43,07 | 28.07.2007 Ljubljana
15. ARNUS Katja 1983 (15) KA |[5:44,02 | 06.06.1998 Kamnik
16. MAVRIC Hana 1996 (12) KA | 5:50,56 | 18.06.2008 Kamnik
17. | TEKAVCIC Tina 1995 (10) KA |5:54,19 | 21.05.2005 Ljubljana
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18. ALPNER Tina 1986 (13) KA |5:54,22 | 18.06.1999 Kamnik
19. BOLHAR Manca 1986 (13) KA |6:04,59 | 18.06.1999 Kamnik
20. | REPANSEK Tjasa | 1991 (13) KA |6:06,64 | 21.07.2004 Kranj
21. ZORE Polona 1984 (14) KA |6:07,00 | 06.06.1998 Kamnik
22. URSIC Kristina 1998 (10) KA | 6:08,18 | 18.06.2008 Kamnik
23. NEZMAH 1995 (13) KA |6:17,04 | 18.06.2008 Kamnik
Katarina
24. | REPANSEK Klara | 1994 (10) KA |6:18,32 | 05.06.2004 Kranj
25. SMID Nina 1991 (11) KA |6:22,29 | 26.07.2002 Kranj
26. | HRIBAR Renata 1983 (15) KA |6:27,31 | 06.06.1998 Kamnik
27. | NEZMAH Barbara | 1998 (10) KA |6:31,00 | 18.06.2008 Kamnik
28. | LORENZZI Janina 1994 (10) KA |6:31,33 | 17.07.2004 Maribor
29. PIKL Katjuia 1988 (10) KA |6:36,54 | 11.07.1998 Radovljica
30. | PLAZNIK Meta 1997 (11) KA | 6:43,66 | 18.06.2008 Kamnik
31. | LORENZZI Gaja 1989 (13) KA |6:52,28 | 22.06.2002 Radovljica
32. KLEMENCIC 1988 (13) KA | 7:08,30 | 01.06.2001 Kamnik
Nina
33. | UDOVC Simona 1990 (13) KA |7:31,72 | 20.06.2003 Kamnik
34, KALAN Anka 1987 (10) KA | 7:44,41 | 19.07.1997 Radovljica

Tabela 10: Najboljsi osebni rezultati plavalk PK Kamnik na 400 metrov prosto v letih 1995 —

2008 (http://www. pzsana.net)

mesto ime letnik (starost) ¢as datum kraj
1. ZUPAN Patricija 1994 (11) 10:30,90 | 29.07.2005 | Ravne na Koroskem
2. JERAS Petra 1987 (13) 10:31,62 | 22.06.2000 Kamnik
3. ZUPANCIC Maja 1985 (12) | 10:50,71 | 01.08.1997 Ljubljana
4. STELE Sasa 1989 (13) 10:55,07 | 02.07.2002 Radovljica
5. ZORE Sandra 1987 (12) 11:09,24 | 23.07.1999 Kamnik
6. KUMAR Nina 1992 (14) 11:31,60 | 23.06.2006 Kranj
7. SENK Zala 1984 (14) | 11:58,79 | 18.06.1998 Radovljica
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8. KALAN Anka 1987 (13) | 12:01,62 | 22.06.2000 Kamnik
9, ALPNER Tina 1986 (13) | 12:15,03 | 30.06.1999 Kamnik
10. KOSEC Barbka 1993 (12) | 12:16,63 | 23.06.2005 Kamnik
11. TEKAVCIC Tina 1995 (10) | 12:16,81 | 23.06.2005 Kamnik
12. URSIC Liza 1996 (11) | 12:20,89 | 20.07.2007 Trbovlje
13. ZORE Polona 1984 (14) 12:38,15 | 18.06.1998 Radovljica
14. HRIBAR Renata 1983 (15) | 12:45,58 | 18.06.1998 Radovljica
15. PIKL Tamara 1986 (11) 12:47,75 | 29.06.1997 Kranj

16. ZULE Ura 1979 (12) | 14:00,21 | 22.06.1991 Ljubljana
17. BAJC Ana 1980 (11) | 15:09,89 | 22.06.1991 Ljubljana

Tabela 11: Najboljsi osebni rezultati plavalk PK Kamnik na 800 metrov prosto v letih 1995 —

2008 (http://www. pzsana.net)

mesto ime letnik (starost) | klub | ¢&as datum kraj
1. DUKOVIC Ana 1981 (14) KA | 2:49,46 | 28.07.1995 Kriko
2. LORENZZI Gaja 1989 (16) KA | 2:59,25 | 04.08.2005 Radovljica
3. ZUPAN Patricija 1994 (12) KA | 2:59,30 | 28.07.2006 Kranj
4. JERAS Petra 1987 (13) KA | 3:01,68 | 28.06.2000 Kamnik
5. LAVRINC Ziva 1989 (14) KA |3:09,63 | 05.08.2003 Kranj
6. ALPNER Tina 1986 (14) KA |3:10,28 | 01.07.2000 Stuttgart
7. ZUPANCIC Maja 1985 (12) KA |3:10,77 | 21.06.1997 Stuttgart
8. ZORE Sandra 1987 (13) KA | 3:12,39 | 28.06.2000 Kamnik
9. URSIC Liza 1996 (12) KA | 3:14,58 | 18.06.2008 Kamnik
10. KUMAR Nina 1992 (14) KA | 3:20,62 | 13.07.2006 Ravne na
Koroskem
11. MAVRIC Hana 1996 (12) KA | 3:20,77 | 25.07.2008 Nova Gorica
12. KOSEC Barbka 1993 (15) KA | 3:25,09 | 18.06.2008 Kamnik
13. URSIC Kristina 1998 (10) KA | 3:25,95 | 19.07.2008 Ljubljana
14. | TEKAVCIC Tina 1995 (13) KA | 3:28,05 | 18.06.2008 Kamnik
15. KOZELJ Ursa 1984 (14) KA | 3:29,08 | 20.06.1998 Kamnik
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http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2933&fina=1
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=3285&fina=1
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=5202&fina=1
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=5139&fina=1
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=7940&fina=1
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http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=693&fina=2010
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=762&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=5028&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=4907&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2624&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=5475&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=3285&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2389&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2632&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=7940&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=4736&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=8511&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=5202&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=8782&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=5139&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=3288&fina=2009

16. ZORE Polona 1984 (14) KA |3:30,60 | 20.06.1998 Kamnik
17. SINKOVEC 1992 (14) KA | 3:31,91 | 14.05.2006 Ptuj
Barbara
18. KALAN Anka 1987 (12) KA |3:32,16 | 23.07.1999 Kamnik
19. | KAPLJA Karmen 1994 (13) KA |3:34,17 | 19.05.2007 Ljubljana
20. SENK Zala 1984 (14) KA | 3:37,98 | 30.05.1998 Ljubljana
21. | NEZMAH Katarina | 1995 (13) KA |3:38,25 | 31.07.2008 Ravne na
Koroskem
22. | PERHAVC Neva 1984 (13) KA | 3:41,06 | 20.06.1997 Kamnik
23. PAVLINIC 1989 (12) KA | 3:44,60 | 01.06.2001 Kamnik
Katarina
24, HRIBAR Renata 1983 (15) KA | 3:44,62 | 20.06.1998 Kamnik
25. | KLEMENCIC Nina | 1988 (12) KA | 3:45,71 | 28.06.2000 Kamnik
26. PIKL Tamara 1986 (11) KA |3:50,74 | 20.06.1997 Kamnik
27. LOGAR Gaja 1987 (12) KA |3:55,27 | 11.06.1999 Radovljica
28. STELE Sasa 1989 (11) KA |3:58,21 | 28.06.2000 Kamnik
29. PUCNIK Leja 1988 (12) KA |3:59,01 | 28.06.2000 Kamnik
30. PLAZNIK Eva 1993 (12) KA |3:59,50 | 28.05.2005 Kranj
31. BIRK Karin 1985 (13) KA |4:01,41 | 20.06.1998 Kamnik
32. | BOLHAR Manca 1986 (12) KA |4:02,68 | 20.06.1998 Kamnik
33. JURCIC Dora 1984 (13) KA | 4:04,81 | 20.06.1997 Kamnik
34. NADVESNIK 1990 (12) KA |4:06,71 | 22.06.2002 Radovljica
Maja
35. PLAZNIK Meta 1997 (11) KA |4:07,60 | 18.06.2008 Kamnik
36. | LORENZZI Janina 1994 (9) KA |4:07,75 | 19.07.2003 Ljubljana
37. | NEZMAH Barbara 1998 (9) KA | 4:09,60 | 20.06.2007 Kamnik
38. PIKL Katjusa 1988 (11) KA |4:10,61 | 11.06.1999 Radovljica
39. UREK Manca 1994 (11) KA |4:10,77 | 28.05.2005 Kranj
40. | VAVPETIC Neza 1996 (9) KA |4:42,11 | 23.07.2005 Maribor
41. | REPANSEK Klara 1994 (8) KA |5:21,95 | 22.06.2002 Radovljica
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http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2587&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=7056&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=7056&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2933&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=8019&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2390&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=7939&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2588&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=4272&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=4272&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2589&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=4263&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2623&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=4186&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=4279&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=4274&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=7475&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=3543&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=3544&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=3287&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=4912&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=4912&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=7511&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=5477&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=7944&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=3379&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=7528&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=7544&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=5137&fina=2009

Tabela 12: Najboljsi osebni rezultati plavalk PK Kamnik na 200 metrov prsno v letih 1995 —

2008 (http://www. pzsana.net)

mesto ime letnik (starost) cas datum kraj
1. URSIC Liza 1996 (12) 2:54,14 | 25.07.2008 Nova Gorica
2 ZUPAN Patricija 1994 (12) 2:55,57 | 28.07.2006 Kranj
3 TEKAVCIC Tina 1995 (12) 3:08,21 | 20.07.2007 Trbovlje
4, ZORE Sandra 1987 (12) | 3:18,12 | 11.06.1999 Radovljica
5 ALPNER Tina 1986 (12) | 3:33,97 |20.06.1998 Kamnik
6. SENK Zala 1984 (14) | 3:35,11 |20.06.1998 Kamnik

Tabela 13: Najboljsi osebni rezultati plavalk PK Kamnik na 200 metrov delfin v letih 1995 —

2008 (http://www. pzsana.net)

mesto ime letnik (starost) | ¢&as datum kraj

1. | MARENTIC Tanja | 1983 (17) | 2:28,03 | 13.07.2000 Maribor
2. ZORE Sandra 1987 (13) | 2:38,70 | 04.08.2000 Kamnik
3. STELE Sasa 1989 (14) | 2:43,52 | 24.05.2003 Ljubljana
4. KOSEC Barbka 1993 (15) 2:45,16 | 07.07.2008 Kamnik
5. JONCESKI Petra 1982 (15) | 2:45,90 | 25.07.1997 Kamnik
6. ZUPAN Patricija 1994 (13) | 2:47,22 | 05.05.2007 Ljubljana
7. PIKL Tamara 1986 (13) | 2:51,51 | 30.07.1999 Maribor
8. URSIC Liza 1996 (12) | 2:52,38 | 19.04.2008 Maribor
9. JERAS Petra 1987 (12) | 2:55,21 | 18.06.1999 Kamnik
10. SENK Zala 1984 (13) | 2:59,92 | 25.07.1997 Kamnik
11. ALPNER Tina 1986 (13) | 3:00,08 | 29.05.1999 Ljubljana
12. ARNUS Katja 1983 (15) | 3:00,57 | 24.07.1998 Maribor
13. ILOVAR Urska 1981 (14) | 3:00,96 | 01.07.1995 Ljubljana
14. | ZUPANCIC Maja 1985 (12) | 3:02,04 | 17.06.1997 Radovljica
15. KOZELJ Ursa 1984 (14) | 3:02,36 | 06.06.1998 Kamnik
16. URSIC Kristina 1998 (10) | 3:02,39 | 19.07.2008 Ljubljana
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http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=7940&fina=1
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=4907&fina=1
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=5139&fina=1
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2632&fina=1
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=3285&fina=1
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2390&fina=1
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=3145&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2632&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=4279&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=5202&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=831&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=4907&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2623&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=7940&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2624&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2390&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=3285&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=3299&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=625&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2389&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=3288&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=8782&fina=2009

17. | LORENZZI Janina | 1994 (11) | 3:05,93 [ 29.07.2005| Ravne na Koroskem
18. KALAN Anka 1987 (14) | 3:07,56 | 26.05.2001 Ljubljana
19. KUMAR Nina 1992 (14) | 3:12,26 | 01.07.2006 Trbovlje
20. | KLEMENCIC Nina | 1988 (14) | 3:15,61 | 07.08.2002 Radovljica
21. MAVRIC Hana 1996 (12) | 3:16,27 | 07.07.2008 Kamnik
22. | TEKAVCIC Tina 1995 (13) | 3:17,84 | 07.07.2008 Kamnik
23. | REPANSEK Klara | 1994 (10) | 3:20,93 | 17.07.2004 Maribor
24. | REPANSEK Tjasa | 1991 (13) | 3:22,63 | 12.06.2004 Kranj
25. PIKL Katjusa 1988 (11) | 3:23,18 | 23.07.1999 Kamnik
26. | NEZMAH Barbara | 1998 (10) | 3:39,24 | 07.07.2008 Kamnik
27. | LORENZZI Gaja 1989 (13) | 3:44,35 | 07.08.2002 Radovljica
28. PLAZNIK Meta 1997 (11) | 3:50,91 | 07.07.2008 Kamnik
29. | HRIBAR Renata 1983 (14) | 3:53,99 | 17.06.1997 Radovljica
30. ZORE Polona 1984 (13) 4:06,99 | 17.06.1997 Radovljica

Tabela 14: Najboljsi osebni rezultati plavalk PK Kamnik na 200 metrov hrbtno v letih 1995 —

2008 (http://www. pzsana.net)

mesto ime letnik (starost) ¢as datum kraj
1. JERAS Petra 1987 (13) | 5:41,32 | 04.08.2000 Kamnik
2. ZUPAN Patricija 1994 (12) | 5:44,29 | 28.07.2006 Kranj
3. URSIC Liza 1996 (12) 5:59,40 | 25.07.2008 Nova Gorica
4. ZORE Sandra 1987 (13) 6:00,25 | 16.06.2000 Kranj
5. ALPNER Tina 1986 (14) 6:06,73 | 16.06.2000 Kranj
6. ZUPANCIC Maja 1985 (12) 6:18,01 | 31.05.1997 Kamnik
7. SENK Zala 1984 (13) 6:33,68 | 31.05.1997 Kamnik
8. PIKL Tamara 1986 (12) 6:40,68 | 23.05.1998 Kranj
9. TEKAVCIC Tina 1995 (11) 6:46,97 | 28.07.2006 Kranj

Tabela 15: Najboljsi osebni rezultati plavalk PK Kamnik na 400 metrov mesano v letih 1995 —

2008 (http://www. pzsana.net)
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http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2587&fina=2009
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2624&fina=1
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=4907&fina=1
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=7940&fina=1
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http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=2623&fina=1
http://www.pzsana.net/pzsana/redir.php?tretji.php?id=5139&fina=1

1.5.3 UVRSTITVE NA PRVENSTVIH SLOVENIJE V 50 METRSKIH BAZENIH
V LETIH OD 1995 DO 2008

50 METRSKI BAZENI

RAZDALJA PLAVANJA
400 PROSTO

1500 PROSTO

800 PROSTO

200 PRSNO

200 DELFIN

200 HRBTNO

400 MESANO
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1.5.3.1 MOSKI

Preglednica 1: uvrstitve plavalcev na 400 metrov prosto v letih 1995 — 2008 (http://www. pzsana.net)

RAZDALJA Absolutno DP DP mladinci in DP decki DP mlajsi decki
PLAVANJA 400 kadeti
PROSTO
Leto 1997 3. Novak David

11. Hribar Peter
17. Baloh Anze
54. Sudnik Grega

Leto 1998 9. Novak David | 17. Su$nik Grega
15. Bajc Rok 29. Rejc Ziga

17. Baloh Anze | 49. Zore Miha
57. Zibert Ziga

58. Kumar Anze

Leto 1999 11. Bajc Blaz 2. Novak David | 37. Zibert Ziga
3. Baloh Anze 38. Kumar Anze
17. Su$nik 43. Svetec Jost
Grega 45. 1li¢ Dejan

Leto 2000 8. Bajc Blaz 5. Baloh Anze 3. Su$nik Grega | 24. Kumar Anze

23. Zibert Ziga | 36. Svetec Jost
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41. Jeras Matevz
49. Colnar Jure

52. Lavri¢ Gasper

Leto 2001 8. Susnik Grega 25. Colnar Jure | 13. Kumar Anze
10. Baloh Anze 28. Lavri¢ 25.Podgorsek Ben.
11. Bajc Blaz Gasper 39. Nadvesnik Matej
46. Ucakar Valentin
Leto 2002 12. Susnik Grega | 3. SuSnik Grega 12.Podgorsek 29. Tekav¢i¢ Anze
15. Zibert Ziga Benjamin 30. Nadvesnik Matej
18. Colnar Jure | 49. Zurbi Rok
22. Kumar Anze | 57. Pus Nejc
27. Lavri¢
Gasper
Leto 2003 8. Bajc Blaz 3. Susnik Grega 2. Podgorsek 12. Tekav¢i¢ Anze
13. Susnik Grega | 7. Bajc Blaz Benjamin 17. Pirc Podobnik Tim
29. Luzar GaSper | 15. Luzar GaSper 4. Kumar Anze | 19. NadveSnik Matej
25. plaznik 34. Pus Nejc
Martin
26. Grilj Uros
Leto 2004 19. Tekavc¢ic

Anze
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28. Plaznik

Martin
Leto 2005 7. Luzar Gasper 2. Pirc Podobnik | 43. Zupan Adam
Tim
14. Tekavcic
Anze
Leto 2006 24. Kumar Anze 2. Pirc Podobnik | 46. Zupan Adam
29. Tekav¢ié Tim
Anze
33. LuZar GaSper
Leto 2007 12. Tekavc¢i¢ Anze
24. TekavCi¢ Anze
Leto 2008 11. Tekav¢ic 23. Limoni Rok | 14. Zupan Adam

Anze

33. Spenko Zan

49




Preglednica 2 : uvrstitve plavalcev na 1500 metrov prosto v letih 1995 — 2008 (http://www. pzsana.net)

RAZDALJA Absolutno DP DP mladinci/mladinke DP decki in deklice DP mlajsi decki in

PLAVANJA 1500 in kadeti/ kadetinje deklice

PROSTO

Leto 2002 6. Sudnik Grega 14. Kumar Anze

Leto 2003 11. Kumar Anze

Leto 2004 16. Kumar AnZze 8. Kumar Anze 16. Tekavci¢ Anze

Leto 2005 7. Tekav¢i¢ Anze

Leto 2006 14. Tekavci¢ Anze

50




Preglednica 3 : uvrstitve plavalcev na 200 metrov prsno v letih 1995 — 2008 (http://www. pzsana.net)

RAZDALJA Absolutno DP DP mladinci/mladinke DP decki in deklice DP mlajsi decki in
PLAVANJA 200 in kadeti/ kadetinje deklice
PRSNO
Leto 1995 20. Zavbi Benjamin
Leto 1996 38. Rus Matevz
41. Bajc Rok
Leto 1997 23. Bajc Rok 10. Novak David
17. Baloh Anze
38. Mikus Nejc
Leto 1998 7. Bajc Rok 27. Rejc Ziga
19. Mikus Nejc 39. Zore Miha
23. Baloh Anze 58. Klinkon Klemen
Leto 1999 10. Mikus Nejc 33. Pavlini¢ Peter
36. Stebe Gasper
47. 1li¢ Dejan
51. Podgorsek Benjamin
53. Jeras Matevz
Leto 2000 9. Mikus Nejc 13. Pavlini¢ Peter

32. 1li¢ Dejan
36. Pirc Podobnik Tim
38. Podgorsek Benjamin
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43. Podgorsek Jan

Leto 2001 10.Mikus Nejc 19. Pavlini¢ Peter 16. Pirc Podobnik Tim
22. Luzar GaSper 20. Ili¢ Dejan
23. Kuhar Ale$
40. Pus Nejc
Leto 2002 3. Pavlini¢ Peter 6. Pirc Podobnik Tim
21. Luzar GaSper 29. Podgorsek Jan
25. 1li¢ Dejan 39. Pus Nejc
26. Kuhar Ales 42. Zurbi Rok
Leto 2003 7. Kuhar Ales 7. Pirc Podobnik Tim
22. Podgorsek Jan
36. Pus Nejc
39. Zurbi Rok
49. Benkovi¢ Blaz
Leto 2004 20. Kuhar Ales 2. Pirc Podobnik Tim
37. Benkovi¢ Jure
Leto 2005 8. Kuhar Ales
Leto 2006 14. Grilj Uros
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16. Kuhar Ales

Leto 2007

3. Kuhar Ales
5. Grilj Uros

Leto 2008

13. Podjed Jaka
52. Vrhovnik Gasper

Preglednica 4 : uvrstitve plavalcev na 200 metrov delfin v letih 1995 — 2008 (http://www. pzsana.net)

RAZDALJA Absolutno DP DP mladinci/mladinke DP dedki in deklice DP mlajsi decki in
PLAVANJA 200 in kadeti/ kadetinje deklice
DELFIN
Leto 1997 Bajc Blaz 3. Prodnik Luka
10. Bajc Blaz

Leto 1999 8. Prodnik Luka

14. Bajc Blaz
Leto 2002 12. in 4. Jeras Matevz
Leto 2003 9. Bajc Blaz 4. Bajc Blaz 17. in 6. Svetec Matevz
Leto 2004 16. Bajc Blaz 6. Bajc Blaz
Leto 2005 10. Bajc Blaz
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Preglednica 5 : uvrstitve plavalcev na 200 metrov hrbtno v letih 1995 — 2008 (http://www. pzsana.net)

RAZDALJA Absolutno DP DP mladinci/mladinke DP decki in deklice DP mlajsi decki in
PLAVANJA 200 in kadeti/ kadetinje deklice
HRBTNO
Leto 1995 22. Zore Grega
28. Jereb Andraz
31. Poli¢nik Sebastjan
Leto 1996 19. Zore Grega
21. Jereb Andraz
Leto 1997 21. Poli¢nik Sebastjan 6. Hribar Peter
10. Novak David
22. Sikosek Jan
39 Rejc Ziga
46. Perhavc Nejc
Leto 1998 13. in 4. Hribar Peter 18 Susnik Grega
35. Rejc Ziga
49. Klinkon Klemen
53. Kumar Anze
57. Zibert Ziga
Leto 1999 4. Hribar Peter 41. Kumar Anze

44.Svetec Jost
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51. Podgorsek Benjamin

52. Pavlini¢ Peter

Leto

2000

5. Hribar Peter

24. Kumar Anze
47. Colnar jure

52. Tekavéi¢ Anze

Leto

2001

4. Hribar Peter

18. Zibert Ziga

29.Pavlini¢ Peter

11. Kumar Anze
26. Svetec Jost
32. Podgorsek Benjamin

39. Tekavéi¢ Anze

Leto

2002

14. Zibert Ziga

17. Svetec Jost
20. Kumar Anze

32. Tekav¢i¢ Anze
33. Nadvesnik Matej
42. Zurbi Rok

Leto

2003

23. Colnar Jure

11. Colnar Jure

13.1n 5. Svetec Jost

17. Nadvesnik Matej
19. Tekav¢i¢ Anze

36. Zurbi Rok

Leto

2004

14. in 6- Tekav¢i¢ Anze

16. in 8. Nadvesnik Matej

55. Zupan Adam

Leto

2005

23. Zupan Adam
35. Zupan Anze
73. Stare Ziga

Leto

2006

21. Zupan Adam
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Leto 2007

11. Tekav¢i¢ Anze

Leto 2008

3. Zupan Adam
37. Podjed Jaka

Preglednica 6 : uvrstitve plavalcev na 400 metrov mesano v letih 1995 — 2008 (http://www. pzsana.net)

RAZDALJA
PLAVANJA 400
MESANO

Absolutno DP

DP mladinci/mladinke
in kadeti/ kadetinje

DP deéki in deklice

DP mlajsi decki in
deklice

Leto 1998

16. in 8. Baloh Anze

Leto 1999

14. Novak David

Leto 2001

9. Su$nik Grega

Leto 2003

9. Bajc Blaz
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1.5.3.2 ZENSKE

Preglednica 7: uvrstitve plavalk na 400 metrov prosto v letih 1995 — 2008 (http://www.pzsana.net)

RAZDALJA
PLAVANJA 400
PROSTO

Absolutno DP

DP mladinci/mladinke
in kadeti/ kadetinje

DP deéki in deklice

DP mlajsi decki in

deklice

Leto 1997

11. Zupanci¢ Maja

3. Jeras Petra
12. Zore Sandra
34. kalan Anka

Leto 1998

18. Pikl Katjusa

Leto 2001

16. Stele Sasa
24. Stele Veronika

Leto 2002

18. Stele Sasa

27. Smid Nina
28. Repansek Tjasa

30. Tekavéi¢ Tina

Leto 2003

19. Zupan Patricija
26. Tekavcic¢ Tina

28. Kosec Barbka

37. Repansek Klara

Leto 2004

32. Stele Sasa
49.Repansek Tjasa

7. Stele Sasa

30.Repansek TjaSa

6. Zupan Patricija
12. Tekav¢i¢ Tina
20. Repansek Klara

24. Lorenzzi Janina
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Leto 2006

36. Stele Sasa

60. Kumar Nina

Leto 2007 13. Zupan Patricija
31. Kaplja Karmen
Leto 2008 12. Kosec Barbka

Preglednica 8: uvrstitve plavalk na 800 metrov prosto v letih 1995 — 2008 (http://www.pzsana.net)

RAZDALJA Absolutno DP DP mladinci/mladinke DP decki in deklice DP mlajsi decki in

PLAVANJA 800 in kadeti/ kadetinje deklice

PROSTO

Leto 1997 Zupanci¢ Maja

Leto 1999 Zore Sandra

Leto 2005 6. Zupan Patricija
Preglednica 9: uvrstitve plavalk na 200 metrov prsno v letih 1995 — 2008 (http://www.pzsana.net)
RAZDALJA Absolutno DP DP  mladinci/mladinke | DP decki in deklice DP mlajsi decki in
PLAVANJA 200 in kadeti/ kadetinje deklice

PRSNO

Leto 1995 1. Dukovi¢ Ana
Leto 1996 10. Zupanci¢ Maja
Leto 1997 11. Zupanci¢ Maja 8 Zora Sandra

35. Alpner Tina

28. Kalan Anka
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Leto 1998 4.1in 5. Jeras Petra
10 Zore Sandra
19. Alpner Tina
38. Kalan Anka
Leto 1999 18. Alpner Tina 7. Jeras Petra
11. Zore Sandra
21. Kalan Anka
Leto 2000 25. Pavlini¢ Katarina
Leto 2001 35. Kumar Nina
Leto 2002 27. Kumar Nina
34. Zupan Patricija
37. Kosec Barbka
Leto 2003 20. in 29. Lavrinc Ziva 35. Kumar Nina 15. Zupan Patricija
21.in 31. Lorenzzi Gaja 35 Lorenzzi Janina
Leto 2005 3. Lorezi Gaja(odprto prv.) 2.in 13. Zupan Patricija 47. Vavpeti¢ Neza
36. Plaznik Eva
38. Urek Manca
Leto 2006 30. Lorenzzi Gaja 6. in 7. Zupan Patricija
42. Kumar Nina
Leto 2007 12. Kumar Nina
Leto 2008 8. Zupan Patricija 22 .Mavri¢ Hana 8. Ursi¢ Katarina
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25. Nezmah Katarina

Preglednica 10: uvrstitve plavalk na 200 metrov delfin v letih 1995 — 2008 (http://www.pzsana.net)

RAZDALJA Absolutno DP DP mladinci/mladinke DP decki in deklice DP mlajsi decki in
PLAVANJA 200 in kadeti/ kadetinje deklice

DELFIN
Leto 1998 2.in 11. Jeras Petra

18. Zore Sandra
Leto 1999 5. Jeras Petra

8. Zore sandra

Leto 2000 Jeras Petra
Leto 2005 8. Zupan Patricija
Leto 2006 6. Zupan Patricija

17. Tekav¢€i¢ Nina
Leto 2008 8. Ursi¢ Liza
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Preglednica 11: uvrstitve plavalk na 200 metrov hrbtno v letih 1995 — 2008 (http://www.pzsana.net)

RAZDALJA
PLAVANJA 200
HRBTNO

Absolutno DP

DP mladinci/mladinke
in kadeti/ kadetinje

DP deéki in deklice

DP mlajsi decki in
deklice

Leto 1995

7. JonCeski Petra

14. llovar Urska

Leto 1996

10. Jonceski Petra

13. Senk Zala
15. Zupanci¢ Maja

Leto 2000

3. Marenti¢ Tanja

6. Zore Sandra

Leto 2001

3. Zore Sandra

Leto 2002

7.in 12. Zore Sandra
7.1n 22. Stele Sasa
12. Klemenci¢ Nina

18. Lorenzzi Gaja

28. Kumar Nina
30. Zupan Patricija
32. Kosec Barbka

33. Tekavéi¢ Tina

Leto 2003

17. Zupan Patricija
22. Kosec Barbka

34. Tekav¢éi¢ Tina

Leto 2004

25. Kosec Barbka

7. Zupan Patricija
20. Repansek Klara

Leto 2005

6. in 15. Kosec Barbka

22. Lorenzzi Janina

Leto 2008

3. Ursic¢ Kristina
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Preglednica 12: uvrstitve plavalk na 400 metrov mesano v letih 1995 — 2008 (http://www.pzsana.net)

RAZDALJA Absolutno DP DP mladinci/mladinke DP decki in deklice DP mlajsi decki in
PLAVANJA 400 in kadeti/ kadetinje deklice

MESANO
Leto 1998 11.in 2. Jeras Petra

18. Zore Sandra
Leto 1999 5. Jeras Petra

8. Zore Sandra
Leto 2000 Jeras Petra
Leto 2005 8. Zupan Patricija
Leto 2006 6. Zupan Patricija

17. Tekav¢ic¢ Tina
Leto 2008 8. Ursi¢ Liza
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2. VATERPOLO

Vaterpolo je opredeljen kot mostvena igra v vodi, ki se je razvila v drugi polovici 19. stoletja v
Angliji. Vaterpolo spada med polistrukturne kompleksne mostvene $porte (Stirn in Dori¢, 1995).
Je eden izmed plavalnih $portov, ki ga tako kot plavanje, skoke v vodo, skladnostno in daljinsko
plavanje, Stejemo med celoletne Sporte, ki so na programu poletnih olimpijskih iger. V svetu je
igra vaterpola zelo razvita, saj je zanimiva tako za gledalce kot za igralce. To je Sport, Ki

povezuje plavanje in igro z Zogo.

.........

WATHEE FOLO AT NUETIA'S QUAY, SCOTLANG

Slika 6. Eden izmed prvih nacinov vaterpola, London, 1876, Water polo legends [Legende
vaterpola].

Vaterpolo je najstarej$i mostveni olimpijski Sport z Zogo, kjer mora biti vsak vaterpolist oziroma
vaterpolistka spreten oziroma spretna z Zogo in mora imeti izjemne plavalne sposobnosti. Poleg
tega ne sme delovati kot posameznik, ampak se mora podrejati ekipi in njihovim tehni¢no
takti¢nim idejam in resitvam. Cilj moStva v napadu je, da preigra nasprotnika in doseze zadetek,
medtem ko nasprotno mostvo zeli zadetek prepreciti, dobiti v posest Zogo in s tem prevzeti vlogo

napadalca (Stirn in Dori¢, 1995).

Vaterpolo se igra v vodi, igri$¢e je veliko 30 x 20 metrov za moske in 25 x 17 metrov za zenske.

Globina vode ne sme biti nikjer manjsa od 1,80 metra, tako da igralci oziroma igralke nimajo
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moznosti stopiti na tla oziroma na dno bazena (Jensterle, J., Jakopin, 1., Marincek, J., Kosir, G.,
2003). Mostvi igrata s sedmimi igralci oziroma igralkami v igri, in $e s Sestimi rezervnimi igralci
oziroma igralkami, ki se lahko menjajo. Vrata imajo razseznost 0,9 metra krat 3 metre. Igra traja

4 krat 8 minut z dvema odmoroma po 2 minuti in 5 minut med pol¢asom (Breznik, 2009).

Prva igra z Zogo v vodi, ki se je pojavila v drugi polovici 19. stoletja v Angliji in na Skotskem, je
potekala prakti¢no brez pravil ter bila bolj malo podobna danasnjemu vaterpolu. Igralci so sedeli
na poslikanih lesenih sodih, da so bili videti kot konji, veslali z rokami ali prirejenimi vesli in z
njimi udarjali Zogo. Bolj kot $portna igra je bila v ospredju zabava in sprostitev. Od tedaj, ko so
igralci jahali na plavajocih sodih, je ostalo le Se ime water polo, najverjetneje zaradi podobnosti z
angleSkim nacionalnim Sportom polom, kjer igralci jahajo na konjih (Lancaster, 2000, povzeto
po Breznik, 2009).

V letu 1889 so se na britanskem otoku pravila poenotila in so jih sprejeli vsi britanski Klubi.
Omeniti velja e tri letnice. Leta 1894 je igra prestopila meje Velike Britanije in sicer najprej v
Nemcijo, v naslednjih letih pa povsod po Evropi. Prvi¢ se vaterpolo pojavi na olimpijskih igrah
leta 1900 v Parizu. Leta 1941 so se spremenila pravila, ki so do sedaj, sicer z majhnimi
spremembami, veljala. Tu so bile dolo¢ene nekatere znacilnosti sodobne igre kot so najstrozja

kazen - Cetverec, izkljucitev igralca ter Se nekaj novosti (Breznik, 2009).

V tej obliki se je vaterpolo razvil po vsej Evropi in se igral tudi na Ol v Parizu leta 1900. Zal so
se Americani, ki so igro prevzeli okrog leta 1888, navdusili za stari angleski ragbi nacin igranja
in po taksnih pravilih naj bi se igralo tudi na Ol leta 1904 v St. Louisu. Evropska mostva se s tem
niso strinjala in niso pripotovala v ZDA, zato so na vaterpolskem turnirju na Ol 1. 1904

sodelovali samo nekateri ameriski klubi. (Lancaster, 2000, povzeto po Breznik, 2009).

Naslednja pravila, ki so povzroc¢ila pomemben preskok v vaterpolski igri, so bila l. 1932 uvedena
razdelitev na navadne in izkljucitvene prekrSke ter prekrske za kazenski met, ter Se posebej 1.
1949 uvedeno pravilo, ki je igralcem dovoljevalo gibanje tudi po sodnikovem pisku. Do takrat so
se namre¢ igralci morali ob vsakem prekrSku zaustaviti in obstati na mestu. Sistem igre v tistem
obdobju je bil 2:2:2; dva napadalca sta bila ves ¢as pred nasprotnikovim golom in sta bila

zadolZena za doseganje zadetkov, dva krilna igralca sta bila nekje na sredini in sta poskuSala
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spraviti Zogo iz obrambne polovice do napadalcev, dva obrambna igralca sta bila ob vratarju ves

Cas pred svojim golom. Igra je bila zelo stati¢na (Breznik, 2009).

Po uvedbi slednjega pravila se je takoj uveljavil model igre, kjer vsi igralci igrajo v obeh fazah
igre, v napadu in obrambi. Posledi¢no S0 se pojavile nove faza igre - igra z igralcem ve¢ oziroma
manj in prehod igralcev in zoge iz obrambne v napadalno polovico igris¢a. Pojavil se je torej
protinapad (in seveda obramba proti protinapadu) - hitra oblika prehoda v napad, kjer se ustvari
Steviléna ali vsaj pozicijska prednost. Profil igralcev se je iz mo¢nih statistov spremenil v okretne
plavalce (Breznik, 2009).

Po olimpijskih igrah v Rimu je bilo sprejetih ve¢ pozitivnih sprememb. Igra se je razdelila v 4
Cetrtine, dovoljena je bila menjava igralcev po doseZenem golu ali koncu cetrtine. Ob sedmih
igralcih v vodi so bile dovoljene Se §tiri menjave. To je pomenilo moznost novih takti¢nih

zamisli in vzdrZevanje visokega tempa igre, kar je sprozilo nove potrebe pri vadenju igralcev.

Leta 1967 je bilo uvedeno pravilo kazenskih tock, ki je skoraj uni€ilo vaterpolo. Pravilo je
dolocalo, da se po tretji osebni napaki (izkljucitveni prekrSek in prekrSek v napadu) izvaja
Stirimetrovka. Finalna tekma med Jugoslavijo in Sovjetsko zvezo na OI v Mehiki, se je koncala z
rezultatom 13:11, od 24 zadetkov pa jih je bilo 22 dosezenih iz kazenskega meta! Vaterpolo je
zaradi tega postal predmet javnega posmeha, predlagatelji pravil pa v dneh olimpijskega turnirja
niso vedeli, kje naj se skrijejo. (Sitarenios, 2000, povzeto po Breznik, 2009 ). Pravilo je bilo leta
1970 ukinjeno.

Po olimpijskih igrah 1968 v Mehiki se je zmanjsala kazen za izklju¢enega igralca na eno minuto.
Napad se je omejil na trajanje 45 sekund. Leta 1977 je bil ¢as za napad Se skrajSan na 35 sekund,
Cas izkljucitve na 45 sekund, pomembni novosti pa sta bili $e pravili, da prosti met lahko izvaja
katerikoli od igralcev in da igralec lahko izvede prosti met, preden izkljuCeni igralec zapusti

igrisce.

Od leta 1986 se prekrsek v napadu ne Steje ve¢ kot osebna napaka. Istega leta je bilo tudi
ukinjeno pravilo, da trije zaporedni navadni prekrSki enega obrambnega igralca pomenijo
izkljucitev tega igralca. Z ukinitvijo tega pravila center ni ve¢ iskal navadnega prekrska, ampak

je poskusal metati na gol, zato so ga bili obrambni igralci prisiljeni trSe prijeti. Nastala je (roko)
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borba med centrom in »bekom« (tako imenujemo igralca, ki pokriva centra), ki je ves ¢as na

meji izkljucitvenega prekrska ali prekrska v napadu (Breznik, 2009).

Zadnje spremembe pravil so zmanjSale ¢as izkljuenega igralca na dvajset sekund (1991), uvedle
mejo sedem metrov (1994), izven katere lahko igralec po prekrSku neposredno mece proti

golom, trenerji vaterpola so dobili moznost do dveh minut odmora (1994) (Breznik, 2009).

2.1 VATERPOLO V JUGOSLAVIJI INV SLOVENIJI

Vaterpolo so na podrocje bivSe Jugoslavije prinesli Studenti, ki so Studirali na univerzitetnih
sredi§¢ih v Pragi, Budimpesti in na Dunaju. Studenti iz Budimpeste so vaterpolo prinesli na
obmocje Samobora leta 1907, praski Studentje pa leto kasneje na podrocje Splita. Zagreb je po
zaslugi Studentov iz Dunaja dobil svoje prve vaterpoliste v letu 1921. Prvi uradni turnir je
organiziralo Samoborsko sportsko drustvo leta 1911. Slovenci smo se z vaterpolom zaceli
ukvarjati po prvi svetovni vojni. Celo desetletje se je vaterpolo v Sloveniji igral le v Ljubljani.
Prvi so bili ¢lani Ljubljanskega Sportnega kluba, ki je bil tudi najmoc¢nejsi. Vaterpolo so obcasno
igrali tudi v preostalih dveh ljubljanskih klubih Iliriji in ASK Primorju. V vseh se je vaterpolo
igral le za zabavo (Stanisi¢, 1984). Leta 1921 so bile odigrane prve uradne tekme v Ljubljani
(Stanisi¢, 1984), prvo slovensko prvenstvo v vaterpolu je zagledalo lu¢ 19. in 20. avgusta 1922
na Bledu. Vaterpolo naj bi igrali na kopalis¢u Hotela Toplice (Jensterle idr., Informativni bilten
Vaterpolske zveze Slovenije, EP v vaterpolu, 2003). Po izgradnji in otvoritvi Ilirijinega
umetnega bazena leta 1929 je vodilno vlogo v Slovenskem vaterpolu prevzela llirija. (Stanisic,
1984).

llirija je tako sodelovala v tekmovanjih na jugoslovanskih prvenstvih in se redno borila za
odli¢ja, najveckrat s susaskim klubom Victoria. Do druge svetovne vojne in pa tudi po njej je
bila Ilirija torej najboljsi slovenski klub. Vendar so se leta 1951 ti nastopi koncali. V tem ¢asu so
se razvijajale tudi druge sredine v Sloveniji, predvsem klub Triglav iz Kranja, obstajala so se
druga okolja iz Ljubljane, Maribora, Kamnika in Bleda, v naslednjih petih do desetih letih Se
klubi iz Ren¢, Krskega, Pirana (Stanisi¢, 1984).

Nov vzpon vaterpolo je dosegel ponovno koncem Sestdesetih in zacetku sedemdesetih let

prejSnjega stoletja. Takrat se je z vaterpolom spet zacelo ukvarjati ve¢ klubov in ljudi, v okoljih,
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kjer niso prenehali s tem Sportom, SO imeli Se boljSe pogoje za delo in vadbo in seveda tudi
uspeh (Stanisi¢, 1984) .

Predvsem je v Sloveniji prednjacil kranjski Triglav, ki je igral tudi v prvi jugoslovanski zvezni
ligi z najboljsimi klubi, ki e danes veljajo za ene najboljsih na tem obmocju, v Evropi ter svetu

nasploh (Brinovec, 2006).

2.2 VATERPOLSKO DRUSTVO KAMNIK OZIROMA VATERPOLSKA
SEKCIJA PLAVALNEGA DRUSTVA KAMNIK

2.2.1 OBDOBJE 1995/2000

Plavalno dejavnost v Kamniku so poskusali prebuditi v letih 1960 — 1962 ter 1969 — 1974,
vendar brez velikega uspeha. V prvem dvoletju se je poskus ponesrecil, ker pa¢ ni bilo dovolj
zanimanja.V drugem obdobju se je nato moc¢no razvil vaterpolo in dozivel svoj najvecji vzpon.
Vodstvo, ki je bilo leta 1971 izvoljeno, je dalo prednost vaterpolu (Hieng, 2007). Nekdanji
plavalci so opustili plavanje in se pridruzili vadbi vaterpolistov. Vaterpolisti so se nato na
republiSkih tekmovanjih borili z ostalimi klubi iz Slovenije in veckrat dosegli lepe uspehe.
Seveda so bila tudi tu nihanja, spet se je pokazalo, da je odsotnost lastnega bazena velika
pomanjkljivost. Ko so klub zapustili se nekoliko sposobnejsi ljudje, se je vse obrnilo navzdol.
Finance in organizacija sta mo¢no padla in tako se odmiranje vaterpola za¢ne z letom 1983 in
konca leta 1988. Vmes so vaterpolo igrali le Se za zabavo in Kamnic¢ani ob¢asno nastopili na

kak$nem tekmovanju (Dare Homar, osebna komunikacija, 2009).

Vaterpolska sekcija Plavalnega druStva se je po dolgoletnem premoru in delovanju le na
rekreacijski ravni leta 1993 ponovno zacela. Leta 1983 sta klub zapustila vodilna delavca Stane
Snabl in trener vaterpola Vojko Podvriéek. Bivsi igralci nekoé zelo uspesne ekipe so vaterpolo
igrali le Se na rekreativni ravni in samo v poletnih mesecih. Na ta nacin se je vsaj nek zametek
vaterpola v Kamniku §e obdrzal. Ponovno je bilo potrebno zaceti graditi temelje. Bivsi igralci, ki
so sodelovali v ekipah, ko je vaterpolsko drustvo imelo najvecje uspehe, so brez organizacijskih
izkuSenj zaceli obujati ta Sport. Posebno sedanji predsednik Darko Homar je bil zelo aktiven.
Zanimivo je, da se je vse skupaj zacelo z nekim plakatom izobeSenim na vratih kamniskega

letnega bazena. Nanj se je odzvalo nekaj mladenicev starih med 12 in 15 let in tako se je zacelo.
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Klub je bil ustanovljen, oziroma vaterpolska sekcija znotraj Plavalnega drustva Kamnik,
izoblikoval se je tudi upravni odbor, ki je izvolil predsednika. To je postal Geoplin Bojan
Kambic¢ gradbeni tehnik zaposlen v podjetju. Velik del pri zagonu kluba so prispevali starsi
vadecih, saj so pomagali na vseh podrog¢jih, ki so to pomo¢ zahtevali: od priprave bazena, iskanja
pokroviteljev, do prevoza otrok na in z vadbe. Ekipa je zacela sodelovati na tekmovanjih. Leta
1994 se je na mladinskem prvenstvu v Mariboru ob pogovoru pojavila ideja o shodu slovenskih
vaterpolistov. Zamisel se je porodila predsedniku Bojanu Kambicu in trenerju vaterpola Daretu
Homarju. Se istega leta, konec avgusta, se je prvi¢ na enem mestu zbralo blizu 150 vaterpolistov
vseh generacij, od veteranov, ¢lanov in pionirjev, vsi so imeli najmanj dve tekmi (Dare Homar,

osebna komunikacija, 2009).

V kamniskem klubu se so to leto dogovorili tudi za sodelovanje s vaterpolskim strokovnjakom iz
Kranja, Danijelom Rozmanom, ki je prinesel se nekaj dodatne kakovosti in znanja. Prevzel je

starejSe selekcije, mlajse je Se naprej budno spremljal Dare Homar.

Delo se je obrestovalo saj so se v drzavnih prvenstvih enakovredno kosali z Olimpijo in
Koprom ter Kokro. Se vedno, tako kot v preteklosti, je povzro¢alo tezave majhno Stevilo
igralcev. Zato so morali mlajsi tekmovalci igrati v ekipah starejSih kategorij. Kljub temu so
posamezniki kazali veliko mero nadarjenosti in trkali na reprezentan¢na vrata. Tako kot
plavalci, tudi vaterpolisti niso imeli moznosti vadbe v svojem bazenu. V poletnem ¢asu, ko je ta
moznost obstajala pa je vadba potekala v slabsih pogojih, saj je najboljse termine in pogoje za
delo dobil plavalni klub, ki je bil tudi upravljalec bazena (Dare Homar, osebna komunikacija,
2009).

Leta 1996 v prvi drzavni ligi zaCela ponovno nastopati ¢lanska ekipa Kamnika. V najmocne;jsi
Slovenski ligi Kamnik je nastopal s samimi golobradimi mladenici. To so bila seveda leta ucenja
in prihajalo je do visokih porazov. Clanske ekipe drugih mostev so bile pa¢ premocne. Isti igralci
so sodelovali tudi na tekmovanjih mlajsih selekcij, kjer so dosegali tudi ze lepe zmage. Slednje
so bile sicer lepa vzpodbuda, vendar so pri ¢lanih visoki porazi uni¢evali moralo mladih

vaterpolistov (Dare Homar, osebna komunikacija, 2009).
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Leto 1997 je prineslo viden napredek v igri na tekmah ter vadbi. Potrditev tega dela je bilo
osvojeno drugo mesto mlajsih kadetov v finalu drZzavnega prvenstva. Prav tako je tudi mlada
Clanska ekipa zmanjSevala zaostanek v kvaliteti za ostalimi mostvi iz Slovenije. Pri tem S0
pomagali tudi posojeni igralci s strani AVK Tiglav. V omenjeni Kklub, ki je bil v tem trenutku
premocan nasprotnik za vse ostale, je prestopil tudi veliki kamniski up David Bas. Slednji je v
naslednjem letu postal ¢lan kadetske drzavne reprezentance na EP v Mariboru. To je bil za
kamniski klub velik dosezek in potrditev, da so kljub teZavam dobro zaértali svojo pot. Clan
drzavne reprezentance je postal leto kasneje tudi Gasper Senica, ki je v Sofiji na EP osvojil
odli¢no peto mesto. Na pot delovanja kot vaterpolski strokovnjak, se je podal tudi doma vzgojeni
vaterpolist, ki $tudira na UL FS Uro§ Kralj in je tarat prevzel skrb za najmlajse (Dare Homar,

osebna komunikacija, 2009).

Leta 2000 je postalo finanéno breme prve lige preveliko, zato Kamnik v tem tekmovanju ni
tekmoval veé. Se vedno so delali z mladimi, vendar so bile tezave vsakr$nih oblik ogromne.
Velik problem so bile voznje na vadbo in sami objekti, na katerih so vadili. Pozni termini vadbe
ter povecevanje finanénih dolgov so izérpavali vaterpolsko sekcijo plavalnega kluba. Uspesni
nastopi ter napredek ekip so bili pravzaprav pravi mali ¢udez, ki so ga omogocali predani
vaterpolski delavci in star$i. VV tem obdobju so bili nosilci igre v skoraj vseh kategorijah David
Bas, Uro$ Kralj, Primoz Romsak, Marjan Tivadar, Gasper Senica, Elvis Begi¢, Jure Zule, Goran
Lelek, Darko Drovenik, Jure Mali, Matej Pili¢, Matjaz Novak, Anze Urh in morda Se kdo, ki ga

nismo omenili (Dare Homar, osebna komunikacija, 2009).

2.2.2 OBDOBJE 2001/2005

Vaterpolska sekcija Plavalnega drustva Kamnik je zdrzala do leta 2001, ko sta se zaradi
nepokritih finan¢nih obveznosti ter blokade ra¢una plavalna ter vaterpolska sekcija razsli in
vaterpolisti so, z novo ekipo upravnega odbora, ki so jo sestavljali starSi, ustanovili svoje

drustvo.

Dolgovi so bili ogromni in postavljeni so bili pred odloéitev, kako nadaljevati. Poravnava
obstojecih dolgov ter ureditev finance za tekoCe delovanje je bilo za klub, ki nima velikih

pokroviteljev ogromen zalogaj (Dare Homar, osebna komunikacija, 2009).
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6.12.2001 je bil ustanovni ob¢ni zbor Vaterpolskega drustva Kamnik. Funkcije predsednika ni
hotel sprejeti nih¢e. Najvec izkusen;j je imel dolgoletni trener vaterpola Darko Homar, ki je zato
zacCasno sprejel predsedniSko mesto. Zacelo se je novo obdobje kamniskega vaterpola in finan¢na

sanacija kluba.

Ustanovili so vaterpolsko plavalno $olo, ki je najmlajse ucila plavanja ter prvih in osnovnih
vaterpolskih ves¢in. Vodil jo je vaditelj vaterpola Bojan Jovanovié, vadbo ekip do 13 in 15 let pa
je prevzel Uro§ Kralj. Selektor slovenske kadetske reprezentance Rado Cermelj je povabil
predsednika Dareta Homarja na mesto pomocnika. Ta je sodeloval na EP VV Hagnu v Nem¢iji. Po
dobrem sodelovanju v reprezentanci so ga povabili $e v svoj mati¢ni klub AVK Triglav, kjer je
vadil ekipo deckov do 13 let. Tako je ohranjal stik z najbolj$im klubom v Sloveniji, a je imel

veliko dela tudi v svojem mati¢nem klubu (Dare Homar, osebna komunikacija, 2009).

V Kamniku so ustanovili novo Zensko vaterpolsko ekipo, katero je vodil trener vaterpola Dare
Homar. Ekipo Kamnika so sestavljale igralke: Meta Suhadolnik, Tina Jeran, Dunja Likozar, Sasa
Skubic, Petra Grahovac, NeZa Rebolj, Petra Ogrizek, gpela Kalan, Alenka Jereb, Nina Hajdinjak,
Eva Potocnik, Spela Poto¢nik, Lea Jakli¢ in Spela Bogataj (Jensterle idr., Informativni bilten

Vaterpolske zveze Slovenije, EP v vaterpolu, 2003).

Izkazalo se je, da je bila odloCitev o lastnem drustvu pravilna. Sanacija dolgov je potekala
izredno uspesno in zato so se le ti hitro manjsali. Vaterpolska plavalna $ola je bila zadetek v

polno.

V tem letu je Vaterpolska zveza Slovenije zacela s tekmovanjem v malem vaterpolu. V tem
tekmovanju so decki do 11 let osvojili drugo mesto v drzavi. Kot trener vaterpola se je ekipi
trenerjev pridruzil Se en bivsi igralec domacega kluba Primoz Romsak, Ki je prevzel najmlajse
vaterpoliste. Ker morajo klubi imeti tudi sodnike na doloc¢enih tekmah, je vsako leto kak

posameznik opravil tudi sodniski izpit.

Tudi leta 2002 je bil Dare Homar pomoc¢nik trenerja reprezentance - tokrat mladinske (Dare

Homar, osebna komunikacija, 2009).
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Leta 2003 je na evropskem prvenstvu za ¢lane v Kranju sodelovala tudi ekipa pomoznih

sodnikov iz Kamnika, kar je bilo priznanje kamniskemu vaterpolu.

Naslednje leto so na dnevu vaterpolistov igrali prijateljsko tekmo Slovenija : Hrvaska
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Slika 7: Najuspesnejsa ekipa kamniskih vaterpolistov leta 2007. Na sliki stojijo od leve proti
desni: Nik Nikolic, Urban Stele, Sebastjan Novak, Gasper Zurbi, Matej Pinteric, Blaz Benkovic,
Erik Drolc, Tilen Leskovec, Grega Sustar, Martin Stele, Luka Jeretina in trener vaterpola Uros
Kralj (Kamniski obcan, 2007).

V teh letih so nato starejsi otroci vadili v Kranju mlajsi v Snoviku. Seveda je bilo to med zimsko
sezono, poleti so vadbo kljub konéani sezoni izvajali na kamniskem letnem kopalis¢u Pod
skalco. Z vztrajnim delom se je v naslednjih letih nabralo nekaj naslovov drzavnih prvakov in
pokalnih prvakov v mlajsih kategorijah. Prav tako pa je za mlajSe kategorije slovenske izbrane
vrste igralo nemalo $tevilo kamniskih vaterpolistov. Cilj postavitve klubske sobe in fitness sobe,

ki je bil zastavljen, se ni izpolnil (Dare Homar, osebna komunikacija, 2009).
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2.2.3 OBDOBJE 2006/2008

V letu 2006 je v pokalu po dolgih letih zaigrala ¢lanska ekipa Kamnika, ki je izpadla v
predtekmovanju. Luka Komatar je bil kapetan kadetske reprezentance na igrah Alpe — Adria in

¢lan mladinske reprezentance Slovenije na EP, pomoc¢nik trenerja je bil Kamni¢an Uros Kralj.

Naslednje leto se je izkazalo kot eno najuspesnejsih doslej. Mlajsi kadeti so namre¢ osvojili
dvojno lovoriko. Naslov so osvojili tako v drzavnem prvenstvu kot pokalnem tekmovanju. Na
obeh frontah so bili suvereno najboljsi. Fantje so z prizadevnim delom in uspehom nagradili
svojo strokovno skupino, navijace in klubske delavce. Tilen Leskovec je bil najboljsi igralec DP,

Sebastijan Novak pa najboljsi strelec (Dare Homar, osebna komunikacija, 2009).

Luka Komatar je bil udelezenec EP mladincev, Vv isti kategoriji je bil pomoc¢nik trenerja Uros
Kralj. Kristijanu Novaku je malo zmanjkalo do vkljucitve v reprezentanco za Olimpijado mladih

v Beogradu (Dare Homar, osebna komunikacija, 2009).

Jeseni tega leta so v Kamniku v ZUIM - u (Zavod za usposabljanje invalidne mladine) odprli
pokriti bazen velikosti 16 metrov x 8 metrov. Z odprtjem tega bazena so se odprle tudi vecje

moznosti za vadbo z najmlajSimi.

Tako se je v tem letu zacel poleg ze obstojece vaterpolo Sole tudi program vaterpolo plavalne
Sole, ki se ukvarja predvsem z najmlajSimi. U¢enje plavanja in vadba v telovadnici je v Klub
privabil preko 50 otrok. Program se je izkazal za bistveno uspeSnejSega od tistega, Kjer je bil

vkljuéen tudi prevoz v Kranj. Stevilo se je poveéalo za 300% odstotkov.

Tega leta so se klubu kot vaditelji plavanja pridruzili Nina Modrijan, Tomaz Kladnik, Peter
Klemenc ter Radko Svraka (Dare Homar, osebna komunikacija, 2009).

V letu 2008 so zaceli ¢lani kamniskega kluba preko reprezentance nastopati v novonastalem

tekmovanju Olimpijski upi. V njem so nastopali reprezentanca Slovenije in trije klubi iz najbolj
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razvitih vaterpolskih sredin na HrvaSkem. To so Dubrovnik, Kotor ter Hercegnovi (Dare Homar,

osebna komunikacija, 2009).

V raznih reprezentancah je igralo kar devet kamniskih mladih vaterpolistov, v dveh je bil
pomoc¢nik trenerja Uro§ Kralj. Tilen Leskovec je bil najboljsi strelec prvenstva, zato ga je
selektor kadetske reprezentance povabil v reprezentanco Slovenije za kvalifikacije za evropsko

prvenstvo na Cipru. Tam se je z ekipo uvrstil na EP v Beogradu od 27.7.08 - 3.8.08.

V kvalifikacijah v Makedoniji sta se na mladinsko EP z reprezentanco Slovenije uvrstila Luka

Komatar in Kristijan Novak

Jeseni so nadaljevali z vaterpolo plavalno Solo. Odziv je bil dober, saj so ze takoj na zacetku

zapolnili vse termine.

November 2008 je bil, kljub uspehom, za kamniski vaterpolo zelo bole¢, saj je v nesreci med

igro izgubil Zivljenje mlad obetajo¢ $portnik Bojan Dojéinovic.

V tem obdobju so najvecje uspehe dosegali vaterpolisti pod vodstvom Urosa Kralja in sicer so to
Novak Kristjan in Sebastjan, Pinteri¢ Matej, Stele Urban in Martin, Benkovi¢ Blaz, Nikolo¢ Nik,
Drolc Erik, Leslovec Tilen, Zurbi Gasper, Robin Panti¢, Gregor Sustar, Luka Jeretina (Dare

Homar, osebna komunikacija, 2009).
Leta 2007 so kupili tudi avto in sicer za lastno prevazanje na tekme in vadbo. Sicer so morali Se

vedno pri najstarejSih pri prevozu sodelovati starSi, vendar je avto omogocil zmanjSanje porabe

klubskega denarja (Dare Homar, osebna komunikacija, 2009).
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Slika 8. Bodoci vaterpolisti leta 2007 (H20 polo Novice, 2007).

2.3 ORGANIZACIJA TEKMOVANJ VDK

Vaterpolsko drustvo Kamnik organizira ve¢ tekem in eno vecjo prireditev. Ker klub nastopa v
ligaskem tekmovanju, prav tako v pokalnem tekmovanju, je dolZan organizirati svoje domace
tekme. Seveda se mora klub ob dejstvu, da nima svojega zimskega objekta, dogovoriti, da svoje
domace tekme igra v tujih bazenih, kar ni vedno lahko. Domace tekme se igrajo ali v Kranju ali v
Ljubljani. Na turnirje, ki se organizirajo v selekcijah, kjer ni moznosti za ve¢ kol tekmovanja, je

potrebno pripeljati tudi svoje sodnike.

Organizacija tekem v DP in PP je Kamni¢anom vedno pripadla le v mlajSih kategorijah.
Organizacija je bila omejena le na turnirje, ki so jih izvajali slovenski klubi, ko ni bilo dovolj
ekip za izvedbo ligaskega dela tekmovanja ali na zakljuéne turnirje $tirih najboljsih ekip v
posamezni tekmovalni kategoriji. Kamnicani so organizirali turnirje za pokal Slovenije in sicer
za decke do 13 let leta 1996 in nato v kadetski kategoriji v letih 1998 ter 1999. V letu 2000 so
organizirali tudi enega izmed turnirjev v novo porajajo¢em se tekmovanju deckov do 11 let. Vse

ostale tekme so bile vedno organizirane na zaprtih zimskih bazenih v Ljubljani ali v Kranju.

Organizirali so tudi nekaj taborov za nadarjene vaterpoliste v sodelovanju z asist. dr.Igorjem

Stirnom prof. $p. vzg., ki deluje na UL FS.

Kamnik, tako kot ostale ekipe v Sloveniji, skoraj nikoli ni imel tekmovalnih ekip v vseh
kategorijah, ¢e Ze, so bile sestavljene iz istih igralcev. Nekateri so nemalokrat igrali kar na treh
frontah. Pogosto je bilo tako, da v dolocenih kategorijah ni bilo dovolj ekip za ligasko

tekmovanje. Zato so igralci igrali v ve¢ kategorijah, da so sploh imeli kaksno tekmo. Igralci SO Si
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na ta nacin pridobivali nove igralne izkusnje. Vendar je to lahko tudi dvorezni mec, saj je
prihajalo do poskodb in padca motivacije za vadbo in tekmovanja (Dare Homar, osebna
komunikacija, 2009).

Najvecja prireditev, ki jo organizira klub, je Dan vaterpolistov Slovenije. To je dogodek, ki se
zgodi na zacetku poletja in pritegne Stevilne klube iz Slovenije pa tudi iz drugih drzav. Nekajkrat
se je na tem vaterpolskem prazniku slovenska mladinska vrsta pomerila z ostalimi klubskimi
mostvi iz Slovenije in Hrvaske. Prav tako med seboj tekmujejo vsi udelezeni Klubi in tako na
neuradnih tekmah preverjajo svoja osvojena znanja in sposobnosti. Vedno dogodek spremlja tudi

zabavni program s glasbo, pijaco in jedaco.

Seveda je poleg druZenja to ena glavnih priloznosti za predstavitev vaterpola v obcini, V
Sloveniji ter tujini nasploh. Vendar se tudi pri vaterpolistih kot pri plavalcih vecino odzovejo le
ljudje, ki v vaterpolu Ze sodelujejo in pravega odziva ostale javnosti pravzaprav ni. Zraven se s to
prireditvijo tudi nekaj zasluzi in pridobi kakSnega malega sponzorja, ki olaj$a poslovanje kluba

(Dare Homar, osebna komunikacija, 2009).

Pri organizaciji tega dogodka poleg vodstva kluba mo¢no sodelujejo starsi, brez pomoci katerih
bi celotno stvar tezko izpeljali. Ideja se je porodila v letu 1993/94 po neki tekmi v Mariboru.

Sama izpeljava ideje je bila izjemno hitra in do poletja je bil prvi Dan vaterpolistov Ze izveden.

Dan vaterpolistov Slovenije je po petnajstih letih organiziranja te prireditve ze omogo¢il pogled
nazaj. V Kamniku je v vseh teh letih te prireditve udelezilo 30 klubov z 267 ekipami, Ki so

odigrale preko 300 tekem (Dare Homar, osebna komunikacija, 2009).
Tudi Zenske so odigrale nekaj tekem na Dnevih vaterpolistov leta 2001. Takrat je poleg

kamniske ekipe igralo Se pet ekip. To so bile Posk Split, Triestina Trst, Koper, Milano in Aurom

Zagreb (Dare Homar, osebna komunikacija, 2009).
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Slika 9: Vaterpolska tekma Kamnicanov na Dnevu vaterpolistov leta 2004 (arhiv Dare Homar,
2004).

Visek teh prireditev je do sedaj tekma slovenske in hrvaske ¢lanske izbrane vrste, ki se je
odigrala leta 2004. V letu 2008 je bil prvi¢ v sodelovanju z odbojkarskim klubom organiziran
tako imenovani kvadratlon. Ekipe, ki so sestavljene iz petih igralcev, se med seboj pomerijo v
kosSarki, nogometu na zunajih igris¢ih, odbojki na mivki ter vaterpolu. Ekipe igrajo v vseh
Sportih z istimi Sportniki. Za slednjo prireditev je bilo precej zanimanja in vse je kazalo, da se bo

tudi ta prireditev razvila v vsakoletno ponovitev (Dare Homar, osebna komunikacija, 2009).

=
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Slika 10: Udelezenci prvega kvadratlonav letu 2008 (Kamniski obcan, 2008).
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Omeniti velja Se sodnike v vaterpolo klubu. Tu so to nalogo opravljali bivsi igralci ali trenerji
vaterpola, ki so opravili sodniski izpit. Sodniki so v kamniSkem primeru le moskega spola. Sodili
so na domacih in tujih tekmah, saj so kot sodniki tudi ¢lani sodniske organizacije. Ta jih nato
razvrsti na razlicne tekme razli¢nih mostev. Pogosto se je dogajalo, da je na tekmi domace ekipe
sodil sodnik, ki je prihajal iz istega kluba oziroma kraja, kjer je bil klub doma. V vaterpolskem
drustvu Kamnik so bili sodniki Dare Homar, Uro§ Kralj, Primoz Romsak. Verjetno je izpit za

sodnika vaterpola opravil $e kdo, ki ga nismo omenili, za kar so krive luknje v nasih spominih.

Vaterpolsko drustvo Kamnik je bilo pri pridobivanju pokroviteljev vedno nekoliko manj uspesno
od obeh klubov, ki jih S§e omenjamo. Vendar so vseeno prisli do razli¢nih pokroviteljev, ki so jim
pomagali prebroditi finanéne tezave. To so bila le nekatera podjetja kot so Geodrill d.o.0, Bistro
Orhideja, Mali d.o.o, Ob¢ina Kamnik, Goldi d.o.0, Meso Kamnik, Menina d.d, Rollsan studio
design d.o.0, studio Rot Mitja Rot s.p., Avtobusni prevozi Edita in Brane Urankar, Wrigley d.o.0

in tako dalje. VVsem, ki jih nismo omenili, se opravi¢ujemo.

2.4 INTEGRACIJA VDK V DOMACE IN TUJE ORGANIZACIJE

Vaterpolo klub Kamnik je ¢lan Vaterpolske zveze Slovenije od njenega nastanka in preko nje

tudi ¢lan evropskih in svetovnih vaterpolskih organizacij.

Vaterpolska zveza Slovenije je bila ustanovljena leta 1973. S tem se je vaterpolo lo¢il od
Plavalne zveze Slovenije, saj zaradi nazadnjaSkega pogleda tedanjih organov Plavalne zveze

Slovenije vaterpolistom ni bilo ve¢ mo¢ sodelovati. Sedez zveze je bil in Se vedno ostaja v Kranju.

Zveza je ¢lanica Olimpijskega komiteja Slovenije — Zdruzenja Sportnih zvez, koordinacijskega
odbora Sportov FINA pri Plavalni zvezi Slovenije ter mednarodnih organizacij LEN (Evropska
plavalna zveza) in FINA (Svetovna plavalna zveza). Zveza se lahko v¢lani v druge slovenske in

mednarodne Sportne organizacije, ki vkljucuje vaterpolo.

Dne 23.11.1998, je bila v samostojni Sloveniji pod zaporedno Stevilko 233, Vaterpolska zveza

Slovenije vpisana v register drustev pri Upravni enoti Kranj.
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Dokler je bila Vaterpolska zveza Slovenije vodena s strani funkcionarjev, ki so prihajali iz
kranjskega kluba, je bila zveza moc¢na in je delovala zelo dobro. Po letu 2003 se je kakovost

vodenja slednje nekoliko upadla.
2.5 USPEHI KAMNISKIH VATERPOLSKIH EKIP

V drzavi obstaja drzavno prvenstvo in pokalno tekmovanje. Kamniski vaterpolisti od svojega
ponovnega zacetka tekmujejo na skoraj vseh mladinskih ravneh teh tekmovanj. Vse je bilo

odvisno od trenutnega Stevila igralcev ter zasedenosti v posamezni kategoriji.

Kateqgorije so naslednje:

e mlajsi decki do 11oziroma 10 let,
e starejSi decki do 13 oziroma 12 let,
e mlajsi kadeti do 15 oziroma 14 let,
e kadeti do 17 oziroma 16 let,

e mladinci do 19 let,

e Clani.

Leto 1995
Mlajsi decki do 11 oziroma 10 let — tekmovanje $e ni obstajalo.

Starejsi decki do 13 oziroma 12 let — peto mesto v pokalnem tekmovanju.

Mlajsi kadeti do 15 oziroma 14 let — peto mesto na drzavnem prvenstvu in Sesto mesto v

pokalnem tekmovanju.
Kadeti do 17 oziroma 16 let — sedmo mesto v pokalnem tekmovanju.
Miladinci do 19 let — ni ekipe.

Clani — ni ekipe.

Leto 1996
Mlajsi decki do 11 oziroma 10 let — tekmovanje Se ni obstajalo.

StarejSi decki do 13 oziroma 12 let — Sesto mesto na drzavnem prvenstvu in Cetrto mesto v

pokalnem tekmovanju.
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Mlajsi kadeti do 15 oziroma 14 let — Cetrto mesto na drzavnem prvenstvu in Cetrto mesto v

pokalnem tekmovanju.

Kadeti do 17 oziroma 16 let — Cetrto mesto na drzavnem prvenstvu in Sesto mesto v pokalnem

tekmovanju.
Miladinci do 19 let — ni ekipe.

Clani — ni ekipe.

Leto 1997

Mlajsi decki do 11 oziroma 10 let — tekmovanje $e ni obstajalo.

Starejsi decki do 13 oziroma 12 let — Cetrto mesto na drzavnem prvenstvu .

Mlajsi kadeti do 15 oziroma 14 let — drugo mesto na drzavnem prvenstvu in Cetrto mesto v

pokalnem tekmovanju.

Kadeti do 17 oziroma 16 let — Sesto mesto na drzavnem prvenstvu in ¢etrto mesto v pokalnem

tekmovanju.

Mladinci do 19 let — ¢etrto mesto v pokalnem tekmovanju.

Clani — ni ekipe.

Leto 1998

Mlajsi decki do 11 oziroma 10 let — tekmovanje $e ni obstajalo.

Starejsi decki do 13 oziroma 12 let — deveto mesto na drzavnem prvenstvu .

Mlajsi kadeti do 15 oziroma 14 let — peto mesto na drzavnem prvenstvu .

Kadeti do 17 oziroma 16 let — ¢etrto mesto na drzavnem prvenstvu in tretje mesto v pokalnem

tekmovanju.

Miladinci do 19 let — peto mesto na drzavnem prvenstvu in peto mesto v pokalnem tekmovanju.

Clani — $esto mesto na drzavnem prvenstvu.

Leto 1999

Mlajsi decki do 11 oziroma 10 let — tekmovanje $e ni obstajalo.

StarejSi decki do 13 oziroma 12 let — deveto mesto na drzavnem prvenstvu Sesto mesto v

pokalnem tekmovanju.

Mlajsi kadeti do 15 oziroma 14 let — ni ekipe.
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Kadeti do 17 oziroma 16 let — peto mesto na drzavnem prvenstvu in Cetrto mesto v pokalnem

tekmovanju.

Mladinci do 19 let — peto mesto na drzavnem prvenstvu in ¢etrto mesto v pokalnem tekmovanju.

Clani — $esto mesto na drzavnem prvenstvu.

Leto 2000

Mlajsi decki do 11 oziroma 10 let — tekmovanje $e ni obstajalo.

StarejSi decki do 13 oziroma 12 let — peto mesto na drzavnem prvenstvu in peto mesto v

pokalnem tekmovanju.

Mlajsi kadeti do 15 oziroma 14 let — peto mesto na drzavnem prvenstv.

Kadeti do 17 oziroma 16 let — sedno mesto na drzavnem prvenstvu.

Miladinci do 19 let — Cetrto mesto na drzavnem prvenstvu.

Clani — Sesto mesto na drzavnem prvenstvu in Sesto mesto v pokalnem tekmovanju.

Leto 2001

Mlajsi decki do 11 oziroma 10 let — tekmovanje $e ni obstajalo.

StarejSi decki do 13 oziroma 12 let — peto mesto na drzavnem prvenstvu in drugo mesto v

pokalnem tekmovanju.

Milajsi kadeti do 15 oziroma 14 let — ni ekipe.
Kadeti do 17 oziroma 16 let — ni ekipe.

Mladinci do 19 let — peto mesto na drzavnem prvenstvu.

Clani — ni ekipe.

Leto 2002

Mlajsi decki do 11 oziroma 10 let — drugo mesto v drzavi.

StarejSi decki do 13 oziroma 12 let — Sesto mesto na drzavnem prvenstvu in Cetrto mesto v

pokalnem tekmovanju.

Mla;jsi kadeti do 15 oziroma 14 let — peto mesto na drzavnem prvenstvu in peto mesto v

pokalnem tekmovanju.
Kadeti do 17 oziroma 16 let — ni ekipe.
Miladinci do 19 let — ni ekipe.

80



Clani — $esto mesto na drzavnem prvenstvu.

Leto 2003

Mlajsi decki do 11oziroma 10 let — prvo mesto v drzavi.

Starejsi decki do 13 oziroma 12 let — peto mesto na drzavnem prvenstvu.

Mlajsi kadeti do 15 oziroma 14 let — peto mesto na drzavnem prvenstvu.

Kadeti do 17 oziroma 16 let — Sesto mesto na drzavnem prvenstvu.

Mladinci do 19 let — Sesto mesto na drzavnem prvenstvu in Sesto mesto v pokalnem tekmovanju.

Clani — ni ekipe.

Leto 2004

Milajsi decki do 11 oziroma 10 let — drugo mesto v drzavi.

Starejsi decki do 13 oziroma 12 let — Cetrto mesto na drzavnem prvenstvu in tretje mesto v

pokalnem tekmovanju.

Mlajsi kadeti do 15 oziroma 14 let — ni ekipe.

Kadeti do 17 oziroma 16 let — Sesto mesto na drzavnem prvenstvu.
Miladinci do 19 let — ni ekipe.

Clani — ni ekipe.

Leto 2005

Milajsi decki do 11oziroma 10 let — drugo mesto v drzavi.

Starej$i decki do 13 oziroma 12 let — prvo mesto na drzavnem prvenstvu.

Mla;jsi kadeti do 15 oziroma 14 let — ¢etrto mesto na drzavnem prvenstvu.

Kadeti do 17 oziroma 16 let — ni ekipe.

Mladinci do 19 let — cetrto mesto na drzavnem prvenstvu.

Clani — ni ekipe.

Leto 2006

Mlajsi decki do 11 oziroma 10 let — ni ekipe.

Starejsi decki do 13 oziroma 12 let — drugo mesto na drzavnem prvenstvu.
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Mla;jsi kadeti do 15 oziroma 14 let — Cetrto mesto na drzavnem prvenstvu in cetrto mesto v

pokalnem tekmovanju.

Kadeti do 17 oziroma 16 let — ni ekipe.

Mladinci do 19 let — peto mesto na drzavnem prvenstvu.

Clani — Sesto mesto v pokalnem tekmovaniju.

Leto 2007
Mlajsi decki do 11 oziroma 10 let — ni ekipe.

Starejsi decki do 13 oziroma 12 let — drugo mesto na drzavnem prvenstvu.

Mlajsi kadeti do 15 oziroma 14 let — prvo mesto na drzavnem prvenstvu in prvo mesto v

pokalnem tekmovanju.

Kadeti do 17 oziroma 16 let — ¢etrto mesto na drzavnem prvenstvu.

Miladinci do 19 let — tretje mesto na drzavnem prvenstvu.

Clani — ni ekipe.

Leto 2008

Mlajsi decki do 11oziroma 10 let — ¢etrto mesto v drzavi.

Starej$i decki do 13 oziroma 12 let — prvo mesto na drzavnem prvenstvu.

Mlajsi kadeti do 15 oziroma 14 let — drugo mesto na drzavnem prvenstvu in 1 mesto v pokalnem

tekmovanju.

Kadeti do 17 oziroma 16 let — drugo mesto na drzavnem prvenstvu.

Mladinci do 19 let — ¢etrto mesto v drzavnem prvenstvu.

Clani — ni ekipe.

Vir: (Brinovec, 2006, Dare Homar, osebna komunikacija, 2009, Bilten, 2007, Bilten, 2008).
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3. TRIATLON

Triatlon uvrs¢amo med monostrukturne cikli¢ne Sporte (Zupan, 1998). Triatlon je multi-Sportni
dogodek v vzdrzljivostnih $portih, ki ga sestavljajo plavanje, kolesarjenje in tek v neposrednem
zaporedju na razli¢nih razdaljah. Triatlonci poskuSajo koncati vse tri discipline v najhitrejSem

moznem ¢asu, vkljucno s ¢asi prehodov med posameznimi (Garrett, W., Kirkendall, D., 2000).

Triatlon je sorazmerno mlad Sport. Prvi¢ se pojavi v sedemdesetih letih, ko ga tekaski klub iz
San Diega vklju¢i v svoj program kot alternativo in popestritev svoji obicajni tekaski vadbi.
Njihova prva tekma je bila sestavljena iz deset kilometrov teka, osem kilometrov kolesarjenja ter

pol kilometra plavanja.

V letu 1974 so v ZDA prvic¢ izvedli triatlonsko tekmovanje. Gre za olimpijsko panogo, pri kateri
tekmovalci najprej plavajo, nato kolesarijo in nazadnje Se tecejo. Vse to poteka brez prekinitve, v
skupni Cas pa se Stejeta tudi ¢asa obeh menjav — ko tekmovalec preide iz vode na kolo in nato Se
iz kolesa na tek. Skupaj tekmujejo vrhunski in rekreativni tekmovalci vseh starosti — od kadetov
do veteranov starih nad 60 let (Zupan, 1998).

Vecinoma se tekmuje v naslednjih disciplinah:

Sprint triatlon (0,75 kilometra plavanje / 20 kilometrov kolesarjenje / 5 kilometrov tek),
Olimpijski ali kratki triatlon (1,5 kilometra plavanje / 40 kilometrov kolesarjeneje, 10
kilometrov tek),

Half IronMan triatlon (2 kilometra plavanje, 80 kilometrov kolesarjenje, 20 kilometrov tek),
IronMan triatlon (3,8 kilometra plavanje, 180 kilometrov kolesarjenje, 42 kilometrov tek).

Vir: (Triatlon, 2004).

Triatlonci nastopajo Se na akvatlonih in duatlonih razli¢nih razdalj:

Akvatlon: je izpeljanka iz triatlona, pri kateri tekmovalci najprej plavajo, nato Se tecejo.
Kolesarjenja, ki je sestavina triatlonskega tekmovanja, pri akvatlonu torej ni. Plavanje in tek
potekata zaporedoma, brez prekinitve, v skupni dosezen Cas se Steje tudi ¢as menjave, ko
tekmovalci preidejo iz vode na tekasko progo. Razdalje plavanja in teka so razli¢ne in jih doloci

organizator.
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Duatlon: je izpeljanka iz triatlona, pri kateri tekmovalci najprej tecejo, nato kolesarijo in spet
teCejo. V skupni dosezen Cas se Steje tudi ¢as obeh menjav, ko tekmovalci preidejo s teka na kolo
in kolesa na tek (Planko, 2007).

Vsak tekmovalec dobi Startno Stevilko, ki jo nosi okrog pasu: med kolesarjenjem zadaj, med
tekom spredaj. Zaradi lazje identifikacije je tekmovalec Se dodatno oznacen s Stevilkama na
ramenu in stegnu. Kolo in ostalo opremo potrebno za kolesarjenje in tek, si pripravi v menjalnem
prostoru. Dovoljene so vse vrste koles. Obvezna je uporaba kolesarske ¢elade in zgornjega dela

oblacila. Obicajno tekmovalci nosijo kopalke in majico ali triatlonski dres.

Ce je le mogoce $tartajo vsi udelezenci hkrati. Kadar se plavalni del odvija v bazenu, kjer
obi¢ajno v eni plavalni progi plava najve¢ Sest tekmovalcev, lahko Startajo v ve¢ skupinah.
Plavajo v kopalkah ali triatlonskih dresih, ob nizkih temperaturah vode, v skladu s pravili, tudi v
neoprenskih plavalnih oblekah. Dovoljene so vse plavalne tehnike. Ko tekmovalec premaga
plavalno progo, ste¢e v menjalni prostor. Tam obuje kolesarske ¢evlje, oblece majico, si nadene
Startno Stevilko in celado, vzame kolo in pricne s kolesarjenjem. Ali je voznja v zavetrju
sotekmovalcev dovoljena, dolo¢i organizator tekme — praviloma je dovoljena na vseh krajsih
tekmah. Po prevoZeni kolesarski progi se tekmovalec pripelje do ¢rte, kjer mora stopiti s kolesa.
Kolo odlozi na stojalo, si sname ¢elado, se preobuje in stece na tekaSko progo. Po prehodu Cez
ciljno ¢rto se zabelezi dosezen Cas, na podlagi katerega se izraCuna uvrstitev v absolutni

konkurenci in v njegovi starostni kategoriji (Triatlon, 2004).

Triatlon se je kot mlad Sport neverjetno razvijal ter pridobnil na veljavi. Leta 1989 je bila v
Avignonu v Franciji ustanovljena tudi Mednarodna triatlonska zveza (ITU), v katero je

vélanjenih ze vec€ kot sto nacionalnih zvez (ITU History, 2010).

Tam tudi doloc¢ajo tekmovalno razdaljo, ki jo triatlonci premagujejo na uradnih svetovnih
prvenstvih in olimpijskih igrah. Na slednjih so, po odlo¢itvi kongresa Mednarodnega
olimpijskega komiteja v Parizu leta 1994, triatlonci in triatlonke prvi¢ nastopili na poletnih
olimpijskih igrah v Sydneyu leta 2000 (ITU History, 2010).
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Uradno disciplino, v kateri nastopajo na olimpijskih igrah ter svetovnih prvenstvih, sestavlja
1500 metrov plavanja, 40 kilometrov kolesarjenja, 10 kilometrov teka in se imenuje olimpijski

oziroma kratki triatlon.

Tekmovalci v triatlonu najprej plavajo, nato kolesarijo in nazadnje Se tecejo. Vse to poteka brez
prekinitve, v skupni Cas pa se Stejeta tudi asa obeh menjav — ko tekmovalec preide iz vode na

kolo in nato Se iz kolesa na tek (Triatlon, 2004).

3.1 TRIATLON V SLOVENIJI

Slovenski triatlonci so se v osemdesetih letih prejSnjega stoletja prvi¢ udelezevali triatlonskih
tekmovanj v sosedskih drzavah. Avstrija in Italija sta imeli s tem ze nekaj izkuSenj. Potem je
padla ideja in organiziral se je prvi triatlon tudi pri nas. Prvi triatlon v Sloveniji, ki ga je s
pomocjo avstrijskih prijateljev na Bledu leta 1984 organiziralo Turisticno drustvo Bled pod
vodstvom Alojza Hvale, je potekal pod okriljem akcije Brazde vzdrzljivosti. Udelezba je bila
izjemna, saj se je tekme udelezilo preko 570 rekreativcev obeh spolov. Istega leta so organizirali
tudi tekmovanje v Bohinju. Imelo je osnovne lastnosti triatlona, vendar se je namesto plavanja
pojavilo veslanje. To tekmovanje so poimenovali Triatlon jeklenih in je veliko pripomoglo k

prepoznavnosti triatlona nasploh (Zupan, 1998).

Leta 1987 je bilo ustanovljeno prvo triatlonsko drustvo in sicer v Celju. Tako se je pojavljalo
vedno ve¢ tekmovanj in triatlonskih drustev ali klubov. Zato se je pojavila teznja po zdruZevanju
v zvezo. Naslednji logi¢ni korak ustanovitve te zveze se je zgodil leta 1990 v Bohinju. Vanjo so
spadali tako triatloni kot duatloni, prihajale so $e nove razlicice. Triatonska zveza Slovenije je
imenovala vse potrebne organe in sprejela pravila in tako so pod njenim okriljem izpeljali prvo
domace slovensko, takrat Se republisko, prvenstvo. Zmagovalca sta bila pri moskih Jani Tomsi¢
in pri Zenskah Natasa Nakrst (Zupan, 1998).

Istega leta je bilo organizirano Se prvenstvo za mlajSe kategorije, naslednje leto je bilo uvedeno

tekmovanje za slovenski pokal.

Nato je ta Sport dozivel velik razcvet in organizatorji tekem so rastli kot gobe po dezju. Zacetnim
prizoris¢em Bohinju, Bledu, Sevnici, Braslov€am in Kamniku se je kmalu pridruzilo Se veliko

drugih, ki so organizirali tekme v razli¢nih razli¢icah in razdaljah (Zupan, 1998).
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3.2 ZACETKI TRIATLONA V KAMNIKU

Proti koncu osemdesetih let so ¢lani Kolesarskega drustva Kamnik ustanovili tudi triatlonsko
sekcijo znotraj drustva. Kamni¢ani Miro Kregar, Andrej LaniSek in Bogdan Jams$ek so nato
tekmovali na prvem triatlonu v Sloveniji, na Bledu. Andrej LaniSek in Bogdan Jamsek iz
Kolesarskega drustva Kamnik sta leta 1989 organizirala prvo tekmo v Kamniku, ki $e ni potekala

po pravilih triatlona, ki veljajo danes (Miro Kregar, osebna komunikacija, 2009).

Nato so nekaj let tekmovanja v Kamniku potekala pod okriljem Kolesarskega drustva Kamnik.
Organizirali so se duatloni, triatloni za slovenski pokal kot tudi za drzavno prvenstvo. Bilo je kar

nekaj uspehov tako na domaci kot na tuji sceni.

Najve¢ je k tem uspehom pripomogel Kamni¢an Miro Kregar, ki se je udelezeval razli¢nih
ultramaratonskih prireditev in lronmanov povsod po svetu. Sodeloval je sicer tudi na krajsih
progah, a najvecje uspehe je dosegel na daljsih preizkusnjah (Miro Kregar, osebna komunikacija,
2009).

3.3 TRIATLONSKO DRUSTVO TRISPORT

Miro Kregar je na evropskem prvenstvu v Ironman triatlonu leta 1995 v Nemciji s Se dvema
¢lanoma reprezentance, UroSem Velepecem in Igorjem Kogojem, dosegel odli¢no tretje mesto
med reprezentan¢nimi ekipami. Doma je priSel v navzkrizje s svojim mati¢énim Kolesarskim
drustvom in se odlocil za ustanovitev svojega lastnega triatlonskega drustva. To se je zgodilo leta
1996 in k sodelovanju je povabil lgorja Kogoja, Damjana Zepica in Grego Hodevarja, obenem so
mu pri ustanovitvi drustva pomagali tudi prijatelji iz okolice. S to ustanovitvijo je polozil temelje

sedanjemu triatlonskemu klubu Trisport (Kamniski ob¢an).
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Slika 11: Miro Kregar leta 20070b osvojitvi treh zmag v sprint akvatlonu, duatlonu in triatlonu v
veteranski kategoriji (Kamniski obc¢an, 2007).

V zacCetnih letih je v drustvu sodelovalo kar nekaj znanih imen iz slovenskega triatlona.
Vecinoma so ti Sportniki vadili sami in niso vodili nikakr$nih skupnih vadb, kot tudi ni bilo
organizirane vadbe za mlajse. Clani kluba so bili poleg Mira Kregarja tudi Igor Kogoj, Erik
Mocnik in Grega Hocevar. O tem casu je tudi bolj malo zapisanega, saj v klubu $e niso delovali
na osnovi skupin, ampak kot skupina zainteresiranih posameznikov. Obstajajo podatki o njihovih
uspehih na drzavnih prvenstvih in ostalih, tudi mednarodnih tekmovanjih. V sestavi so bili
predvsem Miro Kregar, Igor Kogoj, Damjan Zepi¢ in Grega Hocevar. Prva dva sta bila bolj
dolgoprogasa, slednja dva sta vecinoma tekmovala na olimpijski triatlonski razdalji. V teh so
tudi doseZeni odli¢ni zgoraj omenjeni rezultati in v tej postavi so osvajali prakticno vse tekme,

od posameznih do ekipnih (Miro Kregar, osebna komunikacija, 2009).

Kasneje, ko so se s triatlonom zaceli ukvarjati tudi drugi posamezniki in mlaj$i Matic Romsak,
Ale§ Podgoriek, Andreja Burja prof. §p. vzg., Grega Zore, Mateja Simic in kasneje Domen
Hribar prof. §p. vzg, so vadili dvakrat tedensko skupaj. Ce je bilo vodenje vadbe Ze potrebno sta
to storila Miro Kregar ali Igor Kogoj. Torej do tedaj je Se vedno vse potekalo na individualni
osnovi in lastnem zanimanju tekmovalca ali rekreativca. Kljub temu sta zgoraj omenjena
poskusala delovati in privabljati tudi mlaj$e z raznimi kampi in drugimi prireditvami, vendar je
po besedah Kregarja stvar potrebovala €as, da dozori. Vendar se je priljubljenost Sporta vseskozi

dvigala in ob lepih vzgledih starejsih ¢lanov, so uspehe dosegali tudi mlajsi. Tekmovalci so
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tekmovali v ekipnih ter posami¢nih konkurencah na razli¢nih tekmah. Udelezevali so se tako

duatlonskih, akvatlonskih ter triatlonskih tekmovanj (Miro Kregar, osebna komunikacija, 2009).

V letih 1998 do 2004 se je Stevilo starejsi ¢lanov ze zmanjSevalo zaradi odhodov v druge klube
kot so TK Ljubljana, SD Sokol, ekipa $portnikov pod imenom Novice Extrem in tako dalje.
Nekateri so prenehali z aktivnostjo, vendar so se v klub zaceli vkljucevati mlajsi, tako da je bilo
Stevilo ¢lanov kluba tako reko¢ skoraj vedno enako veliko (Miro Kregar, osebna komunikacija,
2009).

Vseskozi so bili triatlonci Sportniki, ki so redno dobivali ob¢inska priznanja za Sportne dosezke
in delo v $portu. Vecino Casa jih je veliko pridobilo razne kategorije drzavne ravni. Status
Sportnika Slovenije so dobili Kamni¢ana Miro Kregar, Grega Zore, in Ljubljan¢anki Natasa

Nakrst prof. $p. vzg. in Mateja Simic.

Ko je z aktivnim tekmovanjem letu 2004 prenehal $tudent UL FS Grega Zore, je dozorela ideja
0 triatlonski Soli. Takrat so se v klubu odlo¢ili, da je ¢as, da ob vseh aktivnostih, ki jih Ze vodijo
dodajo $e nacrtovano vzgojo mladih triatloncev. Miro Kregar in Grega Zore sta po osnovnih
Solah v Kamniku in okolici poiskala nekaj otrok, ki naj bi bili potencialno nadarjeni za triatlon in
jih razdelila v skupine, ki so vadile po mati¢nih osnovnih $olah. Vadba je potekala na OS Stranje
in OS Frana Albrehta - podruznica Nevlje. Te skupine so nato pod svojo strokovno taktirko vzeli
trener triatlona Grega Zore, vaditelj triatlona Domen Hribar prof. $p. vzg. in vaditejica triatlona
Andreja Burja prof. $p. vzg, ki so opravili licenco za vaditelja triatlona. Leto kasneje se je
trenerskemu kadru pridruzila tudi bivsa tekmovalka in vaditeljica triatlona Anja Cerut prof. $p.
vzg. ter tudi ona prevzela povsem novo skupino vadec¢ih in sicer §e nekoliko mlajsih. V naslednji
sezoni sta se k strokovni ekipi prikljucila Se zakonca ter vaditelja triatlona Natasa in Tomaz
Planko, ki sta prevzela $e mlajso skupino. Se leto kasneje tedaj najmlaj$o skupino je sama
prevzela Natasa Planko. Anjo Cerut je ze leto poprej zamenjal vaditelj triatlona Ales Susnik, Ki
Studira na visokoSolskem program na UL FS. Kot je razvidno, se je z vsakim letom delovanja
triatlonski Soli pridruzevalo vedno ve¢ mlajsih vade&ih. Solo triatlona §e vedno vodi Grega Zore.
Potrebno je povedati, da so mladi triatlonci zelo uspe$ni in pogosto so v svojih kategorijah kar

preplavili vrh lestvice z uvrstitvami (Miro Kregar, osebna komunikacija, 2009).
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Danes stevilo triatloncev, ki so zdruzeni pod streho triatlon Sole Triatlonskega kluba Trisport,
Steje ze 50 €lanov. Ostali ¢lani so nekateri stalni, spet drugi se vkljucijo le ob&asno, ko se preko

kluba prijavljajo na tekmovanja.

Licence, ki so potrebne za vodenje vadbe, je sedanji strokovni kader pridobival na
izobrazevanjih, ki jih je organizirala Triatlonska zveza Slovenije. Tam so predavali strokovnjaki
z UL FS prof. dr. Branko Skof, prof. $p. vzg, doc. dr. Boro Strumbelj prof. $p. vzg., ter bivii
uspesni triatlonci kot so Igor Kogoj, dipl. iur., Grega Hocevar, dipl. ing fiz, prof. $p. vzg. Matjaz
Zupan,prof. $p. vzg. Milo§ Petelin (Programi usposabljanaj amaterskih delavcev v triatlonu
2007). Dva izmed teh fantov in deklet obiskuje tudi Studij na UL Fakulteti za Sport, prav na
smeri triatlon. To sta Grega Zore in Ale$ Susnik (Miro Kregar, osebna komunikacija, 2009).

Slika 12: Sola triatlona POS Elektroncek Trisport 2007. Na sliki so: strokovna skupina Grega
Zore, Miro Kregar, Tomaz Planko in njihovi varovanci. (Kamniski obcan, 2007).

Potrebno je tudi omeniti, da so na tekmovanjih za slovensko drzavno prevenstvo kamniski
triatlonci zelo uspesni, saj so uvrstitve na vrh in pod njega zelo pogoste. Seveda so solidne
uvrstitve, vCasih tudi na sam vrh, tudi na tekmovanjih izven slovenskih meja in zato lahko
recemo, da se v klubu dela dobro in imajo njihovi tekmovalci izredno pravilen pristop do vadbe

in do tekmovanj. V zacetnem obdobju so, kot je Ze omenjeno, prednjacili Kamni¢an Miro
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Kregar, Ljubljan¢an Igor Kogoj, Erik Mo¢nik, nato je nase opozoril Grega Zore in nastopil tudi
na tekmovanju Mladi upi na Slovaskem (sedmo mesto), v zadnjem obdobju je zelo uspesen tudi
Domen Hribar, ki se je Ze udelezil svojega prvega evropskega prvenstva v duatlonu na ekipni
tekmi. Tam je Se z dvema sotekmovalcema Dejanom Henigmanom in Vidom Pucljem iz
ribniskega kluba zasedel odli¢no drugo mesto (Kamniski ob¢an). Nih¢e izmed omenjenih se s
triatlonom ne ukvarja poklicno, vendar je triatlon postal njihov nacin Zivljenja (Miro Kregar,
osebna komunikacija, 2009). Na doloc¢enih tekmah se vendarle pojavljajo nagrade, ki so razli¢ne.

0d denarnih do prakti¢nih.

V pogovoru z Mirom Kregarjem je bila izrazena neka zaskrbljenost za triatlon kot ga poznamo
kot olimpijsko disciplino, saj se pojavljajo vedno nove razli¢ice. Tako se v svetu razvijajo vedno
nova tekmovanja z razlicnimi kombinacijami teka, kolesarjenja in plavanja. Problem je obdrzati
najboljse triatlonce v samem triatlonu, saj SO pogosto nagrade pri ostalih Spotnih tekmovanjih
vecje, kar posledi¢no privabi tudi tiste najboljse v triatlonu. Triatlonci se tako po dolocenem casu
odlocajo za daljSe in ekstremnej$e tekme in napore ter tako na nek nacin zmanjSujejo kakovostno

konkurenco v klasi¢nemm triatlonu (Miro Kregar, osebna komunikacija, 2009).

V Triatlonskem klubu Trisport ne moremo obiti tudi tekmovanj, ki predstavljajo najvecje
gibalne izzive za vsakega triatlonca na vseh ravneh prestajanja $portnega napora. To so tako
imenovani Ironmani ali druge preizkusnje, ki so sestavljene iz daljsih razdalj, kot so na tekmah
slovenskih prvenstev. Tudi tu so Kamnicani zelo uspe$ni. Na tem podro¢ju najbolj izstopa Miro
Kregar, ki se je veckrat udelezil tako Ironmana na Havajih kot tudi Ultramanov in Inkamana v

Peruju.

Spisek tekmovanj Mira Kregarja in staz v reprezentanci je dolg. Od 1992 do 2001 je koncal 17
Ironmanov, Powerman, trikrat Inkaman, Sest let ¢lan je bil drzavne reprezentance za dolgi

triatlon. Nekaj njegovih odmevnejsih uspehov:

1994 — svetovni dolzinski rekord — Slovenski mega triathlon,
1995 — slovenski kolesarski 24 urni rekord,

1995 — ekipno tretje mesto na Evropskem prvenstvu,

vV V VY V

1998 in 2000 — zmagi na Titicaca Inkaman triatlonu,
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> 2001 — drugo mesto na svet v Ultraman triatlonu.
Vir: (Kregar, 2003)

Na tem podro¢ju mu zelo uspesno sledi tudi Matic Romsak, ki se je ze tudi udelezil nekaj

Ironmanov po svetu (Miro Kregar, osebna komunikacija, 2009).
3.4 ORGANIZACIJA TEKMOVANJ TRIATLON KLUBA TRISPORT

Triatlonski klub Trisport organizira kar nekaj tekmovanj. Najve¢ja prireditev je vsakoletni
triatlon na Bledu, potem sta tu $e duatlon v Kamniku in aquatlon v Snoviku. Slednji vedno
predstavlja drzavno prvenstvo v tej disciplini. Organizacija tekmovanj Triatlonskega kluba
Trisport so se zafela v Kamniku s duatlonom in akvatlonom pod imenom Sportni dnevi
Elektroncka leta 2000. Od takrat se to tekmovanje odvija vsako leto. Leta 2002 se je akvatlon

zacel organizirati v Snoviku, prej se je odvijal v Kamniku in okolici.

Slika 13: Akvatlon v Snoviku leta 2004 (Kamniski obcan, 2004).

Najvecja prireditev, ki jo organizira kamniski klub, je vsakoletni triatlon na Bledu, kjer se vedno
zbere veliko Stevilo tekmovalcev iz ve¢ drzav. Prvi¢ je bila ta tekma organizirana s strani
kamniskega kluba leta 2003 kot Se en dan v TriSportnih dnevih Elektron¢ka. Dodan je bil kot
»ockov« triatlon, razvoj tekmovanja je vodil vedno samo navzgor. Ceprav Kregar zagotavlja, da
se stevilo udeleZencev obicajno ne pribliza prvemu triatlonu v Sloveniji, prav tako organiziranem

na Bledu (Kamniski ob¢an).
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Organizacijo tekem se na Triatlonski zvezi razdelijo med klube. Organizacija je zelo zahtevna saj
je potrebno poskrbeti za veliko stvari. Prvo je zagotoviti vse kraje in njihovo ustrezno
zavarovanje ali zaprtje ceste. Za obc¢inske ceste naredi Komunalno podjetje Kamnik (KPK)

elaborat z vrisanimi zaporami in redarji.

Za slovenske ceste naredi elaborat Cestno podjetje (CP) Kranj, potrditi ga mora nato $e Direkcija
Republike Slovenije za ceste (DRSC). Na osnovi tega se potem odda vloga na ob¢ini. Poskrbi se
Se za zdravniske sluzbe, redarske sluzbe in tako naprej. Ko ob¢ina odobri vlogo, se ta odda na
Upravno enoto, kjer se skli¢e ustna obravnava, ko se dokonéno dogovori o prireditvi (Miro

Kregar, osebna komunikacija, 2009).

Nato je zelo veliko dela tudi s prijavami, saj je ze med tekmovalci, ki tekmujejo v drzavnem
prvenstvu ali pokalu, zelo veliko kategorij. Skoraj vedno je zraven $e tekma za rekreativce, ki ne

sodelujejo v bojih za drzavne naslove ter tuje tekmovalce, ¢e se slu¢ajno pridruzijo.

Tekmovanje v akvatlonu v Snoviku poteka na zunanjem 25 meterskem bazenu tega termalnega
kopalisca ter na okoliski cesti. Vedno je zraven organizirano tudi tekmovanje za najmlaSe. V
bazenu odplavajo dolocene razdalje s skupinskim Startom in se nato pred bazenom preobujejo in
odtecejo razdaljo primerno letom in kategoriji. Podobno je tudi na duatlonu, ki poteka po ulicah
Kamnika in okoliskih cestah (Prireditve in tekmovanja Trisport, 2010). Triatlon na Bledu poteka
v okolici jezera in vedno pritegne najvecje Stevilo tekmovalcev. Najmlajsi udelezenci, ki zberejo
tri tekme v organizaciji kamniskega kluba, sodelujejo tudi v Pokalu Lumpi (Miro Kregar, osebna
komunikacija, 2009).

Klub sodeluje tudi v tekmovanju triatlonski pokal Alpe Adria, ki je bilo ustanovljeno
(soustanovitelj je Miro Kregar) leta 2008 in obsega sestevek treh tekem iz podrocja regij, katere

spadajo v podroc¢je med Alpami in Jadranom (Miro Kregar, osebna komunikacija, 2009).

Na svojih tekmah obic¢ajno podelijo nagrade vendar pri denarnih nagradah zraven postavijo Se
kakSen pogoj, da je nagrado tezje dose¢i. Drugace se podeljujejo kolajne oziroma pokali za

zmagovalce (Miro Kregar, osebna komunikacija, 2009).
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Klub Ze lepo Stevilo let (zacetki okoli leta 2000) organizira tudi kolesarske izlete v Avstrijo in
Italijo. Teh izletov na razli¢ne kolesarske poti, ki vsebujejo tudi tezke prelaze, se vedno udelezi
veliko, tako ¢lanov kot drugih rekreativnih kolesarjev (Miro Kregar, osebna komunikacija,
2009).

Sodniki morajo, tako kot pri plavanju in vaterpolu, opraviti sodniski izpit. Sodnike imajo tudi
svoje - vsako leto imajo usposabljenje na Triatlonski zvezi Slovenije (TZS). Na tekmah jih po
dolznostih razporedi delegat TZS. Na plavanju nadzorujejo stetje preplavanih dolzin, sodniki so
navadno tudi okoli menjalnega prostora. To je proctor, kjer tekmovalci kon¢ajo eno disciplino in
zacnejo drugo. Na primer po plavanju pridejo na menjalni prostor in vzamejo kolo in zacnejo
kolesariti. Na motorjih so na tekmah, kjer ni dovoljena voznja v zavetrju (Miro Kregar, osebna

komunikacija, 2009).

Omeniti velja Se sponzorje Triatlonskega drustva Trisport. Tudi tu bomo omenili le nekatere, saj
so se nekateri pokrovitelji tudi, podobno kot pri plavalnem in vaterpolskem klubu, Ze zamenjali.
To so podjetja Radio Hit, POS Elektroncek, Alprem, Grec, Conex, Ob¢ina Kamnik in tako dalje.

Vsem, ki jih nismo omenili se opravi¢ujemo, kajti ni bilo namerno.
3.5 INTEGRACIJA VDK V DOMACE IN TUJE ORGANIZACIJE

Triatlonski klub Trisport je ¢lan Triatlonske zveze Slovenije. Ustanovljena je bila 24. avgusta

1990 v Bohinju. Sedez Triatlonske zveze Slovenije je v Ljubljani na Celovski 25.

Dejavnost TZS je spodbujati $portno aktivnost in uresnievati svoje skupne in drzavne interese
na podro¢ju triatlona, duatlona, akvatlona in zimskega triatlona (v nadaljevanju Sportnih panog

TZS) in s tem prispevati k razvoju Sporta v Republiki Sloveniji.

Sportna dejavnost $portnih panog TZS vkljuuje aktivnosti na podro&ju organiziranja,
financiranja, izobraZevanja, usposabljanja in izpopolnjevanja strokovnih kadrov, vzgoje
tekmovalcev, gradnje in vzdrzevanja Sportnih objektov, prirejanja tekmovanj, predstavitvene in

publicisticne dejavnosti.
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Triatlonska zveza Slovenije je ¢lanica Olimpijskega komiteja Slovenije in mednarodnih
triatlonskih organizacij Mednarodne triatlonske zveze (ITU) in ¢lanica Evropske triatlonske

zveze (ETU).

3.6 REZULTATI

Sprint triatlon absolutno — rezultati in uvrstitve élanov TK Trisport

Leto 1996:

1. Damjan Zepi¢, 2. Grega Hocevar , 8. Miro Kregar.

Leto 1997:

1. Damjan Zepi¢ 2. lgor Kogoj, 4. Erik Mo¢nik, 6. Grega Hodevar.

Leto 1998:

8. Miro Kregar, 34. Anton Skrlep, 37. Grega Zore, 40. Bostjan Korosec, 60. Matevz Borovnik.
Leto 1999:

Tekmovanje se je odvijalo na eni izmed obeh tekmovalnih prizoris¢. Ker se nih¢e ne spomni, na
katerem prizorisu se je tetkmovanje odvijalo, smo podali podatke za obe prizoris¢i.

Celje: 4. Igor Kogoj, 7. Miro Kregar, 10. Grega Zore, 13. Jurij Lovse, 29. Matevz Borovnik.
Kocevje: 5. Miro Kregar, 11. Grega Zore, 31. Matevz Borovnik, 41. Tomaz Planko.

Leto 2000:

Ni podatka.

Leto 2001:

5. Erik Mo¢nik, 7. Grega Zore, 8. Nino Colan, 22. Viktor Ekart, 53. Jani Tomsic.

Leto 2002:

Moski: 8. David Kranjc, 10. Erik Moc¢nik, 16. Grega Zore, 17. Jurij Lovse, 20. Sandi Ivancic,
37. Anton Skrlep, 38. Viktor Ekart, 56. Denis Kemperl.

Zenske: 2. Natasa Nakrst.

Leto 2003:

Moski: 8. Erik Moc¢nik, 25. Sandi Ivanci¢, 38. Viktor Ekart, 46. Domen Hribar, 48. Anton
Skrlep.

Zenske: 1. Mateja Simic, 2. Nataga Nakrst, 3. Anja Cerut, 4. Ana Trnkoczy.

Leto 2004:
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Moski: 8. Mirko Tisljar, 13. Miro Kregar, 22. Matic Romsak, 38. Viktor Ekart, 42. Ale$ Stopar,
52. Miha Peterlin, 54. Marko Obreza.

Zenske: 1. Simic Mateja, 2. Natasa Nakrst, 7. Neza Peterlin.

Leto 2005:

Moski: 14. David Kranjc, 20. Andrej Medved, 23. Jan Zeleznikar, 29. Grega Gantar, 34. Viktor
Ekart, 43. Anton Skrlep, 45. Mitja Smrekar, 66. Luka Ferlan, 74. Matej Peljhan.

Zenske: 1. Natasa Nakrst, 5. Petra Mihalek Novak.

Leto 2006:

Mogki: 6. Mirko Tigljar, 13. Miro Kregar, 17. Jan Zeleznikar Jan, 18. Tomaz Kova¢, 24. Gregor
Gantar, 25. Miha Rudl, 33. Viktor Ekart, 41. Ale$ Stopar, 45. Marko Obreza, 47. Matej Peljhan,
55. Milan Dobnikar, 57. Janko Kryzanovski, 83. Erik Panic.

Zenske: 1. Mateja Simic.

Leto 2007:

Moski: 14. Miha Rudl, 22. Miro Kregar, 25. Matic Romsak, 26. Gregor Gantar, 70. Milan
Dobnikar.

Zenske: 1. Mateja Simic, 2. Natasa Nakrst, 7. Petra Mihalek Novak.

Leto 2008:

Mogki: 14. Miha Rudl, 15. Domen Hribar, 18. Miha Rojc, 27. Jani Zeleznikar, 29. Miro Kregar,
31. Stefan Griljc, 35. Viktor Ekart, 39. Simon Kozelj, 40. Rok Vrhovnik.

Zenske: 3. Tjasa Romsak, 8. Ana Grkman.
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4. SPLOSNA VKLJUCENOST ZENSK V SPORT

Na podrocju Sporta je vedno ogromno prostora za manifestacijo moci, privilegijev ter
predsodkov. Obenem je to tudi podrogje, ki je Ze iz ¢asa starih kultur rezervirano za moske. Ze
na olimpijskih igrah v stari Gr¢iji so na tekmah lahko nastopali samo moski. Tudi kasneje se
skozi zgodovino z vadbo in $portno telesno aktivnostjo, ki je bila ve¢inoma namenjena urjenju
vojaSkih ves¢in in sposobnosti, ukvarjajo le moski. Celo veliki ustanovitelj olimpijskih iger
moderne dobe je Zenski Sport zavraCal zaradi domnevne neestetskosti, neprakti¢nosti,
nezanimivosti in nekorektnosti. Vendar so se zenske s¢asoma dokazovale in si priborile prve
nastope na olimpijskih igrah leta 1900. Nastopile so v dveh disciplinah — tenisu in golfu. Nato se
je zenska prisotnost v Sportu postopoma, a vztrajno Sirila tudi na druge Sporte in discipline,
Ceravno so dozivljale vedno veliko nasprotovanj tako pri Sportnih funkcionarjih kot z njimi
povezanimi mediji. V plavanju so na olimpijskih igrah prvi¢ nastopile leta 1912 (Doupona
Topié, 2004), v vaterpolu leta 2000 in v triatlonu leta 2000 skupaj z moskimi. To kaZe na velik
napredek v razmi$ljanju, Ceprav je bilo spremljanje Zenskih Sportov vedno manj opazeno

(Doupona Topi¢, 2004).

Na Zalost se v Sportu tudi danes Se vedno pojavljajo predstave o moskem in Zenskem jazu, ki se v
Sportu odraza s tako imenovanimi moskimi in zenskimi Sporti. Za to razlikovanje in njegovo
upravicenost se uporabljajo mnoga telesna, druzbena in Custvena ter spolna razlikovanja. Tako
se Se v enem zadnjih desetletij prejSnjega stoletja nekateri avtorji naslanjajo na viktorijanske
ideale Zenskosti ter tedanjega pojmovanja Zenskega Sporta. Le to sta dva avtorja razdelila na
kategori¢no neprimerne, splosno nesprejemljive ter splosno sprejemljive Sporte (Doupona Topic,
2007).

Vendar se, kljub Se vedno nekoliko bolj subtilnemu nacinu predstavljanja in dojemanja Zenskega
$porta ter njihovih dosezkov v druzbi, pomembnost slednjega poveduje. Stevilo $portnih panog
ter disciplin, v katerih Zenske sodelujejo, se iz leta v leto povecuje, tudi na najvecjih
tekmovanjih. Vendar popolne enakovrednosti $e niso dosegle, saj se njihove dosezke bolj
poudarjeno omenja le, ko mosSki predstavniki niso dosegli kakSnega odmevnega rezultata.

Drugace se te uspehe nekako predstavi tudi v Iuci lepotnega tekmovanja in drugih za rezultat
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manj pomembnih dejavnikov in na ta na¢in zmanjsSuje njihovo pomembnost (Doupona Topic,

2007).

4.1 VKLJUCENOST ZENSK V PLAVALNIH, VATERPOLSKIH IN
TRIATLONSKIH VRSTAH

Zenske se vedinoma odlo¢ajo za $porte, ki vsebujejo manj telesnega stika, kar se dobro vidi tudi
v tem primeru, ko lahko med triatlonci in plavalci zasledimo enako ali celo vecjo zastopanost
zensk. Po raziskavi iz leta 1997 se je pokazalo, da se od leta 1992 med najbolj priljubljenimi
$porti pri zenskah ne znajde niti en ekipni $port. Se ve¢, od leta 1976 pa niti eden od $portov, ki
zahtevajo telesni stik oziroma kontaktni $port. Res je sicer, da je to raziskava, ki je potekala med
rekreativci, vendar je lep pokazatelj, kam se ve¢ina Zenskega zanimanja za $port obrne. Zenske
so se nasle predvsem v Sportih, ki ne zahtevajo veliko denarja ter niso tako tekmovalne narave,
ampak bolj estetske. Kljub temu je plavanje kar visoko na lestvici priljubljenih Zenskih $portov
(Doupona Topic, 2004).

Tudi v kamniskih klubih, ki so predmet tega diplomskega dela, se ze na prvi pogled pri udelezbi
na vadbi, vidi, da imata triatlonski in plavalni klub bistveno oziroma 100% vec¢ deklet od fantov
v svojih vrstah. Seveda to velja le za tiste kategorije, ki ze sodelujejo na raznih tekmovanjih. V
plavalnih Solah in podmladkih imajo v zadnjih letih vsi trije klubi kar podoben delez deklet. Te
plavalne Sole zagotavljajo ucenje plavanja znotraj plavalne $ole Plavalnega Kluba Kamnik,
Vaterpolske $ole Vaterpolskega drustva Kamnik ter Sole triatlona Triatlonskega kluba Trisport
(Vlado Hanzekovi¢, Osebna komunikacija, april 2009, Dare Homar, Osebna komunikacija, april
2009, Miro Kregar, Osebna komunikacija, junij 2009).

Potrebno je povedati, da je bilo tako pri plavalcih kot pri triatloncih na zacetku obdobja, ki ga
opisujem, ve¢ predstavnikov mosSkega spola in posledi¢no tudi ve¢ tekmovalnega uspeha.
Vendar se je z leti to stanje v delezu moskih in Zensk v omenjenih klubih nekako izenacevalo in
se pri plavalcih prevesilo na vecjo zastopanost deklet. Tudi v rezultatskem smislu so dosezki
deklet v plavanju ter triatlonu velikokrat bolj$i in bolj zlahtni kot v moskih kategorijah. Seveda
so zaradi telesne moci in splosnih gibalnih znacilnosti in danosti rezultati za nekaj desetink ali

sekund slabs$i, vendar zenske in dekleta prispevajo pomemben del k uspeSnosti klubov v
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Kamniku. Triatlonci imajo v svojih vrstah, v zadnjih letih nekajkratno drzavno prvakinjo v veé

tekmovalnih disciplinah, Matejo Simic (Miro Kregar, Osebna komunikacija, junij 2009).

Povsem drugace je z vaterpolom, kjer prihaja do ogromnega $tevila grobih telesnih stikov, se z
njim v Sloveniji ne ukvarja veliko zensk. Ceprav je kamniski klub tudi na tem podro&ju oral
ledino v zadnjem desetletju. V tekmovalnem smislu deklice in Zenske ne sodelujejo. Bilo je
nekaj izjem. Pred nekaj leti je imel kamniski vaterpolo nekaj ¢asa tudi svojo zensko ekipo, Ki je
na zalost zamrla. Vzrok je bila, kljub Zelji vaterpolistk po nadaljnjem ukvarjanju s Sportom,
neprimerna materialna vzpodbuda. Tudi v kategoriji mlajsih deckov je s svojimi fantovskimi
sovrstniki nekaj tekem odigrala Kamni¢anka Barbara Sinkovec. Vsekakor pohvalno, vendar se je
tudi to konc¢alo, morda delno zaradi tega, ker to ni praksa, ki bi se pojavljala po Sloveniji in je bil

prej izjemen primer. V svetu, kjer so Sporti kot je vaterpolo bolje razviti, je drugace (Dare

Homar, Osebna komunikacija).

Slika 14: Vaterpolistke Kamnika leta 2000 (H2Opolo novice, 2001).

V sosednjih drZzavah kot so Hrvaska, Italija in Madzarska obstaja kar nekaj zanimanja za Zenski
vaterpolo in obstaja vecje Stevilo ekip. Seveda je vse to do dolocene mere posledica vecjega

Stevila prebivalstva in veliko boljSe predstavitve tega Sporta in organiziranosti klubov. Predvsem
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je pomembna prednost pristop krovne zveze, priljubljenost Sportne panoge in medijska podprtost

(Dare Homar, Osebna komunikacija).

Nekaj besed bi lahko namenili tudi Sportnemu strokovnemu kadru. V vseh klubih najvisja mesta
v strokovnih skupinah zasedajo mogki. Zenske strokovne sodelavke navadno delajo z zadetniki,
ki se Sele ucijo osnov posameznega Sporta. Predvsem so to vaditeljice plavanja, ki najmlajse

ucijo prvih plavalnih zavesljajev. To je podobno v vseh treh klubih.

V Vaterpolskem drustvu se $ele v zadnjem letu pojavljajo Zzenske. Sodelujejo kot vaditeljice
plavanja v njihovi vaterpolski plavalni $oli. V obravnavanem obdobju je kot strokovna sodelovka
delovala le vaditeljica plavanja Nina Modrijan. V visjih kategorijah, ki se s Sportom ukvarjajo Ze
bolj resno, ni niti ene Zenske strokovnjakinje. Kar ni presenetljivo, saj nimamo v Kamniku
nobene bivse igralke in tako posledi¢no tudi ne strokovnjakinje. Verjetno trenutno v letu 2010
lahko trdimo, da se zaradi nepriljubljenosti vaterpola pri dekletih, to $se nekaj ¢asa ne bo
spremenilo (Dare Homar, Osebna komunikacija).

Nekoliko druga¢no je stanje pri ostalih dveh Klubih. Plavalci so imeli v ¢asu $portnega
strokovnjaka Hanzekovi¢a v svoji strokovni skupini tri Zenske in sicer uciteljico plavanja Alenko
Pirc, prof. 8p. vzg, trenerko plavanja Srebro Milenkovi¢ ter vaditeljico plavanja Renato Bohinc.
To sodelovanje je potekalo kar nekaj ¢asa, vendar se je kasneje zaradi razli¢nih interesov in
boljsih ponudb v drugih krajih in Klubih, razdrlo. V zadnjih letih tudi plavalno strokovno skupino
sestavljajo zgolj moski. Sodelovanje deklet oziroma zensk je tudi tu kot pri vaterpolistih omejeno
na poucevanje plavanja v njihovi plavalni akademiji ter njihovih tecajih (Vlado HanZzekovic,

Osebna komunikacija, april 2009).

V' Triatlonskem Klubu Trisport imajo trenutno poleg treh strokovnjakov $e eno Zensko
sodelavko, ki sodeluje z najmlajSo skupino, vendar ta ze nastopa na tekmovanjih. To je
vaditeljica triatlona Natasa Planko. V preteklosti so v sicer ne Stevilénem strokovnem kadru
polovico le tega sestavljala dekleta in sicer vaditeljici triatlona Andreja Burja prof. $p. vzg. in
Anja Cerut prof. $p. vzg., obfasno je pomagala tudi vaditeljica triatlona Sandra Zore. TO se je
seveda zacelo v sezoni 2004/05, saj prej skupinske vadbe za c¢lanice in ¢lane ni bilo (Miro

Kregar, Osebna komunikacija, junij 2009).
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Potrebno je povedati, da nobena izmed vaditeljic plavanja ni zaposlena pri posameznem klubu in

po ve€ini delajo kot Studentke preko napotnic Studentskega servisa.

V razgovorih s strokovnjaki smo zastavili vprasanje, ali je tezje vaditi in nacrtovati vadbo deklet
ali fantov. Vsi so bili enotnega mnenja, da kaj takega niso opazili. Edina razlika je bila pri
najbojsih, ko pac¢ zaradi vecje telesne moci fantje dosegajo nekoliko boljse rezultate. Obenem je

potrebno dodati, da so kar lep prispevek k uspesnosti kamniskih klubov dala prav dekleta.

To ne drzi le za vaterpolo klub, kjer dekleta tega Sporta, z enim izjemnim primerom, ne igrajo.

5. MEDSEBOJNI ODNOSI IN PRIMERJAVA

Medsebojni odnosi med klubi so razli¢ni. Na relaciji Plavalni klub, Vaterpolsko drustvo ter
Triatlonski klub Trisport so solidni. Ker je slednji v primerjavi z ostalima dvema nekoliko mlajsi,
Se ni prislo do medsebojnih trenj, a tudi vec¢jih sodelovanj ni bilo. Vendar tudi v tem primeru ne

prihaja do povezovanja na ravni skupnih vadb, skupni organizaciji prireditev in tetkmovan;.

K temu zagotovo pripomore razlika med posameznimi Sporti. Nacin tekmovanja ali organizacija
neke tekme je pri vsakem od nastetih Sportov zelo razli¢na. Plavanje in triatlon sta posamicna
Sporta, vaterpolo je ekipni Sport. Tudi pri organiziranosti tekmovanj je velika razlika in temu

primerne potrebe po izrabi bazena in okolice.

Odnosi med Plavalnim klubom ter Vaterpolskim drustvom imajo dolgo tradicijo. Z leti je zaradi
majhnih in veéjih nesporazumov med vodstvi ali posamezniki prislo do zmanjSanega
sodelovanja. Ogromno so k temu prispevali ze zgoraj omenjeni razlogi, vendar bi lahko nekatere
stvari ostale skupne. V obdobju med 1950 in 1990 so k nesodelovanju vodili druga¢ni razlogi. V
teh letih je namre¢ nekaj Casa delovala ali pozela ve¢ zanimanja in uspeha ena ali druga oblika
plavalnega sporta v Kamniku. Po letu 1990 so se kljub skupnemu klubu zacele razprtije zaradi
vsemogocih zadev. Seveda so bile najprej vedno financne tezave, saj so te predstavljale najvecjo
tezavo pri organiziranem delovanju obeh sekcij v klubu. Potem je tu Se saga o pokritem,
zimskem bazenskem kopalis¢éu v Kamniku (Vlado Hanzekovié¢, Osebna komunikacija, april

2009, Dare Homar, Osebna komunikacija, april 2009).
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Pri Triatlonskem klubu Trisport in Vaterploskem drustvu Kamnik strokovne ekipe vodijo Sportni
strokovni delavci, ki so svoje strokovne nazive pridobili skozi izobrazevanja na mati¢nih zvezah.
Vodja strokovne skupine Plavalnega kluba Kamnik je bil profesor $portne vzgoje Vlado
Hanzekovié. V letu 2008 so tudi tu kot vodjo strokovne skupine postavili treneja plavanja Vlada
Vucka.

Pokriti bazenski kompleks v Kamniku ali $portni park ali center kot ga poznajo v kar nekaj krajih
v Sloveniji in da ne govorimo Vv tujini, je velik manjko za Sportna druStva v ob¢ini. Plavalci,
vaterpolisti in triatlonci imajo v slovenskem merilu veliko uspehov. Vendar so to ve¢inoma v
nizjih starostnih kategorijah. Nadgradnja teh uspehov pogosto sploh ni mogoca oziroma je zelo

redka zaradi razli¢nih razlogov.

Oba kluba sta velikokrat uporabljala isti tuj bazen ob istem ali podobnem ¢asu v Kranju ali
Ljubljani, a se nanj nikoli, razen redkih izjem, niso peljali skupaj v avtu. Seveda je bila to
posledica razlicnih terminov vadbe na tujih bazenih. Tezava se je pogosto pojavila tudi pri
razporeditvi vadbe, terminov in ¢asa, Ki se porabi zanjo, na domac¢em bazenu v domacem kraju
(Vlado Hanzekovi¢, Osebna komunikacija, april 2009, Dare Homar, Osebna komunikacija, april
2009).

Obe sekciji sta imeli, Ceprav Se zdruzeni pod isto streho Plavalnega kluba, razlicne pokrovitelje
ter nacine pridobivanja denarnih sredstev. Plavalni del je imel ta sektor neprimerno bolje
organiziran in pokrit in je zato laZje deloval. Vaterpolisti pri tem nikoli niso bili tako uspesni.

Kljub temu se je klub kot celota redno soocal z rde¢imi Stevilkami.

Ko sta se v letu 2001 kluba locila, so se stvari spremenile organzacijsko. Financne tezave so Se

vedno prisotne pri obeh klubih.

Pridobivanje sponzorjev je bilo v razli¢nih obdobjih za posamezne klube razli€no uspesno.
Vedno je za vse veljalo, da so sponzorje po vecini pripeljali v klub starSi vadecih otrok in s
svojimi povezavami in poznanstvi omogocili pristop sponzorja v klub. Seveda je potrebno reci,
da je ob morebitnem prenehanju vadbe otrok in odhodu iz kluba v slovo pomahal tudi sponzor
(Vlado Hanzekovi¢, Osebna komunikacija, april 2009, Dare Homar, Osebna komunikacija, april

2009, Miro Kregar, Osebna komunikacija, junij 2009).
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Vloga starSev je pri vseh klubih nekoliko drugacna. V triatlonskem klubu so udelezbo starSev v
procesih vadbe ter organizacije zmanjSali na minimum (Miro Kregar, Osebna komunikacija,
junij 2009. V plavalnih in vaterpolskih vrstah star$i dokaj aktivno sodelujejo pri prevozih na
vadbo ter pri organizaciji $portnih tekmovalnih prireditev. Se posebno so bili vedno pri
organizaciji plavalnega mitinga Veronika aktivni star$i plavalcev. Sodelovali so kot sodniki,
napovedovalci in voditelji, pa tudi kot osebe za stike, ki so pripeljale kak$nega bolj odmevnega

glasbenega gosta (Vlado Hanzekovi¢, Osebna komunikacija, april 2009).

Pri vaterpolistih se vklju¢enost starSev prav tako najbolje vidi v pomoc¢i prevazanja na vadbo ter
aktivno sodelovanje na Dnevih vaterpolistov Slovenije. Takrat so polno zasedeni, pred tem pa

vecino potez in niti vlece predsednik Dare Homar.

Najve¢ji skupni podvig, ki druzi predvsem plavalce in vaterpoliste je priprava letnega bazena.
Cis¢enje, barvanje in urejanje okolice pomagajo urejevati ¢lani kluba ter njihovi starsi. To je bilo
ze tudi v preteklosti velik dogodek in nekaks$no druzenje, ki je predstavnike obeh Kklubov
zblizevalo. Po drugi strani je isti dogodek povzrocil tudi razprtije med delavci zaradi neredne

udelezbe.

S S,

Slika 15: Kamniski bazen pred poletnim cisc¢enjem leta 1997 (Hieng, 2007).
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Slika 16: Kamniski bazen sredi priprave na poletno sezono 1997 (Hieng, 2007).

Dodeljevanje terminov uporabe bazena za vadbo je ponovno ena od tock, ki pogosto pripelje do

nezadovoljstva in prerekanja.

Skupno plavalcem in vaterpolistom je redna obiskanost vadbe ter izpad le te za mnoge Sportnike.
Problem je uskladiti vse obveznosti v $olah in nato e s terminom vadbe. V prej$njih letih se je to
pojavljalo le na prehodu v srednjesolsko izobrazevanje, zdaj se to zgodi tudi pri osnovnosolcih.

Vse to je povezano s prevozi na vadbo in pogosto prezgodnje ali prepozne termine slednje.

Skupno vsem trem klubom je, da zaradi premajhnega $tevila ¢lanov oziroma vadecih klubi ne
morejo zadrzati tekmovalcev v svojih vrstah do ¢lanskih kategorij. Izpad teh vadecih se zgodi
zaradi razli¢nih razlogov: od naveli¢anosti, Sole, razpada ekip in tako dalje. Vsi sogovorniki se
strinjajo, da je najvecji vzrok za osip pomanjkanje Sportih objektov v Kamniku. Posebej vsi
izpostavijo zimski bazen, ki ga ni. Le zimski bazen omogoca celoletno sistemati¢no vadbo, ki je
v tujini ze dolgo stalnica. Voznje na razlicne druge lokacije zahteva veliko Casa in volje, katere
v¢asih tudi zmanjka (Vlado Hanzekovi¢, Osebna komunikacija, april 2009, Dare Homar, Osebna

komunikacija, april 2009, Miro Kregar, Osebna komunikacija, junij 2009).
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Tudi finan¢no sta plavalni in vaterpolski klub pogosto podhranjena. Pogosto se je dogajalo, da je
med sezono zmanjkalo denarja za najem objektov, Se pogosteje za placilo strokovnjaka. Na
koncu se je vedno vse poravnalo a je to za nekatere delavce in strokovnjake vcasih vendarle
predolgo obdobje. Temu so botrovala neredna placila podpisanih pokroviteljskih pogodb,
obcinskih subvencij in v¢asih tudi vadnin in ¢lanarin (Vlado HanZekovi¢, Osebna komunikacija,

april 2009, Dare Homar, Osebna komunikacija, april 2009).

Manj tezav imajo s financami triatlonci, saj jim ni potrebno najemati toliko prostorov kot ostala
dva kluba. Bazen za razliko od plavalcev in vaterpolistov najamejo le dvakrat tedensko. Zeleli bi
si tudi neko urejeno tekalis¢e in objekt, ki bi ponujal razli¢cne moznosti vadbe na enem mestu

(Miro Kregar, Osebna komunikacija, junij 2009).
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6. ZAKLJUCEK

Z vodo in Sportom povezani klubi imajo nekaj medsebojnih razlik, ki so posledica razli¢nosti
Sportnih panog, na¢ina vadbe, ponudbe programov ter upravljanja s svojimi financami in
pokrovitelji. Vse te razlike ve¢inoma izvirajo iz znacilnosti posameznega $porta. Drugace lahko
ugotovimo, da so si klubi povsem podobni v razmisljanju o nadaljnjem delu, vpetosti v okolje,
dosezenih rezultatih, medsebojnih stikih in odnosih ter, na zalost, vsakdanjih tezavah, ki tarejo

vse tri klube.

Pot, katero so prehodili pregledani klubi iz Kamnika, je razli¢na. Plavalno drustvo ima najdalj$o
in najbogatejSo zgodovino. Vaterpolsko drustvo, ki je bilo do leta 2001 del plavalnega drustva je

svojo pot zacelo nekoliko kasneje. Najmlajsi je triatlonski klub.

Vaterpolisti in plavalci so v Casu skupnega Zivljenja pod okriljem Plavalnega drustva Kamnik
imeli izmeni¢no prevladujo¢ polozaj. Zanimanje je zamrlo, plavalnega $porta v Kamniku
naslednjih stirinajst let ni bilo. Nato se je v zacetku osemdesetih let plavalni $port spet pojavil v
Kamniku. Spet je postalo plavanje vodilna panoga v klubu, vaterpolo je deloval le na amaterski
ravni. V zaéetku devetdesetih se so vendarle organizirane vadbe lotili tudi vaterpolisti in sicer v
svoji lastni sekciji. A takSen nacin sodelovanja in delovanja v drustvu se je v letu 2001 zaradi
pogostih sporov kon¢alo in vsi so ubrali svojo pot. V tem Casu se je zacela tudi pot Triatlonskega
kluba Trisport. Vsi delujejo v razli¢nih Sportih in imajo razli€en uspeh pri pridobivanju sredstev

za delovanje klubov oziroma drustev.

Vendar kljub zgoraj omenjenim dejavnikom, ki poleg zanimanja za Sport, pogosto v najvecji
meri odloc¢ajo o usodi posameznega kluba ali drustva lahko najdemo mnogo skupnih tock.
Najvecja skupna tocka je odsotnost celoletnega bazenskega kompleksa v Kamniku, ki bi vsem
trem klubom omogocil laZje, cenejSe in kakovostnejSe pogoje za sistemati¢no delo in vadbo
preko celega leta. Ker taksnega objekta ni, je, po besedah Sportnih strokovnjakov, slednje
najvecja ovira klubov pri nadgradnji organizacije klubov in organizaciji kakovostnejse vadbe za
vse selekcije, ki obstajajo v klubih. Seveda je potrebno omeniti, da bi to hkrati pomenilo tudi
veéje moznosti, da se obdrzi tiste tekmovalce, ki sedaj zaradi nemogoce kombinacije vadbe in

ostalih obveznosti vadbo opustijo.
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Rezultati so ena izmed najsvetlejSih to¢k obravnavanih kamniskih klubov. Strokovne skupine in
z izjemnimi uspehi dokazali tudi izven meja nase drzave. Sodelovanje posameznikov na
mednarodnih tekmah, evropskih prvenstvih, Studentskih prvenstvih Slovenije v plavanju,
vaterpolu in triatlonu veliko pove o predanosti in dobrem strokovnem delu kamniskih $portnih
strokovnjakov. To je seveda Se vecji uspeh, ¢e pomislimo, kako majhna je izbira tak$nih ljudi v

tako malem kraju.

Ta predanost se pokaze tudi z vidika vodenja klubov. Vecinoma so ideje, organizacija in vse
ostalo, kar je potrebno za vodenje kluba, pristale na plecih vodje Sportnega strokovnega kadra in
predsednika kluba v posameznem klubu. Seveda, ¢e ni slucajno zdruzeval kar obeh funkcij.
Pregled vodenja klubov je pokazal, da so v opisanem obdobju klube vodili ali jih $e vodijo iste
osebe. To kaze na zelo predano delo, obstaja moznost, da to hkrati lahko pomeni tudi nekaksen

handicap za morda hitrej$i razvoj.

Vseeno bi si delavci v plavanju in drugih plavalnih dejavnostih v Kamniku zagotovo zasluzili
veC pozornosti s strani ob¢inskih veljakov ter nov moderen zimski bazen. Slednji bi omogocil se
vecje uspehe Sportnikom iz teh panog, ki ze sedaj ob slabih pogojih dosegajo najboljse rezultate
med vsemi $portniki in §portnimi panogami v kamniski ob¢ini. Sem spadajo tudi tisti $portniki in
dogodki, ki jih zaradi preobseznosti rezultatov morda nismo izpostavili in se jim zato iskreno

opravicujemo.
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