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UGOTAVLJANJE NEKATERIH PARAMETROV STATISTICNEGA MODELA
ZENSKIH ODBOJKARSKIH TEKEM NA OLIMPIJSKIH IGRAH V ATENAH 2004
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IZVLECEK

Na osnovi dostopnih informacij o Zenskih odbojkarskih tekmah na olimpijskih igrah v
Atenah leta 2004 smo v diplomski nalogi ugotavljali karakteristike odbojkarske tekme
ter modelne znacilnosti igralk in ekip. Izdelali smo to¢kovni model (to¢ke in deleZi
toCk, ki jih ekipa osvoji s servisom, blokom, napadom ali ji jih s svojimi napakami
podari nasprotnik), toc¢kovni model zmagovalnih in porazenih ekip ter statisti¢ni
model ekip (uspesnost izvajanja odbojkarskih prvin).

Primerjali smo tudi zmagovalne in porazene ekipe, ki so tekmo konc&ale z rezultatom
3:0. Ugotovili smo, da med skupinama obstajajo statisticno pomembne razlike v vseh
elementih odbojkarske igre, s katerimi se dosegajo tocke.

Ugotovitve bodo lahko pomagale vsem odbojkarskim trenerjem, ki jih zanima razvoj
odbojke na najvisjem rangu tekmovanj. Pomagale jim bodo pri procesu treniranja in v
razvoju igre svojih ekip, da bi le-te dosegale ¢im boljSe rezultate in uspehe.
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FINDING OUT SOME PARAMETERS OF STATISTICAL MODEL IN WOMENS
VOLLEYBALL MATCHES ON OLYMPIC GAMES IN ATHENS 2004

Primoz Dirntis

University of Ljubljana, Faculty of sport, 2008-03-11
Sports training, Volleyball

71 pages, 25 tables, 18 graphs, 18 sources, 3 additions
EXTRACT

On the basis of accessible informations about womens volleyball matches on
Olympic Games in Athens 2004 we were trying to find out some typical features of
volleyball matches and characteristic model of players and teams. We made point
model (points and point shares which the team wins with serve, block, spike or the
opponent gives them with their errors), point model of winning and defeated teams
and teams' statistical model (efficiency of executing the volleyball elements).

We compared the winning and defeated teams, which game score ended 3:0. We
found out that there are statistical important differences in all elements with which
teams achieve points in volleyball game.

Findings can help all volleyball coaches who are interested in volleyball development
on the highest rank of competition. Our findings will help in training and development

in match playing to achieve the best results and success.
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uvoD

Odbojka je sorazmerno mlada Sportna igra, saj jo je Sele leta 1895 iz prvin koSarke in
tenisa razvil Ameri¢an W. A. Morgan. Danes je odbojka ena izmed najbolj popularnih
Sportnih panog na svetu, v mednarodno odbojkarsko zvezo - FIVB je v&lanjenih kar
218 ¢lanic in je najve¢ja mednarodna Sportna zveza na svetu, ki ima pod svojim
okriliem 33 milijonov registriranih in prek 500 milijonov rekreativnih igralcev. Tudi v
Sloveniji spada odbojka med popularne Sporte, Ceprav je s strani medijev premalo
predstavljena. Med glavne razloge za njeno priljubljenost spadata dostopnost igre
vsem starostnim skupinam in obema spoloma. Odbojko lahko igramo v telovadnici,
na mivki, travi, snegu, v vodi itd., primerna pa je tudi za ljudi s posebnimi potrebami
(sedeCa odbojka). Poleg tega pri odbojki med nasprotniki ne prihaja do kontakta,
zatorej je igra neagresivna. Ko so leta 2000 spremenili pravila, je odbojkarska igra
pridobila na vSecnosti, kar se odraza tudi pri gledalcih, saj je igra za njih bolj
razumljiva, prav tako pa se je ob¢utno zmanjSala dolzina tekme.

Svetovna odbojkarska federacija je z delom sprememb v pravilih igre skrajSala igralni
¢as. S skrajSanjem dolzine tekem je televizija pokazala vecje zanimanje za odbojko,
kar je posledi¢no vplivalo tudi na pove€ano zanimanje drugih medijev in dvignilo
popularnost te Sportne panoge (Zadraznik, 2000).

Sprememba pravil je prinesla tudi spremembe v modelu igre, ki so se jim morali
prilagoditi trenerji in igralci oziroma igralke tako v taktiki in tehniki kot tudi v kondicijski
in psihi¢ni pripravi. Z uvedbo libera je hitrost igre vecja, vrhunsko odbojko pa lahko
igrajo tudi niZji igralci oziroma igralke. Odbojkarska igra nenehno napreduje, tako da
jo je potrebno s statisticnimi obdelavami analizirati, kar lahko kasneje izkoristijo
trenerji in igralci za napredek v igri. Za tak$ne analize so nedvomno najprimernej$a
tekmovanja, kjer igrajo najboljSe ekipe. Eno takSnih tekmovanj so, poleg svetovne
lige in svetovnih ter ostalih prvenstev posameznih celin, tudi olimpijske igre, kjer je
odbojka v programu Ze od leta 1964. Vendar na olimpijskem turnirju igra le nekaj
najboljsih ekip, saj prihajajo udelezenke na turnir z vseh celin, kar prinasa nastop na
turnirju tudi reprezentancam, ki so slabSe od drugih.

Diplomsko delo
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2 PREDMET IN PROBLEM TER NAMEN DELA

Odbojka ni Sport za zaspance, temve€ za kreativce in igralne genije, ki zmorejo
reSevati tezke situacije v pogojih vse vecje hitrosti, saj Zzoga leti s hitrostjo vecjo od
100 km/h na razdalji najve¢ 18 metrov. Vsaka odbojkarska akcija je pravi manever v
zraku, kjer mora uspesSen igralec obvladati Sirok spekter fizi€nih, mentalnih,
emocionalnih in bojevniskih elementov. Zato je odbojka tako lep in zanimiv Sport
(Krevsel, 2002).

Zenska odbojkarska ekipa je sestavljena iz podajalk, napadalk — sprejemalk servisa
(glavna in pomozna sprejemalka servisa), blokerk, korektork in libera. Vsaka vlioga
zahteva od igralk specializirano tehni¢no in takti¢no znanje, ki ima osnovo tudi v bol
ali manj razliénih lastnostih ter znanju. Napad organizira podajalka, ki skuSa Zogo
podati na mesto, ki je najbolj ugodno za napadalko in najmanj za nasprotnika. Z
namenom ¢&im bolj izigrati nasprotnika lahko podajalka podaja razli€no visoke in hitre
7oge. Zoge prvega tempa so podane nizko in hitro (let traja med 0,3 in 0,7 sekunde),
zoge drugega tempa so srednje visoke in hitre (0,7 do 1,2 sekunde), Zoge tretjega
tempa pa so visoke in po¢asne (imenujemo jih tudi korekcijske), njihov let pa je dal;jSi
od 1,2 sekunde. Sprejemalke servisa, ki se po sprejemu prelevijo v napadalke,
morajo sprejeti nasprotnikov servis na ¢im bolj optimalno mesto (med cono 2 in 3) ter
tako omogociti podajalki, da organizira napad.

Med sprejemalke servisa se uvrs€a tudi libero, ki je hkrati zadolZzena Se za obrambne
naloge. Blokerke igrajo v coni 3 in so zadolzene za blokiranje hitrih napadov prvega
in drugega tempa (ki se izvajajo na sredini mreze) ter hkrati pomagajo ostalim
igralkam v conah 2 in 4 z dvojnim blokom ustaviti nasprotnikove, poleg tega pa je
njihova naloga hiter napad oziroma napad prvega tempa na sredini mreze. Ce
sprejemalke servisa zogo slabo sprejmejo in je podajalka v tezkem polozaju za
organizacijo napada — preve¢ oddaljena od mreze oziroma od optimalnega mesta —
potem to Zogo poda korektorki, ki je specialistka za tak§ne situacije in jih je sposobna
v dolo€enem odstotku uc€inkovito zakljugiti.

Sodobna vrhunska odbojka zahteva odbojkarice, ki morajo biti iznajdljive pri
reSevanju motori€no zahtevnih situacij pri zelo veliki hitrosti, saj let Zoge velikokrat
preseze 100 km/h. Igralke morajo biti visoke postave (nad 185 cm), saj to posledi¢no
pomeni tudi vi§ji blok in dosezno viSino v napadu. Pri liberu telesna viSina ne igra
pomembne vioge. Ta igralka je specializirana samo za sprejem servisa, udarca in za
igro v polju.

Individualne sposobnosti in lastnostni igralk seveda Se niso dovolj za ekipni uspeh.
Tu je pomembna Se cela vrsta dejavnikov, med katerimi prednjaci uigranost. Uigrana
ekipa predstavlja skupek Sestih oziroma sedmih igralk, ki na igris€u skladno
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sodelujejo. Vsaka od igralk ima druga¢no nalogo, ki pa se medsebojno povezujejo in
dopolnjujejo. Cim boljse je sodelovanje med igralkami, tem veéja je njihova moznost
za uspeh. Ucinkovitost in uspesnost na tekmi je odvisna od velikega Stevila razli¢nih
dejavnikov in povezav med njimi. Razli¢ni dejavniki imajo tudi razlicno velik vpliv na
uspesnost ekipe. Eden pomembnejsih je vsekakor uspesno in ucinkovito izvajanja
odbojkarskih prvin, predvsem tistih, s katerimi ekipa osvaja tocke.

Ucinkovitost in uspeSnost ekipe ali igralke na tekmi lahko ugotavijamo na vec
nacinov: da jo ocenijo odbojkarski strokovnjaki, da spremljamo uspesnost in
ucinkovitost odbojkarskih prvin s statisticnimi metodami ipd. Statisticha analiza
odbojkarske tekme postreze z informacijami o modelu igre lastne in nasprotnikove
ekipe. Informacije takih analiz omogocijo trenerjem, da ugotovijo dobre in slabe strani
lastne in nasprotnikove ekipe, raven igranja lastne ekipe glede na raven igranja
najuspesnejSih ekip in da poskuSajo te pomanjkljivosti skozi proces treniranja
odpraviti (Zadraznik, 1998).

Raziskovanje problema uspeSnosti najbolj§ih igralk in njihovih ekip na
najzahtevnejSih tekmovanjih je oblikovalo statisticni model uspesnosti teh igralk in
ekip. Statisticni model zajema razlicne podatke, med katerimi so najpomembnejSe:
Stevilo toCk, ki jih s posameznimi odbojkarskimi prvinami dosezejo posamezne
igralke ali ekipe v nizu (na tekmi), uspesnost izvajanja teh prvin v nizu in raven
opisanega pri ekipah ter Stevilo lastnih napak ekip.

Model uspeSnosti (Sattler, 2000) kaze, da zmagovalne ekipe z doloeno prvino
dosegajo razli¢no Stevilo tock.

Tabela 1: Stevilo in odstotek doseZenih togk v nizu s posamezno prvino
(Ol Sydney — Sattler 2000)

Akcija Stevilotock  Stevilo tock (%)
Servis 1 4%
Napad 14,6 58,4 %
Blok 2,7 10,8 %
Napake nasprotnika 6,7 26,8 %

Iz tabele 1 je razvidno, da je najvec tock (58,4 %) dosezenih z napadom. 10,8 % tock
na niz ekipe dosezejo z blokom, 26,8 % to¢k pa dobi ekipa z nasprotnikovimi
napakami. 4 % toCk se doseze s servisom, ki mu v odbojkarskem Zargonu reCemo
«as« in pomeni s servisom direktno osvojeno tocko.
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Za napredek Sportne panoge je pomembno, da spremljamo spremembe v tockovnem
in statisticnem modelu igre. To pomeni, da dobimo vpogled v trenutno stanje in
trende razvoja. Ti podatki so vsekakor pomembni za trenerje in igralke, saj lahko
glede na te informacije nacrtujejo vadbene procese ter si postavijo standarde, ki jih je
za uspesnost potrebno doseci. V preteklosti je bilo opravljenih ze mnogo takSnih
analiz, vendar rezultati v zadnjem ¢asu, predvsem zaradi spremembe pravil, kazejo
nove smernice.

Dejstvo je, da so olimpijske igre v Atenah Sele druge olimpijske igre, odkar so se v
odbojki pravila drasticno spremenila. Na olimpijskih igrah leta 2000 v Sydneyu so
trenerji prvic igrali z liberom in upravi¢eno lahko sklepamo, da ta igralec takrat Se ni
bil sposoben igrati na takSnem nivoju kot danes. Takrat so viogo libera Sele
preizkusali in jo uvajali v koncept igre, saj so nekatere sprejemalke ¢ez no¢ postale
liberi, medtem ko danes do te igralke pridemo z nacrtno selekcijo igralk. Pomen
libera v danasnjih ekipah je veliko vedji, kot je bil v Sydneyu, zato pric¢akujemo razlike
v dolo€enih parametrih statisticnega modela izvajanja odbojkarskih prvin.

Na podlagi teh dejstev smo se odlocili, da ugotovimo nekatere parametre
statistichega modela Zenskih odbojkarskih tekem na olimpijskih igrah v Atenah leta
2004.

2.1 POTENCIALNA IN TEKMOVALNA USPESNOST IGRALKE IN
EKIPE

Po Dezmanu (1992) lahko uspeSnost mostva ali posameznega igralca (igralke)

ugotavljamo na dva nacina.

1. Neposredno
UcCinek igralca oziroma mostva izmerimo ali ocenimo na tekmi (tekmovanju)
ustreznega ranga. Uspesnost, ki jo na ta nacin ugotovimo, imenujemo igralna
ali tekmovalna uspesnost.

2. Posredno
lzmerimo ali ocenimo in na ustrezen nacin ovrednotimo vse tiste dejavnike, ki
imajo najvedji vpliv na kakovost igranja mostva ali posameznega igralca. Tako
ugotovljeno uspesnost imenujemo potencialna ali prognosti¢na uspesnost.

V odbojki lo¢imo potencialno in tekmovalno uspesnost igralca in ekipe. Potencialna
uspesnost izhaja iz ocene razvitosti dejavnikov (lastnosti), ki uspesnost igralca na
tekmovanju pogojujejo. 1z teh delnih podatkov in koeficientov njihovega vpliva (utezi)
na tekmovalno uspesnost nato izraCunamo delen ali celoten potencial igralca
(Zadraznik, 1998).
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Potencialna uspesnost je lahko celotna ali delna. Celotna potencialna uspesnost
zajema vse bistvene dejavnike igralca (npr.: celoten psihosomatic¢ni status igralca), ki
SO0 povezani z njegovo uspesnostjo. Delna potencialna uspesnost pa zajema le del
prej omenjenih dejavnikov (npr.: del psihosomati¢nega statusa igralca) (Kejn, 1984;
povzeto po: Zadraznik, 1998).

Vecino teh dejavnikov lahko trener z ustreznim vodenjem procesa treniranja razvije
do ravni, ki igralcu zagotovi vecji delen ali celoten potencial in s tem obi¢ajno tudi
vecjo tekmovalno uspesnost (Zadraznik, 1998).

S podatki o potencialni uspe$nosti si pomagamo pri oblikovanju in usmerjanju
procesa treniranja. Podatki, ki jih zberemo na ta nacin, so delni (parcialni) in vezani le
na tiste dejavnike oziroma lastnosti, ki jih ho€emo z ustreznim procesom treniranja
razviti na takSen nivo, ki zagotavlja tudi vecjo celotno (globalno) uspesnost (Erculj,
1996).

V odbojki je torej potrebno obravnavati dve potencialni uspesnosti: potencialno
uspesnost posameznega igralca in potencialno uspesnost celotne ekipe. Potencialna
uspesnost posameznega igralca je v marsi¢em odvisna od potencialne uspesnosti
celotne ekipe, Ceprav med njima obstaja visoka stopnja soodvisnosti, npr.:
posameznik v odbojki tezko izrazi svoj potencial, ¢e nima podpore v soigralcih
oziroma z njimi ni uigran. V nasi nalogi nas zanima predvsem tekmovalna uspe$nost
celotne ekipe. Model uspeSnosti odbojkarske ekipe povzemamo po Zadrazniku
(1998).
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DEJAVNIKI POTENCIALA
ODBOJKARSKE EKIPE

Struktura ekipe

Potencialna uspesnost
korektorjev (osnovni napadalec)

Potencialna uspesnost
sprejemalcev - napadalcev

[ Glavni sprejemalec servisa J

[ Pomozni sprejemalec servisa ]

Libero

Ustreznost modela taktike igre

Mikrosocialni status

Raven uigranosti ekipe

(Zadraznik, 1998)

Potencialna uspe$nost odbojkarske ekipe je odvisna od potencialne uspe$nosti
igralcev, modela taktike igre, uigranosti ekipe in mikrosocialnih odnosov. Od
potencialne uspesnosti igralcev in njihove strukture je v veliki meri odvisna
potencialna uspesnost ekipe. Praviloma je na potencialno uspesnost igralcev vezan
model taktike igre ekipe. Visja bo raven lastnosti, sposobnosti in znanja igralcev,
zahtevnejsi in bolj raznolik model igre bo lahko igrala ekipa (Zadraznik, 1998).

Diplomsko delo



Univerza v Liubljani
Fakulteta za sport 15

Uspesnost ekipe je odvisna tudi od uigranosti. Pomembni sta uigranost igralcev prve
Sesterke in uigranost le-te z rezervnimi igralci. V procesu treniranja in na tekmi je
pomembno tudi sodelovanje med igralci. Raven sodelovanja pa je ponavadi odvisna
od mikrosocialnih odnosov v ekipi. Vazen dejavnik uspesnosti v ekipnih Sportnih
panogah je komunikacija med igralci. Ta je posebno pomembna v atipi¢nih igralnih
situacijah (Zadraznik, 1998).

Poleg dejavnikov, ki predstavljajo potencial odbojkarja in odbojkarske ekipe, so za
uspesnost pomembni tudi dejavniki, ki predstavljajo potencial pogojev treniranja,
tekmovalne okolis€ine in raven kakovosti nasprotnika, ter dejavniki, ki predstavljajo
potencial SirSega okolja in vplivajo na uspesnost (Zadraznik, 1998).

Na najvi§ji ravni se modela potencialne in tekmovalne uspesnosti stikata. Prakti¢na
vrednost modela potencialne uspesnosti oziroma njegova prognosti¢na vrednost je
zato odvisna od viSine skladnosti oziroma povezanosti med potencialnim in
tekmovalnim modelom uspesnosti. Uporabnost oziroma praktiéna vrednost modela
potencialne uspesnosti se kaze pri upravljanju (krmiljenju) procesa treniranja,
sestavljanju mostva in pri selekcioniranju igralcev (Er€ulj, 1996).

Pomemben dejavnik uspesnosti je tudi ustrezen model igre, ki ga igra ekipa. Model
igre bi se praviloma moral prilagajati potencialu igralcev. Mnogokrat trenerji narede
veliko napako z izborom modela igre, ki ga druga ekipa izvaja z uspehom. Uspeh
tako izbranega modela je lahko zelo vprasljiv, ¢e igralci nimajo potenciala, s katerim
bi izbrani model lahko igrali. Zaradi tega je modeliranje igre na osnovi potenciala
igralcev zelo zahtevno delo, ki zahteva veliko preverjanja na neuradnih tekmah.
Tekmovalno uspesnost ekipe lahko namrec€ preverjamo le na tekmi, kjer se pokazejo
vse dobre in slabe strani igralcev in ekipe (Sattler, 2000).

Tekmovalna uspesnost izhaja iz ocen uspesnosti igranja na posameznih uradnih
tekmah (tekmovanjih). Lo¢imo celotno, delno in posamiéno tekmovalno uspesnost.
Celotna tekmovalna uspesnost zajema ocene kakovosti igranja na vseh uradnih
tekmah (tekmovanjih) v tekmovalni sezoni ter je najbolj zanesljiva in stvarna ocena
kakovosti igranja igralca v tekmovalni sezoni. Delna tekmovalna uspesnost zajema
ocene kakovosti igranja na uradnih tekmah (tekmovanijih) v delu tekmovalne sezone
in jo uporabimo takrat, ko Zelimo primerjati potencial igralca s tekmovalno
uspesnostjo le v enem delu tekmovalne sezone. Posami¢na tekmovalna uspesnost
pa pomeni oceno uspesnosti igranja na izbrani uradni tekmi v tekmovalni sezoni in jo
uporabimo, ko Zelimo analizirati posamezne parametre igre igralca na izbrani tekmi
oziroma ugotoviti vzroke njegove igralne uspesnosti (neuspesnosti) proti doloenemu
nasprotniku. Predstavlja tudi temeljni podatek pri izraCunavanju delne in celotne
tekmovalne uspesnosti (Zadraznik, 1998).
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Uspesnost ekipe ali igralca na tekmi lahko ugotavljamo na ve¢ nacinov: tako, da jo
ocenijo odbojkarski strokovnjaki, da jo izraCunamo iz statisticnih podatkov
posameznih parametrov igre ali da jo izraCunamo s pomoc&jo ocen tekmovalne
uspesnosti posameznih igralcev (Zadraznik, 1998).

Odbojkarski strokovnjaki (priznani trenerji) na osnovi dolo€enih kriterijev ocenijo
tekmovalno uspesnost igralca (ekipe). Merilo uspesnosti igranja so ocene (npr. od 1
do 5), igralca pa mora zaradi faktorja subjektivnosti ocenjevati ve€¢ ocenjevalcev
(Zadraznik, 1998).

Statisticne podatke posameznih parametrov igre dobimo tako, da usposobljeni
strokovnjaki sistemati¢no spremljajo uspesnost igre lastnih in nasprotnikovih igralcev
na sami tekmi skozi celotho tekmovalno sezono. Posamezne parametre igre
ovrednotijo z razliénimi znaki, npr.: + (uspesno), 0 (nejasno), - (neuspesno) ...
Ponavadi se vrednotijo odbojkarske prvine (servis, sprejem servisa, blok itd.), deli
igre (K1 in K2) ali u€inkovitost taktike (npr. v napadu ali obrambi) (Zadraznik, 1998).

Pri tretiem nacinu ugotavljanja tekmovalne uspesnosti ekipe je za objektivno oceno
poleg tekmovalne uspesnosti igralcev potrebno poznati vsaj Se delez €asa, ki ga
posameznik prebije na igriS€u. V Sportnih panogah, kot so koSarka, rokomet in hokej
na ledu, prihaja med igro do pogostih menjav igralcev. Zatorej je delez igralnega
Casa od igralca do igralca razlicen. Navadno kakovostnejsi igralci igrajo ve¢ Casa.
Temu primerno vedji je tudi njihov doprinos k skupni tekmovalni uspesnosti: ¢e bi
slab in dober igralec igrala enak &as, bi verjetno boljSi igralec k skupni uspesnosti
doprinesel ve€. Oceno tekmovalne uspesSnosti ekipe dobimo tako, da ocene
tekmovalne uspesSnosti posameznih igralcev pomnozimo z odstotkom ¢asa, ki so ga
prebili na igris€u in vsoto delimo s sto.

TU EKIPE = (TU igralca A x 20 % + TU igralca B x 30 % + ... + TU igralca N x n %) /
100

V nekaterih drugih Sportnih igrah z zogo vecino €asa igrajo igralci zaetne postave.
Menjave so redke, rezervni igralci pa igrajo le kratek ¢as. V takem primeru lahko
damo igralcem zacetne postave enako utez. Rezervnim igralcem pa utez, ki ustreza
odstotku njihovega igralnega ¢asa. To se pogosto dogaja v odbojki, kjer vecino ¢asa
igra prva Sesterka. Cas igranja rezervnih igralcev je ponavadi zanemarljiv. Vodenje
odbojkarske ekipe na tekmi se tudi drugace nekoliko razlikuje od vodenja ekip v
nekaterih drugih Sportnih igrah z Zogo. Menjav igralcev je ponavadi malo. Trenetiji jo
uporabijo iz dveh razlogov: izvedejo jo v primeru, kadar igralec prve Sesterke v
tekmovalni ucinkovitosti ali uspesnosti precej zaostaja za pri¢akovanji. V drugem
primeru se menjava igralca izvede iz takti¢nih razlogov. Rezervni igralec vstopi v igro
zato, da v kratkem €asu izvede to€no dolo¢eno nalogo: s svojim vstopom v igro zmoti
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ritem nasprotnikove igre, s svojimi sposobnostmi ali lastnostmi poveca ucinkovitost
npr. bloka, napada, obrambe itd. Ponavadi ve€ja in kakovostna izbira rezervnih
igralcev tudi v odbojki odlo€ilno vpliva na uspesnost ekipe (Zadraznik, 1998).

Izmed vseh nacinov ugotavljanja tekmovalne uspesnosti ekipe je najbolj cenjena
statisticna analiza odbojkarske tekme, ki postreZze z najuporabnejSimi informacijami o
kvaliteti izpolnjevanja tehniénih in takticnih zahtev v igri oziroma z informacijami o
odstopanju od izpolnjevanja zadanih nalog. Informacije takih analiz omogocijo
trenerjem, da ugotovijo dobre in slabe strani lastne in nasprotnikove ekipe in da na
tej osnovi pripravijo program procesa treniranja, korigirajo plan tega procesa oziroma
pripravijo taktiko za tekmo. V statisticni model odbojkarske igre so lahko vkljuéene
razlicne informacije. Obi¢ajno pa ta model zajema informacije o uspe$nosti in
u€inkovitosti izvajanja tehni¢nih prvin. Kakovost informacij, pridobljenih z vodenjem
statistike odbojkarske tekme, je odvisna od Stevila stopenj, ki jih pri razvr§€anju
uporabljamo (dvostopenjska, tristopenjska, veCstopenjska analiza) (Merkac, 2005).

Ve€ kot tristopenjsko ocenjevanje se uporablja takrat, ko Zzelimo natanénejSo
informacijo o ucinkovitosti in uspesnosti izvajanja dolo€ene prvine igralca (ekipe).
Najveckrat uporabljamo lestvice ocen s petimi oziroma Sestimi stopnjami (odvisno
tudi od prvine). Lestvica ocen s petimi stopnjami ima dve skrajni stopnji (ki sta enaki
skrajnima stopnjama pri tristopenjskem nacinu ocenjevanja) in tri vmesne stopnje. Ta
nacin se Se posebno veliko uporablja za ocenjevanje tistih prvin, pri katerih je
frekvenca pojavljanja obeh ali ene od skrajnih stopenj majhna (servis, sprejem
servisa) (Fojkar, 2001).

Pogosta metoda za ugotavljanje tekmovalne ucinkovitosti in uspesnosti ekipe je
tristopenjska analiza, s pomocjo katere so bili ovrednoteni tudi podatki na olimpijskih
igrah v Atenah leta 2004.
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3 STATISTICNI IN TOCKOVNI MODEL ODBOJKARSKE
IGRE

S statisticno analizo tekem na dolo¢enem rangu tekmovanja lahko izoblikujemo
statisti¢ni model teh tekmovanj. Tako kot lahko dobimo podatke za vse tekme in vse
ekipe, se lahko tudi omejimo na samo tiste ekipe, ki so na tekmah zmagovale
oziroma na tiste, ki so bile porazene. Na ta nacin dobimo statisticni model
zmagovalnih in porazenih ekip.

Jankovi¢ navaja normative, ki jih mora ekipa dosegati, Ce Zeli biti uspesna.

1. Ekipa naj igra sistem 5:1.

2. 3-4 igralci v ekipi naj bodo starejSi od 26 let, med katerimi je eden od njih
podajalec.
4-5 igralcev v ekipi naj bo starih med 23 in 26 let.
3-4 igralci naj bodo mlajsi od 22 let.

3. Servis mora v 45-50 % nasprotniku onemogociti njegov dober sprejem, hkrati
pa Stevilo napak v servisu ne sme biti preveliko.

4. Sprejem servisa mora biti uspeSen v 75-80 %.

5. Podajalec mora v 45-50 % izigrati blok.

6. V napadalnih akcijah je potrebno doseci 50 % uspesSnost, napak je lahko
najve¢ 10 %. U&inkovitost napada mora biti 40-42 %.

7. Blok mora biti 50 % koristen in 15 % ucinkovit. Ekipa v bloku ne sme narediti
vec kot 5 % napak.

8. Obramba mora delovati tako, da v igri ostane 55 % Zog.

Uvedba libera kot specialista za sprejem servisa in sprejem udarca je povzrocila, da
se je raven uspesnosti predvsem pri sprejemu servisa Se povecala. Uvedba sistema
RPS (vsaka napaka je tocka) je povzrocila, da so razlike med kompleksom 1 in
kompleksom 2 vse manjSe. S spremembo pravil je mozno dosegati toCke tako v
kompleksu 1 kot tudi v kompleksu 2. Napadalci dobijo manj Zog, vendar mora biti
odstotek zaklju€enih Zog visji, saj napake lastne ekipe v novem nacinu Stetja
pomenijo to¢ko za nasprotnika, kar pa od ekipe in igralcev zahteva najvi§jo mozno
stopnjo zanesljivosti in uigranosti (Sattler, 2000).

Pri tockovhem modelu gre za analizo tistih odbojkarskih prvin, s katerimi ekipe
dosegajo toCke. To so servis, blok, napadalni udarec in napaka nasprotnika. Pri tem
modelu nas poleg deleza tock, osvojenih s posameznimi odbojkarskimi prvinami,
zanima tudi Stevilo tock, ki ga ekipa doseze s posamezno prvino na niz. Kot primer
navajamo model, izdelan na podlagi tekem v italijanski ligi (Jankovi¢, 2003).

Zmagovalna ekipa v enem nizu doseze naslednje Stevilo tock (Jankovi¢, 2003):

o 15-18 toc¢k iz K1 (sprejem, podaja, napad),
o 5-8tock iz K2 (servis, blok, protinapad),
o 4-6 toCk z napako nasprotnika.

Ekipa, ki ho€e zmagati, mora narediti manj kot osem lastnih napak v nizu.
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Tockovni model je v kakovostni odbojki znan in ekipe, ki Zelijo na tekmi zmagati, ga
morajo izpolniti. Seveda pa se model v moski konkurenci razlikuje od modela v
Zenski konkurenci. Do odstopanj od modela prihaja tudi na razlicno kakovostnih
ravneh tekmovanja.

3.1 DOSEDANJE RAZISKAVE

Strnadova (1982) je v svoji diplomski nalogi ugotavljala, ali obstajajo statisti¢no
znacilne razlike med profilom podajalcev in napadalcev na svetovnem prvenstvu za
moske v ltaliji leta 1978. Njena ugotovitev je bila, da med njimi obstajajo statisticno
znacilne razlike. Zanimalo jo je, ali je mozZno na osnovi telesne teze in telesne viSine
napovedati uspesnost igralca v servisu, udarcu in bloku. Ugotovila je, da sta obe
lastnosti pomembni le pri izvajanju napadalnega udarca.

Drevendek (1989) je v svoji diplomski nalogi ugotavljal statisticno znacilne razlike
med prvouvrs€enimi in zadnjeuvr§&enimi zenskimi reprezentancami na evropskem
prvenstvu leta 1987. Ugotovil je, da v odbojkarskih prvinah, s katerimi ekipe osvajajo
toCke, med prvouvrs€enimi in zadnjeuvr§€enimi reprezentancami ni statistiCno
znacilnih razlik.

Brulec (1990) je v svoji diplomski nalogi ugotavljal, ali obstajajo statisticno znacilne
razlike med tremi prvouvr§€enimi in tremi zadnjeuvrs€enimi ekipami ter takratno
jugoslovansko reprezentanco v izbranih parametrih odbojkarske igre na evropskem
prvenstvu v Belgiji leta 1987. Njegova ugotovitev je bila, da statistiéno znacilnih razlik
ni. Sklepal je, da je najbolj8ih dvanajst evropskih reprezentanc po igralnin parametrih
precej izenacenih. Predpostavil je, da morda vecje razlike v izbranih parametrih
odbojkarske igre obstajajo med posameznimi reprezentancami. Vendar pa
znacilnosti razlik med posameznimi ekipami ni ugotavljal.

Popoviceva (1991) je v svoji diplomski nalogi ugotovila, da med zenskimi
reprezentancami Evrope, Amerike in Azije na olimpijskih igrah leta 1988 v Seulu ni
statistiéno znacilnih razlik v ucinkovitosti izvajanja tehni¢nih prvin (servis, sprejem
servisa in udarca, podaja, blok in napad).

Grganova (1997) je v svoji diplomski nalogi primerjala nekatere igralne parametre v
finalu drzavnega prvenstva Slovenije v odbojki za ¢lanice. Ugotovila je, da so bile
igralke Kopra uspesnejSe v doseganju toCk v vseh parametrih igre. Vendar so bile
ugotovljene razlike v dosezenih to¢kah zanemarljive.

Sattler (2000) je v svoji diplomski nalogi ugotavljal nekatere karakteristike
odbojkarske tekme, nekatere tehni¢no-takticne reSitve ekip v kompleksu 1 in 2 ter
deleze tock, ki jih ekipa osvoji s servisom, blokom, napadom ali pa ji jih s svojimi
napakami podari nasprotnik, na olimpijskih igrah v Sydneyju leta 2000. Ugotovil je,
da so ekipe najvec tock osvojile z napadalnim udarcem (58 %), 27 % ji jih je podaril
nasprotnik, z blokom je ekipa osvojila 11 % to¢k in s servisom 4 %. Ugotavljal je tudi,
ali obstajajo statisticno znacilne razlike med zmagovalnimi in porazenimi ekipami v
odbojkarskih prvinah, s katerimi so ekipe dosegale tocke. Ugotovil je, da med
skupinama obstajajo statisticho znacilne razlike v izbranih odbojkarskih prvinah
(servis, blok in napadalni udarec), ne pa tudi v napakah nasprotnika.
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Fojkar (2001) je v diplomski nalogi ugotavljal nekatere parametre statistiCnega
modela uspesnosti ekip v drugi drzavni odbojkarski ligi za moske (Stevilo tock in
deleze tock, ki jih ekipa osvoji s servisom, napadom, blokom oziroma jih pridobi na
podlagi napak nasprotnika; povpre¢no uspesnost oziroma ucinkovitost serverjev,
napadalcev, blokerjev in sprejemalcev servisa) in rezultate primerjal z drugimi
kakovostnimi nivoji odbojkarske igre ter ugotovil, da so razlike zanemarljive. Prav
tako je ugotavljal, ali obstajajo statisticno znacilne razlike med zmagovalnimi in
porazenimi ekipami v odbojkarskih prvinah servis in sprejem servisa. Ugotovil je, da
statisti¢éno znacilne razlike v teh odbojkarskih prvinah ne obstajajo.

Diplomsko delo



Univerza v Liubljani

Fakulteta za $port 21

4 CILJI RAZISKAVE

Na osnovi predmeta in problema smo si zastavili naslednje cilje:

)

Ugotoviti nekatere znacilnosti tekem Zenskega turnirja v odbojki na olimpijskih
igrah v Atenah leta 2004.

Ugotoviti nekatere osnovne modelne znacilnosti igralk in ekip, ki so sodelovale
na zenskem odbojkarskem turnirju na olimpijskih igrah v Atenah leta 2004.

Ugotoviti to€kovni model zmagovalnih in porazenih Zenskih ekip na tekmah, ki
so se na olimpijskih igrah v Atenah kon¢ale z rezultatom 3:0.

Ugotoviti nekatere parametre statisticnega modela v odbojki pri Zenskih
ekipah, ki so se udeleZile odbojkarskega turnirja na olimpijskih igrah v Atenah.

Ugotoviti, ali obstajajo statisticno znacilne razlike med to¢kovnim modelom
skupine zmagovalnih in to¢kovnim modelom skupine porazenih Zenskih ekip
(upostevajo€ le tekme s konénim rezultatom 3:0), ki so sodelovale na
olimpijskih igrah v Atenah leta 2004.
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5 DELOVNE HIPOTEZE

Izhajajoc€ iz problema, predmeta in ciljev naloge lahko postavimo naslednjo hipotezo:

HO: Obstajajo statisticno znacilne razlike med to¢kovnim modelom skupine
zmagovalnih in to€kovnim modelom skupine porazenih ekip v Zenski
konkurenci na olimpijskih igrah v Atenah leta 2004.
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6 METODE DELA

Izbrane parametre Zenskih odbojkarskih ekip, ki smo jih ugotavljali na osnovi analize
podatkov, smo dobili na uradni spletni strani olimpijskih iger v Atenah 2004.

6.1 VZOREC TEKEM

Vzorec tekem, na katerih smo ugotavljali znacilnosti ekip, je sestavljalo vseh
osemintrideset tekem olimpijskega Zenskega odbojkarskega turnirja.

Vzorec tekem, na katerih smo ugotavljali izbrane parametre, pa je zajemal tistih
dvaindvajset tekem, ki so se koncale z rezultatom 3:0. Vzrok za izbor le-teh tekem je,
da na spletu ni podatkov, ki bi prikazovali uspesnost ekip za vsak niz posebej, zaradi
Cesar smo lahko analizirali le omejeno Stevilo tekem. Le tako smo lahko razdelili
ekipe v zmagovalno in porazeno skupino. Ce tega ne bi storili, bi dobili pri tekmah, ki
so se koncale z drugacnim izidom, pri zmagovalni ekipi poleg treh nizov, ki so ga
osvojile, tudi en ali dva niza, ki ga niso, torej ne bi mogli reci, da je zmagovalna ekipa
res zmagovalna. Pri rezultatih bi dobili povprecja na tekmo in ne na niz, kar bi vodilo
do precej tezko razloZljivih statistinih ugotovitev.

6.2 VZOREC SPREMENLJIVK

Osnovne znacilnosti tekem odbojkarskega turnirja so predstavljale naslednje
spremenljivke:

Stevilo tekem,

Stevilo tekem, ki so se koncale z rezultatom 3:0, 3:1 in 3:2,

dolzina niza,

dolzina tekme,

Stevilo nizov, ki so se koncali z ve€ oziroma manj kot petimi tockami razlike,
Stevilo nizov, ki so se koncali z rezultatom vedjim od 25 tock.

O O O O O O

Spremenljivke, s katerimi bomo ugotavljali modelne znacilnosti ekip so:

starost,

viSina,

teza,

dosezna viSina v napadu,
dosezna visina v bloku.

o O O O O

Vzorec spremenljivk, na osnovi katerega bomo ugotavljali tockovni model ekip in
razlike med porazenimi in zmagovalnimi ekipami, bodo sestavljali:

o Servis: S servisom lahko direkino dosezemo tocko v primeru, da se
nasprotnik Zoge sploh ne uspe dotakniti pri sprejemu servisa (to€ko
popularno imenujemo »as«) ali da se sprejemalec servisa zoge dotakne,
vendar Zzoga po tem dotiku konca izven igris€a, pade na tla, se dotakne
stropa ... (to¢ko popularno imenujemo »winner«).

o Blok: To¢ko z blokom doseze ekipa, ki nasprotnikov udarec usmeri nazaj v
nasprotnikovo polje tako, da ta z igro ne more nadaljevati.
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Napad: Tocko v napadu osvojimo takrat, kadar napadalec Zogo udari tako,
da nasprotna ekipa z igro ne more nadaljevati.

Napaka nasprotnika: Ekipa doloCeno koli¢ino to¢k v nizu osvoji tudi na
raCun napak, Ki jih naredi nasprotnik. Te to¢ke so z uveljavitvijo novega
nacina Stetja (Rally Point System = vsaka napaka pomeni hkrati tocko) pri
analizi vzrokov za zmago ali poraz dobile veliko teZzo. Kot napaka
nasprotnika Stejejo: zgreSeni servisi, »asi in winnerji« pri sprejemu servisa,
napake v napadu (Zoge udarjene izven polja, v mrezo, prestopi napadalcev
...), napake v bloku (dotiki mreze, prestopi blokerjev ...), napake v obrambi
(sprejemi udarcev, ki ne omogocijo nadaljevanja igre ...) in druge napake
(rumeni in rdeCi kartoni, kazni kot posledica neustreznega ravnanja
igralcev, trenerija ...).

6.3 METODE OBDELAVE PODATKOV

Osnovne parametre deskriptivne statistike in statisticno znacilnost razlik ter naravo
razlik med porazenimi in zmagovalnimi ekipami bomo ugotavljali s statisticnim
programom SPSS 11.0.
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7 EMPIRICNI PODATKI Z RAZPRAVO
7.1 MODELNE ZNACILNOSTI IGRALK NA OLIMPIJSKIH IGRAH

25

Na osnovi dostopnih podatkov smo pri vsaki ekipi izraCunali povprecne vrednosti za
celotno ekipo (12 igralk), za prvo postavo, ki je igrala ve€ino €asa in tudi odigrala
vec€ino tekem (6 igralk) ter povprecne vrednosti igralk, ki igrajo na mestu libera.
Rezultati so razvidni v spodniji tabeli (tabela 2).

Tabela 2: Modelne znacilnosti igralk

EKIPA VISINA TEZA STAROST D OSEE&‘? A‘glsleA v DOSE%E%KISINA v ITv
12 6 Libero 12 6 Libero 12 6 Libero 12 6 Libero 12 6 Libero 12 6 Libero
KITAJSKA | 1835 | 183,67 181 | 72,75 | 73,84 70 25 24,5 24 3155 317 RV 1305.92 ‘ crBEE 292 | 39,65 | 40,20 | 38,67
188,33 ‘ 190,5 ‘ 184 26,83 | 25,17 33 305,75 | 306,84 | 297 | 297,75 | 298,33 | 286 | 39,43 | 38,67
KUBA 181,08 | 180,33 178 72 | 70,17 24,75 ‘ 23,84 320,33 ‘ 320,16 ‘ 302,92 | 303,34 39,76 | 38,91 | 43,82
BRAZILIJA | 183,17 184 184 ] 70,67 | 68,51 301,25 | 304,17 | 299 285,5 | 288,33 | 290 | 38,58 | 37,23 | 40,22
ITALUA 181,75 | 1845 163 2483 | 255 22 302 | 305,67 | 275 | 281,58 | 284 268 | 39.66 | 40,47 | 34,36
JAPONSKA 179 177,5 IVEIN 68,92 | 68,34 25,83 | 24,66 28 302,83 | 299,17 | 297 | 289,83 | 287 276 | 38,50 | 38,50 | 39,31
KOREJA 180 | 181,84 172 24,92 | 26,67 301 310,5 290 289,5 | 298,34 | 278 ] 38,52 | 40,15 | 36,63
ZDA 184,83 | 187,34 177 27,5 27 308,67 | 311,66 | 305 296 297.5 295
NEMCUA | 185,67 | 185,17 179 | 72,42 | 70,66 71 24,83 | 245 26 306,92 | 306 295 | 288,33 | 288,17 | 282 ] 39,00 38,16 | 39,66
GRCIJA 183,58 | 184,16 167 | 7442 | 74 63 26,33 | 27,67 23 294,67 | 300,67 | 278 |]285,83 | 289,83 | 270 | 40,54 | 40,18 | 37,72
DOM. REP. | 183,58 | 189,34 182 ] 69,25 | 69,84 70 25,17 | 25,5 33 297 | 306,83 | 301 | 294,58 | 301,83 | 297 PRENPEREINI
174,67 ‘ 175,83 ‘ IR 69,58 | 72,67 60 25,42 | 27,84 28 289,17 ‘ 295,83 ‘ 272,5 ‘ 277,84 ‘ PRIRN 39,84 | 41,33 | 39,22
Povpredje 182,43 | 183,68 | 174,42 | 71,85 | 72,36 | 67,75 | 25,77 | 2598 | 27,25 | 303,76 | 307,04 | 294,42 | 290,85 | 293,47 | 282,33 ]| 40,38 | 39,91 | 38,78

I - najvegja vrednost

B - najmanjsa vrednost

Ekipe v tabeli so razvré&ene po osvojenem kon&nem mestu. Ze iz te tabele lahko
ugotovimo, kaj je lahko vzrok za osvojeno 12. mesto ekipe Kenije.
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7.1.1 TELESNA VISINA

Grafikon 1: Telesna viSina igralk
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Iz grafikona 1 lahko razberemo, da ima devet ekip vi§jo prvo postavo kot je visoka
celotna ekipa. Ne moremo reci, da je dosezen rezultat kakorkoli odvisen od telesne
visSine, saj je ekipa Kube kljub nizji telesni viini dosegla visoko tretje mesto, kar lahko
pripiSemo dobri razvitosti eksplozivne moc&i nog, kar bomo videli v nadaljevanju.
Kenija je ob&utno nizja od vseh ostalih udelezenk. Najvecjo razliko med prvo postavo
in celotno ekipo ima Dominikanska republika, ki pa je kljub visoki prvi postavi zasedla
skromno enajsto mesto.

Grafikon 2: Primerjava telesne viSine ekip med OI 2000 in Ol 2004
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Iz grafikona 2 lahko vidimo, da ima vecina ekip vis$jo povprecno telesno visino, kot jo
je imela na prejsSnjih olimpijskih igrah. Le Brazilija in Rusija sta imeli svoji ekipi manjSi
kot pred S&tirimi leti. Najvecjo razliko med ekipami ima ekipa Kenije, ki je bila pred
Stirimi leti kar $tiri centimetre nizja kot sedaj, vendar tudi to ni zadostovalo za vidnejSi

uspeh. Rezultati kaZejo, da trend iskanja vedno vi§jih igralk Se vedno poteka.
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7.1.2 TELESNA TEZA

Grafikon 3: Telesna teza igralk
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Telesna teza (grafikon 3) nima bistvenega vpliva na uspeh. Najtezjo ekipo imajo
ZDA, tako celotno ekipo kot samo prvo postavo, dosegle pa so osmo mesto. Najlazja
je ekipa Japonske, ki ima tudi najlazjo prvo postavo, na koncu pa so se uvrstile na
Sesto mesto. Najvecjo razliko med prvo postavo in celotno ekipo imata reprezentanci
Italije in ZDA, Kjer je prva postava v povprecju za nekaj ve€ kot dva kilograma tezja
od celotne. Vendar moramo tukaj poudariti, da se teza ekipe ne sme uposStevati
sama po sebi, ampak moramo za primerljivejSe rezultate izraCunati npr. indeks
telesne viSine (ITV) (grafikon 11).

Diplomsko delo



Univerza v Liubljani
Fakulteta za sport 29

Grafikon 4: Primerjava telesne teze ekip med OI 2000 in Ol 2004
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V grafikonu 4 lahko vidimo, da je pri treh ekipah med olimpijskimi igrami priSlo do
takSnih menjav igralk, da se to vidi na vedji telesni tezi, Stiri ekipe pa so zaradi
menjave igralk nekaj lazje kot na prej$njih olimpijskih igrah. Najvecjo razliko imata
ekipi Rusije in ZDA, in sicer imajo prve svojo ekipo tri kilograme lazjo, druge pa tri
kilograme teZjo. Ekipi Kitajske in Nemdcije imata enako povprecje kilogramov kot v
Sydneyju, vendar to ne pomeni, da so igralke mo¢nejSih postav, ker imata obe ekipi
vi§je igralke kot v Sydneyju.
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7.1.3 STAROST

Grafikon 5: Starost igralk
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Tudi kar zadeva starost ne moremo reci, da je le-ta pogoj za uspeh, Ceprav se ve, da
najboljSe igralke in ekipe v povpredju svoje najvecje uspehe dosegajo med 24-imi in
26-imi leti. V grafikonu 5 lahko opazimo, da je ekipa Kube najmlaj$a, tako celotna
ekipa kot prva postava, a je vseeno dosegla visoko tretje mesto. Na ¢etrto mesto so
se uvrstile Brazilke, ki so tudi najstarejSe kot ekipa na olimpijskem odbojkarskem
turnirju. Pri prvih &tirih uvrS€enih ekipah je prva postava mlaj$a kot celotna ekipa,
medtem ko je pri zadnjih treh uvr§€enih ekipah ravno obratno, prva postava je
starejSa od ekipe kot celote. Kar pomeni, da bodo zadnjeuvr§€ene ekipe Sele v
prihodnosti zamenjale svoje nosilke igre z mlajSimi in bodo tako zopet malenkost v
slabsem polozaju od bolje uvr§€enih ekip, ki so svoje nosilke iger ze zamenjale z
mlajSimi igralkami in bodo verjetno za naslednje olimpijske igre Zze v boljSem
polozaju. Najvecja razlika v starosti med prvo postavo in celotno ekipo je pri Keniji,
kjer je slednja za dve leti mlajSa od prve postave.
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Grafikon 6: Primerjava starosti ekip med OI 2000 in Ol 2004
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V grafikonu 6 je zanimivo predvsem to, da je bilo kar sedem ekip v povprecju enako
starih (25) kot v Sydneyu. Od teh so kar Stiri ekipe takSne, ki so bile prav toliko stare
tudi na olimpijskih igrah leta 2000 v Avstraliji, torej je ze priSlo do menjave generacij.
Kenija je svojo ekipo pomladila kar za S&tiri leta, torej je Ze priSlo do menjave
generacij, medtem ko je ekipa ZDA starejSa za tri leta, kar pomeni, da je vecina igralk
nastopila na obeh olimpijskih igrah.
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7.1.4 DOSEZNA VISINA V NAPADU

Grafikon 7: Dosezna viSina igralk v napadu
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Grafikon 7 nam kaze, da dosezna viSina v napadu Ze lahko pogojuje uspeh na
turnirju. Ekipi Kitajske in Rusije, ki sta dosegli prvo oziroma tretje mesto imata za vec
kot deset oziroma pet centimetrov visji doseg v napadu od ekipe ZDA, ki je tretja v tej
kategoriji. Lahko re¢emo, da preseneca drugo mesto Rusije, ki ima precej nizji doseg
v napadu, vendar je vseeno dosegla drugo mesto. Dominikanska republika je tista, ki
ima najvecjo razliko v dosezni viSini v napadu med prvo postavo in celotno ekipo,
kljub temu da je bila ta ekipa druga najvi§ja na olimpijskem turnirju. To nam jasno
pove, da imajo te igralke najslabse razvito eksplozivho mo¢ nog. Razlika med celotno
ekipo in prvo postavo znasa kar devet centimetrov.
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Grafikon 8: Primerjava dosezne visine ekip v napadu med OI 2000 in Ol 2004
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Ce primerjamo doseZne vigine v napadu med letoma 2000 in 2004 v grafikonu 8,
lahko opazimo, da so le tri ekipe (Kitajska, Nemcija, ZDA) takSne, ki so dosezno
vi§ino v napadu izboljSale. Dve ekipi imata enako dosezno visino, §tiri pa imajo nizjo
dosezno viSino v napadu kot pred Stirimi leti. Najvec¢jo razliko ima Koreja, ki je v
napadu nizja za sedem centimetrov. |z grafikona je tudi razvidno, zakaj je ekipa
Kenije vedno na repu konc¢ne lestvice. Zelo tezko je namre€ igrati proti ekipam, ki
imajo dosezno viSino v bloku vi§jo, kot jo ima tvoja ekipa v napadu. Prav to se
namre¢ dogaja ekipi Kenije, ki ima dosezno viSino v napadu 290 cm, v bloku pa ima
manjSo dosezno visino le en nasprotnik na turnirju.
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7.1.5 DOSEZNA VISINA V BLOKU

Grafikon 9: Dosezna viSina igralk v bloku
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Dosezna visSina v bloku (grafikon 9) je tako kot dosezna viSina v napadu lahko klju¢
do uspeha. Kitajska in Kuba prednjacita v tej sposobnosti, nato jima sledi ekipa
Dominikanske republike, ki kljub temu zal ni posegla po vi§jih mestih. Vse ekipe
imajo razliko med celotno ekipo in prvo postavo v dosezni visini v bloku najve¢ pet
centimetrov. Izjema je le Dominikanska republika, kjer ima prva postava Sest
centimetrov visji blok od celotne ekipe. Zanimivo je tudi, da je razlika med dosezno
vi§ino v napadu in dosezno visino v bloku pri igralkah Dominikanske republike le 2
cm, medtem ko ta razlika pri ekipi Italije znasa kar 21 cm.
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Grafikon 10: Primerjava dosezne viSine ekip v bloku med OI 2000 in Ol 2004
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Opazno nizjo dosezno razliko v bloku ima ekipa Kube (11 cm),
reprezentance pa imajo razliko manjSo od 5 cm. Zanimivo je tudi, da ima ekipa
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Nemcije enako dosezno viSino v bloku, kljub temu da je kar nekaj igralk drugih kot
pred Stirimi leti. Vendar moramo tukaj napisati, da ne merijo vse ekipe doseznih visin
na enak nacin, zaradi ¢esar so lahko podatki tudi malenkost drugacni od realnih.

Najbolje za statisticne analize bi bilo, ¢e bi vse dosezne viSine izmerili na olimpijskih

igrah pred tekmovanji, s ¢imer bi prisli do popolnoma pravilnih in med sabo

primerljivih rezultatov.
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Grafikon 11: ITV (indeks telesne visine)
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Grafikon 11 nam prikazuje ITV in njegovo vrednost pri celotni ekipi in pri prvi postavi.

@ Celotna ekipa
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36

Iz indeksa telesne viSine lahko razberemo, koliko kilogramov tehta ekipa na meter
telesne viSine. Prve tri ekipe imajo priblizno enak ITV (39,5 kg/m). lzstopata

predvsem ekipi ZDA in Dominikanske republike. ZDA ima ITV za skoraj 2 kg/m ved;ji
od najboljSih ekip, medtem ko ima ekipa Dominikanske republike ITV za prav toliko
manjsSi. Ekipi Rusije in Dominikanske republike imata viSjo prvo postavo, kot je

celotna ekipa, vendar manj8i ITV, kar pomeni, da so v prvi postavi igralke vi§je, a
laZje kot rezervne igralke.
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Grafikon 12: Primerjava ITV med Ol 2000 in Ol 2004
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Ce primerjamo ITV ekip med olimpijskimi igrami v Sydneyju in v Atenah (grafikon 12),
lahko ugotovimo, da ima vecina ekip manjsi ITV. Najvecdjo razliko ima ekipa ZDA, kar
moramo pripisati tezi igralk, saj so igralke ZDA v povprecju 3 kg tezje kot v Sydneyju.
Ekipi Nemdije in Kitajske imata manjsi ITV izklju¢no zaradi viSje telesne visine, ker
imata telesno tezo enako kot pred Stirimi leti. ltaljanke pa imajo manjsi ITV zaradi
telesne teze, saj je povprecje telesne vidine igralk v Atenah enako, kot je bilo v
Sydneyju.
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7.1.7 TELESNA VISINA IN STAROST

Grafikon 13: Telesna viSina
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V grafikonu 13 smo razdelili telesno viSino v pet kategorij, in sicer:

o <180 cm,

o 180-185cm,

o 185-190 cm,

o 190-195cm,

o >195cm.
Stevilke na levi strani grafikona 13 (Stevilo igralk) nam povedo, koliko igralk od
celotne ekipe je v kateri kategoriji. Stevilke nad posameznimi stolpci (kategorijami)
nam povedo, koliko od teh igralk je v prvi postavi. Le §tiri igralke od vseh 144-ih so
vi§je od 195 centimetrov. Od teh S§tirih sta le dve v prvi postavi svojih reprezentanc.
Najvec igralk je visokih med 180 in 185 centimetri. Le-ta kategorija je v povprecju tudi
najbolj zastopana v prvi postavi. Le ekipi ZDA in Nemdcije imata v reprezentanci
igralke iz vseh petih kategorij viSine.
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Grafikon 14: Starost
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Starost v grafikonu 14 je razdeljena na tri kategorije:

o mlajSe od 22 let,

o stare med 22 in 26 let,

o starejSe od 26 let.
Kitajska je edina sodelujoa drzava na odbojkarskem olimpijskem turnirju, ki nima
igralk v vseh treh starostnih kategorijah. Najve€ igralk je starih med 22 in 26 let.
Najmanj pa je igralk mlajsih od 22 let. Najmlajse igralke so tudi redkeje v prvi postavi
kot njihove starejSe, izkuSenejSe soigralke. Sest ekip ima v prvi postavi igralke iz
vseh treh starostnih kategorij.
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7.1.8 MODELNE ZNACILNOSTI EKIP

Tabela 3: Primerjava modelnih znacilnosti ekip med Ol 2000 in Ol 2004

|Mode|ne znacilnosti ekip Ol Povprecje
181,53 cm

Telesna viSina

71,67 kg

Telesna teza

25,25 let
Starost

. . 304,51 cm
jDosezna visina v napadu

. - 290,40 cm
Dosezna visina v bloku

Ce si ogledamo tabelo 3, kjer so zapisane povpre¢ne vrednosti vseh sodelujoéih
odbojkaric na olimpijskih igrah v Sydneyiju in v Atenah, lahko ugotovimo naslednje:

o

o O O O

Igralke so na Ol leta 2004 slab centimeter visje.
Telesna teza se je po Stirih letih le malo dvignila.
Igralke so v Atenah malenkost starejSe.

Dosezna viSina v napadu se je leta 2004 zmanjSala.
DoseZna viSina v bloku se je leta 2004 zviSala.
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Tabela 4: Korelacije
»Postava« razdeljuje igralke na tiste v prvi postavi in na rezervne. igralke.
Correlations
Doseieno Postava Stewilo Viging Doseg v | Doseg v Starost | Ters
mesto o napady | Bioky
Fearson " o
Dosnsens | Corelation 1 aon 093 158 A14 392 o021 | o077
mesta Sig. (2-tailed) I 233 059 oo 000 il
N 144 144 144 144 144 144 144 | 144
Fearson . " o
R 000 1| -108| -285 _280M 223 oos | - 147
Fostava Sig. (2-taifed) 1,000 , 211 o1 ooz o7 a20| 79
I 144 144 144 144 144 144 144 | 144
Pearson 0ga | -105 1 032 1734 020 2444 156
. Corralztion
Stevilo OF T aied) 239 211 T 703 09| a816| oo0| oe2
N 144 144 144 144 144 144 144 144
Pearson 188 | -2857 032 1 F167  B247 -D036| B0ST
L Cotralation
Wising Sig. (2-taifed) 055 oo 703 , ooo 000 572 | oo
I 144 144 144 144 144 144 144 | 144
Pearson A4 -2887 17 B1AY 1 084 | 4397
Dosegy | “omelation
napaduy | Sig. (2-talled) oo o0z 033 oo , ann 218| oo
N 144 144 144 144 144 144 144 | 144
Pearson 3924 -2231 020 5247 67 1 112 | 3381
Doseg v | “orrelation
Blokw Sig. (2-taifed) 0o oo7 B16 oo 000 , 183 | oo
I 144 144 144 144 144 144 144 | 144
Pearson 021 oog | 3444 o036 a4 112 1] 113
Correlation
Starost - -
Sig. (2-tailed) a0z 920 oo 572 318 183 | a7a
N 144 144 144 144 144 144 144 | 144
Pl 077 | 147 86| gO8Y 4399 3@Eq 113 1
- Cootralation
ses Sig. (2-tailed) 361 o7 02| ooo 000 000 178 ,
I 144 144 144 144 144 144 144 | 144

™. Caorrelation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Iz tabele 4 lahko ugotovimo povezanost razli€nih spremenljivk. Najbolj nas seveda
zanima, s ¢im je povezano dosezeno mesto na Ol. Najvecjo povezavo z uspesnostjo
na tekmovanju kazeta dosezna viSina v napadu in dosezna viSina v bloku, kar je zelo
logi¢no, saj se z napadom doseZe najvec tock na tekmi, blok pa je prvina, ki najbolj
ovira nasprotno ekipo pri napadu. S tema dvema spremenljivkama je najbol]
povezana telesna visina igralk.

Z mestom v prvi postavi je najbolj povezana telesna viSina, nato doseg v napadu,
¢emur sledi doseg v bloku. Na tem mestu moramo tudi pojasniti, da smo pri analizi
dali Stevilko 1 za prvo postavo, Stevilko 2 pa za rezervne igralke, kar vpliva na to, da
je povezanost negativna. Zato pri korelaciji »postava«, nizja Stevilka pomeni boljSo
povezanost.

Na Stevilo olimpijskih iger, s tem lahko re¢emo tudi na izkuSnje, ima najvedji vpliv
starost, ¢emur sledi povezanost z dosegom v napadu, kar bi v najvecji meri lahko
pripisali bolj dodelani tehniki skoka, ki se razvija prek let, kot pa vedji eksplozivni
modi, ker lahko na to zelo malo vplivamo, saj je v veliki meri prirojena in se jo s
treningom teZzko dodatno poveca.

Povsem logi¢ne so povezave telesne viSine in dosega v napadu, dosega v bloku ter
telesne teze.
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7.2 ZNACILNOSTI TEKEM ODBOJKARSKEGA TURNIRJA

Tabela 5: Konéna uvrstitev ekip in Stevilo zmag ter porazov posameznih ekip

Uvrstitev

Reprezentanca

Kitajska

Stevilo
tekem

Stevilo

zmag

Stevilo
porazov
1

Rusija

Kuba

Brazilija

Italija

Japonska

Koreja

== ZDA

Nemcija

Clolgigala kW N =

Grdija

—_
—_

Dominikanska republika

—_
—_

Kenija

OO oo (OO | OO |00 |0 | 00|

Ol =N WIMNM  dlOfOO|OT| N

Al bl BININD[W|W

V tabeli 5 lahko vidimo kon&ne uvrstitve reprezentanc na odbojkarskem olimpijskem
turnirju v Atenah leta 2004, Stevilo odigranih tekem ter Stevilo zmag in porazov.
Nobena ekipa ni bila brez poraza, medtem ko reprezentanca Kenije ni okusila slasti
zmage. Prve §tiri ekipe so odigrale osem tekem, druge $tiri ekipe Sest tekem in tretje
Stiri ekipe pet tekem. Ekipa Brazilije je kljub porazu manj od Rusije in Kube zaostala

za njima.
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7.3 STEVILO ODIGRANIH TEKEM

Tabela 6: Vse odigrane tekme v skupini A

Ekipa @ Rezultat 1.niz 2.niz 3.niz 4.niz 5.niz Vse tocke Napad Blok Servis Napake nas.

3 BRA 3 25 | 25 | 25 75 45 8 1 21
JAP 0 21 | 22 | 21 64 38 2 4 20
4 GRC 3 25 | 25 | 25 75 45 10 3 17
KEN 0 7 1 2| 14 43 28 6 0 9
5 ITA 3 25 | 25 | 25 75 46 8 7 14
KOR 0 17 | 13 | 19 49 33 3 0 13
7 BRA 3 25 | 29 | 25 79 53 4 1 21
KEN 0 16 | 27 | 12 55 35 3 0 17
9 ITA 3 25 | 25 | 25 75 47 11 3 14
JAP 0 16 | 13 | 17 46 25 4 1 16
10 GRC 1 25 | 19 | 15 | 22 81 57 7 6 11
KOR 3 20 | 25| 25 | 25 95 51 11 6 27
1 KEN 0 16 | 20 | 19 55 35 6 2 12
KOR 3 25 | 25 | 25 75 44 8 4 19
16 GRC 1 10 | 25 | 21 | 2 78 50 10 2 16
JAP 3 25 | 20 | 25 | 25 95 56 13 4 22
18 BRA 3 19 | 25 | 22 | 25 | 15 106 73 10 2 21
ITA 2 25 | 13 | 25 | 16 | 13 92 61 12 0 19
o1 JAP 0 21 | 24 | 21 66 49 5 2 10
KOR 3 25 | 26 | 25 76 48 10 0 18
2 BRA 3 25 | 25 | 25 75 52 9 5 9
GRC 0 2 | 2 | 11 55 35 8 2 10
2 ITA 3 25 | 25 | 25 75 44 12 3 16
KEN 0 17 | 13 | 14 44 30 6 0 8
2% JAP 3 25 | 25 | 25 75 45 7 5 18
KEN 0 8 | 17 | 14 39 21 10 3 5
28 GRC 0 19 | 19 | 22 60 37 10 2 11
ITA 3 25 | 25 | 25 75 41 8 8 18
2 BRA 3 25 | 25 | 25 75 52 3 4 16
KOR 0 19 | 18 | 23 60 33 7 0 20

V zgornji tabeli 6 so zabelezene vse odigrane tekme v kvalifikacijski skupini A. V
prvem stolpcu je zaporedna Stevilka tekme, v naslednjem sta napisani ekipi, ki sta
stali na nasprotni strani mrezZe. V tretjem stolpcu je konéni rezultat v nizih. Naslednjih
pet stolpcev nam kaze, s kak$nim rezultatom se je kon€al posamezen niz. V stolpcu
z oznako vse toc¢ke lahko vidimo, koliko tock je dosegla katera ekipa na tekmi. Zadniji
Stirje stolci kazejo, koliko tock je ekipa dobila z dolo¢eno tehni¢no prvino in koliko z
napakami nasprotnika.
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Tabela 7: Vse odigrane tekme v skupini B

Ekipa Rezultat 1.niz 2.niz 3.niz 4.niz 5.niz Vsetocke Napad Blok Servis Napake nas.

1 KUB 2 25 | 26 | 22 | 15 | 15 103 64 16 2 21
NEM 3 20 | 24 | 256 | 265 | 17 111 52 19 2 38

2 DOM 0 17 | 13 | 16 46 32 3 2 9
RUS 3 25 | 265 | 25 75 39 14 3 19
6 KIT 3 25 | 23 | 25 | 25 98 61 9 5 23
USA 1 21 25 | 22 | 18 86 48 1" 3 24

8 DOM 0 20 | 16 | 16 52 32 9 0 11
KIT 3 25 | 25 | 25 75 38 10 5 22

1" NEM 1 22 | 22 | 25 | 25 94 52 1 5 26
USA 3 25 | 26 | 22 | 27 99 53 11 8 27
12 KUB 3 26 | 19 | 26 | 26 | 15 110 69 16 8 17
RUS 2 24 | 25 | 27 | 19 | 13 108 57 12 9 30

13 DOoM 3 26 | 22 | 27 | 23 | 19 117 66 16 4 31
USA 2 24 | 25 | 25 | 25 | 17 116 69 10 3 34

15 KIT 2 19 | 26 | 256 | 21 13 103 67 7 8 21
KUB 3 26 | 22 | 15 | 265 | 15 102 65 10 10 17

17 NEM 0 29 | 11 18 58 37 7 2 12
RUS 3 31 | 26 | 25 81 55 7 3 16
19 KIT 3 25 | 25 | 25 75 46 8 5 16
NEM 0 18 | 156 | 16 49 29 9 1 10

20 DOM 0 23 | 17 | 23 63 39 6 2 16
KUB 3 25 | 26 | 25 75 38 13 2 22
24 RUS 3 20 | 26 | 20 | 265 | 15 106 60 14 3 28
USA 2 25 | 17 | 25 | 18 | 11 96 62 14 3 17

o5 DOM 0 16 | 19 | 21 56 33 8 0 15
NEM 3 25 | 25 | 25 75 37 10 4 24

07 KIT 3 25 | 25 | 28 78 53 7 7 11
RUS 0 15 | 16 | 26 57 38 6 2 11

30 KUB 0 2 | 12 | 19 53 36 3 7 7
USA 3 25 | 265 | 25 75 45 6 5 19

Tabela 7 nam prikazuje podatke o odigranih tekmah v kvalifikacijski skupini B.
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Tabela 8: Vse odigrane tekme zaklju¢nih bojev

Tekma | Ekipa | Rezultat 1.niz 2.niz 3.niz 4.niz 5.niz Vsetocke Napad Blok | Servis  Napake nas.

3 | BRA 3 25| 25| 2|25 15| 112 67 | 10| 3 32
USA 2 2 | 20 | 25| 27| 6 100 58 | 13 | 0 29
3 | KOR 0 17 | 15 | 22 54 2 [ 10| 0 12
RUS 3 25| 25| 25 75 5 | 11| 6 8
3 | ITA 2 23 | 25 | 25 | 14 | 12 99 59 | 10 | 4 26
KUB 3 25 | 14| 2| 25| 15| 101 62 | 12| 6 21
s | AP 0 20 | 22 | 20 62 44 | 3 2 13
KIT 3 25 | 25 | 25 75 3% | 10| 6 23
5 | BRA 2 25 | 25 | 2| 2 | 14| 112 77 |20 | 2 13
RUS 3 18 | 21 | 25 | 28 | 16 | 108 6 | 12 | 1 29
s | KT 3 25 | 25 | 17 | 23| 15 | 105 67 | 10 | 6 22
KUB 2 2 | 2 | 25| 2 | 10| 102 65 | 13 | 3 21
7 | BRA 1 2 | 2| 25|17 86 52 | 8 6 20
KUB 3 25 | 25 | 14 | 25 89 65 | 7 3 14
g | KT 3 28 | 25 | 25 | 25 | 15 | 118 87 | 15 | 2 14
RUS 2 30 | 27| 2| 23| 12| 112 74| 14| 1 23

s

nizov (66 %) se je koncalo tako, da sta obe ekipi dosegli to¢no ali ve€ kot 20 tock. Iz
tega lahko sklepamo, da so bile ekipe v zaklju¢nih bojih dokaj izena¢ene, medtem ko
je bilo v obeh kvalifikacijskih skupinah nekaj ekip, ki nikakor niso bile dovolj zrele za
uspeh na taksni ravni tekmovanja.

7.4 ANALIZA TEKEM GLEDE NA KONCNI REZULTAT

V tabeli 9 in na grafikonu 15 imamo podatke o razlicnih rezultatih ter o odstotkih
tekem z razlicnim konénim rezultatom. V nadaljevanju imamo primerjavo teh
odstotkov med olimpijskimi igrami ter med 1. in 2. DOL za Zenske v sezoni 2004-
/2005. NajveC tekem na vseh treh rangih tekmovanja se je koncalo z izidom 3:0.
Vidimo lahko, da se je v Atenah le pet tekem ali 13 % vseh odigranih tekem konc¢alo
z izidom 3:1, medtem ko se v dveh najvi§jih slovenskih Zzenskih odbojkarskih ligah s
takSnim izidom kon&a kar 26 % oziroma 28 % tekem. Na veliko ve¢ tekmah na
olimpijskih igrah so gledalci videli kar pet nizov (29 %), medtem ko je v slovenskih
ligah tak&en rezultat le v 16 % oziroma 19 % vseh odigranih tekem.
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Tabela 9: Primerjava odigranih nizov na tekmo

Rezultat 0l 2004 1. DOL 2004/05 2. DOL 2004/05
3:0 22> 58% 50 — 55 % 74— 56 %
KH 5—>13% 25— 26% 37— 28%
3:2 1M1—-29% 17—19% 21> 16 %

Grafikon 15: Odstotek kon&nih rezultatov na razli€nih nivojih tekmovanja

03:2
@31
m3:0

Ol 2004 1. DOL 2004/05 2. DOL 2004/05

V grafikonu 15 je zanimivo predvsem to, da so ekipe na nizjih nivojih tekmovanja
manj izenaCene kot na visjih. Sicer se je na Ol ve¢ tekem kon€alo z rezultatom 3:0
izidom 3:2. To kaze predvsem na to, da so nekatere ekipe na Ol zelo izenaene, so
pa tudi ekipe iz tistih kontinentov, ki Zal ne morejo konkurirati najboljSim, zato se je
tudi malenkost ve¢ tekem kot v Sloveniji kon€alo z rezultatom 3:0.
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7.5 DOLZINA NIZOV IN TEKEM

Tabela 10: Trajanje nizov

1. niz 2. niz 3. niz 5. niz Tekma

Stevilo nizov

Povprecje

Minimum

Maksimum

Dolzine posameznih nizov in tekem so zapisane v tabeli 10. V povprecju je bil
najdaljsi Cetrti niz, najkrajSi pa prvi, ¢e izvzamemo petega, ki je najkrajSi tako po
trajanju kot po Stevilu toCk, saj se igra le do 15. toCke, seveda na dve toCki razlike.
Najdalji niz na olimpijskih igrah je bil dolg kar 31 minut. NajkrajSi 18 minut, seveda
tudi tukaj izvzamemo peti niz. NajdaljSa tekma je trajala ve¢ kot dve uri (132 minut),
najkrajSa pa natan¢no eno uro.

Tabela 11: Povpre€no trajanje nizov in tekem posameznih ekip

. . . . . " Povpreéno
Povpreéno Povpreéno Povpreéno Povpreéno Povpreéno Povpreéno trajanje
Ekipa trajanje trajanje trajanje trajanje trajanje trajanje .

1. niza 2. niza 3. niza 4. niza 5. niza tekme odlgr_anega
niza
Kitajska 24,75 255 24,38 25,25 15,33 93 28,62
Rusija 24,63 23,88 25,63 25,75 16 95 27,14
Kuba 23,63 23,75 24 235 16 99 28,29
Brazilija 22,88 2513 22,88 255 15 89,25 26,44
Iltalija 22 20,17 24 20,5 14,5 77,83 21,23
Japonska 21,83 24,33 23,67 25 74 24,67
Koreja 22 23,83 25,33 26 75,5 2517
ZDA 26 25,67 27,67 274 16,33 110,33 26,48
Nemdija 24,6 25,2 25,6 26,5 19 89,8 28,06
Gréija 20,4 23,6 22,6 25,5 76,8 22,59
Dom. rep. 23 234 24,6 28 20 80,6 26,87

Kenija 20,4 24,2 21,4 66 22
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Tabela 11 nam prikazuje povprecne €ase trajanja posameznih nizov, tekem in niza.
Vidimo lahko, da je najdaljSe tekme odigrala ekipa ZDA (110,33 minute), najkrajSe pa
ekipa Kenije (66 minut), ki je bila vedno porazena. Najdaljsi prvi, drugi in tretji niz je
igrala ekipa ZDA. NajdaljSi cetrti in peti niz je v povpre€ju odigrala ekipa
Dominikanske republike. Prvouvrséena ekipa Kitajske je imela najdaljSe povprecno
trajanje odigranega niza (28,62 minute), kar pomeni, da se je morala za vsak dobljen
niz najdlje boriti z nasprotnicami. Ekipa Kenije, ki ni osvojila niti enega niza, je vsak
niz v povprecju igrala 22 minut. NajkrajSe povprecno trajanje odigranega niza ima
ekipa ltalije, ki je niz koncala v ¢asu 21,23 minute. To lahko pripiSemo tudi zelo dobri
staticni obdelavi nasprotnikov, ki jo ima ltalja v svojih ligah, kakor tudi v
reprezentanci, iz ¢esar lahko sklepamo, da je bila italijjanska reprezentanca najbolje
takti¢no pripravljena udelezenka olimpijskega turnirja.

Tabela 12: Trajanje tekem

Kong¢ni Trajanje tekme

rezultat Minimum Maksimum
3.0
3:1

Povprecje

3:2

Najkraj$a tekma je bila kon€ana v eni uri (tabela 12), medtem ko so najdaljSo tekmo
igrale ve¢ kot dve uri (132 minut). Povsem logi¢no je, da so se najhitreje koncale
tekme, ki so se koncale s 3:0, v povprecju so trajale 69,18 minute. Tekme, ki so se
konc¢ale z izidom 3:1, so v povprecju trajale 99,8 minute. Najdlje pa so v povprecju
trajale tekme z rezultatom 3:2 (116,36 minute). Kot zanimivost lahko izpostavimo, da
je bila najkrajSa tekma, ki se je koncala s 3:2, le tri minute daljSa od najkrajSe tekme
s kon¢nim izidom 3:1.
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7.6 ANALIZA NIZOV GLEDE NA KONCNO RAZLIKO V TOCKAH

Za analizo nizov glede na kon¢&no razliko v toCkah smo izbrali nize, ki so se kon¢ali z
razliko manjSo od petih tock in nize, ki so se koncali z ve€ kot petimi to¢kami razlike.
Na olimpijskih igrah nastopajo najboljSe drZzave posameznega kontinenta, kar
pomeni, da bi morale biti tekme zelo izenaene. Vendar to velikokrat ne drzi, saj je
veliko ekip, ki so kakovostnejSe od nekaterih nastopajocih na Ol, vendar tam ne
igrajo, ker je konkurenca na dologenih kontinentih vegja kot na drugih. Ce ekipa dobi
ali izgubi niz z ve€ kot petimi to¢kami razlike, to Ze pomeni obCutno razliko v kvaliteti
nasprotnikov, vendar pa ne moremo tega potrditi zgolj s tem podatkom, saj na
pomembnih tekmovanijih hitro pride do malenkostnega padca koncentracije, kar nato
nasprotna ekipa obrne sebi v prid. Prav tako se moramo zavedati, da na olimpijskih
igrah nastopajo reprezentance z vseh kontinentov, kar je lahko vzrok za takSne
razlike.

Na olimpijskem odbojkarskem turnirju je bilo vsega skupaj odigranih 141 nizov. Od
teh se jih je 61 koncalo z razliko vecjo od petih tock, 80 pa s to¢no petimi ali manj
toCkami razlike, kar pomeni, da se je 43 % odigranih nizov koncalo z ve¢ kot petimi
toCkami razlike. V skupini A se je odigralo 28 nizov, kjer je bila razlika vecja od petih
toCk. Vseh odigranih v skupini A je bilo 49, kar pomeni da se je 57 % nizov konc&alo z
razliko vecjo od petih tock. V skupini B je bilo odigranih 57 nizov, od katerih se jih je
25 koncalo z vecjo razliko od petih tock, kar znasa 44 % nizov.

V obeh skupinah skupaj se je v predtekmovanju odigralo 106 nizov, od katerih se jih
je to¢no polovica konc€ala z razliko vecjo od petih tock. V zaklju¢nih bojih je bilo
odigranih 35 nizov. Od teh se jih je le 8 (23 %) koncalo z razliko vecjo od petih tock,
kar pomeni, da so bile ekipe v zaklju€nih bojih bolj izenacene.

Z najvecjo razliko se je koncal prvi niz Cetrte tekme med Kenijo in Grcijo, ki ga je
slednja dobila z rezultatom 7:25.
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7.7 NIZI S KONCNIM REZULTATOM VISJIM OD 25 TOCK

Odbojkarski niz se zakljuci s 25. to€ko, pri ¢emer morata biti dve tocki razlike. Vecina
nizov se konca pri 25. toc¢ki, zgodi pa se, da se nizi igrajo tudi dlje.

Od odigranih 141 nizov se je na olimpijskih igrah odigralo 14 nizov, ki so se igrali dlje
kot do 25. toCke. V skupini A sta bila 2 takSna niza (4 %), v skupini B pa 8 (14 %)
taksnih nizov. V zaklju€nih dvobojih so bili 4 nizi (11%) tak$ni, da so se igrali dlje kot
do 25. tocke.

Niz z najvi§jim rezultatom pripada tekmi med ekipama Nemcije in Rusije, ki sta prvi
niz 17. tekme kon¢ali pri rezultatu 31:29 za Rusijo.

7.8 TOCKOVNI MODEL IGRE UDELEZENK TURNIRJA V IZBRANIH
PRVINAH

Tabela 13: Tockovni model vseh udelezenk odbojkarskega turnirja na olimpijskih
igrah v Atenah leta 2004

Prvina Odstotek tock / niz Tocke / niz
Napad 61,46 % 15,36
Blok 11,68 % 2,92
Servis 4,16 % 1,04
Napake nasprotnika 22,7 % 5,68

Tabela 13 prikazuje, s katerimi prvinami so ekipe na turnirju dosegale tocke. Najve¢
toCk se je na tekmah doseglo z napadom, in sicer 61,46 % ali 15,36 tocke na niz.
2,92 to¢ke na niz se je doseglo z blokom, kar predstavlja 11,68 % to¢k na niz. Ena
toCka na niz je bila dosezena s servisom (4,16 %). Kar 5,67 tocke na niz (22,7 %) pa
je ekipa dobila z napakami nasprotnic.
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Tabela 14: To¢kovni model zmagovalnih ekip
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Prvina Odstotek tock / niz Tocke / niz
Napad 60,04 % 15,01
Blok 11,66 % 2,91
Servis 5,41 % 1,35
Napake nasprotnika 22,9 % 5,73

Tockovni model zmagovalnih ekip je prikazan v tabeli 14. Poudariti je treba, da so v
ta model zdruzene le tiste tekme, ki so se koncale z rezultatom 3:0 (kot entiteta je bil
uporabljen rezultat niza). Taksnih tekem je bilo na olimpijskem turnirju 22.

Tabela 15: To¢kovni model porazenih ekip

Prvina Odstotek tock / niz Tocke / niz
Napad 63,32 % 15,83
Blok 11,3 % 2,82
Servis 2,87 % 0,72
Napake nasprotnika 22,51 % 5,63

Tabela 15 nam prikazuje toékovni model poraZenih ekip. Ce primerjamo tockovne
modele zmagovalnih in porazenih ekip, lahko pridemo do zanimive ugotovitve.
Porazene ekipe so dosegle 3 % tock ve¢ z napadom kot zmagovalne, medtem ko so
zmagovalne ekipe dosegle prav takSen odstotek tock ve€ s servisom, vendar je lahko
razlog za to tudi, da zmagovalna ekipa veckrat servira. Odstotek to¢k dosezen z
blokom in z napakami nasprotnika je pri obeh skupinah priblizno enak.

Ce primerjamo to&kovni model poraZzenih ekip z modelom vseh udelezenk lahko
ugotovimo, da je najvecja razlika pri napadu, nato pri servisu, najmanjSa razlika pa je

pri tockah dosezenih z blokom.
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7.8.1 NAPAD

Grafikon 15: Stevilo dosezenih to¢k na niz z napadom
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Stevilke pod grafom kazejo kon&no uvrstitev ekip.

Tabela 16: Stevilo doseZenih togk na niz z napadom

Odstotek tock

Mesto Ekipa  Napad / set dosezen z

napadom / niz
Kitajska 17,50 62,59
Rusija 15,68 60,89
Kuba 16,57 63,13
Brazilija 17,44 65,42
Iltalija 13,55 60,69
Japonska 14,28 62,99
Koreja 13,39 58,92
ZDA 13,40 58,57
Nemcija 12,94 53,49
Gréija 13,18 64,18
Dom. rep. 13,47 60,48
Kenija 9,93 63,14

GO G| G 2= B9 | =

Grafikon 15 in tabela 16 nam prikazujeta, koliko toCk je dosegla katera ekipa z
napadom na posamezen niz. |z grafikona je razvidno, da so prve Stiri ekipe dosegle
obcutno vec tock na niz z napadom kot ostale udelezenke olimpijskih iger. Najved;ji
odstotek tock na niz dosezenih z napadom ima Brazilija, najmanjSega pa Nemcija.
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7.8.2 BLOK

Grafikon 16: Stevilo dosezenih to¢k na niz z blokom
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Stevilke pod grafom kazejo konéno uvrstitev ekip.

Tabela 17: Stevilo dosezenih to¢k na niz z blokom

Mesto

1.
2.
3.
4.
5.
6.
1.
8.
9.
10.
1.

—
»

Odstotek tock

Ekipa  Blok/ set

Kitajska

dosezen z
blokom / niz

Rusija

Kuba

Brazilija

ltalija

Japonska

Koreja

ZDA

Nemcija

Gréija

Dom. rep.

Kenija
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V grafikonu 16 in tabeli 17 je zanimivo predvsem to, da je devetouvr$€ena ekipa
Nemcije dosegla veC€ kot pol tocke na niz ve€ od prvakinj Kitajk. Zopet pa so v
odstotkih to€k, dosezenih na niz z blokom, Kenijke boljSe od Kitajk, kar seveda ne
pomeni, da so Kenijke v bloku boljSe od Kitajk, ampak da so z drugimi prvinami
dosegale manj tock, kar lahko razberemo iz Stevila blokov na niz (2,92:2,07 v korist
Kitajk). Najvedji odstotek so dosegle igralke Nemdije, medtem ko ima ekipa Japonske
najmanjSi odstotek dosezenih to¢k na niz z blokom. Ekipi Brazilije in Kitajske sta
dosegli skoraj najmanj to¢k na niz z blokom, vendar sta te toCke nadomestili z
ucinkovitim napadom ter ekipa Kitajske predvsem s servisom.

7.8.3 SERVIS

Grafikon 17: Stevilo dosezenih to¢k na niz s servisom
Servis / niz
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Stevilke pod grafom kazejo kon&no uvrstitev ekip.
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Tabela 18: Stevilo dosezenih to¢k na niz s servisom

Odstotek tock
Mesto Ekipa | As/set dosezenz
asom / niz
Kitajska
UGE]
Kuba
Brazilija
Iltalija
Japonska
Koreja
ZDA
Nemcija
Gr¢ija
Dom. rep.
Kenija

1.
2.
3.
4,
5.
6.
1.
8.

Le pet ekip je doseglo eno ali ve€ kot eno to¢ko na niz. Grafikon 17 nam razkriva, da
so kitajske igralke s servisom dosegle najvec tock ter s tem nadoknadile manjSe
Stevilo to¢k, dosezenih z blokom. Pav tako so Kitajke med vsemi ekipami dosegle
najvedji odstotek toCk, dosezenih s servisom. Kot je razvidno iz tabele 18, je ekipa
Kenije dosegla le 0,33 toCke na niz s servisom, medtem ko je Kitajska dosegla kar
1,69 toCke na niz s servisom.
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7.8.4 NAPAKE NASPROTNIKA

Grafikon 18: Stevilo doseZenih togk na niz z napakami nasprotnika

Napake nasprotnika / niz
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\

Tabela 19: Stevilo doseZenih togk na niz z napakami nasprotnika

Mesto

€000 [N e (o B oD | =

Ekipa

Kitajska
Rusija
Kuba
Brazilija
ltalija
Japonska

Koreja
ZDA
Nem¢ija
Gréija
Dom. rep.
Kenija

10

11

12

Stevilke pod grafom kazejo kon&no uvrstitev ekip.

[ ETEL
nasprotnika /

set

Odstotek tock
dosezen z
napakami
nasprotnika / niz

5,85 20,91
5,86 22,75

5 19,05
5,67 21,25
4,86 21,80
5,5 24,27
6,06 26,66

6 26,22
6,88 28,42
3,82 18,63
5,47 24,55
3,4 21,60

Diplomsko delo



Univerza v Liubljani
Fakulteta za sport 58

Grafikon 18in tabela 19 nam kazeta, da so nasprotnice najvec to¢k podarile igralkam
Nemcije (6,88), najmanj napak pa so nasprotnice naredile na tekmah s Kenijo (3,4).
Ekipa Nemcije je dosegla tudi najvi§ji odstotek svojih to¢k na niz z napakami
nasprotnic (28,42 %). NajmanjSi odstotek pripada ekipi Grcije (18,62). Kot zanimivost
lahko izpostavimo tudi odstotek igralk Kube, ki je le 19 % svojih toCk dobila z
napakami nasprotnic, vendar je to nadoknadila z dobro igro v napadu in servisom in
kljub temu osvoijila konéno tretje mesto.

7.8.5 NAPAKE EKIP

Tabela 20: Napake ekip na vseh tekmah in na posamezen niz

Napake Napake

Mesto  Ekipa ekipe ekipe / niz

Kitajska
UGE]
Kuba
Brazilija
Iltalija
Japonska
Koreja
ZDA
Nemcija
Gr¢ija
Dom. rep.
Kenija

1.
2.
3.
4,
5.
6.
1.
8.

Iz tabele 20 je razvidno, koliko napak je naredila posamezna ekipa na celothem
turnirju ter koliko napak je naredila ekipa v povpre€ju na niz. Najmanj napak na
posamezen niz je naredila ekipa Rusije (3,75), najve€ napak na niz pa je naredila
ekipa Dominikanske republike (8,07).
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7.8.6 SKUPNE UGOTOVITVE

Tabela 21: ToCke dosezene z napadom in blokom

Odstotek tock Odstotek tock
Ekipa . dosezen z Blok Blok/ niz dosezen z
napadom / niz blokom / niz

Kitajska
Rusija
Kuba
Brazilija
Italija
Japonska
Koreja
ZDA
Nemcija
Gréija
Dom. rep.
Kenija

Tabela 22: ToCke dosezene s servisom in napakami nasprotnika

Odstotek tock Napake Napake Odstotek tock dosezen z
Ekipa As / niz dosezen z P P napakami

asom |/ niz nasprotnika  nasprotnika / niz nasprotnika / niz
Kitajska
Rusija
Kuba
Brazilija
Italija
Japonska
Koreja
ZDA
Nemcija
Gréija
Dom. rep.
Kenija
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Tabeli 21 in 22 nam prikazujeta, s ¢im so ekipe dosegale tocke. Prve §tiri uvrséene
ekipe so bile veliko boljSe od nasprotnic — predvsem v napadu ter v bloku. Poleg tega
SO s svojo igro nasprotnice prisilile k napakam. Ekipi Kitajske in Kube sta zelo dobro
servirali. Vemo, da se v odbojki z dobrim servisom zacne rusiti igra nasprotnika, saj
ne more razvijati svoje igre. Znano je tudi, da veljajo japonske igralke za ene
najmanjsih, kar se je videlo predvsem v njihovi igri v bloku, saj so dosegle manj kot
dva bloka na niz. Vendar so to slabost nadoknadile s hitro in raznovrstno igro v
napadu, kjer so bile po doseZenih to¢kah na niz takoj za prvo Cetverico. Nasprotnice
so igralkam Nemcije s svojimi napakami podarile najve€ to€k na niz, poleg tega so
Nemke dosegle Se tri tocke in pol na niz z blokom, pa so kljub temu zasedle skromno
deveto mesto. Za vi§ja mesta so bile premalo uspesne predvsem v napadu.

Glede na to, da ekipa najvec toc¢k doseze z napadom, lahko z gotovostjo trdimo, da
je napad najpomembnejSa prvina, s katero se dosegajo tocke. Napake nasprotnika
so naslednji nacin za doseganje tock, vendar se na to ne da vplivati tako neposredno
kot npr. na napad. Na to lahko vplivamo le posredno z dobrim izvajanjem ostalih
prvin. Blok je prav tako pomembna prvina, s katero lahko dosegamo tocke, poleg
tega se nasprotnik po ve¢ neuspesnih napadih proti dobremu bloku zac¢ne le-temu
izmikati, kar lahko privede do vecjega Stevila napak nasprotnika. Servis je prvina, s
katero se vse zacne. Z dobrim servisom lahko neposredno dosezemo toc¢ko, ali pa
nasprotniku vsaj onemogoc€imo izvedbo hitrega in kombinatornega napada, kar vodi
do napak nasprotnika in do lazjega formiranja dobrega bloka.
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7.9 UGOTAVLJANJE RAZLIK MED SKUPINO ZMAGOVALNIH IN
SKUPINO PORAZENIH EKIP

Tabela 23: Dosezene toCke zmagovalnih in porazenih ekip

Group Statistics
Std. Std. Error
N Mean Deviation Mean

NAPAD Zmaga 22 45,41 5,603 1,195
Poraz 22 34,14 5,971 1,273

BLOK Zmaga 22 8,82 2,666 ,568
Poraz 22 6,09 2,599 ,554

SERVIS Zmaga 22 4,09 2,068 ,441
Poraz 22 1,55 1,683 ,359

NAPAKE Zmaga 22 17,32 4,269 ,910
NASPROTNIKA | Poraz 22 12,14 3,895 ,830

Kaksne so razlike med skupino zmagovalnih in skupino porazenih ekip v posamezni
odbojkarski prvini, s katerimi se dosegajo tocke, je prikazano v tabeli 23. Najvecje
razlike med obema skupinama so v napadu, ¢emur sledijo napake nasprotnika, sledi
servis, najmanjSe pa so razlike med skupinama v $tevilu dosezenih tock z blokom.
Za zmago sta klju€nega pomena dober napad in servis. Z napadom neposredno
dosegamo tocke, servis pa je tista prvina, ki nasprotnicam onemogoca razvijati hitro
igro v napadu, zato smo lahko boljSi tudi v bloku.

Poleg tega dober servis onemogoca optimalen sprejem, kar vodi do pocasnejsih in
zato bolj predvidljivih napadalnih akcij in lastnih napak.

StatistiCne znacilnosti razlik med obema skupinama reprezentanc smo ugotavljali s t-
testom za neodvisne vzorce.
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Tabela 24: T-test za neodvisne vzorce
Independent Samples Test
Levene's Test
for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
Sig. Mean | Std. Error
F Sig. t af (2-tailed)| Difference| Difference
DAL Equal variances| 1| g74| 457 42 000 11,27 1,746
assumed
SeE VETET eSS 6,457 | 41,832 ,000 11,27 1,746
not assumed
BHEI Equalvariances| 1| 974 | 5436 42| 001 273 794
assumed
SeE VETET eSS 3,436 | 41,972 001 2,73 794
not assumed
SIS Equalvariances| | 44| 36| 4478 42| 000 255 568
assumed
SeE VETET eSS 4,478 | 40,331 000 255 568
not assumed
NAPAKE Equal variances
NASPROTNIKA | assumed ,153 ,697 4,206 42 ,000 5,18 1,232
Sl VeSS 4,206 | 41,651 000 5,18 1,232
not assumed

Iz tabele 24 lahko ugotovimo, da obstajajo statisticno znadilne razlike med skupino
zmagovalnih in skupino porazenih ekip v vseh prvinah odbojkarske igre, s katerimi se
dosegajo tocke. Na podlagi tega lahko sprejmemo HO, ki je opisana v poglavju 4. Naj
na tem mestu Se enkrat poudarim, da je v skupino zmagovalnih in porazenih ekip

zajetih le dvaindvajset tekem, ki so se koncale z izidom 3:0.
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Tabela 25: Kolmogorov-Smirnov test

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

NAPAKE
NAPAD BLOK SERVIS | NASPROTNIKA
N 44 44 44 44
Normal Mean 39,77 7,45 2,82 14,73
Parameters’ Deviati
Std. Deviation 8,078| 2945| 2265 4,815
Most Extreme | Absolute ,110 ,102 ,164 ,(104
Differences Positive 110 ,094 164 101
Negative -,109 -,102 -,107 -,104
Kolmogorov-Smirnov Z 727 675 1,086 691
Asymp. Sig. (2-tailed) 666 752 189 725
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
Vse spremenljivke (napad, blok, servis in napake nasprotnika) so normalno

porazdeljene (tabela 25).
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8 SKLEP

Poudariti velja, da so bile olimpijske igre v Atenah leta 2004 Sele druge po vrsti,
odkar je priSlo v odbojki do drasti¢nih sprememb pravil. Za razliko od olimpijskih iger
leta 2000 je na teh olimpijskih igrah libero Ze igral vidnejSo vlogo v ekipah, saj je igra
hitrej8a, kar je dobro za gledalce. Zato smo Zeleli izdelati tockovni in statisti¢ni model
tekem odbojkarskega turnirja, saj jih je potrebno zaradi njihove spremenljivosti
neprestano preverjati.

Na olimpijskih igrah sodelujejo najbolje reprezentance posameznega kontinenta,
zatorej ni nujno, da je kvaliteta tekem izenacena. Kot je pokazala analiza, med
ekipami dejansko obstajajo precej$nje razlike. Ekipe, ki prihajajo iz odbojkarsko man;
razvitih kontinentov (Afrika, Srednja Amerika), se ne morejo potegovati za najvisja
mesta na olimpijskem turnirju. Pa vendar se tam vidijo nekatere najboljSe tehni¢ne in
takticne znacilnosti posameznih ekip, kar je tudi razlog, da se na takSnem
tekmovanju izvajajo najrazli¢nejSe analize. Osnovne statisti¢ne informacije o tekmah
in ekipah so dostopne prek svetovnega spleta. Tako je bilo tudi na igrah v Atenah,
vendar Zal le za celotne tekme in ne za vsak posamezen niz. Te informacije
predstavljajo osnovo za to diplomsko nalogo.

Uvodoma smo analizirali nekatere lastnosti igralk na olimpijskem turnirju. Povprecna
telesna visina igralk na turnirju je bila 182,43 cm, kar je zelo blizu telesni viSini igralk
na Ol v Sydneyju leta 2000. Telesna teza se je zato malenkost povecala (71,86 kg),
medtem ko je ITV za 0,85 kg/m visji kot pred stirimi leti (40,38 kg/m). Povprecna
starost sodelujocih ekip je malenkost visja (0,52 leta) kot pred Stirimi leti. Zanimivo je,
da se je kljub visji telesni viSini doseg v napadu zmanjsal (303,76 cm). Predvidevamo
lahko, da je to predvsem zaradi libera, saj je ta igralka zaradi svoje vloge v obrambi
nizja od svojih soigralk. Dosezna visina v bloku se je za malenkost zviSala (na 290,85
cm).

Nato smo ugotavljali osnovne znacilnosti odbojkarskih tekem. Skupaj je bilo na
turnirju odigranih 38 tekem. Od tega je bilo najve¢ tekem kon&anih z rezultatom 3:0
(58 %), z rezultatom 3:2 je bilo kon€anih 29 % tekem, z rezultatom 3:1 pa 13 %
tekem. V povpredju je niz trajal 25,63 minute, tekma pa 86,87 minute. Najdalj$i niz je
trajal 31 minut, najkrajSi pa 14 minut. NajdaljSa tekma je trajala 132 minut, najkraj$a
pa to¢no 1 uro. V povprecju so tekme z rezultatom 3:0 trajale 69,81 minute, tekme z
rezultatom 3:1 so trajale 99,80 minute, tekme z rezultatom 3:2 pa 116,36 minute.

Z analizo vseh 38-ih tekem smo ugotavljali to€kovni model odbojkarske igre. Najveé
toCk na niz ekipa doseze z napadom (61,64 %), kar znasa na niz 15,36 tocke, nato z
napako nasprotnika (22,7 %), kar je 5,67 tocke na niz, z blokom doseze ekipa na niz
2,92 tocke (11,68 %) in s servisom 4,17 % toCke, kar znada 1,04 toCke na niz.
Ugotovili smo tudi toCkovne modele zmagovalnih in porazenih ekip, iz katerih je
razvidno, da zmagovalna ekipa doseze ve€ toCk s servisom, z blokom in z napakami
nasprotnika, porazene ekipe pa dosezejo ve¢ tock z napadom. Iz tega lahko
sklepamo, da je za uspeh poleg uspesSnega napada potrebno tudi dobro izvajati
zacCetne udarce, blokirati in ne delati lastnih napak, kar pomeni da mora biti ekipa
ucinkovita v vseh prvinah odbojkarske igre, s katerimi dosegamo tocke.
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Nadalje smo ugotavljali, s katerimi odbojkarskimi prvinami je ekipa dosegala tocCke.
IzraCunali smo povprec¢ja na niz vseh odbojkarskih prvin, s katerimi se dosegajo
to¢ke. Ugotovili smo, da na uspeh ne vpliva le odli¢na izvedba ene prvine, ampak da
je uspeh odvisen od dobrega izvajanja vseh odbojkarskih prvin, kajti ¢e je ekipa
najboljSa le v enem elementu, v ostalih pa je slabsa, to Se ni klju¢ za uspeh. Ekipa, ki
Zeli dosedi uspeh na tako velikem tekmovanju kot so olimpijske igre, mora biti dobro
uigrana ter imeti ravnovesje v kakovosti izvajanja vseh prvin, s katerimi se dosegajo
tocke.

Zanimalo nas je tudi, e obstajajo med skupinama zmagovalnih in porazenih ekip
statistiéno znacilne razlike v tistih odbojkarskih prvinah, s katerimi se na tekmah
dosegajo tocke. Ugotovili smo, da obstajajo med skupinama statisticno znacilne
razlike v vseh teh prvinah. Zaradi teh ugotovitev smo tudi lahko potrdili naso hipotezo
(HO), ki pravi da »obstajajo statisticno znacilne razlike med to¢kovnim modelom
skupine zmagovalnih in to¢kovnim modelom skupine porazenih ekip v tistih tekmah,
ki so se koncale z rezultatom 3:0 v Zenski konkurenci na olimpijskih igrah v Atenah
leta 2004 «.

Upamo, da bomo s svojimi ugotovitvami koristili trenerjem, ki so odgovorni za razvoj
odbojkarske igre vseh starostnih in kakovostnih razredov v drzavi in tudi drugod. Tu
mislimo predvsem na to€kovni in statisticni model ekip, s katerim bodo trenerji dobili
smernice za dvig kakovosti svojih ekip. Razlicne analize tekem na olimpijskem
turnirju so nam prikazale trenutno stanje v razvoju odbojke in hkrati nakazale
nadaljnje smernice razvoja odbojkarske igre. Tockovni model ekip naj pomaga
trenerjem ter tudi igralkam in igralcem razumeti, zakaj je potrebno biti uspesen v
zaklju€evanju zog, ki jih ekipa reSi v obrambi. 1z podatkov dobljenih v tem
diplomskem delu naj izhajajo v naértovanju svojih treningov. Poleg tega jim je to
diplomsko delo lahko v pomo¢ pri analizi tekem svoje ekipe ter nasprotnih ekip v
pripravi za blizajo8o se pomembno tekmo. Ce se trener zaveda S$ibkih tock
nasprotnika, lahko svojo ekipo veliko bolje pripravi na tekmo.
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10 PRILOGA

I .. Odstotek . Odstotek tock
Ekipa Tekme Zmaga/ poraz DOblj?m Odlgr.anl uspesnosti 2 Tocke L / Napad MLy dosezen z
seti seti o tekmo set set

(%) tekmo napadom / set
Kitajska 8 il 23 26 87,5 3,25 727 27,96 90,88 | 455 17,5 62,59
Rusija 8 513 19 28 62,5 3,5 721 25,75 90,13 | 439 15,68 60,89
Kuba 8 5/3 19 28 62,5 3,5 735 26,25 91,88 | 464 16,57 63,13
Brazilija 8 6/2 21 27 75 3,38 720 26,67 90 471 17,44 65,42
ltalija 6 42 16 22 66,67 3,67 491 22,32 81,83 | 298 13,55 60,69
Japonska Y 2/4 6 18 33,34 3 408 22,67 68 257 14,28 62,99
Koreja 6 3/3 9 18 50 3 409 22,72 68,17 | 241 13,39 58,92
ZDA 6 2/4 13 25 33,34 417 572 22,88 95,33 | 335 13,4 58,57
Nemcija 5 2/3 7 16 40 3,2 387 24,19 774 | 207 12,94 53,49
Gréija 5 1/4 5 17 20 34 349 20,53 69,8 | 224 13,18 64,18
Dom. rep. 5 1/4 3 15 20 3 334 22,27 66,8 | 202 13,47 60,48
Kenija 5 0/5 0 15 0 3 236 15,73 472 | 149 9,93 63,14




Odstotek tock Odstotek tock Odstotek tock

Ekipa  Blok Elo dosezen z dosezen z Napake: Napa_ke dosezen z napakami Nap_ake Napake_ RalES
set blokom/set asom | set nasprotnika nasprotnika / set nasprotnika / set ekipe I niz
P
Kitajska 76 2,92 10,45 441 1,69 6,05 152 5,85 20,91 130 5
Rusija 90 3,21 12,48 28 1 3,88 164 5,86 22,75 105 3,75
Kuba 90 3,21 12,24 41| 146 5,58 140 5 19,05 192 6,86
Brazilija 72 2,67 10 24| 0,89 3,33 153 5,67 21,25 158 5,85
Italija 61 2,77 12,42 25| 1,14 5,09 107 4,86 21,80 90 4,09
Japonska 4 1,89 8,33 18 1 4,41 99 55 24,27 97 5,39
Koreja 49 2,72 11,98 10 | 0,56 2,44 109 6,06 26,66 71 3,94
ZDA 65 2,6 11,36 22| 088 3,85 150 6 26,22 147 5,88
Nemcija 56 3,5 14,47 14| 0,88 3,62 110 6,88 28,42 95 5,94
Gréija 45 2,65 12,89 15| 0,88 4,3 65 3,82 18,63 85 5
Dom.rep. JRY 2,8 12,57 8 | 0,53 24 82 5,47 24,55 121 8,07
Kenija 31 2,07 13,14 51 033 2,12 51 34 21,60 91 6,07




Povpreéno  Povprecno  Povprecno  Povpreéno  Povpreéno  Povpre¢no Povpreéno

Ekipa trajanje HETEW trajanje trajanje trajanje trajanje HETEW

1. niza 2. niza 3. niza 4. niza 5. niza tekme odigranega niza
Kitajska 24,75 255 24,38 25,25 15,33 93 28,62
UL 24,63 23,88 25,63 25,75 16 95 27,14
Kuba 23,63 23,75 24 23,5 16 99 28,29
Brazilija 22,88 2513 22,88 25,5 15 89,25 26,44
Iltalija 22 20,17 24 20,5 14,5 77,83 21,23
Japonska 21,83 24,33 23,67 25 74 24,67
Koreja 22 23,83 25,33 26 75,5 2517
ZDA 26 25,67 27,67 274 16,33 110,33 26,48
Nemcija 24,6 25,2 25,6 26,5 19 89,8 28,06
Gréija 204 23,6 22,6 25,5 76,8 22,59
Dom. rep. 23 234 246 28 20 80,6 26,87
Kenija 20,4 242 214 66 22




